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अषटांगद्दयम्‌ 


( उच्तरादधम्‌ ) ( विकित्सा-कल्प--उत्तर- ). 


श्रीमदाग्भटविरचितम्‌ 
-भौमद्रुणदत्तरूतया सवागसुंदराख्यया टीकया सहितम्‌ 
कुंटेदत्युपाब्देन मेरिश्वर सूनुनाऽनंतेन परिदोषितम्‌ 


प्रकाधितम 


तच्च 


मुम्बापुयोम्‌ 


सगत रष्णाजी मुदराय्॑रालये तदष्यद्चणात्मारामकानोबाभिख्येन मुत. 


१८८०, 


त 
ह्या वुस्तकाची मालकी सन १८६७ या २५ ग्या भाक्ताप्रमगें नोदिली भरि. 


न जयानयया 











[ । कन्न म च 
= 1. ----"नािज्वनितृकयययोगकववैषाष्णत 


१० 


११ 


उत्तराम्‌. 


य 1 हव 

अथज्वरचिकङ्ित्साभ्यायः १ अथबिरेषेषुपेयानिषेधः 
आगमप्रामाण्यम्‌ १२ तेषुक्तंन्यपरकार 
ज्वरादोरुघनम्‌ तर्पणमोजनादि 
लंषनेकारप्म्‌ १३ एर्वञ्वरस्यषडहा तिबादयः 
्लंघनफलम्‌ ततःकषायः 
सामज्बरेबमनम्‌ | १४ पित्तादौतिक्तादिकभायः 
भमनदन्याणि १५ तरुणज्यरेकषायनिषेधः 
मने विशोषणम्‌ १९ ओषधदानेमतभेद्‌ 
ज्वरितानामुपबासः मेषज्यायोजनेकारणम्‌ 
यातकफज्वरेउष्णांबुपानम्‌ १७ भेषज्ययाजनेकाल 
केषटपित्तज्बरेनोष्णांबुपानम्‌ ओ।षधपानम्‌ 
उदविक्रपित्तादिभ्बोधनादिसाधि्त- यथायोगपू्बोक्तकथाययोजनम्‌ 

शीतंतोयम्‌ १८ पचानांसेततादीनांशमना 
ज्बरेपित्तस्यबिरुद्धाहारादित्यागः बातजेज्वरेचिकित्सा 
ज्बरेजानादित्यागः पित्तजचिकित्सा 
सामज्वरेश्रूलप्रोषधपाननिषेधः कफजेबत्सकादिगिणादि 
उददादियुतज्बरेस्वेदःशस्त १९ सुबंधा दिय॒क्तञ्जरेदोपमपाचनम्‌ 
खेहोकताचारवबिधेरनुपालनम्‌ दाक्षादिगिणोवातपि्ज्वरना शक 
टानांटंघनादीनिपाचनानि सर्वियक्तोरसबिरेषोज्वरदाहनाशकः 
अस्य विशिष्टबिषये.‹पवाद्‌ः बातश्लेष्मणिबचादीनांकषामादि 
तेषुचेहृणद्पंसमनम्‌ व्याष्यादिक्रायोबातन्र्ष्मज्वरादि 
ततोज्जरितस्यपेयाभिरूपाचरि जित्‌ 
पयोपक्रम २० पथ्वादिपाचनंसिद्धचृणम्‌ 
सथंटीमासिकशीतपेयापानम आरम्वधादिःसक्षोद्‌ःकफवित्तज्वर- 
गोद्सुरसाधितपेयापानम्‌ घ्र 
पृभ्निपर्ण्यादिसाधितपेयापानम्‌ तथातिकाद्यः 

हिष्मादिमतःपेयापानम्‌ सन्िपातिपाचनम्‌ 
कोचेबिबटेचविकादिसापितपेया- बातश्ष्माधिकेञ्वरेनागरादिपाच- 

पानम्‌ नम्‌ 
परिकर्मिनिकष्चेकोरादिसाधितपे- मधृकपुष्पादिकःकषायः 

यापानम्‌ ज्वरघ्रःकषायः 
पेयोषधेरसादिकरणम्‌ २१ ` जीणेषिधपेयायनेष्यवस्था 





२. अष्टा गल्टरद्ये अ ०१ 
तंन्नकारस्याप्यवंमागः तथादृास्तादिभिःशृतम्‌ ` 

२२ पुराणज्यरेनीणाःशाल्याद्यः पंचमूलीशृतपयःकासादिभ्योमो- 
श्लेष्मणियबाःपथ्याः ` ,. चकम्‌ 
ज्वरिणओदुनप्रकारः ` एरडमूलादिनाशृतंज्वरमिमोचकम्‌ 
ज्बरापहायुषाः ३३ शरुढधादिमिःसाधितंपयःशोफादि- 

२३ ज्बरेरसाहिताः जित्‌ 
केचित्सितामधुभ्यांयुताः वृश्चीबादिमिःसाधितंपयोज्बररो- 

२४ तच्ररुच्यानिव्यजनानि फनुत्‌ 
अनु पानेपितेषाौयोजनादि रिशपासरिेणश्रतमाशज्यरापहम्‌ 
ज्वरिणोाभोजनकालः दोपेपक़्ा शयंगतेनिरूहोबलादिकरः 
यथोचितकाटेवामोजनम्‌ बिरेचनादिषातादिहारकम्‌ 

२५ सर्षिष्पानकालनिरूपणम्‌ ३* प्रसीणकफपित्तस्यानुबासनम्‌ 
जीर्णज्बरानुवृ्तिः परोखादिभिःकाथोज्वरनाशनः 

२५ जीर्णज्बरनाशार्थसर्पिष्पानम्‌ ज्वरत्दद्रसिः 
जीर्णेबातपिसोत्तेसर्षिदीनम्‌ ज्वरेऽनुबासनादि 

२७ धुरतज्वरोष्मादिजित्‌ ३५ बल््यमाणाबस्तयोज्वरनाशनाः 
यथामलःपूर्वसर्वेकषायाःसपृतायो- जीणंज्वरेबिरेचनाख्यंनस्यम्‌ 

ज्याः यथायोगंधूमादिकल्पना 

२८ धुतनसहृयोजिनःकाथोज्वरादिहा अरुचाबास्येमातुलुंगस्यकेसरादि- 
इव्यविरेषैःसाधितंधृतंज्वरजित्‌ धारणम्‌ | 
जीणंकफज्वरचिकित्सा त्वगाभ्िनेजीर्णंज्वरेऽभ्यंगादुयः 
पचने जीर्णज्वरघ्राः ३९ दाषहैऽम्यगबिरेषः 

२९ धृतेपरिणतेरसाशनम्‌ दाटृज्बरेतेलबिरोषः 
म॒द्रकारवेहछादिरसाःकफप्तिघ्राः तेनमस्तकठेपनम्‌ 
एवरुतेशमनाभवेवमनम्‌ ३७ पूर्वोक्तगणक्राभेनाबगाहादि 
पक्केपुनदषिच्निफकादिभिर्बिरेचनम्‌ कपित्थादिफिनलिर्घेगेदाहूनाशः 
ज्वरिणःपयसात्रिफकादिपानम्‌ पित्तहरकरमेणदाहृज्वरनाशः 

3० विरिक्तादीर्नासंसर्गीकितंव्या छखोष्णेनतेलेनाभ्यं जनम्‌ 
ज्वरो ल्डिष्टमलस्येपिक्षा ३८ पूर्बोकतर्ठेपनादि 
एषमामसंमदणेदोषाः तथाखेदादिशीलनम्‌ 
आमज्वरेआमनिहैरणा्थमोषधन |३९ सन्िपातचिकित्सा 

3१ ज्वरेणक्षीणस्यपयआादिनामर- | ४१ सन्निपातज्यरस्यतिकणमूलेशोफः 

निरईरणम्‌ तश्रचिकित्सा 

सीरोचितस्यलसीरंहितम्‌ पूेकिरूपरमामाबेबाब्डोःशिरामो- 
सीरंवपुषोजीबनकरम्‌ चनम्‌ 

३२ सीरेढर्यातरेणसंस्छतंमाष्यम्‌ अयमेवषिधिर्बिषमज्बेरे 
शंठ्थादियुरतक्षीरतृडदा््जित्‌ *२ बिषमज्वरघ्राःक्ाधाः 


अ०१-रे 


७3 


॥ 


ग्ध 


9७ 


१ 


शापादयुत्थेज्वरेदैवव्यप ह श्रयोबिधि - 
 तेषुज्बेुदोषानुसरिणाहारादिक- 
ल्पनम्‌ 


॥( ५० 
योजनम्‌ ह 


बिषमज्बरेलश्नयोजनादि 
बिषमज्बरेचिकित्सातरम 


पी 







तद्हेबतनपरका ट्‌ हे ब्‌ तं न प्रकारः 
सर्पिषोबामाजापानेपुनर्वमनम्‌ 


दिपानम्‌ 

तैलबिरेषेणनय्नाजनम्‌ 
ससेधवनस्ययोजनम्‌ 

सर्भेषुज्बरेषुपटंकषाधूमः 
विषमज्यरेचित्परतीयधूपाद्यः 
दैवाश्रयंचोषधज्वरादिनाशकम्‌ 
बिषमज्बराशांतोयथासंसिराव्यधः 
केवलानिटादिज्वरेस िष्पानादि 
गहोत्थज्वरेवलिमंञ्रादिसाधनम्‌ 
ओषधीगधजादौपित्तशमनादि 
रोधा दिजेज्वरेचिकित्सा 
कोधजादिज्वराणां शां तिधकारः 

योविधि 


५१ 


रुपापरचेतःसर्बज्यरनाशकम्‌ ५५ 
बिज्बरस्यापि सवन्निवर्जनम्‌ | 
ज्बरिणसतत्तत्कालेमेषजदानंकारणंच 
ओषध्यादयोज्वरधघाः 
अथरक्तपित्तचिकित्सिताध्यायः रे 


५६ 


अधोगस्यापियापनम्‌ । 


रक्तपित्तस्य 
अ्वपरवृत्तेरसादि 


५७ 


चिकित्सास्थानम्‌ : 


स 


अथद््रक्तधारणनिषेधादि 


पिगाििनोतणानिातोतः 
रक्तशोफज्यरत्दत्‌ 

तेश्रबमनादि 

उमयोःकमेणमंथपेयादी 

भंथप्रकारः 

मं थस्यान्यःप्रकारः 

पेयाप्रकारः 


मसिसाधनप्रकारः 
रक्तपित्तश्रुकशिबिजधान्यादि 
पानीयप्रकारः 
रक्तपिसतिनःशरमांसादिशसतम्‌ 
रकतपिस्षकारणत्यागः 
बासकरसेनफलिन्यादिकपानरक्त- 
पित्तशामकम्‌ 
रक्तपिस्तजयिनखयःक्ाधाः 


प्रथितेरक्तपित्तेलेः 

अतिसुतरक्तस्यरुधिरपानादि 

रक्त पित्तजित्कषपायः 

चंदनादिःप्रसादोरक्तस्यातिमवृ्ि- 
नाशकः 

इसगंडिकाजलपूवगुणम्‌ 


िनानाभापोकोणनाि 
गृतविरेषान्मू्रमार्गगतरक्नाशः 
गृदगतेरक्तपित्तेगृतपयोबिशेषः 
रक्तरक्तातिसारदुर्नामभिकित्सा 
पषक्तकायपानान॑तरंमोजनम्‌ 
पि्तशोणिताविनाशकोधृतषिरेषः 
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अष्टो गत्ट्द्बे 


१ रीति 


५८ 


५५ 


&० 


५१. 


६२ 


४९३ 


€ ॥ ॥ 


४५५ 


प्राणगेरुधिरेनस्यम्‌ 
अन्यदोषर्धरक्रपित्ते 
अ यकासचिकित्सिताध्यायः 3 
कासेखेहादुपाचारः | 
गुदच्यादिरसादिसिदप्रस्थःकासा- 
दिजित्‌ 
सर्षिःपरस्थःकासादिनित्‌ 
धुतबिरेषःपंचकासादिजित्‌ 
सिदधृसर्षिःकासजजित्‌ 
ठेहादिःकासजित्‌ 
बिडगचर्णकासादौयोज्वम्‌ 
बातजकसिदुराटमादीनांलेहः 
बातजेकासेदुःस्पशादिवचूण।नालिहः 
कदुष्णजलेनपिष्पलीपानादि 
म दिरादिमिर्बदरमल्ञपानादिबा 
कासदेःसेहिकादिधूमपानम्‌ 
युषेर्दितशाल्यादिमक्षणम्‌ 
बातजेकासेयबान्यादिमिःसिद्पेया- 
पानम्‌ 
पचकालगुडयुतपेयापानम्‌ 
माससाधित्पेयापानम्‌ 
बातजेकासेबास्तुकाद्योमश््याः 
पित्तकासेतुसर्पिषाबमनम्‌ 
पि्तकासेतनुकफादोत्रिवृतादिसेब- | ७० 
नम्‌ 


् 
त्दतदोषनरस्यपेयादिक्रमः 
पि्तकासादौसितादिभिर्ठष्ादि 
त्वगेलादिभिर्ठहः 
घनन्हेदष्नपि्तकासेयबादुयः 
लनुकफेपितेशाल्यादि 
पिसकासेमांसरसष्दयः 
पिसषकासेदास्ादिसाधितपानम्‌ 
शदधादिरिसपानम्‌ 
पित्तकासेलेहृः 
कफकासेपामप्रकारः 
दशमूलांब्बादिपामम्‌ 
पिष्यल्यादुयदल्बोलेहाःकककासहराः ' ५२ 


| भ) 


६९४७ 


&८ 


९६९ 


अण्डे 


कफकासेमरिचलेहः 
देबदार्बादयखयोटेद्ाः 
दाडिमार्यचुर्णपीनसादिजित्‌ 
गुडादिकपूर्बोक्रगुणम्‌ 
पथ्याकूस्तुंबरीत्या दिकेपाचनस्यपा- 


नम्‌ 
कफ़कासिनोदीप्यकादिक्रथितपा- 





त 
तच्रद्वितीयःप्रतीकारः 
सर्वबातकफामयद्नपेयानुपानम्‌ 
धूतविरेषःकसादिजित्‌ 
तथाविडईगरसादोसाधितेघृतम्‌ 
पुनन॑बादिरसेःसिद्धधृतंकासादिजित्‌ 
कफन्याधिनारनकटकारीषृतम्‌ 
दुनांमादिजिट्लेषटः 
कफ़कासादुधूमपानम्‌ 
बातन्लष्मोतरकासजिद्‌घमपानम्‌ 
तमफेपित्तकासक्िया 
वातन्ठिष्मात्मकृकासादोखिग्धक- 

मादि 
५ धपषनादोकफकासहरक- 


अंतःकश्षतउरसि चिकित्सा 

पार्षवस्त्यादिरुगादेर्लाश्षायुतद्ुरा- 
पानादि 

दीप्ताम्यदेश्तीरमिरेषपानम्‌ 


१. 





मम्‌ 
कासब दादेःसघृतमालिकमधुका- 


गुटिकाबृष्वाःपि्तरोणितादिष्राः 
रकष्ठीषिनःपुन्नबादिचुर्णादिपानम्‌ 
मुखादिनिाबिसृतेरकेओषधम्‌ 
मृढबातस्याजमेद्‌आदिमक्षणम्‌ 
लामदेःसरेणसधृतल्तोदाविमस्तषणम्‌ 
अथबासीणदेःकरादिकेलिहः 








अ०द-४ चिकिन्सास्थानम्‌ ५५ 
तस्यनिरयहादेः पानम्‌ ततोमोजनादि 
छ्षतोरस्कादेःसर्पिर्बिशेषेणशाल्यो- । ८३ कफकासातैस्यसिदुघृतपानादि 

द्नमसणम्‌ गोषादिदहरोघृतपरस्थः 
बातपिततपीडितदे्पुताभ्यंगादि रसकल्कैःपकछषघृतंकासादित्दत्‌ 
त्टृत्पाश्बपीडापुजीवनीयस्यसर्पिषः भोजनोपरिसिद्धधुतपानादि 
पानम्‌ <» पषयकासिनांचन्यादिबिपकधृतान्य- 

७३ स्तकासेधृतबिगेषोदहितः भिबधंनानि 
ठेहबिशेषादिःभकारः लेदषिरेषःश्वासकासनजिन्‌ 

७* धुतात्पस्थःसिदोबातपित्तत्द्दोगश्ु- सू च्यादीननांश्वासकासहरत्बादि 

लनुत्‌ ८५ श्वासकासेषुमुगुटिकादिधारणम्‌ 
समसक्तृतंक्षतल्तीणेरक्तगुल्मे च- तिल्वकस्यपत्रकर्व्कछयादिजित्‌ 
हितम्‌ सषंकासेषुम्‌द्रयुषः 
घुतभिरोषोयस्मादिहरः क्षवकासिनोयुषादुयः 

५७५ अम्यधिकपित्तादोघृतलेहूपानादि |< स्षयकासेसानुपानाधुमायंहृणादिच 
प्षामादीनांचुणःसहृपु्पानानांयो- सन्निपातोद्रव्रल्लयकासेसम्निपातो 

जनादिबीर्यपापकम्‌ क्तदेयम्‌ | | 

७६ कूष्मांडाख्यरसायनंकासादिह्रम्‌ अ थभ्बासरिष्माचिकित्सिवाभ्या- 
पुषट्यादिकरःपरयोगः यः ४ 

७७ नागबलासर्पिःपि्तरक्तादिजित्‌ श्वासहिभ्माय स्तुल्यमेवबिकिल्ति- 
दीप्ता्याद्वेतद्विम्यावि तम्‌ 

७८ अगस्त्यनिर्भितेरसायनंपंचकासा- |८७ श्वासदहिष्मातुरस्यप्राकृस्वेदोपचारः 

दिजिव्‌ खिश्चस्यरसेःसहसिग्धभोजनादि 
असिषेनकथितंरसायनमगस्त्यखे- कफेनित्दतेघखप्राप्यादिः 
हृद्ुणिरधिकम्‌ ८८ तद्धिरेषस्यर्टिम्बादियुतामादि 

७९ रुच्यादिगुणकंचूर्णम्‌ अब्रहतुः 

८० अन्नपानेषुखांडबःपदेयः बिगोधनकारणम्‌ । 
सतदोषेयस्म बिहितोबिषिः तेनाशरंतोबह्यमाणधूमपानादि 
केफेबद्धेकासबतः्पुंसोधूमपानम्‌ |८९ धूमपकाराः 

८१9 द्विमेदादिमिधूमपानादि स्वेदार्हाणांस्वेदाः 
मनःशिकादिभिधूमपानादि ९० उद्धतेपबनेसिग्धाहारादिभिःशमः 
सर्पिषासदहधुमपानम्‌ श्वास हिभ्मानांकषायादिमिःशमः 
ह्षयजेकासेबंहणादि मधुरादिभिरिभ्माश्बासोपबारः 
लीणदेहस्यसिटसर्पिष्पानम्‌ छाथबिरेषजांगररसयुषाः 

८२ पिलादिषुसीणेषुकासबतःसाधित- कासादूपिया 

९१ दशमूलादिमिःकवायपानादि 
पानम्‌ कासादिशतत्यर्थशल्यादिमोजनम्‌ 
श्रनमेडावोषृतमंहेमायुबासनादि अथबासमासिकसक्तपानबिरेषः 


६ अष्टा गत्टदये अ ०५-६ 
अन्ने्चारादियोजना १०१ शोषनजिदृघृतम्‌ 
हिष्माश्वासबतोद्शमुखकराथादि अभ्व्गधशृतल्तीरादुदतंपृतपूर्बाकर- 
तक्रबिरेषःश्वासकासनजित्‌ गुणम्‌ 

९२ पाठादिकपानम्‌ मासिसर्विर्बातपित्तर्घ्रंकासादि्जिश्च 
पित्तकफ़ानुगेसपपर्णस्वखरसपानम्‌ गुल्मादिना शकोठेहबिरेषः 
पिसतानुबंधिनिउकत्कारिकायोजनादि | १०२ क्षयेक्चषतसंबंधिसर्षिगुंडाः 
हिष्मामिष्यंद्कासघ्नलेदः त्वगेकादुयःस्वयौःकासादिध्राश्च 

९३ बहकफस्यगोगजादीनां ररूढृसले- क्षयिणःस्ररसदेनस्यधूमादि 

हादि बातजेखरसादेसाधितघुतपानादि 
जीवत्यादिरकचर्णहिष्मादिहरम्‌ |१०३ अथबाबदु्याःपन्नकल्कम्‌ 

९४ शद्धादिकंवृर्णपूर्बगुणम्‌ मधूकादिमिःपक्रतैरनिषेचनंबा 
सगुडश्टठीमक्षणादि अनुपानाशनम्‌ 
हिष्माश्वासार्तानानस्वम्‌ पित्तोद्धबेसमासिकसर्षिः 
हिष्माश्वासातेस्यधुतविरेषपानादि बलादिमिःसित्थसर्विरनस्यंस्वर्येच 
शाखानिलादिघ्रंघतबिशेषपानम्‌ पित्तजेखरसदेनस्यचूणटेहो 

९५ क्षरेणसर्प्ष्पानादि , |१०४ कफोद्धबेमूश्रेणसहृकटुकरस द्ष्य- 
हिभ्माश्वासार्तायदहितपदार्थाः पानादि 
हिष्माश्वासा्नांसामान्येनचिकिन्सा अन्यसिद्धयबागुपानादि 

९९ हिभ्मागश्बासश्मकरणेहेतुः अभिहतस्वरस्यशरकरामास्तिकभि- 
श्वासकासयोभपरस्पर मेषजेरुपाचारः भ्रषयःपानम्‌ 
अथराजयक्ष्मचिकित्सिताध्यायः ५ अरोचकेनानाबिधमर्नपथ्यम्‌ 

९७ यक््मिणःशोधनबमनभिरेचनानि बहिःगदादिरुचिकरम्‌ 
तच्रबमनम्‌ १०५ अरुचोरुचिकराभक््याः 
बिरेचनम्‌ बातेनारुचौचर्णपानादि 
वुंहृणदीपनादि पि्ताद्रुचौगुडबारिणावमनादि 

९८ आजमांसादिक्षयनित्‌ कफादरुचोनिबजलेर्षमनादि 
काकोलृकादिकमांसंहितम्‌ १०६ एकादिकंचुर्णप्रसेकादि्नम्‌ 
पित्तकफाददितपशबः रुच्यं चूर्ण बिवंधादिघ्रम्‌ 
आजरसपानेपीनसादिनिमरतैकम्‌ दीपनंकासनिश्चचुर्णं 

९९ जीणंमदयपानंस्रोनोबिशरुहिकरम्‌ धरसेकेमक्षणादि 
सिद्धसर्षिरादियोजना १०७ सिग्धोष्णैःकफप्रसेकजयः 
घृतविशेषोरोगराजहूरः पीनसादाबस्यपयोगः 

१०० बेस्वर्यादिहुरोधृतविशेषः पीनसेबिशेषेणाभ्येगादि 
पार््बासशूलादिहूरंधृतम्‌ शिर्ससपार्श्वशूलेषदोषानुसारेणोप- 
पीनसादिनाशकषृतम्‌ क्रमादि 
स्रोतसांबिरोधनंगुल्मादिजिशसि. दोषसंसर्गेतगरादिमिःधरेषः 

इंधनम्‌ १०८ पुनर्नबादिभिर्मस्यादौनि 











अ०६ चिकित्सास्थानम्‌ ७ 
शृगायेर्यस्मिणोदुष्टरक्तहरणम्‌ त्ददयादिशूलगुल्मादिषुकल्कबिशे- 
पद्मकादिभिःप्रेपः षमस्षणम्‌ 
बटादिसिद्धतैरादिनाऽर्यगः ११७ वातजेत्द्‌ दोगेखेदादीनिहितानि 
यल्मिणोऽतीसारग्रहणीबिरहितमो- पंचमृलादिनासाधितजलपानादिं 

अधम अस्याश्िकित्सायास्थानम्‌ 
१०९ राजयस्मिणःश्ष्यतःपुरीषरस्षणं - स्द्दोगस्यवलातेकपानादि 
कारणंच महाखेहपानादि 
युक्यामांसादिशीलनेयक््मणोऽनब- | ११८ दीिमोबातरोगेशलीरादि 
काशः भषारादिबज्यैस्थानानि 
स्रोताबिबंधमोक्षायर्थुरानुपानादि ४ 
न वाासनादि | = वे्तददोगषरेकपि 
११० अच्रल्नानादीनिप्रशस्तानि साधितमाहिषंसपिःपित्तदकोगना- 
१११ अथय दिचिकित्सिताध्यायः & श. 
ऊर्दिषरंधन ११९ क्षारयुक्तपक्षधुतादि 
ुनुषनादि = कफोद्रबेकृथितजटेनक्मनादि 
बम नादनेतरंक्रमगोषिरेकोषधम्‌ चर्णपानादि 
११२ छर्दिषुपरिगष्कादिगुणयुक्तायन्नम्‌ टेहबिरेषःकफबिकारहा 
न १२० श्ेष्मगुल्मोदितानापानम्‌ 
शिलाजतुभरयोगादि 
११३ पित्तजा्यांविरेकार्थद़ाक्षादिमिखि- उष्णांबुनाकुषादिरूतचूर्णपानम्‌ 
, बृदादि फलेर्बिरेचनादि 
जंम्बाल्ादिजक्राथादिच्यादिष्रम्‌. | १२५ आमाशयगतमारुतस्यशुदधिरुषन- 
११४ धात्रीरसेनमृद्रदलांबुपानादि पाचभेरनुलोमनम्‌ 
कफजायांछर्दिषिनि बादियुक्तकोष्ण- रुमिजेत्ददोगेरूमिघ्रमोषघम्‌ 
जटेनबमनादि तृष्णा्चुसबां्चुबातपित्तप्रोबिधिः 
द्विशर्थछर्दिषोऽनुकूलम्यापरिणश- आंतरिक्षजलादिशसतम्‌ 
मनम्‌ . १२२ पबनोत्यतुष्णायांसगृडदध्यादि 
रुभिजायाःकमिन्दृदरोगगदितेःशमः |१२३ पित्तोत्थायापक्ोदुबरफलजरसादि 
११५ छर्दिषिस्तमननहृणे कफोद्रवायांनियप्रसबबारिणाबम- 
बातजेत्द्‌दागेतेटपानम्‌ नादि 
संघबादिमिःपक्षेरंतथागुणम्‌ |१२* सर्दैरामाश्तष्णार्यांसन्निपातघ्रया- 
काथपक्रतेलेननस्यादि दिक्रियाः 
११६ शुंल्यादिमिःपक्रषृतमा शनन्दद्ुजा- श्रमातूतुष्णायांमासरसादि 
दिजित्‌ आतपातुतृषिसक्तुभिर्मथपानादि 
धृतप्रस्थोन्द्द्ोगादिजित्‌ शीतसानात्त॒षिमदयांबुपानादि 
धुतादियुतपानेबिकर्तिकाशूलदरम्‌ मदात्ुष्यर्घजलमयादि 


८ अष्टं गल्टृदये अ ०७-& 








१२५ सेहृतीक्ष्णतरापेःसखभाबशीतलजल- श्ठष्माधिकमदृत्ययस्यबमनोपबा- 
पानम्‌ सौ 
अजीणदस्त्ष्णायामुष्णात्िपानादि | १३३ ततोजातस्ुधःराकंरबहमाक्तिक- 
लिग्धान्नतषितस्यहिमशीतरगृडो- पानादि 

द्कपानम्‌, कोलत्थयूषेण भोजनादि 
गृबयन्नेनतृपितस्यवमनादि यथार्निमांसिभमक्षणादि 
छयजायां बृंहणम्‌ १३४ कफाधिकेमदृत्यये<टंगलबणादि- 

हितम्‌ 
रशादीनांतृषिक्लीरादि हितम्‌ 
सोर्ष्ववातायास्षीरम न 
रोगोपसर्गजाताययांधान्याग्बादि ध ॥ 
पूर्तृष्णाजयः दोषबलमपेक्ष्यसर्बमद्‌ त्ययेचिकि- 
१२६ अथमदात्ययचिकित्तिताघ्यायः ७ त्ता च 

नद्‌त्ययेचिकित्सापभरकारः १३५ सरवषुमदात्यचतु हृच्वपानकम्‌ 
तत्रहेतः मदात्ययेहूषंणीक्रियासदहेतुका 

१२० मदालन्न्यायेमयेनैवशांतिः तथाप्यपरामाभाबेपयःपानम्‌ 

नत १३६ मयुल्लीणस्यक्षीरदनिकारणम्‌ 
(1 पयसाविजितेरोगअस्पास्पमयपान- 
बिधियुक्तमयपानंशस्तम्‌ 

१२८ तन्रहैतः भकारः रोवृनलोरमाभा 

| ~ [| 
प्बोक्तगुणेर्म्यंधातुसाम्यकफरम्‌ "र ९ 
पानात्ययाषधकालः सानि सनत 
णम्‌ 
ततस्तद्रोगानुसारेणमेषजप्रयोगः र 0 ^~ 
शेषेण रि तम्‌ 
र 0 १३९ युक्तमदयपानात्सर्वरोगनाशः 
(अ मयेनबिनाजांगलमां सपरिणामा 
नादि | भाव 

१३० पित्ताधिकेमदात्ययेबहूजलशकर- मयेनबिनानथुनस्यास्पोगण 

मयादि १५० पीतमदस्येवबेयकद्थनासहूनम्‌ 
रसेःशालिषष्टिकमोजनम्‌ मयादन्यन्ारोम्यरूत्‌ 
तडषिदाहवतोमदात्ययिनाबमनादि तस्मान्मयपियम्‌ 

१३१ पित्तमदात्ययेकासेगुडुच्यादिरसयो- मदयपानेबिधिः 
गाद्‌ १५३ मदयपानोच्तरंकर्तन्यम्‌ 

बातपित्तेधिकेदाक्षारस्पानादि मदयुप्रशंसा 
तविस्षत्यामल्पमद्यपानादि १४४ मदयपानानंतरंशयनम्‌ 

१३२ मदयातिपनेनिशीथपवनाहृतांभः मदयपानस्यसुरेरपिस्पृहणीयत्म्‌ 
पानादि तस्माद्रयवस्ययापानंहितम्‌ 

मुखलेपस्तुष्णागशमकः १४५ एषधनिनांषिधिः 


मवेनोष्मणिशीतबिध्यादि ` बाताधिकस्यमयपानप्रकारः 








अ०८ चिकित्सास्थानम्‌ ९ 

पेसिकस्यमर्यपानपकारः तक्रभयोगेगणः 

१८६९ श्लेष्िंकस्यमदयपानप्रकारः तक्रपयोगानंतरमन्नादिनापुर्याद्यः 
बातद्‌हितिमयपरकारः मयितविशेषपानेगृदजक्षयः 
पानकाटलः १५८ तक्रारिष्टपानम्‌ 
मदेषुप्रायेणवातपित्तघ्रंचिकिस्सितम्‌ कुमबिरेषेजाततक्रमर्शोहूरम्‌ 
तेषामुपक्रमः भाग्यादिष्वप्येषसंबिधिः 

१५७ प्रसक्तवेगषुमुखनासावरोधनादि बनुटैरदीपनंसेहूषेयादि 
दोषबलानुसारेणक्रिया कटिनपुरीषाणांवक्ष्यमाणक्रमः 

१५८ मदादिषनस्यादियोजनां १५९ से हायेःसक्तुमिर्लबणवबारुणीपानादि 
संम्यासेशीघ्रनस्यादियोजना तथाकरं जपष्वभक्षणम्‌ 
मदादिमतडउपाचरणंतच्रकारणंच तयागुडेनसहृथंटीपानादि 

१५९ अथार्शश्िकित्सिताध्यायः < दविद्विपथ्याख्यफठखादुनेदुनामादि- 
अरशोयुतस्ययंन्न!दि सटृत्‌ 

१५१ ब्हुर्शसःपागृदुसिणारशंसउपचारादि अजरगीमृककल्कपानंगुद्कुरना- 
घदग्धाशंसालस्षणम्‌ , शकम्‌ 
धलिश्चू>ेनाभरधोटेपादि १९० ब्रष्ठारसेनन्िवृतादिभक्षर्णगुदजना- 
7 अप्रतीघातेक्ता पप्रयोगादि शकम्‌ 

१५२ दाहान लेनगदकीटकसेचनादि वातवर्चोनुलोमनंतक्रादि 

१५३ अशेसधूपनादि देहह़ताशयोबंलकरंपानम्‌ 
गुदजशातनीवर्तिः १४५१ संयुक्तपाठादुनामकनाशनी 
तथागुणाअन्यावर्तिः अभयारि्संज्ञोभिदीपकोगुदजादि- 
टेपविरेषःपू्बगुणः नागशकश्च 
अन्योलेषः आनुरोमितरोऽरिष्टः 

१५४ कुषादिभिःकस्पितंप्रेपनम्‌ | १६५२ दुरालभारिष्टः 
अकंल्ीरादिकल्मितंप्रठेपनम्‌ भक्त्य ुतविशेषपानादि 
आनुषासनिकेर्गेपः साधिर्तघृनवातशन्म्‌त्रविवेधजित्‌ 
पू्वोक्तटेपनदव्थेसेरान्यभ्यंजनानि पक्धृतम गोघ्रंदीपनं च 
धूपनादिभिदुं्टरुधिस्त्ावः १९३ पक्रधृनगृद्‌।दिबेदनादिजित्‌ 
अशगभ्योरूधिरहूरणम्‌ चागेरीघृतमानाहादिघ्रम्‌ 
रक्तावसेचनेकारणम विड़ातसंग्रहनिवृ्यथमांसरसषिरे- 

१५५५ गोरसपानादिकर्तागुदजजित्‌ -षदानम्‌ 
दुनीमकस्यनाशकंपानादि मंदुेर्बदुबर्चसन्िकित्तितम्‌ 
श्वययुशलार्तस्यहिग्वादिचुर्णपानम्‌ | १६४ बातवर्चनुलोमनंपानम्‌ 
तक्रणतरपणं यवसकतुदानादिच | १६५ विङातकूपित्ताऽनुनटोमनेहेतुः 

१५५ अत्वर्थमद्कायाप्नेसक्रमेबनत्वन्नम्‌ उदावर्तयुक्तादिष्वनुबासनमिष्टम्‌ 
तक्रयोजनकालादि  अनुव्रासनप्रकारः 

१५७ जिविधतक्ंदोषादिलित्‌ | 9 ५६ अथवानिरहूपरयोगः 


र्‌ 


अष्टा गल्टदये 


अ०८-९ 


अरीसांगुल्मस्यचनाशकमोषधम्‌ 


बाताधनुवेधाषलेाकनपूर्बवचिकित्सा 


१६७ 


१६८ 


१७९५ 


१७ 


१\७१ 


१५७२ 


9 ७ 


॥ 


१५७४ 


१७५ 


बातानुबधकफानुंधयोल्लषणम्‌ 
दुशेऽस्रय धाबलेरंघनादि 


याबहटोषेःकालटुप्यंताबदक्तसुतेस्पेल्त- 


६ 
रक्तसुतेरनंतरंतिक्तदव्यैरुपचारः 
प्रस्षीण्रद्‌षदिरक्तस्र बेचिकिस्सा 
पित्तोल्यणरक्तस्यस्तमनम्‌ 


कफ़ानुगतेरक्तेफधितथंयादिपाना- 


तंडुलजलेनरसांजनादिपानम्‌ 
र 2 
अगशेःपरमृतिजित्नेदविरोषः 


अजादुग्धेनरोधादिपानादिपूर्बगुणम्‌ 


रीतजलादिनायष्ाब्हादिपानम्‌ 
रक्ताशस्सुनंडुखांबुनारोधादिपानं- 
परषगुणम्‌ 
यबान्यादीनांचर्णोरक्तादौहितः 
एतस्मिनूपिदंसर्पःपशस्तम्‌ 
शकंरादिसहितंनबनीतमरशेिम्‌ 
छागनषनीतादीनिपरमोषधम्‌ 


पेयादिपरयो जितपलां इूरक्तबातनजित्‌ 


रक्तेऽतिसुतेतज्नयेयत्नः 
रक्तपित्तेप्रबृदधेशीतोपचारः 
एवं शमाभावेरसेस्तर्पणम्‌ 
पिच्छायस्तिःसिदुःपबाहिकादिहूरः 
पक्रःसेहो ऽनुबासनम्‌ 
अरशःपमृतिषुसाधिनंघृतदेयम्‌ 
व्यत्यासेन मधुराम्लयोजनम्‌ 
उदाबर्तार्तस्यस्वेदादि 
गृदेएतेषांचूर्णबा 
तद्विषतेसिग्धवस्त्यादि 
कृल्याणकोनामक्तारउद्‌ाबर्तादिना- 
शकः 
गाढब चैसामरसापोक्तमन्रयोज्यम्‌ 
गद्जादिजित्चिङकित्सितम्‌ 
चुकमेघ्रिबन्‌हिदीपनंपा द्ादि्रंच 


१७५ लीढोगडविरोषोएल्मादिजित्‌ 


निकटुकादिचुणैयुक्तालेददारूणकु- 
षु दिजित्‌ | र 
गृडादिगुलिकादुनामिदिनारिका 
साधिततोरणकदोदुर्नामोपशमकः 
मसीचादीनिगुदङुरच्छेदकानि 
दृव्यबिरेषाणांपिडीदुनौमजित्‌ 
पथ्यादिवुर्णमोजनजीर्णेकरम 
कलिगादिमिगुंडाबटिकाशोघ्रा 
तक्रलोडितसथबादिपरानमरगौष्रम्‌ ` 
शष्कादिष्वरशस्सुमल्ठातकादिभिष- 
९ 
दुनीमवतामोषधादिखीकारत्याग- 
योर्बिचारः 
अशं आद्‌ावभिरसषणंकारणंच 
अयातीसारचिकिंत्सिताध्वायः ९ 
अतीसारेखंषनम्‌ | 
अतीस्ारिणिबमनम्‌ 
दोष बिरेषषुपथ्यारित्वम्‌ 
आमातिसारिणिभेषजनिषेधः 
बिबद्ेद्‌ पेहुरीतकी 
मध्यदोषातोसाररिणोमूतिकादिषा- 
नम्‌ 
अल्पदोषातिसारिणामुपबासः 
वचादियुक्कषिपक्जलपानम्‌ 
घुत्सामातिस्तारिणोरघ्वन्नम्‌ 
कदाचित्तक्रादिनासात्म्योपचारः 
अतिसारिणोभोज्यानि 
कफपित्ताधिकेपेयाहिता । 
यहद षातिसारविषये चिकित्सितम्‌ 
अतिसायमिचिकफित्सा 
तक्रवबागूःपक्रातिसारजित्‌ 
प्रमाहिकोषधम्‌ 
अपराजितःप्रबाहिकाघ्नः 
धान्ययूषप्रकर्पनादि 


१८६ याठयिस्बादिलेहः 











।# 


„ अ०र चिकित्सास्थानम्‌ ११ 
्षीरसौहित्योपयोगः अतीस्तारिणोरसबिशेषफानम्‌ 
सबेदनामनाशकम्‌ अन्यसरितस्योनाकत्वगतीसा- 
पिष्यस्या श्रूणैपाने प्रषाहिकानाश- रनाशिनी 

नम्‌ अतीसारबिरेषछागक्षीरादि 

१८७ निरामरूपदिःश्वारसहितघतपानम्‌ |१९५ तदू दृसादयोऽनपानयोर्हिताः 

. सर्यातिनारनंतैटम्‌ रक्त तिसारनाशिनीपेयालेटृश्च 
तेरुपरस्थंपकंनिःसारकरुजापहम्‌ प्रबृद्॒रक्तेछागघुतादिभोजनम्‌ 
` पानादिभिःपयुक्ततेलंपुरीषमहशुल- रक्ताति सारिणःरतावरीकल्कपानादि 
` जिन्‌ _ (१६९६ सिद्घृनादिखिदोषातीसारादिजित्‌ 

१८८ तब्रहेतुः ` तंडुलजलालोडितरृष्णमृदादिकंरक्त- 
तैल स्यै्बसेव्यत्वम्‌ जित्‌ 
गृदरुजिगुदभरंशेचससीरघ्रतबिगेष- रूष्णतिलकल्कपानंरक्तनियामकम्‌ 

योजनम्‌ तंडुकजलेनचंद्नादिषानंदादादिना - 

१८९ अन्यप्रकारेणसिद्धृतपर्बगुणम्‌ शकम्‌ 
गृदशूलिनःजेहबस्त्यादियाजनम्‌ गुदस्यदाहादोहिमाःसेकलेपाः 
प्रबाहृणादिषमधुराम्लेःशततेराय- रक्तादौ पिच्छाबस्तिः 

नुबासनम्‌ | १९७ पिच्छासुत्यादोपिच्छाबसिः 
पानाभ्यंगेनतेलंगुदभ्रंशजित्‌ पप ढरीकपक्ृतेनानुबासनम्‌ 

१९०. पत्तेत्वतीसारेबातातिसारबत्‌ बिटूसहितरक्तातिसारस्यशताबरीषृ- 
पित्तातिसारिणोऽशटांगजलपानादि तरेहः 
एवैमप्यनुबंधेराकयबाख्यपिष्टपानम्‌ पुर्वबिकारेलेहविरेषः 

१९१ अन्यदौषधम्‌ अधञर्ध्ववारक्तपरवृस्तौलेहबिशेषः 
तंदकजरेनकिराततिक्तादियोगा- | १९८ ग्लेष्मातिसरेबातातीतारोकमामप- 

योज्याः चनम्‌ 

निशादिक्राथःपक्रातिसारजित्‌ तेनानुपशमेयिल्वककं टिकादिपामम्‌ 
रोधादिगिणपानम्‌ कथिताःपाठाद्य्छेष्मातीसारमेष- 
तच्रसदधिदाडिमपेयादिकल्पनम्‌ जम्‌ 

१९२ निरमेऽजापयःप्रयोगादि श्लेष्मातिसारस्यसौबर्चठादिपानम्‌ 
परस्परंशरूदृक्तसेपेकाथविशेषपा- जठररोगमो चकोलेह विशेषः 
, नादि (नि १९९ जठररोगनाशकम।षधम्‌ 
त्रायमाणःपयोज्यावा गुडतक्रेणपाटादिपानमतीसारनाश- 
शुरानुवृत्तावनुबासनादि कम्‌ 
अनुषासनप्रकारः अतीसारादिजिचच्‌र्णभिशेषः 

१९३ एबमतीसाराशांतौ पिच्छाबस्तिः दाडिमाषटकचर्णोबातातीसारनाशकः 
पित्तातिसारादिजिद्‌चस्तिः २०० श्ठेबमातिसारजित्‌खलः 

° सर्बातिसारादिजितृकुटजोत्थादि ल्ीणन्लेष्मणिपुेक्तमम्टघृतम्‌ 
१९४ अतीसारबिरेषस्यपुटपकेरूपबारः बातन्लेष्मबिथधादो पिख्छाषस्तिः 


१ अष्टा गल्टदमे .\ अ०१९ 





-- ~ - ~~~ ~ - ~~~ ~~~ ---~---~~--~-=---~----- 


२०१ कृफ़ब्गाता्‌<नुबासनम्‌ _ ,. २११ आसबविशेषोम्रहणीदोषजित्‌ 
 क्षीणकफादोवायुजयःकार्यः मधूकपुष्पक्राथास्षबपानम्‌ 
तन्रवातहूरक्रियाहू्षणाश्वासना- प्षारबिरेषोषात्तकफ़रोगादिन्नः 
` निच |२१२ बन्दिदीपनंपानम्‌ 
२०२ शातोद्रामयलकछ्षणम्‌ „+ ्ारबिरेषोऽभिवर्धकः 
अथम्रहणीदोषचिकित्सिताध्ैयः१ ० गुलिकाःकासादिद्िताबिषूचिकादि- 
मरहण्यामजीर्णबदुपाचारादि ` ` परसश्च 
अतीसारोक्तविधिनाजामपाचनम्‌ | . मतुुंगादिचृणैपानंबलादिवधेनम्‌ 
अन्नकाटेयवाग्बायनादिदेयम्‌ . |२१३ श्केष्मिकेग्रहृणीदोषमातुर्ुगादिमि- 
२०३ आमेषेया 2 घतपचनादि 
 हृणीदोषिणस्तक्रहितम्‌ ` अभिबलादिव्रद्धयेपकधृतपानम्‌ 
२०५ चुर्णकासादिजित्‌ ॥ सन्निपातजेग्रहूणीदेभिपचकमंयो- 
नागरादिपाक्यषानमामघ्नम्‌ £ जनम्‌ 
पुरीषओामेविडेनलब्णपानम्‌ परतिदोषादिमंदाभित्वमाभित्यनि- 
२०५ छर्यादिषुकलिगादिकपानादि , कित्वितम्‌ 
अभिदीप्यर्थपिष्पल्यादिकपानम्‌ |२१ दुर्बलानलदीपनायसेहःभेष्ठः 
पाचनीदीपनीगुटिका. ` कफे्षीणेपुरीषशिधिलमोकेऽस्प- 
बातकफात्मकच्टर्यादिगांतिकराब- ` शोधृतपानम्‌ 
टकाः ष २१५ काठिन्यात्रुच्छरेणपुरीषमेकि्पचलत्र 
२०६ मासुतम्रहुणीगदस्यदीपकीषधघृत- . णयुकषृतपानम्‌ 
पानादि | ˆ ` |+ : रोक्ष्यान्मदेपरोदीपनेःसर्विरदिपा- 
> ०७ शुटूरुलाशयस्यानुबासनावि . नम्‌ 
पक्रधृतमन्निदीपिकरशूखादि्नम्‌ ` - सेहातिपानान्मदेमक्षारादिपानम्‌ 
बीजपूरकरसेनसिद्‌घृतपानेवा उदाबर्तान्मेदेम्रोनिषहजेहयस्तयः 
२०८ एमिःसिदतेलेनाभ्यंजनंक दौषातिब्द्धधाम्देप्रोषमनादि 
बातेउष्णांबुनापंचमूलादिचृर्णपानम्‌ व्याधिमुक्तस्यमदेपरौसर्वि्दीपनम्‌ 
अननरनि्बापकपितह्ननंरुत्वासंधु- अभ्वादिभिर्मदेप्रौयवाग्बासहृषुतपा- 
छ्षणम्‌ | नम्‌ 
्दृदोगनाराकचुणलेदादि २१६ दीर्घकालम्रसगान्मदेमौसाम्टरसेर्मो- 
२०९ शीताबुनाचुर्णबिरेषपानंग्रहणीरो- जनादि 
गादिहूरम्‌ खेहादिभिःशरीराप्योर्वलबर्धनम्‌ 
वेत्तिकप्रहणीगदादोनागरादिनवुर्णम्‌ को्ठगामेःसेदैवर्षनेदशंतः 
पित्तम्रहृण्यांघ॒तषिरेषपानम्‌ २१७ भोजनातिभोजनान्वांकायाभिवर्ध- 
२१० श्लेष्म ग्रहूण्यांवमनोत्तरंक्षारिरभिवर्ध- ननेतिसदटृटातम्‌ 
नम्‌ अप्निबधनप्रकारः 


कथितपंचकोलादिभिःपेयादिकम्‌ |२१८< भस्मकाख्यापेःरांतिनयनंसदषटं 
आसबघरयोगोम्रहणीदीपकः तमू | 


अ०११-१२ चिकित्सास्यानम्‌ १९ 


¶ 





अजी्णेभोज्यानि ` कपोत्वंकामूलपानादि 
आविकमांसादंनम्‌ २२६ रोषेषुमृजधातेषुक्रियाविमागः 
त॒कतिस्यपयःपानादिः श कारजिजूनलबिशेषादि 
२१९ सकपेणविकित्सा | 1घातेषुदेबदा्बादिपानम्‌ 
अत्यप्रयेगुबोदिभोजनदृनेकारणम्‌ ` श्न्वयासस्यरसपानादिबा ` 
प्ररुत्येबविरुदानादि ` २२७ मयपानपूर्वकंरथेनगम नादिनाभ्म- ` 
२२० अथम्‌ त्राघातचिकित्तिताध्यायः११| - रीच्युतिः 
मुत्रुच्छेवकातेलेनाभ्यंगादि :* _क्ाथादिषुषीरतरावरिकयोजना 
सिदास्तेखादयःश्रूलहूराः ` . शुकाश्मर्याचिकित्सा 
२२१ दुशमृलादिद्व्यादीनांपनान्नादो- | . एवमुपशमामविराज्ञःपश्पर्षकंश- 
योजनम्‌ . + सखावचारः 
म॒ब्ररुजापिहूमदिरापानम्‌ २२५ प्रश्रप्रकारः 
पैत्ेमृत्ररुच्छशीतरसेकलेपादियो- - ततःकर्तव्यपकारः 
जनम्‌ २३० ततआतुराबगाहादि 
समधुशर्करशताबर्यादिकपानम्‌ ततोमज्रसंशुद्धयादि 
बाक्षाजलेनवृषादिककल्कपान मृच्रा- | २३१ कषायेणवणप्रक्चालनादि 
धातनाशकम्‌ | ततोव्रणस्येदादि 


२२२ तेडुठांमसाएबरुबीजादिकपानादि ततररध्वबर्षपयंतनगायारोहणनिषे- 
1 धादि 
तधामयेनसू दि २३२ अथप्रमेहृचिकित्सिताध्यायः१२ 


पानवबिरोषटेहबिशेषो ~ मेहिनोषमनरेचनादि 
२२३ सन्निपातात्मकेमृजरुच्छरेयथावस्थं- | २३३ अनुयेधरसार्थरामनानि ति 
पर्बक्तम्‌ असंगोच्यस्यसर्बमेहेषतेषांपानम्‌. ` 
अश्म्यामपीदृम्‌ तेषांकथनम्‌ 
अर्मर्याःसाष्यत्वादि कफ़पिसयोखयखयः कायाः 
अरमर्याःप्राभपेषुसेहादिक्रमः २३२ रोधादिमिर्यधायोगंपानारकत्प- 
अभसेहकथनम्‌ नादि 
2२ बाताश्मरीमेद्नपानम्‌ बातोर्यणेषुतेरेबसरेटूपकल्पना 
पित्तारमरीमेदनंसाधितघृतपानम्‌ यब्रादिविकारादीनिपरमेहेदितानि 
साधितघुतकफजाश्मरीघ्रम्‌ २३५ सीधुनासक्तुविरेषपानादि 
२२५ स्षारादिकल्पना कफपित्तपरमेहषु सारादिजपुष्पपा- 
शकंराशातनंपानम्‌ नादि 
चुरादि ऋचास्थ्यादिपानेरकरा बातकफजादोतेलादिप्रफारः 
शातनम्‌ - साधितधृनंस्बप्रमेहृपिरिकादिनित्‌ 
. चूणपानमश्मरीपातनम्‌ २३६ रोधासबःपरमेहादिनाशकः 
काथश्वाश्मरीपातनः २४७ अयर्रत्तीरोधासबद्रुणिरधिका 


क्षारपानमश्मरीनाशनम्‌ परमेदिणिदितमुहूलेनादि 


¶ द 


अष्ठां गस्ट्दमे 





२०१ कफ़ब्ातात्‌ऽनुबासनम्‌ 


२०२ 


२०४ 


०५ 


२०५ 


9 


२१० 


` ्रीणकफादोबायुजयःकार्यः 
तत्रवातहूरक्रियाहू्षणाश्वासना- 

` निच च 
शांतोद्रामयलक्षणम्‌ १ ~ 
अथम्रहृणीदोषचिकित्सिताध्यैयः१ ० 
महण्यामजीर्णवदुपाचारादि ` 
अतीसारोक्तदिधिनाआजमपाचनम्‌ 
अश्नकालेयबाग्बायनादिदेयम्‌ ` 


ग्रहणीदोपिणस्तक्रहितम्‌ 
चु्णकासादिजित्‌ 
नागरादिपाक्यपानमामघ्नम्‌ 
पुरीषओामेयिडेनलब्रणपानम्‌ 
छर्यादिषुकलिगादिकपानादि 
अभिदीप्यर्थपिष्पल्यादिष्पानम्‌ 
पाचनीदीपनीगुटिका. ` 
बातकफ़ात्मकच्छया दि शांतिकराब- 
टकाः । 
मारुतय्रहृणीगदस्यदीपकोषधघुत- 
पानादि = अ त 
 शुद्ररुलारयस्यानुबासनादि 
पक्कषुतमभिदीतिकरशुखादिघ्रम 
बीजपुरकरसेनसिद्‌घतपानेवा 


: एभिःसिद्तेटेनाभ्यजनंक 
बातेउष्णाबुनापंचमूलादिचृ्णपानम्‌ 


अमेर्मिर्बापकपित्तह्‌ननरुत्वासंधु- 
श्षणम्‌ | 

त्ददोगनाराकचुणंलेदादि 

शीर्ताबुनाचर्णबिरेषपानेग्रहूणीरो- 
गादिहूरम्‌ 

वेत्तिकग्रहणीगद्ादोनागरादिचुर्णम्‌ 

पित्तप्रहुण्याघृतषिरेषपानम्‌ 

म्टेष्मग्रहृण्यांबमनोत्तरंक्षारिरभिवर्ध- 
नम. 


२११ 


२१२ 


| 
3 अमेपेया ~ "1 


२१ 


२१५ 


कि अ०१९ 


आसबविशेषोयरहृणीदोषजित्‌ 


मधूकपुष्पक्राधासबपानम्‌ 
क्षारबिशेषोबात्तकफरोगादिष्रः 
बन्ह्दीपनंपानम्‌ 
सारबिशेषोऽभिषर्धकः 
गुलिकाःकास्तादिहिताबिषूचिकादि- 
षयश्च 
मातुदुगादिचर्णपानंवलादिवधेनम्‌ 
म्लेष्मिकेम्रहृणीदेषिमातुद्कुगादिभि- 
घतपचनादि 
अभिबलादिवृद्धयेपछधृतपानम्‌ 
सन्निपातजेग्रहणीदोषेपचकर्मयो- 


जनम्‌ 
प्रतिदोषादिमंदाभित्वकाथित्यकि- ` 
कित्सितम्‌ 


दु्बलानटदीपनायसेहुःभरचः 


ककेक्षीणेपुरीषरशिधथिलमेकिऽल्प- 
शोधृतपानम्‌ 

काठिन्यात्रच्छ्रेणपुरीषमेकिपचल्+ 
णयुक्तषृतपानम्‌ 


: रोह्यान्मदेम्नोदीपनेःसर्वरदिपा- 


नम्‌ 


५ लेहातिपानान्मदेमोस्तारादिषानम्‌ 


२१९६ 


२१४७ 


कथितपंचकोलादिभिःपेयादिकम्‌ | २१८ 


आसक्पषयोगोग्रहणीदीपकः 


उदाबतौन्ेदेमोनिरूहृसेहबस्तयः 

दोषातिवृद्धधयामदेप्रौषमनादि 

व्याधिमुक्तस्यमदेप्रौ सर्ि्दीपिनम्‌ 

अभ्वादिभिर्मदप्रौयवाग्बासहृधुतपा- 
नम्‌ 


न के 
दीर्ष॑कालमसंगान्मदमोसाम्लरसेर्मो- 
जनादि 
जेदहादिमिःशरीराप्योर्बलबर्धनम्‌ 
को्गामेःजेदेबर्धनेदश॑तः 
भोजनातिभोजनाभ्यांकायाभिबर्ध- 
ननेतिसदट्रष्टंतम्‌ 
अत्िबधनप्रकारः | 
मस्मकारूयाप्नेःशांतिनयनंसदृरटा 
त भ्‌ = । , - 


ॐअ ०११-१२ चिकित्सास्वानम्‌ १९ 
अजी्णेभोज्यानि - कपोतवंकामूलपानादि 
आविकरमांसादनम्‌ २२६ रोषेषुम्‌ जाधातेपुक्रियाबिभागः 
त॒षितस्यपयःपानादि व 

२१९ सक्षपेणविकित्सा [धातेषुदेबदार्बा दिपानम्‌ 
अत्यप्रयेगुबोदिमोजनद्निकारणम्‌ शरन्बयासस्यरसपानादिबा 
प्ररुव्यैबविरुदानादि | २२ मदयपानपूर्वकरथेनगमनादिनाश्म- ` 

२२० अथमृज्ाघातचिकरित्तिताध्यायः११| . रीच्युतिः 
मूत्ररुच्छरेवलातेकेनाभ्यंगदि * _क्राथादिषुबीरतराविकयोजना 
सिद्धासतेखादयःशूलहरयाः .. यक्राश्मर्याचिकफित्ता 

२२१ दुशमृलादिङ्व्यादीर्नाप्रनानादौ- - , एषमुपरमामविराज्ञःपश्चपृर्षकंर- 

योजनम्‌ . * शखावचारः 
म॒त्ररुजापह्मदिरापानम्‌ २२८ प्रश्परकारः 
पैतेमू्ररुच्छैशीतलसेकटेपादियो- | - ततःकर्तष्यपरकारः 

जनम्‌ | २३० ततआतुराषमाहादि 
समधुशर्कररताबर्यादिकपानम्‌ ततोमृत्रसंशदयादि 
दाक्चाजलेनवृषाविककल्कपानमृच्रा- | २३१ कषायेणव्रणपरक्षाटनादि 

धातनाश्कम्‌ | ततोघ्रणस्वेदादि 

२२२ तंडुलां मसाणएबरबीजादिकपानादि ततऊर््वबषैपर्येतंनगायारोहणनिषे- 
त धादि 
तथामदयेन दि २३२ अथपमेहृचिकित्सिताष्यायः१२ 
पानविरेषलेहबिशेष) ` भेहिनोबमनरेचनादि 

२२३ सन्निपातात्मकेमूजरुच्छरैवधावस्थं- | २३३ अनुयंधरस्तार्थशमनानि 

पर्वोक्तम्‌ असंगोष्यस्यसर्बमेहेषुतेषांपानम्‌ 
अश्म्यामपीदुम्‌ तेषांकथनम्‌ 
अरभर्याःसाष्यत्वादि कफपिस्योखयखयःकवायाः 
अरमर्याःपरामपेषुसेहादिक्रमः २५४ रोधादिभियं धायोगेपानान्नकल्प- 
अधन्नेहुकथनम्‌ नादि 

2२५ बाताश्मरीमेद्नपानम्‌ बातोल्वणेषुतेरेबस्रेटूमकल्पना 
पित्ताश्मरीमेदनंसाधितघृतपानम्‌ यब्रादिबिकारादीनिप्रमेहेदितानि 
साधितधुतकफजाश्मरीघ्रम्‌ २३५ सीधुनासकतुबिशेषपानादि 

2२५ सारादिकल्पना कफपित्तपमेहेषु सारादिजयपुष्पपा- 
शकंराशातनंपानम्‌ नादि . 
छुरादिनारकऋचास्थ्यादिपानशकरा- यातकफजादीनेरादिष्रफारः 

शातनम्‌ साधितघृतस्बप्रमेहृपिरिकादिजित्‌ 
. च्णपानमश्मरीपातनम्‌ २३६ रोधासबःप्रमेहादिनाशकः 
काथश्चार्मरीपातनः २५७ अयर्रतीरोधासबद्ुणिरधिका 
क्षारपानमश्मरीन्शनम्‌ परमेदिणेदितमुद्तनादि 


१४ अष्टागल्ट्द्ये ` अ०११-१४ 


जिग्धस्यशोधनादि 





रसायनमेहादिजित्‌ 
२३८ धनरदितप्रमेद्दिणोमुनिवृत्यादि ततोबातघ्नरकषायकल्कजेहैनिखहादि 
ररनरस्योषधयुक्ताहृ र्हणम्‌ |२४६ पित्तरक्तोत्थितेवृद्ावाम शोफक्रियादि , 
पिरिकानांशोफबत्तमुपचारः ग्केष्मिकेवृ रोगो मून्रेणदार्बोकल्कपा- ` 
तासप्राग्रूपएवल्तीरिवृक्तांव्बादिपानम्‌ नम्‌ | . 
२३९ तच्रतैरादिकरणम्‌ मेदो जवृद्धोरोगस्यदारणादि 
पाठादिवचुर्णलेषः २५७ मुत्रजबृद्ोबेधादिं 
मेहिनःशिलाजतुपलशताद्नेनपुननं- अंत्रजेवृ द्रौबातवृदिसदे शीजिकि- 
बत्वम्‌ ` | ` त्सा 
२४० अथविद्‌ धिवृदिचि कित्सिताध्यायः११ सुकुमारसंज्ञरसायनम्‌ 
आमबिद्‌ धारोफबदुपक्रमः २४८ बध्म॑शात्यमाबेयस्तिकर्मादि 
पेतु णव चूचिकित्सा तच्रानेकमतानि 
बातवि दृघोबातिकवणेलेपविशेषः |२४९ अथगुल्मचिकित्सिताष्यायः १* 
बिशोधनब्रणरोपणादि गुल्मस्यतेलसाधनादि 
पेत्तबणस्यशोधनलेपनादि गुल्मे लेहपानादि 
२४१ कृफजव्रणस्यशोधनठेपनादि २५० बातिकगुर्मेवंहणान्यनादीनि 
रक्तायुद्रबेपित्तविदृधिषतुक्रिया सानुबासननिषूहूपयोगः 
अतरेबिद्धोपानम्‌ यस्तिकर्मगुल्मघ्रम्‌ 
अपक्राभ्यतरोत्थितेषिद्धोसिद्पषु- बातगुर्मवतांशूलादिजित्‌साधित- 
तपानादि घुतपानम्‌ 
२४२ पानादिषुमधुशिगुकाथःपक्बिद्‌- |२५१ सिद्धसर्गिगुंल्मादिजित्‌ 
पिहुरः दाधिकंनामघृतमपस्मारादिनाशकम्‌ 
श्रायत्यादिक्राथोवबिदृध्यादिनाशकः | २५२ सिद्रधूतबातगृर्मनत्‌ 
साधितघृतपृरबमुणम्‌ सिदघृतंसर्बषातगुस्मबिकारजित्‌ 
अन्यत्‌ सापितेघृनपृबगुणम्‌ २५३ साधितंघृतबातगुल्मजित्‌ 
२४३ शंगादिमीरक्तहुरणम्‌ र मनम्‌ 
बिदधेरुपनाहुः शुटादिषक्राथचुणगुटिकाः 
पछबिद्धिभेदनादि चु्णपानम्‌ 
अंतर्मागस्थबिद्धेश्िन्हम्‌ कफवातिकेगुस्मेचुणवटकाः 
बिद़धोदोभविशेषस्योपिस्ादि २५४ ईिग्बादिच्‌रणतद च्टूरुच्छरगुल्मादि- 
२४४ यवादिजेर्युषेःसहान्नभरशस्तम्‌ नाशकम्‌ 
द्‌ शह्ादनतरं शोधनादि ठबणादिकंचर्णवश्बानरदीपनम्‌ 
बिदयेर्गुल्मबदुपक्रमः च॒र्णकोजठराभरिजनकोबातगुल्म- 
सबंबद्‌ धिषुकषायेर्गु्गुलुयोगः दाच 
यत्नेनपाक्बारणादि २५५ शादूटाख्यश्रर्णेन्याधिनाशकः 
२५५ स्नजेबिदृधोपरायोबणबत्‌क्रिया- सिधूत्थादिचुणपानकफबातजरोग+ 
क्रमः 


नारकम्‌ 


॥ । 


अ०१९ 


२५६९ 


२९५९७ 


२५ स 


२५९ 


२६ 


२६५१ 


२९२ 


गल्मादिषुदधिमस्तुयुतंचणं म्‌ 

चूर्णादिगुल्मादिश्चम्‌ 

घरामडेन मातुदयुगर सादिपानंबातगु- 
र्मरुजापहम्‌ 

शठा दिचर्णवातल्ट्‌ दोगादिजित्‌ 


चिकित्सास्थानम्‌ 


गुल्मबतःपसन्नयासहृरएरडतलपानम्‌ | २९६३ 


बातगुर्मि नःपित्तेविरुदेबिरेचनादि 
क्षीररषबातगुस्मादिनाश्कम्‌ 
तेखादिकपानगुल्मादिनारकम्‌ 
श्रुलादिष॒चित्रकादिक्राथः 
पुष्करादिक्रथितपानंकोषदाहादि- 
दत्‌ 
कछथितपानकोष्ठादिशुलजित्‌ 
बातगृल्मिनःशिटाजतुपानादि 
उदाबर्तेसतियुधैर्भोजनादि 
सदोषनरस्यबिडादियुतंधृतम्‌ 
नीलिनीषुतगुल्मादिघ्रम्‌ 
कुष्टुटादयाबातगुल्मोपक्रमः ` 
यालगुल्मिनां भोजनपानम्‌ 
पैत्तिकेग॒ल्मे विरेचनम्‌ 
रसोष्णजेसर्विसिक्तादिसंरमनम्‌ 
आत्ययिकेगुल्मेससनम्‌ 
सिद॒घृतपित्तगुल्मघ्रम्‌ 
पित्तगुल्मशत्य्थद्ासादिषानम्‌ 
पेत्तिकग॒ल्मशमनंपानम्‌ 
पेत्तिकेगुल्मदाहे ऽभ्वंगादि 
बिदाह्पुबैरूपेषुगुल्मा दषुरक्तहुरणम्‌ 
तन्नकारणम्‌ 
त्दतदोषदेःसर्षिरभ्यासः 


१५५४ 


ततोस्यगुल्मदेहयोःखेदाचरणम्‌ 
सर्बगुस्मेसेदखेदयोःरुतयोःक्रिया- 
ति * 


गुरमे रेथिल्यगतेयंत्रबिष्युदितधटि- 
कायोजनादि 

अथवाकफगुर्म स्यलेपनादि 

ततःशोधनादि 

मिश्रकाख्यःसेहोगुस्मिरनावृद्धयादि- 
ष्वमूततुर्यः 


४ अथबानीलिनीघुतपानादि 


२६५५ 


२७५९ 


२६७ 


पा कोन्मुलेगुस्मेपित्तविद्धिनुल्या- २९८ 
क्रिया 


गाल्यादृमोज्यंसाधितजटपानच 
ग्केष्मजेगुल्मेषमनादि 
गृल्मकरोधनादि 
पक्रसर्पिःकफगुल्मघ्रम्‌ 


 मलातकधृतकफगल्मह्रंपुीहादि- 
जिच 


दंतीहुरीतक्यःपुीहादिष््यः 
चर्णलेहादि 
गोमृन्रेणकृष्ठादिपानादि 
गुट्मनारननिहयोजना 
ह्लारादिभिगगर्मजयः 
कफापिकेगुल्मे ऽश्मरीम्रहणीषुक्ताः- 
घ्लाराः 
्तारपार्नगृर्मादिजिद्‌बिषनाशकंच 
क्षारःश्लप्मपतनरूत्‌ 
मंदेऽप्राबसुचोमागशदये आसनादि 
योजना 
अन्नमक्तपने 
पिष्पस्यादिमिःसहृश्ुराजांगकश्व- 
गुल्मजिन्‌ 
एवरामा माबेत्द्तरक्तेशरादिभिदा- 
करणम्‌ 
दाहूविधानम्‌ 
आमान्वयेवन्‌हिसंधुलणादि 
नार्याअस्रसंमवेगुल्मेसेह विरेचनम्‌ 
रक्तोत्यगुल्मेतिलक्राथः 
तिलक्राथेनचुणैपार्नगुरमसुजात्द्‌त्‌ 
गुलमरोधिल्यजनन्यामान्नरायाःप- 
यागः 
एवेषभेदना मावेयोनिषिरेचनम्‌ 
तस्वयानोक्षारयुक्तमृष्टतिलचर्णादि 


२६९ अप्रबर्तमानेरक्तेगृल्मप्रमेदनम्‌ 


१६ अटा गल्ट्वंये अ ०१५ 


भरवत्तेरक्तेयमकाभ्यकदहायाःसमपे- ७७ कफ़ाटोबतनावृतेरेरंडतेटहितम्‌ 


लणादि उद्रस्यबाद्यांतःपरटेपनम्‌ 
रुधिरतिपवृनेरकपित्तादिहुराःक्रियाः कछाथादिभिजटरसेचनम्‌ 
२७० अयोद्रचिकित्सिताध्यायः १५ उद्रस्यस्वेदपूरबकंबे्टनम्‌ 
उदरिणोषिरेचनम्‌ पुनराष्मानेनिरहादिभिरूपचारः 
बिरेचनप्रकारः बायोनरमाध्मापयतिवस्तयः 
उद्रघ्रसर्यर्योजना २७८ इतिजठरिणांमामान्यतःक्िधाः 
साधितघृतधरस्थयोजना बातोद्रेपकधृतपानादि 
२७१ पान सर्वे।दरापदहंकफमारतोत्येगुर्मे- संसर्जनेरूतेवला वक्षीरम्‌ 
हतंच अनतरमुद्रिणोधस्तिनानिषदादि 
उद्रिणःसिदसर्षिष्पानम्‌ ततल्िलादिभिरनुबासनम्‌ 
अ यबान्येनसिद्धघृतपानम्‌ २४९ यलिनःपेत्तजटरेसरेहुनपूर्वकबिरेच- 
सेहैःसिग्धनरस्यबिरेचनम्‌ नादि 
चू्ण॑पानाद्जातसलिलसर्बोद्रना र दुर्बलस्यानुबासनपुषकंशोधनादि 
कम्‌ <° पुनःश्षीरपुन्स्त्यादि 
२७२ गवाक््यादिचुर्णपानम्‌ कफोदुरबर्वतःलेहनादि 
नाशयणोनामचुर्णोरोगग्णापहुः ततोनिरहादि 
२७३ गुस्मादिषहूपुषादिवुर्णपाननबातादि- अरिष्दानादि 
नाशकम्‌ २८१ क्षारउदरगुर्मादि्निाशकः 
नीलिन्यादिकवृणुमुद्रगल्मनुत्‌ दर्बलस्यकफोद्रस्यारिषश्टपानेनज्यः 
पूवबचदुग्धपानादि मूरकषीजेज॑टरजयादि 
चर्ण विरेषपानमुद्रादिघ्रम्‌ सन्निपातोदुरेदत्यादिनेरपानम्‌ 
२७५ खुक्क्षीरसिदमाज्यंप गुणम्‌ २८२ ज्रिदोषजेजटरेउदरिणश्ििकित्सा 
घृतादीनां पश्वात्ेयादिपानम्‌ अथबापानभोजनरसंयुक्तस्थावरषि- 
२७५ जीर्णैषृतेशरठीस्ाधितजलपानादि चदुानादि। 
पनःपुनःसर्पिष्पानम्‌ त्टूतदोषस्यस्रानपुर्बकंशीतपयःपा- 
गुल्मादिरोगाणां शातयेएनानिसिद्‌- नादि 
धतानि ति २८३ शएबेदोपेनित्द्‌ तेदुटस्यकरभपयःप- 
आनाहूमेदनघृुतपानादि योगः 
त्द्‌तदो षस्यशास्योदनमक्षणम्‌ पीदोदरेचिकित्सा 
उद्रिणेदोषशषनिवृत्तयेहरीतकौ- बटेजातेि शोधनपुर्षकक्षारपानादि 
सहखभक्षणादि २८४ उच्णांयुनावु्णपानम्‌ 
१७६  अथवाचिच्रकदेबद्‌रुकल्कपानम्‌ विडंगादिकपानंगुल्मएीह्घ्रम्‌ 
साधितपयःपानंप्बृदोद्रजिन्‌ फुीदहनारप्रकारः 
भोज्याहारभोननादि कामलादिघ्रंसिदजटादिषानम्‌ 


समीरणेपार्श्वशृन्ादिरुतिचिस्वादि- | २८५ साधितधृतंपएीहामिनबृदधिनाराकम्‌ 
युतते्पानादि तैरपानेकफवा गोत्थप्ीहनाशक्म्‌ 


अँ्१ ६- ५७१ 


एबमप्यनुपशां तोगुरमबिधानेनाभि- 
केम 

पित्तोल्वणेीहूनि साधितस्पिरादि 

व; 

दकिणवबाह्‌सिरामोचनम्‌ 

बद्रोदरिणःसानुबासननिषहादि 


२८६ छिदोद्‌रस्यन्ठेष्मोद्‌रबदा चारः 


२८४७ 


२८८ 


२८९ 


२९० 


२९२ 


२९४ 


उदकोदुरेपू्बमपांदोषहूरयोजनादि 
उद्कोद्रेगुटिकापानम्‌ 
एबमशंतोशखप्रयोगः 
यद्धोदुरादावुदुरपाटनादि 
जराद्रस्यान्येषामपिजातजरानना- 
जटराणांचिकित्सा 
सलिरोदरस्यबत्सपणजयपरकारः 
उदुरिण आहारादौबज्याबर्ज्ये 
सब दरेवातादिशिमनक्रियाप्रार- 


स्त्यम्‌ 
उदरिणेद्रीपनानिरुघूनिचमोज्यानि 
उदरिर्णायवागूभक्षणादि 
उदरिणस्त्याज्यानि 
उदरेपानन्यबस्या 
बातकफादरीनांतक्रप्रशस्तम्‌ 
सर्बप्रयोगाणामनुक्लीरंतक्रप्रयोगः 
भषजोपवितानाक्षीरमेबपशस्तम्‌ 
अ थपांडुरोगविकित्तिताध्यायः १६ 
पांड़तुरस्यादोकल्याणाल्यसर्िष्पा- 

नादि 
सिदधधुतव्टदयायतिजित्‌ 
सेटितस्यवमनादि 
पांडुरोगध्रपानम्‌ 
स्वर्णक्षोर्यादिकपानादि 
रोह चृणपानादि 
हरीतकीलः 
पड्रोगादि प्र चृणपानम्‌ 
वासादिकायःपदिघ्नः 
कामटादिनाशनंचूीतमयोरजः 
पांडरोगिणोगुटिकाः 

३ 

ॐ 


चिकित्स्ास्यानम्‌ 


१५४ 


म॑दूरबटकाःपाद्ामयिनपाणदाःकु- 
छादिप्राश्च 


२९५ ताप्यादयर््पाडुरोगघ्राः 


बदकाःपाडादिप्राः 


२९६ ठह ७०७ 


२९४७ 


२६८ 


२९९ 


3?>9 


पानभोजने -हृस्वपंचमलजलंशस्तम्‌ 
इतिपां इरोगेसामान्योषधम्‌ 
पबनजादौपांडो सेहूमायादिभेषजम्‌ 
पांडोकायान्मृदूरणंधृतयोजनाच 
गृतघुतमुत्तिकारुतविकारना रकम्‌ 
केसरादिभिःपकसरपिःपु्बगुणम्‌ 
मृदुभ्रेषणार्थमाबितमृद्धानम्‌ 
दोषानुगमाद्वेषजयोजना 
कामला्यांपित्तहुरमोषधम्‌ 
पकोधृनपरस्थःकामलादिष्नः 
कामलापहोषधपानम्‌ 


 निकुभकल्कपानादिवा 


कामलिनखिफलादयन्यतमरसयो- 
जना 
निशादिभिरजनंकामलादिव्द्त्‌ 
आतुरबिरेषस्यकफट्रदष्येःपि्- 
जयः 
आलतुरबिरेषस्य चिकित्सा 
ततःकामलाषिहितिषिधिः 
कुंभकामटायारिठाजतुपानादि 
हलौ मकवतश्विङित्ता 
पांडरागेषुशोफचि कित्सितम्‌ 
अथंश्बयथुचिकित्सिताध्यायः १७ 
श्वयथोलघ्रुभोजनपूर्वकंनागरादिपा- 
नादि 
मंदुनत्नेस्तक्रपानादि 
प्रयोगवबिरेषोगुस्मादिजित्‌ 
शोफायनिमूतस्यसाधितधृतपानम्‌ 
पक्रोघृतप्रस्थःशाफादिहा 
पकंषृतपू्वगुणम्‌ 
अमयाधृतयोजनम्‌ 
प्रवृद्‌ शोफादिनाशकमोषधम्‌ 


१८ 


3०४ 


9०५ 


३०५ 


39 ४७ 


29८ 


३०९ 


3१० 


३११ 


अष्टं गव्ट्द्ये 


श्वय योहितमोजनादि 
गोफादिमतांपेया 
अन्यापियपपूर्वोक्तगुणा 
गैलेयादिभिरभ्यजनतैरादि 


निबादिवारिणास्रानम्‌ 


एकागजेगोकेपुनर्नवादिभिर्टेषः 

अभनिठजेशोफेचिवृत्पानादि 

पित्तश्वय थोतिक्तकाख्यघृतपानादि 

भंतस्तापतष्णादि्रःक्राथः। 

कफोद्रवेरीफेआरग्वधादिसिदतेल- 
पानम्‌ 


सखोतोविचेधाद्‌ सतिन्तारादिशोलनम्‌ | ३१९६ 


प्रलेपोन्मर्दनयोर्योजना 
कृष्ठादिभिःसिद्धेम्‌जले्ानाय 
एकांगकेशोफटेप 
दोषानुसारेणश्ुद्धधादि 
अजास्यादिपानंचरिदोषेत्थशोफघ्रम्‌ 
्षतोत्थादरो शेफेऽसृगि शोधनादि 
शोफिनोम्राम्यादिमांसादिवर्जनम्‌ 
अथबिसपचिकित्सिताध्यायः१८ 
विसर्पषुपूर्वलंघनादि 
विसर्पवमनादि 
विसर्पषिरेचनादि 
अस्पदोषेशमनप्रकारः 
दुराखभादिपानम्‌ 
दार्व्यादिपानम्‌ 
शाखादुष्टरकेरक्तहरणम्‌ 
निरामेपुंसिघ्रृतादिकंहितम्‌ 
रक्तेनि्दतेपरलेपसेकादि 
वातविसर्पशतपृष्पादिकप्रटेपनम 
पित्तविसर्पप्रटेष 
अन्योपिठेप 
लेपश्ण्टेष्म बिसर्षद्दत 
अन्यबिधोटेष 
एभिःसेकादिकाः 


` कफस्थानगतेसामेवायौरेपाः 


३१२ 


संसृष्टदाषेचिकित्तसितम्‌ 


3१ 


३१५ 


3 १४७ 


3 १९ 


३२९० 


मि 


3 र 


३२२ 


अ ०१८१९ 


अभ्िबिसर्पधृतप्रलेपादि 
गर॑थिविसर्धचिकित्सितम्‌ 
अथवापरदेहादि 
दुत्यादिदव्यलेपगृण 
म्रथिमेद्‌चिकिस्सितम 
मथ्युपशमाभाबेदाह्‌ 
म्रथिबिसषपवतोरक्तमोक्ष 
पङ्धिनेबा्यातवंणविकित्तितम्‌ 
रक्तहूरणकारणम्‌ 
विंसर्भिणोघृतामाबादि ॥ 
अधथकुष्ठचिकित्सिताध्यायः १९ 
कृिनःखेहः 
बातोत्तरेकृ्ठितेठादि 
पित्तकुष्ठ'दिजियप्रकारः 
महातिक्तसंज्ञस्यपरकारः 
कफोत्तरेपक्रघृतादि 
स्बकु्ेषुचिकित्सितम्‌ 
कृष्ठजयस्यान्यप्रकार 
पूर्वोकतेरभ्य॑जनम्‌ 
लिग्धस्यकुिनःगोधनादि 
कुिनःशिराविमोचनादि 
सेहैराप्यायनादि 
यजकमसंज्ञधतम्‌ 

महावज्यकम्‌ 
उष्वौधोविगयुद्धिकरघुतप्रकार 
कुष्ठादिविजिगीषोश्िफित्सितम्‌ 
लेरीतकवसाकुष्ठघ्री 
राल्यादिकमन्नपानंकुषठेहितम्‌ 
अम्खादिकमदहितम्‌ 
अन्यःकुघ्ठनाशनपरकार 
जिर्तदिियाणां कुष्ठा दिना शन प्रकार 
कष्ठादीनापरमं भेषजम्‌ 
निफलादिलेदहोवा 
वृक्षककाथस्त्वम्रोगनाशकः 
अन्यत्कुष्ठनारकम्‌ 
दा््यद्यःकष्ठनाशका 
निशादिकषायादिःकुष्ठनाशकः 


 अ०१९-२० 


पाठादियुतगोमुत्रपानंकुष्ठनाशकम्‌ 


३२३ 
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३२५ 


३२९ 


३२४७ 


3२८ 


३२९ 
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3३१ 


लासादिचर्णयुतगोम्‌जपानंतथा 
शद्कृष्ठनारनप्रकारः 

कृष्राजिद्‌ सायनम्‌ 
अन्य्कृष्ठनाशकम्‌ 
रशरशाकटेखाठेहूःकृष्टनाशकः 
पथ्यादिपिडूयाकुष्ठजयः 
खदिरचूर्णकिटिभादिनाशनम्‌ 
सितादिलिषहुःकुष्ठना कः 

कृष्न चूर्णम्‌ 
तुबरास्थिगीठनम्‌ 
एवंदोषेजितेलेपादि 
कृष्ठानापोटलैःस्वेदादि 
कु्ठविरेषेषुश्षारनिपातनम्‌ 
कृष्ठविरेषेटेपः 

मु स्तादिकषायः 

कुष्ठापहःकाथ १ 
काथलेपःकुष्ठघ्रः 
शिरीषत्बगादिलेपःकुष्ठजित्‌ 
चूर्णेनोटर्तनादि | 
चर्णेनदद्भादिनाशः 
कल्कोविचर्चिकानाशकः 
गुम्गुल्वादिभिःकुष्ठनाशः 
रपबिरेषेणसिध्मनाशः 
सुबर्णटतातेलाभ्यंगेनसिष्मनाशः 
ठलेपिरेषःसिध्मनाशकः 
घुततेरुपाकादिनाचमेँककुष्ठादिनाशः 
त्बग्दोषार्णांबजकसंज्ञतेलनारकम्‌ 
महावजसज्ञंश्वि्रादिषघ्म्‌ 
तेखविरेषःकुष्द्न्‌ 
तेलबिरेषःकचुादिन शकः 
ददुपक्तलेपादि 
चिच्रकादुयोबातादिप्राः 
पित्तकफकुषटेपरेपः 
धुतविरेषेरभ्यं गःकृषेषुहितः 
खादिरादयःरुभियुतकु्ठनाशकाः 
बाताथिककुषठेषुघृतादि 


चिकित्सास्यानम्‌ १९ 


केपानांसिडिकारणम्‌ 
यहुदोषकुचिनःसंशोधनम्‌ 
कुधिनोबमनादिकालः 
कृशिनःरत्स्नदोषनिरहर्णकार्यम्‌ 
व्रतादौनिकृष्ठनारकानि 
अथश्वित्ररुभिचिकिल्सिताघ्यायः 
२० 
श्वित्ररामाययलनकरणेहेतुः 
श्वि्नेपृबंसं गोधनादि 
कंटकेनस्फोटकमेदनादि 
कट्कपानादि 
भश्बिजरबतोगोमुजविरेषपानम्‌ 
मृगराजखादनादिवा 
प्रठेपःज्ित्रादिन्नः 
न्विेद्ग्धचमं विशेषलठेपोहितः 
पूतिकीटटेपःश्ित्रघ्रः 
श्विश्नशत्येमष्ठातकटेषः 
टेपविशेषापपूर्वगुणाः 
श्विन्रेपिष्टविशेषःसबर्णकरः 
्विन्रेटेपमिरेषः 
कु्ेषुमल्ातकादिकलेपः 
रमि चिकित्सितम्‌ 
रुभिणोदुरेबस्ियोजनादि 
मुधगेषुरूमिषुरिरोरोगनिषेधोकता- 
चारः 
बिडगादिमिस्तक्रसाधितपेचापानम्‌ 
शिरीषादिरसपानादि 
रुभिमतोटेषहुः 
शिरोगतेषुरुमि पुचुर्णनस्ये 


३३८ पुपटिकाभक्षणादि 


नीपादिष्वेतद्विध्यादि 
पानेयस्तोचतेखयोजना 
पुरीषजेषरुमि षु स्तिषिरेचने 
कफजन्मतुरिरोबिरेकादि 
रक्तोत्थरमि चिकित्सा 


३३९ मिजिहूासोःशीरादिबर्जनम्‌ 


२० अष्टांगत्टदये अ०२१-२२ 


अथबातव्याधिचिकित्सिताध्यायः ॥ 
२१ । 
यायोरादौेहतोपचाराषर एबशुद्धबातापतानकेसं सृ टदोषिदोष- 
३४० सहुकरणेकारणम्‌ दयोक्तम्‌. केतेबयोदिचणं 
- अन्रदृशंतः १ ४1 पा 
सिन्स्वहू्षादिशमनादि बाह्याभ्यंतरयोरायामयोरर्दितिबत्कि- 
खिन्नस्यापयुक्तेसेहेफलम्‌ यादि मीग्रं 
३५१ आतुरस्यपुनःलेहृसवेदयोजना + 
[1 +. एतद्धिपर्ययेणमंदेषुबेगेषुजीवनादि 
मास्तानुलोमनेहेतः ३४७ जिन्हास्तंमेबातस्योपक्रमः 
\3 दतादोनाबन 
बिरेचनार्हस्यनिद्धहैरुपाचारादि अर्दितादोनाबनादिचिकिन्ितम्‌ 
४४२ आमाशयगतेवातेषट्ूचरणादियो- पलनापातेनेहनादि 
जना ५५ दि 
॥ उरुसतभन घा 
॥ ३५८ व, 
॥ . ष्यो गग्गुटु मक्षण॑मेद.श्ले- 
व | नागवान 
एषंमरुतःशमनादि । 
्दृन्स्थेसिथरासि दंपयः उरुष्कंमिणेन्यायामादि 
रिरोगतेरिरोबस्त्यादि ३४९ शेषषातरोगेषुस्थानदृष्यादयालोच्य- 
त्वगाभरितेस्वेदादीनि चिकित्सितम्‌ 
9४३ रक्तस्थेगीतप्रदेहादि मार्तार्दिनशरीरस्यकथितादिपानम्‌ 
मांसभेदःस्थेविरेकादि रासादिपक्रसर्पिर्वातरोगत्द्त्‌ 
अस्थिमज्नास्यस्यसेहैजंयः पक्रसार्पर्बाय्वादिनाशकम्‌ 
गक्रस्थपरहुषादि ३५० शिरोगतेबातेनस्वंप्रयोज्यम्‌ 
रुदुमारगशुक्रदर्शनेविरेकादि पक्कतेटंकफयुक्तवातनारकम्‌ 
बतेनगमथुष्केउत्थापनेसिद्सलीरम्‌ | ३५१ तैलमस्थंरेषवातरोगन्नम्‌ 
सरावादिप्रातेलेहादि तेराढकंतुल्यक्षीरंसि दरुचछरमारुता- 
संकृचिर्तेगेऽभ्यंगः दिनारनम्‌ 
रक्तेसुतेआगारधूमादिभिर्टेपः सिद्धतेटंबातादिजित्‌ 
४. अपतानकातंस्यत्बरितमुपक्रमः | ३५२ बल्तैकंकासादिनाशकंबातरोगन्नैच 
तस्मिनस्यादि ३५३ पानायबसरेउक्तसेह्‌षयोगेशीष्रदु- 
सेहाःस्वेदाश्चपवनमाशकाः टबातनारानादि 
४४५ बेगांतरेषुमृधरेचनादि कृफषिरेषदर्बस्तिभिजयः 
बायाबधिकसर्पिर्हितिम अथबातशोणिनचिकित्सिताध्यायः 


सिदुंधृतंदुष्टव। तादिनाशकम्‌ २२ 





अ०२ चिकिन्सास्यानम्‌ २.१ 
बातशोणितिनोशोणितहूरणादि शुलनिवृत्यथदिपः 

३५४ रुप्रागादिषुजलोकामीरुधिरहूरणादि अनिलेऽधिकेमू ्रादिसिद्धांजनम्‌ 
अंगम्लानोरुधिरहूरणनिषेधादि सेकाभ्यगयोःसमाल्िकचुक्रम्‌ 
बिरेचनयोग्यस्यविरेचनम्‌ ३६० कफोत्तरेवातरक्तेगहधूमादिप्रटेपः 
बाताधिकेबातरक्तेपुराणघुतपानम्‌ बातकफ) ततरेबातरक्तेप्रटेपः 
सिद्ंघूतबातशोणितत्दृत्‌ वातकफोसरेबातरक्तलिपघतस्याम्लेःसे- 
सिद्धधुतपानादि चनम्‌ 

३५५ बठादिभिःगृतंपयोबातस्जां नाशनम्‌ ठेपादिभिरूतानयातरक्त चिकित्सा 
धारोष्णंगोम्‌ जयुतमनुलोमनम्‌ गभीरबातरोणितस्यविरिकादिभि- 
पित्तेवातरोणितेपक्रशताबर्यादिपान श्विकित्सा 


यहृदोषस्यविरेकार्थमेरंडतेटपानादि 
हरीतकीनां काथादि 
बातरक्तवतःश्षीरबस्तिभिमंरनि्ैर- 
णम्‌ 
३५९ कफ़ोत्तरेवातशोणितेमुस्तादीनांक्ा- 
थपानम्‌ 
सेहिनोद्श्षणम्‌ 
शूलयुतेवातरक्ेचिकित्सितम्‌ 
कोकिराक्षकक्राथपानंबातरकतशम- 
नम्‌ 
रेलीतकीबसापानंसुरूढखुडजित्‌ 
आभ्यंतरमुहि्टमतःपरबाह्यम्‌ 
पक्रसजंरसपानंज्बरदाहातिनुन्‌ 
पिढतैकाम्यंगोवातरक्तरुजाहरः 
दुशमूलेनसिदधेसर्पिःशलत्दत्‌ 
स्तेमादिभिरार्तस्यकोष्णखहैःपरिषे- 
चनंबा 
स्तं माक्षेपकदिष्मासुशुलार्वस्यपा- 
ग्बत्पारेषेचनम्‌ 
सतंमायातंस्यनिक्राथादिभिःपरिषे- 
चनम्‌ । 
सेकार्थद्न्याणि 
सुखस्प गाःखियोदाहनारकाः 
रुग्दाहादिनिवर्हृणोठेषः 
श्रूलघ्रमुपनाहनम्‌ 
उपनाहृनस्तं मादिनाशकानि 
पराग्बत्प्रलेषयोजना 


94७ 


३५८ 


३५९ 


बातश्लेष्मोत्तरेकोष्णालेपायाः 
पित्तरक्तोत्तरेबातरक्तेठेपाद्योाहिमाः 
३६१ बातासृगादीनाभाविनुत्‌सिद्तैलम्‌ 
सिद्धतेट बातो णितोद्रबबातरक्तट्‌- 
रत्बादिगुणम्‌ 
३६२ मा्मसरे। धात्कुपितेवतेखेहूनवृंहृणादि 
प्राणादिचिकित्सा 
निरामतांनीतेवातेशुदरवातचिकिस्सि 
तम्‌ ` 
भगशोषाद्‌योबश्यंचिकित्स्याः 
३९६३ पित्तावृतेकायोपवयिणरीतोष्णक्रि- 


यादि 
पित्तावृत्तेवायोसन्लीरयस्तियोजनादि 
पित्ताबरृतेवातेमधुयषश्ितेरादिनातसिच- 
नादि 
३५ कफावृतेयवान्नादीनि 
संसृष्टेपित्तविनिहैरणादि 
रक्तसंसृरेषातेशोणितिकीक्िया 
मासिाव्ृतेसदाद्यः 
आढयवबतेमेदसावृतेपरमेटूमेदोबात- 
घ्रमोषधम्‌ 
अस्थिमज्नस्थवतेमहालेहादि 
रेतसावृतेपुषोक्तम्‌ 
३६५ अन्नावृतेपाचनीयादि 
मूञ्जणावृतेन्रपुसदीनि 
बर्च॑सावृतेबातेररंडतैलादि 
सर्बस्थानावृतेकफपित्तयोरबिरुद्रादि 
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स्वधात्वाव्रृतिपानोषधादि 
३५९५ अपने जव्ृतेदीपनादि 


३९५७ पित्तरक्तसं स्गब्जवाताबरणहालगुनः | ३७५ 


३६५५९ 


ॐ3\9० 


३४७१ 


३४७२ 


३७३ 


३७५ 


एतद चार्यमिपजाकतंन्यम्‌ 
विमार्गगवायूनांस्वमार्गनयनम्‌ 


रक्तावृतेवित्तहरादि 
एतच्चायुर्धदफलभूतविकिस्सितम्‌ 
ओीषधस्वपर्यायाः 
अधवमनकतस्पाध्यायः१ 
अत्रमहूषयःप्रमाणम्‌ 


बम नबिरेचनयोमद्नन्निवृन्मूलेभरेष | 


ष्याधिवगाज्नीमूतादेर्बिरिषटता 
बमनेमदनफलचूर्णयोजना 
अनतरपानादि 
अथवापिप्परीचू्ण॑पानम्‌ 
द्टृद्यदाहादोकयितक्षीरादिपानम्‌ 
कफटछ्यदुोद्धिस्रादिषमनेहितम्‌ 
कफेनािमूतामरौ शुष्यच्छरीरेचवम- 
नम्‌. 
टेहूविरेषणवमनादि | 
सम्‌लन्याधिनाशककषायादि 
पुष्पाघ्राणेनवमनम्‌ 
फलामविवमनेमदनपुष्पादि 
तच्रजीमूतायाःकस्म्याः 
विरेषेणज्वरदिपुजीमूतयोजना 
तुंीको शातकौष्वपीयंकल्पना 
पित्तश्छष्मज्वरिणश्रू्ण॑पानम्‌ 
पित्तज्यरेजीमुतचुणंपानादि 
कासायार्तेवमनविषयहक्ष्वाक्कादि 
इक्ष्वाकुप्रवालसाधितक्षीरयोजनम्‌ 
कफकासादिषुवमनार्यंद्धिविशेष- 
पानम्‌ 
पांड़ाद्नस्यक्ष्वाकुकलमध्यपानादि 
विषगुर्मादिषुकगलीक्नीरेणतदूबी- 
जपानम्‌ 


३७६ कृफोद्रवज्वरादिषुम धपानादि 
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गुल्मादोमांसरसेस्तुम्याःकल्कपा- 
नादि 

कासादिषुगदेपुकोशफलाख्यदष्टः 

कासद्द्दयद्‌हृयोर्ठहाः . | 

कफविरेक्उष्णोद्‌कानुपानलेहाब- 
मनाय 


` धामार्गवस्यकल्को बिषघ्रः 


धामार्गवफुलपानादिबमनाय 
भ्रगाढषुकृष्ठ दिषुस्ष्वेडः 


अनुपमांसपानादि 


रोगधिरशेषेसुकृमारषुकुटजंबमनम्‌ 
न्यस हितकुटज्बाजपानादि 
एवंवमनेऽन्योषधकल्पना 
अथविस्वनकस्पाध्यायः २ 
चरिवृतःसङूपक थनम्‌ 
सर्वरोगजित्‌ज्रिवृत्‌ 
तिवृतोमूटद्िमकारकम्‌ 
श्याममूरछादिव्दत्‌ 
तस्यामूलग्रहणपरकारः 
षाताम यादौोविरेचनपरस्ताबेतच्ुर्णपा- 
नन्‌ 
द्‌ यंषिरेचनंटेदः 
सननिपातज्वरादिपीडितस्याजगधा.- 
दिचूर्णरहुः 
इद्ुगहडकामक्षणम्‌ 
बातपित्तकफोत्थादिषुचुर्णपानंबिरे- 
चनम्‌ 
ठेहोगृल्मादिरोगघ्नः 
कल्याणसंज्ञोगुडःकुष्ठादिना शकः 
मू्रुष्रादिपुगुटिकाः 
चरिवृदादिकंविरेचनम्‌ 
शरदिज्रिब्रृहुरालमादिकंबिरेचनम्‌ 
हिमंतेचिवृतादिकचूणपानम्‌ 
म्रीष्मर्तोन्निवृच्छकंराविरेचनम्‌ 
लिग्धानांमरख्दोषत्द्योगः 
रलाणामपिश्यामादंचु्णम्‌ 
ज्वरादिषुराजवृक्षोधिकपथ्वः 





अ०२-४ कल्पस्थानम्‌ २३ 

३८* बाटादौचतरंगरस्ययोजना ३९२ पचम्‌रखादिरुतयवागःशुरादिनिा- 
शम्याकफटस्वग्रहूणादि शिनी। 

 दाहायातरम्याकफटमज्नास्ुखंवि प्माहिकादिषुपिण्यल्यादिषानम्‌ 
रेचनम्‌ पीतोषधस्यकुपितबातादिरूत्यम्‌ 

चतुरगुलमज्ञकषायपानम्‌ तस्मिन्बस्थाविरेषेबमनादि 
तन्मज्ञपानभकारांतरेण अतिबमतःप्रतिक्रिया 

३८५ तिल्वकमटचर्णपानम्‌ पीतमेषजस्यवेगनिमरहादौबातहर- 
तिल्वकस्यलेहःभरष्ठविरेचनम्‌ सयेदादि 
स॒धापरयोगनिषेधस्थानम्‌ बिरेचनातियोगिषिरेचन दृब्यो दरणं 

३८६ सुधाप्रयोगस्थानम्‌ अतिबमनदौविरेकादि 
सुधागुलिकापानम्‌ बिरेकातियोगहरंपानं 
धतनच्चिवृतादिपानम्‌ बमनातियोगेपानादि 

३८७ तथेषगडां बनान्योषाद्पानम्‌ छर्दैयतोतरेप्रविष्टर्याजिब्हायांकष- 
श्केष्मामयायेषुफटमलपि श षक- लग्रहादि 
स्पना बग्प्राहादिबातरोगेषुयबाम्बादियो- 
कफ़जत्टृदोगादिषरविनीसप्तलयो जना 

कषमात्र पिंडकल्पना जीबादूनि शोणितपित्तपरीक्षा 
देतीदृबत्युद्रवंम्‌ल पित्त्लेष्मविका- तुष्णादार्तस्यशोणितेस्वेत्येबप्राण- 

यनम्‌ रल्षणक्रिया 
अभिष्यन्दहादिमिसतन्मूटपानम्‌ श्यामादिभिर्बाशतपव दि 

३८८ तत्सिद्धधृतविसर्पादिजित्‌ ॥ गुदम्रंगेक्रायेस्तमनादि 
सिदधतेरगुल्मादिजित्‌ बिसंज्ञस्यसामबेदादिशभ्रवणं 
चिवृद॒रीतक्याअपिविधानम्‌ अथदूो षहुरणसाकलस्यब स्तिकल्पा- 
विरेषेणग्रहृण्यादीनांहितामोद्काः ध्यायः * 

३८९ सं्टेषादिभिरस्पस्यमहार्थत्वपभत- सर्बगदप्रमाथीवस्तिः 
स्यास्पकर्मता तच्चकल्कः 
त्वकृकेसरादिभिर्विरेचनानि ३९७ सर्बानिरख्न्याधिहूरोनिरुहः 
अथवमनविरेचनन्यापत्सिदिरभ्या-| . बस्तिरक्षपनोमांसादिप्रद्‌श्व 

यः 3 बातश्केऽमोत्थरोगजिद्धस्तिः 

३९० नमने धोगतेपु न्बमनप्रकारः यष्याब्हादिभिःशतपयःपित्तामयघ्नं 
अजीर्णिनङ्वंगतेवमनेपव॑वत्‌ निरहादिदाहादिघ्र 
ततस्तृतीयमपि कफरोगितादेरनिरह 

३९१ अलिग्धखिन्न शरीर दिर्बिरेचनोषधं-  सुकृमाराणानिदहा 

गद्जनकम्‌ बस्तिषातघ्रोबलबर्णरूज्च 
उक्छिषटदोषस्यानवासनादि वातजिदूबस्ति 
आध्मातस्यनरस्योदुवर्तहरमभ्यंगा अनिष्येदादिहायरस्तिः 

द्किमं विद्रूसंगादिदिजिदू्स्तिः 
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शुक्रकरोबस्तिः 
अथसिद्बस्िकथनम्‌ 
मधुतैकिकोनिष्हःपमे हादिजित्‌ 
रक्तपित्तजिच्चद्ुष्यश्चबसिः 
पाय्वादिशरूलजिदूबस्तिः 
निहहृकस्पना 
युक्तरथनामाचसिः 
दोषददत्‌रिबश्चयस्तिः 
सिद्धय स्िसज्ञः 
कफामयादित्द्‌ट्बस्तिः 
बातहृरोवृष्यश्चयसिः 
परम गुक्ररूद्‌ बस्तिः 
तित्ति्यादिष्वप्येबंकल्पना 
व्यायाममयितोरस्कादीनापनर्नब- 
कारकोवस्िः 
आत्मगुप्तादिभिःसिद्धेनपयसामो- 


स. 
सिदद्यःसेहयसिभरकल्पनम्‌ 
अधुनासखहूवस्तयः 
सबवातविकारजिदनुबासनम्‌ 
अनुपप्राणिनां साधिताकसापृषैगुणा 
शतान्हादिभिःपक्रंतेलं समीरणे 


४०६ सेधवेनतपघृतंसमीरणनजित्‌ 


© 


४०९ 


अनृवासनबृहुणादिगुणम्‌ 
अनुबासनंकफरोगजिद्रष्मादिनाश- 
कच 
साधितंतेटंकफघ्रम्‌ । 
सिद्धमनुवासनकफे 
तीक्ष्णाद्बिस्तिः 
यस्तेस्तीक्ष्णत्वमादे 
सिद्धोबसतिःस्वस्वामयनाशकः 
यस्तियोजनप्रकारः 
बिरोधनान्हाः | 
अथबस्िव्यापल्सिद्धिरध्यायः 
असिग्धादिद्‌हस्यवस्तिनाबातादि- 
ग्रहः 
तन्रावस्यायांपानविरेचनादि 


अल्पवीर्यवस्तोद्सेषायुरोधादि 
तच्रफरुबर्तिप्रयोगादि 
५१० बेगसंरोधंकुर्बतःपुंसोबसतिरमरछादिप- 
बर्तकः 
तत्राबस्थायां शीतांबुनामुखसेचनादि 
अत्युष्णादिबसिःकु्िरुगूजनकः 
तत्र विरेचनानियोगबतूलक्षणचिकि 
त्सिति | 
पे्तिकस्यल्षारादिषूपेबस्तोदाहादि 
तच्रचिकित्सितम्‌ । 
निरूहव्यापत्तीनामे बचिकिस्सितं 
अथानुवासनन्यापत्तीनां चिकित्सि- 


४१ 


[ 


४१ 


४ 


तम्‌ 
अधिकेबातादियौगि चिकित्सा 

१३ पित्तावृत्तेखेहूवस्तोतस्यविनिर्हरणम्‌ 
कफावृतेखेहवस्तोधिनिर्हरणम्‌ 

५१५ अत्यशनावब्ृतस्रहवस्तो हितमोषधम्‌ 
चिड़ावातसेहबस्त बिनिहरणम्‌ 
अमुक्तादोलेहवस्तोविनिदहूरणम्‌ 

५१५ अपक्रलेहेविनिदहरणम्‌ 
अनुच्छ्रास्यवस्तेबेदनेबत्धेबिनिह्‌- 

रणम्‌ 

शीघ्रप्रणीतादैचिकित्सितम्‌ 
पीड्यमानेबस्तिपुटकेचिकित्सितम्‌ 

५१६ अतिप्रपीडिनेवस्निपुटकेविनिर्हैरणम्‌ 
बमनाेर्बिददेहस्यबेयकत॒करल- 

णम्‌ 

विरूतस्यप्ररुतिनयनपरकारः 

»*१७ प्ररतिगतस्यटक्षणम्‌ 
अधमेषजकत्पाध्यवायः ६ 
प्रशस्तमेषजटक्षणम्‌ 

*१८ ओषधम्रहृणप्रकारः 
पयजादुनाम्रहणप्र कारः 
कषाययोनयःपचरसाः 

५१९ स्वरसलक्षणम्‌ 
कल्कलक्षणम्‌ 

*२० चणलक्षणम्‌ 


अ ०१२ 





उत्तरस्यानम्‌ २५५ 
छ धरक्षणम्‌ स्तन्याभविछामाद्पयः 
रीनलस्षणम्‌ घषुधांरान्रोचांधवानांजागगणम्‌ 
फकटिलक्षणम्‌ *३० दुशमदिवसेपृ्णैसूतिकार्थानादि 
योजनापरकारः ततआयुषःपरीलल्षणादि 
स्वरसस्यमध्यममानंचतुःपलम्‌ धुपनेकाकःशस्तः 
पेष्यस्यमधभ्यममानंकषं यारस्यथुमहेतुर्मण्यादिधारणम्‌ 
४२१ कावप्रमाणम्‌ ४३१ पचषष्मासयोःकमेणधरण्युपबेर- 
शीलकषायप्रमाणम्‌ नान्प्राश्ने 
फाटपमाणपकारः षट्‌ सप्तमाष्टममासेषुकर्णव्यधः 
सेहपाकपरमाणपरकारः व्यधप्रकारः 
सेविष्ये शौोनकमतम्‌ ४३२ सिराव्यधाद्ागादयः 
४२२ सेहपाकलक्षणम्‌ रागादीरनाचिकित्सितम्‌ 
अन्यहलस्षणम्‌ उक्तस्थानेव्यधेकलम्‌ 
५२३ राणादिसंज्ञाः तत्तःसूत्रस्थापनादि 
शुष्कार्ददष्ययोर्योजनाप्रकारः जातदतस्यस्तनादपसारणादि 
अनुक्तद्बेपेषणेलोडनार्थत्रारियो- | ४३३ अपस्तनस्यशिरोःपीणनेमोादकः 
जना सोम्योषधेरोगजयः 
इन्यपरिमाणाभाबेतुस्यमागकस्पना यालस्यत्रासोनकार्यः 
»२५ बनकाटिसंज्ञाः तस्यबरख्षातादिभ्वोरक्षणम्‌ 
४२५ गोलमभदद्‌ द्न्यविगेषप्रकारः बाड्‌मेधारत्‌ साधितपयः 
४२६ अथवारोपचरणीयाध्यायः 9 अष्टागपानंधन्यादिगुणकम्‌ 
अत्रमहषयःपमाणम्‌ ३५ सारस्वतघुतंबवाहूमेधादिकरम्‌ 
जातमान्रस्यबारस्यशोधनादिपि- बचादिभिःसापितंधुतपृ्वंगुणम्‌ 
कारः बपुरादिरुतश्वच्वारोयोगाः 
५२७ स्वस्थौभूतस्यवालस्यनाभ्युपरिसू- बचादिभिर्बाकृरद्धिः 
त्रेणबधनादि ४३५ अयव्ालामयप्रतिषेधाध्यायः २ 
ततोदु्िणहृस्ततजंन्यातालून्नम- भि बिधबालस्वास्थ्यकारणम्‌ 
नादि गृद्षीरलक्षणम 
ततोबालस्यलेः बातदुषटलल्षणम्‌ 
तलोग्मोमोबमनम्‌ पित्तदुष्टल्तणम्‌ 
४२८ ततोजातकमं केफदुष्टलक्षणम्‌ 
स्तन्यपबर्तनेहितुः ३६ संसगदुष्टलस्षणम्‌ 
प्रयमदिबसेशिशुभोजनप्रकारः तनुक्षीरबारस्ययधास्वव्याधिजन- 
दवितीयनुतीयदिबसयीस्तत्पमकारः कम्‌ 
बालस्योत्तमस्तन्यप्रकाएः रादनातुपीडविद्नम्‌ 
५२९ स्तन्यनाशकारणानि अषयवबिशषरोगवेदनप्रकारः 
माठस्यरोगहैतुस्तन्यम्‌ शिरआदोपीडविदनपरकारः 


र 


९ 


अष्ट गस्ट्दये 
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४३८ 


४३९, 


॥ # # | 


४१ 
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यथादोपधात्याउणाचारकरणम्‌ 
बातेनदुषटेस्तन्येदुशमरुपानादि 
ततोबातन्याधिभिकित्सिताक्तघृत्त- 
पानादि 
शिशोर्यृहुः 
पित्तेनदशेवारुधान्य)ःक्रायपानादि 
अथबासिद्घरतरेहादि 
श्नेष्मुष्टमधुयष्टव्रुतपानादि 
ध.ज्याबमनादि 
त्रिदोषदुष्े्चौरारसकगदातपत्तिः 
तच्रहूयोरपिबमनोपक्रमः 
पेयादिकररुतेषचादिगणादिप्रयोगः 
पारादयस्तन्यदरोषहस 
अनुप्रेयथारोगंचिकित्सितम्‌ 
दनोद गोगाणाहिनु 
इतोद्रवेचारपीडायांट्शत 
तन्नरदाषानुमो.णप्रयोग 
पृषक्तंवालानमिषज्यम्‌ 
यलार्नामदुवमनम्‌ 
स्नन्यतपरस्यबमनम्‌ 
पेयापीतवनोबाटस्यवमनम्‌ 
बिरकेणस्ताध्येरोगेचस्स्यादियोजना 
ममादिनेहास्तन्यद्‌ावहरा 
पिष्यल्यादिचणनरििगोद्‌तमषारी 
प्रतिसारणम्‌ 
छाबादिचर्णदतकेसरषन्मखकरम्‌ 


` दैतेत्थानब वादिमिःपक्रघुतम्‌ 


४४२ 


। + #) 


रजन्यादिचणर् 
साधितघनतद्तोत्थरोगनाशकम्‌ 
दुताद्रबेतीबयारखयन्रणन 
दिबास्वापबतोबालस्यारोचकादुयः 
तेष॒समधुधृतरसधबादियोजना 
तथापंचकारादियाजना 
सिदघृतेस्रोतसांविशोधनम्‌ 
सिद्यादिमिधतप्षगणम 

म "प 


¡8/6 


॥ 88 ५ 


४९९ 


॥ 


४८ 


४४९ 


५ [.] 


७४५१ 


॥ § ५ र 


साधिनंशशशिरेचारस्याःतपुकिरं 
तिद्धनेलमभ्यं जनेहिनम्‌ 
नालादिरसज्ञनेङञ्वरादिलित्‌ 
कारूटिपीड़तिबालस्यखहू 
अन्योगरेह 

पक्रंस्िर्बमिरमकम्‌ 

सदतेवारेज तिशत्यादिकम्‌ 
कृदधकफात्ताटुरमासिताटुकंटकादि 
तन्नयवबक्षारसोद्‌ाभ्यापरतिसारणम्‌ 
कुक रदौस्वेदादि 
शिगशोस्तादुकटकेओषधम्‌ 
गदरक्तकफोद्रबोऽनेकसंज्ञोरोग 
तच्रधात्याःक्षीरशाघनम्‌ 
व्रणस्पाद् 
गुदकटकपित्तवणतुल्यं चिकि रिततम्‌. 
म॒त्तिकोद्रबरोगनाश्कारहू 


 उकषिधरटिष्स्तनपानेरोगनाशः 


अजथबारग्रहृप्रतिषेधाध्यायः 3 
सदारिबेत्पा्तद्‌दुशम्रहाः 
महनामानि 
अभिरष्यततिषांङूषादि 
तेषां सामान्यसूपम्‌ 
स्कद्गृहीतस्यरलषणम्‌ 
विशखगृहीतस्यलक्षणम्‌ 
मषाख्यस्यलसल्तषणम्‌ 
9बम्रहुस्यलक्षणम्‌ 
पितुप्रहस्यरक्षणम्‌ 
शकृनिग्रहस्यलल्षणम्‌ 
पृतनालक्षणम्‌ 
शीतपृतनाल्षणम्‌ 
अंधप्‌ तनाटश्षणम्‌ 
मखमंडितालक्षणम्‌ 
रेषतीलक्षणम्‌ 
शरुष्करेबतीलक्षणम्‌ 
अचिकित्स्यघाललक्षणम्‌ 
भंजानहत्यादिरक्षणस्यनारिकाथु- 
प्करेषती 


अ०र ५५ 


५ ५ 


॥ ॥ ५ ॥ 8 


्् ॥। "4 


॥ 


४५७ 


४५८ 


ह 4 ९ 


४९ © 


१ | 


---जयायनमक उक = 


गरहृम्रहणेत्रीणिकारणःनि 
हिसत्मिकेग्रहेसनिनक्षणादि 
रतिकामेग्रहेटक्षणादि 
अर्चाकामग्हेटक्षण।दि 
तेषांजयपरकारः 
साध्यग्रहवारस्यधूपनादिप्रकारः 
पृत्यादिभिरधृपःसंवग्रहमोचकः 
सवप्रहुजित्‌कश्यपेननििताधूप 
तिशाधनवि रोषपानंग्रहजित्‌ 
सव॑रागग्रदुप्र॑पकरसापि 
पानाभ्वेजनाभ्यां पक्सि: सर्वग्रह 
नारानम्‌ 
गे गरगादिसर्प॑निर्मोङादिषपनार्थ- 
हिनम्‌ 
अन्रमृनक्यायाबक्ष्यमनाणगसर्पिर्मा- 
जनादिं 
उत्काथतोयस्रपनं शिवम्‌ 
ओषयेःसमुपक्रम 
अथधभूतवियाज्ञानाध्यवायःग 
यद टरूपानुकरणतत्तद्रूतलक्षणम्‌ 
भृनोशाद्शवियः 
भूतानुषगेहेतुः 
प्र्महणेदेतुः 
भृतम्रहूणकालः 
देबप्रहगहीतलक्षणम्‌ 
देत्यग्रहुगृहीनलश्चणम्‌ 
गंधर्वगुहीतलक्षणम्‌ 
सर्पगहीतललसणम्‌ 
यक्ष गहीतरक्षणम्‌ 
ब्रह्मराक्ष सगहीतटस्षणम्‌ 
पिशाचगुहीतरल्षणम्‌ 
प्रेलग्रहगहीतलक्षणम्‌ 
कृष्मं गही नटरक्चषणम्‌ 
निषाद्गहीतलक्षणम्‌ 
आकिरगगहीनलक्षणम्‌ 
घताटगृहीतटस्षणम्‌ 
पितम्रहुगहीतख््षणम्‌ 


उत्तरस्यानम्‌ 


५९२ 


५६९३ 


॥ # € ॥ 4 


६५ 


॥ । \ॐ 


४६८ 


४९५९ 


8"\७ 9 


२४७ 


गुबःदीनांशापचिनानुब्चनादिनि- 


सदूग्रहुषेदनम्‌ 
त्याज्यरक्षणम्‌ु 
अथभनप्रतिषेधाध्याय; ५ 
अदि्ताकाममृतस्यजप।दिमिजैयः 
म्रहापहुःपयो": 
तस्याभ्यं जनर'काम्रहापहाः 
तिदूररपि-पाननस्ययो रहना शकम्‌ 
एमिःकल्पितोगद्‌ःपृदगुणक 
गडकाअजननस्यटेषैदुष्टकणादि 

नाशकाः 
स्कद्‌ादि ्रधूपनम्‌ 
भृनराबान्ट्‌यवानग्रहघ्नम्‌ 
मट्‌।मूतराबतज्ञकंषृतंसर्बपहनाश्च- 

क्म्‌ 
मरहम्रहणदिनेचल्यादिप्रयोगः 
ग्रहेपियबलरादिकंदेयम्‌ 
तयारत्नादीनि 
अयंसामान्याबिधिः 
घुगदिभ्योवरिद्‌नस्यानध्नि 


देबानाभिष्टदलिकथनम्‌ 


पक्षतपानादिमिग्रहमोचनम्‌ 
नस्या जनाभ्यांप्रहूमोचनम्‌ 
दुत्यानाभिष्टोचटि 
नागानामिष्टोचरिः 
यसाणार्मिष्टोबलिः 
गोम्‌्क्षीरधृनंनस्यादौोहिनम्‌ 
हरीतक्याद्पिष्टनावनांजनेहिनम्‌ 
अह्यरसतामिरोचलि 
पक्ेघुतेपानादिषहितम्‌ 
रक्षसामिष्टोबलि 
नस्याभ्येजने 
सिद्धघृतरलेम्रहूनिबारणम्‌ 
पिशनामिष्ेयलि 
परघरतपानाभ्यंजनयोः 
नस्यांजने 
दुबर्धिपितगेधर्भेबज्यावर्ज्ये 


"र अष्टं गल्टदये अ०६-७-८ 





पिशाचमंतरेणप्रहेषुपरतिकूटाचरणन उन्मादाप्रापताहल 
जपविरेषःसर्बग्रहजित्‌ विगतोन्माद्लक्षणम्‌ 
महा वियाश्रवणम्‌ ४८१ अथापस्मारपतिषधाध्यायः ७ 
भूतेरापृजादि अपस्मारलक्षणम्‌ 
*७१ बक््यमाणाध्याययोरुकमव्रहितम्‌ अपस्मारश्वतुर्बिधः 
अयथोन्माद्‌प्रतिषेधाध्यायः & *८२ अपस्मारउद्भुमृषतिकपाद्यः 
उन्मादाः्षट्‌ बातादुषस्माररक्षणम्‌ 
उन्मादुस्वरपम्‌ पित्तादपस्मारलटक्षणम्‌ 
उन्मादानामुत्पत्तिक्रमः *८३ कफादुपस्मारलल्षणम्‌ 
उन्मादर्नासामान्यलक्षणम्‌ सब॑रिगापस्माररक्षणम्‌ 
»७२ बिशिष्टेलस्षणम्‌ षमनादुभिध्यादीर्नाप्रनोधनम 
वाताटुन्मादेरूरांगत्वादि वातिकादो चिकित्सा 
पित्ताुन्मादुन॑तर्जनकोधादयः अपस्मारिणोऽपस्मारशोधनार्धयो- 
४७३ कफादुन्मदि ऽरोचक्रादुय गाः 
चिदोषोत्थोभारणात्मकः  साधितघुतमपस्मारघ्रम्‌ 
धनादिनागेनान्मादः ५८४५ महूतूपंचगन्यज्वरादिहुरम्‌ 
४७४ विचणेन्मादेःश्याववदनः साधिनतर्विरुन्मादार्दिजत्‌ 
पबनजोन्मदेलेहृपानादि धतेलप्रस्थादयपस्मारमाचकम्‌ 
कफमित्तमबेबमनादि घतप्रस्थंबातपिनजापस्मारन शक- 
एवमन्यनुवृत्तोतीक्ष्णनाबन, नन- म्‌ 
योजना ५८५ क्राथविरेषेगशनस्षीरतदून्‌ 
उन्मादादिजिदुघुतम्‌ पक्घ॒तप्रस्थमपस्मारजत्‌ 
»७५ ब्रह्मीघुनमुन्मादाद्नित्‌ गवादीनांपित्तंनस्येहितम्‌ 
मूतग्रहादिषुकस्याणकाख्यंसरपिं साधितत॑टनस्येऽभ्यगचरस्तम्‌ 
७६ महाकल्याण संज्ञंपृस्मा द्र \रयिकम्‌ मादापस्मारिणो साधिततेटन- 
»७७ बर्निनस्यादिभिरुन्मादत्द्न्‌ स्यं चर्णवा 
अबपीडाद्योदिता ५८६ अपस्मारिणोधूपयोजना 
गगालादिम्‌तरादिभि्धंपादिकम्‌ तेटलथुनशीटनादि 
ऽवगोमत्स्येरघुप दुश्िकित्स्यस्यरसायनानि 
४७८ पेतिकेतृन्मदेतिक्तकादिदितम्‌ त्वमित्थंरतवानितिबचननिषेधः 
तथारिराव्यधाद् *८७ अथवत्मरोगविज्ञानीयाध्यायः < 
»७९ जटवितकूरेप्रलिप्यचचु- नयनरोगसप्रातिः 
धाशोषणादिवा रषोन्मी रनाख्योनेन्नरोगः 
४७९ इषटविनाशादुन्मद्‌नादृशप्राघ्यादि |*<< निभषाख्योरोगः 
कामादिजानांकामादिभिःरमः बातहूताख्योरागः 
भूतोन्मदेमूलनिरदिष्टमोषधम्‌ कुमीसंज्ञाःपिटिकाः 


५८० भूतानुबंधेचतुष्पयचर्टि ित्तोह्ङ्िसज्ञः 


 अ०्<-९-१० 


८ ९ 


ह ॥ ९ © 


४९१9 


४९२ 


४९३ 


४९४ 


९ ५ 


९ & 


पल्म शातनास्यः 
पोथकीसंज्ञाःपिरिकाः 
कफान्द्िष्टसज्ञा 

लगणाख्यः 
उत्तगाख्यःःपिरिकाः 
तदूदुरिङ्चष्टाख्यमरनाम 
आंजननामिकापिरिका 
चिसवत्माख्यः 

उरङष्टवत्मीख्यः 
१्याववर्त्माख्यः 

शिचखष्ट्वत्मनी 

सिकतावत्मं 

कतमाख्यम्‌ | 
बट्ननाम 

तिशोःकुकृणकः 

पर्मोपरो घेबरत्मनांसंकोचादि 
आन्जीप्रयिः 

अर्बुदाख्यः 
अत्मरश्रयाणांसख्या 
तेबनाध्यासाष्यत्वप्रकारः 
शखसाध्यप्रह्मसदनकृटनादि 
अथवत्मरागप्रतिषधाध्यायः ९ 
रुक न्मीटपुराणघ॒नादियोजना 
कुमीकाबत्मबिलेखनादि 

वत्मं बिटेखनप्रकार 

छलि खितबत्म॑रट्षणम्‌ 
अनिरखनादजादौीनि 
तज्रपमतीकार 
नवनीनेनम्यगादि 
अतिटिखितेचिकित्ा 
कटिनान्नतपिरिकाभेदनादि 
सर्वबत्मटेखनेमेदनेचाय॑क्रमः 
पित्तरक्ताह्छिष्टयो.रिरािमोक्षणादि 
पर्मर्णांसदनेरोमम्‌लमिकृटना रि 
पल्मशतेश्रेष्ठमजनम्‌ 
कथितखदिरादिमिःसेचनादि 
कस्को ल्ङिेविटिखितादि 


उत्तरस्यानम्‌ 


४९७ 


४९८ 


५९९ 


५०२ 


२९ 


टगणेप्येवभव 
अरांनाबत्निनादुहनम्‌ 
कुक सतनदायिन्याःपानादि 
स्तनदमयन्याबिरेचनम्‌ 
मुस्तादिकल्केनकुचालेप।दि 
शूदाय।क्रायपानम्‌ 
शिरोष॑त्मनिरिसितेसेचनम्‌ 
शिश्ुनांसवभ्याधिषुसहेतकबमनम्‌ 
तच्नवमनम 
तत्रराधनम्‌ 
कु कूणेबर्त्यादि 
कुकृणपोथक्यो्वात 
पक््मरोयेप्रवृद्षुरोमसुदेदुनादि 
अरगानोदाहादि 
अयसंर्विलितातितरोगनिज्ञाना- 
ध्यायः १० 
संधिरीगकयथनम्‌ 
पवनाज्टस्राब्ाख्योतेगः 
कफात्कफस्र वेश्वेतादिस्राबः 
भलेष्म णा गोकडउपनाद्यख्यः 
रक्तेनताम्राख्स्लाव 
रक्ततमुत्थपिटिकाशरूलदाहुषती 
पयस्र।व,ख्येपृयस्राबः 
कनीनसधोप्यालरो ब्रणः 
कनीनस्यांतःगोफोऽल्जी 
अपांकनीनेबारूमिभंधिः 
उपनाहादिचनुणारख्ेणसाधनम्‌ 
आस्रवःद्चतणामटजे वत्याम्‌ 
सितनेत्द२२.{कसज्ञायेगः 
कफाच्चुङ्कमागेयङ्कारम 
यलसम्रथितममं 
दिष्टकंनामामं 
शाणितात्‌शिरोत्पातः 
तन्नचिकित्तितामवेऽबलोकनाभा- 
बः 
शिराजारेशिरानालनाम 
अजुंनेनाम 
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प्रस्तार्यर्म 

स्रबामं 

जिमसिामं 
शिरसंनज्ञाःपिटिका 
ए्षान्रयादशानां साधनप्रकारः 
तत्रवज्य।बर्ज्यबिचाटः 
अ यरूष्णरोगाः 
पित्ताव््छतशुक्रकंचिधा 
कफातृशुङ्कशुक्रकम्‌ 
रक्तनाजकाख्वा 
सरक्तमठेःशिराशुकादि 
ती वरस्जयुक्रकम्‌ 
वर्ज्यशुक्ररूम्‌ 


५०६ एबरूष्णेरचगद्‌ाः 


०७ 


भयसं धित्ितासितरोगप्रतिषेधा- 
ध्यायः ११ 

उपनाहचिक्रित्सा 

संधिरागर>्खनादि 

अमवल्िफित्ता 

पुयालसेरिराब्यधादि 

सथब।दिभिश्वर्णो जनप्रयोगादि 


' रूमिम्रथिमद्‌नादि 


५९ 
५१० 


५११ 


श्र्तयाख्यरोगस्यपित्ताभिष्यद्बदु- 
पाचारः 
यटासम्रयितपिषटटकयोरुपचारः 
शोफकंडूत्रमेजनंवि 
शिरोत्यातादाक्तस्यदुबन्‌क्रिया 
शिरोरानादुो विशेषेणहितकथनम्‌ 
अर्मणश्चिकित्ततम्‌ 
 अमणःश विकिरत 
छदुनप्रकारः 
डेद्‌दुनंनरंचंधनादि 
हौनातिेदनजगद्‌जयप्रकारः 
श्लेष्म तिमि गदिजिदजनम्‌ 
तिमिरघ्रान्यजनाति 
कठिनशिराणांमर्मब्बिकित्ता 
यकेषफलाद्रि नना 


अष्टा ग्ट्दये 
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ततश्ुक्रपक्रघुतपानादि 


अ ०१०-११.-१द्‌ 


ष 





वयःपित्तास्रप्रसादुकावःश्तनश्ुक्र- 
घ्राश्च 

देनवातःसलतशकनिवृत्तिकरी 

वर्तिःसर्बशक्रल्टृत्‌ 

अजनंसब्रणाव्णगमीरत्वरस्यश्र- 
करह्रम्‌ 

निश शुकरस्योन्नमनम्‌ 

शरश कहरिदादि कायेनसेचनम्‌ 

शृकथ्ागुटिका 

मरीचादिभिर्षर्षणकरणम्‌ 


 प्षणायहोयागौ 


५१५ 
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५१९६ 


५ १६५ 


५१८ 


५१९ 


चुर्णःशुकहर्षणम्‌ जनम्‌ 
मद्राजजनम्‌ 
त्दण्शकहयि 
वारखादिभिःशक्ररेखनम्‌ 
सिराशक्रव्रणवचिकित्ता 
बाति नां जनम्‌ 
अरातिशखपरयोगः 
अताध्याजकायावेद-ोपशमादि 
असाध्यशुकेअंजनम्‌ 
अजकयाग्यधाटि 
शुकेषुपानाद"पक्घुतम्‌ 
अयथदृष्टिरोगविज्ञानीयाध्यायः १२ 
तिभिराख्यरोगलक्षणम्‌ 
प्रथमपटलप्राघस्यकार्थम्‌ 
द्ितीयपटलपराक्षस्यकार्यं 
ततीयपटरप्रा्तस्यकायम 
चतर्थपटलप्रा्तस्यकार्यम्‌ 
बा7ेनतिभिरन्याबिदुबदबलरोकना- 
दि 
बातेदूकूशिरासंकोचादि 
पित्तजेतिभिरेबिदयदादिदीपितादि 
कफेनतिमिरेसिग्ध गृङ्खावनोकनादि 
रक्तेन तिभिरेरक्तामायबलोकनादि 
ससरगसन्िपतिषुसकीर्णटस्षणबेद- 
नादि 








अ०१२-१३ उत्तरस्यानम्‌ ३१ 
नकुलांधस्यदिबाद््टीरात्रोन बातजतिमिरेक्राथपक्कधृतपानादि 

५२० द्विवादरीनयुकिः ५३० ऊर्ध्वंजश्ननरागाद्िनाशकंनस्यम्‌ 
उष्णविदग्धाख्यादृष्टिः तेदेनस्यनसर्षजच्रष्वरोगाद्नित्‌ 
अभ्टेनविदग्धादृचिः अजनबेयाघ्रादिबिसा 
धमरोनामरोगः स्रोनोजनंतिभिरहूरम्‌ 

५२१ ओपसर्गिकरिगनाशः ५३१ एवंशमामावेतर्पणम 
एवंदण्िमं डरेसप्तविरातिरोगाः धुतविरेषःश्र्तपंणम्‌ 

५२२ अथतिभिरप्रतिषेधाध्यायः १३ अन्यत्तपर्णम्‌ 
तिभिरस्यशीघ्रमुपक्रमः तज्रश्बःविदादीर्नाबसाकल्पना 
साधितवतप्रस्थपानंतिमिरापहृम्‌ पुटपाक्राद्योजना 
साधितपुराणघ्रतप्रस्थकाचादिनाश बातजेतिमिरपीनसषन्निरटहनुबां 

कम्‌ सन 

५२४ च्राणा दरोगजि दतम्‌ | पेत्तनेतिभिरेसर्पिष्पानादरि 
तिमिरिणलिफल्ाधृतपानम्‌ ५५२ समासिकशकरादिभिर्षिरेच्नम्‌ 
महनेफनर सर्वद र्विकारनित्‌ नेजस्यशिरस्पु शि शिरसेकटेपाद्यः 

५२४ ठदहेनगारुत्मतचद्चुखाभः अंजनेसारिवादिभिषत्यादि 
संयुक्तत्रिफलातिमिरघ्री तिमिरजितसोषीरांजनादिकमंज- 
तिमिरातरस्यपायसादि भक्षणम्‌ नम्‌ 

५२५ चृणाजनसवतिमिरघ्रम्‌ नस्यपक्र्घुनम्‌ 
अजनतिमिरादिशांतिरुत्‌ श्लप्मोत्थतिमिरेघ्रतपानपुवकशि- 
कफामयजजिवुर्ण रान्यधादि 
सर्बास्िरागेष्वं ननम्‌ ५३३ पक्तंतेटनावनम्‌ 

५२६ मास्करणश्वर्णोषिरषण तिमिर दृग्बेमल्यायबिमराकोकिराख्यभर्ती 
अजनंतिमिररातकरंदितीयो मास्करः तिमिरश्कहरार्ति 
गरुडतल्यनयनकरतत्थम्‌ रक्तजतिमिरेपित्तवदूपक्रमादि 

५२७ सीसशराकातेमियादिन्ी रक्तोत्थतिमिरनाशकमोषधम्‌ 
नयनयोगधतुल्ययरुकरोयोगः संसर्गजेतिमिरेचि कित्सितम्‌ 
मिन्नतारचक्षरस्षकश््णः ५३४ त्ननाबनमृुखलपौ 

५२८ अंजनविरेषादंधस्यापिदृि नावनशिरोवस्त्योःसाधिततेटम्‌ 
अंधानांदष्िप्रदारसक्रिया सबत्थितिमिरेदहितमंजनम्‌ 
तिभिरे<प्रतिसाराख्यमंजनम्‌ सन्निपातिकेतिभिरे जनम्‌ 
गुटिक्रातिभिरनाशिन्यः काचेरिरारहितापुबोक्ताक्रिया 
धण्मासिकोयोगस्तिभिरादिघ्रः ५३५ अजजनकाचयापनम्‌ 

५२९ अशेषद्ष्टिरो गह्रघूर्णाजनम्‌ रात्याध्येशरेष्ठमंजनम्‌ 
दश्ियरकारकनस्यम्‌ नक्ताध्यत्द्हूर्तिं 
नेच्ररोगिणःखेहादिभिरुपक्रमः निरा्यघ्नीवर्तिः 
इतःपरमतिदाषंसाधनम्‌ निगध्येटिताबतयः 


२ 


अष्टां गत्टुदभे 


राश्याध्येपरमजनम्‌ 


५३६ 


५१५७ 


५३८ 


४५३९ 


१९ 
५४१ 


५४ 


माहिष्रीहयरुद्रक्षणम्‌ 
जीबत्याःपल्ुव मस्षणादि 
धूमरार्याम्रपिनविदृहिलहादि 
गोशरूदादिभिर्बिपक्रांजनादि 
पकछधृतंनावनम्‌ 
क्षीरमवसर्षिस्तर्पणादि 


चतादिभिस्तिमिररोगबदबन्ोकनम्‌ 


तच्नोषधयोजनम्‌ 


५ ४3 
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सूर्योपरागादिद्रनेनेपहनद्‌ शंनस्व- | ५४५ 


सिग्धहदिमाद्निपणम्‌ 
श्दूरल्ताकरणंसहेतुकम्‌ 
निफलादिकिनेच्ररक्षा 
ईस्षणस्यपररस्षणम हितारननिव्ू- 

त्यादि 
अथङिगनारप्रतिषेधाध्यायः १४ 
कफोद्रब'ङगनाशस्यव्यधादि 
तच्रहेतः 
श्केष्मिकलिगनाशेजनीलतागद्‌ 
भाबतंकीद्‌ स्वरूपम्‌ 
राजीमतीस्वषूपम्‌ 
बिषमास्वरुपम्‌ 
चद्‌ कोस्वद्ूपम्‌ 
छ कीस्वसूपम्‌ 
अशिराहूदीनांनरार्णालिगनाशन- 

व्यधोन 
दुसिणाक्षिष्यधप्रकारः 
सुबिद्टक्षणादि 
सपाहक्षबथ्वादिनिषेधः 
शक्तथनुसारेणलघनादि 
अतिसूश्मादिद्‌शननिषधादि 


 शोफादीनामधिमंथस्यचोद्रत्यादि 


रुप्रागशमनायमुखालेष 
सर्षपयुततिराःपृबगृणदिपश्च 
श्यातनेऽजालतोरसरुजादित्दत्‌ 
म धकादिभिबाऽजाक्षीरं 
एषमधप्यशंतोशिरामोक्षादि 
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बिदटनयनेवर्तिः 
विद्धनयनेप्रसादुजननंपिडांजनम्‌ 
अ यसर्बासिरोगविज्ञानाध्यायः १५ 
नेच्रबानेनाभिषण्णेडपशमनम्‌ 
अधिमथकणनादूदिः 
अधिमधातहताधिमथ 
मन्यादिभ्यावायस्तीबव्यथाकर 
अन्यतोबातबिपयंयलि्यनचम्‌ 
पित्ताभिष्यदरक्षणम्‌ 
अधिमधलक्षणम्‌ 
कफजेभिष्यदेजाडइधादिकम्‌ 
अधिमं थेशूष्णमडरादि 
रक्तस्यदेनरक्ताश्रुराज्यादिकंनयनम्‌ 
मंधटक्चषणम्‌ 
स्बऽधिम॑धाःस्यंदाधिकव्यथाः 
शृष्काक्षिपाकोरोगः 
सशोकानेजरोगः 
अक्िपाकात्ययाख्योरोगः 
अम्टोषिताख्यः 
सर्बनेजगारागाःषोडश 
एतेषुहूता धिम पाक्षिपाकात्यय 
योस्त्यागः 
एषां दश्िघ्नत्वकालपरिमाणम्‌ 
अथसबाल्िरोगप्रतिषेधाध्यायः १६ 
स्यंदेषुतीक्ष्णगंडूषकादिकर्नव्यपाग्रू 
पे 


स्यंदेदाहदिशत्येयिडालकादिकार- 


णम्‌ 
सयःप्रकपितनेन्रेचणाबगंठनम्‌ 
चर्णनेत्रकोपजित्‌ 
नेत्रे ओषधधारणम्‌ 
सबदोषकुपितेचकुषिसेक 
शो मांजनकरसोनन्नपीडाजित्‌ 
घक्तपिडिकारोगहंननी 
मारुतजेमिष्यदेजश्चोतनादि 
रक्तं पित्तजेस्यदेकसरुकादिरजः 
पडाद्भिभ्रनीदाहूादित्त्‌ 


अभ०१६-१५७ उलैरस्थानेम्‌ शद 
सुकष्मरजीकृतंश्बेतरोधं पित्तादि. सधबादिन्योमर्तिःपिद्वशक्रस्दत्‌ 
जित्‌ पेछधपस्ष्मशातघ्नमंजनम्‌ 
कृफेनागरादिरसआश्चोवनम्‌ ५५७ चूणंःपिष्ठेषुरोमकारकः 
५५१ सानिपातिकेमिष्यंदेआश्चोतनम्‌ मवीपिह्ठानांरोपणार्थश्रेष्ठा 
शिरोबदनलेपादि पिष्ठरोगिणःपुनःपुनषेमाषलेखादि- 
तिमिरपरतिषेधस्यपर्यालोचनपूर्बक- कम्‌ 
चिकित्सितम्‌ | स्वस्थनेश्रस्यापिपुराणयबादिकसे. 
अयमेषबिधि्मथादिष्बपि बनम्‌ 
अरांतोभरुबोरुपरिदाहः ५५८ बेगसंरोधादिकबजनम्‌ 
बाताक्िरोगनारिनीषर्तिः शिरा्णानयनदुषुसुष्वुकरत्मम्‌ 
५५२ पित्तरकत्ददरतिः उपानदभ्यंजनादिसेषनम्‌ 
श्लेष्माल्िरोगजिदूरतिः ५५९ अथकर्णरोगविज्ञानीयाध्यायः १५ 
सर्वाभिष्यंदोत्थरोगन्नःपागुपता- कुपितबायुःकर्ण बिवरेशुलकरः 
ख्योयोगः पित्तेनदाहृन्बितशुकादि 
शदासिपाकेषुतपानतर्पणादि कफ़ातूशिरआदिगौरषादि 
त््नांजनम्‌ ५९० दूषितरक्तातूकणश्रूलः 
५५३ श्रेष्ठांजनम्‌ समृदितदोषैःशोणादियुतश्रुलादि 
सशोफेल्पशोफेबारिराव्यधादि कर्णनाद्‌ः 
श्रलस्दतूसेकः उपेलितोबायुःकर्णनादोबषाबाधिर्य- 
आश्चोतनेक्छाथः करः 
धर्षादिहरसंधाबमयोगः ` भतीनाहृसंनज्ञकोगद्‌ः 
घृष्टेता्रादिबेदनाघम्‌ ५५१ कंडूगोफाख्योगदो 
५५ ताम््धृष्टरंखंधर्षादिघ्रम्‌ कफःपूतिकर्णकरः 
पृषटोदुबरफटंदाहादिजित्‌ रुमिकणैकाख्यः 
रिगुपहवरसःशोफादिघ्नः कणंबिद्धिः 
मृत्कपारुषर्षादिजित्‌ करणारःकणर्बदे 
सन्येनाश्चोतनम्‌ ५६२ कुचिकर्णसंह्नः 
गुटिकाचर्षादिष्राः कर्णपिष्पली 
५५५ व्याघ््वादिकंरोफरुकूपरणुत्‌ ` बिदारिकाख्यः 
अम्छोषितेनेन्नरोगेपित्तामिष्यंद्चि- पाटी शोषसंज्ञः 
कित्सितम्‌ तंत्रिका 
उत्ड्िशटादयोष्टादशरोगाः परिपोटसंज्ञः 
पिद्वासिरोगबतोवर््मनिर्टेखनम्‌ ५६३ उत्पातसंज्ञः 
पिषछनाशनःसेकः श्याबाख्यः 
५५६ पिदहछेजनमोषधम्‌ ग्िराख्यः 
केदकंड्त्टदैजनम्‌ दुःखबर्धनसंज्ञः 
टेद्यख्याःपिषिकाः 


५ 


६9 


एषांसाध्यस्वादि 

५४५४ अथकणरोगप्रतिबेधाष्यायः १८ 
बातोद्रषेक्णशरूलेमांसमोजनादि 
बातह्रेगणेअम्लादिषुचमहानेहुः 
सयोरुजापहुःसेहः 

५६५५ अन्यसनेहयोजना 
ब तन्याधिप्रतिश्यायबिदहितमन्न 
तिरसासहलानबर्ज॑नादि 
पित्तशुखेसिग्धस्यबिरेचनादि 
श्रूलादि्रतेलम्‌ 
कृर्णटेपनम्‌ 

५९९ कफोत्थेषमनादि 
कर्णं पुरणेलगुनादीनां स्वरसः 
रसःश्रुलजित्‌ 
बीजापुरादिरसेनपूरणादि 
सिद्धेर्पूरणेदितम्‌ 
रक्तजेकर्णशुटेपित्तबत्कर्मं 

५९७ 
पिचबर्तिमिःकर्णस्रो तःपूरणादि 
एवर्दूलादिनिवर्वकोबिधिः 
न्थ णातूखाबनिहौरः 


नादवाधियंयोर्बातशूलोकमौवधम्‌ 


तेलनाबनादिभिनादादिघ्नम्‌ 
पकंनेलपूरणाद्रजादिजित्‌ 
कर्णनादेसर्षपोत्थंतेटम्‌ 


पक्कतेलंपुरणातृसरृच्छरकंडादिजित्‌ 


यदिकर्णो्िपाबिषतदास्रहुरणम्‌ 
याटब्द॒विरजातथाधियाणांबज- 


नन्‌ 
भरतिनदहिकर्णबिशोधनादि 


कटूष्णर्टेपनम्‌. 
पूतिकर्णरुमिकर्णेयोःक्णंसरामोक्त- 


चिकित्सितम्‌ 
कणं बिद्धोषमिपूर्वाबिद्धिक्रिया 


प्षतविदधौपिसोत्थकर्णशूलोक्तम्‌ 


५७० अर्िदिषुनासाचिकित्सितम्‌ 


कर्णयोःसशेोफङ्कदुयोर्मरस्यषमनम्‌ 


अष्टा गल्टृद्ये 


५७१ 


५७२ 


५ \७ 3 


पक्ेपुयबहेकर्णेधूमादिकादियोजनम्‌ | ५७४ 


५५७५ 


५७५ 


| ५७७ 


५ $ ८ 


०१४७१८१९ 


कर्णबिदारिकायाःक्णंबिद्‌ धिषत्‌ 
पाली शोषेबातश्रोन्रश्ुलईवनस्या- 
दिच 
पालीनापुषटिृत्पकछंतैलम्‌ 
पाचिर्तमेलपारीपोषणवृदिरूत्‌ 
पाटीचेद्नादि 
परिपोरेप्येषएबबिधिर्याप्याख्यः 
उत्पानेशीतलेर्ठषः 
अभ्यजनेसिद्तैलादि 
उन्म थेसिद्धतेलाभ्य॑जनादि 
दर्बिद्ेपाटीसेचनादि 
पारिलेह्िकलिपनादि 
चिन्नेकर्णेचिकित्सा 
कर्णरोगबिधानम्‌ 
सरूढादिगुणंकर्ण॑बिवर्धनम्‌ 
कर्णवर्धनोभ्यंगः 
नासासधानम्‌ 
सिनोष्ठस्यनासासंधानषदिधिः 
अथनासारोगधिज्ञानाध्यावः १९ 
दोषानासायांप्रतिश्यायजनकाः 
बाता तिश्यायेमुखरोषाद्यः 
पित्तास्रतिश्यायेनृष्णाद्यः 
कफात्मतिश्यायेकासाद्यः 
निदोषजःप्रतिश्यायोव्ृग्रिमा्छा- 
तिर्माश्च 
दुष्टरक्तप्रतिश्यायकूत्‌ 
दुष्टप्रतिश्यायटश्षणम्‌ 
भरतिश्यायेषुपक्ृटक्षणानि 
भृशक्षवाख्यः 
नासिकारोषस्यलक्षणम्‌ 
नासानाहाख्यः 
प्राणपाकाख्यः 
प्राणस्राबाख्यः 
नासाप्रवृदुःकफःपीनसाभिकस्कछुरः 
दीषपिसंज्ञास्षणम्‌ 
पूतिनास्ाख्तणम्‌ 
पूयरक्रसंप्षलल्षणम्‌ 


भ ० १९-२०-२१ 


३५ 


~~ नन 


पृटकललषणन्‌ 
दोषरिगेरशर्थदज्ञानम्‌ 


सर्वे्वशंस्सरदेषुरुच्टरादुच्रसना- 


५७९ तेषांमध्येदुषटपीनसस्ययापनम्‌ 
अथनासारोगप्रतिषेधाभ्यायः २० 


पीनसेषुखेहनादि 
५८० पीनसादित्ट्दोषधम्‌ 

असादियुक्तधूमपानम्‌ 

ानादित्यागः 


० ५४५ 
५ 


ष्पानादि 


पित्तरकोत्थयोः 
५८१ तेलनाबनम्‌ 
कृफजेटंघनादि 


@ 


घृतादिमिःसानिपातिकपर तिश्याय- 
जयः | 

दु्टपीनसेयस्महृरंरूभिहूरंचिकि- 
त्सितम्‌ 


नासयामुखेनमार्थपानम्‌ 


पुटपाकाख्येतीकष्णेःपधमनम्‌ 


५८२ नस्म॑क्षबपुटपण॒त्‌ 
नासाशोषवकावैलपानावि 


नासापाकादोपि्तघ्रचिकित्सितादि 
पुतिनासापीनसयोःकफपीनसबदु- 


पक्रम्‌ः 
कमनादि 
पुतिनासापीनसयोनस्यम्‌ 


पृयरकेनबेरकपीनसहरचिकित्सित- 


म्‌ 
५८३ ॥ 
अथम्‌ ध्यायः २१ 


मुत्वरोगकारकादोषाः 
लंडोष्ठलल्तणम्‌ 


पबनादोष्ठकोपेजओष्ठयोसष्धत्वम्‌ 


५८> पित्तात॒तीश्णासहनत्वादि 
कफेनशीतासहृत्वादि 


सनिपातादोष्ठयोनानाबर्णपिटिका- 


वृतत्वादि 
रक्तोपसृशटयोरुधिरस्रवस्वादि 
मांसेनर्मासपिडोपमस्वादि 
मेदसातैकामश्वयथुङ्केदस्वादि 
क्षतजयोरसद्रेदनत्वादि 
षातकफादोष्ेजलायुवें 
गइेगंड।ठजीनामकः 
शीतदृतसंज्ञोदाटनश्च 
दंतहूर्षदताःसरुजाः 
दतभेदेदुतास्तोदादियुताः 
चालाख्योरोगः 
करालाख्योरोगः 
अधिदृताख्यः 


५८६ पृतिगंधाख्यः 


शकराख्यः 

कपाकिकाख्यः 

्याबाख्यः 

प्रट्नाख्यः 

शी तादुसंज्ञकः 

उपकुशसंज्ञः 

दं तपुप्पुटसंज्ञः 

दतविद्धिः 

सुषिरसंज्ञः 

महाघ्चषिराख्यः 

अधिमांसकः 

विदर्माख्यः 

पंचगतयः 

भातदूषितजिह्ायालक्षणम्‌ 

पित्तदूषितजिह्वायालल्षणम्‌ 

कफदूषितजिह्वायाठस्षणम्‌ 

अलसाख्यः 

अधिजिन्ाख्यः 
उपजिन्हाख्यः 

तादुपिटिकाः 

गलशुंडिकाख्यः 


५ 


५९० 


५९9 


५९२ 


५९३ 


५९५ 


५९६ 


मष्टा गत्टृदये अ०२१-२द 

कच्छपाख्यः तैठमभ्यजनम्‌ 

पुप्पुटाख्यः साधिततिटंनस्यम्‌ 

अ ५९७ (1 
ताटुशोषः ५.५०. रणषा 
रोणी भातोघ्ठस्यस्वेदुः 

बातरोदिण्याः कार्ये सन्रखंडोष्ठोक्तनस्यादि 
पित्तरोदिण्याःकार्यै पि्तज ओष्ठकोपेजलोकोमीरकसराः 
कफरोहिण्याःकार्य बः 

असूमोहिण्याःकार्ये पित्तोत्थेरोधादिभिःपरतिसारणम्‌ 
सनिपातरोदहिण्याःकार्ये सिदधूषृतमभ्यंजने ` 

कंठशाटूकः पित्ताभिघातजयोःपि्तबिवृधिबतू- 
बृंदाख्यः क्रिया 
 तुंडिकेरिकाख्यः ` शोणितजेपीदमेब 

गरोघाख्यः ५९८ कफोत्तरओष्ठेपतिसारणादि 
बटयाख्यः भोदोजोष्ठकोपस्वेदादि 
गलायुकाख्यः जलाबुदेघर्षणादि 

शतघ्नी भडेलजीरोगस्यशोफषदुपक्रमः 
गटबिद्धिः शीतदंतस्यपालीषिरेखनादि 
गरार्युदं ५९९ दैतमेदेटूर्षचबातघ्नक्रियादि 
गलगंडः भचलदद्विजेगुडूषादि 
पातगट्गंडः अपिदृतकेरुमिद्‌तभिषबिङ्कित्सा 
पित्तगलगंडः दुतेभ्यःशर्कराहूरणादि 
कफगटगेड़ः ५०० रूमिदतकस्यबिस्राबादि 
मेदोगरगंडः हिग्बादिचर्णदतेधृतंस्जात्दत्‌ 
श्लेष्मगलगंडः सिदरतलगंदूषधारणम्‌ 
अ एषमप्य शां तपीडदंतस्योदरणादि 

ध्वंगद्‌ः ‰&०१ ततःपक्रतेलंनस्यम्‌ 
पि्तजेमुखपकेदाहादि रृशादौनांदतो दरणनिषेषादि 
रक्नेपाकेतद्रत्‌ बिस्ामिताशीतदिःप्रतिसारणादि 
कफजेपाकेमधुरमुखस्वादि उपकुशेदंतमांससवेदादि 
कफ़ोचंदुकरः ६०२ दतपुणयुटकेखेदादि 
मकेःसबेलस्षणः दैतबिदधौकबललेपनादि 
दैतकाष्ठविदिषःपूतिबकृत्वम्‌ सौषिरच्छिमिलिसितयोःतिसार- 
पचसप्ततिरामयाः | णादि 
तेषांसाष्यस्वादि अधिमासकेषेदनादि 
अथमुखरोगम तिषेधाभ्यायःररे |५०१ बिद्र्मदेतमूलच्छेदनादि 
संडोष्ठभिकित्ता मिरेकादिनाशोधनादि 


अ०२३.-२३ 


५०४ 


४५०५ 


५०४६ 


५०८ 


४०५ 


बातोत्थकंटकेषुवातोष्ठकोपोकचि- 
कित्सितम्‌ 

पित्तजातेषुजिहाकटकेषुपरतिसार- 
णादि 


कफोत्येष्वपिप्रतिसारणादि 
नमेजिहवारसेरषएबोपक्रमः 
अधिजिर्हिकायाछेदनादि 
उपजिहायांपरिखाबादि 
शुडिकायांनस्यादि 
बृदगठशुडिकायांकेदनादि 
सम्यक्छिनायां घर्षणम्‌ 
संहतोपुप्पुरकेकच्छपेषिलेखनादि 
अपक्ेताटुपाकेधर्षणादि 
पद्ेतालुपाकेप्रतिसारणादि 
ताठुशोषेसिंयोजनादि 
कंठरोगेषुरक्तमाक्षादि 
अन्रप्रतिसारणम्‌ 
रुजाशोफन्नोटेषः 
बातजरोहिण्याःस्वेदादि 
पितजबिल्लाबिण्याबिखराबादि 
रकरजाप्रत्याख्यायपित्तजायाहबो- 
पक्रमः 
कृफ़ोत्थायाःपरतिसारणादि 
बंदादिषुकफरो टि णीबश्धिित्सा 
बिद्धोसखराबादि 
बातोद्रबगलगंदेसवेदादि 
गलगंडिनःपक्तेटपानम्‌ 
कृफोत्थेष्येतत्‌ 
कफजगलगेडेलेषः 
क्षारषानादि 
मेदो मेगलगडेशिराष्यधादि 
अशांतौपाटनादि 
मुखपाकेषुमखधाबनाशिफलादुयः 
अनिलान्मुखकेषतिसारणादि 
पिसास्रेपिसरकघ्रो मिभिःकफेषक- 


सचकनलिहनम 


न 


6१ 


६१ 


6१ 


६१ 


६५१५ 


उत्तरस्थानम्‌ 


भि 


[) 


& 


३४ 


समिपातेम खपाकेयधादोषोद्यंचि- 
कित्सतम्‌ 
नबे ऽ्चुदेप्रतिसारणादि 
पूतिमुखेषमितेतीक्ष्णधूमादि 
गुिकाःकंठादिरोगघ्राः 
पक्रतैलपानादिमिःसर्बरोगजित्‌ 
मुखस्यप्रपु्नाटादिमिरुटूर्तनम्‌ 
बिपक्तेलसर्बमुखरोगत्दत्‌ 
स्बमुखरोगदहरागुटिकाः 
पक्रतेलसर्बमुखरोगघ्रम्‌ 
गुटिकादिद्िजद्‌दर्यरूत्‌ 
कषायकबलम्रहोमुखरोगध्ः 
दैतमांसात्यदीनाचर्णोषर्षणेनना- 


शनः 
म॒खबिकरेकालकाख्यश्र्णः 
दैताद्यामयेपीतकाख्व्रर्णः 
गलरोगघ्रोगुरिका 
पथ्याविरेषमक्षणंरोगघ्रम्‌ 
मुखपाकहूरःकाथः 


` कृषायोमुखगदघ्रः 


छयितोरसोबकरपाकादिघ्रः 
पटोकादीर्नापथगेषंकल्पना 
दिजदान्धरु द्रुषः 
सादिन -पुनारक्तस्राबः 
कायशिरसोषिरेकादिर्कंनेषांशसतम्‌ 
मस्वदंतरोगाणांभोजनादि 
मुखरोगेषुवागुपक्रमः 
अथरिरारोगविज्ञानाष्यायः २३ 
धूमादिमिःशिरोरोगजननम्‌ 
भातकोपोत्थेशं खनिस्तोदादायः 
शिरसोर्धैत्वर्धाबभेदकः 

कफजे रिरोमितपिऽरुच्याद्‌यः 
रक्तोद्रबेपि्ताधिकरुजः 
सन्निपातजेसबलस्षणः 
संकीर्णैराहरि्मूपिरूमयः 


६१७ बाताधिकादीषाःशिरःकपाख्यजम- 


काः 


‡. ( 1 


५१८ 


५१९ 


२ 


९५२ 


६५२२ 


२ 


चि 


क 


अटां गल्टदये 


बातादैःशंसेरोफोतिदादहाद्यश्च 
पित्तानुरूत्धःसस्यद्‌नरुकूकरः 
दुशतेमुधंगताः 
कपठेनवरोगाः 
कपाटेपबनेदुषटेउपशीषकाख्यः 
कपाटेपिटिकाः 
कफवाताभ्यादारुणकम्‌ 
रंदलुससंज्ञं 
खलतिः 
बातादिभिःखलतेनानाबणाः 
शिरसि१लितस्यकारणम्‌ 
पठित्यापिनानागुणबर्णाः 
शिरोरुजोत्थ॑पलितंविषणं 
सन्िपातोत्थाःखरुत्यादयोऽसा 
भ्यः 
परितानिरसरायनापक्षाणि 
अथशिरोरोगप्रतिषेधाध्यायः २५ 
पबनजेरिरोभितापेबातन्याधिचि- 
कित्सितम्‌ 
अभ्यकतशिरसोरान्नोधृतपानादि 
पकषुतनस्वम्‌ 
सशकरघृतेपानम्‌ 
सर्बमूधंर्जाप्रनस्यम्‌ 
पित्तासुगुत्थेसर्पिरादि 
अ्धाबभेदकेष्येषाक्रिया 
तज्ननस्यादि 
सू्यांबर्तन्येषउपक्रमः | 
पित्तोत्थेरिरोभितपिशिरामोकल्तादि 
रक्तजेप्येतत्‌ 
श्लेष्मणःशिरोमितापेबभनादि 
रुमिजेशोणितनस्यादि 
साधितसर्षपतेरादिनस्यम्‌ 
नस्येकुभिजियोजना 
नस्यदृव्येधूमः 
अच्ररक्तनिहरणन 
कंपेदुाहबिनावाताभिंताषोकोबिधिः 


५२५ 


५२५ 


५२५९ 


&99 


६३ १ 


भ ०२९३-२४-२५५ 


उपशीषंेनबेवातन्याधिजिङ्कित्सि- 


तम्‌. 

पकेविद्धिबत्कर्म 
भामदोयथाखम्‌ 
अरुषिकायारक्तनिसखाबादि 
रुषिकलिपनकड्कादिहितम्‌ 
माटत्यादिप्रसाधितपेलाभ्यगः 
अशांतोबमनादि 

दारुण फेशिरान्यधादि 
हदलुभेशिरान्यधादि 
तेखाक्ताहसििरदतमषीओषधम्‌ 
सितरोमोद्भमेभषबिषाणजामषी 
खलत्थादिषु रोधितस्यनस्यादि 
तैलेनस्यम्‌ 
पलिततांतकरनैस्यम्‌ 
तेलकृडबोनस्यम्‌ 
दुग्धिकाकरबीरकोपकितघ्नौ 
इंदटुसबीषुबफृस्यठेपः 
केशरंजनंशिरःपलेपनम्‌ 
केरसबर्धनाजिमांस्यादीनि 
पठितेचूर्णादिकम्‌ 
यबाग्‌ःपलितध्री 
शिरोरोगघ्र॑सिद्धसैलम्‌ 
लस्यंसबेजञ्चभ्वरोगजित्‌ 
मायुराख्यधतंस्बजन्नष्वंरोगजित्‌ 
महू मायुरबभ्यासुतपद्‌म्‌ 
मूषिका विभिरेषंकर्पना 
रोगा्णांशीघ्रतरेजयःकार्यः 
उत्तमांगस्ययत्नेनरक्षणम्‌ 
अथवबणविज्ञानीयपरतिषेधाभ्यायः 

२५ 

्णस्यदेबिष्यम्‌ 
हु्टबणारूतिङेद्नम्‌ 
सपचदुशधा 
मास्ताच्छ्याबादिगुणाः 
पित्तेनपीतादिगृणः 


केकेनकंडूयुतादिगुणः 


अ ठ ६,५- २६६ 


उत्तरस्थामम्‌ ९९ 
रकेन विदुमलोहितादिगृणः ६३८ अणानांतिरुकल्कंसंरोहणम्‌ 
संसगात्तंसगंखूपोगुणः तिलकल्कःसबेरोगजित्‌ 
श्द्‌बणलस्षणम्‌ तिलकसर्कबदयबकल्कः 
त्वगादिषुवणाश्रयेषुत्तरोचरदुःसा- सास्लपित्तादिबणानांघूतेनरोपणादि 

ध्यत्वम्‌ -तैठंरोपणम्‌ 
प॒साध्यकक्षणम्‌ ब्रणानांचुर्णभिष्टम्‌ 
४१२ अ्ष्यादिषुरुच्छसाष्यः स्वग्प्राहुकाश्चर्णाः 
फेनादिबहाबणादुःसाघ्याः ९३९ त्वम्बिशुदिकरोरेषः 
भसाघ्याः सबर्णकरोलिपः 
साभ्यस्याप्यसाष्यतत्मम्‌ सेभोदबकरोलेषः 
४३३ रोहृस्यलक्षणम्‌ वरणिनःराखकमेक्पथ्यादि 
` बणेरोघनादि बाताधिकादोषातघ्रादि 
शोफाषस्थस्य शीतोपवारः एवं बगय थास्वंयोजना 
शोफबणयोरस्रह्रणम्‌ ९४० साध्यसरपिवाव्रणबिशोधनादि 
पुनःपुनः सखावितेलेपादि भथसदयो वणपरतिषेधाग्यायः २ 
४६१० राफनिर्वापणःपदेहुः बरणेजुंषटमंगमष्टधा 
दाहरुजाघ्रासिलाः तेर्षालक्षणानि 
मंदरुक्‌शोफस्यस्वेदादि ९५४१ सयो बणस्यसेचनादि 
एव विख्या भाबेउपनाहादि स्षतोष्मणःरातमेलेपाद्यः 
३५ उपनाहेसक्तुपंडिका सयोव्रणेष्बायतेषुसघृतमासिकादि 
सपके्रयितेचरेकेदारणम्‌ ससरंमेषुगोधनम्‌ 
गुग्गुल्वारीनिपक्षशोफबिद्ारणम्‌ |५४२ धष्टेविदरिति चपुबेक्रचिकित्सा 
पुयगर्मादीनांपीडनम्‌ बि्ततेखेहूपानादिकंषातप्रौषधसा- 
टेपिरेषस्यसमुपे्षादि धितम्‌ 
कलायाद्‌यःपरपीडनम्‌ सपाहादुरष्वबणप्रतिषेधोक्म्‌ 
४३५ मेहकुष्टबणेषुुरसाराग्बधादिकौ धुशव्रणपीडोपश्मादिं 
बणल्षालनेकाथः अबक्त्तकल्कादीनि 
व णशोधनोरेपः विदिन्नप्रविलंविनोःसीबनादि 
ब्त्याव्रणविरोधनम्‌ स्फुटितंलंचनमसाध्यमस्फुटेचिङकि, 
बातानिमूतानांयवादिमिधूंपनम्‌ त्सा 
पित्तादिकानांनिबौपणम्‌ पक्ततेलंसर्बनेत्राभिघातजित्‌ 
गभीर बणेउत्सादनादि गलपीडाबसननेनेत्रेवमनाद्यः 
४३७ वणानांजातीमुकुलादिभिरुत्साद्‌- कर्णेस्यानादूभररेसीबनादि 
नादि रुकटिकायांछिन्नायां सीबनादि 
उत्सन्नमांसादिव्रणानांबिशोधनम्‌ |६४४ अन्राजेनपृतेनपरिषेकादि 
वणविशेषाअन्निकमणाशोग्याः राखाघुहृतस्यसीबनादि 
अश्बगधादिरकव्रणरोपणम्‌ बिटयिघ्रुष्कस्य सीबनादि 


2. 


४५४५ 


४५, 


&६ ४४७४ 


९४८ 


५५४९ 


५५० 


४५२ 


४५३ 


अष्टा गत्ट्दये 


बृषणयोरोपणपक॑सेलम्‌ 
निःरेषेणछिन्नशाखादुहनादि 
शिरसःशल्येनिपतितेबालबारतेप्रमे- 
शादि 
अगाच्छल्येत्द्तेव्रणेखेहबार्ति 
दूराबगाढादिगिणानतिलेनसेचनम्‌ 
भिनेकोचचरक्तनपूर्णेमरछायाः 
जामाशयस्थेरुधिरेशुखेन बिशसनम्‌ 
पक्राशयस्थसश्चुलगोरबादि 


६५ 


अभिन्नारशयस्यापिरोहितेनपुरणम्‌ | ६५५ 


अतर्लोहितिरवजनम्‌ 
आमाश्यस्थरक्तेबमनादि 
अन्नमक्षणप्रकार 
भिन्नकोष्ठस्यरुधिरपानम्‌ 
को्ठमेद्स्यद्वैबिष्यादि 

कोठेभिन्ने पिजीषनाहस्यलक्षणम्‌ 
अच्नपरवेरेमतम्‌ 
अन्रप्रवरानप्रकारः 
यथास्थानस्थितेजेब्रणसीबनादि 


६५५९ 


९५५४७ 


जढरान्मेदसोबर्तिनिर्गमनेकरतंन्यप- | ६५८ 


कार 
सयोत्रणेषुतैटंरोपणम्‌ 
गृढप्रहरिणाभिहृतादोबातरक्तष्रणा- 


दि 
विग्लिष्देहादिकस्यतेलदोण्याबास 
अथमंगप्रतिषेधाध्यायः २७ 
भगस्यद्विपरकारकत्वादि 
दुःसाभ्यास्थीनि 
कटिसबधिभिन्कपालादिबिजनम्‌ 
भसंग्लिष्टकपाठटलाटा दिषर्ज्य 
ुर्न्यास्ादिनाबिक्रियागतविबजना- 

दि 


नथादुःसाध्यानि 
मेगेक्रियाप्रकारः 
मध्यमप्रकरेणबवधनम्‌ 
ऋतुबिरेषेमोचनकाल 
भंगसधितस्यसेचनम्‌ 


५५९ 


९५६० 


अ ०२६-२७-८ 


अबस्थाबिरेषेणचक्रतैलादययषचारः 
घुशीतलसेकादि 
मम्ननरस्यगुश्टिस्ीरादिपानम्‌ 
सव्रणस्यमघ्नस्यव्रणमतिसारणम्‌ 
ब्रणसंधानम्‌ 
तन्राषचुर्णनम्‌ 
साध्योसाभ्योव्रण 
संयेःस्थे्यकाटः 
कटयादिमम्नानांकपाटेस्थित्यादि 
भप्नसंधीनांविमोक्षेएवंविधिः 
चिरविमुक्तसधीनांसेहादि 
असधिभपेरुढेचप्रकार 
भप्रस्यपाकोनजायतेतथायतनीयम्‌ 
भप्नस्यबातध्याधिरूतखेहूयोजना 
मप्नस्यमाच्रादिमिरुपक्रम 
भ्नस्यरुसलबणादिकाहारनिषेधः 
गेधतठंपबनपित्तोत्थदोषनित्‌ 
अथमगंदरप्रतिषेधाध्यायः २८ 
मग॑द्रलक्षणम्‌ 
तस्यक्रिया 
सअष्टधा 
अपकछशोफस्यपिरिकासंज्ञापक्शो- 
फस्य भगंदरदति 
मगंदुरकरपिटिकालक्षणम्‌ 
पबनाच्छ्याबादिगुणापिरिका 
पित्तादुष्म्रीबेबोद्धितारागादिगुणा- 
न्बिताच 
कफ़ात्स्थिरादिगुणा 
बातपित्तोत्थाश्याबादिगुणा 
श्लेष्मपवनात्पां डुरादिगुणा 
सर्वदोषेःपादगु्तुल्या 
ताःप्रमादानूपक्राब्रण 
बातजपिरिकाशतपोनकसंज्ञोमगैद्रः 
पित्तजो मगद्रउषटग्रीबाख्यः 
कफोत्थःपरिस्राषी 
बातपित्तोत्थःपरिलिपी 
षातकफाद्‌ जुसश्ञः 


अ०२८-२९-९० उत्रस्यानम्‌ ४१ 


अर्गोमिगंद्रः दूषितमांसेनसिग्धादिगुणयुतेोभर- 
सनिपातोत्योरोबुकावतेसंज्ञः धिः 
उन्मार्गी मेदोम्रयिःसिधादिगुणः 

५५१ तेषु व्रणनिषेधतोसुगादिमिद्नम्‌ ५९७ अस्थिमगेनाभिषानैन)रि यम्रयिः 
तश्रसाध्यासाध्यपरकारः शिरासंज्ञोनीरुजोमंयिः 
यथापिटिकापाकनयातितथायत्नः कंडूमान्‌ णम्र॑थिः 
3 ५६८ भेथयःसाभ्यासाध्याः 

नम्‌ अुद्स्यषटृप्रकारंलक्षणम्‌ 

५५२ अंतर्मुखस्यशखेणपाटनादि रो णिता््ुदुर्षणम्‌ 
शतपोनकस्यपाटनप्रकारः तेषुसाघ्यासाध्यविचारः 
परिलेपिणिक्षारसूककेःसाधनम्‌ | ५५९ श्छीपद्टललणम्‌ 
अशोभिर्गद्रे ऽरंःपतिस्षाधनादि बातात्परिपोदयुतंश्छीपदम्‌ 
सषतजेचिकित्सा पित्तासीतदाहृज्वरयुत॑च 
य हुच्छिदे भगेद्रेगोतीर्थकादिकिर- बर्षातिक्रांतदिः्टीपदुस्यत्यागः 

णम्‌ पाण्यादिष्वपिश्छीपद्मित्यपिमतम्‌ 

६५३ गोती्॑कादीनांलक्षणानि गंडमाटोत्पत्तिः 
स्बत्रणानामभिनादाहः - ६७० ज्बरादियुतगंडमालात्यागः 
मगंद्रिणःकोध्रगद्धोयत्नः अथनाडीविज्ञानम्‌ 
्णेलेपः सानाडी्रिसंख्याचतुधीरपिचमीच 
लत्राभ्यंगाधतिलम्‌ मातात्सरुजादिगुणा 
भगद्रादिष्रतेटम पित्तातूतृडादिर्त्‌ . 

५५५४ रृम्यादि्रण ९७१ कंफाटूनपिछिलसं सखरावादियुता 
पिटिकादिजिदोषधम्‌ सर्वेःसबौरुतेस्त्यागः 
स्वायमुवाख्योगुग्गुुःकुष्ादिघ्ः नाडीकारकंरल्यम्‌ 
बातरोगजिदौषधम्‌ अथग्रथ्यरबदन्लौपदापचीनाडीप्रति- 
तुल्यमाह््षाख्यमास्िकंकृष्ठादिष्नम्‌ षेधाध्यायः 3० 

५५ अन्येषुयधायोगमुपक्रमः अपकम्रथिषुरोफबच्धिकित्सितम्‌ 
मगेद्रे्डेपिवर्षवर्षाधिकंबातुरगादि- | ७२ शुद्धिकामस्यसेहादि 

पृष्गमनादिकवर्जनम्‌ मर॑थेःस्वेदादि 
अथम्रय्यर्बुदश्टोपदापचीनाडीबि- एवमण्यपक्रस्यहेदादि 

ज्ञानाष्यायः २९ गंथेःपाटनम्‌ 
भ्रथिटक्षणम्‌ मेदोजपिम्रंथवितत्‌ 
मवम्रंयः , | ९७३ शिरा मप्रंभोचिकित्मितम्‌ 

९६९५ बातादायामादिगुणःश्वयथुः अबुदेयथाखं पर॑यिषतुक्रिया 
पित्तेनदाहुयुतः त्तेपित्तजि्धिकित्तितम्‌ 
कफेननीरुजादिगुणः कफजे शिराम्यधादि 
दृचेदु्टलो हितेग्रधिः ५७४ अपच्यांचिकित्सितम्‌ 


४ 


+ अष्टा गत्टष्ये अ०६०-९.१-शब्‌ 


भीममथीनलिपनदि कक्षा 
लेपप्रकारः पि्तात्कक्षासंज्ञा 
पाकोन्मुखर््रथीनांजय प्रकारः गंधनामापिटिका 
७५ गडमालाचिकित्सितम्‌ राजिकासंज्ञाः 
भपचीनाश्कैतेटम्‌ जालगर्दमः 
सर्षपतेरपक्षकुष्ठादिनाशकम्‌ अभिरोदहिणी 
सेखमिरेषोपचीना शकः जन्रुणऊर््त्रिदोषजाइरिषेिका 
&७६ वुटारूःप्रमृतिनाशकनस्यादि ६८२ बिदारीतसंक्ञापिटिका 
| ०८५ < तैलम्‌ रर्करार्युदसंज्ञकोभ्रयिः 
तैलपरकारः बल्मीकाख्यखिदोषजः 
एबमप्यशनोद्‌ाहमकारः कद्रनाममेधिः 
म्ंयिहूरणेनिमिमुनिमतम्‌ ५८३ र्ट्गुदारोगः 
शसद्धिषयेधुश्रुतमतम्‌ अक्षतरोगः 
&७७ अपरमतम्‌ कुनकाख्यः 
बातनाड़ीपाटनादि अख्सनामरोगः 
पित्तनाडीपाटनादि तिलकाख्याः 
श्कैष्मिकीचिकित्तितम्‌ तेउस्नतामाषाख्याः 
शल्यजालेपनम्‌ मपेभ्यउल्ताभ्चमंकीलयः 
छेदनारहयादारणम्‌ तथाभिधोजतुमणिः 
७८ बणेषुयत्साधनादितत्स्बनाडोष्बपि &८ ४ लांछनम्‌ 
नाड़ी वणद्द्लपः मुखेभ्यामषर्णमंडलाकारष्यंगम्‌ 
नाडीघ्रःकल्कः धकर दुन्यत्ननीलिका 
कल्का्येगचूणबर्तभिर्गतिनाशः व्यंगंबातादिभिभनलक्षणम्‌ 
६७९ अध्ुदृरोगविज्ञानाभ्यायः ३१ भसुतिः 
यालानामजगद्िकापिरिका उत्कोठकोरौ 
बातकफाभ्यांयबप्रख्या ४८५ शुदरोगाःषटाश्चशत्‌ 
प्रथयःपचबाषडूबय अथध्ुद्सेगप्रतिषेधाभ्यायः 9 र 
कर्णं संयेधिपनसिकाख्या अजगदिकायाजलौकोमिर्बिज्लावः 
पाषाणगर्दभःशोफः यबपख्यायाःसवेद्नादि 
मखदूपिकाःपिरिकाः पाषाणगद्‌मंयाबदेषबिधिः 
६८० पद्मकटकाः मु खदूषिकेरोधादिपटेषादि 
पित्ते पिदिकाविवृतासूया ५८९ पदमकटकेनियांबुनाबमनादि 
मसूरिकाःपिटिकः बिवृतादीनांपित्तबीसर्पबश्विकित्सा 
बिस्फोटसंजाःस्कोटाः जारकमगर्दृभस्यटंघनादि 
बिदारिकायारक्तेसुतेकफम्रयिम- 


` साम्यामेषचगदमीसन्ञा , चिकित्सा 
५८१ कलासम्मदेरेष्वनिकादुगद्‌ मीसंज्ञा श्करारयदेमेदोर्बुदक्रिया 


&८८ 


६५८९ 


६९० 


६६९१ 


५५९२ 


४९१ 


भ०६२-९१्‌ उत्तरस्यानम्‌ ४ 
हृस्तपदेचजासबल्मीकबज॑नं रक्तपितोद्रबाकुंभिका, 
इतरस्यलेषः मेहबदब्रालजी 

४८७ पकेतुदु्टमांसादिशोधनं पित्तरक्तज।उत्तमगख्यामेढपिटिका 
कदुरस्योत्कर्तनादि पुष्करिकापिटिकाः 
विष्यस्यविरेकादिपूर्बकरस्चकमं संब्यूढपिधिका 
दुष्टस्यापिनखस्यैबमेब भष्टौलिका 
अलसेतु चरणयोर्देषः सकफचमंनिवृ्तसंज्ञम्‌ 
तिलकालकमषाणादृहूनम्‌ अबपाटिकाच्म 
चमंकौलजतूमण्योरुन्छत्वदृहूनम्‌ निर्टमणितज्ञोरोगः 
लांछनादिषुरि रान्यधादि स्य शं हानिसंज्ञा 
न्यगादिषुरेपादि शतपोनकः 
व्यंगहुरोलेपः त्यक्पाकाख्यः 
जीरकादयोठेपेप्रयुकतान्यंगघ्राः भांसपाकाख्यः 
तच्रकेपाः रक्ताबुद्‌ 
सबर्णकरोटेपः मासर्वुदबिदृधिश्व 
पद्मसद् रम्‌ खकरमुदर्तनम्‌ तिलकालकाः 
एभिरेवाम्यंगः ६९६ मांसादि चतुणतत्यागःगेषाणामृपक्रमः 
नोलिकादिग्रोर््वगः दुटहारायोनेर्थिंशनिर्व्वापद्‌ः 
नीरिकादिर््रनस्यं योनिर्बातिकोन्यापत्‌ 
ध्यंगादिनारकरमोषधम सेबश्वयथ॒यताऽतिचरणा 
नाबनेमार्कबश्वरसादीनि प्राछ्कारणा 
परसुमौबातकुषठविदटितादि ५९७ उदावृ्ताख्यापत्‌ 
उत्कोठकोठयोःकफपित्तोकंकौषिकम्‌ जातघ्नीव्यापत्‌ 
अथगुह्यरोगविज्ञानाध्यायः 33 अंतर्मुखी 
उपद्‌शयामयाख्योरतिः सूचीमुखी 
उपद्‌श्पचधा श्ुष्करसंज्ञा 
बातेनोपदुगेमेद्शोफः वामिनी 
पित्तेनपक्रोदुंबरसंकाशःश्वयथुरज्व- | ६९८ षंडसंन्ना 

रश्च महायोनिः 

भ्लेऽमणाश्वयथुःकठिनादिगुणः पेत्तिकीन्यापत्‌ 
लोहितेनरुष्णस्फोटसं मबादयः रक्तयोन्याख्या 
स्बदोषजेसर्वलिगंमुष्कयोःन्वयभुश्च ्ेष्मिकीव्यापत्‌ 
रक्तोदरषसननिपातजौक्रमेणयाप्यम्‌- ५९९ लोदहिताक्षयाख्था 
४८ 
गृह्यस्यसर्षपिकासज्ञाःपिटिकाः 7 
भममंभः । 


४४ अष्टा गस्टदये अ०९६-३9-३५ 


कर्णिनी ७०६ रासादिमिःशतपयःशुखन्नम्‌ 
७०० साल्िपाति कीभ्यापत्‌ योनोपरिषेचनम्‌ 
गमाऽनादूनिकारणम्‌ रुजाघ्रःपिच 
अथगृद्यरोगप्रतिपेधाध्यायः ३४ पित्तलानांयोनीनांशीतलक्रियादि 
नवेउपदगेखिगमध्येशिरान्यधादि ठेहोयोन्यादिदोषघ्र 
७०१ क्षारनेक्ताथ ७०७ पित्तजानारोगाणांसतीरं सर्पि हितम्‌ 
उपदंशब्रणहरोटेषः सिदुघरृतबातरागघ्रंगर्भधारकंच 
तन्ररोपणम्‌ रक्तयोन्यांरक्तस्थापकंभेषजं 
भ्रतिदोषशोफव्चिकित्सितम्‌ पुष्पानु गसंज्ञच॒र्णयोनिदोषघ्नम्‌ 
पाकाभावेत्वतियत्न ७०८ बठासदुष्टयोन्याद्लष्णेसबदहितम्‌ 
सिक्दग्धानामरशसामपद्‌रषतक्रिया योन्याःश्ुटादिगणकरतैठं 
७०२ सर्षपिकानांटेखनादि यवान्नादिकरेषरनादि 
अबमं येप्येत्विकिस्सितादि ७०९ पेच्छीस्ये विशदत्वरुश्च्ण 
क मौीकायांरोहितमक्षणादि चृणदु्गधादिषस्तंमनम्‌ 
भलज्यामे षएवोपक्रमः काथादुर्गधादौ परिषेक 
उत्तमाख्यपिटिकायाष्छेदुनादि योनीनां मृदुत्वकरवेसवारादिथारणं 
मुष्करब्यूढयोःपित्तविस्पाक्तचि- दुगधयोनीनांक्षाथादि 
कित्सितम्‌ श्टेष्मरानांयोनीनांवस्तयः 
त्वक्पाकस्पशं १ सनिपातोत्थायाःसाधारणेकमं 
म्‌ तिस्यबरातेरेनसेचनादि ७१० एवंशरुद्यानिषगभ॑धारणम्‌ 
७०३ अष्टीलिकायारक्तद्द्तेश्टेष्मम्रंयिब- परुषस्यदुषटशुक्रपरीक्ष्योपक्रमः 
दु पक्रम घूतयानिथुक्रप्रदोपेषुशस्तम्‌ 
निवृत्तसंज्ञस्याभ्यंजनादि ७११. अथविषविपरतिषेधाध्यायः ३५ 
अवपास्थाम यभेवक्रमः विषस्यप्रागत्पत्तिदरीनम्‌ 
निरुद्वाख्येनाडीटेपनादि स्थिरबिषेकदपुवीर्यातिरतूफटेत्‌- 
७०४ प्रयितरसज्ञस्यस्वेदादि किचिव्यूनम्‌ 
शतपोनकस्यटेखनादि सर्पटतादिदंसुदारुणजंगमम्‌ 
शोणिता्बदेरक्तवि द धिव्चिकित्सा |७१२ स्थावरजंगमं चारननिमं। गरसज्ञर- 
सर्वेषुयथावस्थव्रणोपचार त्रिमम्‌ 
योनिम्यापत्सुपरायेणपवनविजयि- विषगणनिर्दैशः 
चिकित्सितम जीवितहूरबिषम्‌ 
तन्रहेतुः ७१३ तच्रहेतुः 
तस्याःखियोबलातेरपानादि उपयुक्तस्थावरषिषस्यप्रथम्मेगेर- 
७०५ षमनादीनिकर्माणि सनारयाबत्वादि 
पक्कधृतय निबातिकारहूरम्‌ दवितीयेबगेबेपथ्वादयः 
योनिपाग्वार्तिशमकमोषधं तृतीयवेगेतालृरोषादय 


दृषकादिपानम्‌ । ७१४ चतु यबेगेमूर्भोतिगुरुत्मादि 





अ०१५५.-३६ रुसरस्यानम्‌ ४५ 





पचमबेगकफम्रसेकादि घुधादिमिर्बिषस्यवर्धनम्‌ 
घषठुबेगेचेतनायाःप्रणाशादि शरदिबिषस्यमंदबीरय॑त्वेटेतुः 
सप्तमबेगेस्कंधादिभंगामृत्युश्च एवमारोच्यकर्मकरणम्‌ 
पमथमविषबेणबमनादिक्रिया ७२२ श्ठेष्मिकविषस्यवमनादिमिःशातिः 
द्ितीयवेगेशीर्ताचसेचनादि पैिकषि पस्यबिरेचगादिभिः 
ततीयबेणेऽगद्पानादि षातिकस्यमधरायाहारादिमि 
चतर्थबेगेलेदयुक्तागदयोजनम्‌ सर्पविषेषसाध्यत्वास।भ्यत्वे 
४७१५ पंचमबगेक्ाथादि ७२३ अथसर्पबिषप्रतिषेधाध्यायः ३९ 
पष्ठवगेतीसारबलिकित्सा लषपेणभजगाखिषिधा 
सप्तमबेगेऽबपीडादि दुर्बीकरादीनांबिषंरसादिगुणम्‌ 
सिद्धयबागःसर्वविषधघ्री ए्षाविषोल्वणत्वप्रकार 
तद्त्काथे.पेया द्बीकरलक्षणम्‌ 
विषादिषुपानादिषुचदेदयोनामा- |७२* मंडलिलक्षणम्‌ 
<गदुः राजीमह्छक्षणम 
७१५६ दूषीविषेणपीडितलक्षणम्‌ गोधरोविपेणदुर्षीकरस्तुल्यः 
७ १७ रसादिषिस्थितषिकारकरम्‌  एतेषामेवसंकरणन्यंतरज्ञेयाः 
दूषी विषमितिसंज्ञायाहैत्वंतरम्‌ भजगट्‌रनंकारणादि 
° दूषीविषार्तस्यटेह ७२५ हतुं बिदित्वायधास्यचिकित्सा 
दूषी विषारिसंनज्ञकोलेह्‌ व्यं तरभृजंगस्यवत्मा श्रितत्वं 
७१८ विषरि्रशखेणविद्॒स्यरक्चणम्‌ दृष्टस्यसाध्यत्वादििचार 
अममंबिदुस्युतंत्दृद्याबरणषिधा- सर्पजबिषस्यरक्तपास्येबबर्धनम्‌ 
नम्‌ भीराःसपागाभिहृतम्‌ 
शल्याकषंणादि ७२९६ शंकाविषम्‌ 
७१९ दिग्धफटविदटुस्यकीटदृश्वि कित्सि- सबिषनिर्षिषरूपम्‌ 
तम्‌ दर्ीकराणांप्रथमविषबेगेश्यागबणं- 
अरणेचपतिमासिपित्तविसर्षबश्षिकि- त्वादि 
त्सितम्‌ दितीयादोग्रभ्यादुयः 
बिषद्‌ायकाः ७२७ मंडञिदष्टस्यप्रथमवेगादिन्क्षणम्‌ 
गरस्यखक्षणम्‌ पं चुबेगेषचिकित्सितः 
गरेणपीडितस्यलकल्षणम्‌ जलापृताद्‌यः सर्पा अल्पविषाः 
७२० गरपीडितस्यवचिकित्सितामेनाशः | ७२८ स्मरानादिषुम म॑सुचदष्टस्यत्यागः 
` गरातुरस्यरत्यम्‌ एककालमेवहिष्माद्यायस्यतस्य- 
दारुणगरयोगजविषघ्रोलेह्‌ जीबनन 
गरोपहतापेःपानम्‌ विषपीतदेर्जवितक्षयेसंपरापेश्पाणि 
७२१ पाराबताभिषादिभिःगशतंशीतंजलं- | ७२९ यमसमीपगमिष्यनोटक्षणम्‌ 
गरतृष्णादिध्रम्‌ साष्यत्बेत्वरया बिषस्यशांनिःकार्या 


शतमध्ये बिषार्तस्येकस्यजीषनम्‌ दशनो्तरंबिषस्यदेहष्यापनकाटः 


४६ भष्टांगत्ट्द्ये अ ०९६ ६५ 


एतदबसरेदुं शस्योत्कीर्तनादि शीघ्र बषेऽगदादियोजना 
कार्ये राजीमतामायबेगेरक्हूरणादि 
७१० दुष्पुरुषस्यकत्यं ष्ठेजनयोजनादि 
बंघनेनबिषस्तमनादि 7 
पश्वान्निष्पीडूयदंरोदूरणम्‌ ७३७ ग दुमदुक्रिया 
. दँशदहूनादि सर्बबिषध्रपानम्‌ 
४११ अगदेनपुनःपुनर्टेपनादि भार्तादीनामंजनम्‌ 
भिषेप्रबिसृतेरिरान्यधादि प्ररेपायानिःशेषबिषोदूरकाः 
सबिषशोणितलसल्षणम्‌ बिषापगमेकुपितबाय्वादीनाजिहायु- 
शिराखवद्श्यमानाभुशृगादियोजना पक्रमः 
सुतशेषलोहितस्यस्तंभनम्‌ ७३८ सर्पोगाभिहृतरंकाविषार्दितयोःपा- 
७३२ भस्कन्नादौरक्तमृछादीनांजयः नादि 
स्कन्नेतुषिषशांतिः बिषरात्यथककेतनादिधारणम्‌ 
तदाधृतादिपानम्‌ रात्र संचरेछन्रजजंरधारणम्‌ 
विषार्तस्यबमनम्‌ ७३९ अथकीरठतारिबिषप्रतिषेधाभ्यायः 
मुजंगदोयादिकाबलोकनपुर्बविशि- ३७ ` 
क्रिया सर्पणांबिण्म्‌ ्रादिजाःकीराश्रतुः- 
दर्वीकररद॑रेपानादि प्रकाराः 
४३३ रष्णसपेणदष्टस्यलेपनादि तत्नषायन्यङीरदष्टस्यदशलसषणम्‌ 
फणि्नाराजीम तां चषिषेऽगद्‌ः आयकीटदृष्टस्यदं शलक्षणम्‌ 
मंडलिनांबिषेऽगदुः कफाधिककीटदष्टस्यद्‌शलक्षणम्‌ 
हिमबन्नामागदोमेडकिधिषध्नः न्रिदूषाधिककाटस्यद्‌शलक्षणम्‌ 
७ १* मंडलिदुष्टस्यपानम्‌ कीरेषुस्प॑बहरेगाः 
गोनसबिषघ्रोऽगद्‌ः ७४० सर्बषांदेशानांकर्णकायाः 
कृटाद्योराजीमर्ताबिषघ्राः बृ श्विकद्‌ शलक्षणम्‌ 
सर्पबिशेषस्यकांडचिन्नायादशचिकि- वृश्चिकखिप्रकाराः 
त्सितम्‌ मंद्भिषाःकीटाःपीतादिगुणाः 
ध्यंतरदृष्टानांहितोगद्‌ः मध्यवबिषाःकपिलादिगुणाः 
५७१५ मृजंगदष्टानांपानादि महाबिषादुभदूर्बासदशाः 
त्षकेणापिद्टानापानम्‌ महाबिषदृषटलक्षणम्‌ 
द्दीरूतांचप्रथमबगेपानम्‌ ७४१ उग्रधूमकोवृश्िकः 
हितीयेबमनादि कीटावृख्िकाश्चत्रायोषातपिसा- 
तृतीयेमिषश्नमे ननादि धिकाः 
चतु ५गरूतबमनस्ययबागृपानम्‌ तेषुभेषजपकारः 
७३५५ वपं यमयोर्देपनादि ब तिकेविषेत्द्‌ सीडाद्यः 
सप्तमेअजनादि ७५२ पित्तोल्यणेसज्ञानाशादुयः 


मंढटिनांतितीयेबममादि कफ़ापिकमिषस्यरय)दिभिन्नांनम 


-अ०१६७-६८ उलतरस्थानम्‌ 9७ 
श्देष्मिकस्यकेखनायैर्जयः त॒तीयेन्दिपिकारः 
र चतुधपंचमषश्ेषपकारः 
सर्बस्यबिषद्‌शस्यनरकचाद्योधूप- एषतीकष्णादिलक्षणम्‌ 

नम्‌ एकर्बिशतिरान्रणरूर्बं धाबिषशमः 
७४३ तथाविषद्रषिष्यादि ७५० ठलृतायादंशोटुरणादि 
विषो ्रकीटवृश्चिकदष्टानांसर्पमत्सा- ककरादिगुणस्यछेद्नादिनिषेधः 
घनम्‌ दुग्धद्‌शस्यलेपनादि 
कीटमिपेपनम्‌ रक्तविस्राषादि 
कीरविषद्रीठेपः लूताकीटार्नापद्मकसंज्ञोऽगदुः 
सर्वकीरबिषध्रमगद्पानम्‌ चंपकनामागद्‌ःपृषाधिकः 
बृश्िकेत्थद्‌ शस्यचक्रतैलेनसेषनम्‌ |७५१ तटूद्परोऽगदपू्वगुणः 
संधबान्षिताज्यादिनाबासेचनम्‌ म॑द्रगंधमादनाख्याबगदौ 

५७४४ तश्रोपनाहः | बटूदोषनरेषुविषध्निरोधमयोजना 
चर्णदशस्यघर्षणम्‌ कफमिषबमनम्‌ 
तन्रठेषादि अथबपानादि 
बृश्िकषिषदप्रमोषधम्‌ निवृततेदाहादोकर्णिकापातनम्‌ 
बृश्िकबिषत्ददरुटिका ७५२ संधवादिकपू्षगुणम्‌ 

७ण्५ु दुशलेपः कर्णीकापातनसमयेबिषपर्ृहणम्‌ 
दारुणपीडस्यप्रलेपनम्‌ लूतायांधृतेनैबसेहकार्ये 
सुदारुणवृश्विक विषेसर्दिष्पानादि त्रयोऽगदाःपित्तादिटूताबारकाः 
वृश्िकबिषघ्नोटेपः ७५३ टूताघ्नानिपानादीनि 

५५६ कीटादिविषप्रोऽगद्‌ः अधम्‌पिकाटर्फबिषप्रतिभेधाध्यायः 
विषसक्रांतिरुदुगद्‌ः ३८ 
टूतार्नासंख्याविषयेमतानिं अष्टाद्रमुषिकाः 
तच्रहितुः एषांविवपापिप्रकारः 
दूतानारुढरसापष्यासाध्यत्वे ७५४ आय्वुबिषसर्बदेहष्यापनशीलम्‌ 

७४७ तस्यागेत्तिकदंशलक्षणम्‌ असाध्यलक्षणंम छादयः 
श्लेष्मिकदुरलस्षणम्‌ आण्य षितस्यबर्ज्यस्यलक्षणम्‌ 
बातिकर्द्रलक्षणम्‌ बिषयुक्तस्यशुनोलक्षणम्‌ 
दोषटशक्षणेर्बिमागटक्षणम्‌ तेनबिद्ष्टस्यकृष्णरक्तस्राबः 
असाध्यायालक्षणम्‌ ७५५ एबश्गाटादयाषेयाः 

४७४८ तस्याखिप्रकारत्वम्‌ सर्व बसबिषद्‌ गेकंड्ाद्योलिगम्‌ 
लृताद्शटक्षणम्‌ नि्बिषेऽतोबिपरीतम्‌ 
लूतायाःश्वासादिमिर्षिषोदुमनम्‌ दुरकतचे्ाकुर्बतोमरणम्‌ 
लूतायाःकीटानां चदं स्थानम्‌ श्राससन्ञदष्टस्यबर्जनम्‌ 
पथमे ऽन्दिटूतादंशनुभबभरकारः आदुनादृष्टमात्रस्यदुरादृषह्ः 

७४९ द्ितीयेऽन्द्भिकारः द्ग्धद्रास्यविन्नावः 





४८ अष्टो गत्टदये भ०२८-६९ ` 
७५६ मूपिकाबिषघ्रोलिपः देवम्‌ 
भन्लेःश्लालनादि रसायनतद्‌ादिनाशकरममितायुष्क- 
नीलिनीक्राथनछर्दनादि रमेधादिकरंच 
चुर्णपानविषवमनकरम्‌ ७६ रसायनेउपयुक्तेसंबन्सर शतंनीरोगो- 
सर्वोदुरुबिषध्रचूर्णं जरारह्तिश्च 
चिवृतादिकल्काविरेचनम्‌ एतस्मिन्नुपयुक्तेषुशूपादिर्पोदीषं - 
तच्रांजनम्‌ जीबोच | 
७५९७ अवलेहः ७६५ चयवनप्रा गोले 
पानेपकंसर्पिर्हितिम्‌ ७६६ सर्वरागघ्रीचरिफुलारसायनम्‌ 
क्ाथपानादि ७९९७ रसायनानिमेधादिप्रदानिरोगघ्ना- 
चू्ण॑पानम्‌ निच 
सर्वाबिषनाशनःकल्कः रसायनप्राशकस्यकवाग्मित्वादिगृणः 
कपित्थबीज।दिकपानम्‌ नष्टशुक्रादिभि्भिषेवितन्यसर्पिःपं- 
सं्यकमूलादिपानंबा चारविद्भितिसंज्ञम्‌ 
४७५८ मृषिकविषनारनपानम्‌ ७६९८ जडानामपिमध्यधुतम्‌ 
अगदोनस्वायेमूंषिकाविष्नः जरादिरिहितकरमेषजम्‌ 
मूषिकविषस्यजलदन्नत्यादु कोपः |५६९ बर्षरतजी वित्वादिकरोलेदः 
अबस्थावशात्सर्वेउपक्रमाः शक्तथादिगुणकरंपानम्‌ 
दुषीविषघ्राजपिप्रयोज्याः जराजितूषनिम्‌ 
भलकंदष्टस्यद्‌शस्यलेषनादि पूर्वगुणपक्रधृतपानम्‌ 
भस्यविरेचनम्‌ ७७० बिदायददियोवयःस्थर्यादिप्रदाः 
 अंकोलोत्तरम्‌लजलपानम्‌ विधिनापरयुक्तश्िन्रकोरसायनम्‌, 
७५९ विषमालकंमेदकंपानम्‌ सुखकरोरेहदिः 
मंचान्वितोषधीयुतस्रपनादि टीढश्िन्नकोबातादिजित्‌ 
चतुष्पदां हिपद्‌ चनखदंलपरिलत- मष्छातकप्रयो गोऽमिलवितादिकरः 
पाकः ७७१ पृवक्तिगुणकरःस्वरसः 
खदिरादिभिर्देपोनखदंतविषध्रः | ५५७२ ५ रसतुल्यपाकःस्मृत्यादिकरः 
४७६० अथरसायनाध्यायः ३९ ७७३ पक्ततेरकुषठनिषुदनम्‌ 
रसायनादूदीघायुःप्रमृतिप्रापिः आयुःप्दामष्छातकोषयोगः 
आयेमभ्यमेवाबयसिरसायनप्रयोगः मल्ठातकानियथाविधिपयुक्तान्यमू- 
अविगुदुररीरेरसायनंनिष्फलम्‌ तकल्पानि | 
रसायनानांद्विभकारःप्रयोगः भहातकपरशंसा 
रसायनकरणेस्थानम्‌ भटछतकस्यकुलत्थादीनिबर्ज्यानि 
७६१ रसायनारंमकर्तुटक्चषणम्‌ ७७४ सर्वकुष्ठनारकंतेटपानम्‌ 
७६२ रसायनेपृ्बकरणीयम्‌ ७७५ कुष्ठबतःपयोगः 
शददेहायसर्पिर्युतंयाबरकंदेयम्‌ द्िशतायुष्करतेटपानम्‌ 


एबसस्रुतकोषुस्यभिषजारसायनं- 


अ० ३९ 
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छोहूपाञेगिरिजस्यभाबनाप्रकारः 
ततःसग्धनरस्यदिवसत्रत्रमुपयो- 
१ 


अष्टा गत्टदये ४९ 
स 
तदेवनस्ययोजितंच्निवर्षशतायुष्क- |७८३ तस्योत्तमादिमेदेनचिमिधःभयोगः 
रम्‌ रसायनफलःशिराजतुपरयोगः 
रसायनगुणकःपिप्पलौप्रयोगः | ७८* सर्वरोगनाशनेरिकाजतुसामथ्यं 
ान्यप्रकारोपिरसायनगुणकः ७८८ कुटीपरवेरासूर्यमारुलिकोविधी 
अन्यविधः ` बातातपसहयोगकथनम्‌ 
एतेमय)गाःकासादिनाशकाः भोजनात्ाकूशिशिरजलादिकषान- 
पृवगुणंरसायनम्‌ भकारः 
र ७८९ ह्रीतकीमक्षणवर्षगरतंस्ुखजीवन- 
तकरः करम्‌ 
रसायनादीनांद्विगुणप्रकर्षकरत्वम्‌ जराविकारनाशकरोटेहादिः 
याकू चीलेहूःपरिणनविकारादिनित्‌ धात्यादिकंसेवमानस्यपुनर्यौषिनकरं 
 क्रुधिनश्चदृकांतिकरंरा गाकटेखाम- यटकरोलोहचूर्णादिकलेहः 
क्षणम्‌ ` ७९० बिडंगादीनिनिरामयकराणि 
कुषवताठेहादि मावितचनिफलामक्षणंनिरामयकरम्‌ 
अश्वरशुनविधिः यीजसाररसोजराऽ भावकरः 
रसोनःभरषंरसायनम्‌ मत्यग्रपुनर्मबपारनजरापहृम्‌ 
लथनगीर्नकालः मूवादीनांकल्पनापुननबासदृशी 
लथुनर्गडूषमाचपार्नगलनाडीबियु- |७९१ सिदंसर्पिर्बिकारनाग्रकम्‌ 
दये अन्वगधापानंरुशबपुषःपुश्िकरम्‌ 
बेदुनार्यांसखेदनादि रृष्णतिलपटलमक्षणमनुदिनपुरटिक- 
ानिरपगमरोषरसपानम्‌ रमु | ५ 
विदाहोपशतयेऽतिशीतानुलेषनादि रुष्णकचकरोलदः 
अस्योत्तममाच्रादिपरिमाणम्‌ रष्णतिटठादिमन्तर्णरमणीयबयःप- 
पुराणशालिमक्तमोजनम्‌ रिणामकरम्‌ 
तृचिजातार्वांमयादिपानम्‌ ७९२ शिखाजत्वादिमस्ोदुवंलगरीरधातु- 
अथवालग्रुनस्यकल्कादिमक्षणादि पूरकः 
अन्योलश्ुनमलसषणप्रफारः भाकैवस्वरसपानंबटषौयीदिगुणक- 
शद्बातेल ग्रुनास्रंदव्यंन रम्‌ 
प्रियजठादर्नरस्यटश्रुनोग्यापत्तये षचासेवनराक्षसानुपद्तत्वादिकरम 
ल्नमरयोगतिविरेचनम्‌ मंडूकपर्णी मक्षणंबहकालंजीवनक- 
अधुनारिलाजतुकल्पः रम्‌ 
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॥ श्री । । 


श्रीगणेशाय नमः । श्रीतरस्वसे नमः । श्रीगुरुभ्यो नमः । अथेदानीं 
चिकित्सितस्थानमारभ्यते । 

तस्य चाय संत्र॑धः । रोगयरीक्षा निदानस्थाने गदिता । सांपमतं चिकि- 
तसा वक्तु युक्ता। तथा च मुनिः। रोगमादौ परक्षेव ततो नंतरमौषध- 
मिति । तस्माच्चिकरित्सितस्थानारभो न्याय्यः । तत्र यथोदेशो व्याधीनां नि 
दानस्थाने तेनैकं क्रमेणास्य स्थानस्य त्रिरचना युक्तेति अवरचिकिलस्सितमेव 
विवक्षुराह । 


अथातो ज्वरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षय इव्यनेनागमशरणतमासमनः मति- 
पादयति । 
आमाशयस्थो हत्वाम्नि सामो मार्गान्‌ पिधाय यत्‌ । 
विदधाति ज्वरं दोषस्तस्मात्कुर्वीत रंषनम्‌ ॥ १ ॥ 
म्रामुपेषु ज्वरादो वा बलं यत्नेन पारयन्‌ । 
आमाशयस्थो दोषो बरहि हसा । सहामेन वर्तत इति सामः | तथा 
मार्गान्‌ पिधाय खोतांसि स्थगयिखा ययस्मद्धेतोर्ज्वरं विदधाति तस्माकरा- 
रणालछषनं कृर्बीत । लंषनमत्रोपवासः । तथा चोक्तं । ठंघनस्याविशेषोक्ता- 
वुपवासं प्रकन्पयेदिति । अत एवायमपि वक्तेति । तस्मादादोषपचनाज््‌ 
ज्वरितानुपतरासयेदिति । कदा लघनं कुर्वीतितयाह । मराप्रपेषु पृर्वैलक्तणेषूयन- 
मात्रेष्वेव ज्वरादौ वा। उयन्मीत्रे ज्वरे सति । कं कुर्वन्‌ लंषनं कुेतित्याह। 
बलं यलेन पालयन्‌ प्राणांस्तादर्येण रक्षन्‌ तद विरोघेनेव्य्थः । 
ननु कुत एवं विधीयत इत्याह । 


बरापिष्ठानमारोग्यमारोग्यार्थं क्रियाक्रमः ॥ २॥ 


२ अष्टांगददये अ० १ 


यस्मादारोग्यं स्वास्थ्यं बलापिष्ठानं बलमपिष्ठानमाश्रयो यस्य तदेवं । 
तथा क्रियाक्रम आरोग्यार्थः सास्थ्यप्रयोजनः ॥ 


लघन उपवासे विहिते सति यस्स्यात्तदाह । 


रुघनैः क्षपिते दोषे दीप्तेऽभौ ठाधवे सति । 
स्वास्थ्यं भुत्तृड रुचिः पक्तिबेरमोजश्च जायते ॥ ३ ॥ 


लेधनैरुपव सेदि पृवौक्ते क्षपिते क्षयं नीति । तथापरौ दीपे सति समिद्धे 
सति । तथा लाषर्वेगानां सति स्वास्भ्यादि जायते । स्वास्थ्यं यथाप्रकृतिखं । 
रुचिरन्नाभिलाषः। पक्तिः पाक आमस्य । बलमुत्साहः। ओजः परं धातुतेजः। 
्षपिधातुरनुक्तोपि धातुगणे शिष्ट मयोगवश्ादं गीकृतः । लंघनैरिति जाती 
बहुवचनं तेन कदाचिदेकेनेव लंघनेन । कदाचिदनेकैदौषक्षयो जायत 
इति जेयम्‌ | 


तत्रोत्कष्टे समुल्छष्टे कफमराये चे मले । 
सदृछासप्रसेकान्नटेषकासविषुचिके ॥ ४ ॥ 
सदयो भक्तस्य संजाते ज्वरे सामे विरीषतः । 
वमनं वमनार्हस्य शस्तं कुयौत्तदन्यथा ॥ ५ ॥ 
श्वासरातीसारसम्मोहदृद्रोगविषमन्वरान्‌ । 


तत्र तस्मिन्मल उक्छृष्टे स्वजन्मगुणकर्मलक्षणतोधिक्ते । तथा कफप्राये 
कफबहुले वाताख्ये पित्ताख्ये वेति सामथ्यौद्रम्यते । समुद्छिषटे खस्यानाच- 
लिति बहिर्मिर्यीति । तथा चले शिथिल उल्छिष्टेपि हि कदाचित्‌ स्थानावष्टं- 
भादचलः स्यात्‌ । एतदेव कफोद्छिष्टादिकं ददौयति । सद्टल मित्यादि । 
टलासादीनां ददः । सह तेरवतेते यसमिन । रटलास उद्रमनामि्ानुभवः। 
उद्रमनं द्टदस्य प्रसेकः पानीयस्थैव निष्ठीवनं । सयो भुक्तस्येव्यादि । ईदश 
मले सति सयः ताहारस्य ज्वरे संजाति विश्चेषेण सामि ज्वरे वमनार्हस्य 
वमनं शस्तं । बमनाही वमनविरेचनविधौ मोक्ता: । अन्यथा उक्तषिधिषि- 
पर्येण तद्मनं कतं श्वासादीन्‌ कु्यीत्‌ । तथानुच्छिष्टः कफपमघानः स्थिरो 
द्टल्ासादिरहिता विपरीतः । | 
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वमनद्र व्याण्याह | 
पिप्पलीभिर्युतान्‌ गालान्‌ करिगर्मघुकेन वा ॥ ६ ॥ 
उरण्णांभसा समधुना पिबेत्सङ्वणेन वा । 
पटोटनिनक कोिवेत्रपत्रोदकेन वा ॥ ७ ॥ 
तर्षणेन रसेनेक्षर्मदैः कल्पोदितानि वा । 
वमनानि भ्रयुजीत बखकाटविभागवित्‌ ॥ < ॥ 


गालान्मदनान्‌। अस्य निरपाय वाच्छे् वाच्च पिप्पस्यादिद्रव्येभ्योनेम स 
दोपयोगिभ्यो बहूपयोगितया मधानविभक्तया प्रागुपन्यासः । अन्यथा । कन्प- 
येत्सदृशान्‌ भागान्‌ परमाणं यत्र नोदितमिति मदनफलेन पिप्यन्यादीनां च 
तुस्यं पमाणं प्राप्यात्‌ । पिप्पलीभिर्युतान्‌ गालनथवा शक्रयवैरयु- 
तानथवा मधुयषटिकया वा युतानथवोष्णांवुना माक्षिकयुतेन वा सह पिबेत्‌ । 
भथवा पटोलादीनां पतरोदकेन वा सह पिबेत्‌ । अथवा तर्पणादिभिः पिबेत्‌] 
अथवा कस्पोदितानि वमनकल्योक्तानि वमनयोग्यानि प्रयुंजीत । बलकाल- 
विभागविदिति । यस्यां देहबलाबलावस्थायां तथा व्याधिबलावस्थायां 
चेदं वमनं दातुं योग्यमिति यो विभागं वेत्ति स बलकालविभागवित्‌ । 


कतेऽरते वा वमने ज्वरी कु्वादिशोषणम्‌ । 
दोषाणां समुदीणौनां पाचनाय शमाय च ॥ ९ ॥ 
वमने योग्यो यो जरी स ते वमनेऽपरस्तु वमनेऽयोग्यः सोऽत 
वमने विशोषणमुपवासलक्षणं कुर्यात्‌ । एवं ृतवमनो ऽकृतवमने बा ज्वरी 
सर्वथा लषनं इ्कु्यात्‌ । किमथेमिव्याह । दोषाणां वातादीनां समुदीणौनां 
सम॑तात्समुत्थानामुखनानां पाचनाय पक्तयर्थं शमाय शव्यर्थं च। निरामाणां 
पुनःसमुदीणौनां शां्यर्थमेव । 
आमेन भस्मनेवागमो छन्नेऽन्नं न विपच्यते । 
तस्मादादोषपचनान्‌ उ्वरितानुपवासयेत्‌ ॥ १० ॥ 
दोषेणामाख्येन वातादिना वा संहैकलेलीमृतिनाग्री छन आच्छादिते 
ऽन्नमामाशयस्थं न विपच्यते भस्मनेव यथा बाह्येऽपर स्यगिते तोयतंडला- 
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दिकं स्थालीस्थं न विपच्यते । यतश्चैवं । तस्माद्धेतोरामदोषस्य पूर्वोक्तस्य 
पचनं पाककमविधि रता ज्वरितन्नरानुपवासयेत्‌ ॥ 

तृष्णगल्पाल्पमुर्णांबु पिबेद्धातकफज्वरे । 

तत्कफं विलयं नीत्वा तृष्णामाशु निवत॑येत्‌ ॥ ११ ॥ 

उदीरयं चा््रि खोतांसि मृदुकृत्य विशोधयेत्‌ । 

ीनपीतानिरस्वेदशछृन्मूत्रानुलोमनम्‌ ॥ १२ ॥ 

निद्राजाञ्यारुचिहरं प्राणानामवल्बनम्‌ । 

विपरीतमतः शीतं दोषरसंघातवर्डनम्‌ ॥ १३॥ 

तृष्णावान्रोल्पाल्ं स्तोकं वातकफञ्वर उरष्णाबु पिबेत्‌ । उष्णगितिस्व- 

पितृषोर्मजिडितिनजिट| अस्पार्पमिति मकि गुणवचनस्येति दिवं ।तदुर्णा 
पित्तं कफं बातस्स्यानं विलयं नीला विलीननिग्रहतामापाय तृष्णामाशु निव- 
तयेत्‌ । त्ैण॑स्वभावतवात्‌ । तथाप्नियुदीयै समिद्धं रला. सोतांसि विद्योध- 
येत्‌ । बं कृत्वा मृदृङृस्य तेषां खोतसां मादवमुलाय । तथा लीनान्यमवृत्त- 
स्वरूपाणि च तानि पित्तानिलस्वेदशङृन्मूजाणि च । तेषामनुलोमनं प्रवर्तैनं। 
तथा प्राणानां जीषिताख्यानामवलंबनं । तदुष्णं जलमातिव्य तथा माणाः 
प्रव्त॑त इव्यर्थः । अनेन चोष्णांबुकर्मकथनन्याजेन वातकफञ्वरस्वरूपमपि 
किंचित्‌ मकाशयति । तथा वातशोषितेन कफेन स्व्यानीमूतेना् तृष्णा 
जायते | तथाधिकमम्निमांयं । खोतसामश्ुद्धतं । तथा लीनानि पित्ता 
दौीन्यत्रस्युरिति । 

उष्णमेव॑गुणत्वेपि युंज्यान्नैकांतपित्तरे । 

उद्विक्तपित्ते दवथुदाहमोहातिसारिणि ॥ १४ ॥ 

विषमयोत्थिते ग्रीष्मे क्षतक्षीणे ऽस्रपित्तिनि । 

एवं गुणमुर्णांबु । एकांतपिन्ते पित्तले केवल पित्ते ज्वरिणि वा न युज्यादि- 

ति | तथोदविक्तमधिकं वित्तं यस्मिश्च न युंज्यात्‌ । तथा तदुरण्णाबु दव- 
श्वादिमति मरे न युंज्यात्‌ । चक्षुरादिभ्यो यस्तत्र उध्मरा परवततेते स दव- 
थुः । सर्वागीणस्तीव उप्मा दाहः । मोदो भमः । तथा विषमयभ्यानु- 
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स्थिते जति ज्वरे । तथा ग्रीष्मकाले तथा क्षतश्च क्षीणश्च कषतक्षीणः। क्षतञरः 
क्षतः । क्ीगोधातपचयवान्‌ । तर्सिमिस्तथाभूते नरे न युंम्यात्‌ । तथा 
ऽस्लपित्तिनि रक्तपित्तवति नेति । 

घनच॑द नरंव्यंबु पर्षटोशीरसाधितमुं ॥ १९ ॥ 

रीतं तेभ्यो हितं तोयं पा चनं तृट्ज्वरापहम्‌ । 

तेभ्य उद्विक्तपित्तादिभ्यः पिपासितेभ्यो घनादिसाधितं शीतं तोयं हितं | 
पानीयसाधने च तजे विधिरुक्तः । यथा । कर्षं गृहीता द्रव्यस्य तोयस्य 
मरस्थमावपेत्‌ । अधौवदषं तद्‌ ग्राह्यं तोयपाने त्रयं विधिरिति । 

उष्मा पित्ताटते नास्ति ज्वरो नास्त्युष्मणा विना ॥ १६ ॥ 
तस्माप्पित्तविरुद्धानि त्यजेत्‌ पित्ताधिकेऽधिकम्‌। ` 

पित्तं विना उष्मा न वियते । जरश्वोष्मणा विना नास्ति संतापलक्ष- 
` णत्वाज़्‌ ज्वरस्य । यतश्चैवं तस्मायानि पित्तस्य विरुद्धान्यादारविदहारादौीनि 
तानि सर्वस्मिन्‌ ज्वरे त्यजेत्‌ । पित्ताधिके पुनरधिकं कृताऽतिशयेन त्य- 
जेत्‌ । पित्ताधिक इव्य॑त्राधिकग्रहणेनेदं मरतिपादयति । स्वौ खरख्िदोषजो 
भूयसा व्यपदेश्य इति ॥ 

ल्लानाभ्यंगप्रदेहश्च परिरीषं च रचनम्‌ ॥ १७ ॥ 

न केवलं अवरे पित्तविरद्वानि त्यजेत्‌ । यवत्‌ लानां व्यजेत्‌ | ला- 
नादीनां पित्तदरतलशंकया सेव्यते परापेऽचिव्यप्रभावतवाज््‌ ज्वरे विरुद्धः 
नीति तत्सेवनं निषेधयति । प्रदेह श्वदनायनुलेपः। परिशेषे च रंघनं घय- 
जेत । यक्घनमुपयुक्तमुपवासलक्षणं । ततो यदन्यत्तदरिशेषं । शष्ष्याये- 
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काददापभकारं च तच्यजत्‌ । उपवासलक्षणं तु रुषनं नवज्वरे कर्तव्यमेव । 
अजीणे इव शूलघ्रं सामे तीव्ररुनि ज्वरे । 
न पिबेदौषधं तद्धि भूय एवाममावहेत्‌ ॥ १८ ॥ 
आमाभिभूतकोष्टस्य क्षीरं विषमहेरिव । 
यथा अजीर्णे सामे तिव्ररुज्यपि शूलघ्रमोषधं न विबेरपत्यवायभयात्‌ । 
तथैव समि ज्वरे दारुणपीडावति तदानीमामपत्तयर्थं॒मुस्तापर्पटकादयोषषं 
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क्ञाथ्यादिकत्पनाकस्पितं न पिवेत्‌ ।. हि यस्मात्तदौषधं पीतमस्यामवस्थया 
मामाभिभूतकोष्टस्य मरयुक्तं भूय एवाममावेत्‌ । भत्र च साम हय्युक्त 
बन्हाम इति गम्यते । अव्ये ्यजी्ै भेषजमनुज्ञातमेव । तथाचोवच तंतर- 
करारः । जिं ऽशने तु भैषज्यं युज्यात्सतन्धगुरूदरे । दोषशेषस्य पाकाथै- - 
ममः संधक्षणाय चेति । तस्माद्‌ बन्दाम इति बोध्यं । अथान च्टांतमाह । 
क्षीरं विषमरेरिव । यथा क्षीरं विषघ्रमप्यमिहितमहीनां तदेव विषं कुयात्‌॥ 


सोदर्दपीनसश्वासे जंघापर्वास्थिशूखिनि ॥ १९ ॥ 
वातश्छेष्मात्मके स्वेदः प्रशस्तः संभ्रवतैयेत्‌ । 
स्वेदमूत्रशरकृद्धातान्‌ कुयादमनेश्च पाटवम्‌ ॥ २० ॥ 


उदर्दादयः प्रागुक्ताः । उदर्दश्व पीनसश्च श्वासश्च तैः सह वैते यो 
ज्वरस्तस्मिन्‌ । तथा जंघा च पवौणि च अस्थीनि च तत्र शलं तद्दिद्यते 
यस्य । तरिमिश्च । तथा वातश्केष्मासके वातकफोट्वे स्वेदः शस्तो हितः ` 
स आचरितः सेदादीनू पमरवर्त॑येत्‌ । अभेश्च पाटवं दीपरतरतवं विदध्यात्‌ । 


लेदोक्तमाचारविधि सर्वशश्चानुपाख्येत्‌ । 


तथा लेदोक्तं लेहविध्यध्यायि कथितमाचारविर्षिं वा सर्व॑शश्चानुपाल्येत्‌ 
कुयीदित्यथेः । । 
ईघनं स्वेदनं कालो यवागुस्तिक्तको रसः ॥ २१॥ 
मलानां पाचनानि स्युयंथावस्थं क्रमेण वा । 
मलानां सामानां वातादीनां पृथक्स्थितानां संसगेस्थितानां सननिपात- 
स्थितानां च सामथ्यीलंषनाद यस्तिक्तरसावसानाः पाचनानि स्युः । यथा- 
वस्थमवस्थानतिक्रमेण कस्यांचिज्‌ ज्वरावस्थायां ंषनमुपवासलक्षणं म- 
लानां पाचनं स्यात्‌ । कस्यांचित्‌ स्वेदनं स्यात्‌ । कालः षडहाख्यः । क- 
स्यांचिद्‌ यवाग्वः पेयाः कस्यांचित्तिक्तको रसः। तिक्तरसायस्तददरव्यो- 
पायोगः | एवमवस्थावशालछषनाद यस्तिक्तरसाता मलानामेकेकशः पाचनानि 
स्युः । अथवा क्रमेैव पाचनानि स्युः। यथा रघन च स्वेदनं च छता षड- 
हदु यवागस्तिक्तको रसः पाचनान्यविपक्रानां मलानां तरुणे ज्वरे स्युः । 


अ० १ चिकित्सास्थानम्‌ | ७ 


तत्रामाशयस्थमि्यादिना प्र॑थेन निर्दिष्टा लेषनयोग्यावस्था । सोदर्दपीनस 
इत्यादिना च स्वेदनयोग्याऽवस्था । इत्ययं षडहं नेय इत्यादिना च 
निदि्टाकालयोग्यावस्था । युक्तं षित रगेस्तुतमिव्यादिना पेयायोग्याव- 
स्था । उद्विक्तपित्तादिना च तिक्तरसोपयोगयोग्यावस्येति यथावस्थं द्रव्यै। 
` क्रमस्तु यथा वातश्वेष्मके सामे ज्वरे मथमं लंषनं कुर्वन्नेव खेदनं दित्रदि- 
दिनलक्षणं च कालं लेषितलक्षणयुक्तस्य यवाग्वादिपेयाथनं भुक्तस्यानंतरं 
मुस्तापर्पटकादिति क्तरसोपयोग इति क्रमा्थैः ज्वेरे लंघन कर्बतिप्युक्तं। 
अस्य विशिष्टविषयेऽपवादमाह । 


शुदधवातक्षयागंतुजीणैज्वरिषु रषनम्‌ ॥ २२ ॥ 
नेष्यते । 


शुद्धेन वतिनामदोषा्दुष्टेन यो जरः स दद्धवातञ्वरः। क्षयेण धाल- 
पचयादिलक्षणेन यो ज्वरः सक्षयञ्वरः। यश्च भूतविषवाखमिसेपहारादि- 
समुदवः स आगेतुज्वरः । यथाऽतरुणो ज्वरः स जीर्णः ¡ ते विदयते 
येषां ते एवं भूताः । तेषु रंषनं नेष्यते । 
तेषु तर # कायैमित्याह ॥ 
तेषु हि हितं शमनं यत्च कर्शनम्‌ । 
हि यस्मात्तेषु शुद्धवातादिन्वरेषु शमनं हितं । शमनस्य संतर्षणा- 
पतर्षणरूपेण देविध्यात्‌ । क तच्छमनं तेभ्यो हितमिव्याह । यन्नकर्षणं 
वैहणमि्यर्थः । ययेवं स्पष्टमेव बुंहणमिप्येतदेव कस्मान्न हतं । 
किं शमनं यन्नकर्षणमितिपदद्योपादानिन ब्रुमः । अर्थातरयोतनाथमेतदु- 
- क्तं । तथा चायमर्थौ विशिष्ट उभययोरुपादानेने प्रकादरयते । तथा न स- 
वसर्विकया यदहणे शमनं तत्तेभ्यो हितं । किं तर्हि किचिद्रुरणं मनं 
वत्तेभ्यो हितमिति । 
तत्र सामज्वरारृत्या जानीयादविशोषितम्‌ ॥ २३ ॥ 
दिविधोपक्रमज्ञानमवेक्षेत च ठंघने । 


तननेत्यादि तेषु अवेरेषु मध्ये सामज्वरस्याृत्या लक्षणेन ज्वरोपद्रवती- 


८ ` अष्टांगदृदये अ० १ 


कष्णलमिव्यादिनाविशोषितमलंधितं वियत्‌ । लंघने लंषनं लक्षणपिक्षया 
दविविघोपक्रमन्नानं दिविघोपक्रमणीयाध्यायोक्तलन्षणं चवेक्षेत तलक्षणं च 
विमलेद्रियता सर्गो मलानामिव्यायतिकार्यीदिभिरतिलंषितं च ॥ 


युक्तं रंवित्गिस्तु तं पेयाभिरुपाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
यथा स्वोषधसिद्धामिर्मेडपु्वाभिरादितः । | 
तस्यामिदीप्यते ताभिः समिद्भिरिव पावकः; ॥ २९ ॥ 
षडहं वा मृदुत्वं वा ज्वरो यावदवाप्रुयात्‌ । 


लंषितङर्विशोषितलक्षणरयुक्तं ज्वरितं नरं ज्ञावा तै पेयाभिरूपाचरेत्‌ | 
करिभूताभिः । यथास्वौषधसिद्धामिः ययस्स्वं यथास्वमिति वीप्सायामन्ययी - 
भावः । यथा संच तदौषधं च यथास्वौषधं । वातादेः परथगूपसस्पृष्टस्य 
सन्निपातितस्य यद्यस्य योग्यमौषधं । तेन सिद्धामिर््हष्यमागेः वेयारिद्रञ्यै- 
यथायथं योग्यैः हताभिरित्यथः । किभूताभिः मंडःपूर्वं मधाने। व्यतया या- 
-भ्यस्ताभिरिति समासः । एर्व मंडात्‌ किचिद्‌ घनाः पेयाः कायौ दव्यर्थो- 
वतिष्ठते। ननु मंड: पूर्वः मरथमोऽभ्यवहरे यासां तामेडपृौ इति व्याद्ययं। 
एवं हि व्याख्यायमाने सर्वासां पेयानां मेडपूर्वाणां जरे ऽभ्यवहारः प्राप्रोति 
ततश्च सृष्टविदहुपित्तो वा सङ्मुढीमाक्षिकां हिमां पेयां पितरेत्‌ । तामपि मंड- 
पर्वा पिबेन्नकेवलामिति। एतच क्रियमाणं विरुद्धं स्थात्‌. । यथाकथितामलके 
ऽव्यर्थपित्तशमने क मंडः। तथा क बहुपित्तो ज्वरी वा मंडः शृतः पिष्यली- 
शुटीभ्यां युक्तो लाजांबदाडिमेरिवेवं स्वरूपः | पेयायाश्च ्वरघ्रववमुक्तं । 
तथा क्षुधिते सम्यग लषितं ज्ञाता मंडात्‌ िचिदूषनाभिः पेयाभिरसावुपच- 
रणीयाः। तस्य ज्वरिणस्तामिः पेयाभिरमभिरदीप्यते समिध्यते । समिहविरेपैर्यथा ` 
बाह्यः पावकः । मुनिना चोक्तं । ताश्च मेषजसंयोगालपुत्वादधिदीपकाः । 
सखेदनादय द्रवोष्णवान्मृदु वात्तुटपरश्च॑तये । आहारभावत्‌ माणाय ` 
सरतवाहछाधवाय च । रघ्यो ज्वरसात्मलात्तस्मात्‌ पेयाभिरादितः । 
ज्वरानुपाचरेद्वीमानिति। खरनदेप्युक्तं। पिबेदच्छां ससिद्धां वास्ांसखां पेयां 
नब ज्वरेति । कियंतं कालं ज्वरिणं पेयाभिरुपाचरेदित्याह । षडहमित्यादि। 
पेयाभिज्वैरिणं षडहं यावदुपाचरेत्‌ । षण्णामहां समाहारस्तद्धितारथौत्तरपदे- 
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त्यादिना समासः । राजाहःसखिभ्यष्टजिति टच्‌ । न संख्यादेः समाहारद- 
त्यन्दादेशचः। अन्दष्टखोरेषेतिटिलोपः। तथा षडहादर्वागपि यदि शांतो ज्वर- 
स्तदा दोषदुष्यायपेक्षया भक्त गूषादिभिरुपाचेरदिति वा शब्देन गमयति । 
मृदु तवं चेति । अथवा षडहेतीतिपि यावञज्वरो मार्दवं गच्छति तात्‌ पेया- 
भिरुपाचरेत्‌। ननु तर्हि किं षडहंवेत्यनेन। अत्र केधिदेवमाहुः। षडदहादवौक्‌ 
परयिण मृदुतायामपि. जातायां षडहं यावज्‌ ज्वरिणं पेयाभिरुपाचरेदिति योत- 
नार्थं षडंचेति इतं । अपरे तु काल एव बाहुल्येन ज्वरमार्दवस्येति ज्ञाप- 
नामिदं कृतमिति मन्येते । ज्वरमादैवे तु ज्ञति पाचनादियोगः कार्यः तथा 
च वक्ष्यति । ततः पकेषु दोषेषु लंषनाथैः प्रशस्यते कषाय इति । 
अथ ता पेया वक्तुमुपक्रमते। 


भराग्छाजपेयां सुजरां सशंठीधान्यपिप्परीम्‌ ॥ २६॥ 
सर्मीघवां तथाम्लार्थी तां पिनेत्सह दाडिमाम्‌। 


पराक्‌ पूर्वं सौम्यः पेयाभ्यो लजपेयां पिबेत्‌ । न तु यवादि प्रतिजां 
पेयां । कीदशी । सुजरामस्पलाजतवाद्‌ यस्य शीघं जरा याति तां। 
तथा सशुढीधान्यपिप्यलीं शुंठादिभिः सुतामिति बोध्यं । अत एव सर्सैधवा- 
म्रिति पृथग्‌ निर्दिष्टं । अन्यथा सशुडी धान्यपिप्पलीं रसधवामिति निर्देशं 
कूर्यात्‌ । मुनिरप्याह । लाजपेयां च सुजरां पिप्पलीं नागरैः सृतामिव्यादि। 
सर्तैधवामिव्यत्न सशब्दस्य ईषत्‌ पयौीयलादस्पर्सधवामिति बोध्यं । त्था 
आम्लार्थी यो जवर्याम्लं प्रथयते सतां पु्ौक्तां पेयां सददाडिमां पि. 
बेत्‌ । पूर्वस्याः पेयायाः सदाडिमतमेवास्या विशेषः । बोपस्जनस्येति सह 
शन्दस्य स भावः । 
म॒ष्टविड्बहुपित्तो वा सशुंढीमाकषिकां हिमां ॥ २७॥ 
पिबेदिति वतैते सृश्टविडभिनवचौ ज्वरी बहुपित्तो वा सदर्ामाक्षिकीं 
हिमां पेयां पिवेननोष्णां नान्यथा यो ज्वरी धान्यपिष्पन्यावत्रान्याय्यौ 
गरदीग्रहणात्‌ । अत्र च गुंठया द्रव्येभ्योऽसंयोगान्मधुरपाकत्वदग्निमांयो 
त्सारणोपक्षीणशक्तिताद्‌ युक्तः वित्ते पयोगः । एवमन्यत्रापि शुंयाः मयेगि 
चत्यम्‌ । धवं तु तावन्मात्रं सर्वत्राविरुद्धमेव । 


१०  अष्टंगद्दये अ० १ 
बस्तिपाश्वशिरःशूटी व्याधीगोक्षरसाधिताम्‌ । 
बस्त्यादिशुली व्याघ्रीगोक्षुरसापितां पेयां पित्ेत्‌ । 


एष्टीपर्णव्रिङानिल्वनागरोत्परधान्यकेः ॥ २८ ॥ 
सिददां ज्वरातिसार्यम्छां पेयां दीपनपाचेनीम्‌ । 
प्टीपरण्यादिसाधितां पेयां दीपनपाच्नी ज्वरातिसारानम्लां पिबेत्‌ । 
दीपनी चासौ पाचनीचेति पबकर्मघारयेति पवड्धावः। अत्राम्लग्रहणं न 
कर्तव्यं । यतः सर्वत्र पेयाप्रसंगेऽम्लार्थीं यो ज्वरी स दाडिमांपेयांपि- 
बेदिव्युक्तं । तस्माक्किमनेन ब्रूमः। अम्लामिलाषी भवतु वामा भवतु । 
तथाप्यम्लामेव ज्वरातिसारी पिबेदिव्यस्याथेस्य योतनार्थमम्लामिस्युक्तम्‌ । 
उहस्वेन प॑चमूटेन हिक्रारुक्श्वासकासवात्‌ ॥ २९ ॥ 
प॑चमूलेन महता कफार्तोयवसाषिताम्‌ । 
विबद्धवचीः सयवां पिप्पस्यामलकैः कताम्‌ ॥ ३० ॥ 
यवागू सर्पिषा भृष्टां मलूदोषानुखोमनीम्‌ । 
पिबेत्सिद्धामिव्यत्र वतैते । -हस्वेन बृहसप्यादिना पचमृलेन सिद्धां पेयां 
हिष्मादिवान्‌ पिबेत्‌ । कफातौ नरो बिल्वादिना महता पैचमृलेन सहयव - 
साधितां पिबेत्‌ तैडला एवात्र प्रकृतित्वेन योभ्याः। यवास्तु क्राथ ९व। विबद्धं 
विष्टन्धं वचैः पुरीषे यस्य स नरः सयवां यवप्रधानां पिबेत्‌ । रकिभूतां 
पिप्पल्यामलकैः सतां । तथा सर्पिषा भृष्टं सम्यगास्येन संस्कृतां । तथा 
मलः पुरीषादिदोषो वातादिस्तेषामनुलोमनीम्‌ स्वमागैमवृत्तिनीं । 


चविकापिप्परीमूलद्राक्षामरकनागरेः ॥ ३१ ॥ 


कोष्ट विबद्धे सरुजि 
कोटे विबद्धे विबद्धदोषापिष्ठाने । तथा सरुजे चविकादिभिः स्ताधितां 
पेयां पिबेत्‌| ` 
 पिबेत्तुपरिकर्तानि । 
कोरढ्क्षाम्ककलशीधावनीश्रीफरैः कताम्‌ ॥ ३२ ॥ 


अ० १ चिकेत्सास्थानम्‌ | ११ 


अस्वेदनिद्रस्तृष्णार्तः सितामलकनागरैः । 
सिताबदरमृद्धीकासारिवामुस्तचदनैः ॥ ३३ ॥ 
तृष्णाच्छर्दिपरोदाहज्वरघीं क्षौद्रसंयुताम्‌ । 


तु पुनरर्थे । परिकर्तनं परिकर्तिकाशछेदनमिवानुभवः स यस्यासि ष प 
रिकर्तिकोषटस्तस्मिन्परिकरवैनि तु केष्टे कोलादिमिः साधितां पेयां पिवेत्‌ । 
श्रीफलं विस्वफलं । 


कुयीत्पेयोषधैरेव रसयूषादिकानपि ॥ ३४ ॥ 


पेयोदिषटैरेवौषधैर्मासरसादयोपि यथोपयोगं कर्वन्याः। तथाच संग्रहे ऽध्य- 
ग्ट । कुर्यात्‌ पेयोप्रधैरेव रसयुषादिकानपि। रसोत्र मांसरसः। यूषा मुद्रादि- 
संबधिनः काथाः । आदिग्रहणात्‌ पानीयमस्तुतक्रव्यंजनादयो गृद्यते । 
पेयादिषु च द्रभ्यपरिमाणादिकं पञक्तं सुदशाख्रादिभ्यो वावगतव्यं । 
तथा च तंज्रातरे । पेयायूषरसायेषु रसाला पनकादिषु । द्रव्यमात्रां मयु 
जीत लोकसिद्धं यथारैत इति । यस्य पुंसो यत्यरिमाणेदरव्येमीत्रा योग्या 
तस्य तव्यरिमाणेरेव पेयादयः कायौ द्यैः | अन्ये वववं मन्यते । पेयायुष- 
रसायेषु द्र व्यपरिमाणमत्यमेव कस्पयितव्यं । पानार्थं च यद्‌ द्रव्यैः साधिते 
तोयमुक्तं तदस्पपरिमाणद्रव्थैरेव साधनीये । अस्पपरिमणिनैव द्रव्येण तत्तोये 
सम्यक्‌ पाच्यते। तथा च खारणादिरपदीत्‌ । बहुद्रव्यो घनः काथःस्व 
च्छमल्पौषघं जलमिति। श्रपणक्रियासामान्येप्यस्योभयस्य पृथकृसंज्ञाविनिदैशो 
द्रव्यपरिमाणमभेदादयं काथ इदं जलमिति । ज्वरिणां च पथम यथच्छाः 
पेया देयाः। तथा युषरसा अप्यच्छा एव देया अभिमांयभयात्‌। क्ाथोप्यत 
एव बहुपरिमाणद्रव्यसाध्यताद्नतया तिक्तरसद्रव्यङृतोपि मथ जरे नि- 
धिद्धः । अस्ेदनिद्रो नरस्तृष्णार्वश्च सितादिभिः साधितां पेयां पिबेत्‌ । 
किं सर्वत्र ज्वरे सवौः सर्वदा सर्वस्मिन्देशे पेया देया । नेव्या्॑क्याह । 


मद्योडवे मद्यनित्ये पित्तस्थानगते कफे । 
्ीष्मे तयोवीधिकयोस्तरटढर्दिदाहिपीडिते ॥ ३५ ॥ 
ऊर्वं प्रटत्ते रकतेच पेयां नेच्छंति 


१२ अर्टगष्टदये | अ० १ 


मदोदरव हत्यादिष्वरषु पेयां नेच्छति मुनय इति शेषः । मयेनोद्वति 
यस्तस्मिन्‌ मयोडवे ज्वरे । तथा मयनिव्ये पुरुषे । तथा कफे पित्तस्थान- 
गते सति । तथा प्रीष्मकलि तथा तयोबीधिकयोः। तथा तयोरिति पित्तकफौ 
परामृर्येते । पित्तकफयोश्वाधिक्ये पित्त्थाने गते कफ इव्यतस्तयेरेव 
भरृतत्वात्‌ । तथा तुषर्दिदहैः समुदितैः पीडिते पुरुषे यो ज्वरस्तस्मिश्च 
मेकं तु तृडातिऽनुन्ञातेव । असेदनिद्रस्तण्णार्तदस्यक्तेः । दाहतिपि सृष्ट 
विड्बहुपित्ते चेत्याह । तथा यस्येर्ध्व॑म्रवृत्ते रक्ते ज्वरस्तस्मिश्च पेयां 
नेच्छति । तेषु तरिं कि कार्यभियाह । 


तेषु तु । 
ज्वरापहैः फटठरपैरद्वि्वा काजतर्पणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिबेत्सशर्करासतोदर 


तेषु पुनरिषयमृतेषु लाजतर्पणान्‌ लाजसक्तुन्‌ पिबेत्‌ । पेयावसरे । नतु 
यवसक्तून्‌ पिबेत्‌ । ज्वरापहैः । फलरतैः द्राक्षामलकादीनां ज्वरघ्रानां 
फलानां रतैः खरसेः । अथवा तद्रतैः कथिः । अथवाद्वि्जलेः कथि- 
तश्चीतलेरिव्यर्थाद्रम्यते । किंभूतान्‌ लाजतर्पणान्‌ । सरशर्कराकषोदरान्‌ । 


ततो जीर्णे च तर्पणे । 
यवाग्वामोदनं क्ुडानश्रीयादृ्रष्टतंडुलम्‌ ॥ ३७॥ 
दकलावणिकैर्यष रसैर्वा मुद्रलावजैः । 


ततस्त्ैणपानादनंतरं जीणे तर्पणे । यवाग्वां वेति । यवागृपानाहं नरे 
यवाग्वां जीणीयां क्षुडान्‌ पुरुषो जातकरबरुमुक्षः सन्‌ द्वितीयेनकार ओ- 
दनमश्नीयात्‌ । किंभूतं भृष्टास्तंडूला यदम्‌ । कि केवलमोदनं भुंजीत 
नेव्याह । दकेव्यादि । दकलावणिकर्ुद्रकुलित्थादीनां संबेधिभि्षैः कथै- 
रोदेनमयात्‌ । अथवाऽव्थावशान्भुद्रलावजैरोदनमयात्‌ । मुद्रलावनेरि- 
तिवक्तव्ये रसेरिति पृथ डनिर्ेशो लावजरसानां माधान्यज्नापनार्थं । तथा ला- 
वरसाः संस्कायौः । संस्कारकाश्च मुह्याः । अतएव । बहुमात्राणां लावाना- 
मदट्पानां च मुद्रनामत्रोपयोगः कायै दहस्यवतिष्ठते | नातिमांसास्तनुरसा 
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दकलावणिकाः स्मृता इति केचिदाहुः । अन्ये खाचक्षते । अल्पमांसपटुल्े- 
हा दकलवणिकाः स्मृता इति । 


इययं षडहो नेयो बलं दोषं च रक्षता ॥ ३८ ॥ 


इति पूर्वोक्तेन पमरकारेण प्रथमो ज्वरस्य षडहो नेयोऽतिवा्यो नान्यो 
ज्वरस्य संबेधीत्ययमिति निदेंशालमभ्यते । किं कुर्वता भिषजा षडहो नेयः। 
बलं रक्षता । तथा दोषं ततले सामे वातागन्यतमे पृथक्‌ संसृष्टं सनि- 
पतितं वा तज्‌ ज्वरकारणं रक्षता तत्र तद्रक्षां भर्वता । तथा असौ दोषः 
छ च्छसध्यतामसाध्यतां वा न याति। अत्र च यदि किल बलरक्ना्थ सं- 
त्प्पणं क्रियेत । तदा संतर्पणस्यामवृद्धिहेतुतवात्सामो दोषो वरद्धेत। 
अथामदोषक्षपणाथमपतपैणं कुर्वीत । तदा बलहानिः स्यात्‌ । तस्मान्म- 
ध्यमया वृत््यावहितेन वेयेनोभयं रक्षतोपक्रमः कायौ नात्रावहेला 
कर्यत्यथः। 


ततः पकेषु दोषेषु ठंषनायैः प्रशस्यते । 
कषायो दोषशषस्य पाचनः शमनो यथा ॥ २९ ॥ 


रंषनायेसितक्तरसावस निस्तत्कालेविितेज्वैरक रीताममलपाकहेतुभिः । 
पकेषु दोषेषु ततः षडदादुर्ध्व कषायः परशस्यते । मुस्तापर्षटकादिः पाच- 
नः प्राधान्येन पाचनसंज्ञया विहित खात्‌ । तथा वक्ष्यमाणः कर्गिकादिर- 
धश्छोकसमापनः पाचनः पच प्रकारः शमनः प्रशस्यते । प्राधान्येन शमन- 
संज्ञया बिहितवात्‌ । तथा चाध्येष्यते तंत्रकृत्‌ । पचेते संततादीनां पचानां 
गमना मता इति । तदेदुभयं पाचनशब्दश्नुव्याक्षिप्तो मुस्तापर्षटकादिः 
शमनन्नुत्याक्षिप्तः कर्िगक्रादिः कषायः काथः प्रशस्यते । कस्य पाचन 
इत्याह । दोपदोषस्य । अत एव पृकेषु दोषेषु लंषनाथैरित्यस्पपकषेपु पक- 
मायेष्वीषदामिषु दोगरेष्विति बेध्यं। अन्यथा पक्षस्य पाचनमयुक्तमिव स्यात्‌। 
पिष्टपेषणन्यायेनानर्थक खात्‌ । तथा चापक्रं यद स्तुजातं । तद्रे: पचति पच- 
तमार पाचनः पाचयति । एवं च पाचक्यभवात्‌ किमिः परचतु किंवा 
कृषायः पाचयलिव्यनुपपन्नमेकैतत्‌ स्यात्‌ । यदा पुनरमुस्तापर्पटकादिः कि- 
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गरादिरन्यो बा कश्चित्कषायस्तिक्तायन्यतमो वातादिदोषन्वरशाव्यर्थ प्रयु- 
ज्यते । तद। पाचनोभवन्नपि शमनसंज्नो न पाचनसंज्ञः । ननु प्रथम एव 
दिने तिक्तरसकषायमनुजज्ञौ तंज्रृत्‌ । तथा चोवाच । घनचैदनशंटयेबुप्ष- 
दोक्षीरसाधितं । शीतं तेभ्यो हितं तोयं पाचनं तुद्‌ ञ्वरापहमिति । तक्कथ- 
मेतदत्रोच्यते ज्वरिणः परसक्ततृषोवरयं पानं रकिचिद्ितरणीयं। न च 
मयेक्षुरसदधिमस्लारनालक्षीरादीनामज योग्यतेपि अवरे द्येवंविधानि 
निषिद्धानि तंत्रहृद्धिः शिशिरजलमयामदोषखोतःसंरोपाभिसादादीनावहेत्‌ 
ज्वरं गाढतरं कुर्यात्‌ । तस्माव्पानार्थे तिक्तसाधितमुष्णमंब्बनुमेने । द्रव्या- 
गि चात्र सल्पमात्रायेव योञ्यानीव्यनंतरमेव पत्यपादि । किच ज्वरितस्तु 

षितो जलबब्दौषधं पातुमपि न क्षमेत । क्रि च क तिपयान्येव घनादीनि 
जलसंस्कारेण पातुमनुमतानि न सकलान्यपीति कान्यनुक्तानि किंतर्हि विशि- 
ट परभावं ददीयति । घनादीन्येव विशिष्ट मभाव वं चान्यत्रापि द्रन्याणां 
दष्टं | यथा शमीफलं मधुरमपि केशघ्रं | तथाम्लमामलकं पित्तकफप्रं । 
सधवं लबणमपि चक्षुष्यमिव्यायन्यदप्युह्यं । तस्माद षनादीनां पानीयसं- 
स्करोपयोगो नवञ्रेपि हितः । 


तिक्तः पित्ते विशेषेण प्रयोज्य । कटुकः कफे । 


कषाय इति वर्पते । ज्वरस्य परकृत वात्‌ पित्ते पित्तज्वरे तिक्तकषायकल्प- 
नापरकारः मयोज्यः । तिक्तः पित्तविशषेषेणेव्यतो विशेषनिदै शेऽन्यदोषेव्थेपि 
ज्वरे तिक्तरसाधिष्ठितो द्रव्यकषायो यथावस्थं प्रयोज्यो न केवलं पित्त- 
ञ्वराख्ये व्याधिदोषघ्रवात्‌ । तथा तिक्त रसो निसर्गत एव ज्वरप्र 
शात्रेऽस्मिन्पठितः । यथा । तिक्तः स्वयमरोचिष्णुररुचि मित डिषं । 
कु्टमृछछौज्वरोल्छ्ददाह पित्तकफान्‌ जयेदिति । मुनिरप्यवोचत्‌ । तिक्तो 
रसःस्वयमरोचिष्णुररोचक्प्रो विषः मिपो मूछीदाह प्रशमनस्तृष्णापरशम- 
न्व इमां सयोः स्थिरीकरणो ज्वरघ्र इत्यादि । तस्मद्रसेषु यथा तिक्तरसस्य 
ज्वरप्रत्वै तथा नान्येषां रसानामिव्यवेहि गुड़ स्यदे द्रव्यस्य तिक्तरसवा- 
देव ज्वरघ्रत्वस्य प्रतिपादिततात्‌ पुनयैन्‌ ज्वरत्रतमुक्तं तच्छक्तयुत्रषौये- 
ति बोध्यं । गुडुच्यदेश्च मुनिगुंणानाह । यथा । तिक्ता मृता त्रिदोषघी ग्रा- 
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हिण्युष्णा रसायनी । दीपनी जरतुदूदाहक्रामलावातरक्तनुदिति । एवमन्ये- 
षामपि द्रव्याणामाषेयसामभ्य युकरषेतिद्धमपि पुनरुच्यते । तत्तेषां तस्य 
कर्मणा रात्तयुत्कषार्थ बोध्यं | कटुक इत्यादि । कटुरसाधिष्ठितो उ्वरघद्रव्य- 
विशेषजः काथः । कफे ज्वरे पयोज्यो नतु यः कञ्िकटुकद्रव्यकषायः । 
सर्वस्य उरघ्रवानुपपत्तेः। यस्माद्‌ द्रव्यप्रभावाद्िरिष्टमेव कटटुरसाधिषटित्‌। 
किमपि यद्‌ द्रव्यं तज्‌ अवरघ्रमिति मत्यं । एतदेव च तस्माचायं 
ग्रथकृत्‌ कफे कटुको योज्य इति अगाद । 


पित्तेष्महरत्वेपि कषायस्तु न शस्यते ॥ ४० ॥ 
नवज्वरे मलस्तभात्कषायो विषमज्वरम्‌ । 
कुरुते रुचित्टङ्धा सदहिष्माध्मानादिकानपि ॥ ४१ ॥ 


कपायः कषायरसाधिष्ठितद्रव्यजः कषायः स पित्तश्ेष्महरसेपि नव- 
ज्वरे तरुणग्वरे न शस्यते । कुत हव्याह । मलेव्यादि । कषायो ह्यत्र यो- 
जिनो मलस्तंभात्‌ कारणादिषमग्रं सततकादिकं मुरुते । कषायस्तं- 
भिता हि मलाः । केोष्ठमपमरतिपनवात्‌ सम्यकूपाकमयातःसंपिखोतोली- 
नाः कषायपानविहितवेगा असक्त त्राहिषममेव ज्रं कर्घति । यदिहि तेषां 
कषायदानेन शक्तिदानि्नै कृता स्यात्‌ । तदा संततमेव ज्वरं कुयः। तस्मात्‌ 
स्वल्पतात्‌ सततादिकं विषमन्वरं करनमेषां युक्तं । ननु पित्तश्चेष्महरवे- 
पीव्यनर्थं । यतः कपायःपित्तकफहेतिपूर्वमुक्तं । अस््येवैतत्‌। अथविशोषक्ञाप- 
नार्थं तु पूनरुक्तं नवम्वर एकदोषनजे सन्निपातजे वातकफजे वतप्रित्तजे के- 
वलं कषयो न शस्तोपि तु पित्तश्चेप्मज्वरेपि न शस्तः । तस्मात्‌ पित्त- 
कफजेपि ज्वरे नायं योञ्य इव्यर्थः । तया कषयेयं योजितो न केवलं वि- 
षमज्वरं करोति । यनदरुच्यादींश्च करोति । अत्रापि मलस्त॑भादिति संब- 
ध्यते | तेन यथययथादिशब्देनानियतरूपाणामनेकानां व्याधीनां ग्रहणं 
प्राप्तं । तथापि मलस्तंभाये बाधय उवद्यंत अरूच्यादिरूपप्तेषा- 
मेवेह ग्रदणार्थमेवं संबंधः कतः। तथा । विषमनज्वरारु चिल सदिष्माध्माना- 
दिकानपीव्येकविभक्तयेव निदेशः कर्तुं व्यवच्छिय पृथङ्‌ निरदैशो यःर- 
तस्तेनेदं दयोर्यते । कषायः मयेोजितोवरयमेव विषमजरं कुरुते । अर- 
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च्यादीन्युननौवश्यं कुरुत इति । तदेवं कषायो रसवि शेषो मलस्तभादेव 
नवज्वरे निषिध्यते । नतु कदल्यनावशात्‌ । तथा च मुनिः । यः कषायकषा- 
यस्तु स वर्ज्यस्तरूणे ज्वरे । न तु कस्पनमुदिदय कषायः प्रतिषिध्यत इति । 


सप्ताहादौ षधं केचिदाहुरन्ये दशाहतः । 
केचिष्वन्नभ्क्तस्य योज्यमामोल्नणे न तु ॥ ४२॥ 


सप्राहादनेतरमष्टमेहम्यौषधं ज्वरघ्रं यथायोग्यं सृतादिकन्पनया क- 
सितं योस्यमिति केविदेवाचायौ आहुः । अन्ये तु दशाहादूरध्वभीषधं मु- 
स्तापर्पटकादिकं योज्यमाहुः । केचिदाचायौ लष्वन्नभुक्तस्य नरस्योषधं यो- 
 ज्यमिव्याहुः । लष्व नशब्देन मंडपेयादिकं भण्यते | ओदनतस्तस्य लघु- 
लोक्तेः । लघ्वन्नं भुक्तं येनासौ लघनभुक्तः। आहितागन्यादि त्वानिष्ठांत- 
स्यापरनिपातः । परमतम प्रतिषिद्धमनुमतमेषेति सर्वमेतत्‌ मरमाणमवस्थाव- 
शेन मयोगार्हलात्‌ । आमेख्णे तु नामाधिकञ्वरिणि पुरुषे पुनरीषधं 
जवरप्रं मुस्तापर्पटकादिकं षडहादूर्ध्वं सप्तादादशादादया न योज्यं । किमि- 
ति चेव्याह । 

तीबज्वरपरीतस्य दोषवेगोदये यतः ॥ 
 दोषेथवातिनिचिते तंद्रास्तेमित्यकारिणि ॥ ४३ ॥ 
अपच्यमानं भैषज्यं भ्यो ज्वलयति ज्वरम्‌ । 


तीबज्वरेण परितस्य ज्वरिणः पुंसो दोषवेगोदये दोषध्यामायास्यस्यो- 
स्बणस्य वेगे मुस्ता च पर्पटकादिनोङ्श्ारोषवेगस्तस्योदयः मादुभौवः दोष- 
वेगोदयः । अथ चोरटबणामस्य वातादेदौषस्य वेगोदयस्तस्मिन्दोषतरेगोदये 
सति। अथवा तथेव दोष आमाख्येऽतिनिचितेऽतिशयेन संचयं मरति बातादौ 
वा दोष्र उत्ब्रगे । अत एव तद्रास्तेमिवये ऽवश्यं करोति । त्मिस्तंदरास्तैमि- 
व्यकारिणि यतो यस्मात्तदानीमामच्छन्नतया पावकेनापच्यमानं ैषञ्यमीषधं 
मुस्तापपैटकादि सृतादिकल्पनाकल्पिततदौषधं पयुक्तं भूयः पुनरपि उरं ख- 
लय्युत्तेजयति । न शमयति । तस्मादामोख्णे ज्वरे न षडहादृरष्वं नापि 
सपाहान्नच दशाहादूर््व भेषभ्यं योज्यं । कदा तहिं योज्यमिव्याह । 
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मृदुज्वरो कुषु्देहश्रङ्ताश्र मला यदा ॥ ४४ ॥ 
अचिरज्वरितस्यापि भेषजं कारयेत्तदा ॥ 


मृदुज्र उपद्रवमृदुतया । लघुः पटदेहः । चलिता मला मूत्रपुरी- 
घादयः । मृदुजवर दव्यादिलक्षणवस्था यदा भवति तदाऽस्यामवस्था- 
यामचिरजरितस्याप्यनतिक्रातषडहस्यापि मेषभ्यं योज्यं । अपिशब्दात्‌ 
ङि पुनः षडहाततिज्वरितस्पैवंलक्षणायामवस्थायामुयनायां तदौषधं च 
योञ्यमिय्येवं उ्याध्यवस्था कालतो गरीयसीव्युक्तं भवति । 


अय तरौष्रधमाह । 


मुस्तया पर्षदं युक्तं शरव्या दुस्पशयापि वा ॥ ४९ ॥ 
पाक्यं शीतकषायं वा पाठोशीरं सवाखकमर्‌। “ 
पिनेत्तद्ट मूनिनगुड्चीमुस्तनागरम्‌ ॥ ४६ ॥ 


मुस्तया सह पटे युक्तमथवा शठा धन्वयासेन युक्तं पाञ्च शुत 
शीतकषायं शीतकल्पनाकल्वितं वा रता पिबेदिति वक्ष्यमाणेन संबंधः । 
पाठा चोशीरं बालकेन सह शृतं शीतं वा पितर्‌ । स्वरसकस्कफांटाख्य 
कद्यनाभ्यः शृतः शीतस्य कट्पनाद्यकरिपितस्यास्य तथा साम्यस्य 
दुष्टवादेतत्कन्पनायुगलमुपम्यस्तवान्‌ । वा समुचये भिनक्रमः | तददिव्यादि 
न केवलं मुस्तापर्पटकं पित्‌ । तथा पाठोशीरं सवालक पित्ेय व दूर्निषं गुड्‌- 
चीमुक्तानागरमपि पिबेदिति । 


यथायोगमिमे योज्याः कषाया दोषपाचनाः । 
ज्वरारोचकतृष्णास्यवैरस्यापक्तिनाशनाः ॥ ४७ ॥ 


इमे पुङ्गाक्ता मुस्तापर्पैटकादयः कषाया यथायोगं योगानतिक्रमेग 

योभ्यः । कषायो यस्मिन्‌ जरे दातुं युक्तः स तत्र योग्य इति यथायोगं 

योज्याः । क्रिया एते स्युरिरयाह । दोषपाचनाः दोषस्यामाख्यस्य 

पकमायस्य पाचनाः । तंत्ांतरे चोक्तं । म्रयुक्तं पाचयेदामं यत्तसाचनमु- 

स्यते । पित्तादिजिन्निरामस्य यस्स्यात्तच्छमनं मतमिति । अत्र मुस्तापर्पटस्य 
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एर्वमुपन्यासो ज्वरनाशनेभ्योऽन्येभ्योऽस्य मुस्तापर्पैटस्य मराधान्यपदर्दीनार्थः। 
तथा चाचार्योप्रयाणां मध्ये मुस्तापर्पंटकं ज्वर इति निदेक्षते तस्मान्युस्तापर्ष- 
टस्थैव ज्वरनाशने ज्यायस्त्वमिव्यवेहि व्याधिपतिपक्षलात्‌ । 
कटिगरकाः पटोरस्य पत्रं कटुकरोहिणी ॥ ४८ ॥ 
पटोलं सारिवा मुस्ता पाठा; कटुकरोहिणी । 
पटोटं निवत्रिफलामृद्धीकामुस्तवत्सकाः ॥ ४९ ॥ 
किराततिक्तमगरता चंदनं विश्वभेषजम्‌ । 
धात्रीमुस्तामृताक्षीद्रमर्धश्छोकसमापनाः ॥ ९०.॥ 
पंचैते संततादीनां पंचानां श्रमना मताः । 


करछिगकादयोरर्ध श्लोके समापनं येषां तेऽ्श्लोकसमापनाः पेचैते 
पेचानां संततादीनां यथासंख्यं शमना मताः । मुनीनामिति शेषः। 
दुराकभाऽमृता मुस्ता नागरं वातजे ज्वरे ॥ ९१ ॥ 
` अथवा पिप्पकीमृलगुड्ूी विश्वभेषजम्‌ । 
कनीयः पचमृटं च 
दुरालभादि पाचनं वातजे अवरे । अथवा पिप्प्यादिकं वातजे ञ्वरे । 
कनीयो बृहत्यादिकं पंचमूलं च वातजे ज्वर इति योभ्यं । 
पित्ते शक्रयवा घनम्‌ ॥ ९२ ॥ 
कटुका वेति सस्ीद्रं मुस्तापर्षटकं तथा । 
सधन्वयासभूनिबं | 
पित्ते पित्तजे ज्वरे शक्रयवादयः समाक्षीक्रा मताः पित्तजेऽपि मुस्ापर्षट- 
कं धन्वयासकिराततिक्तकाभ्यां सहितं हितं | 
वत्सकाद्यो गणः कफे ॥ ९२ ॥ 
अथवा इषगांगेयीगु गबेरदुराखभाः । 
वत्सकमूर्वाभार्गीवयादिः कफे मतः । अथवा वृषादि गगियी युस्तः । 
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रुग्विबधानिलछेष्मयुक्ते दीपनपाचनम्‌ ॥ ९४ ॥ ` 
अभया पिप्पठीमृर्शम्याककटुकाघनम्‌ । 


रुगवि्बंधादियुक्ते ज्वरेऽभयादिषनावसानं दीपनपाचनं । 


द्राक्षामधूकमधुकं रोधकाश्मर्यसारिवाः ॥ ९९ ॥ 
मुस्तामटक हीबेरपदाकेसरपद्यकम्‌ । 
मृणाटचंदनोशीरनीरोत्परुपरूषकम्‌ ॥ ९६ ॥ 
फांटो हिमो वा द्राक्षादि्तीकुसुमवासितः । 
युक्तो मधुतितााजै्जयत्यनिलपित्तजम्‌ ॥ ९७ ॥ 
ज्वरं मदात्ययं छरदिर्मुीदाहं श्रमं अमम्‌ । ` 
ऊध्वैगं रक्तपित्तं च पिपासां कामलामपि ॥ ५८ ॥ 
्राक्षादिरयं गणः फांटः सयोभिषुतपृत दव्येव॑लक्षणस्तथा हिमः शी- 
तो वा रात्नि द्रवे स्थित इयेवं लक्षणस्तथा जातिकुसुमैः सुगंधिृतो मधु- 
सितालनैर्युक्तो वातपित्तञ्वरं जयति । मदात्ययादींश्च | 
पाचयेत्कटुकां पिष्टा कपैरेऽभिनवे शुचौ । 
निष्पीडितो घृतयुतस्तद्रसो ज्वरदाहनित्‌ ॥ ९९ ॥ 
कटुकां पानीयेन पिष्टा केरे मृद्षटखंडेऽभिनवे तथा दाच पाचयेत्‌ । 
तस्या रसो निष्पीडितः सर्विक्तो जरदाहौ जयति । 
कफवाते वचा तिक्ता पाठारग्वधवत्सकाः । 
पिप्पलीचुर्णयुक्तो वा क्राथश्िन्नोद्रवोद्भवः ॥ ६० ॥ ` 
वात्ष्मणि कषायकल्पनया कल्पिता वचादयो मताः । अथवा गुड्‌- 
चीसंमवः कायः पिप्यलीचृणैयुतो मतः। 
व्याघ्रीरुंवयृताकाथः पिप्परीचूर्णसंयुतः । 
वातकष्मज्वरश्वासकासपीनसगुलजित्‌ ॥ ६१ ॥ 
व्याघ्यादिक्राथः कणाचु्णैसंयुक्तो वातश्लेष्मज्वरादिजित्‌ । 
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पथ्या कुस्तुबरी मुस्ता शटी कटूतृणपर्पटम्‌ । ˆ 
सकटूफर्वचाभां्गदिवानग्हं मधृहिगुमत्‌ ॥ ६२ ॥ 
कफवातञ्वरेष्वेव कुकषिदूत्पाश्वेदनाः। 
 कंठामयास्यश्वयथुकासश्वासान्नियच्छति ॥ ६२ ॥ 
पथ्यादिपाचनं सिद्धच॒र्णं मधुदिगुभ्यां द्विश्ाणमात्राभ्यां संयुतं कफवात- 
ज्वरेष्वेवादीन्‌ पराकरोति । | 
आरग्वधादिः सक्षौद्रः कफपित्तज्वरं जयेत्‌ । 
तथा तिक्तारषोशीरत्रायतीत्नरिफरामृताः ॥ ६४ ॥ 
आरग्वरधेद्रयवादिभिमीक्षिकरसहितः कफपित्तज्वरं जयति । तथा तिक्ता 
दयः कफपित्तञ्वरं प्रेति । 
सनिपातज्वरे व्याघ्री देवदारुनिशाघनम्‌ । 
पटोरपत्रनिनत्वकूत्रिफलाकटुकायुतम्‌ ॥ ६५ ॥ 
संनिपातज्वरे व्याघ्यादिकटुकातं पाचनं । 
नागरं पोष्करं मूलं गुड्चीकंटकारिका । 
सकाशश्वासपाश्वीर्ती वातश्ष्मोत्तरे ज्वरे ॥ ६६ ॥ 
नागरादिपाचनं वात श्ष्माधिके ज्वरे कासादीनिहंति । 
मधूकपुष्पे मृद्वीका त्रायमाणा परूषकम्‌ । | 
सोशीरतिक्ता त्रिफला काम्य कल्पयेद्धिमम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कषायं तं पिबन्‌ काठ ज्वरान्सवीन्व्यपोहति । 
मधुकपुष्यादिकं कले शाखरक्ते शीतकषायं पिबन्‌ ज्वरान्सर्वानेकदो- 
दिदोषन्निदोषजानपोहति । उपसर्गादस्यच्युहेवाच्यमिति परस्मेपदं । 
जात्यामलकमुस्तानि तदह दडन्वयवासकम्‌ ॥ ६८ ॥ 
बद्धविट्‌ कटुकाद्राक्षा ायती त्रिफलागुडात्‌ । 
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जाती पलवा। आमलक्रानि मुस्तं धन्वयासकं । तद्र सषैवच्छतकषायं 
कस्ययिला पिेत्सरवान्‌ स्वरान्हंति । धन्वयवासकं चेति । चरन्दोत्र लपो 
्र्टव्यः । तदेतेश्वतुभिव्थेरेतत्‌ पाचनं । केचित्तु धन्वयवासकं पृथगे- 
वेच्छति. तस्मदेतसकृतोपि कषायः पू्ववद्धोध्यः । तथाच बद्धविटपुरषः 
कटुकादिकं कषायं पिबेदिति वत्तेते नतु हिममिति। शीतस्य मलस्तंभहेतु 
तादस्य चौोषधस्य शोधनरूपव्वाहुडा सुधा गुड इव्यन्ये | 


जीर्णोषधोत्तं पेयादयमाचरेच्छरुष्मवान्नतु ॥ ६९ ॥ 
पेया कफं वर्धयति प॑कपांसुषु डष्टिवत्‌ । 


जीर्णं परिणतमोषधं यस्य स जीर्णोषधः सन्‌ पेयायमेव पूर्वोक्तमनं भुंजीत! 
अयत दइत्यन्मिति ता पेयदेरप्यन्नवं । आदिशब्देन युषादिग्रदः । नच 
समैः कथिष्पेयादिकमाचरेदिव्याह @ष्मवान्नतु । जीगोँषधोपि ष्मवा- 
नरः पेयादिकं नाश्नीयात्‌ । किमित्याह । पेयेत्यादि । यतः पेया कफं वः 
यति । विलीनरूपस्य कफस्य स्व्यानभावतामुत्यादयति । स्थानविदोषमुपर्ु- 
परि भावयतो यदा यमुखयादयति नतु सा कफं साक्षादर्धयति वर्धयते 
र्थोऽनेकार्थताद्धातुनामिति । एष एवा्थौनुरूपतंरकारदृ्टातदर्शनादव 
गम्यते तथाचाह । पकं पांसुषु वृष्टिवदिति । यथा पांसुषु वृष्टिः पतति नतु 
पकं वधेयतीति शियिलरूपतां पांसूनामपास्य निब्िडरूपतामिव तेषामु्ाद 
यति । न पाँसुनवृष्टिवैधेयव्याधिक्यं नयति । न वर्धयतेरत्रार्थस्तत्रकारस्यार्थं 
एवं ॒विवक्षतो भविष्यतः । तदानीमत्रैवं स्पष्टमेव द्ट।तमदर्षीयिष्यत । 
यथा पेया कफं वधेयति यथा वृष्टिनैदमीजलमिति । | 


त्च तंज कारो ऽमुनेवानुसारेणाह । 
छेष्माभिष्पन्नदेहानां मतः प्रागपि योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
युषान्‌ कुलत्थचणकदाडिमादिरूतान्‌ ठ्बुन्‌ । 
रू-सांस्तिक्तरसपितान्‌ हृदयान्‌ रुचिकरान्‌ पदटून्‌ ॥ ७१ ॥ 
अभिष्पन दति । अभिपृरीस्स्पदः स्वणार्थौ व्युदयादितः । छष्मणांस्तु 
निरूयेणवामिष्यनः क्षि इव देहो येषां ते शष्माभिष्पनदे दाप्तेषाम 
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तो उरिणां मागपि प्रथमपथ्यावसरेऽपि युषान्‌ योजयेदित्यपि शब्दस्यार्थः। 
भूतान्‌ यूषान्‌ । कुलव्थादिरृतान्‌ । तथा लघुन्‌ । न कुलस्थादीर्ना 
लघुलात्तर्छता यूषा लघव एव भविष्यंति । तक्कि लघुनिव्यनेनाजो- 
च्यते । िबिधान्यानां मध्ये गुरवोपि राजमाषादयः संति तनिवृल्यर्थमे- 
तत्‌ | अपि च। लपुनिस्यनेन यषप्रहृतिदरव्थैरल्पपरिमाणेः कृतानि योतयति। 
यतोऽल्पपरिमाणेः कुलत्थादिभिः कता लघुतराः स्युस्तस्माछधूनिति युक्तं । 
तथा रूज्ञान्‌ धृतभर्जनकादिरहितान्‌ तथा तिक्तरसयुक्तान्‌ तथा इयानि- 
छरसगंधव्णस्पदयुक्तताचेतस आहादकरान्‌ । तथा रुचिकरान्‌ । 
उरणो ऽन्यस्य वा रोचिष्णून्‌ तथा पटन्‌ सलवणान्‌ । 
रक्ताद्याः शा्यो जीणाः षष्टिकाश्र ज्वरे हिताः । 

रक्ताया रक्तो महान्‌ सकलम हत्यादयः । तया षष्टिका ब्ीह्यादयोऽ 

पि जीणीः पुराणा हिताः पथ्याः । ॑ 
छेष्मोत्तरे वीततुषास्तथा वाद्यक्ता यवाः ॥ ७२ ॥ 

शछेष्मोत्तरे परभूते श@ष्मणि ज्वरे वीततुषा अपनीतत्वचो यवाश्च पथ्याः। 

कीदृशा वाद्यकृता भृरुविदलीकृता इत्यथैः | 
ओदनस्तैः शुतो हि खिःप्रयोक्तव्यो यथायथम्‌ । 
दोषदूष्यादिबलतो ज्वरघक्राथसाधितः ॥ ७३ ॥ 

ओदनस्तैरक्तशास्यादिभिः पुबौक्तेश्व कृतो ज्वरिणो यथायथं यो यस्यो- 
दानयोग्यः स॒ तस्य मयोक्तव्यः। किंभूतः द्िखिभशृतो दौ वारौ जीन्‌ 
वारान्‌ जलं दर्वा धोतश्युतः। कथं मयोज्यः । दोषदृष्यादिबलेन जरणैर्ज्- 
रापहेर््व्येः कार्थं छता तेन कायेन साधितो दोषस्य बातादर्बलं तथा 
दूष्यस्य रसदेषेलमपेक्ष्यादिग्रहणारेशकालबयःसत्वसात्मयक्षदीराहारबल 


गृह्यते । एकाहादिकानां उ्वरिणामहृतपेयानामेव कलत्थमुद्वणकादि 
यषा उक्ताः । संप्रति सामान्येन रिणां तपेयानां युषार्दानाह ॥ 


द्रयेरषुभिरयूषाः कुरुत्थैश्र ज्वरापहाः । 
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मद्रायेः ध्िविधान्यकषुमिः इता यूषास्तथा इलत्थैः इता यूषा जवर- 
भाः । मद्रायेरित्यादिः मकरे । वे सुजरामुद्रमाषचणककुलस्थ- 
मङ्कुष्टमसुरादयो गृद्यते । मुद्रशन्दस्यादौ निद श इदं बोधयति । यूषसष्ये 
व्याधौ बाहुल्येन मुद्ध यूषः कायो मुद्रानां प्थ्यतमलात्‌ । तयाचोवाच मुनिः| 
मुद्रः िबिधान्यानां पथ्यते शनेष्ठतम इति।ननु मुद्रायेरिप्यादिशब्देनैव कुल- ` 
स्था गृहीता एव॒ क पृथगृनिरदैलेन ब्रूमहे । कुलप्थयुषस्य ज्वरविषये 
विरलः प्रयोगः कायै इति सूचयितुं पृथक्रृतो निदेश इति । तथाच 
कुलत्था एवंगुणाः । उष्माः कुकत्थाः पकेऽम्लाः शुक्रादमश्वासपीनसान्‌ । 
कासाद्ैःकफवातां श्च घरति पितालदाः परं । इव्येवमुष्णतादम्लविपाक्िला- 
` दतिपित्तालकारिवात्कुलत्थानां यूषो बहुद्रव्यपरिमाणो बहुमानो युक्तो 
ज्वरस्य न शातय संपयते । मरद्युत वृद्धये स्यादिति संभाव्यते पित्तविरद्ध- 
खात्‌ । तस्मादन्पपरिमाणद्रन्यसाधितोऽस्पमाजया कुलव्थयूषः छेष्मायु 
प्रशम यावन्माजः स्यात्ताबानेव मरयोज्यत इति स्थितं । 
कारवेछछककर्कोटनारमूककपर्परैः ॥ ७४ ॥ 
वातीकर्निबकुसुमपटोकफरुपछवैः । 
अत्यंतरघुभिमौसैर्नागरेश्च रिता रसाः ॥ ७९ ॥ 
व्याघीपरूषतकोरीद्राक्षामरुकदाडिमिः । ` 
संस्कृ कापिप्पलीशुं ठीधान्यजीरकर्मेधवैः ॥ ७६ ॥ 
कारवेद्दिमि रसा ज्वरे हिताः । पुनिस्तु कारेछक्षादीनां शक त- 
मेवेच्छति ॥ खारणदेरप्युक्तं । पटोलं.सफलं निषे कङौटककटिलकं । शाकं 
पर्पैटकं च स्यादिति । तया जांगलेर्जागलदेश पाणिनैस्तदभावत्ततुल्येरन्यदे- 
शम्राणिजैरपि मांपैर्हिता रता व्याघ्यादिभिः सेस्ृतास्तथा पिप्यल्यादिभिः 
संयुता इति वक्ष्यमाणेन संबेधः संस्छारमाजयोगभाजाः पिषप्पत्यादयोऽज 
योज्या इव्यर्थः । 


सितामधुम्यां भरायेण संयुता वा रूतारूताः । 
खयेण केचिदेव सितामधुभ्यां युक्ता अवस्थावशानतु सर्वं एव । नि- 
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भूता रसा युषाश्चेवंविधाः कायीः । इताङृताः । दाडिमाजाबिद्यंठायेरपि 
संस्छृता युषा रसाश्च कताः । विपरीतास््वतोऽकताः। 


अन॑म्रतक्रसिद्धानि रुच्यानि व्यजनानि च ॥ ७७ ॥ 
 अच्छान्यनरसंपन्नानि । 

अनम्लेन तक्रेण सिद्धानि । तथा रुच्यान्यभ्यवह्ुमभिलषितानि । त- 

थाऽच्छानि तनूनि न पनामि । तथाऽनलसंपनानि बन्हिपक्षानि । केचि- 

दितक्रमपक्रमेवाच्छीरृत्य च संस्छृ्य शंदीजीरकादिनाभ्यवहरंति । त- 

निषेधायेतदुक्तं । एवंविधानि व्यंजनानि तेमनानि रसकषायाण्योदनेन 
सहाभ्यवहतैव्यानि । | 

अनुपानेपि योजयेत्‌ । 
तानि कथितशीतं च वारि मद्यं च सात्म्यतः ॥ ७८ ॥ 


अनुपानेप्यातुरस्य पश्वादयानेपि तानि योजयेत्‌ । तथा कथितशीतं च 
वारि । मदं च साल्यतः सास्यवशादनुपानेपि योजयेत्‌ । 


सज्वरं ज्वरमुक्तं वा दिनांते भोजयेु । 
@ष्पक्षयविवुद्धोष्मा बरवाननलस्तदा ॥ ७९ ॥ 
सज्करं नरं दिनाति भोजयेदथवा ज्वरमुक्तमचिरकालच्वरत्यक्तं । किभू- 
ते भोजनं भोजयत्‌ । लघुमात्रया स्वभावदुभयथा यलघु किमित्य- 
स्मिन्‌ काले भोजयेव्याह । @प्मेत्यादि । तदा तस्मिन्दिनाताख्ये कराले 
यस्तेन विवृद्ध उष्मा स्वभावो यस्यानलस्य जटरामेरसौ शष्मक्षयविवृदधो- 
ष्माऽनलः । अत एव बलवान्‌ तदा पक्तुं शक्तः । 


यथोचितेऽथवा काठे देश्रसात्म्यानुरोधतः । 
प्रागल्पवन्दिरभुजानो न दह्यजीर्णेन पील्यते ॥ «० ॥ 
अथवा यथोचिते काले सञ्वरं ज्वरमुक्तमातुरं भोजयेत्‌ । यस्य यस्य .. 


य उचितः सास्य आहारकालस्तस्मिन्‌ भोजयेत्‌ । यथोचिते हि काले पा- 
यः शुदुपगमो जायते । कथं भोजयेदित्याह । देगेव्यादि । देशसास्यव- 
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शात्तं भोबयेदेव । नन्वेवं सति यस्य पूर्वाण्े काले भोजनमुचितं तदा 
तस्य भोजने दीयमाने को गुणः स्यादित्याह । प्रागित्यादि । यस्मादस्पव- 
हिर्मदाभिः पूर्वाण्डे भजानोऽजीर्णेन न पीडयते न बाध्यते । अधुना सर्पिः 
पानकालं निरूपयति । 


कषायपानपथ्याचचैर्दशाह इति ठधिते । 
सर्षिददयात्कफे मंदे वातपित्तोत्तरे ज्वरे ॥ <१ ॥ 
पकेषु दोषेष्वमृतं तष्िषोपममन्यथा । 

दशाहे स्यादतीतेपि ज्वरोपद्रवट्दधिकृत्‌ ॥ <२ ॥ 
ठंघनादिक्रमं तत्र कुयादाकफसंक्षयात्‌ । 


कषायस्य मुस्तापैटकादेः पानं कषायपानं तेन । तथा पथ्यान्नैः पेया- 
युषादिभिर्दैशाह इत्यनेन पकारेण लंधितेऽतिक्रति । तथेति प्रायेण क्षीणः 
कफः संभाव्यतेऽतो दश्राहे लषित इय्युक्तं । आमज्वरसंत्ानिवृत्तिष्तु 
षडहटूर्ध्वं सप्तमे ह्यष्टमे वाऽहनि ज्वरस्य जायते। तथा च मुनिः। सप्ताहेन 
हि पच्यते सप्तधातुगता मलाः । निरामश्चाप्यतः मोक्तो ज्वरः प्रायोष्टमेऽह- 
नीति । तस्माककषायपानपथ्यानैरिप्यादितो दशाहे लपिते कफे मंदे 
क्षीणप्राये सर्विदयात्‌ । किंभूते खरे । वातपित्तोत्तरे वातपित्ताधिके । 
अस्यामवस्थायां पकेषु निरामेषु वातादिदोषेषु सर्पदैधात्‌ । पकेषु 
सि्दत्तममृतं महागुणमिप्यथैः । अन्यथा पुनरपकेषु दोषेषु कफोत्तरे 
तत्सरपिर्दत्तं विषोपमं विषतुल्यं दशाहेतिक्रतिपि स्यादतोस्यामवस्थारयां 
सविरदत्तं ज्वरस्य तदुपुद्रव्राणां च वृद्धि करोति | तस्मादस्यामवस्या- 
यां तर्पिःपानमयुक्तं | तत्र कफोत्तरे उ्वरे सति लंघनादिक्रमं कुर्यात्‌ । कियेतं 
कालमाकफसंक्षयायावक्रफस्य ज्वरकारिणोधिकस्य संक्षयः सम्यक्‌ क्षयः । न 
धातुक्षयोपि यावयतः कफज्वरेपि विडंगादिसर्पिर्बकष्यति । 
अथ जीर्णञ्वरयिकित्सामाह | 


देहधात्वबरत्वाच्च ज्वरो जीर्णोनुवत्तेते ॥ <३ ॥ 
जीर्णः पुराणो ज्वरो दीधैकालमनुवरीतेऽनुबघाति । कुतः । देदधाव- 
र 
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बलत्वात्‌ । देहधातवस्तदारंभका रसरुपिरादयः। देहग्रहणाद्वातपित्तश्ेष्मा- 
णोपि धारणाद्धातव उच्यते । देदधातुनामबलववं स्वल्यत्वं । तस्माच्च जीणो 
जवरोनुबधाति । तत्स्रभावमाज दिवेति चश्चन्दस्वा्थैः। जीर्णज्वरस्य शाव्य्थ 
देहबलाधानार्थं च सर्पिःपानं हितमिति पमतिपादयनाह । 


रूं हि तेजो ज्वरशृत्तेजसा रूक्षितस्य च । 
वमनस्वेदकालांबुकषायरघुभोजनेः ॥ <४॥ 
यः स्यादतिबलो धातुः सहवारी सदागतिः । 
तस्य संशमनं सर्पिर्दीपिस्येवांवुेश्मनः ॥ ८५ ॥ 


रू यत्तेजस्तञ्ज्वररृत्‌ । रूक्षमिति वचनादेहोष्मा जाठरोनलो गृष्यते । 
तस्यैव उवरङृतव्वात्तथोक्तं। मलास्तत्रतैःसैदष्टा हत्यादिं यावज्ज्वरं निवसी- 
यति । तेजपसेव्यादि । जाठरानलस्थैव उ्वररृततेन ज्वरङृता रूक्षेण तेजसा 
रूक्षितस्य च पुंसः सर्पिः संशमनं । च शब्दाच्चान्यस्यापि । अत एवाह । 
वमनेत्यादि। वमनादिभी रध्यरृ्धिः इृतेस्तदानीं यः स्याद्षेदतिबलः मवु- 
द्वलादतिसम्थौ धातुः । को धातु; । सहचारी यः सचरति तच्छीलो वा- 
ताख्यो धातुरभिना सह चरति। नन्वेवं परस्परसह चरभाववेऽत्रिरपि वायुना 
सह चरति ततो.ऽविखमभाव्रलायित्ताख्योपि धातुरिह सहचारी मापस्तनि- 
वत्त्यर्थं सदागतिरित्याह। सदागतितं वायोरेवान्वथैवेनोपपयतदति पित्तस्या- 
ग्रहणं । रिं कस्य । यथा संशमनमंत्रुवेरमनो प्रहस्य दीप्तस्य जलितस्य 
अल यथा । 


वातपित्तजितामभ्यं स॑स्कारमनुरुध्यते । 
सुतरां तत्ध्यतो दद्या्यथा स्वोषधसाधितम्‌ ॥ <६ ॥ 


यस्मादरतं सरवैषां वातपित्तजितामग्रयं यथा न तथाऽन्यान्योषधानि 
वातपिरत्ताजितीत्यत एव मागभ्यघात्‌ । सर्पिदैयाक्रफे मंदे वातपित्तो- 
त्तरे ज्वर दत्यादि । यस्माच्च घृतं संस्कारमनुरुध्यतेऽनुषतेते । गु्णातर- 
धानं संस्कारं । ननु यथा पृतं स्वरैत्यमजहदेव संस्कारमनुवत्तैत इत्येतच्च 
स्लेहव्रिधो प्रतिप्रादितमेत्र । अमुमेव च न्थायमंगीहत्य मुनिरप्यबोचत्‌ । ना- 


अ० १ चिकित्सास्थानम्‌ २७ 


न्यललेदस्तथा कञ्चित्‌ संस्कारमनुवरैते । यथा सर्पिरतः सर्पिःसर्वलेदोत्तमं म- 
तमिति । हि यस्मात्‌ सुतरां संस्कारमनुरुष्यते धृतं तस्मादूषृतं जीर्णे 
वातपित्तोत्तरे निर्विकस्पं ददात्‌ । कीदशं । यथा स्वौषधसाधितं । यथायथं 
व्याधिपमरतिपक्ैरोषषैः पकं । 


विपरीतं ज्वरोष्माणं जयेविपित्तं च रत्यतः । 
लेदाद्धातं घत तुल्यं योगसंस्कारतः कफम्‌ ॥ ८७ ॥ 


घृतं विपरीतं अ्बरोप्माणं जयेत्‌ । ज्वरनिवतैक उष्मा बाठरोनलो रूक्ष- 
तीक्ष्णादिगुणः स पक्तिस्थानान्निरस्तो जरनिवर्त्ञो धृतस्य लिग्धशीतता- 
दिगुणयोगाद्ैपरीतः । एवं परीतं भ्वरोष्माणे घृतं जयेदिपत्तं च । शैत्यतः 
शेत्यादू धृतं जयेन्नलेदात्‌। पिन्तं ससेहमिति वचनात्‌। लेदाल्लिग्धताद्‌ घृतं 
वातं जयेन्नतु शैप्यात्‌ । शीतोऽनिल इति वचनात्‌ । कफं लिग्धशीतला- 
दिना तुस्ययोगसंस्काराभ्यां जयेत्‌ । योगो युक्तिः । कफज्वरहरेदरैव्यैः 
सह येजनात्संस्कारो गणादिधानं । योगश्च संस्कारश्च योगसंस्कारौ ता- 
भ्यां घृतं कफं जयेत्‌ । ननु विपरीतं ज्वरोष्माणं घतं जयेदिति न षट्ते । 
धृतस्याभिवृद्धिहेतुखात्‌ । तथा च वक्ष्यति । लेहमेव परं विद्याुर्बलानल- 
दीपनं । नालं लहसमिद्धस्य शमायान्नं सुगुर्वपीति। अनाचक्ष्महे । धतं 
सखलेहनत्वदीपनत्वाभ्यां वातशमनं कुर्वज्ज्वरोष्माक्ेपत्वं वातस्य विनिवार्य ज्वरो- 
भ्मणोपि रोक्ष्यतेदेण्यादियुतस्य घृतं विपरीतगुणताच्छमं करोति न वृद्धि । 
ननु यथा लेहाद्रातें शमयाति तथा तत एवं स्लहाक्किमिति धृतं समा- 
नगुणसवान्न पित्तं शमयति । ब्रूमः। जीर्णज्वरे ंषनादिभिरतिरूक्षेण ज्वरो 
प्मणा वित्तं रूक्षमेव संपन्नं लेहभागपाश्क्षयान स्लेहमतः कथं इला तर- 
येत्त्च धृतं पित्तमेव शमयति न वातं कोपयति । द्रव्यमभावलात्संले- 
हनतवाच । 


पर्वे कषायाः सवृताः सर्वे योज्या यथामलम्‌ । . 


पुवं कषायाः । मागुक्तानि पाचनानि सहधृतेन यथादोषं प्रयुज्यत्‌ । 
कथं । यथामलं दोषानतिक्रमेण । 
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त्रिफटापिचुमंदलङ्मधुकं बृहतीद्रयम्‌ ॥ << ॥ 
समसूरदलं काथः सवृतो ज्वरकासहा । 
त्रिफलादीनि मसुरदलानि चैषः काथो धृतेन सहोपयोजितो अवरका- 
सहा स्यात्‌ । 
पिप्पटीद्रयवधावनितिक्तासारिवामलकतामठकीभिः ॥ <९ ॥ 
निर्वमुस्तहिमपारतिसेव्यद्राक्षयातिविषया स्थिरया च । 
धृतमाशु निहति साधितं ज्वरममनि विषमं हलीमकम्‌ ॥ ९० ॥ 
अरुचि भृशतापम॑सयोवेमथुं पाश्वरशिरोरुजं क्षयम्‌ । 
पिप्यलीत्यादिमिरद्रन्यैः कल्कीरतेर्धृतचतुर्थीशेस्तोयेन चतुर्गुणेन धृता- 
पेक्षया साधितं घतमाद्च ज्वरं हंति व्रिषमागन्यादींश्च । 
तैरेवकं पवनजन्मनि अवरे योजयेत्तुतया वियोजितम्‌ ॥९१॥ 
तिक्तकं वृषधृतं च पेत्तिके यच्च पालनिकया सूतं हविः । 
तैल्वकं धृतं वातव्याधिचिकिस्सितोक्तं तृवृतया रहितं पिबेत्‌ । पैत्तिके 
ज्वरे तिक्तकं कुटचिकरिर्सितोक्तं तथा वृषधृतं रक्तपित्तचिकषित्सितोक्तमत्रैष 
वा वक्ष्यमाणं योजयेत्‌ । पालनिकया तरार्यव्या यद्‌ धृतं पक्रं त्च पित्तज्बरे 
योजयेत्‌ | 
विडंगसोवर्चरचव्यपाठाव्योषाभितिभूद्रवयावशुकैः ॥ ९२ ॥ 
पलांशकैः क्षीरसमं धृतस्य भ्रस्थं पचेञ्जीर्णकफज्वरघरम्‌ । 
विडगादिभिः पलप्रमणेरधृतप्रस्थं क्षीरतुन्यं चतुर्ुणअलं पचेत्‌ । 
तच्चोपयुक्तं जीगेकफज्वरं हंति । 
गुड्च्या रसकल्काभ्यां त्रिफलाया वृषस्य च ॥ ९३ ॥ 
मृदीकाया बलायाश्च सेहाः सिद्धा ज्वराच्छिद्‌ः । 


गुदच्यादीनां फेचानां पृथक्‌ पृथग्रसकन्काभ्यां सिद्धाः पचलेहा जर- 
च्छिदो जीर्णज्वरघ्राः स्युरिप्य्थः । 
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जीर्णे धृते च श्रंजीत मृदुमांसरसौोदनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
बलं ह्यटं दोषहरं परं तच्च बलम्रदम्‌ । 
धृते च परिणते सति मृद तीक्ष्णमांसरसाशनं भुंजीत । हि यस्मादलं ब- 
रं जातं दोषहरं भवति । तच्च रसारानमतिश्चयेन बलकरं स्यात्‌ । 
कफपित्तहरा मुद्रकारवेष्ठादिजा रसाः ॥ ९५ ॥ 
प्रायेण तस्मान्न हिता जीर्णे वातोत्तरे ज्वरे । 
शुखोदावतेविष्टंभजनना ज्वरवदडनाः ॥ ९६ ॥ 
अत एव तस्मात्कारणान्मुद्रकारेलादिरसाः कफपित्तहरा जीर्णज्वरे 
वातोत्तरे मरयेण न हितास्तेद्युपयुक्ताः शूलादिकतो उरवर्ईनाश्च स्युः । ` ` 
न शाम्यत्येवमपि चेज्ज्वरः कुर्वीत शोधनम्‌ । 
श्रोधनारस्य वमनं प्रागुक्तं तस्य योजयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
आमाशयगते दोषे बङिनिः पालयन्‌ बलम्‌ । 
एवमपि छेते सति यदि अवरो न शाम्यति तदा शओोधनार्हस्य नरस्य 
मरागुक्तं पिप्यलीमि्यतान्गालानित्यादिकं वमनं योजयेत्‌ । कदा दोषेऽऽ- 
माशयगते सति बलवतः पुंसो वमनं योजयेहलं पालयन्‌ रक्षयन्‌ । 
पके तु शिथिले दोषे ज्वरे वा विषमद्यजे ॥ ९८ ॥ 
मोदकं त्रिफठाश्यामात्रिषिप्परिके सरैः । 
ससितामधुभिद॑दयाद योषाद्यं वा विरेचनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
आरग्वधं वा पयसा मृद्धीकानां रसेन वा । 
पक्ते पुनर्दौषि तथा शिथिले.ऽविष्टन्धेऽथत्रा विषे मयोस्ये वा॒वात- 
ञ्वरे मोदकं त्रिफलादिभिर्विरेचनं दयात्‌ । व्योषायं वा व्योत्रिजातकभिोद- 
रुमिघ्रामलकैखिवृरत्सवेः समा समसिताक्षोद्रेण गुटिकाः कृता इति दथा- 
दथवा पयता क्षीरेण मृदीकानां रसेन वाऽ.ऽरणग्वधं विरेचनं .दयात्‌ । 


त्रिफलां ्ायमाणं वा पयसा ज्वरितः पिबेत्‌ ॥ १०० ॥ 
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त्रिफलां जार्यतीं ३1 पयसा ज्वरी पिबेत्‌ । 
विरिक्तानां च संसर्गी मंडपु्वा यथाक्रमम्‌ । 


विरिक्तानां ज्रिणां चश्चन्दादमितानां च यथाक्रमं क्रमानतिक्रमेण 
संसर्गी कर्तव्येत्यध्याहार्य । मंडः पूर्वः प्रथमो यस्यां सेवं । मंडं परथमं 
दत्त्वाऽन॑तरं पेयविलेद्यादयो यथाक्रमं देयाः । कृतवमनविरेचनान॑तरं यः 
पेयायवचारणाक्रमः स संसर्गीव्युच्यते । 


चव्यमानं ज्वरोल्छिष्टमुपेक्षेत मटक सदा ॥ १०१॥ 
पक्रेऽपिहि विकुर्वीत दोषः कोष्ठे रृतास्पदः । 
अतिपरवर्तमानं वा पाचयन्संग्रहं नयेत्‌ ॥ १०२ ॥ 


ज्वरेणोच्छिष्टमुल्केशितं अ्वरोल्छिष्टं मलं पुरीषाख्यं , च्यवमानं पत॑तमुपे- 
क्षेत । तद्विधारणे मरयलमोषपैः कुयौन्न तोषधनिमित्तं । किमिव्यसौ न 
विधीयतदत्याह । दोषः पुरषः पुरीषाख्यो यतः पकः । अशब्दाक्किमुतापक्ः 
कोष्ठ आमपक्राशयाश्नयाख्ये तं गृदीतमास्पदमवस्थितियैन स ॒णवे- 
भूतो विकुर्वीत विकारं कुर्यात्‌ । अतिमवत्तैमानं॑वा तं मलमपक्ं पाचयन्‌ 
संप्रहं नयेत्‌ । 

नत्वाम एवं संग्रहीतव्य इत्याह । 

आमसंग्रहणे दोषा दोषोपक्रम ईरिताः । 


अमक्षब्द; पुरीषाख्यदोषस्यापवच्यमानावस्थोपलक्षणार्थः । आमस्या- 
पक्षस्य दोषस्य तंग्रहणमामसंग्रदणं तस्मिन्नामसंग्रहे ये दोषा भवति ति 
दोषोपक्रमभीयाध्याय ईरिता उक्ताः। तथा च तत्रोक्तं । उच्छिष्टानध ऊर्ध्वं वा 
न चामान्वहतः स्वयं । धारयेदौषधर्दोषान्‌ विधृतस्तिहि दोषदा इति । तस्मा- 
दामरसंग्रदा्थमोषधं न देयं । तथामन्वरेष्यामनिर्हरणार्थमौषधं न देयमिति 
प्रतिपादयन्नाह । 


पाययेदोषहरणं मोहादामज्वरे तु यः ॥ १०३ ॥ 
भ्रमु कृष्णस स कराग्रेण परामृरोत्‌ । 


[। 
# क्कि 
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तुम्यतिरेके भिनक्रमः। यस्तु मोहादज्ञानाद्भिषक्‌ पापो दोषहरणमामज्वरे 
पाययेत्स स्वयमनथेकारी सुप्तं इष्णसर्पै करस्याग्रेण परामृशेत्‌ स्प॒शेत्‌। 
अतिब्रत्यवायं परयतैवमुक्तं तंत्ररृता । तत्रच बाक्ये र्पकाख्योलंकारस्तस्य 
ह्येतलक्षणं । तदपरमौपम्ये सति यस्मिन्‌ स्याद्ाक्ययो्यौगः। अस्योदाहरणं । 
यः सेवते कुनृपति कुरुते बधिरस्य कर्णजापं स इति । ` 


ज्वरक्षीणस्य न हितं वमनं च विरेचनम्‌ ॥ १०४ ॥ 
कामं तु पयसा तस्य निर्ूहैर्वा हरेन्मलान्‌ । 


ज्वरेण क्षीणस्य पुंसो न हितं वमनं विरेचनं च । तर्हिं कथं दोषनिर्ह 
रणं तस्येत्याह । कामप्निप्यादि । तस्य कामं यथेष्टं रता पयसा निरूह 
वी मलान्‌ हरेत्‌ । 


क्षीरोचधितस्य प्रक्षीणश्टेष्मणो दाहतृड्वतः ॥ १०५ ॥ 
क्षीरं पित्तानिलाततेस्य पथ्यमप्यतिसारिणः । 


क्षीरमुचितं सासं यस्य तस्य क्षीरोचितस्य तथा मरकर्षेण क्षीणः शेपा 
यस्य तस्य परक्षीगश्चेष्मणस्तथा दाहश्च तुद्‌ च ते विद्येते यस्य तस्य दाहतुदु 
तः। एवं पित्तानिलाभ्यामारतैस्य पीडितस्य क्षीरं पय्यमप्यतिसारणोपि पथ्यं ई 
पूनः प्रक्षीणश्लेष्मा यस्य । तस्य क्षीरोचितस्य पृवौक्तविदोषणविशचिष्टस्य 
कीरं पथ्यमित्पपि शन्दायेः । 


तदपुरघनोत्तप्तं दष्टं वनमिवाभिना ॥ १०६ ॥ 
दिन्यांवु जीवयेत्तस्य ज्वरं चाशु नियच्छति । 


तच्च क्षीरं लंधनोत्तपतं वपुर्जीवयेत्तायस्य समाणतामुखादयेत्‌ । किं कि- 
मिव । अभ्रिना दावेन पुष्टं वनं यथात्र जीवयेलमरोदयेत्तथा वपुः क्षीरमि- 
ति । लघनशब्दनात्र सामान्यं लंघनं वाच्यवस्तु भण्यते । शरीरलाषवकरं 
यत्तदद्रव्यं कर्म वा पुनः तल्छ॑षनमिति ज्ञेयमि्येर्थेवं लक्षणं नतु विशिष्टमुपवास 
लक्षणं योग्यतावशात्‌ । तस्य ज्वरिणः पुंसस्तस्लीरमाश्ु स्वरं च नियच्छति । 
न केवलं वपुञ्जीषियेदिति चार्थः । 


३२ अष्टंगहदये अ० १ 


संस्कतं शीतमुष्णं वा तस्माद्धारोष्णमेव वा ॥ १०७ ॥ 
विभज्य काठ युंजीत ज्वरि्णं हंत्यतोन्यथा । 
यत एवं महागुणं क्षीरं तस्माद्धेतोः संस्छते द्रव्यातरेण तथा शीतमुष्णं 
चेति ठृवाऽथत्रा धारोष्णमेव । कलि विभज्य युंजीत यथाविषयं काले 
प्रयोजयेत्‌ । अतोन्यथा निरूपिताल्षीरोपयोगविषयदन्यथा.ऽन्येन म्रकरिण 
युक्ते क्षीरं ्वरिणं हति । 
पयः सशुंदीखनजुरमृद्ीकाशर्कराघृतम्‌ ॥ १०८ ॥ 
शृतशीतं मधुयुतं तृड़दाहज्वरनाशनम्‌ । 
क्षरं शुढयादियुतं शृतमनंतरं शीतं मधुयुतं तृडदाहिदिव्यथैः । 
तद्द्‌ द्वाक्षावायष्टीप्तारिवाकणचदनैः । 
चतुर्गुणेनांभसा वा पिप्पल्या वा शृतं पिनत्‌ ॥ १०९ ॥ 
तदिति तेनेव पूर्वोक्तेन परयसा तुल्यं तदयथा पूकरौक्तं शृतशीतं त्‌- 
इदाहज्वरहत्तथा द्राक्नादिभिः गुतमनंतरं शीतं मभुय॒तं त॒ड़बिदिव्यथः । 
अथवा क्षीरं चतुर्गुणेन जलेन शृतं पिबेदथवा पिप्पल्या शुतं पिबेत्‌ । 
कासच्छरासाच्छिरःशुखात्पाश्वशूलाचिरज्वरात्‌ । 
मुच्यते ज्वरितः पीत्वा पंचमूटीशृतं पयः ॥ ११० ॥ 
पचमूलेन शृतं क्षीरं पीला कसादिभ्यो मुच्यते । मुच्यत इति कर्म 
कत्तैरि तङः । चिरज्वरो दीर्घकालानुवधी ज्वरः | 
शृतमेरंडमूलेन बारबि्वेन वा ज्वरात्‌ । 
धारोष्णं वा पयः पीत्वा विबद्धानिट्वर्च॑सः ॥१११॥ 
सरक्तपिच्छातिमृतेः सत्रटृशुलभरवाहिकान्‌ । 
एरंडमूलेनाथवा बिसेन गृतमयथक्रा धारोष्णं क्षीरं पीता पुरुषो स्वररा- 
दिमुच्यते । ईिंभूताञ्ज्वरात्‌ । बिबद्धानिलवर्यसः ! विबद्धे विरोषेण बद्धे 
ऽसम्यक्‌मवतैनादनिलवर्चैसी यस्मिनज्वरे स बद्धानिलवर्चास्तस्माज्ज्वरा- 
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हिमुच्यते । तथा रक्तं च पिच्छा च यो रेक्तपिच्छाश्नावस्ताभ्यामुपरलक्षिता। 
अतिसृतीरतीत्तारः सह तया वतेते यो यस्मात्तस्मात्तथाविधाज्ज्वरात्तथा सह 
तुषा सहशुलेन तथी परवाहिकया निश्वारिकापरसंज्ञया वपैते यस्तस्मात्तथा- 
विधाज्ज्वरास्पमुच्यते । 


सिर्ड शंदीबरान्याघ्रीगोकंटकगुैः पयः ॥ ११२ ॥ 
रोफमूत्रशरुद्ातषिबेधज्वरकासनित्‌ । 
शटघादिभिः साधितं पयः शोफादिजित्‌ | 
ट श्चीवबिस्ववषौभूसाधितं ज्वरगरोफनुत्‌ ॥ ११२ ॥ 
षुश्चीवादिमिः साधितं पयो ज्वरशोफनुदिति । वुश्वीवः सुक्ष्मपुनभेवः। 
स्थुलपुनरनवस्तु वषीभूः । पुनर्नषद्रयं बिल्वं चात्र योग्यं । 
श्िरिषासारसिदधं वा क्षीरमाशु ज्वरापहम्‌ । 
दिशिपासारेण सिद्धं शुतं क्षीरमुपयुक्तमाद्रु न तुं चिरेण्वरत्त्‌ । 
क्षीरस्य श्नपंग विधिरतीसारयिकिस्सितोक्तः । पयस्युकताभ्यमुस्तार्विंशति- 
भित्यनुसारेणानुकस्प्यः । तंत्रातरे वलेवगक्तं । द्रव्यादष्ट गुण क्षीरं क्षीरात्तो्यं 
चतुर्गुणम्‌ । क्षीरावशेषः कर्तव्यः क्षीरक्षाये लय विधिरिति । ननु कि वात- 
पित्तोत्तरे ज्वरे धृतं प्रधानमाश्ीयतां पूर्ववचनप्रामाण्यादथवां क्षीरं परधा- 
नमेतद चनपामाण्यादिव्यत्र संशयः । अत्रोच्यते । उभयमपीदं धृतं क्षीरं च 
वात्तपित्तोत्तरे अवरे पधानमवस्थावशात्सात्यवशाच्च चि किचिदुपयुज्यते। - 


निरूदस्तु बरं वन्हि विज्वरत्वं मुदं रुचिम्‌ ॥ ११४ ॥ 
दोषे युक्तः करोत्याशु पके पकाशर्य गते । 
निरूहो युक्तो दोषेपके तथा पृक्राश्यं. गते सति बलादीनु द्रागेव 
करोति । 
पित्तं वा कफपित्तं वा पक्राशयगतं हरेत्‌ ॥ ११५ ॥ 
खंसनं त्रीनपि मलान्‌ बस्तिःपक्षाशयाश्रयान्‌ । 
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पित्तं केवलं कफपित्तं वा पक्राशयाध्नितं लंसनं विरेचनं हरेत्‌ । वस्तिः 
प्रयोजिप्तखीनपि मलान्वाताढधान्‌ हरेत्‌ । कीदशान्‌ । पक्ाशयमाश्नितान्‌। 
भ्रक्षीणक फपित्तस्य त्रिर्कएष्टकटिग्रहे ॥ ११६ ॥ 
दीप्तामर्बद्धशररूतः प्रयुंजीतानुवासनम्‌ । 
प्रक्षीणे कफपित्ते यस्य पुंसस्तथा दीपतारबदधवर्चसलिकपृष्टकटि ग्रहे 
सत्यनुवासनं प्रयुंजीत । 
पटोर्लानिबच्छदनकटुकाचतुरंगुरः ॥ ११७ ॥ 
स्थिराबरागो्षुरकमदनोशीरवालकैः । 
पयस्यर्धोदके काथं क्षीररोषं विमिश्रितम्‌॥ ११८ ५ 
कल्कितेभस्तमदनरूष्णामधुकवत्संकैः । 
बस्ति मृदु घृताम्यां च पीडयेज्जञ्वरनाश्रनम्‌ ॥ ११९ ॥ 
वटोलादिभिः काये क्षीरार्घौदके क्षीरशेषं तथा मिभरितं । कल्कीरतै- 
वयैमुस्तादिभिर्मधुधृताभ्यां वा योजितं बि ज्वरनाशने दयात्‌ । 
चतखः पाणनीयेष्टीफटोशीरदरपहुमान्‌ । 
काययेत्कल्कयेद्यष्टीरतान्हाफलिनीफलम्‌ ॥ १२० ॥ 
मुस्तं च बस्तिः सगुक्षीद्रसर्पिरज्वरापहः । 
चतस इति युद्रपर्णीं माषपर्णी शाल्िपिणीं पृन्निपर्णीव्यादि चतलः 
पर्णिनीः फलादीश्च काथयेत्‌ । फलं मदनफलं । तथा य्टयादीन्‌ कस्क- 
येदिव्येष सगुडादिषेस्तिज्यैरइत्‌ । 
जीवती मदनं मेदां पिप्पटीं मधुकं वचाम्‌ ॥ १२१ ॥ 
ऋडि राल्लां बलां बिल्वं शतपुष्पां शतावरीम्‌ । 
पिष्टा क्षीरं जटं सपिस्तेरं चैकत्र साधितम्‌ ॥ १२२ ॥ 
ज्यरे ऽनुवासनं दद्याद्यथा लेहं यथामलम्‌ । 
जीवैप्यादीनि द्रव्याणि लेहस्य चतुर्भागमात्राणि नलेन पिष्टि कतरि 
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लेद्मं च तेलात्सर्पिष धतुर्गुगं जलं तैलसर्पिैव्यच्ितुणमिव्येकन साधितं 
पकमेतज्ख्वरेऽनुतरा्तनं दयात्‌ । यथा लेहं यथामलं यो यस्मिन्‌ अ्बेरे दोषे 
वातादौ यः लेहो योग्यस्तत्र तं दयात्‌ | 

ये च सिद्धिषु वक्ष्यते बस्तयो ज्वरनाशनाः ॥ १२३ -॥ 


ये च बस्तयः सिद्धिषु बस्तिकल्पनाध्याये वध्येते ज्ररनाशनास्ते व 
देया इति शेषः| 


रिरोरुग्गोरवश्केष्महरर्मिद्वियबोषनम्‌ । 
जीर्णज्वरे रुचिकरं दथान्नस्यं विरेचनम्‌ ॥ १२४ ॥ 
लैहिकं शून्यशिरसो दाहार्ते पित्तनाशनम्‌ । 
खीरणज्वरे विरेयनाख्यं नस्ये दयात्‌ । कीदशं तनस्यं स्यात्‌ । शिरसो 
रजं गोरवं च छेष्माणं च हरति तच्छीलं तत्‌ । तथेद्रियाणां चक्षुरादीनां 
च बोधनं । तथा रुचिृत्‌ । शुन्यदिरसः पुंसः हिकं लेहेन मिश्रं लि - 
ग्धं नस्यं दयात्‌ । दात्त शिरसि पित्तहरं नस्यं ददात्‌ | 
धूमगंडूषकवलान्‌ यथादोषं च कल्पयेत्‌ ॥ १२५९ ॥ 
मरतिश्यायास्यवैरस्यशिरःकंटामयापहान्‌ । 
धुमादींश्च यथायोगं कल्पयेत्‌ । किभुतान्‌ । प्रतिहयायादिष्रान्‌ । 
अरुचौ मातुटुंगस्य केसरं साज्यसैधवम्‌ ॥ १२६ ॥ 
घात्रीद्राक्षासितानां वा कल्कमास्येन धारयत्‌ । 
अरुचौ स्यां बीजपुरकस्य केसरं सघृतर्षैधवमास्येन धारयेदितितंबं- 
धः । भथवा पात्र्यादीनां कल्कं पारयेत्‌ । 
यथोपश्रयसंस्पशान्‌ श्रीतोष्णद्रव्यकसिपितान्‌ ॥ १२७ ॥ 
अम्य॑गाठेपपेकादीन्‌ ज्वरे जीर्णे त्वगाश्रिते । 
कुयदिंजनधुमांश्च तथेवाम॑तुजेपि तान्‌ ॥ १२८ ॥ 
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तगाभितेओीर्णज्वरे ऽभ्य॑गादीन्डुयौयथोपडायं यथासुखावहं संस्पर्शा 
येषां तांस्तथा शीतवीर्यिरष्णवीर्यैश्च द्रव्यैः कन्पितांस्तथांननधूमांश्च कु- 
यीत्‌ । अंजनधुमानागेतुजेपि ज्वरे तथेव कुयात्‌ । सदयोमत्वादागंतुजेप्येते 
अनिषिद्धा एव । तानिति पुनः कतमतिशायार्थं । विशेषेणागेतुजेपि ज्वरे 
भूतविषायुद्धवे तान्कुयोदिव्यथः । 


दाहे सहस्लधोतेन सर्षिषाम्यंगमाचरेत्‌ । 
ददि सति सविषा सह सखलधोतिनाभ्यंगमाचरेत्‌ । 


सूत्रोकेश्च गणे्तस्तैर्मधुराम्ककषायकैः ॥ १२९ ॥ 
दुवीदिभिर्वा पित्तपरैः शोषनादिगणोदितैः । 
रीतवीर्दिमस्पर्धीः काथःकल्कीर्तैः पचेत्‌ ॥ १३०॥ 
तैकं सक्षीरममभ्यंगात्सद्यो दाहञ्वरापहम्‌ । 


सूत्रोक्तैः सूत्रस्थानोदितेर्मधुराम्लकषायकेगणिस्तत्र मधुरो गणो धृतहेमे 

व्यादिः। अम्लो गणो धात्रीफलाग्नकेत्यादिः । कषायो गणः पथ्याक्षमित्या 
दिः। तज चेतैभधुराम्नकषयिैरगेस्तत्र द्वीदिमिर्गनर्दवीनतेति निर्दिष्ट एकः 
न्यग्रोधादिितीयः। ततीयस्तु पग्रकपुेव्यादिः। चतुर्थः सारिवोश्षीरेत्यादिः । 
एतेःपवौक्तेगणेः पित्तपैः शोधनादि ग्रहणं संग्रहोक्तैः शीतवीरधरदिमस्प्भिंष 

जैस्तथा स्पदीतो वीर्यतश्च शीतिर्गणेरक्ाथाः क्ाथाः कता अकत्कङ्ताक्तै 

काथकत्कीठृतेरेतेर्गणेस्तेलं क्षीरेण सह पचेत्‌ । तच पकमभ्यगान्रक्षणात्सयो 
न चिरेण कालेन दाहस्वरं जयेत्‌ । 


शिरो गात्रं च तैरेव नातिपिषटैः पभररेषयेत्‌ ॥ १३१॥ 


न केवलमेतगणेस्तेलं पचेदाहज्वरशात्थे यावत्तेरेव शिरे मूधौनं गात्र. 

च नातिपिषटैः िचियिष्टः मलेपयेत्‌ । पणिषटहयतैः मद्युत दाह उययते । 
तथाचोक्तं । शुष्क पिष्टघनो लेपश्चदनस्यापि दादृत्‌] ग्यातस्योष्मणो रोधा- 
च्छीतङृलन्यथा गुरोः। इत्यनेमैवाभि प्रायेण शीतज्वरे वक्ष्यति वैः सुपिषटलप- 
येदिति। गाननग्रहणेनैव शिरो ग्रहणे लब्धे पृनः शिरोग्रहणं विरोषारथ। रिशोषेण 
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शिते लेपयेत्तस्य विषेण ज्वराश्रयतवात्‌ । तथाचोक्तं । विमुक्तस्यापि 
हि शिरोज्वरो यस्य न मुंचति । अविमुक्तः स॒ विज्ञेयो जवरः पुनरुपैति 
तमिति । तस्माच्छिरसो विशेषेण लेपनार्थं पृथगुपादानं । 
. तत्कायेन परीषेकमवगाहं च योजयेत्‌ । 
तथारनारसरिलक्षीरसक्तधृतादिभिः ॥ १३२. ॥ 

तेषां गणानां क्राथस्तक्कथस्तेन परिषेकमवगाहं च क्राथपु्णीयां द्रोण्यां 

योजयेत्तथारनालादिभिः परिषेकादि योजयेत्‌ । 


कपित्थमातुरगाम्विदारीरोधदाद्िमः । 
बद्रीपछ्वोत्येन फेनेनारिष्टजेन वा ॥ १३३ ॥ 
ङि्ेगे काहरुग्मोहछर्दिस्तृष्णा च शाम्यति । 
कपित्यादिभिर्वदर्लपबोद्रवेन वा फेनेन लिर्तेगे सति दाहादयः 
शाम्यति । 
यो वर्णितः पित्तहरो दोषोपक्रमणे क्रमः ॥ १३४ ॥ 
तं च श्रीर्यतः शीघं सदाहो नश्यति ज्वरः ॥ 
यश्च दोषोपक्रमणीयाध्यये पित्तहरः क्रमो वणित उक्तस्तं च क्रमं श्ी- 
ल यतोभ्यसतो ज्वरो दाहेन सह नटयति । 
वीर्योष्णैरुष्णस्परीस्तगरागुरुकुमैः ॥ १३५ ॥ 
कुष्टस्थोणयशैरेयसरलामरदारुभिः । 
नखराल्लामुरवचाचंडेलादयचोरकैः ॥ १३६ ॥ 
पृथ्वीकारिभयुसुरसारिखाध्यामकसषषैः । 
दशमूल मतेरंडद्यपन्नूररोहिषैः ॥ १३७ ॥ 
तमाटपत्रक्ुतिकशछ्छकीधान्यदीप्यकैः । 
मिरिमाषङुरत्थामिप्रकीयीनाकु खीदयैः ॥ १३८ ॥ 
अन्यैश्च तद्िःषैद्न्यैः शीति वैरं ज्वरे पचेत्‌ । 
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कथितः कल्कितैर्ुकतैः सुरासौवीरकादिभिः ॥ १२९ ॥ 
` तेनाभ्यंजात्सुखोष्णेन 
वीयेष्णेरुष्णसंस्पर्योरमयथा । वीर्यतः स्प्शतश्वोणीस्तगरादिमिर्दन्यैरप- 


रेरपि तदिविधेरुष्णसंस्प्श्च काथीहृतैः कल्कीकृतैश्च सुरादिभिरम्लपाकरतैः 
शीतस्वर एतद्विषये तेलं पचेत्‌ । तेन तैलेन सुखोष्णेनाभ्यंज्यान्नक्षयेत्‌ । 


| तैः सुपिष्टेश्च रेषयेत्‌ । 
कवोष्टेस्तेः परीषेकमवगाहं च कल्पयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
केवरेरपि तद्वच सुक्तगोगूत्रमस्तुभिः । 
आरग्वधादिवर्ग च पानाम्ंजनङेपनैः ॥ १४१ ॥ 
भूपानगुरुजास्तांश्च वक्ष्यते विषमज्वरे । 
तैश्च पुवोक्तेदरव्येः सुपिषटेरतिक्शष्षणेलैपयेत्तैश्च िचिदुण्णैः परिषे- 

कमवगादं कल्पयेयोजयेत्‌ । तद्वच्च तथे सुक्तादिभिः केवरैश्च परिषे- 

कादि कर्पयेत्‌ । आरणग्वधद्रयवेव्यादिश्च पानाभ्यंजनलेपने कल्पयेत्‌ । 

भगरुजान्‌ धूपान्‌ यांश्च धूपान्‌ विषमज्वरे वक्ष्यते ताश्च कल्पयेत्‌ । 
अम्यनन्रिरूतान्स्वेदान्‌ स्वेदिभेषजनभोजनम्‌ ॥ १४२ ॥ 
गर्भभवेश्मशयनं कुथाकंबरूरछकात्‌ । 
निर्पूमदीपरंगार्हसंतीश्च हसंतिकाः ॥ १४२ ॥ 
मयं सत्यूषणं तक्रं कुरुत्थत्रीहिकोद्रवान्‌ । 
संशीलयेद्धेपथुमान्‌ यच्चान्यदपि पित्तलम्‌ ॥ १४४ ॥ 
दयिताः स्तनश्रािन्यः पीना विध्मभूषणाः । 
योवनास्रवमत्ताश्च तमार्गियुरंगनाः ॥ १४९ ॥ 
वीतशीतं च विज्ञाय तास्ततोपनयेत्पुनः । 

तथा स्वेदान्‌ शीलयेत्‌ । भूतान्‌ । .अभिकृतान्नभ्िकृतांश्च सेदविध्यु- 
क्तास्तथा स्वेदयति साधुखेदि यद्भेषजं भोजनं तच्च शीलयेत्‌ | 
गभं गर्भगृहाभ्यतरे यदूवेरम भूमिगृहं तत्र शायनं शय्यां । तथा कुथादी- 
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नावरणविशेषांस्तथा हसंतिका वम्डिशकटिकाः शीलयेत्‌ । रकिमृताः । 
निर्धृमदौिरंगरिहैसंतीरिव । तथा मयादींश्च शीलयेत्‌ । वेपथुम॑तमंगना 
आकिगयेयुदैयितादिगुणयुक्ताः । गतशीतं च विदिता ततस्ता योषाः पुन- 
रपनयेदेतचचानुत्रुवंस्ताभिः संभोगाभिलाषं निवारयति । अभुना सनि- 
पातचिकित्सितं ब्रुते। 


वभ्रनेनैकदोषस्य क्षपणेनोच्छ्ितस्य चं ॥ १४६॥ 
कफस्थानानुपूर्व्या वा तुल्यकक्षान्नयेन्मलान्‌ । 


हीनापिकमभावतेन बिषमदोषजे सनिपति वर्धनेनेकदोषस्यार्थीत्‌ क्षीण- 
स्य क्षीणयेवच्छितस्येच्छरितयोवौ देशकालबलान्मलान्‌ जयेत्‌ । कथं 
विषमदोषजे सनिपाते वर्धनमेकदोषस्य सान्िपातनज्वरस्योपशांतिस्तस्माद्ष- 
नमयुक्ते । अत्राचक्ष्महे । सनिपातस्थेन दोषेण सतावक्षीणौ दोषी 
ज्वरकारिणौ न तौ सुखेन जेतुं शक्येते विषमाश्नरयत्ात्‌ । क्षीणस्य दोषस्य 
वधेनेन दोषसाम्यमुत्पायेकरूपया क्रियया सन्निपातः सुखिन .तुं शक्यते | 
तस्माद्ैनेनैकदोषस्येति वक्तं युक्तं तथा च | वाताख्ये यतो दोषे शीतल- 
धुरूक्षादिरूपद्रव्यवृद्धि्भेवति । व्ैमानेन च तत्रस्थौ पित्तकफावप्येवं 
प्रायेण किचित्‌ क्षयं यातस्तस्षयाश्चासो ज्वरोपि मृदुतां गतः सुखेन 
शक्यते जतु । तथेव पित्ताख्यस्य सन्निपातस्थस्य उरपघ्रया तीक्ष्णोष्णक- 
टुरूपया क्रियया वधेनेन बातकफावपि रकिचिक्षयं यतस्तसक्षया- 
ज्ज्वरोप्यसो मदुतां गतः सुखेन जेतुं शक्यते । एवं कफाख्यस्य दोषस्य 
सेनिपातस्थस्य ज्वरघ्ललिग्धमधुरशीतादिकया क्रियया वर्धनेन तत्रस्थौ 
वातपित्ताख्यौ दोषौ किचित्‌ पायः क्षयं यतस्तस्या ज्वरोप्यसौ 
मार्दवं गतः सुखेन जेतव्यः । इत्येवं दोषत्रयस्यापि ज्वरकारणे तथा यु- 
त्तया मरतीकारः रतो भवति । एवमुच्छितस्यापि क्षपणेकरूपया क्रियया 
सुखेन संनिपातो जीयते । तदेवं दयुस्बणेकोल्बणेदेषिजनिते संनिपाते चिकि 
व्ाक्रम उक्तः | संप्रति समदोषजे संनिपाते चिकित्सक्रमं ददोयितुमाह । 
कफेत्यादि । स्थितिः स्थानं कफश्च स्थानं च कफस्याने तयोरानुपूर्वी. 
क्रमस्तया च तुल्यकक्षान्‌ समान्‌ संनिपातानूञ्वरे मलान्‌ जयेन्‌ । तत्र 
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कफः पराग्मेतव्यस्ततः पित्तं पतो वायुरिति कफानृपुर्वीस्युच्यते । उक्तं 
च । स्थानतः केचिदिच्छंति माक्‌ तावच्छरैष्मणो वधं । शिरस्युरसि कंठे च 
मरलिपिन्नराचिः कुतः। तदभावे कथं भोग्यपानद्रम्यावचारणा । असव्यभ्य- 
वहारे च कुतो दोषविनिग्रहः। तस्मादादौ कफो धात्यः कायद्दारार्गलो हि 
सः। मध्यस्थायि यतः पित्तमाङुकारि च रिस्यते । अतो वातसदस्यास्य 
कृयोत्तदनुनिग्रदं । अधःस्थायी च तदनु निग्राह्यः स्यात्संमीरण हति । 
सुश्ुतस्त्वाह । जयेज्ञरेतिसारे च क्रमायित्तकफानिलान्‌ । प्रयिण 
तापात्मतया ज्वरे तेजो विशिष्यते । विशश्च सरतापित्तात्तथा च मृदुको. 
छता । तस्य चानुगतः श्ेष्मा गोरवापक्तिजाडथहृत्‌ । वायुश्च वर्धतेऽवदयं 
येष्वहःम॒ तयोः क्षये । ज्वरातिसारथोस्तस्मादेष दोषञये क्रमः । कफपित्ता- 
निलानन्ये क्रमादाहुस्तयोरपि । यस्मादामाशयेद्रेदादूपिष्ठं तत्समुद्वः । 
क्रमेणादयेन तत्रापि प्रवृद्धाः स्वाश्चये स्थिताः । खाश्नयेषु पदुष्टानां स्थि- 
 तैर्बहयाशुकारिता। विज्ञाय कर्मभिः सवैः स्वैदेिदरिकं यथामलं | भेषजं 

योजयेत्तनु स्वीक यीन्न क्रमं भिषगिति । अन्येवाहुः । क्रमान्मरूवित्तकफाः 
सर्व॑ सदृशे बले । वातादीनां यथापूर्वं यतः स्वाभाविकं षल। उचे पराश- 
रोप्यथममृमेक ममाणयन्‌ । यथोपन्यासतः मराप्तमादौ दोषभिषग्बितं । 
नेतुभंगेन दुष्टो हि समं सेन्यपराजय इति । स्थानानुपग्यौ वा दोषास्तुल्य. 
कक्षानूमलान्‌ जयेत्‌| स्थाने च ययप्यविशेषेणेव संभवति तथापीह ज्वरकारि- 
दोषप्रस्तावदामाश्यो गृद्यते । तेनामाशयस्थो दोषः बाम्जेतव्यस्ततः पक्षा- 
शयस्थः। हति स्थानानुपूरवीं स्थानमहास्यस्य चिकित्साक्रमः कायैः । तथा 
च पागधभ्यगीष्ट । आमाशयगते वायौ कफे पक्ताशयान्निते । रूक्षपूर्वं तथा 
कोहपूर्वस्थानानुरोधत इति । वदेवं कफस्थानानुपू्यौ वा तुस्यकन्ान्‌ मलान्‌ 
जयेत्‌ । -अन्येतेवं व्याख्यानर्यति । कफस्य स्थानं कफस्थानं । कफ- 
स्थानलक्षणा चासावानुपूर्वी च तया कफस्थानानुपृन्यौ वा ॒तुस्यकक्ान्‌ 
मलान्‌ जयेयदययपि कफस्थानानि कंटादीन्यपि तथापीह ज्वरकारिदोषप- 
स्तावादामाशयो गृह्यते । तथा चोक्तं । आमाशयस्थो हत्वाति सामो मागन्‌ 
पिधाय यत्‌ । विदधाति ज्वरं दोषस्तस्माल्कर्वीत लंघनमिति । तदेवं 
रूकोष्णपाचनादिक्रमोज कार्यं इत्यवतिष्ठते । ननु कफस्थानानुएव्यौ षेयये- 
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तन्न वाच्यं यतस्तुन्यकालं त्रिदोषहरै्दैव्यैः संनिपातस्य क्रिया कायौ । 
दव्याणि दोषघान्यत्रोच्यते। ज्वरनादनानि द्रव्याणि त्रिदोषघानि विरलानि। 
एकदोषप्रानि पनर्जरहंतृणि त्रिदोषतरभ्यः समर्थतराणि बहु तराणीति । 
कफस्थानानुपभ्यौ चेव्युक्तमपि च दोषकालदिवशाच्चिकेत्सा परकारातरो- 
यमुपयुञ्यत इति सेनिपातचिकित्सापक्रमादिदभप्याह । 


संनिपातज्वरस्यति कमठे सुदारुणः ॥ १४७ ॥ 
शोफः संजायते तेन कश्चिदेव प्रमुच्यते । 
संनिपातस्वरस्यावसाने कर्णमृलप्रदेशे सुष्टु दारुणः ओचोफः संजायते । 


येन शोफेनोत्यननेन कश्चिदेव विमृ्यते । कश्िदेवेत्यनेनास्य रोगस्य ना- 
वस्यमसाध्यनेति ब्रूते । अत एव चिकित्सामत्राह । 


रक्तावसेचनैः शीघं सार्थिःपानैश्च तं जयेत्‌ ॥ १४८ ॥ 
मदेहैः कफपित्तघ्रैनीवनैः कवलैः ॥ 


रक्तावसेचनादिभिः कवलग्रहतैराश्यु तं अयेत्‌ । प्रदेहः प्रलेपः । 


शीतोष्णल्निग्धरूक्तायर्ज्वरो यस्य न शाम्यति ॥ १४९ ॥ 

शाखानुसारी तस्याशु मुचेद्वाग्होः क्रमाच्छिराम्‌ । 
आदिशब्देन स्तंभस्वेदनादयो गृह्यत । शीतोष्णादिभिरुपक्रमेरथथाय्ं 
पुथगूव तपित्त्ेष्मतंसर्गसनिपातज्वरमशमनेः घम्यकृमयोजितैज्यैो यस्य 
शमं न गच्छतितस्य शाखानुसारिवाद्धतोर्बान्दोः क्रमादेकेकस्मिन्न युगपद्‌ 
दयो्भुजयोः शिरां मुंचेत्‌ । शाखाशब्देनात्न केवलं रक्तं विवक्षितं न 
मांसादयः। अत एव रक्तस्थैव चिकित्सामुवाच मंचेच्छिरामिति। मांसजानां 
हि शखरक्षारामिक्मीदिचिकित्सा तस्माच्छाखाराब्देन रक्तस्थैव ग्रहणं युक्तं। 
अयमेव विधिः कार्यो विषमेपि यथायथम्‌ ॥ १९० ॥ 

ज्वरे विभज्य वातादीन्‌ यश्चानंतरमुच्यते । 


अयमेव पुवौक्तो विधिर्विषमज्बेरे सततकादौ यथासं वातादीन विभज्य 
. ६ 
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करः । भनेतरमपुत्रैव च यो विधिरुच्छे पटोलकटटुकादिभिः सोपि बि- 
'पमनज्वरे कर्थः | 
पटोरकटुकामुस्ताप्राणदामधुकैः रुताः ॥ १९१ ॥ 
त्रिचतुरः पचशरः क्राथा विषमज्वरनाशनाः । 
पटोलादिभिखिभिश्वतुभिः पचमिवौ कृताः काथा विषमज्वरप्राः | 
योभयेत्रिफलां पथ्यां गुडूचीं पिप्पलीं एथक्‌ ॥ १९२ ॥ 
त्रिफलां वा पथ्यां वा गुदुर्चीं पिप्पलीं वा पृथक्‌ पृथग्‌ योञयेत्सतत- 
कादिङे विषमज्वरे । 
तैसतैपिधानैः सगुडेद्ातकमथापि वा । 
घनं बृहणं चापि ज्वरागममवासरे ॥ १९३ ॥ 
अथवा वैसौरसायनायुकतैरविधिभिर्गुडसदहितं भलातद्रं बा योजयेत्‌ । 
यदि वा ज्वरागममदिवसे श्ादौ पथमं लघमं बरंहणं वा योजयेत्‌ । 
भरातः सतैरं छधुनं प्राग्भक्तं वा तथा धृतम्‌ । 
जीर्णं तद्टदधिपयस्तक्रं सर्पिश्च षट्पलम्‌ ॥ १९४॥ 
कल्याणकं प॑चगन्यं तिक्ताख्यं इषसाधितम्‌ । 
विषमज्वरे पागेव सहतैलेन लुन योजयेत्‌ । मराग्क्तमिव्यादि । भ- 
क्तासथमे मात्वा धृतं च जीर्ण पुराणं योजयेत्तथैव दपिसपिस्तथा 
पयस्तथा तक्रं षट्पलं च सपिःक्षयविकिस्ितोक्तं पातः मरागभक्तं वा यो- 
अयेित्यर्थः । कल्याणकमुन्माद प्रतिषेधोक्तं पंचगष्यमपस्मारमत्षिपोक्त 
तिक्ताख्यं कुष्टचिकिस्ितोक्तं तथा वृषसाधितं रक्तपित्तचिकित्सितोक्तं 
प्रातः प्रामक्तं वा योजयेत । 
त्रिफटाकोरुतकौरीकाथदधा शृतं धृतम्‌ ॥ ९९५ ॥ 
तिद्वकस्वकृतावापं विषमञ्वरजित्परम्‌ । 


त्निफलादिक्राथे चतुर्गुणे सर्वर धिसमं शाबररोधवतवकृतावापमतिशयेन 
विषमञज्वरञित्‌ | 
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घरां तीक्ष्णं च यन्मद्यं तिसितित्तिरिकुङटान्‌ ॥ १५९६ ॥ 
मामं मेष्योष्णवी्य च सहान्नेन भ्रकामतः। 
सेवित्वा तदहः स्वप्यादभवा पुनरुष्टिसेत्‌ ॥ १९५७ ॥ 

मुरां च तीक्ष्णं च यन्मयं शिखितित्तिरिदक्षलं च माघं मध्योष्ण- 
वीयैमनेन सह बहु सेवित्वा तदहः सखप्यात्‌ । यस्मिन्‌ दिने तहूुक्तं तं दि- 

वसं शयीत तदहः ख्वप्यादिति कालाध्वनेोरत्यैतसंयोग इति हितीया । भ- 

थवा प्वौक्तपीतभुक्तभक्तो नरः पुनरुछिखदु दमेत्‌ । 

सर्पिषो महतीं मात्रां पीत्वा तच्छर्वयेत्पुनः । 
सर्पिषो वा महतीमुत्तमां मार पीला पुनदछर्ययेदुहमेत । 
नीङिनीमजगंधां च त्रिवृतां कटुरोहिणीम्‌ ॥ १९८ ॥ 
पिनेज्ज्वरस्यागमने लेहस्वेदोपपादितः । 
नीलिन्यादीन्‌ पुथग्ज्वरगमनवासरे कृतः लेहः स्वेदः पिबेत्‌ । 
मनोन्हा पंषवं कृष्णा तैखेन नयर्नाजनम्‌ ॥ १९९ ॥ 
योज्यं | 
मनोग्हादिकं वैरं तैरेन नयनांजनं॒योभ्यं । अंजनश्न्दो ग्बक्षणेपि 
दद्रयत इति नयनशब्दे प्रबुक्तः | ` 
हिगुसमा व्याघी वसानस्यं सर्पषवम्‌ । 
पुराणसर्िः सिंहस्य वसा तदत्सर्पैषवा ॥ १६० ॥ 
हिगुतुस्या व्याघीवसा नस्य सर्सैधवं योज्यं । व्याघीति लीलिगनिर्देशः 
लियाग्रहणाथौऽविव्यतास्भावस्यान्यथा पु्छिगेनैव निर्दशं ङुयौत्‌। यथा 
वक्ति । पुराणं सर्पिः तिदस्य वसा तद्रत्सर्पैधवेति । 
पटकषा निबपत्रं वचाकुष्टहरीतकी । 
सर्षपा सयवा सर्पिर्धृुपोविङ्ा विडाढजा ॥ १६१ ॥ 
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पुरष्यामवचासर्जमिबाकीगरुदारुभिः । 
भूपो ज्वरेषु सर्वेषु भयोक्तन्योपराजितः ॥ १६२ ॥ 


पलंकषादिधूमः सरवैषु अरेषु कार्यः । अथवा विडालजाता विडा- 
लज्ञा विद्‌ । पुरीषादिभिः सहापराञिताख्योयं धूमो ज्वरेषु कार्यः । 

धूषनस्यांननत्रासा ये चोक्ताश्रित्तवैरते । 

ये च चित्तवेृत उन्मादापस्मारे धुपादय उक्तास्ते च विषमज्वरे योज्याः। 
विहृतमेव वें । मनज्ञादिलप्सराथ ऽण्‌ । | 

दवाश्रयं च भैषज्यं ज्वरान्सर्वान्न्यपोहति ॥ १६३ ॥ 
विरेषाददिषमान्मायस्ते ्यागंत्वनुब॑धजाः । 

न केवलं धूपादयो ज्वरं नाशयंति । दैवाश्नयं चौषधं मणिमंगकबल्युपदा- 
रमरायश्चत्तजपदानसस्त्ययनादिकं सर्वान्न्वरान्नाग॑तूनिजांश्व व्यपोहति । 
उपसगीदस्यत्यूहयर्वचेनमितित ऊाभावः । विशेषेण विषमान्‌ व्यपोहति । .. 
` यस्मात्ते विषमन्वरा आग॑तूनां भूतादीनामनुबेधान्नाताः। 

यथास्वं च सिरां विथ्येदशांतौ विषमज्वरे ॥ १६४ ॥ 

विषमज्वरशांती सत्यां यथाखं दोषायपेक्षया सिरां विष्येत्‌ । संप्रहे च 
रसादिधातुस्थज्वरे चिक्गिसितोक्ता । यथा । रसस्थे तु सर्वस्मिन्‌ क्यादम- 
नर्कघने । सेकसंशमनलिपरक्तमेोक्षमसृङ्स्थिते । तीक्ष्णं विरेकं मांसस्थे 
मेदोघ्रं मेदसि स्थिते | अस्थिस्थे वातशमनमभ्य॑गसेदमर्दनं । ज्वरे वाता- 
तिंशामनं विशेषाद्भस्तिकर्म च । मञ्जस्थदुक्रस्थयोर्ज्वरयोरसाध्यलात्तन 
चिकित्सा नोक्ता । | 

केवलानिलवीसर्पं विस्फोटाभिहतज्वरे । 
सर्पिः पानहिमाडेपसेकमांसरसाशनम्‌ ॥ १६९ ॥ 
कुयाद्यथास्वमुक्तं च रक्तमोक्षादिसाधनम्‌ । 
केबलानिलादिमिज्यैरे सर्पःपानादिकं कुर्यात्‌ । यच्च रक्तमोक्षादिसा- 
धनं यथास्वमुक्तं तच्च कृयौत्‌ । 
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अहोत्थे भूतविद्योक्ं बरि्म॑त्रादिसाधनम्‌ ॥ १६६ ॥ 
ग्रहोव्थे ज्वरे भृतवियोक्तं बलिमंत्रादिसाषनं चिकित्सितं । 
ओषधीगेषजे पित्तशमनं विषजिदहिषे । 
ओषधीगंधञे पित्तशमनं चिकिप्सितं । विषे विषे ञपररे विषनिचि- 
करित्सितं । 
इदटेरथमनोततैश्च यथादो षरामेन च ॥ १६७ ॥ 
हिताहितविवेकैश्च ज्वरं करोधादिजं जयेत्‌ । 
करोधादिजे ज्वरे दषटेरभिमतेर्सथरविषयेस्तथा मनोज्नेरम्यैस्तथा यथा दोषं 
यः शमः शमनं तेन तथा हिताहितविवेकेश्च जयेत्‌ । आदिशन्दोत्र भीशो- 
कादिपरिग्रहाथैः । अधुना क्रोषजादीनां पृथगप्युपक्रममाह । 
ऋोधजो याति कामेन शांतिं क्रोधेन कामजः ॥ १६५ ॥ 
भयशोकोद्ूवी ताभ्यां भीशोकाभ्यां तथेतरौ । 
क्रोधजो ज्वरः कामोपभोगेन शांति याति । कामजश्च ज्वरः क्रोधेन शा- 
म्यति । भयशोकजौ ज्वरौ कामक्रोधाभ्यां शांतिं यातः । तथेतरौ कामक्रोधजौ 
भीश्षोकाभ्यां शाम्यतः । 
शापाथवैणमंत्रोत्ये विधिर्दवव्यपाश्रयः ॥ १६९ ॥ 
श्ापादुत्थे ज्वरे देवन्यपाश्नयो विधिः कार्यः। शपे मुनिपित्रादिभिः 
सक्रोपिर्दत्तः । 
ते ज्वराः केवलाः पूर्व व्याप्य॑ते ऽन॑तरं मरः । 
तस्मादोषानुसदरेण तेष्वाहारादि कटपयेत्‌ ॥ १७० ॥ 
जओषधायुत्थन्वराः पूर्व केवला भव॑ति । अनंतरं मले्वीतादिमिन्यीप्यते । 
तस्माद्धेतोस्तेषु ज्वरेषु दोषानुसारेणाहारादिकल्पयेत्‌ । ननु शापायुत्थेषु 
वातादिकोपो नाश्ंक्यत एव तक्किमिति । तेष्वादारादिकं दोषानुसारेण क- 
स्यत इत्याह । 
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न हि उ्वरोनुबधाति मारतादयैर्विनारूतः । 
यस्माद्रातार्दनंतरेण विना कृतो ज्वरो नानुबक्राति तस्मादवश्यं तेष्वपि 
वातादिकोपः संभाव्यत अतं एव च तद नुसरेणाहारादिककन्यनं । 
ज्वरकाटं स्मृति चास्य हारिभिर्षिषयेर्हरेत्‌ ॥ १७१ ॥ 
ज्वरकालं स्मृतिं चास्य हारिभिर्विंषयेरहरेत्‌ । ज्वरकालं च वेगं च यश्व 
चितयन्‌ स्व्थतेऽस्य च ज्वरिणो ज्वरकालस्मरणं हारिभिर्मनहैरविषयैः 
दब्दादिभिहिरेद्विस्मारयेत्‌ । 
करूणाद्रं मनः शुद्धं सरवैज्वरविनाशनम्‌ । 


शुद्धं रागदरेषायनुपहतं तथा करुणयाऽ5‡ षापरं चेतः सर्व॑ज्वरविना- 
दानं स्यात्‌ । | 
त्यजेदागरङाभाश्च व्यायामल्नानमेुनम्‌ ॥ १७२ ॥ ` 
गुवैसात्मविदष्टि्चं यज्चान्यज्ज्वरकारणम्‌ । 

बललाभादाबललाभमवधीकृत्य व्यायामादि स्यजेनाचरेत्‌ । खानं च 
यद्यपि दीपनादिगुणयुक्तं मागधीतं व्थापि प्रभावाञ्ञ्वरं करोतीति तद्ज 
नं । एवं व्यायामादिष्वपि विव्यं । अपरमनुक्तमपीह यञ्ज्वरकारणं तदपि 
त्यबेत्‌। खरणदेप्युक्तं । पिष्टान्नं हरितं शाकं मांसं शुष्कं तिखान्दपि । 
ग्राम्यनुपोदकानाविगन्यसुकरमादहिषं । मसिं शुष्काणि शाकानि सर्वमेव 
त्यजेरज्वरी । तथोक्तं । ज्वरितेस्तित्तिरिररी चशिखिवर्तककुकुटाः । गुरूष्ण- 
लाहिवज्यौ; स्युरत्रसोपद्रवे ज्वर इति । 


न विज्वरोपि सहसा सर्वान्नौनी भवेत्तथा ॥ १७३ ॥ 
निरत्तोपि ज्वरः शीघं व्यापादयति दुखम्‌ । 
तथा विज्वरोपि पूर्वानुमूतञ्वरः स्टसाऽक्रमेणेव सवीञनमक्षो न स्वा- 


त्‌ 1 सवन्ीनदत्युपपदसर्वानेत्यादिना खः । यतो निवृ चोप्यपगतो स्वर; 
ओीघरमेव दुर्बलं व्यापादयति । 
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सदयः प्राणहरो यस्मात्तस्मात्तस्य विशेषतः ॥ १७४ ॥ 
तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तत्कुयाद्विषग्नितम्‌ । 
यस्माच्च खरः सय एव मराणल्द्गवति तस्माकारणात्तस्य ज्वरिणो वि- 
शेषणान्यरोगेभ्यः सकाशात्तस्यां सामपच्यमानपकजीणविषमचिरनिवृत्तव- 
रायवस्थायां च त्घनस्वेदनयवागूपाचनक्तीरसर्पिंःपानादिकरं भिषग्जितमो- 
पधं कुयौत्‌ । 
ओषधयो मणयश्च सुम॑त्राः साधुगुरुद्धिजदेवनपूजाः ॥१७९॥ 
प्रीतिकरा मनसो विषयाश्च घरन्त्यपि विष्णुकृतं ज्वरमुम्रम्‌ । 
ओषध्यादयो विष्णुरृतमप्युप्रं ज्वरं घ्रंति । किं पुनरपचारादिृतं ज्वर न 
घं तीयपिशब्दार्थः । भोतुभामोगिति दोधकमेतत्‌ । 
इति च्रीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयटीकरायां 
ज्वरचिकिस्सिते प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः ` 


ज्बरचिक्रिस्ितानंतरं र क्तपित्तविकरिस्सितमुच्यते । यतो महेश्वरस्य लला- 
टाज््वरो बभूव तत्संतापाद्रक्तवित्तामिव्युक्तमतो रक्तपित्तचिकिस्सितस्थैवारेभो 
युक्तः । तथा निदाने यद्विशेषेण नोक्तं तदिह विग्येषेण स्पष्टं कृत्वा निदा- 
नपरायमपि भण्यते रक्तपित्तस्य क्षिपरकारितवात्‌ । 
अथातो रक्तपित्तचिकिल्सितं व्याख्यास्यामः । 
ऊष्यैगं बछिनो वेगमेकदोषानुगं नवस्‌ । 
रक्तपित्ते सुखे काठ साधयेन्निरुपद्रवम्‌ ॥ १ ॥ 
बलिनो बलव्रतः पुंसो न खिया यदुखनमृरष्वणं रक्तपित्तं तत्साधयेदुपक्र- 
मेत्तथा यदे वर्ध्वगमवेगवत्तयेको दोषः कफाख्यो ऽनुगोऽनुबो यस्य तैक- 
दोषानुगं । निदमिप्युक्तं । ऊर्ध्वं साध्यं कफायस्मादिति । तथा नवमचिरो- 


४८ | अष्टागषट्दये . अ० र. 


स्न तथा यस्सुखे काले तद्रयाधिमरतिपक्षमूते देमेते शिशिरे वा जात त- 
था यननिरुपद्रवं विकृतविन्ञानीयाध्यायोक्ते रक्तपित्तं भृशं रक्तमित्यादिप्र- 
थनि्दिष्टेरुपद्रवै रदितमतो लक्षणायद्धपर्ययलक्षणमूध्वैगमपि रक्तपित्तं त- 
` दर्थीदसाध्यं साध्यं वा स्यादिति गम्यते | 


अधोगं यापयेद्रक्तं यच्च दोषट यानुगम्‌ । 


अघोगं रक्तपित्तमूरध्वगरक्तपित्तोक्तेकदोषानुगाद्दिशेषणविदिष्टमपि याप- 
भेत्‌ । यच्च दोषद्यानुगं बातकफारम्या हीनबलाभ्यामनुगतमूरध्वगमपि तच्च या- 
पयत्‌ । 


शतं शांतं पुनः कुप्यन्मागौन्मागौतरं च यत्‌ ॥ २॥ 
अतिप्रत्तं म॑दामेखिदोषं हिपथं यजेत्‌ ॥ 


शतं शांतमतिशयेन शतं पुनः कुप्यत्तोपं गच्छदुरष्वंगमेकदोषानुगम- 
धोगं वा त्यजेत्‌ । अथ मागीदुर्ष्व नासाक्तिकर्णस्य लक्षणान्मार्गातरं गुदर्म 
दरलक्षणं यद्र च्छदेवं यत्पवृत्तं तच्च स्यत्‌ । तस्मादपि चाधोमागीदुनमी- 
गतिरमूरध्वै याति तदुभयं यापयेदिति चंद्विकान्याख्या । यदिति इणः शंतृडि- 
इणश्चेति यादेशे यदिति रूपं । तथाऽतिपवृत्तमूर्ध्वमागौदघोमार्गाद्या यद्र- 
्तपित्तं तत्यजेद्रक्तस्य प्राणायतनतात्‌ । उक्तं च । जीवितं पाणिनां तत्र 
रक्ते तिष्ठति तिष्ठतीति । तथा मंदामेर्यैत्पवृत्तमधोगमृध्यैगं वा तदपि विस- 
दधोपक्रमतात््यजेत्‌ । तथा हि म॑दामेः कटुकाम्लोष्णरूङ्षतीक्ष्णायौषधममि- 
संक्षणं यत्तद्धितं रक्तपित्ते षाऽतोविपरीतमरायं यत्त्थ्यं । तथा त्रिदोषम्‌- 
ध्मैगमघोगं वा तदपि व्यजेद्विषमत्वात्‌ | यतो न तदवमनविषयं भवितुमर्हति ` 
` नापि विरेचनविषयं तथां यद्विपथगं तुस्यकां दिमा्गेमवृत्ते युगपद्रक्तपित्त 
तदपि स्याज्यं परतिरोमौषधाभावात्‌। तथा चोक्तं! असाध्यमुभयायनमशक्य- 
प्रतिलोम्यत्वादिति । ज्ञात्वा निदानमयनं मलावनुबलो बलं | देशकरालायव- 
स्थां च रक्तपित्ते प्रयोजयेत्‌ । लंघनं बंदणं चादौ शोधनं शमनं तथा । 
निदानादि ज्ञालाऽन॑तरं रक्तपित्त उ््पगेऽधोगे वाऽऽदो मरथमत एव लंष- 
न पम्रयोजयेदथवा बंदणमथवा शोधनं शमनं वा । तन्न निदानं तक्ष्णोष्ण- 
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कटुमम्लादिसेवनमेतन्तानं हि तनिदानवजैन उपयुज्यते । तथा च वक्ष्य- 
ति । यिचिद्रक्तपित्तस्य निदान त्च वअयेदिति । अयनमृष्वौषोलक्षणं 
ज्ञाता । तथा च वक्ष्यति । उ््वैगे तर्पणं योज्यं प्रागपि तथा । रक्तपित्ते तु 
सकफे ग्रथिते कंटमा्गगे । लिष्यान्माक्षिकसपि्या क्षारमुत्यलनालजमिति । 
तथा । गुदागमे विदोषेण शओणिते बस्तिरिष्यत हदत्यादि । तथा पित्ताख्यस्य 
मलस्यानमृलभूततात्सामथ्यान्मलो बातकफाख्यावनुबलौ ज्ञाला चिकि- 
स्साविशेध उ योजयेत्‌। तथा च वक्ष्यति। रक्तपित्तं न चेच्छमम्येत्तत्र वातोल्बणे 
पयः युँज्याच्छागमिस्यादि । तथा न्िविधं बलं ज्ञात्वा । यता वक्ष्यति । त- 
था स्वं मंथपेयादिः प्रयोज्ये रक्षता बलमिति । देशोद्िविधः । शारीरो भूभि- 
देशश्च । तत्र शारीरे मुखनासायवयवरूपः । ऊर्ध्वगे हि रक्तपित्ते स- 
स्यपि नासापरवृत्ते विोषेणान्यदौषधामन्यपमवृत्तेऽम्यत्‌ । तथाऽपोगे रक्तपि- 
तते सत्यपि गुदपवृत्तेऽन्यदोषधं मेद्रमवृत्ते चान्यत्‌ । भृमिदेशचश्च निविधो 
व्याख्यातो जांगलानूपसाधारणमेदेन | तत्र आंगलेऽन्यदौषधमनुपिऽन्यत्साधा- 
रणे चान्यत्‌। कालो मुहू त्तदिः शीतोष्ण वपैलक्षणञवस्थिकश्च तथा च शीति 
काले ऽन्यदेशमन्यस्मिन्‌ कलेऽन्यदेशमोषरधं रक्तपित्ते। आदिग्रदणनानलाहार 
सत्वसास्यवयःपरकृतिप्रभृतयो गृह्यते । अवस्थां च ज्ञाताऽवस्थावशद्र- 
क्तपित्तस्य ह्यव स्थाविशेषेणान्यदौषर्ं स्यात्‌ । 


संतर्पणोत्थं बछिनो बहुदोषस्य साधयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
ऊ््वभाग विरेकेण वमनेन त्वषोगतम्‌ । 
दमनैर्वृहणैश्ान्यदधष्यवृंह्यानवेक्ष्य च ॥ ४ ॥ 
संतपैणोत्थं बलिनो बहुदोषस्य नरस्य रक्तपित्तमू््वगं विरेकेण साधयेद- 
धोगतं तु वमनेन साधयेदन्यदपतर्षणोस्थं रक्तपित्तं दुर्बलस्यास्यदोषस्यो- 
वग शमनैरधोगं बँहणेरुपचेरेत्‌ । बृंहणी शमनैः । न चेदं चिकित्सितं 
निरपेक्षं युंजीतिस्याह रंष्यवृह्यानवेक्ष्य वेति" लंषनादुत्यन्नमधोगमपि 
शामनैरपाचरेत्‌ । बंहणादु यन्नमूर्ध्वगमपि लंषनेरुपाचरेदिव्यथः । 
ऊर्वं भटत्ते रमनौ रसौ तिक्तकषायके । 
उपवासश्च निःशंडीषडंगोदकपायिनः ॥ ९ ॥ 


# 
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उर्ध्वं मवृ्ते रक्तपित्ते शुटीरहितं षडंगोदकं पिबतः पुंसस्तिक्तकषायो 
रसौ शमनं तथोपवासः । 
-अथोगे रक्तपित्ते तु बहणो मधुरो रसः । 
. अपोगे तु रक्तपित्ते बरंहणो मधुरो रसो हितः । 
ऊर्ध्वगे तर्पणं योज्यं पेयापुवैमधोगते ॥ ६ ॥ 
ऊरध््ैगे रक्तपित्ते माक्‌ पु तर्पणं योञ्यै तथा सास्यवात्‌ | एवमधौगे 
रक्तपित्ते पराक्‌ पूर्वे पेया योग्याः । 
अश्रतो बछिनो शुद्धं न धार्यं तद्धि रोगृत्‌ । 
धारयेद्न्यथा शरीघ्रमगिवच्छीघ्रकारि तत्‌ ॥ ७ ॥ 
बलिनो नरस्याश्चतेा रक्तमशुद्ध दुं न धान स्तभनीयं । तद्विधूतं 
सिराव्यधविष्युक्तान्विसपैविद्रधिप्लीदादीन्‌ रोगान्‌ करोति । अन्यथा विधि 
विपर्यये सति दुर्वलस्यामोजनस्य च शीघं धारथेयस्मादभ्निवर्च्छधं मरण- 
कारि तद्रक्तमस्त॑मितं स्यात्‌ । 
तृच्छयामाकषायेण कल्केन च सशरकंरम्‌ । 
साधयेद्धिधिवछेहं दिष्यात्पाणितल ततः ॥ < ॥ 
तृवृता शुगोपीस्युच्यते । श्यामा मालविका तृतरदुच्यते । तयोः कषा- 
येण तथा तयोरेव मातामाभियतदुक्तमत्र च कंटकारिकारेहवर्काथकलत्क- 
हार्कराणां परिमाणं वेयमिति वुद्धवे यन्यवहारः । 
तृढता त्रिफला श्यामा पिप्पली शकरा मधु । 
मोदकः संनिपातोर्ध्वरक्तशरोफज्वरापहः; ॥ ९ ॥ 
तृवृतूसमसिता तद्वत्‌ पिप्परी पादरसयुता । 
तथा निवृतादिभिमौदको वटकः शरकैरापरिमाणं च पद्मकायचूणैवदव- 
बोध्यं | स च मोदकः संनिपातोदथरक्तशोफञ्वरहद्रवति । पृवौक्तस्य 
लेदस्य विषयनिदंशदेव व्रिषयोवेयचिवृत्समस्षित। पिप्पली पादसंयुता 
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तदत्सन्निपातादिहदिव्य्थः । एवमूरध्वगरक्तपित्तचिकित्सामुक्षाऽधोगरक्तपि- 
तचिकिस्सितमाह । | | 
वमनं फटरस॑युक्तं तर्पणं ससितामधु ॥ १० ॥ 
ससितं वा जङं क्षौद्रयुक्तं वा मधुकोदकम्‌ । 
क्षीरं वा रसमिक्षोवा 
मदनफलेन संयुक्तं तर्पणं सितामध्रभ्यां सह वमने देयं वातकोपभया- 
दिव्यभिपायः । अथवा सशरं जलं फलसंयुक्तं मधुक्ोदकमथत्रा क्षोद्र- 
संयुक्तमथवा क्षीरमथवेक्षुरसातं सर्वमेतन्मदनफलसंयुक्तं पृथक्‌ प्रत्येकं देयं। 
शुडस्यानंतरो विधिः ॥ ११ ॥ 
यथा स्वं मथपेयादिः प्रयोज्यो रक्षता बलम्‌ । 
ऊर्ष्वैरक्तपित्तिनोऽधोरक्तपित्तिनो वा यथाक्रमं विरेकवमनाभ्यां शुध्य- 
नेतरं यथायोगं यथापि मथपेयदिराहारार्थ प्रयोक्तव्यः । उर्वगे मंथादि- 
रधोगे पेयादिरिति यथार्थः | 
मथो ज्वरोक्तो द्राक्षादिःपित्ततर्वा फडः रुतः ॥ १२ ॥ 
मधुखनुरमृदकिापरूषकपि्तभ्ता । 
मंथो ज्रोक्तो द्राक्षादिद्रक्षामभुकमधुकेप्यादि पित्तत्ेवी द्राक्नामलकका- 
दमर्यमधुकादिभिः फले इतः पयोक्तव्यः। 
मो वा पंचारेण सधृतैटोनसकुभिः ॥ १३ ॥ 
दाडिमामरकाम्छो वा मदाभ्यम्खाभिलाषिणाम्‌ । 
अयता मध्वादिना द्रत्यपचकेन कृतेन पचसाराष्पेन लनातक्नुभिः 
ससथिकर्मथो हितः । मंदाप्रीनामम्लामिलाबिणां च दाडिमामलका- 
भ्यामम्लश्च मयः मयोज्पः | अधोगे प्राकूपेया परेयोज्या इय्युक्तं । अतस्ता 
एव पेया रुते । 
कमलोत्परुकिजल्कषटष्टीपर्णीमियगुका : ॥ १४ ॥ 
उरीरं शाबरं रोधं शंगनेरं क्‌ चदनम्‌ | 
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उहीबेरं धातकीपुष्पं बिल्वमध्यं दुरालभा ॥ १९॥ 
अधौर्भोविरिता पेया वक्ष्यते पादयोगिकाः । 
भूनिबसेन्यजल्दा मसूरः पुष्टिपण्यपि ॥ १६ ॥ 
विदारि्गधा मुद्राश्च बला सर्पिर्हरेणका । 


कमलायलेत्यादिमिरमेेरषशोकेः पेया विहिताः। पादयोगिका वक्ष्य 
ते । भूतनिबतेव्येत्यादयः। 
जांगलानि च मांसानि शीतवीयोणि साधयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
एथक्छथग्जङे तेषां यवागूः कल्पयेद्रसे । 
शीताः सशकराक्षीद्रास्तद्न्मां सरसानपि ॥ १८ ॥ 
ईषदम्ठाननम्लान्वा धृतमृष्टान्सरर्करान्‌ । 
मांसनि जांगलानि शीतवीर्याणि शश्चादिसंबंधीनि पुरोक्तपेयोपयो्गेनां 
पृथकूपुथग्ले साधयेत्‌ । अनंतरं तस्मिन्‌ रसे यवागूः कल्पयेत्‌ । कीह- 
दीः । शीतास्तथा सशर्कराक्षोद्राः तददिप्यनेन शीतलं मांसरसानामति- 
 दिष्ति नतु सङफैराक्षद्रवमप्ययोगाहैतात्‌ । अत एवाह । तान्मांसरसा- - 
नीषदम्लानाम्कामिलाषिणोऽनम्लाभिलाषिणोऽनम्लनिव तथा घरतमृष्टानू्‌ 
संश्यकैरान्‌ शकेरायुक्तान्‌ । 
| शुकरनिभवं धान्यं रक्ते शाकं च शस्यते ॥ १९ ॥ 
अन्नस्वरूपविज्ञाने यदुक्तं ठघु शीतलम्‌ । 
तथा शूकरंबिजं धान्यं शाकं च रक्तपित्ते शस्यते | अन्नस्वरूपविज्ञानीये- 
ऽध्याये यदुक्तं रघु च शीतलं च। 
परवक्तमेबुपानीयं पंचमूलेन वाशृतम्‌ ॥ २० ॥ 
टघुना शृतशीतं वा मध्वेभो वा फलां वा । 
पृवौक्तमंबु षडंगं शढीराहितं पानीयं पातव्यमथवा लघुना पंचमूलेन 
दृतं । पानीयस्य श्रपणे तंज्करिर्विधिरुक्तः । यथा । कर्षं गृहीता द्रव्यस्य 
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क्राथयेर्मास्थिऽभति । अर्पशतं मयोक्तव्यें जलपाके तयं विधिरिति। केवलं 
वा जलं शुतक्षीतं हितं । मर्ष्व॑भो मालिकयुक्तं पानीयं । फलां वा द्राक्ना- 
दिभिवी पित्ततैः फलैः इतं । 
शशः सवास्तुकः शस्तो वित्रधे तित्तिरिः पुनः ॥ २१॥ 
उदुबरस्थ निर्यूहे साधितो मारुतेऽधिके । 
छक्षस्य बर्हिणस्तद्टल्यमोधस्य च कुक्कुटः ॥ २२ ॥ 
शशः शशस्य मांसं सहवास्तुकेन निंडबेधे सति रक्तपित्तिनः शस्तः । 
तित्तिरस्तु मारुतेऽधिक उदुंबरस्य क्राथे साधितः शस्तः । क्षस्य काये 
साधितो बर्हिणो मयुरस्तदन्मारुतेऽधिके शस्तः । बदिण इति फलवर्टीभ्या- 
मिनच्‌ । तथेव । न्यग्रोधस्य नि यूहे कृक्टः शस्तः । उदुंबरादिक्राथसाध- 
नं तित्तियीदीनामेष्ण्यं प्रतिहतं | 
यत्किचिद्रक्तपित्तस्य निदानं तच्च वजयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
यक्िचिद्र क्तपित्तस्य कारणं येन सेवितेन तज्जातं तच्च वर्जयेत्परिहरेत्‌। 


वासारसेन फनी मृद्रोधांजनमाल्तिकम्‌ । 
पित्तासुक्‌ शमयेत्पीते नियांसो वाऽटरूषकात्‌ ॥ २४ ॥ 
गरकरामधुसैयुक्तः केवलो वा शृतोपि वा । 
ढषः सद्यो जयत्य स॒ ह्यस्य परमीषधम्‌ ॥ ९९ ॥ 
वासकस्य रसेन फलिन्यादिकं पीतं रक्तपित्तं शमयति । अथवाऽटरू- 
कस्य रसः दकैरामधुयुक्तः पीतो रक्तपित्तं अयत्‌ । अथवा केवलो 
वासारसः । अथवा कथितो वृषः शीघं रक्तं जयेत्‌ । सवृषो यस्मादस्य 
रक्तस्य परमौषधं । 
पटोलमाठती निबचंदनद्धयपदकम्‌ । 
रोधो वृषः स्तंदुखियः रप्णमृन्मदय॑तिका ॥ २६ ॥ 
रतावरी गोपकन्याकाकोल्यो मधुयाटिका । 
रक्तपित्तहराः काथास्रयः समधुशकराः ॥ २७ ॥ 
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पटोलादयोऽषेश्लोका्रयः काथा मधुशर्करायुता रक्तपित्ते जयतीति 
योज्यं । अत्र च वासक आ्रोँपि द्िगुणो न योभ्यः। एवं ह्युक्तं त्तर । 
वासाक्ुटजकूष्मांडशतपुष्पासहाचराः । नित्यमाद्रीः पमयोक्तव्यास्तथा हि 
द्विगुणा न त इति । 
पटाशवल्कक्राथो वा सशीतः शर्करान्वितः। 
पिबेद्धा मधुस्पिभ्यां गवाश्वश्ररूतो रसम्‌ ॥ २७ ॥ 
अथवा पलाश्चत्वकूक्राथः शीतः शर्कैरायुतः पुवौक्तगुणोऽथवा मधुस- 
पिभ्य। गवाश्वशदृतो रसं पिबेत्‌ । गवाश प्यव इस्फोटायनस्येत्यव डादेशः । 
सकषद्रं अथिते रक्ते रिष्यात्पारावतं शरत्‌ । 
ग्रथिते ग्रथितमति रक्तपित्ते पारावच्छरत्‌ क्षौद्रेण सह लिद्यात्‌ । 
अतिनिसृतरक्तश्च क्षोद्रेण रुधिरं पिबेत्‌ ॥ २८ ॥ 
जांगटं भक्षयेद्ाजमामपित्तयुतं यरृत्‌ । 
अतिख्ुतरक्तश्च जामलं रक्तं क्षौद्रेण सहपिबेत्‌ । आजं यङृदपक्ं पित्त 
युतं भक्षयेत्‌ । 
च॑दनोशीरनल्दाराजामुद्रकणायवेः ॥ २९ ॥ 
बाजे पर्युषितैः कषायो रक्तपित्तहा । 
च॑द्नादिभिमैलाजले पयुषितैः कषायो रक्तपित्तजित्‌ । 
मसादश्चंदनांभोजसेन्यं मृद्टलोष्टजः॥ ३० ॥ 
सुशीतः ससिताक्षीद्रः शोणितादिमटत्तिजित्‌ । 
सैदनादिजः भसादः सशीतः शकैरामाक्लिकाभ्यां सहरक्तस्यातिमरकृ्ति- 
जयेत्‌ । 
आपोथ्य वा नवे कुंभे छावयेदिश्षुगडिकाः॥ ३१॥ 
स्थितं तद्ुततमाकार रात्रि प्रातः शतं जलम्‌ । 
मधुमृह्धीक्जाभोनरूतोत्तसं च तहुणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
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इशुगंडिका भपोभ्य भृशमादौ संकुटय जले एावयेत्‌ | नवे कमे रा- 
जिमाकराञ्े गुप्तं कीटादुपहतं यथा न स्यात्तथा स्थितं तदिक्षुगंडिकार्लं 
भरतः दतं समाक्षिकं विकसितपग्रेन रतेखरं तद्रणं पूरववह् णमिव्यर्थः । 
ये च पित्ते ज्वरे चोक्ताः कषायास्तां श्च योजयेत्‌ ॥ 
पित्त्वरे च ये कषाया उक्ताः शक्रयवायनंताकंटुकाचेति सकौद्रा इ- 
त्यादयस्तां श्च कषायानत्र योजयेत्‌ | 
 कषायर्विविधेरेभिर्दपिऽभौ विजिते कफे । 
रक्तपित्तं न चेच्छाम्येत्तत्र वातोर्णे परयः ॥ ३३ ॥ 
युंज्याच्छागं शृतं तहद्रव्य पचगुरणे ऽभि । 
पचमृटेन ठघुना शतं वा ससितामधु ॥ ३४ ॥ 
जीवकर्षभकद्राक्षाबलगोक्षुरनागरैः \ 
एथक्पृथच्छरतं क्षीरं सघृतं सितया ऽथवा ॥ ३५ ॥ 
एभि्विविपैर्नानामकरिः कषयिरपो दीते च कफे च विजिते सति 
यदि रक्तपित्तं न शाम्यति तत्र वातोस्बणे रक्तपित्ते सति पेचगुर्णेऽभसि 
वतं छागं पयो युंग्यात्‌ । पचगुरणेऽभसि गव्य क्षीरं कथितं तद्रत्तेन छगि- 
न समानगुणं तच्च युंज्यात्‌ । अथवा लघुना पचमूलेन शृतं गन्यं सशर्कै- 
रमधु तद्रुणे । तथा जीवकर्षभकादिभिः पृथच्छरतं धृतेनाथवा शर्करया 
सह तहूणं । 
गोकटकाभीरुसृतं पणिनीभिस्तथा पयः । 
ईत्याशु रक्तं सरुजं विरेषान्मूत्रमागेगम्‌ ॥ ३६ ॥ 
गोकंटकादिभिस्तथा शालिपिणीौपृष्टिपर्णीमुद्धपर्णीमाषप्णीमिः गतं शीघ- 
ओव रक्तं सवेदनं हंति । विरोषमूत्रमार्गेगतं । विदेषग्रहणादन्यमार्गगमपि 
रक्तं हंतीति योतयति । । 
विण्मागगे विरोषेण हितं मोचरसेन तु । 
` वटम्रोहैः शुंगेवा शूब्युदीच्योत्पङैरपि ॥ ३७ ॥ 
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विण्मार्गगे गुदगते रक्तपित्ते तु विदोषेण मोचरसेन शृतं क्षीरं हितं ॥. 
कंटमरोहैवी शृतं क्षीरमथवा वटशुगैः पथमेदूतमुङुरितिः पलवमयैः शंठयु 
दीच्योयरैवी गुतं पयो हितं । 
रक्तातिसारदुर्नामचिकित्सां चात्र कल्पयेत्‌ । 
रक्तश्ब्दस्यातिसारदुर्नानोः संब्धः । रक्ततिसारस्य रक्तर्श॑सश्च 
या चिकित्सा ताम्र रक्ते योजयेत्‌ । 
पीत्वा कषायान्‌ पयसा भुंजीत पयसैव च ॥ ३८ ॥ 
कषाययोभेरेभिरवौ विकँ पाययेद्‌ धृतम्‌ । 
कषायान्यवोौक्तान्ययसा पीता पयसेवाश्नीयात्‌ । एतै कषायाख्रयो- 
विपक्ै घृतं रक्तपित्तिनं पाययेत्‌ । 
समुमस्तकं श्ुण्णं ठषमष्टगुणमसि ॥ ३९ ॥ 
 पक्त्वाष्टांशावरेषेण घृतं तेन विपाचयेत्‌ । 
पुष्पगर्म च तच्छीतं सक्षौद्रं पित्तरोणितम्‌ ॥ ४० ॥ 
पित्तगुस्मञ्वरश्वासकासहृद्रगकामलाः । 
तिमिरभ्रमवीसर्षस्वरसादांश्च नाश्रयेत्‌ ॥ ४१॥ 
मूलपलछछवादियुक्त क्षुण्णं चृणितं वृषमष्ट गुणे जले पक्तवा तेनाशांशावशे- 
षेण काथेन धृतं विपाचयेत्‌ । रिभूतं । तदुष्यगर्भं तस्य वृष्य पुष्णाणि 
गर्भः कल्को यस्य तदेषं । तच्च शीतीभूतं क्षद्रेण सह पित्तशोणतादीनना- 
शयेत्‌ । 
, पालछाश्वृतस्वरसे तद्र च धृतं पचेत्‌ । 
सक्षौद्रं तच्च रक्तं तथैव त्रायमाणया ॥ ४२ ॥ 
पालाश्वतानां खरसे तद्र्भ पलाशवृंतकन्कं धृतं पचेत्‌ । तच्च क्षौ- 
द्रेण सह रक्तघ्रं भवति । तदेव ायमाणाया शतं रक्तपित्तप्रं । 
रक्ते सपिच्छे सकफे ग्रथिते कंठमागगे। 
लिद्यान्माक्षिकसर्पि्म्या क्षारमुत्प ठ नारुजम्‌ ॥ ४२ ॥ 
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रक्ते पिच्छवति पिच्छाशातल्मल्या रससदशि तथा सकफे तथा ग्रथिते 
गरीथिसद्ये तथा कंठमार्भेगे सति क्षारमुखलनालजं माक्षिकसरपिभ्यी 
लिद्यात्‌ । ननु क्षारस्य तेक्षण्यादिगुणयोगाद्र क्तपित्ते न युक्त उपयोगस्तक- 
थमिह तमनुमेने तंत्रहृत्‌ । ब्रूमः । उत्पलादीनि शीतस्वभावानि तत्समु- 
त्थश्व क्षारः स्वयोनिमनुकरोति तथा चोक्तं । कारणानुविधायिताकरायीणां 
तत्स्वभावतेति । क्षारस्वरूपं च वि््येदनात्मकं धत्ते तदेवं कैठमार्गगस्य 
कृफानुबघस्य ग्रथितस्य रक्तस्य क्षारो धृतमाक्लिकाभ्यां संयुक्तो विष्यंदन- 
र्वं शोघयत्यव नतु तस्य कोपाय स्यादिति युक्तोज्र क्षारोपयोगः । 


पुथक्‌ पृथक्‌ तथांभोाजरेणुश्यामामधूकजम्‌ । 
अंभोनरेण्वादिकं पृथक्‌ तथा माक्षिकष॒ताभ्यां लिह्यात्‌ । 
गुदागमे विशेषेण शोणिते बस्तिरिष्यते ॥ ४४ ॥ 
गुदागमे रक्ते विदोषेण बस्तिरिभ्यते | 
ध्राणगे रुधिरे शब्दे नावनं चानुषेचयेत्‌ । 
कषाययोगान्‌ पूर्वोक्तान्‌ क्षीरेषष्वादिरसछठतान्‌ ॥ ४५ ॥ 
्षीरादीन्ससितांस्तोयकेवटं वा नटं हितम्‌ । 
रसो दाडिमपुष्पाणामाभ्रोत्थः शाडस्य वा ॥ ४६ ॥ 
धाणगे रुधिरे शुद्धे सति नावनमनुषेचयेन्नस्यं ददात्‌ । कषायमोगा- 
पव क्तान्वासकादीन्‌ धाणगेऽनुषेचयेत्‌ । किभूतान्िरेक्षवादिरसेना्तान्‌ 
सद्रवान्‌ । आदिशब्देन मांसरसघृतांदि गृह्यते क्षीरादीन्‌ वा सशर्करादीन्‌ 
दयात्‌ । तथा तोयमथात्सतितं वा केवकं जलं हितमिति हि वक्ष्यति । 
तथा दाडिमपुष्याणां रसस्तथा चूतफलोव्थस्तथा दूवौरसो नस्यं पृथक्‌ प- 
थग्धितं | 
कल्पयेच्छीतवर्ग च प्रदेहाम्यजनादिषु । 


शीतवीरयवर्गे च प्रजेपाभ्येजनादिषु कल्पयेत्‌ । यच्च पित्तज्वरे षोक्तं 
बहिरंतश्च भेषजम्‌ । रक्तपित्ते हितं तच्च क्षतक्षीणि दितं च यत्‌। पित्तभ्वरे ऽ 
“ । 1 
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मिहितमोषधं बहिर॑तरे तच्च रक्तपित्ते हितं । तथा यच्च क्षते क्षणि चह. 
तं तदपि रक्तपित्ते हितमिति। 


इति च्ीमृगाकदन्तपुत्र श्रीमदरूणदत्तविरचितायामष्टांगहद यटीकृयां 
सर्वीगसुदरास्यायां रक्तपित्तचिकित्साध्यायो हितीयः ॥ २ ॥ 


अथ तृतीयोऽध्यायः 


रक्तपित्तचिकिततानैतरं कासचिक्गिस्सितस्यरभः । तस्य च सं्बेधो नि- 

दानि स्वये प्र॑थङतैवोक्तः । 
॥ अथातः कासचिकित्सितं व्यास्यास्याबः ॥ 
केवलानिरुजं कास ज्हैरादावुपाचरेत्‌ । 
वातघ्रसिद्धैः लिग्धैश्र पेयायूषरसादिभिः ॥ १ ॥ 
ठेैपूमेस्तथाम्यंगेः स्वेदसेकावगाहनैः । 
बस्तिभिर्बद्धविड्वातं सपित्तं तृर्वभक्तिकेः ॥ २ ॥ 
पुतः क्षीरेश्च सकफं जयेत्तनेहविरेचनैः । 


केवलानिलजं कासं दोषातरासंसुषटं लेदर्वातप्रसिद्धैराद बुपाचेेत्‌ नतु 
शुद्धस्य वातस्य स्लेहैर मधानोपक्रम आदिमध्यावसानेषु न पुनरन्य 
उपक्रमस्तस्मादादाविव्यनेनार्थो ऽतरोच्यते । वातः केवलो दोषांतरावृतमागैः 
करासस्य कारणं न वनावृतमार्गः । तथा च काससंमाप्तावुक्तं । तजाघो बि- 
हितोनिल ऊर्ध्व प्रवृत्त इत्यादि । एवं वातस्य विहितो यो दोषः क्रारणं 
कृफादिस्तस्य रूक्षायुपक्रमेणेव शमं इता । अनंतरं कासेन सदहोपक्रममस्य 
भिषजः कुर्युरिति । तेषां भांतिनिरासार्थमादाविव्युक्तं । तथा पेयादिभिर- 
पाचरेत्‌ । तथा बद्धौ विड्वातौ यस्मिन्कसे तं बस्तिभिरुपाचरेत्‌ । सपित्तं 
च वातकासमूरष्वभकतिकर्म क्तसमनंतरं पीयमनिर्षतभोजयेत्‌ क्षीरैश्च । उर्व- 
भक्तिकैरिति । उष्वैभक्तादिभिः पेयदिभिर्मयूरव्यंसकादितात्समासः । 
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आध्यासादित्वादिक्रण्‌ । तथा वातचघ्रसिदैरित्येतदेष्वपि योग्यं । तथा सकफं 
वातकासं लेहविरेचनैरुपाचरेत्‌ । अथ शेदानाह । 


गुडूचीकंटकारीम्यां एथकूत्रिशत्पलाद्रसे ॥ ३ ॥ 
भस्थः सिदडधो धृताद्वातकासनुद्धहिदीपनः । 
गुडच्याः कटकार्याश्च. पृथक्‌ व्येकं रंशवलं तस्मायो रसस्तस्मिन्‌ 


घृतात्‌ पस्थ सिद्धो वातक्रासादिभित्‌। तिखोपि पैचम्य एता अपेक्षितक्रिय 
ऽपादाने बोध्याः । 


स्षारराल्लावचाहिगुपाटायष्टयाग्हधान्यकैः ॥ ४ ॥ 
दिराणैः सर्पिषः भस्थं पंचकोटयुतैः पचेत्‌ । 
द्रमूरुस्य नि्युहे पीतो मंडानुपायिना ॥ ९ ॥ 
सकासश्वासहत्पाश्वग्रहणीरोगगुर्मनुत्‌ । 
क्षारदिभिः पंचकोलयुती्िंशाणमात्रैः कल्केदशमूलक्रथे सर्पिषः म- 
स्थं पचेत्‌ । स च सपिःपस्थो म॑ंडानुपायिना पीतः कासादिनित्‌ | 


द्रोणे ऽपां साधयेद्राल्लादश्मूडशतावरीः ॥ ६ ॥ 

पटोम्मिताद्िकुडवं कुरत्थं बदरं यवम्‌ । 

तुटार्धं चाजमांसस्य तेन साध्यं घृताढकम्‌ ॥ ७ ॥ 

समक्षरं षलांशैश्च जीवनीयैः समीक्ष्य तत्‌ । 

भयुक्तं वातरोगेषु पाननावनबस्तिभिः ॥ < ॥ 

पंचकासान्‌ रिरःकंषं योनिववक्षणवेदनाम्‌ । 

स्वागेकांगरोगांश्च सारोर्ध्वानिकान्‌ जयेत्‌ ॥ ९ ॥ 

रालादीनि पलोन्मितानि कुलत्थबदरयवन्‌ द्विकुडवोन्मितानाज- 

मांसस्य प॑चाश्चतलानि जलद्रोणे पाचयेत्‌ । तेन कायेन पृताढकं साध्यं 
तुल्यक्षीरं पालिक्जीविनीयैर्जीवंतीकाकोस्यादिभि स्तद्‌ षृतं समीक्ष्य देशकाला- 
दीनालोच्य पानादिभिः प्रयुक्तं पंचक्ासादीन्‌ जयति। 


६० अष्टांगृदये अ० रे 
विदार्यादिगणकाथकल्कसिद्धं च कासजित्‌ । 
विदायौदिगणस्य काथकल्काभ्यां च सिद्धं सर्पिः कासबित्‌ । 


अशोकनीजक्षवकरज॑तुघ्रांजनपदकैः ॥ १० ॥ 
सबिडेश्र धृतं सिं तच्चुण वा धृतदटुतम्‌ । 
लिद्यात्पयश्रानुषिबेदाजं कासादिपीडितः ॥ ११॥ 
आशोकबीजादिपिर्विंडसहितैतं सिद्धं कासजित्‌ तेषा बाऽशोकनीजा- 
दीनां चूर्णं घृतप्रुतं लिद्यात्‌। अनु पश्चाच्च छागं क्षीरं कातेनाभिपीडि- 
तः पिबेत्‌ । 
विडगं नागरं रास्नापिप्पीहिगुर्भैधवम्‌ । 
भागीं क्षारश्च तचर्णं पिबेह घृतमात्रया ॥ १२ ॥ 
सकफेऽनिल्जे कासे श्वासहिष्माहतामिषु । 
अथवा विड़ंगादि चूर्णं घृतस्य मत्या यथायोगं -दस्वमध्योत्तमया पि- 
बेदातजे सकफे कसे श्वासादिषु च । 
दुराङभां शंगनेरं शीं द्राक्षां सितोपलाम्‌ ॥ १२ ॥ 
लिष्यात्ककंटशंगीं च कासे तैरेन वातने । 
दुरालभादीन्‌ कर्कैटशंगीं च वातजे कते तैलेन लिष्यात्‌ । 
दुस्पशी पिप्पलीं मुस्तां भागी ककेटकीं शदीम्‌ ॥ १४॥ 
पुराणगुडतेराम्यां चूर्णितान्यवरेहयेत्‌ । 
तदत्सरुूष्णां शठीं च सभां. तद्देव च ॥ १९ ॥ 
दुस्पशौदीनि चूर्णितानि वातज्ञे कासे पुराणगुडतैलाभ्यामवलेहयेत्‌। तथेव 
पिष्पलीसदितां शीं पुराणगुडतैलाभ्यां लेहयेत्‌ । तद्र पुराणगुडतैरभ्यां 
भां्गीसहितां शठीं लेहयेत्‌ । 
पिनेच कृष्णां कोष्णेन सरटिन सपधवाम्र्‌ । 
मस्तुना ससितां शंदीं दधा वा कणरेणुकाम्‌ ॥ १६ ॥ 
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पिप्पलीं कुष्णेन जलेन सतैधवसदितां पिवेत्‌ । मस्तुना सहर्करां शठीं 
वा पिवेत्‌ । अथवा दधा युक्तां पिप्यलीं रेणुकां पिबेत्‌ । 
पिबेद्रदरमज्ञो वा मदिरादधिमस्तुभिः। 
अथवा पिप्पलीकल्कं घृतब्रष्टं ससैधवम्‌ ॥ १७ ॥ 
अथवा बदरस्य मज्गो मदिरादिभिः पिवेत्‌ । बहुवचनोपादानाच्च मदि- 
रया अथवा दधा मस्तुना वेत्येवं द्रष्टव्यं न तु दप्नो मस्तिति । पिप्यली- 
कल्कं वा घृतभष्टं सैँधवयुक्तं पिबेन्मदिरादिभिः। 
कासी सपीनसो धूमं लेहिकं विधिना पिबेत्‌ । 
हिष्माश्वासोक्तधूमां श्र क्षीरमां ्तरसाशनः ॥ १८ ॥ 
कासी पीनसी च लेहिकं धूमं विधिना पिबेत्‌ । क्षीरमांसरपाश्चनेहि- 
ध्मोक्तान्‌ श्वासोक्तांश्च ध्रूमान्‌ पिबेत्‌ । 
आम्यानुपोदकैः शाङियवगोधूमषष्टिकान्‌ । 
रसैर्माषात्मगुप्तानां युषैवा भोजयेदधि तान्‌ ॥ १९ ॥ 
ग्राम्यादिजैमीससतैरथवा -माषास्मगुप्तानां युषः शात्यादीन्‌ हिताना- 
शयेत्‌ । हितानिति देशकालादिसास्यवकश्षायवायन्यतमं यत्‌ पथ्यं तड 
लीतिति प्रतिपादयति । 
यवानीपिप्पखीनिल्वमध्यनागर चित्रकै: । 
रास्नाजाजीपृथङ्पर्णीपिराशशदीपौप्करेः ॥ २० ॥ 
भिदां ल्लिग्धाम्लल्वणां पेयामनिने पिबेत्‌ । 
कटिहृत्पाश्वको छार्ति्वासहिष्मामणाशनीम्‌ ॥ २१ ॥ 
यवान्यादिभिः सिद्धां ज्लग्धामम्ललवणां पेयां वातजे कसि पिबेत्‌ । 
किभृतांँः। कटचायार्तिश्वासदहिष्मापमरणाशनीं । 
दुशमूररसे तद्यत्‌ पचकेोरुगुडान्विताम्‌ । 
पिनेत्पेयां समतिलां कैरियीं वा सर्सैषवाम्‌ ॥ २२ ॥ 
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तदरत॒पूवौक्तगुणे दशमुलक्रायेतितिद्धां पचकालगुडयुतां पेयां पिवेत्‌ । 
केरेयीं क्षीरसंकृतां वा पेयां वाते कासे पिबेत्‌ । किंभूता । समतिलां तिलस- 
हितां तथा सर्धवां । 


मात्स्यकीकुटवाराहेमौसेर्वा साज्यसैधवाम्‌ । 
अथवा मारस्यावै्मासैः साधितां सघतर्कधवां पेयां पिबेत्‌ । 


वास्तुको वायसीशाकं कासघ्रः सुनिषण्णकः ॥ २३ ॥ 

क॑टकायाः फलं पत्रं बार शुष्कं च मूककम्‌ । 
 जेहास्तैरादयो भक्ष्याः क्षीरेक्षरसगोडिकाः ॥ २९ ॥ 

द्षिमस्त्वारनाराम्लफलांवुमदिराः पिबेत्‌ । 


वास्तुकादयः शाकविशेषास्तैलादयः लेहा भक्ष्याः क्षीरादिसंबंधिनो 
हिताः । क्षीरं चेक्षुरसश्च गुडश्च तेषामिमे क्षीरेक्षुरसगोडिकाः । द्दरति 
परं यस्श्रूयते तरवः संबध्यत इति भाष्यकारवचनात्स्वैरप्यत्र संधः । 
तेन क्षीरसंबंधिनश्वक्षुरससंबंधिनश्च भक्ष्या हिता इत्यवतिष्ठते । तथा 
दधिमस्त्वादीनि पिबेत्‌ । इति वातजे कासे प्रयेणोपयोग्यन्नपानमुदिष्टं । 


पित्तकामे तु सकफे वमनं सर्पिषा हितम्‌ ॥ २९ ॥ 
तथा मदनकाश्मर्यमधुककयितैर्जरेः । 
फलयष्टयाहकल्कै्वा विदारीपुरसा्ुतैः ॥ २६ ॥ 


पित्तजे कसे क भूते कफयुक्ते तु सर्पिषा रमनं हितं । अत एव व- 
ह्यति । पित्तकसि तनुकफे विरेकाय त्रिवृतामिति । तस्माद्‌ त्राथाद्रहुक- 
फलं बोध्यं | न केवलं सपिंषा वमनं हितं । यावन्मदनादिभिः कथितैर्ज 
ठैषैमनमवस्यावशाद्धितं । अथवा मदनफलमभुकन्केर्विदायौदिरसष्ुतेवै- 
मनं हितं | | 

पित्तकासे तनुकफे त्रितां मधुरे ताम्‌ । 
यज्याद्दिरेकाययुतां घनश्ेष्मणितिक्तकेः ॥ २७ ॥ 


अ० ३ चिकित्सास्थानम्‌ ६२ 


पित्तजे कासे तनुकफे षनशेष्माणि जिव॒तामधूरर्ुतां विरेकाय युंज्यात्‌ । 
घनकफे तिक्तकैः सह त॒वतां युंज्यात्‌ । 
हतदोषो हिमं स्वादु स्निग्धं संसर्जनं भजेत्‌ । 
घने कफे तु शिशिरं रूक्षं तिक्तोपसंहितम्‌ ॥ २८॥ 
इतदोषो नरो हिमं मधुरं लिग्धं संसजनं विरेकादनंतरं पेयादिक्रमं भ- 
जेत्‌ । घने तु कफे शीतं तथा रूक्षं तिक्तयुतं संसर्जनं भजेत्‌ । 
लेहः पैत्ते सिताघात्रीक्षो्रदराक्षाहिमोत्परः । 
सकफे साब्दमरिचः सृतः सानिरेहितः ॥ २९॥ 
मदधीकार्षरतं त्रिश्रत्पिप्परीःशर्करापलम्‌ । 
ठेहयेन्मधुना गोर्वाक्षोरपस्यशरुद्रसम्‌ ।॥ ३० ॥ 
पित्तकासे सितादिभिलेहो हितः । सकफे पित्ते साब्दमरिचो लेहो हि- 
तः । सानिले पित्ते सघृतो लेहो हितः । तथा मृद्धीकागुलीकीपंचाशत्‌ ति- 
दतपिप्यलीः शरकैरापलं च मधुना लदयेत्‌ । गोकी वत्स्य क्षीरपस्य क्षीरवृ- 
तेः शङृद्रसं मधुना लेदयेत्‌ । 
त्वगेखान्योषमृद्धीकापिप्परीमूलपोप्करः । 
लाजमुस्ताशदीरास्नाधात्रीफलविभीतकेः ॥ ३१ ॥ 
शर्कराक्षोद्र सर्षिरर्टहो द्रोगकासहा । 


वगेलादिभिढदो ह्रोगकासदा भवति | 


मधुरेन गररसेर्यवश्यामाककोद्रवाः ॥ ३२ ॥ 
मुदादियूषैः रोके श्च तिक्तकैर्मात्रया हिताः । 
घनश्ेष्मणि लेहाश्च तिक्तका मधुसंयुताः ॥ ३३ ॥ 
-घनश्वेष्बणि पित्तकासे जागङे रपैर्मधुरेस्तथा मुद्ध ङुलव्थादियुषेस्तथा 
तिक्तैः शकिश्च सह यव।दथो मात्रया परिमिता हिताः। घनछष्मणि लाः 
श्च तिक्तद्रव्ययुक्ताः। 


६४ अष्टांगहदये अ०३ 


श्राख्यःस्युस्तनुकफे षष्टिकाश्च रसादिभिः । 
शकंरांभोनुपानार्थ द्राक्षेक्षुस्वरसाः पयः ॥ ३४ ॥ 


तनुकफे पित्ते शालयः षष्टिक रसादिभिर्हिताः स्ुरभवेयुः । अनुपा- 
नार्थ शर्करांभो हितं द्राक्षक्ुरसाः पयश्च | 


 काकोरीबृहतीमेदाद्येः सटषनागरेः । 
पित्तफासे रसक्षीरपेयायुषान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
ककेस्यादिभिर्मासरसादीन्‌ पित्तकासे मकस्पयेत्‌ । 


द्राक्षां कणां प॑चमूर तृणास्य च पचेज्जले ! 

तेन क्षीरं शृतं शीतं पिबेत्समधुशर्करम्‌ ॥ ३६ ॥ 

साधितां तेन पेयां वा सुशीतां मधुनान्विताम्‌ । 
पित्तकासे तथा द्राक्षादीन्‌ चतुर्गुणे जले पचेत्‌ । तेन पादावशिेन 


्राक्षादीनां कायेन समं जलेन क्षीरं कथितं मधुशर्करायुतं पिबेत्‌ । तेन बा 
जलेन साधितां पेयां सुीतां माक्षिकयतां पितत । 


शटीर्हीवेरबृहतीशकंराविग्वभेषजम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिष्टा रसं पिवेत्पूतं वस्रेण धृतमूछितम्‌ । 

दाठ्यादीन्‌ जले पिष्टा वख्रेण पृतं रसं धृतमिभ्रितं पिवेत्‌ | 
श्रकंरां जीवकं मुदमाषपर्ण्यौ दुरालभाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कल्कीरृत्य पचेत्सपिः क्षीरेणाष्टगुणेन तत्‌ । 
पानभोजनलेहेषु प्रयुक्तं पित्तकासनित्‌ ॥ ३९ ॥ 
लिद्यादा चूणेमेतेषां कषायमथवा पिबेत्‌ । 

शरकंरादीन्‌ कत्कीङृर्याश्ट गुणेन रक्भरेण सर्पिः पचेत्‌ । तच सर्पिः पाना- 


दिषु युक्तं पित्तक्ासनित्‌। एतेषां च शर्करादीनां वर्णं लिद्यात्‌ । अथवैषा- 
मेव कषायं पिबेत्‌ । 


भ०्३ चिकित्सास्थानम्‌ ६९ 


कफकासीपिनेदादौ सुरका्टात्मदीपितात्‌ ॥ ४० ॥ 
लेहं परिस्तुतं व्योषयवक्षारावचू्गितम्‌ । 

ल्िग्धं विरेचयेदृष्वमधोमूर्ध् च युक्तितः ॥ ४१॥ 
तीक्षणेषिरेकैनेखिनं संसर्गी चास्य योजयेत्‌ । 
यवमुद्रकु रत्यान्नैरुष्णरू लैः कटूत्कटैः ॥ ४२ ॥ 
काशमर्दकवात्तीकव्याघीक्षारकणानवितैः । 
धान्वनेल्वरसैः सदैस्तिलसर्षपनिबजेः ॥ ४३ ॥ 


कफकसी पू सुरकाष्टासदीपितायः श्रुतः लेदस्तन्योषयवक्षारावचर्णि- 
तं पिबेत्‌। लिग्धं च संतमनंतरं विरेचयेत्‌ उभ्ैमघेमूर्पि च युक्तितो यथावल- 
हानिर्म स्यादिति भावः। कैर्षिरेचयेत्‌। तीक्षणर्विरेकैः। किभूतमातुरं बलव॑ने। 
संसर्गी चपेयदिपरिपाटीं चास्य येजयेत्‌ । यवादिभि्यैथायेगमुष्णरूमै- 
स्तथा कटूतकटैः मभूतकटूकैः कासमर्दकादियु क्तेः । धन्वनिमवा धाना जा 
गलाः । बिलेषु भवा बैरवा । विलेशयास्तेषां रतास्तेमीसरसेः सहेप्यर्थः। 
तथा केहिस्तिलादिजैः सद । 


दशमूलं घर्माबु मद्यं मध्वंबु वा पिबेत्‌ । 
मरः पौष्करशम्याकषटोटेः संस्थितं निशाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
पिनेद्धारिसह्षोद्रं काटेष्वच्नस्य वा त्रिषु । 


दशमृल।न्वादीन्‌ पित्‌ । अथवा मूलैः वैष्करादिभिर्मिंशां संस्थितं 
रत्रिस्थितं बरारि क्षौद्रेण सह मातः पिबेत्‌ । अथवाऽन्नस्य त्रिषु कलि- 
भ्वादिमध्यावसानलक्तणेषु पित्‌ । 


पिप्पङीपिप्परीमूठं रगबेरं बिभीतकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
रिखिकुक्कटपिच्छानां मधीक्षारो यवोदवः। 
विश्ालापिप्पलीमूलं तृता च मधुद्रवाः ॥ ४६॥ 
कफकासहरा ठेहाख्रयः शाकाधयोजिताः। 

९ 


१६९१. अष्टांगहृदय अ०द३ 
पिप्यट्यादयख्रयो लेहा: शेोकर्धिरयोजिता मधुना सह कफ़क्रातहरा 
भर्वति । 
मधुना मरिच लिद्यान्मधुनैव च जोगकम्‌ ॥ ४७ ॥ 
पृथग्रसांश्च मधुना व्याध्रीवार्तीकभंगजान्‌ । 
कासत्तस्याश्वश्ररूतः सुरसस्यातितस्य च ॥ ४८ ॥ 
तथा कफकलसि मधुना मरिचं लिद््यात्‌ । माक्षिकेनेवागुरं लिह्यात्‌ । 
व्याघ्यादिजान्‌ रसान्‌ पृथक्‌ पृथद्मधुना लिह्यात्‌ । 
| देवदारुश्दीराल्लाकरकटाख्यादुराटभाः । 
पिप्पली नागर मुस्तं पथ्या धात्री सितोपला ॥ ४९ ॥ 
लाजासितोपलासपिः शगी धात्रीफलोद्रवा । 
 मधुतेखयुता छेहाख्यो वातानुगे कफे ॥ ५० ॥ 
देवदाकीदये मधुतैलयुता लेहाख्रयः शछोकार्घगादैता वातानुगे कफे 
स्युः । अत्र शुंगीघान्रीफलोदरवेति केचिदिशिष्टमामलकमाहुः । अन्ये तु 
गूंगी ककैटशुंगीति व्याचक्षते । 
दे पठे दाडिमादष्टी गुडाहयोषात्पलत्रयम्‌ । 
रोचनं दीपनं स्वय पीनसश्वासरकासजित्‌ ॥ ९१ ॥ 
दाडिमस्य पले द्वे तु गुडादष्टौत्रिकटुकात्‌ पलत्रयमिवयेतदाडिमायं 
चूर्णं रोचनादिगुणं पीनसादिजित्‌ । 
गुडक्षारोषणकणादाडिमं श्वाप्षकासजित्‌ । 
कमात्पलद्दयााक्षिक षाकषार्दपरोन्मितम्‌ ॥ ९२ ॥ 
गुडादिकं क्रमेण पलदयमर्धकर्षं कषे पलप्रमाणं पृ्वौक्तगुणं । 
पिबेज्ज्वरोक्तं पथ्यादि सर्धगीकं च पाचनम्‌ । 
तथा उरचिकित्सितोक्तं पथ्याकस्तुषरीव्यादिकं पाचनं कर्कटग्ुगी- 
सहितं पिवेत्‌ पूरगुणं । 


अ० ३ चिकित्सास्थानम्‌ १७ 


अथवा दीप्यकत्रिढद्धिशाराघनपौष्करम्‌ ॥ ९३ ॥ 
सकणं कथितं मूत्रे कफकासी जङेऽपि वा । 
दीप्यकादिकं गोमूत्रे कथितं जलेऽथवा कथितं पिष्पलीसहितं कफका- 
सी पिबेत्‌ । | 
 तैर्टं च वैदेहीकल्कास्तं ससितोपलम्‌ ॥ ९४ ॥ 
पाययेत्कफकासघं कुङित्थस्लिलाप्टुतम्‌ । 
पिप्यलीकटककर्ष सशर्करं तैलेन पकं कुलत्थसलिलाष्ुतं कफकासप्ं 
पाययेत्‌ । 
द्रमूलाढके प्रस्थं धृतस्याक्षसमेः पचेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
पुष्करान्हरशदीविल्वसुरसान्योषहिगुभिः । 
पेयानुषानं तत्सर्पिवीतश्ेष्मामयापहम्‌ ॥ ९६ ॥ 


ददामूलक्राथाढके धृतस्य मस्थं पृष्करमृलादिभिः मरयेकं कर्षपमाभैः 
कत्कीरृतैः पचेत्‌ । तच्च पेयानुपानं सर्ववातकफामयघरं । 


निरयुडीपत्ननियौससाधितं कासजिदर धृतम्‌ । 
निर्ुडीपत्रस्वरससाधितं धतं कासनितस्यात्‌ । 
धृतं रसे विडंगानां व्योषगर्भं च साधितम्‌ ॥ ९७ ॥ 
विडगानां रते व्योष च साधितं घृतं पृरबक्तगुणं । 
पुनर्ववारिवाटिकाप्तररुकासमर्दीमृता । 
पटोलबृहतीफणिज्जकरसैः पयःसंयुतैः ॥ ९८ ॥ 
धृतं त्रिकटना च सिद्धमुपयुज्य संजायते । 
न कास्विषमज्वरक्षयगुदाङरिम्योभयम्‌ ॥ ९९ ॥ 
पूनर्नवादिरसैः पयसागुतैखिकटुना कल्केन च सिद्धं धृतमुपयुज्य पीला 
कासादिभ्यो भयं न जायते । वसुग्रहयुताजसौजसपलाश्वपृथ्वीगुरः । अत्र 
पुनर्मवादिरसो धृताच्तुरगणः क्षीरं धृतसमं धृतं व्योषाञ्तुर्गुणामिति पाकक्रमः ॥ 


१८ अष्टांगद्दये अ० ३ 


समूरफरपत्रायाः कंटकायारसाढके । 

घृतस्थं बरान्योषविडंगशटठीदाडिमे; ॥ ६० ॥ 

सौव्चलयवक्तारमूकामरकपीष्कंरेः । 

वृश्चीबृहतीपथ्यायवानीचित्रकधिभिः ॥ ६१ ॥ 

मृहीका चन्यवर्षाभूदुरारुंभाम्टवेतसैः । 

शरंगीतामककीभांगीरालनागोक्षुरकेः पचेत्‌ ॥ ६२ ॥ 

 कल्कैस्तत्सर्वकासेषु श्वासहिष्मामु चेष्यते । 

कंटकायीः समूलफलपत्राया रसाटके बलादिभिः कलैर्षृताचतु्थौ- 

दप्रमाणिर्तप्रस्थं पचेत्‌ । तच सर्पिः सर्वकासादिषिष्यतेऽभिहितं । इदं च 
कं टकारीधृते कफन्यापिविनाशनं । 

पचेद्ध.याघीतुखां कुण्णां वहेपामादकस्थिते ॥ ६२ ॥ 

लिपेत्‌ पृते तु संचूण्यं व्योषराल्नामृताभिकान्‌ । 

शुंमीभारङ्खीषन््थिषन्वयासान्‌ पलाभकान्‌ ॥ ६४ ॥ 

सर्पिषः षोड़शपरुं चत्वारिश्त्पलानि च । 

मत्स्यडिकायाः शुद्धायाः पुनश्च तदधिश्रयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 

ुर्वल्पिनि शीते च पृथग्‌ द्िकुडवं क्षिपेत्‌ । 

पिप्पीनां तवक्षी्या माक्षिकस्यानवस्य च ॥ ६६ ॥ 

रेऽहोयं गुल्महृद्रोगदुनामश्वासकासनित्‌। ` 

व्याघ्यास्तुलां श्ुण्णां मर्दितां जलस्य वहे चतुद्रौणि पचेत्‌ । आदक- 

स्थिते जले संचुरण्यं व्योषादीनि पल प्रमाणानि प्रयेकं क्षिपेत्‌ । अभिरेवाभि- 
कथ्ित्रकः । घृतस्य च षोडश्पलानि । मस्स्यंडिकायाः विमलायाश्च- 
स्वारिशवयलानि । भूयश्च तत्तर्वं पचेत्‌। दीं रिपतीति दर्वीलेपी । तस्मिन्‌ 
दर्वीलेपिनि शति.ऽवलेहे सति प्रयेकं दिकुडवप माणं पिप्पस्यादिः क्षिपेत्‌ । 
अयं लेहो दुमौमादिभित्‌ । 

रमनं च पिनेदधुमं शोधनं बहुले कफे ॥ ६७ ॥ 
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तथा कफ़कसि शमनं धूमं पिबेत्‌ । षनश्ेष्मणि रोधनं धूमं पिबेत्‌ । 
अथ तमेव धूममाह । 
मनःशिलालमधघुकमां सीमुस्तोुदित्वचः । 
` धमं कासघ्न विधिना पीत्वा क्षीरं पिबेदनु ॥ ६८ ॥ 
निष्ठचूतांते गुडयुतं कोष्णं धूमो निहंति सः । 
वातशेष्मोत्तरान्‌ कासान चिरेण चिरंतनान्‌ ॥ ६९ ॥ 
एतेषां संबेधिनं धूमे कासघ्रविधिना सत्रोदितेन पीलानु पश्वानि- 
मूतति कोष्णं क्षीरं गृडान्वितं पिबेत्‌ । सधूमः पीतो वातश्ष्मोत्तरान्‌ 
कातांश्रिरेतनानाश्वेव हंति । चिरंतनानिति सार्यचिरमिव्यादिना तनई्‌ः । 
तमकः कफकासे तु स्याचेत्पित्तानुब॑धनः । 
पित्तकासक्रियां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
कफकासि यदि तमकः पित्तानुबंधञः स्यात्‌ । तत्र तमके पित्तकासक्रिवा- 
मवस्थावशात्मयोजयेत्‌ । 
कफानुधे पवने कुर्यात्कफहरां क्रियाम्‌ । 
पित्तानुबधयोवीतकफयोः पित्तनाशनीम्‌ ॥ ७१ ॥ 
पवने कफानुबंधे सति कफकासहरां क्रियां कुयीत्‌ । पित्तानुबेधयोर्वा 
तकफयोः पित्तकासनाशरनीं क्रियां विदध्यात्‌ | 
वातश्ेष्मात्मके शुष्के लिग्धं चाद्रे विरूक्षणम्‌ । 
कासे कर्मसपित्ते तु कफजे तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ७२ ॥ 
वातेष्मात्मके गुप्फे कासे लिग्धं कर्मे। आद्र तु क्राते विरूक्षणं कर्म 
उरस्यंतः क्षते सथो राक्षां क्षोद्रयुतां पिबेत्‌ । 
क्षीरेण शाीन्‌ जीणैऽदात्‌ क्षीरेणैव सशकंरान्‌ ॥७३॥ ` 
अंतः क्षत उरसि सति सयः शीघमेव लाक्ां माक्षीकयुक्तां क्षीरेण पि. 
बेत्‌ [ उरःसंधानजनने कक्षायाः माघान्यात्‌ । तथा चप्रयसंग्रहे । ला 
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क्षा सद्यः क्षतघानां जीण परिणते तस्मिनौषपं क्षीरेणैव सहशशालिभदयात्‌ 
सद्यरकरं । | 
पाश्वनस्तिसरुक््वाल्पपित्ताभिस्तां सुरायुताम्‌ ॥ 
भिन्नविटूकः सुमुस्तातिविषापाटां सवत्सकाम्‌ ॥७९॥ 
पर्िबस्त्यादिरुगल्योभिश्च तां लक्ञायुतां सुरां पिबेत्‌ । भिनपुरी- 
धः पुरुषो नरो मुस्तातिविषापागावत्सकान्वितां लाक्षां पिबेत्‌ । 
काक्षा सर्पिर्मधूच्छिष्टं जीवनीयं गणं सितपू । 
त्वक्षीरीसमितं क्षीरे पक्का दीप्तानरः पिबेत्‌ ॥७९॥ 
इ््वारिकाविषग्र॑यिपद्मकेसरचंदनैः । 
शृतं पयो मधुयुतं संधानार्थं क्षती पिनेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
लक्षादीनि हि क्षीरेण पक्षा तत्‌ क्षीरं दीपाभिः पिबेत्‌। रक्ष्वारिका- 
दिभिः शृतं क्षीरं मधुयुतं संधानार्थमुरतिक्षतः पुमान्‌ पिवेत्‌ । 
यवानां चूर्णमामोनां क्षीरे सिद्धं घृतान्वितम्‌ । 
ज्वरदाहि सिताक्षीद्रसकून्वा पयसा पिजेत्‌ ॥ ७७ ॥ 


यवानामामानां वर्णं क्षीरे सिद्धं घतयुतं अ्वरदाहे पिबेत्‌ । अथवा 
दकंरामाक्षिकयुतान्‌ सक्तून्‌ पयसा पिबेत्‌ । 


कासश्च पिनेत्सापिर्मषुरोषधसाधितम्‌ । 

गुडोदकं वा कथितं सक्षोद्रमरिचं हिमम्‌ ॥ ७८॥ ` 
चुण॑मामरुकानां वा क्षीरपक घृतान्वितम्‌ । 
रसायनविषानेन पिप्पठीवां प्रयोजयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 


कासवां्च मधुरौषपैः साधितं सर्पिः पिवेत्‌ । अथक गुडोदके कथितं 
सक्षीद्मरिचं शीतं पिवेत्‌ । आमलकानां वा चरणं क्षीरसिद्धं सपित्तं पि- 
बेत्‌ । रसायनोक्तविधिना बा पिष्पलीः मयोजयेत्‌ । 
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कासी पर्वास्थिशूरी च खिद्ात्सघुतमाक्षिकान्‌ । 
मधूकमधुकद्राक्षात्वक्षारीपिप्परीबलान्‌ ॥ <° ॥ 

कासी परवीस्थिदुलवांश्च सघृतमाक्िकान्‌ मधृकादीन्‌ लिद्धात्‌ ॥ 
 त्रिजातमर्थकर्षौशं पिप्पल्यर्भपठं पिता । 
द्राक्षामधूकं खर्जूरं पलांशं छद्णवूर्णितम्‌ ॥ < १ ॥ 
मधुना गुटिका धति ता डष्याः पित्तशोणितम्‌ । 
कासश्वासारुचिच्छर्दिमृचच्छाहिष्मावमिभ्रमान्‌ ॥ <२ ॥ 
घ्षतक्षयस्वर्शङ्डीह शो फाडचमारुतान्‌ । 
` रक्तनिष्ठीवहत्पार्श्वरुकिपपासाज्वरानपि ॥ <३ ॥ 
त्रिञातकमदधकर्षप्रमाणं कणाकर्वदयमात्रा सितादिकं पमस्थेकं पलांशं 
क्ष्णचूणितं मधुना रता गुटिका वृष्याः पित्तशोणितादीन्‌ घ्र॑ति । 
वर्षामृशर्करारक्तशाङितंडलजं रजः । 
` रक्तष्ठीवी पिनेत्सिदधं द्राक्षारसपयोपृतैः ॥ <४ ॥ 
मधूकमधुकक्षीरसिद्ध वा तड्टीयकम्‌ । 
पुनन॑वादिचुर्ण सपयोधुतेः सिद्धं र कष्टीवी पिबेत्‌ । अथवा मभृङादि- 
भिः सिद्धं तैडुलीयकं पिबेत्‌ । 
यथा स्वमार्गविसूृते रक्ते कुर्याच्च भेषजम्‌ ॥ <4 ॥ 
मार्गेण च मुखादिना विसृते रक्ते यथायथं रक्तपित्तचिकिस्सिवोक्तः 
ओषधं इयात्‌ । 
मूदवातस्त्वजामेदः सुराभृष्टं सधवम्‌ । 
मृटवातस्तु पुरुषोऽजाया मेदः सुरया भृष्टमीषर्त्वधवमयात्‌ 
क्षामः क्षीणक्षतोरस्का मंदनिद्रोऽम्निदीपिमान्‌ ॥ <६ ॥ 
शुतक्षीरसरेणाद्यात्सृतक्षद्रशरकरम्‌ । 
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क्षामः क्षीणः क्षतोरस्को म॑दनिद्रो दीपाः शुतक्षीरस्य संबेधिना सरे- 
ण सपुतक्षौद्रशर्करमजामेदमदात्‌ । 
शर्करां यवगोधूम जीवकषेभकौ मधु ॥ <७ ॥ 
शृतक्षीरानुपानं वा खिद्यत्‌ क्षीणः क्षतः र्शः । 
अथवा क्षीणऽक्षतः दो वा शर्क॑रादिकं लिद्यात्‌ । क्षीरकाथं शुत- 
क्षी रनुपानं । | 
क्रव्यात्पिरितनि्यूहं पृतमृष्टं पिनेच्च सः ॥ << ॥ 
पिप्परीक्षौद्रसंय॒क्तं मां सशोणितवर्धनम्‌ । 
सच क्षामः क्षीणादिः क्रव्यासिशितस्य निरूहं धृतेन भृष्टं पिबेत्‌ । 
कर भूतं । पिप्पलीक्षोद्रान्वितं त मांसक्ोणितवर्धनं स्यात्‌ । 
न्यम्रोषोदुनराश्वत्थञक्षशरारमियंगुभिः ॥ <९॥ 
ताङमस्तकर्जनृत्वक्मियाङैश्च सपदकेः । 
साश्वकर्णैः शृतात्क्षीरादद्याञ्जातेन सर्पिषा ॥ ९० ॥ 
श्राल्योदनं क्षतोरस्कः क्षीणशुक्रबरद्रियः । 
न्यग्रोधादिभिः शुतासक्षीरात्समुदुतेन सर्पिषा शाल्योदनं क्षतोरस्कः क्षीण- 
शक्रादि श्च नरोऽयात्‌ | | 
वातपि्तार्दितेऽम्यंगो गात्रभेदे ुतैर्मतः ॥ ९१ ॥ 
तेरेश्रानिलरोगघरैः पीडिते मातरिश्वना । 
वातवित्तपीडिते गात्रमेदे बाभ्यंगो पूत्रर्मेतः । मातरिम्धना वतिन पीडिते 
ताति तैरेवीतरोगैरभ्यंगो मतः । चशब्दाद्‌ धुतैरपीति योतयक्ते । 
इत्याश्वार्तिषु पानं स्याज्जीवनीयस्य सर्पिषः ॥ ९२॥ 
कु्याह्य वातरोग पित्तरक्तविरोधि यत्‌ । 


इत्याश्वेपीडासु जीवनीयस्य सर्पिषः पानं स्यात्‌। हति संभावनायां लि- 
ढ्‌ । अथका वातरोगघ्रं फत्‌ पित्तरक्तविरोधि तत्‌ इयात्‌ । 
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यष्टयाहनागबल्योः क्राथे क्षीरे समे धृतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
पयस्यापिप्पलीवां सीकल्कैः सिद्धं क्षते हितम्‌ । 
यष्टयाब्हयस्य नागबलायाश्च कराये क्षीरे तुस्ये पयस्यादिकन्कैः सिद्ध 

धृतं क्षतकासे हितं । | 

जीवनीयो गणः रुंदी वरीवीरा पुननवा ॥ ९४॥ 

बला भार्स्विगुत्तार्धश्रदी तामरुकी कणा । 

शगाटकं पयस्या च पचमृटं च यछघरु ॥ ९९ ॥ 

्राक्षाक्षौडादि च फठं मधुरलिग्धवृंहणम्‌ । 

तैः पचेत्सर्षिषः परस्थं कर्षारीः छषणकस्कितैः ॥ ९६ ॥ 

क्षीरघात्रीविदारीक्षुछ्ागमांसरसान्वितम्‌ । 

प्रस्थार्ष मधुनः श्रित श्रकरार्भं तुखारजः ॥ ९७ ॥ 

पलार्धकं च मरिचं त्वगेापत्रकेसरम्‌ । 

विनीय चूर्णितं तस्माचछिह्यान्मात्रां यथाबलम्‌ ।। ९८ ॥ 

अमृतप्राशमित्येतन्नराणाममूतं घृतम्‌ । 

सुधाम्रतरसं प्राश्यं क्षीरमांसरसाशिना ॥ ९९ ॥ 

नष्टशुक्रक्षतक्षीणो दुबेरुग्याधिकर्शितान्‌ । 

सखीपरसक्तान्‌ कशान्‌ वर्णस्वरहीनांश्च वंहयेत्‌ ॥ १०० ॥ 

कासरिष्माज्वरश्वासदाहतृष्णास्रपित्तनुत्‌ । 

पुत्रदं छर्दिमूच्छद्योनिमूत्रामयापहम्‌ ॥ १०१ ॥ 

जीवनीयो गणस्तथा शुटचादयस्तेजीवनीयादिगणादिमिः कर्षशैः सू- 
्मचू्ितैः क्षीरात्यादिरसयुक्तं धृतस्य परस्थं दरात्रिशत्यलानि पचेत्‌ | द्रा- 
्षाक्षोडादीन्यत्रादि शब्देन. नालिकेरनिकोचादिपरिग्रहः । शतिं धते 
माक्िकस्य षोडशपलानि शकंराचृर्णपलानि प॑चाहान्मरिचादीनि द्िका- 
षिकाणि चूणितानि प्रक्िप्य तस्मान्मात्रां यथा ब्रलं लिह्यात्‌ । अमृतप्राशमे- 
तत्संज्ञं घृतं नराणाममृततुल्यं महागुणतात्‌ । यथा नागानां सुधा देवाना- 
१० 
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ममृतं | अतएवैतस्सुधाममृतरसं म्राइयं भोज्यं क्षीरमांसरसाशिना । एतच्चामृ- 
तं नष्टशुक्रादीन्‌ बंदयेत्‌ । कासादिनुत्‌ । पुत्रदं छयौदिषरं । अत्र च म 
धुरल्लिग्धतरंहणानां द्राक्नादीनामपि यथालामं करषैममाणमधिकं वा यो- 
ज्यं । यथासामान्यपरिभाषोक्ता क्षेमात्रा परिपृणौ स्यादिति । 


शवदैषोश्रीरमंनिष्ठाबराकाश्मर्यकरूतृणम्‌ । 

दर्भमृलं पृथक्ूपर्णीपिराशर्षभकोस्थिरा ॥ १०२ ॥ 
पालिकानिपचेत्तेषां रसे क्षीरचतुर्गुणे । 

कल्कैः स्वगुप्ताजीवैतीमेदकर्षभजीवकैः ॥ १०३ ॥ 
दतावरयार्भमृद्धीकाशकराश्रावणीनिसैः । 

स्थः सिद्धो घृताद्वातपित्तहद्रोगशूलनुत्‌ ॥ १०४ ॥ 
मूत्ररुच्छरमरमेहाशैःकासशोषक्षयापहः । 
धनुखीमदयभाराध्वसिन्नानां बलमांसदः ॥ १०५ ॥ 


श्वदेषट्ादीनि पालिकानि तेषां रसे क्षीरचतुरगणे स्वगुपरादिभिः कन्के- 
धैतात्‌ प्रस्थः सिद्धो वातपि्त्परोगद्मूलनुत्‌ । मृत्रहृच्छरादिन्नः । तथा 
धनुरादिखिन्नानां बलमांसदः । 
मधुकाष्टपटद्राक्षाप्रस्थक्ताये पचेद्रतम्‌ । 
पिप्पल्यष्टपरे कर्के प्रस्थं सिद्धे च शीतले ॥ १०६ ॥ 
पुथगष्टपलं क्षोद्रशर्कराम्यां विमिश्रयेत्‌ । 
समसक्रुक्षतक्षीणरक्तगुल्मेषु तद्धितम्‌ ॥ १०७ ॥ 
मधुय्टया अष्टौ पलानि द्राक्नायाः षोडश एतक्क्राये पिप्पस्यष्टपले प्रथम्‌ 


धृतपरस्थं पचेत्‌ । प्रते च सिद्धे सुशीते सति शौद्रशर्करयोः पृथगष्टपलं 
विमिश्नयेत्‌ । एतच्च धृतं समसक्त क्षतश्षीणे रक्तयुस्मे च हितं । 


धात्रीफटविदारीक्षुजीवनीयरसादृतात्‌ । 
गव्याजयोश्च पयसोः प्रस्थं भस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १५०८ ॥ 
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सिदधपृते सितालोद्रं िभस्थं विनयेत्ततः । 
यस्मापस्मारपित्तासक्रासमेहक्षयापहम्‌ ॥ १०९ ॥ 
वयःस्थापनमायुष्य मांसशुक्रनरभरदम्‌ । 
धृप्रयादिरसस्य प्रस्थं गन्याजयोः क्षीरयोः मस्थौ च विपाचयेत्‌ । सिदध- 
पूते च ततस्तस्मिन्‌ धृते शर्कराक्षीद्रयोः मस्थौ दौ विनयेत्‌ क्षिपेत्‌ । 
एतञ्च धृतं यक्ष्मादिहरं तथा वयःस्थापनादिगुणं । 


पतं तु पित्तेऽम्यधिके रिद्याद्वाताधिके पिबेत्‌ ॥ ११० ॥ 

छीढं निवीपयेत्पित्तमर्पत्वाद्धति नानलम्‌ । 

आक्रामत्यनिरं पीतमष्माणं निरुणदडि च ॥ ११९१ ॥ 

पित्तेऽभ्यधिङे धृतं लिद्यात्‌ ! वतिऽधिके पृतं पिबेत्‌ । लीढं तु धृतं 

पित्ते निब्रीपयेस्संशमयेत्‌ । अनलं च न हंति लीढे धृते । कुतोऽस्पलात्‌ । 
अत्रायं सद्वावार्थः किल पीतेनाधिकेनारवत्तया बन्दर्मयिनावइयं भवितव्यं । 
तथा य वक्ष्यति । अमेनिवौपके पित्तं रेकेन वमनेन वा तचचाभ्यधिकं पित्त 
लीढं धृतं संशमयति । अस्पलाच्च देतोरभिं न हंति । मेदस्यपरिरधिकं माय 
जनयति । परीतं सद्‌ धृतमनिलमाक्रामति मसह्य जयति । उष्मा जाठर 
वन्हि जाजस्यमानं रुणद्धि । आश्विव स्थगयति शम रिचिन्नयति । 


क्षामक्षीणरृशांगानामेतान्येव घृतानि तु । 
त्वक्शीरीपिप्पटीराजचर्णैः पानानि योजयेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
सर्षिगुडान्समध्व॑रान्‌ रत्वा दद्यात्यो नु च । ` 

. रेतो वीर्यं बलं पुष्टि तैराशुतरमाभ्रयात्‌ ॥ ११३ ॥ 


क्षामाणां क्षीणानां इशांगानां च नृणमेतान्येव पूौक्तानि पानानि 
खक्क्षीरीकशर्करालाजाचूर्णेः सह नियोजयेत्‌ । सर्विभिन्नान्‌ गुडान्समध्वं- 
शान्‌ त्वा च ददात्‌ । शरकरायाः पलानि पैचाशन्मधरुनः पलानि षडशा- 
तर देयानि । मुनिना द्येवमक्तं। बिदारीक्षुरसः मस्थैः मस्थं द्रन्यादरृतायचेत्‌। 
गरकरार्धतुलां शीते क्षद्रर्घप्रस्थमेव च । कषिप्वा सरविँडान्‌ कुयौदिकाश्चा- 
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सञ्वरापहानिति । पय इत्यादि । अनतरं पयः पिबेत्‌ । तैः सर्विग¶डरेतेवी 
यौदीन्‌ शीघतरं प्राप्रोति । 


वीतत्वगस्थिकूष्मांडतुलां स्विन्नां पुनः पचेत्‌ । 

घट्टयन्‌ सर्पिषः प्रस्थे क्षौद्रवर्णेऽत्र च क्षिपेत्‌ ॥ ११४ ॥ 

खंडाच्छतं कणाशुंग्यो्िपलं जीरकाद पि । 

त्रिजातधान्यमरिचं एथगर्ध पलांशकम्‌ ॥ ११९ ॥ 

अवतारितशीते च दत्वा क्षौद्रं घृतार्धकम्‌ । 

खजेनामथ्य च स्थाप्य तन्निहंत्युपयोनजितम्‌ ॥ ११६॥ 

कासहिध्माज्वरश्वापस्रंक्तपित्तक्षतक्षयान्‌ । 

उरःसंघानजननं मेधास्मृतिबलमप्रदम्‌ ॥ ११७ ॥ 

अश्विभ्यां विहितं चदं कृष्मांडकरसायनम्‌ । 

वीतान्यपाप्तितानि तगस्थीनि यस्माकृष्मांडत्तिस्य तुलां स्वि्नां सती 

पुनः सर्पिषः मस्थे चालयन्‌ पचेत्‌ । अत्र च कष्माडे माक्षिकवर्णे जाति 
सति खंडाच्छतं कणाङ्ंठचाद्िपलं जीरकाच पलदयं जिजातकरादि पसयेक- 
म्धैपलशकं क्षिपेत्‌ + अवतारिते शीति चास्मिन्‌ क्षौद्रस्य षोडश पलानि 
दत्वा खजेन दर्व्या आमथ्य विलोडय पश्चाद्‌ भडि स्थाप्यं | एवं ह्यस्य स- 
म्यग्‌ धृतादिसमयोगः स्यात्‌ । उपयोजितं च तत्तासादीन्‌ हंति । उरःसंधानं 
` करोति । मेधादिमदं । अश्विभ्यां दलाभ्यां निर्दिष्टं कूष्मांडकाख्यं रसायनं । 


पिवेन्नागबरामृरस्याधैकषभिवद्धितम्‌ ॥ ११८ ॥ 
पटं क्षीरयुतं मांसं क्षीरदत्तिरनन्नभुक्‌ । 
एष प्रयोगः पु्टचायुभैलवणकरः परम्‌ ॥ ११९ ॥ 
मंड कपर्ण्याः कल्पोयं यष्ट्या विश्वौषधस्य च । 
नागबलामूलस्य पलं क्षीरयुते पिबेत्‌ । क भूतं । अर्षकषौदिवधितं 
मासं यावत्‌ । कि भूतो नरः क्षीरवत्तैनोऽननदः सन्‌ । अयं प्रयोगः सुष्ट- 
पुष्टयादिकरः । एवमेव कल्पो मंड्कपण्यीः यष्ट्याः शुंटाश्च कार्यः| 
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पादशेषं जलद्रोणे पचेच्रागबरातलाम्‌ ॥ १२० ॥ 
तेन कायेन तुल्यांशं धृतं क्षीरेण पाचयेत्‌ । 
पलार्धिकैश्चातिबलाबलाय्टीपुनर्नवैः ॥ १२१ ॥ 
भर्पौडरीककाश्मर्यप्ियारकपिकच्छुभिः । 
अश्वगंधासितामीरुमेदायुग्मत्रिकंटकेः ॥ १२२ ॥ 
काकोटीक्षीरकाकोटीक्षीरशुङ्ठादिजीरकेः । 
एतन्नागबरासर्षिः पित्तरक्तक्षतक्षयान्‌ ॥ १२३ ॥ 
जयेन्तृडधमदाहांश्च बलपुष्टिकरं परम्‌ । 
वरण्यमायुष्यमोजस्यं वली परितनाशनम्‌ ॥ १२४ ॥ 
उपयुज्य च षण्मासान्‌ बृद्धोपि तरुणायते । 


नागवलायस्तुला वारिद्रोणे पादशेषं यथा भवति तथा पेत्‌ । तेन 
नागवबलाक्थेन तुल्यांशं धृतं तथा क्षीरं तथा पलादं ममणिरतिब्रलादिभिः 
कल्कैश्च साधयेत्‌ । एतज्चागवलासर्पिः पित्तरक्तादिकं जेत्‌ । तथा सुष्ट- 
बलादिकरं । तच्चवणीय हितमायुष्यमोजस्यं वलीपलितघ्रं च | तथा ष- 
ण्मासानुपयुज्येदं धृतं वृद्धोपि तरुण इवाचरति । 1 


दीपतेऽौ विधिरेषः स्यान्म॑दे दीपनपाचनः ॥ १२९ ॥ 
यक्ष्मोक्तः क्षतिनां शस्तो माही शकूति तु द्रवे । 
दीपे समिद्धेऽमो सप्येष विधिः स्यात्‌ । मंदेम्रौ दीपनपाचनः यक्ष्मोक्तो 

राजयक्ष्मण्युक्तः क्षतिनां शस्त उयक्रमः । द्रव्ये तु शति प्रादी उपक्रमः। 
दशमूरं स्वयं गुता शंखरुप्पीं षटठी वलाम्‌ ॥ १२६ ॥ 
हस्तिपिप्पर्यपामागपिष्परीमूलचित्रकान्‌ । 
भाङ्गी पुष्करमूलं च द्िपलंशान्‌ यवाढकम्‌ ॥ १२७ ॥ 
हरीतकीशतं चैकं जरे प॑ंचादके पचेत्‌ । 
यवस्ित्रे कषायं तं पूतं तच्ाभयाशतम्‌ ॥ १२८ ॥ 
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पचेहुडतुखां द्वा कुडवं च पृथग्वृतात्‌ । 

तैरात्सपिप्पीचुणीत्सिदधशीति च मा्िकात्‌ ॥ १२९ ॥ 

लेहं दे चाभये नित्यमतः खदेद्रसायनात्‌ । 

तद्धटी पङितं हन्यादर्णायुर्बखवर्धनम्‌ ॥ १२० ॥ 

पचकासान्‌ क्षयं श्वासं सहिष्मं विषमज्वरम्‌ । 

मेहगुल्मम्रहण्यशद्रोगारुचिपीनसान्‌ ॥ १२३१ ॥ 

अगस्तिविहितं धन्यमिदं श्रेष्ठं रसायनम्‌ । 

दश्षमृलादिपुष्करतं पृथगृद्िपलप्रमाणं | यवानामाटकं चतुःष्टिपला- 

नि | हरीतकीफलानामेकं शतं । एतत्सर्वं जलस्य पंचाठके पचेत्‌ । यवस्वेदे 
सति तं कषायं पुतं गालितं तच्च स्विनिमभयाश्चतं गडतुलां दत्वा तथा 
घृततेलपिप्यलीचृ्णीनां मरसथेकं कुडवं दत्वा पचेत्‌ । सिद्धे शीते च लेहे 
माक्षिकङ्कुडवं द्वा अतो लेह्याख्यादद्रव्याद्रसायनास्सत्निभागपलदयमात्र 
दे च हरीतक्यौ मित्यं खादेत्‌ । तच्च भुक्तं बलीपलितं हन्यात्‌ । वणीदि- 
वर्धनं तथा पंचकासादीन्‌ हंति । अगस्स्येन महर्षिणा निर्भितमेतद्रसायन 
धन्यं तरष्ठं । अत्र च तेलघृतमधूनां समांशानामप्यविरोधः । पाकाच्छ- 
त्त्य॑तरोदत्तेः । 

दशमूल बलां मवा हरिद्र पिप्पटीदयम्‌ ॥ १३२ ॥ 

पाठाश्वगंधापामार्मस्वगुप्तातिविषामृतम्‌ । 

बालनिल्वं तृखदतीमृलं पत्रं च चित्रकात्‌ ॥ १२३ ॥ 

पयस्यां कुटजं हिस्र पुष्पं सारं च बीजकात्‌ । 

नोटस्थविरभद्खातविकंकतरातावरी ॥ १३४ ॥ , 

पुतीकरंजशरम्याकरचद्ररेखासहाचरम्‌ । 

सौभांजनकनिबत्वगिश्युरं च पलांशकम्‌ ॥ १२९ ॥ 

पथ्यासहख्वं सशरतं यवानां चाढकद्यम्‌ । 

पचेदष्टगुणे तोये यवस्वेदे ऽवतारयेत्‌ ॥ १३६ ॥ 
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पते क्िपेत्समथ्ये च तत्र जी्णगुडातुाम्‌ । 

तेडाज्यधात्रीरसतः प्रस्थं प्रस्थं ततः पुनः ॥ १३७ ॥ 

अधिश्रयेन्मृदावभौ दर्वरिपिवतार्य च । 

श्रिते भस्थहयं क्षोद्रापििप्पटीकुडवं क्षिपेत्‌ ॥ १३८ ॥ 

चुर्णीरूतं त्रिजाताच्च त्रिपलं निखनेत्ततः । 

धान्ये पुराणरकुभस्थं मासं खदेर पुवैवत्‌ ॥ १२९ ॥ 

रसायनं वसिष्टोक्तमेतत्पुैगुणाधिकम्‌ । 

स्वस्थानां निःपरीहारं सर्वतषु च शस्यते ॥ १४० ॥ 

दशमूलादि दइक्षुरकाते पलममाणं । बोटोऽलेबुसा । स्थविरं हैलीयं । 

च॑द्ररेखा .बाकुची । हरीतकीनामिकाद शतानि । यवानामाढकौ दौ | 
अष्टगुणे जले पचेत्‌ । यवस्केदे सति चावतारयेत्‌ । तस्मिन्‌ कथे पृते 
पथ्यातहितां पुराणगुडातुलां । तैलादीनां पृथक्‌ पृथक्‌ परस्थं क्षिपेत्‌ । 
ततोनतरं पुनः पचेन्मृदौ बन्ौ दर्बीलिपे सत्यवतार्थ॒शीते सति मस्थदयं 
्षौद्रातूपिषप्पलीनां चतुष्पलं चूणितं त्रिजाताच्च त्रिपलं क्षिपेत्‌ । ततोनं॑तरं 
पुराणकुंभस्थं घृतरूढस्थं धान्यमध्ये मासं निखनेत्‌ । माादूर्ष्व पूर्ववत्‌ 
खादेत्‌ । एतद्रसायनं वसिष्ठेन कथितं । अगस्त्यलेदाहुगैरधिकं स्वस्थानां 
निःपरीहारं सवैतुष्िष्यते तंत्रहृद्धिरिति शेषः। 


पाडिकं धवं शठी दे च सीवचैलात्परे । 

कुडवांशानि इक्षाम्टं दाडिमं पत्रमाज॑कं ॥ १४१ ॥ 

एकैकां मरिचाजाज्योधौन्यकादृटे चतुर्थिके । 

ररकैरायाः पलान्यत्र दश दे च भ्रदाप्येत्‌ ॥ १४२॥ ` 

रत्वा चूर्णमतोमात्रामन्नपानेषु दापयेत्‌ । 

रुच्यं तदीपनं बल्यं पाश्वारतिश्वासकासनित्‌ ॥ १४३ ॥ 

तवं लवणं पलममाणं । शंदीपलप्रमाणा । पालिकामिति पलं परिमा- 

णमस्येतिठङ्‌ । पालीकं पालिकीचेति नपुसकमनपुंसकेनेवयेकशेषः । सैवर्च- 
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ललवणाच दे पले कुडवपममाणानि वृक्षाम्लादीनि। आर्बैकंङुबेरकं तस्मादयरर। 
एकामेकां मरिचाजास्येश्वतुथिकां पलसंज्नकां धान्यकाद्‌ दे चतुधिकेशर्करा- 
पलानि च ददश्लान्न देयानि । तथा च मुनिः। पालिकं सैधवं शुढीमिव्या- 
रभ्य यावच्छकैरायाः पलान्यज दशदे च मदापयेत्‌ ला वचृर्णमतोमात्रा- 
भिव्यादि । तस्माद त्राप्ययं ग्रंथो निर्दिष्टो बोध्यः। प्रमादाच केचिन्न 
पठेति । अयं चात्रैवं वक्तिरुच्यते । दीपनमि्यादि । शर्करामंतरेण तु र- ` 
च्यत्मस्य कथमिवोपपयते । तस्मादुक्तोत शर्क प्रयोग इति । एतचर्ण 
कता अतोस्माचर्णान्मात्रां यथोचितामननपानेषु दापयेदेय इति शेषः । 
एतच्रूर्णं रुच्यं दीपनं बस्य पाश्चौयार्तिजित्‌ । 

एकां षोडशिकां धान्याद्‌ द हे वाऽजानिदीप्यकात्‌ । 

ताभ्यां दाडिमरक्षाम्रैद्टिदिसीवर्चलात्पलम्‌ ॥ १४४ ॥ 

शुव्याः कर्षे दधित्थस्य मध्यात्पंच पलानि च। 

तचर्णं षोडशैः शकंराया विमिश्रयेत्‌ ॥ १४९ ॥ 

खांडवोयं प्रदेयः स्यादच्नपानेषु पूर्ववत्‌ । 

धान्यकादेकां षोडरिकां कर्षतां | अजाजीदीप्यकाद्‌ दे दे षोड- 

शिके ताभ्यामजाज्ञीदीप्यकाभ्यां मिश्निताभ्यां सकशाद्‌ दाडिमवृक्षाम्लै- 
दिः मययेकं चतसः षोडशिका इव्यर्थः । एवमष्टौ कर्षादाडिमस्य अष्टौ 
वक्षाम्लस्य । तथा सौवर्चलात्‌ पलं इटः कर कपिव्यस्य मञजतः । पच- 
पलानि । तदेव वर्ण शकररायाः षोडशपकेः सम्मेलयेत्‌ । अयं खांडवोन्न- 
पानेषु पूरवैवत्‌ मरदेयः स्थात्‌। अहीरथेहृप्यः केचित्‌ षोडक्षीकां पलमिव्याहुः। 


विधिश्च यक्ष्मविहितो यथावस्थं क्षते हितः ॥ १४६॥ 
षते चावस्थावशायक्ष्मणि यो विहितो विधिः स हितः । 

निवुत्ते क्षतदोषे तु कफे वृद्धे उरः शिरः । 

दास्यते कासिनो यस्य स धूमानापिनेदिमान्‌ ॥ १४७ ॥ 


क्षतदोप्रे च निवृत्ते शति सति कफे वृद्धे यस्थ कातवतः पंस उरःश्िर- 
श्र दास्यते पाटूयत इव सकासी धूमानिमानृदिमेदादीनां पिबेत्‌ । 
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दिभेदादिबरायष्टीकस्कैः क्षौमे सुभाविते । 
वसि ऊृत्वा पिबेद्धूमं जीवनीयघृतानुपः ॥ १४६ ॥ 


दिमिदादिभिः कर्कैः क्षौमे सुभाविते बाति इत्वा धूमं पिबेत्‌ । जीवनी 
याख्यं घतमनु पश्चात्‌ पिबेत्‌ । 


मनःरिलापलाशाजगंधात्वकक्षीरीनागरैः । 
तदहदेवा ऽनुषानं तु शर्करेशुगुडोदकम्‌ ॥ १४७ ॥ 
मनःदिलादिभिस्तददेव दिमेदादिभिर्यथा धूमं पिबेत्‌ । अनु शक$रोदक- 
„ मिक्षुरसं गुडोदकं वा पिबेत्‌ । उदकसादृर्यादिक्षुरसोपीक्षुदकशब्देन 
गृहीतः । 
पिष्रा मनःशिलां तुल्यामाद्रंया वटशुंगया । 
ससर्पिष्कं पिबेद्धूमं तित्तिरिभरतिभोजनम्‌ ॥ १४८ ॥ 


मनःशिलामद्रैया वरञंगया तुल्यां पिष्टा सह सर्पिषा धूमं सति््तिरि 
प्रतिभोजितं पिबेत्‌ । 


क्षये बहणं पृष कुयादभेश्च वर्धनम्‌ । 
बहुदोषाय सलेहं मदु दद्यादिरेचनम्‌ ॥ १४९ ॥ 


क्षये कासे पृवोक्त वृंहणं कुयीदभिसंदीपनं च । बहुदोषाय प्रभूतदो- 
धाय क्षयकासिने लेहेन सह मृदुविरेचनं दयात्‌ । तदेवाह । 


शम्याकेन तृतया मृह्ीकारसयुक्तया । 
तिल्वकस्य कषायेण विदारीस्वरसेन च ॥ १५० ॥ 
सर्पिः सिद्धं पिबेदयुक्तया क्षीणदेहो विशोधनम्‌ । 
शम्याकेनाथवा तुवृतया द्राक्षारसयुक्तया तिल्वकस्य कषायेण विदारी- 
स्वरसेन च सर्पिः सिद्धं युक्तया देशक्रालादिबलेन क्षीणदेदयो विशोध- 
ने पिवेत्‌ । 
१६ 
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पित्ते कफे धातुषु च क्षीणेषु क्षयकासवान्‌ ॥ १९१ ॥ 
घृतं कर्कटकीक्षीरदिबरासाधितं पिबेत्‌ । 

पित्ते क्षीणे कफादिषु च क्षीणेषु क्षयकाती कर्कं टक्यादि पक्र धृतं पिबेत्‌। 
विदारीभिः कदंमै्वा तारसस्य॑श्च साधितम्‌ ॥ १५२ ॥ ` 
पृतं पयश्च मूत्रस्य वैवर्ण्य: रुच्छनिगमे । 

` विदारीभिरिति बहुवचनं क्षीरविदार्यादिष्यक्तिविशेषाणां ग्रहणार्थं । 


श्वं कदंबैरिप्यत्रापि धाराशृदंबादिग्रदणार्थं । जातौ बहुक्चनमिव्यन्ये । 
ताजसस्थस्तालफलेवौ साधितं पृतं पयो वरा पिबेत्‌ । मूत्रस्य वैवरण्यै ह- | 


`. -च्छनिगेमे सति । 


शूने सवेदने मेदे पायौ सश्रोणिवंक्षणे ॥ १९३ ॥ 
धुतमंडन ठघुना-ऽतुवास्यो मिश्रकेण वा । 
तथा गदर शूने सवेदने पायौ भनोण्यां वेक्षणे चैवंविधे सति नरो 
धुना धृतमंडेनानुवास्य; । मिश्रद्धेण वा धृततेलेनानुवास्यः। 
नांगे: भतिमुक्तस्य व्तकाद्याबिरुशयाः ॥ १५४ ॥ 
करमशः प्रसहास्तदत्मयोज्याः पिरितारिनः । 
ओष्ण्यात्मायिभावाच्च खोतोभ्यश्रावयंति ते ॥ १९९ ॥ 
कफं रुदश्च वैः पुठि कु्यात्सम्यग्‌ वहन्‌ रसः 
अनुवासनानंतरं जांगरले्म॑तिदैरिणेणाजादिभिः । तदभावात्तत्सदशै- 
रपि । प्रतिभुक्तस्यानंतरं तथैव पिक्चिताश्षिनः प्रसहा दीपिन्याघ्ादयः परयो- 
ज्याः ।. नानुवा्षितमाजस्य नांगलमांसमतिभुक्तस्यैव प्रसहाः. पििताचि- 
नश्च योज्याः। अम्मिमांयभयात्‌। ते प्रसहाः ममांथिभावात्तथोष्ण्याकफोपलि- 
तेभ्यः लोतोभ्यः कफं च्यावयति । ममाथिद्रव्यलक्षणं च खारणदे गदितं । 
तथा । लोतांति दोषकि्तानि ममथ्य विवृणोति यत्‌ । परविदय सौक्षम्यातते- 
श्या तत्ममाथीति संत्गितं । तैश्च खलोतोभिः शुद्धेः सम्यगहन्‌ रसः पुष्टि 
कुयात्‌ । 
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चविकात्रिफलाभां्गदिरामूकैः सचित्रकैः ॥ १९६ ॥ 

कुठत्यपिप्पङीमृल पाठाकोलयवेर्जछे । 

श्तेनो गरदुस्पशीपिप्पटीशदिपोष्करेः ॥ १५५७ ॥ ` 

पिष्टः ककेटशैग्या च समैः स्पिर्विपाचयेत्‌ । 

सिदसिमिश्रूणिती क्षारौ दौ पचङ्वणानि च ॥- १९८ ॥ 

द्त्वा युक्त्या पिनेन्मात्रां क्षयकासनिषीडितः । 

चविकादिगभिञले सुवेनौगरादिभिः पिष्टैः समे: सपिर्विपाघयेत्‌ । 

सिद्धेऽस्मिन्‌ धृते क्षाये दवौ पैचर्तैघवादीनि लवणानि च दत्ता मानां प्रत 
- स्वात्‌ धृतस्य पिबेकफकासात्तैः पुरुषः । 


कासमरदभयामुस्तापाठाकटूफलनागरैः ॥ १९९ ॥ 

पिप्पस्या कटुरोहिण्या काश्मया स्वरसेन च॑ । 

अक्षमातर्ृतप्रस्यं क्षीरद्रक्षारसाढके ॥ १६० ॥ 

पचेच्छोषज्वरटीहसवैका सहरं शिवम्‌ । 
काशमदीदिभिरकषममानैः क्षीरद्राक्षारखयोमिभ्नितयोरादकयोरसादद़ 
- घृतपरस्थं पचेत्‌ । शोषादिहरं शिं चारोग्यकरं । ` 


वुषव्याघ्धीगुदूचीनां पत्रमूफठांकुरातर्‌ ॥ १९१ ॥ 
रसकल्ै्वृतं पकं हंति कामज्वरारुचीः 1. . ` 
वृषादीनां मल्येकं पत्रमूलफलाकुरान्‌ रसकल्क पकं घृतं कातादीम्हरति। 
दिगुणे दाडिमरसे सिद्धं वा व्योषसंयुतम्‌ ।। १६२. ॥ 
पिबेदुपरिभ्रक्तस्य .यवक्षारषृतं नरः । ` 
पिप्पलीगुडसिद्धं वा छागक्षीरयुतं धृतम्‌ ॥ १६३ ॥ 
- अथवा दाडिमस्वरसे दिगुणे म्योषकत्कसंयुतं सिडं धतं भुक्तस्याहार- 


स्वोपरि यवक्षारयुतं पिबेत्‌ । पिप्पलीगुडाभ्यां बा चतुरगणे धृते परताशतुगुणि 
जले घृतसमे छागक्षीर इति पकं पिषेत्‌। 
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एतान्यभरिविृदडध यभ सर्पीषि क्षयकास्तिनाम्‌ । .. 
स्युदोषिबद्धः कंठोरः खोतसां च विशुद्धये ॥ ९१४ ॥ 


एतानि पृवौक्तानि चन्यादिभिर्विपक्रानि परतान्यमिवर्धनानि क्षयढा- 
तिनां स्युः । दोषोपलिप्तकंठोरलोतसां च विशुद्धये स्युः । 


प्रस्थोन्मिते यवक्राथे विशतिविजयाः पचेत्‌ । 

स्विन्ना मृदित्वा तास्तस्मिन्पुराणात्षट्ूषरं गुडात्‌ ॥१६९॥ 

पिप्पल्या द्विप कष मनोन्हाया रसांजनात्‌ । 

दचार्धक्षं पचेदूयः स ठेहः शवासकासनुत्‌ ॥ १६६ ॥ 

यवक्राथे पमरस्थपरमाणे दरीतकीविशरतिं पचेत्‌ । स्विन्नास्ताहरीतकीस्त- 

स्मिन्‌ यवक्राथे मृदिता पुराणाद्‌ गुडात्‌ षट्पलं पिप्पल्या हिपलं कर्षं 
मनःशिलाया रसाजनादर्धकर्ष दत्तवा भस्मिन्काये पुनः पचेत्‌ । स लेः 
श्वासकासजित्‌ । | 


` श्वाविधां सूचयो दग्धाः सपृतक्षौद्रशर्कराः । 
श्वापस्तकासहरा बर्हिपादौ वा मधुसर्विषा ॥ १६७ ॥ 
एरंडपत्रक्षारं वा व्योषंतैरुगुडान्वितय्‌ । 
लेहयेत्‌ क्षारमेव॑ वा सुरपैरंडपत्रनम्‌ ॥ १६८ ॥ 
दिद्ात्‌ न्युषणच्र्ण वा पुराणगुडसर्षिषा । ` 
पञ्चकं त्रिफलाव्योषं विगं देवदारु च ॥ १६९ ॥ 
बराराल्ला च तच्ुर्णं समस्तं समशकंरम्‌ । 
खदेन्मधुषुताभ्यां च रिद्यात्कासहरम्‌ परम्‌ ॥ १७० ॥ 
तटन्मारिचचूर्णं वा सघृतक्षद्रशकैरम्‌ । 
श्वाविधां संबंधिभ्यः सुचयो दग्धा पृतक्षोद्रशर्कराचिताः श्वासकास- 
हराः । बिणो मयूरस्य वा पादौ दग्धौ मधुसर्पिषा. सद श्वासकासदरौ । 
भथवा एररंडपन्नस्य क्षारं व्योषतैलगुडयुतं लेहयेत्‌ । एवं पुौक्तेन प्रकारेण 


अ०३ चिकित्सास्थानम्‌ + | 
सुरतैरंडपत्रजं क्षारं व्योषतैलगुडानितं लेहयेत्‌ । अयवा च्यूषणचूर्ण 
पुराणगुडसर्पिषा लिद्यात्‌। पदाकादीनां समस्तं चर्ण समगरकरं । पद्मकादी 
नां चुर्णमेकतः। एकतः शर्फराच्‌र्णं । तदुभयं संयोज्य खादेद्रक्षयेत्‌ । अथवा 
समशर्कैरमेव मधुधृताभ्यां मिश्रयित्वा लि्यात्‌ । तथेव मरिचनच्णं पृतक्षीद् 
शरकंरायुतं खादेद्या लिद्यात्‌ । 


पथ्याशडीषनगडेुटिकां धारयेन्मुखे ॥ १७१ ॥ 
सर्वेषु श्वासकासेषु केवरं वा बिभीतकम्‌ । 
पथ्यादमुषनगुढेगुटिकां मुखे धारयेत्सवष्वेव शवासकासेषु केवलं वा 
बिभीतकं मुखे धारयेदिति योज्यं । 
पत्रकल्कं धुतभुष्ठं तिच्वकस्य सशर्करम्‌ ॥ १७२ ॥ 
पेया वोत्कारिका च्छर्दितृटूकाप्तामातिसारनुत्‌ ।. 


पत्रकल्कं तिल्वकस्य धते भृष्टं सशर्करं छरदितृडादिजित्‌ । पेया वा 
प्रस्य कर्के सिद्धा तद्त्‌ । अथवोतकारिक़ा पत्रकल्कहृता छयौदिजित्‌। 


कंटकारीरंसे सिद्धो मुद्रयूषः सुसंस्रुतः । 
सगोरामरुकः साम्लः सर्वैकासभिषग्नितम्‌ ।॥ १७३ ॥ 
कंटकार्यः काये मुद्ध यूषः सस्तो दिगुधवादिना सह गौरामल्कैरव तैत 
इति सगौरामलकान्वितः { तथा सहाम्लेदीडिमादिभिर्व्तेत इति साम्लः। 
सुसंस्छत आर्रैकनागरधतादिभिः शोभनं छता संस्कत इव्युक्तं । सर्वका- 
सेषु भिषग्जितमोषधं । 


वातघ्रौषधनिःकाये क्षीरं यूषान्‌ रसानपि । 
वैष्किरान्‌ भातुदान्‌ बैरान्‌ दापयेत््षयकासिने ॥ १७४ ॥ 
वातप्रौषधानां निःकाथे सिद्धं क्षीरमथवा यूषान्‌ रसांश्च विष्किरमांस- 


जान्‌ । प्रतुदबान्‌ बा । तथा बिलेषु भवां बैला: प्राणिनस्तेषां रसान्‌ 
क्षयक्ासिने वयो दापयेत्‌ । 


८६ अष्टटांगहृदये अ० ४ 


क्षतकारसे च ये धूमाः सानुपाना निद्थिताः। 
क्षयकासेऽपि ते योज्या वक्ष्येते यच्च यक्ष्मणि ॥ १७५ ॥ 
` बंहणं दीपनं चाभ्रेः खोता च विशोधनम्‌ । 
व्यत्यासात्सयकासिभ्यो बल्यं सव प्रशस्यते ॥ १७६ ॥ 
कषतकासि च ये धूमा दविमेदेप्यादयः सानुपाना उक्ताः । ते च क्षयकासे- 
पि योज्या यञ्च यक्ष्मणि वक्ष्यते बंहणमभ्रिदीपनं लेतोविशोधने तच्च क्षय- 
कासेषु योज्यम्‌ । तथा क्षघ्क्रासिभ्यो व्यत्यासेन सर्वं चिकित्सितं बल्यं म- 
शस्यते । । 
सन्निपातोदवो घोरः क्षयकासो यतस्ततः । 
यथा दोषबटं तस्य सनिपातहितं हितम्‌ ॥ १७७ ॥ 
सननिपातोड़वः क्षयकातो पोरो दारुणो यतो भवति तस्माद्‌ यथा दो- 
बलं तस्य यत्सन्निपति हितं तदत्र हितमिति ॥। 


इति श्रीमृगांकदत्तपृत्रश्रीमदरुणद त्तविरचितायामष्टगहदयरदीक्रायां 
कसचिकित्सितं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 


कासचिकित्सितानंतरं श्वासहिभ्माचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । 
सैरवधोत्र निदान एवोक्तः । | 
अथातः श्वासरहिष्माचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
श्वासहिष्मा यत्स्तुल्यहेप्वाद्याः साधनं . ततः ॥ १ ॥ 
तुल्यमेव | 
यस्मात्‌ श्वासदिष्मस्तुल्यहे लाया आदिप्रहणात्पापरुप्ादयो गृहत । नि- 
दानिप्युक्तं । श्वासेकहेतुप्रामूपसंख्यापङतिसंश्नया इति । ततस्तस्माेतोः 
साधनं चिकित्सितं श्वासदहिष्मायास्तुल्यमेव विहितं । 


अ० 8 चिकित्सास्थानम्‌ ८७ 


दात्त च पूर्व स्वेदैरुपाचरेत्‌ । 
लिग्पैर्लवणतैलाक्तं तैः खेषु अथितः कफः ॥ २ ॥ 
सुटीनोऽपि विरीनोस्य कीष्ठं प्राप्तः सुनिहैरः । 
खोतसां स्यान्मृदुत्वं च मारुतस्यानुरोमता ॥ २ ॥ 


तदास श्वासदिष्मतुरं पृषमुपक्रमेभ्यः स्भ्योपि माङ्‌ स्वेदैरुपाच- 
स्त । किमुतैः। लिम्वैन रूकर्वातकोपमयात्‌ । कभूतं । लवणान्वितेन तेले- 
नाभ्यक्तं । किमेवं सति स्यादित्याह । तैस्तैः खेटैः खेषु सोतःसु यो- 
ऽस्य श्वासदहिष्मावतो ग्रथितः पिंडितः कफः सुलीनोप्यतिदयेन श्िर्टोतर्भूतो 
नीयते कत्तैव्यतया विलीनोस्य कोष्ठं प्राप्तः सुनिहैरः स्यात्‌ । सुखेन नि 
हैतुं शक्यते । तथा लोतसां बायुस्तन्धानां मृदुलं च स्यात्‌ । मारुतश्चानु- 
लोमता स्वमार्मगामितं स्यात्‌ । 


स्विन्नं च भोजयेदन्नं लिग्धमानूपनै रसैः । 
दध्युत्तरेण वा ददात्‌ ततोस्मे वमनं मृदु ॥ ४॥ 
विरोषात्कासवमथुहदरह स्वरसादिने । 
पिप्परीसँषवक्षौद्रयुक्तं वाताविरोधि यत्‌ ॥ ९ ॥ 


स्विन्नं च संतमातुरं लिग्धं शाल्यादिकं न रूक्षं यवादिजमनृपजैः 
सूकरादिमां सजे रैः सह भोजयेत्‌ । अथवा सखेदानंतरमसतै श्वासदहिष्मा- 
वते दध्युत्तरेण दधिसरिण वमनं मुदु दद्यात्‌ । विशेषेण कासादिवते 
वमनं दद्यात्‌ | तच्च वमनं पिप्यलीर्तिधवक्षद्रयुक्तं वातादि विरोधि वातं न 
केरोति यत्तददयात्‌ । 


निईते सुखमाभोति सकफे दुष्टविग्रहे । 
सखरोतःसु च विदशुद्धेषु चरत्यविहतोऽनिकः ॥ ६ ॥ 


निक्षते कफेऽसौ श्वासदिष्मावान्‌ सुखमश्ुते । रुपिवृत्तेः किंभूते क- 
फ़ । दुष्टो विग्रहः शरीरं येन तस्मिन्‌ । तथा स्रोतःसु विशुद्धेषुपरेषाै- 
रहितेषु वायुरविहतो न केनधिद्ु गतिः सोतःसु चरति। 


८८ अष्टा गष्दये अ० ४ 


ध्मानोदावत्ततमके मातुर्गाम्ख्येतसेः । 
हिगुपीलुबिडर्युक्तमन्नं स्यादनुरोमनम्‌ ॥ ७ ॥ 
सर्मधवं फराम्ह वा कोष्णं दद्याहिरेचनम्‌ । 


ध्मानमानाहः । उदावर्तः शक्दादीनामपरवृत्तिः । तमकश्वासविरशेषः । 
ध्मानं चोदावर्तश्च तमकश्च ध्मानोादावनत्तेतमकं तस्मिन्परृतत्वात्‌ तथावि- 
धे हिध्माश्वासवति मातुहगायेस्तथा रिगुपीट्बिेर्यक्तमन्नमनुलोमकारि 
स्थात्‌ । अथवा अस्यामवस्थायां सवेन सह फलाम्लं फलेन वातानुलो- 
मनेन बीखपुरादिनाम्लमम्लीकतं यथा केोष्णमीषदुष्णं विरेचनं ददात्‌ 
लोतःशुरष्यर्थ । किमेवं क्रियत इत्याह । 


एते हि कफसंरुदडगतिप्राणमरकोपजाः ॥ £ ॥ 
तस्मात्तन्मागीशुद्धचर्थमरध्वाधःरोधनं हितम्‌ । 
यस्मादेते हिष्माश्वासाः । कफेन संरुद्धा गतिर्यस्य स एवं कफतंरुद- 
गतिः प्राणः श्वासस्तस्य प्रकोपस्ततो जाताः | यत॒ एवं तस्माद्धेतोस्त- 


न्मागिश्यध्यर्थ तस्य पराणस्य वायोमार्गविदयुदधिनिमित्तमूर््वमधश्च शोधनं हितं। 
एतच्च दृ्टातद्वारेण स्पष्टयति । 


उदीर्यते भुरतरं मार्गरोधादहज्जलम्‌ ॥ ९ ॥ 
यथानिलस्तथा तस्य मागमस्माद्धिशोषयेत्‌ । 
यथा मार्गस्य रोषान्बलं बहु भृशतरं सुतरामृदीरयेते बुद्धि याति । 


लथा अनिलः स्वभावतो बहन्मागैरोधान्मार्गस्यावरणादृशतरमुदी्यैते व॒- 
दिं याति तस्य वायोमीगमस्मात्‌ यथोक्ताकारणाद्विशोधयेत्‌ । 


अशांतौ कृतसंशुदधभूमेर्छीनं मरं हरेत्‌ ॥ १० ॥ 


र्वस्यां क्रियायां छृतायामप्यश्षमे सति । कतसंशुद्धेः श्वासहिष्मार्त- 
स्य लीनं सृक्ष्मल्ातः श्लिष्टं मलं कफाख्यं पूमिर्वक्ष्यमगैरैरेत्‌। ` 


अ० ४ चिकित्सास्थानम्‌ ८९ 


हारिद्रापत्रमेरंड्मूल द्राक्षां मनःशिला 1 
सदेवदावैरं मांसी पिष्टा वर्ति भकल्पयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
तां धृताक्तां पिबेद्धूमं यवान्वा धृतसंयुतान्‌ । 
मधूच्छिष्टं सर्जरसं धृतं वा गुरु वागुरु ॥ १२ ॥ 
चंदनं वा तथा शुगं बालान्वा ल्लाववा गवां । 
ऋक्षगोषाकुरंगेणचर्मशृंगसुराणि वा ॥ १३ ॥ 
गुगगु्ं वा मनोच्हां वा शाटनिर्यासमेव वा । 
रकी गुग्गुलुं रोहं पद्मकं वा धृतङ्कतम्‌ ॥ १४ ॥ 
हरिद्रादीनि पिष्टा जलेन वतिं प्रकल्पयेत्‌ । तां वति घृताक्तां रषा 
धूमं पिबेत्सामथ्यौदभिष्ुष्टां । अथवा यवान्‌ धृताक्तान्‌ धूमं पिबेत्‌ । मधु- 
च्छिष्टं सिक्थकं सजैरसं धतं वा कीत्य धूमं पिबेत्‌ । अथवा गुरुनेष्ठं 
अगरु ृष्णागरुभूमं पिबेत्‌ । अथवा चंदनं । अथवा गवां शुंगं धूमं पिबेत्‌ । 
अथवा लावजान्‌ गलकंबलजातान्‌ बालान्‌ रोमणां धूमं पिबेत्‌ । कल्ञादीनां 
चादीनां वा धूमं पिबेत्‌ । लाववा ल्लायुवौ गवाम्‌ धूमं पिबेत्‌| 
सामथ्यीदभ्मष्ुषटं । खुरशन्दस्याद्रवादित्वान पुंसकतं । गुग्गुल वा । अथवा 
मनःशिलां शालनि्यीसं भूमं वा पिबेत्‌ । शलक्यादिधृतप्रुतं वा | 
अवश्यं स्वेदनीयानामस्वेद्यानामपि क्षणम्‌ । 
स्वेदयेत्ससिताक्षीरस॒खोष्णक्नेह सेचने: ॥ १९ ॥ 
उत्कारिकोपनाहैश्च स्वेदाध्यायोक्तभे षजेः । 
उरःकंठं च मृदुभिः सामे त्वामविधि चरेत्‌ ॥ १६॥ 
अवद्यं स्वेदनीयानां तथा सरेदाहौणामपि क्षणमुरः कंठं च भृदुभिः 
स्वेदैः स्वेदयेत्‌ कैः सशर्कराक्षीरैः सुखोष्णेः लेहतेचनैः | तथा सेदाध्याये 
याम्युक्तानि द्रव्याणि तक्छतैरत्कारिकोपनाहैश्च स्वेदयेत्‌ । सामे च श्वासे 
हिष्मावति आमबिधिं लंघनपाचनादिकं चरेनिरामीकरणाय । 


अतियोगोद्धतं वातं दष्टा पवननारानैः । 
लिश्वै रसाद्ैनीप्युष्णेरम्यंगश्च शम॑ नयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
१२ | 
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 -अतियोगाहमनषिरेचयेर्मराणामुद्धतं वातं दृष्ट पवननाशनैः लिग्धै- 
रसाख्ये्मासरसधतक्षीरादिभिराहारैस्तथा किचिदुष्णेरभ्गेश्च शमं नयेत्‌ । 


अनुतिशठष्टकफासिन्नदुबेलानां ` हि शोधनात्‌ । 
 वायुरछन्धास्पदो मर्मस॑शोष्याशु हरेदसून्‌ ॥ १८ ॥ 

अनुर्छिष्टकफानामस्विन्ानां दुर्बलानां च हि शोधनाद्वेतोःपवनो लम्धास्प- 
दः सन्‌ व्यवस्थानाश्रयवशादासादितसामरथ्यो ऽतएव लन्धास्पदः । शोषण - 
स्वभावताद्‌ मर्महदयाख्यं संदोष्य शीघमसुन्‌ हरेत्‌ । तस्मदि र्वविधान्‌ 
हिष्माश्वासवतो न शोधयेत्‌] अतोन्यथाभुतांश्च शोधयेदिव्यथौदुक्तं भवति | 
तथा च तेषां संगोधनादारोग्यं संपद्यते । अनुश्किष्टकफादीनां शोधनायो- 
ग्यानां तर्हि किं कथमित्याह । 


कषायरेहनेहादैस्तेषां संरामयेदतः । 
यतो यस्मात्ते संशोधनायोग्यास्तस्मात्तेषां कषायादिभिः संशमयेच्छ्रास- 
हिध्मा इति देषः | | 
क्षीणक्षतातिसारासुक्‌ पित्तदाहानुर्वपजान्‌ ॥ १९ ॥ 
मधुरलिग्धशीतादेहिष्माश्वासादुपाचरेत्‌ । 
्षीणक्षतातिसारासृक्‌ पित्तदाहानुबैधजान्‌ मधुरलिग्षशीतायर्हिष्मा- 
श्व सानुपाचरेत्‌ । | । 
कुरत्थदशमृखानां काये स्युर्जागला रसाः ॥ २० ॥ 
यूषाश्च । 
कुलत्थदशमूलानां काये जागलरसा यृषाश्च स्युः| 


शिघ्चुवातीककासघ्रडषमूरकेः । 
पर्वीभिबकुलकवरहतीमातुरगजेः ॥ २१ ॥ 
व्याघ्रीदुरारभाशं गी निल्वमध्यत्निकंटकैः । 
पेया च चित्रकानाजीरूंगीसोवर्चैः कृता ॥ २९ ॥ 
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दशमूलेन वा कासश्वासहिष्मारुजापहा । 
पेया च चित्रकादिभिः कता अथवा ददामृलेन कता साच कतादिहर। 
दशमूलशरदीराल्लाभाङ्गीनिल्वर्दिपुष्करेः । २३ ॥ 
कुरीरशंगीचपकरातामरुक्यमृतौषधैः । 
पिबेत्कषायं जीर्णैस्मिन्पेयां तैर साधिताम्‌ ॥ २४ ॥ 
दशमृलादिभिः कषायं पिबेत्‌| अक्िन्कषाये परिणते तैरेव दशमूलादिः 
भिः साधितां पेयां दिष्माश्चसी पिबेत्‌ । 
दाङीषष्टिकगोधूमयवमुद्रकुरुत्थभुक्‌ । 
कासददू्महपार्वार्विहिष्माश्वासपरशांतये ॥ २५ ॥ 
तथा शात्यादिमुक्‌ स्याकासारिशा्य्थ । 
सन्न्‌ वार्कक्रक्षीरभावितानां समाक्षिकान्‌ । 
यवानां दशमूलादि निक्ाथलुकितान्‌ पिबेत्‌ ॥ २६ ॥ 
अथवा अर्काङरक्षीरभावितानां यवानां संबधिनः सक्तून्‌ तमा्षिकान्‌ 
ददामृलशटीरालादीनामनन्तरोक्तानां कयिनालोडितानि दैदन्तितान्पषेत । 
अन्ने च योनयेत्‌ क्षारं हिग्वाज्यनिडदाडिमान्‌ । 
सपौष्करशरीव्योषमातुशिगाम््वेतसान्‌ ॥ २७ ॥ 
अन्न आहारे च क्षारा्दीन्‌ योजयेत । 
द्शमूकस्य वा क्राथमथवा देवदारुणः । 
पिनद्धा वारुणीमंडं हिष्माश्वासी पिपासितः ॥ २८ ॥ 
दिध्माश्वासवान्‌ पिपासितो दशमूलस्य काथं देवदारुणो वाऽथवा 
व।सणीमंडं पिवेत्‌ । 
 पिप्पलीपिप्पङीमूरपथ्याजंतुघ्ित्रकैः । 
कच्कितीर्टोपिते रूढे निक्षिपेद्‌ धृतभाजने ॥ २९ ॥ 
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तक्रं मासस्थितं तद्धि दीपनं श्वास्रकासभित्‌ । 
पिप्वस्यादिभिः इस्कितेङैपिते षतभाजने रूढे शुष्के तक्रं निक्षिपेत्‌ । 
तश्च तक्रं मासस्थितं दीपनं श्वासकासजित्‌। 
पाठां मधुरसां दारुसररु निसि संस्थितम्‌ ॥ ३० ॥ 
सुरामंडेल्पलबणं पिनेत्ममृतिसंमितम्‌ । 
भादर्जीशुंडचयौ मुखाभोभिः क्षारं वा मरिचान्वितय्‌ ॥ ३१ ॥ 
स्वक्राथपिष्टां टकितां बाष्पिकां पाययेत वा । 
पाठरादिकं सुरामंडे निदि स्थितं रिचिलवणं प्रसृतिसंमितं पलदय- 
मात्रं पिबेत्‌ । अथवा भाद््मीशंटयावुर्णावुना पिबेत्‌ । यवक्षारं मरिचयुक्तं 
बा | बाष्प िगुपशरिकां हिगुपत्रकथेन पिष्टं तेनैवालोडितां वा पाययेत्‌ । 
स्वरसः सप्तपणस्य पुष्पाणां वा रिरीषतः ॥ ३२९ ॥ 
हिष्माश्वासे मधुकणायुक्तः पित्तकफानुगे । 
तपतपर्णस्यायुग्मछदस्य स्वरसः शिरीषात्‌ पुष्पाणां वा स्वरसत एतौ 
मधुकणायुतौ पित्तकफानुगे हिध्माश्वासे सति पाययेत्‌ । 
उत्कारिकातुगारुष्णामपृरीषृतनागरैः ॥ ३३ ॥ 
 पिच्तानुर्बधे योक्तव्या पवने त्वनुबन्धिनि । 
श्वाविच्छशामिषकणाधृतरार्यैकशोणितैः ॥ ३४ ॥ 
 पित्तानुबेधिनि हिध्माश्वसि तुगादिमिरत्छारिका योज्या । मधूली 
जलजा मधुयष्टी गोधरूमविद्ेषो वा । पवने पुनरनुरबेधिनि चतुर्गुणाबुसिदधं 
वा पयच्छागं सगुडनामरं दिष्माश्वसि बातपित्तानुबंधिनि सति सवर्य. 
लारसदिभिः सिद्धं पयोनुशाल्योदनं मक्का पश्चात्‌ क्षीरं पेयं । गव्यं छागे 
वा देशसात्म्यादिवशात्‌ । अथवा चतुगुणांबुसिद्धं छमिं क्षीरं सहगुडनागरं 
पिबेत्‌ । 
पिप्पकीमूरमधुकगुडगेश्वशरढ्रसान्‌ । 
हिष्माभिस्पंदकासघ्नान्‌ शिष्यान्‌ मधुषतान्वितान्‌ ॥ १५ ॥ 
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पिप्यलीमुलादीन्मधुधताग्वितान्‌ संमिश्य हिष्माभिष्यंदक्ासक्रौन्‌ लिह्यात्‌| 
मोगजाश्ववराहोष्टखरमेषाजविड्सम्‌ । 
समध्वेकैकशो िद्याद्रहुकेष्माथवा पिबेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
चतुष्पा््मरोमास्थिखुरशुंमोद्भवां मषीम्‌ । 
तथेव वाजिगंघाया चिद्यात्‌ श्वासी कफोल्बणः ॥ ३७ ॥ 
रदी पृष्करधात्रीवा पौष्करं वा कणान्वितम्‌ । 
गैरीकांजनरृष्णां वा स्वरसं वा कपित्थजम्‌ ॥ ३८ ॥ 
रसेन वा कपित्थस्य धात्रीसिंधवपिषप्पटीः । 
घृतक्षौद्रेण वा पथ्याविङंगोषणपिप्पलीः ॥ ३९॥ 
कोाललाजामलद्राक्षापिष्पलीनागराणि वा । 
गुडतेलनिशाद्राक्षाकणाराल्लोषणानि वा ॥ ४० ॥ 
पिनेद्रसाबुमदाम्ङै्हौषधरनांसि वा । 
गोगआदीनां शङद्रसं बहुकफः समाक्षिकमेकैकशो लिद्यात्‌ । अथा 
पिबेत्‌ । अथवा चतुष्पदां चमौदिजां मर्षी पिवेत्‌ । श्वासी कफाधिकेऽश्व- 
गंधायाश्च मषीं तदन्मधुना लिद््यात्‌ । शर्टपोष्करादीन्वा मभुना लिद्यात्‌ | 
पोष्र सकणं वा लि्यात्‌ । गेरिकादीन्वा लिष्यात्‌ कपित्थजं स्वरसं षा। 
कपित्थस्वरसेन धन्यादीन्‌ लिद्यात्‌ । पथ्याविडंगादीन्‌ धतक्षद्रेण वा लि- 
ह्यात्‌ । कोलादीन्वा पुरैवलिह्यात्‌ । गुडादीन्वा । अथवा लद्यस्यागस््या- 
देरौषानां च्रणीनि मांसरसादिभिः पिबेत्‌ । 
जीवतीमुस्तमुरसत्वगेराहयपौष्करम्‌ ॥ ४१॥ 
चंडातामलकीलोहभाङ्गीनागरवाछङकम्‌ । 
ककंटाखल्या शठी ष्णा नागकेसरचोरकम्‌ ॥ ४२॥ 
उपयुक्तं यथाकामं चूर्णं द्विगुणशरकरम्‌ । 
पा्श्वरुग्ज्वरकासत्तं हिष्माश्वासहरं परम्‌ ॥ ४३ ॥ 
जीवंत्यादिकं वर्णं भुक्तं पाश्वैरगादिप्रं सुष्टु हिभ्मादिहरं । लोहमगुर । 
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` शदी तामलकी भार्गी चेडावालकपौष्करम्‌ । 
शरकैराष्टगुणं वर्ण हिष्माश्वासहरं परम्‌ ॥ ४४ ॥ 
शखठ्यादिकं चर्ण धूर्वैगुणं । 
तुल्यं गुडं नागरं च भक्षयेच्चावयेत वा । 
तुल्यं सगुडश्युडं च भक्षयेन्नस्यं वा दयात्‌ | 
लशुनस्य पठांडोवां भूं गरंजनकस्य वा ॥ ४९ ॥ 
चंदनाद्यारसं ददयान्नारीक्षीरेण नावमम्‌ । | 
स्तन्येन मक्षिकाविष्ठामलक्तकरसेन वा ॥ ४६॥ 
लशुनादीनां मूलं पिष्टा नारीक्षीरेण पृथद्नावनं च स्यात्‌ । हिष्माश्चा- 
सात्तीय च॑दनाद।रसं नारीक्षीरेण सह नस्य दयात्‌ । मक्षिकाविशं स्त- 
ग्येन तह नस्यं दय।त्‌ । अलक्तकरसेन वा । 
कणासौवर्भलक्षारवयस्या्िगुचोरकै : । 
सकायस्थेरधृतं मस्तु दशमूररपे पचेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तत्पिनेज्जीवनीयैवां रिद्यात्समधु साधितम्‌ । 
कणादिभिः कत्केर्मस्तु दशमृलरसे लेदपानविध्युक्तपरिभाषामा- 
भिवय धृतं पक्तवा हिध्माइवासार्तः पिबेत्‌ । जीवनीयेवी द्रव्यैः कर्षत 
पक्तवा समाक्षिकं लिष्यान पिबेत्‌ । विषयमेददेवं कार्य | अथवा वस्तुखभा- 
वादेकस्मिन्नपि विषये कणादिभिः पक्त धृतं पीतं हिध्माश्वसातौनामरेग्याय। 
जीवनीयैः पुनः कल्कैः पक्रं घृतं लीढे तेषामारोग्यायेति । 
तेजोवत्यभया कृष्ट पिप्पली कटुरोहिणी ॥ ४८ ॥ 
५ भूतिकं ५१ [1 + 
भूतिकं पोष्करं मूलं पलाशश्चित्रकः शदी । 
पटुद्ययं तामलकी जीवंती निल्वपेशिका ॥ ४९ ॥ 
वचापत्रं च तारीसं कर्षाशस्तर्विपाचयेत्‌ । 
` हिगुपदैधृतप्रस्थं पीतमाश निहति तत्‌ ॥ ५० ॥ 
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शाखानिलार्शा अहणी हिध्मा इस्पाश्ववेदना४ । 
तेजोवत्यादिभिः कल्कैः कषौदोहिगुपदिहिगुतः पादश्चतुर्थीशो येषां 


तैरेवंविपैधतं पचेत्‌ । तव्यीतं दुशटकफावृतस्ोततां प्रमायितया तेषां बि 
कृतत्वमुलादयन्‌ शखानिलादीन्दंति । 


अर्धौशिन पिबेत्सर्षिः क्षारेण पटुनाऽथवा ॥ ५१ ॥ 
धान्व॑तरं इषधृतं दाधिकं हपुषादि वा । 
धान्व॑तरादिषृतस्याधंशिन क्षरिण । अथवा पटुना लवणेन वार्धाश्षिन 
सर्पिः पिबेत्‌ । घान्व॑तरं परमेदोक्तं । वृषधुतं रक्तपित्तोक्तं। दाधिकं गुल्मोक्तं। 
हधुषादिकमुदरोक्तं । 


श्ीर्ताबुसेकः सहसा त्रासविक्षेपभीशुचः ॥ ९२ ॥ 
ह्षष्यीच्छराससैरोधा हितं कीटैश्च दानम्‌ । 


सहसा इरिव्येवाज्ञातसेकस्थैव हिष्माश्वासार्वस्य शीताबुना सेको हितः 
जासश्ित्तस्येदि गरत्‌ कर्मं । विक्षिपो ऽवध्रननं । भीर्मयं । शङ्‌ गोकश्चेतसः.- 
सेतापः । तासादयश्चतल्स्तामसगुणोदरवाः । ईैष्यौ असुयापरगृणास- 
हिष्णुता रजोगुणादयः | तथा इवासस्य रोधः। एते च सरवै हिध्माश्वासा- 
तीय हिताः । तथा कीटैः पिपीलिकादिमिस्तत्मिन्‌ दंशनं हितं । वातवे- 
गिधाताय । एवं हिध्माश्वासानां विशेषेण चिकित्सामुक्का सामान्येनाह । 


यत्किचित्कफवातघमुष्णं वातानुोमनप्‌ । 
तत्सेन्यं प्रायशो यच्च सुतरां मारुतापहम्‌ ॥ ५३ ॥ 
यत्किचिदाहारविहारौषधादिकं कफवातो पृथक्‌ सहितौ वा निहति 

तत्कफवातच्रं । तथोष्णं न शीतं कफवातचरं हि प्रायेणोष्णमेव भवति । उ- 
ष्णमिति यदिह ङतं तद तिशयेनोष्णं नलीषदुष्णमिति प्रतिपादनार्थं | त- 
था वातानुलोमनं कफवातघवेनैव वातानुलोमकार्ति लबन्पे माधान्येन बा- 
तपरतिपन्षेण लिग्धेन ययुक्तं तद्धिष्माश्वासारतिः ते्व्यं | किमित्येवं क्रियत 
इत्याह । 


९६ अष्ट गद्ये अभ०् द्‌ 


सर्वेषीं बहणे ह्यल्पः शक्यश्च पभरायशो भवेत्‌ । 
नद्यर्थं रमनेऽपायो भुशोऽशक्यश्च कर्षणे ॥ ५४ ॥ 
रामनैरवहणेश्रातो भूषिष्ठं तानुपाचरेत्‌ । 


सैषां हिध्माश्वासात्तनां हि यस्माद्‌ वणे विधीयमाने कदाचिहिववशाद्‌ 
यो यो रोगाधिक्यमन्यरोगपरादुभौवो वा भवेत्‌ स प्रायशोन्यस्तथा शक्यः 
साधयितुं सुखसाध्यः। तथा तेषां शमने मेषादौ क्रियमाणेऽपायो यदि दै- 
वात्स्यात्‌ स नाव्यर्थं नातिश्चयेन कि तहं मध्यमया वृत्त्या हिष्माश्वातशां- 
वयर्थ । कर्षणे भिषञा क्रियमाणे यो रागो जायते स भृशो दुःसहोऽत एवा 
शक्यः साधयितुं न शक्यते । यत एवं कर्षणे भृश्चोऽशक्यश्वापायो भवति । 
अतोस्माकारणाद्‌ दिष्माश्वासान्‌ भूयिष्ठं बाहुल्येन शमनैर्भेषजयेस्तथा बुं 
हणेरपाचरेत्‌ । अधुना कासादीनां पचानामप्येषां सामान्येन चिकित्सितं 
वक्तुमाह । 


कासश्वासक्षयछर्दिहिष्माश्चान्योन्यभषनैः ॥ ९९ ॥ 


कासोक्तेभैषनैः श्वासादीनुपाचरेष्‌ । श्वासायुक्तैः कासानुपाचरेत्‌ । एवं 
परस्पर सवर्ययोक्ैर्भषनैः सर्वनितानमुपाचरेदिति । 


इति श्रीमदरुणदन्तविरचितायामष्टांगहदयटीक्रायां सर्वागसुंदरख्यायां 
श्व सहिध्माचिकित्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पथमो ऽध्यायः 


श्वासहिभ्माचिकित्सितादनंतरं राजयक्ष्मचिकिस्सितारभः । यतः कास- 
श्वासक्षयादीनन्योन्यमेषनिरुपाचरेदिय्युक्तं । क्षयश्च राजयक््मास्तमदेतदा- 
रभ्यते | 


अथातो राजयक्ष्मादिचिकित्मितं व्याख्यास्यामः । 


अ० ९ चिकित्सास्थानम्‌ ९७ 


बलिनो बहुदोषस्य ल्िग्धस्विन्नस्य शोधनम्‌ | 
उध्वीघो यक्षमिणः कुयात्सन्लेहं यञ्चकशनम्‌ ॥ १ ॥ 
बहुदोषस्य बलिनो राजयक्षिमिण उर्ध्वीधः शोधनं वमनं विरेचनं च 
कुर्यात्‌ । अलिग्धस्िन्नस्प शोधनानर्दत्रात्‌ लिग्धसिनग्रहणं तति. 
शयार्थं । किभृतं शोधनम्‌ । 
सस्लेहमीषत्तिग्धं तथा यन्न कदनं देहस्य न क्षपणं । यक्षिमिण इति 
दं दोपतापित्यादिना इनिमखरथीयः । तत्र वमनमाह । 
पयसा फलयुक्तेन मधुरेण रसेन वा । 
सपिष्मत्या यवाग्वा वा वमनद्रन्यसिद्धया ॥ २ ॥ 
वमेत्‌ 
पयसा क्षीरेण मदनफलान्वितेन राजयक्ष्मी वमेत्‌ 1 एवं तेन वमनं 
कार्ये मधुरेण वा मांसरसेन मदनफलयुक्तेन वमेत्‌ । अथवा यवाग्वा पत. 
वत्या तथा वमनद्रव्येण मदनफलादिना सिद्धया वमेत्‌ | 
विरेचनं ददयात्तृटकयामाद्रपहुमान्‌ । 
शकैरामधुसर्पिर्भः पयसा तपरणेन वा ॥ ३॥ 
द्राक्षाविदारीकाश्मथमांसानां वा रसैथुतान्‌ | 
तुवृतादीनेकेकशः शकरामधुसर्िर्युतान्‌ विरेचनं दयात्‌ । अथवा 
पयसा तुवृतादीन्‌ दयात्‌ । तर्पणेन वा सह तुवृतादीन्‌ विरेचनं ददात्‌ । 
रसेरिति बहुवचननिर्दशाद्‌ द्राक्नादीनां पृथग्रतैरिति बोध्यम्‌ । 
रुदकोष्टस्य युंजीत विधि बंहणदीपनम्‌ ॥ ४ ॥ 
इद्यानि चान्नपानानि वातघ्नानि छघूनि च । 
राङिषष्टिकगोधूमयवमुदरं समोषितम्‌ ॥ ९ ॥ 
दुद कोष्टस्य सतो यद्िमणे ब्रंहणं दीपनं च विधि परयंजीत | तथा अन्न. 


पानानि हयनि इदयाय परियाणि तथा बतघ्रानि लघूनि च युंजीत। 
१३ 


९८ अष्टांगष्टदये अ० द. 


बाहुस्येनेतदुक्तं । तथा चाह। शालिषष्टिकगे भूमय वमुद्रमिति | तथा शाल्या- 
दिकं वषोषितं युंजीत । 


आजं क्षीरं धृतं मांसं कन्यान्मांसं च शोषभित्‌ । 

. आजं क्षीर धृतं मांसं तथा क्रव्यान्मांसं च क्षयजित्‌ । 
काकोलूकटटकद्धीपिगवाश्वनकुलोरगम्‌ ॥ ६ ॥ 
गृधरभासखरोषट्ं च हितं छद्मोपसंहितम्‌ । 
ज्ञातं जुगुप्सितं तद्धि छर्दिषे न बरोजसे ॥ ७ ॥ 

काकेलुकादिकमेतन्मांसं हितम्‌ । किं भूतं छश्ना उपसंहितम्‌ । 


काकादयस्तित्तियादि शब्देन देया हत्यर्थः । किभियेवं क्रियत हस्या । 
यस्मात्तस्जुगुप्सितं ज्ञातं सच्छर्दिषे संपयते । न बलाय नवौजसे । 


मृगाद्याः पित्तकफयोः पवने प्रसहादयः । 
वेस्रवारीरुताः पथ्या रसादिषु च करिपिताः ॥ < ॥ 
भृष्टासर्षपतेखेन सपिषा वा यथायथम्‌ । 

रसिका मृदवः लिग्धाः मरदुद्रन्याभिसंस्कताः ॥ ९ ॥ 
हितामोरककोरत्थास्तहयदूषाश्च साधिताः । 


मृगाया मृगविक्किरमरतुदाः पित्तकफयोर्हिताः । वति प्रसहा महामृग- 
श्वरादयो हिताः। किभृताः वेसवारीङताः पिष्टाः, पथ्याः । तथा रसादयो 
मांसरसादयः कसिपिताः । तथा सर्षपतेलेन भृष्टाः । सर्पिषा वा देशकाला- 
दपेक्षया यथाग्रथं भृष्टाः । तथा र्तिकाः पशस्तरसवंतः। पसायां द्यष 
मलर्थीयः । मृदवो न तीक्ष्णाः । तथा ललिग्धाः सँघवादिभिः कतसंस्कारा 
हिताः। तदत्तथेव मूलकादिङृता युषाः । 


सपिप्पटीक सयवं सकृरुत्थं सनागरम्‌ ॥ | १० ॥ 
सदाडिमं सामकं लिग्धमाजं रसं पिबेत्‌ । 
तेन षड्विनिवत्तेते विकाराः पीनसादयः ॥ ११ ॥ 


अ० ९ चिकित्सास्थानम्‌ ९९ 
पिप्यट्यादिभिः संकृतमाबं मांसरसं घुतादिरहेन ल्लिग्धं पिबेदित्यत्र 
मांसानामवरयं सिग्धवेपि लिग्धग्रहणमेषां घतादिस्लेहेन लिग्धतवं कार्य- 


मिति प्रतिपादयति । तेन रसेन पीतेन सप्तविकाराः पीनसादयः पीनस्तश्वा 
सकासकशांसमृध्वैस्वररजोरुचिरिति शाम्यति । 


पिबे सुतरां मद्यं जीण खोतोविशोधनम्‌ । 
पित्तादिषु विरेषेण मध्वरिष्ठात्सवारूणीः ॥ १२ ॥ 
सिद्धं वा पचैमृलेन तामरक्याथवा जलम्‌ । 
पा्णिनीभिश्चतसृमिर्धान्यनागरकेण वा ॥ १३ ॥ 
कल्पयेच्चानुकूलोस्य तेनान्नं शुचियत्नवान्‌ । 
अतितरां पुराणं च मयं जीर्णं क्लोतोविदुद्धिकरं . पिबेत्‌ । पित्तादिषु 
पित्तकफवातेषु यथायुक्व्या मध्वादीनू विशेषण पिबेत्‌ । भथवा पचमृचेन्‌ 
-हस्वेन सिद्धं जलं पिबेत्‌ । तामलक्या वा अले पर्णिनीमिश्वतसुभिवी 
जलं पकं पित्‌ । धान्यकनागराभ्यां वा शतं पिवेत्‌ । अध्य च यक्षि 
णोऽनुकूलो यलवान्‌ परिचारकोऽननं शुचि तेन पचमूलादि जलेन कल्पयेत्‌। 
अनुकूलीदग्रहणमत्रीतशयाथम्‌ । 


दशमुलेन पयसा सिद्धं मांसरसेन वा । १४ ॥ 

नलागर्भ धृतं योज्यं कव्यान्मां सरसेन वा । 

सक्षौद्रं पयसा सिद सर्िर्दशगुणेन वा ॥ १९ ॥ 

देशमुलक्राथेन तथा पयसा अथवा मांसरसेन बलाकल्केन धतं साधितं 

योज्यम्‌ । क्रव्यान्मांसरसेन वा बलागर्भं पकं धृतं योग्यम्‌ । क्षीरेण वा दश्च- 
गुणे जल बलागर्भं सिद्धं घृतं सक्र योज्यम्‌ । 

जीर्वतीमधुकं द्राक्षां फलानि कुटजस्य च । 

पुष्कराहं षदी रृष्णां व्य्राधी गोक्षुरकं बराम्‌ ॥ १६ ॥ 

नीलोत्पल तामलकी चायमाणां दुरारभाम्‌ । 

कल्कीरृत्य घृतं पक्रं रोगराजहरं परम्‌ ॥ १७ ॥ 


१०० अरष्टागद्दये अ० ५ 
जीवत्यादीन्‌ कल्कीहृत्य घृतं चतुर्गुणे अले पक्रं रोगराजदरं परं । 


पृतं खर्जूरमृद्धीकामधुकैः सपरू षकैः । 
 सपिप्पटीकं वेस्वर्यकासश्वासज्वरापहम्‌ ॥ १८ ॥ 


कटकीडृव्य पक्रमिव्यनुवत्तैते । खर्जुरादिभिः कल्कीरृत्य घृतं पक्षं 
पिष्पलीचुर्णेन युक्तं वैस्वर्यादिहरम्‌। 


दशमूलसृतात्सीरात्स्षियदुदियान्नवम्‌ 1 

सपिप्परीकं सक्षोदरं तत्परं स्वरबोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 

शिरः पाश्वासशूरघ्रं कासन्वासन्वरापहम्‌। 

पंचभिः पंचमूरवा ृताद्यदुदियाद्‌ घृतं ॥ २० ॥ 

दशमूलक्षथितास्षीरायस्सर्पिरुदियादु दर च्छेत्तरमव्यग्रम्‌ पिप्यलीक्षौद्रान्ि- ` 

तमतिदयेन स्वरबोधनं शिरः पाश्वसिदरलप्रं कासादिहरम्‌ । अथवा 
पेचमिः पचमुलेः सृतात्क्षीरत्तु यदुद्धवेद्‌ धृतं तय्ूरवगुणम्‌ । 

पंचानां प॑चमृरानां रसे क्षीरचतुगणे । 

सिद्धं सर्षिजयत्येतदयक्षमिण सप्तकं बलम्‌ ॥ २१ ॥ 


पंचानां पैचमुलानां रसे क्षीर चतुर्गुणे पक्रमेतद्यक्षिमिणः सप्तकं बलम्‌ । 
पीन सादिकमतद्‌ घृतं जयेत्‌ । 
पं चकोटयवक्षारषट्पलेन पचेद्‌ धृतम्‌ । | 
प्रस्थोन्मितं तुस्यपयः श्रोतसां तद्धिशोधनम्‌ ॥ २२ ॥ 
गुल्मज्वरोदरष्टीहहणीपांडपीनसान्‌ ॥ 
श्वासकासाभिसद्‌नश्वयथुरध्वानिान्‌ जयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
पेचकेलादिना षटरूपलेन कल्केन प्रतपरस्थं तुल्यक्षीरं पचेत्‌ । तत्‌खो- 
तसां विशोधनं स्यात्‌ । अत्र चानुक्तमपि जलं लहाच्वतुर्गुणं त्रिगुणं वा देयं 
पवौ क्तन्यायात्‌ । तथा गुस्मादीन जयेत्‌ । 


अ० ९ चिकित्सास्थानम्‌ १०१ 


राल्लानरागोश्युरकस्थिरावषौभ्रुवारिणि । 
जीवंती पिप्पलीगभ सक्षीरं रोषजिद्‌ धृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
रालादिक्राथे जीर्वेती पिप्पयलीकल्कं क्षीरपक सहितं घतं शोषाभित्‌ । 
अश्वगगधात्सृतात्क्षीरादधृतं च समितापयः । 
अश्वगंषया सुतल्क्ीरादुदटूतं धृतं शर्कैराक्षीरयुतं प्रवौक्तगुणं । 
साधारणामिषतुलां तोयद्रोणद्यये पचेत्‌ ॥ २५॥ 
तेनाष्टभागगेषेण जीवनीयः पलोन्मितैः । 
साधयेत्सपिषः प्रस्थं वातपित्तामयापहम्‌ ॥ २६ ॥ 
मांससर्पिरिदं पीतं युक्तं मांसरसेन वा । 
कासश्वासस्वरप्र॑शरो षहृत्पाश्वशुङजित्‌ ॥ २७ ॥ 
साधारणस्य बिलेशयमसहानां मांसस्य तुलां पलश्चतं जल्द्रोणदये 
पचेत्‌ । तेनाष्टभागरोषेण कायेन जीवनीयः पालिक्षेः सपिषः प्रस्थं पचेत्‌| 
मांससर्पिः संज्ञमेतत्‌ केवलं पीतं मांसरसेन वा युक्तं पीतं वातपित्तप्र 
कासादिजित्‌ । 
एलाजमोदात्रिफलाततोराष्टीव्योषचित्रकान्‌ । 
सारानरिष्टगायत्रीशारनीजकसंभवान्‌ ॥ २८ ॥ 
भङ्वातकं विडगं च एथगष्टपलोन्मितम्‌ । 
सिरे षोडशगुणे षोडशांशस्थिते पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
पुनस्तेन धृतमस्थं सिद्धे चास्मिन्पलानि षट्‌ । 
तवक्षीयाः क्षिपेश्रिशस्सिताया हिगुणं मधु ॥ २० ॥ 
पृताश्रिजातात्रिपठं ततो लीदं खनाहतम्‌ । 
पयोनुपानं तत्माहे रसायनमयंत्रणम्‌ ॥ ३१ ॥ 
मेध्यं चक्षुष्यमायुष्यं दीपनं ईति चाचिरात्‌ । 
मेहगुल्मक्षयन्याधिपांडुरोगभगंदरान्‌ ॥ ३२ ॥ 
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एलादिभव्येकमष्टपल पमाणं षोडशगुणे जले षोडशांशस्थितं पोड्ा- 
वशोषितं यथा स्यात्तथा पचेत्‌ । तेन करयेन पुनर्धैतप स्थं पचेत्‌ । सिद्धे चा- 
स्मिनूषृते तुगाक्षीयौः पलानि ष्र्‌ सितायार्ख्िशयलानि माक्षिक घृताद्‌ 
हिगुणं प्रस्थो दविव्यर्थः । त्िजातकात्‌ पलत्रयं तदेतस्मिन्‌ क्षिपेत्‌ । 
खञाहतं समीकरणाय द्यीलोडितं पुरबहिं लीढे पयोनुपानं रसायनमयंत्रणं 
मेध्यादिगु्णं च स्यात्‌| आश्वैव च गुस्मादीन्‌ हंति । 

ये च रसापिगडाः भोक्ता क्षते योज्याः क्षयेपि ते। 
ये चक्षते सरपशुडा मदितास्ते च क्षयेपि योज्याः ! 


त्वगेापिष्पटीक्षीरीशरकराहिगुणाः क्रमात्‌ ॥ ३३ ॥ 
चूर्णिता भक्षिताः क्षौद्रसर्षिषा च बरे हिताः । 
स्वर्या: कासक्षयश्वासपार््वरुक्षफनारनाः ॥ ३४ ॥ 
व्वगेलादयः क्रमेण दिगुणाश्चूणिता भुक्ता माक्लिकसर्विभ्यां वाव्ले- 
हिताः स्वयौः स्वराय हिताः स्युः । कासादिघ्राश्च । 
विरोषात्स्वरसादेऽस्य नस्य्ूमादि योजयेत्‌ । 
भस्य क्षयथिणः स्वरसदे विषेण नस्यधूमादि योज्यं । 
तन्नापि वातजे कोष्णं पिनेदुत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कासमर्दैकवार्तीकीमार्कवस्वरसेर्ृतम्‌ । 
साधितं कासजित्स्वर्थं सिद्धमातेगलेन वा ॥ ३६ ॥ 
तेषु च स्वरसदेषु मध्ये वातबे स्वरसादे कासमदीदि स्वरसेः साधि- 
तमोत्तरभक्तिकं भक्तादर््वं पृतं पिबेत्‌ । सारकेवो भूंगराजः । तच सपः 
कासनित्‌ स्वर्यं च स्यात्‌ । उत्तर भक्तादिति मयूरव्यं सकादित्वात्समासः | 


ततश्वाध्यात्ादिलात्‌ टक्‌ । अथवा अतिगलेन नीलपुष्पसदचरेण सिद्धं 
धृतमेवं पिबेत्‌ । 


बद्रीपत्रकस्कं वा धृतभष्टं सैधवम्‌ । 
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अथवा बदर्याः पत्रकल्कं घतमष्टं सर्वैधवमुत्तरभक्तिकं योजयेत्‌ । 


तैकं वा मधुकं द्राक्षापिप्परीकूमिनुत्पङैः ॥ ३७ ॥ 
हसपाद्याश्च मूरेन पकं नस्तो निषेचयेत्‌ । 
अथवा तैकं मधुकादिभिः पकं नस्तोऽवेसेचयेत्‌ । छृमिप्ं विडंगम्‌ । 
फ़ल मदनफलम्‌ । हंसपादी कौटमासीका । नस्त इति नासिकाया यत्तसषु- 
दरेष्वित्यनेन नसिनतदिदः । 


सुखोदकानुपानं च स्पिष्कं च गुडोदनम्‌ ॥ २३८ ॥ 
अश्रीयात्पायसं चैवं जग्धं स्वेदं नियोजयेत्‌ । 
तथा गुडोदनं सर्पिषा सह सुखोदकमनुपानमश्नीयात्‌। पायसं चेवं तस- 
पिकं सुखोदकानुपानमदयात्‌ । सेदं च लिग्धं योजयेत्‌ | 
पित्तोद्वे पिबेत्सर्पिः शृतशीतपयोनुपः ॥ २९ ॥ 
क्षीरीटक्तांकुरकाथकल्कसिद्धं समाक्षिकं । 
अश्नीयाच्च ससप्पिष्कं यष्टीमधुकपायसम्‌ ॥ ४० ॥ 


पित्तोद्भवे पित्तसर्पिः समाक्षिकं क्षीरीवृक्षांकुरादिक्राथकलत्कसिद्धं शृत- 
शीतक्षीरानुपः पिबेत्‌ । मधुयष्टिकानितं पायसं स्सविष्कं भुंजीत । 


 बाविदारिगेधाम्यां विदार्या मधुकेन च । 
सिद सर्वणं सर्षिर्नस्यं स्वयमनुत्तमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलादिभिः सिद्धं र्विः सरसधवं परं खर्यं स्यान्नस्यम्‌। विदारीगंधा शा- 
ीपर्णी | | 


भर्पौडरीकं मधुकं पिप्पली बृहती बछा । 
साधितं क्षीररसापिश्च तत्स्वर्य नावनं परम्‌ ॥ ४२ ॥ 
िद्यान्मधुरकाणां च चर्ण मधुषताप्ठुतम्‌ । 
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पित्तने स्वरसदे मर्पौडरीकादिसाधितं क्षीरोदवं सर्पिः श्रेष्टं नस्यं म- 
धुरकाणां च मधुररसद्रव्याणां वर्णं मधरुघृतानिवितं लिद्यात्‌ | 
पिबेत्कटूनि मूत्रेण कफजे रू क्षभोजनः ॥ ४३ ॥ 
कटूफलामटकव्योषं खिद्यात्तैमधुष्टुतम्‌ । 
व्योषक्षाराभ्रिचविकाभाङ््गीं पथ्यामधूनि वा ॥ ४४ ॥ 


कफोद्रवे कटूनि कटुकरसानि द्रव्याणि मुजेण पिबेत्‌| रूक्षभोजनश्च स्या- 
तू | तथाकटूफलादिकं तैलमधुप्लतं लिह्यात्‌ । व्योषादीनि वा एवं लिद्यात्‌। 


यवैर्यवागूं यमके कणाधात्रिरतां पिचेत्‌ । 
भुक्काद्यापिपप्पटीं शठी तीष्णं वा वमनं भजेत्‌ ॥ ४९ ॥ 


यवैरुपादनर्यमके लेहदये कणाघात्रितामेतत्‌ काये सिद्धां यवागू 
पिबेत्‌ । तथा भुक्ा पिप्पलीं श्रुदीं बा्यात्‌ । अथवा तीक्ष्णं वमनं भजेत्‌ । 


शर्कराक्षोद्रमिश्राणि शतानि मधुरैः सह । 
पिबेत्पयांसि यस्योशचैषदतो ऽभिहतः स्वरः ॥ ४६ ॥ 
यस्योचैमौषमाणस्य सखरोऽमिहतः स मधुरे; सह श॒तानि शर्करामाक्षि- 
कमिन्नाणि पयांसि पिबेत्‌ । 
विचित्रमन्नमरुचो हितैरुपहितं हितम्‌ । 
अरोचके विचित्रं नानोविधमन्नं हितं पथ्यम्‌। कं भूतम्‌। हितैः पथ्वैरुप- 
हितं भिन्नितम्‌ | एवमहच्याख्योतयाधिवि गोषः सर्वैव्याधिभ्यो गरीयान्‌ 
येनापथ्यमपि यदन्नं तस्मे तदपि देय। प्राणमू्तधारणार्थमन्नमेव पाणिनां हि 
प्राणा इत्याह । एवं च सर्वैव्याधिष्वरुचिरेव पूर्वं जेतव्या । ततो ज्वरा- 
दय इत्यथीदुक्तं भवति । 
बहिरंतर्मृजाचित्तनिर्वाणं हदयमोषधम्‌ ॥ ४७ ॥ 
दी कारौ द॑तधवनं भक्षयेन्मुख धावनैः । 
कषाये: क्षाख्येदास्यं धमं प्रायो गिकं पिनेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
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बहिमृबा बहिः शुद्धिः सलानादिना बहिः परिमाजेनं । अत्मना अंतःह- 
द्धिः । तथा चित्तनि्वीणमरचौ हितं इयमोषधं च । तथा दरौ कारौ तार्य 


म्रातराख्यौ दंतधावनं भक्षयेत्‌ । तथा मुखधाकनैः कषा्ैरास्यं क्षालयेत्‌ ॥ 
प्रायोगिकं लेहिकं धूमं पित्‌ । 


तारीसनूर्णवटकाः सकपूरपितोपलाः । 
श्रशाककिरणाख्याश्च भक्ष्या रुचिकराः मृशम्‌ ॥ ४९ ॥ 
तथा तालीसचृणंवटकाश्च तथा सकपरसितोपलाः शशांककिरणलख्या- 


श्वच भक्ष्या भृशमतिश्येन रुचिकराः। सामान्येनारुचो चिकि स्सितान्युक्क्रा 
विशेषमाह । 


वातादरोचके तत्र पिबेचचु्णं प्रसन्नया । 
हरेणुरुष्णारूमिनिदूद्राक्षसिधवनागरात्‌ ॥ ९० ॥ 
एलाभाटर्गीयवक्षारहिगुयुक्ताधूतेन वा । 

छदैयेद्धा वचांभोभिः 


बातिनारुचो सव्या हरेण्वादिभ्यश्ूर्णम्‌ परसन्या पिबेत्‌। एलामादग्यौदि- 
गु क्त घृतेन वा पेयम्‌ । वचाजले्वा वमेत्‌ । 


पित्ता गुडवारिभिः ॥ 4१ ॥ 
दिद्याद्या शकंरासर्षिर्छवणोत्तममाक्षिकम्‌ । 
पित्तादरुचौ गुडवारिणा वमेत्‌ । शर्क॑रादिकं लिल्यात्‌ । 
कफाट्यमेध्िबजलेर्दीप्यकारग्वधोदकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
पानं समध्वारिष्टाश्च तिकष्णाः समधुमाधवाः | 
पिनेच्ुर्ण च पूर्वोक्तं हरेण्वादयुष्णवारिणा ॥ ९३ ॥ 
कफादारोचके िबञलेर्वमेत्‌ । दीप्यककर्णिकारयोरुदकं पानं समाक्षिक- 


मरिष्ठाश्च तीक्ष्णाः समार्दीकमाधवाः पानं च । हरेण्वादिवूर्ण च पूर्वो- 
्तमु्णातुना पिवेत्‌ । 
५४ 
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एटात्वभरागकुमुमतीक्ष्णरुष्णामहौषधम्‌ । 
मागधं ्रमाबूर्णं निहति समशरकरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
परसेकारुचिहृतपार््वकासश्वासगरामयान्‌ । 
एलादिकं चूर्ण क्रमेण भागवृदधं सम शर्कर प्रसेकादीन्‌ हंति । 
यवानीतित्तिडीकाम्ट्वेतसो षधदाडिमम्‌ ॥ ५९ ॥ 
कृत्वा कोल च कर्षाशं सितायाश्च चतुष्पलं । 
धान्यसौवर्चराजाजीवरांगं चार्धकार्धिकम्‌ ॥ ९६ ॥ 
पिप्पलीनां शातं चैकं द्धे शते मरिचस्य च । 
चुणमेतत्परं रुच्यं आहि इदयं हिनस्ति च ॥ ९७ ॥ 
विरव॑घकासहृत्पाश्वष्टीहाशोभ्रहणीगदान्‌ । 
यवानीत्यादि कोलांतादि पयेकं कार्षिक्राणि शर्करायाः पलानि चला- 
रि धान्थकादिकमधेकारिकं शतमेकं पिप्पली दे शते मरिचस्य चृणमिदं 
परं उच्य तथा इदयाय हितं । ग्राहि विबेघादीन्‌ हंति। 
ताीसपत्रं मरिचं नागरं पप्पी कणा ॥९ < ॥ 
यथोत्तरं भागदध्या त्वगेले चार्धभागिके । 
तदृहरव्यं दीपनं वचुर्ण कणाशटगुणराकरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
कासश्वासारुचिच्छर्दिष्ठीहहत्पाश्वशूलनुव्‌ । 
पांडुज्वरातिसारघरं मूढवातानुखोमनम्‌ ॥ ६० ॥ 
तालीसपत्रादयो यथोत्तरमुत्तरोत्तरभागवृद्धाः का्यौः । तकृ चश्लाज 
एतेऽधभागप्रमाण एतच्ुर्णं॒पिप्यल्य्टगुणश्चकंरं दीपनं कासादिजिच्च पां- 
डादित्रं मृदव तानुलोमनं च| 
अर्कामृताक्षीरजछे शर्वरीमुषितेरयवैः । 
भसेके कलर्पितान्सक्तन्‌ भक्षयां श्रायाद्वरी वमेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
कटुतिक्ैस्तथा शूल्यं भक्षयेस्नां गरं पलम्‌ । 
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शुष्कां श्च भक्यान्‌ सुरषुंश्चरणकादिरसानु पः ॥ १२ ॥ 
अद्धीदिजले रातरिस्थितिथेवैः सक्तून्‌ कस्पितान्‌ भक्ष्यश्च पसेके भक्षयेत्‌ । 
बरुवान्‌ कटुतिक्तकर्वमेत्‌ । तथा शुन्यं जांगलं मांसं भक्षयेत्‌ । शुष्क श्व 
भक्षान्‌ भोजयेत्‌ । भोज्यविशेषान्‌ लघुतरान्‌ भक्षयेत्‌ । चणकादिरसमनु 
पश्चात्‌ पिबेत्‌ । 
छेष्मणोतिप्रसेकेन वायुः शष्माणमस्यति । 
कफम्रतेकं तं विद्धान्लिग्धोष्णेरेव निजयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
वायुः छष्माणं क्षिपति शेष्मणोऽतिपसेकेन हेतुभूतेन तं कफपसेक 
विद्वान्‌ लि ग्धोष्णेरेव निर्जयेत्‌ । 
पीनसेऽपि कऋममिमं वमथौ च प्रयोजयेत्‌ । 


इमं कफपसेकोक्तं क्रियाक्रमं पिनसे बमथ च मयोजयेत्‌ । 


विरेषात्पीनसे ऽम्यंगानूस्तहस्वेदांश्च शीलयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
लिग्धानुत्कारिकाषिडेः शिरःपाश्वगलादिषु । 
ङवणाम्लकटृष्णां श्र रसान्‌ ल्लेहोपसंहितान्‌ ॥ ६९ ॥ 
विरोषेण पीनसेऽभ्यगान्‌ जदान्स्वेदांश्च लिग्धान्‌ शीलयेत्‌ । कै। उत्का- 
रिकापिंडेः । केषु । शिरःपार्वगलादिषु । लवणार्दाश्च रसान्‌ लहोपसंहि- 
तानू शीलयेत्‌ । 
शिरौसपाश्वशृेषु यथा दोषविर्धि चरेत्‌ । 
ओद्कानुपपिरितैरुपनाहाः सूस॑स्कताः ॥ ६६ ॥ 
तत्रष्टाः सचतुःसरेहा 
शिर्योस्पार्वशुलेषु दोषानुसारेणोपक्रमः कार्यस्तेष्वीद कानूपमांसश्वतुः- 
ल्लेहयुताः सुसंस्कृता उपनाहा इशः | 
दाषसरंसग इष्यते । 
प्रलेपो नतय्टयादराताहाङूष्टचदनेः ॥ ६७ ॥ 
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बरारास्नातिकेस्तद्वत्ससर्षिम॑घुकोत्पलेः । 
दोषसंस्गे च ददे तगरादिभिः प्रलेप इष्यते । तथैव बलादिभिः 
सषृतमधुको्पलयुतेः। 
पुननेवाकृष्णगंधाबङावीराविदारिभिः ॥ ६८ ॥ 
नावनं धूमपानानि कलेदाश्चोत्तरभक्तिकाः । 
तैलान्यम्य॑गयोगीनि बस्तिकर्म तथा परम्‌ ॥ ६९॥ ` 


पुन्ैवादिभिर्नस्यं तथा भूमपानानीभ्यंते | तया उन्तरभक्तिकाश्च लेहाः। 
तैलान्यभ्येगयेोगोस्यभ्येगयोगित्यभ्यंगयोगमशस्तानि तथा बस्तिकमै पाक्‌ 
लेह इत्यादिकं परं चेष्टं । 


शंगादयैवी यथादोषं दृष्टमेषां हरेदसक््‌ । 
दुंगाधैः शुंगतुबमच्छनजलैकालतुमियैथायोगं वातपित्तकफदुष्टं रक्त- 
मेषां यद्िमिणां हरेत्‌ । 
मरदेहः सधतेः श्रेष्टः पद्मकोशीरचंदनैः ॥ ७० ॥ 
दुवीमधुकम॑नजिष्ठाकेसरेवा धृतडतैः। 
प्रलेपः पद्मकादिभिः सपतेः श्र्टदूवीदिभिवी पृताप्ल्तैः । 
वटादिसिद्धतेलेन शतधौतेन सर्पिषा ॥ ७१ ॥ 
अभ्यंगः पयसासेकः शस्तश्च मधुकाबुना । 
 वटादिना न्यग्रोधादिना सिद्धेन कैलेनाभ्यगः परशस्तः । शतधौतेन वा 
धृतेन तथा क्षीरेणासेकः शस्तः । मधुयष्टिकाजलेन वा। 
प्रायेणोपहताभित्वात्सपिच्छमतिसार्यते ॥ ७२ ॥ 
तस्यातिसारम्रह णीविहितं हितमोषधम्‌ । 


बाहुल्येनोपहताभित्वाक्रारणात्‌ पिच्छया सहातिसायैते यक्ष्मी तस्या- 
तिसारे ग्रहण्यां च यदुक्तमौषधघं तद्धितं । 
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पुरीषं यत्नतो रसषेच्छुप्यतो राजयदिमिणः ॥ ७२ ॥ 
, सर्वधातुक्षयार्तस्य बरं तस्य हि विडूबलम्‌ । 
तथा राजयक्ष्मिणः शयुष्यतः सतः पुरीषं यत्नतो रक्षेत्‌ । किमि्याह । 
यस्मात्तस्य शओषिणः सर्वैधातुक्षयात्तस्य सतो विड्बलमेव बलं न धावा- 
दिञं बल । 
मांसमेवाश्नते युक्तया मार्कं पिबतो नु च ॥ ७४ ॥ 
अविधारितवेगस्य यश्ष्मा न लभतेऽतरम्‌ । 
मासमेव युक्तया देशकालसास्यादिलक्षणया भक्षयतो मार्दीकं च पश्चात्‌ 
पिबतो वेगमघारयतो यक्ष्मा अंतरमवकाश्चं न लभते । 
सुरां समंडां मार्ाकमरिष्टान्‌ सीधुमाधवान्‌ ॥ ७९ ॥ 
यथाहंमनुषानार्थं पिबेन्मांसानि भक्षयन्‌ । 
सखोतोविबंधमोक्षा्थं बरौजः पुष्टये च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 


तथा सुरादीननुपानार्थं पिबेत्‌ । "मांसानि भकतयेत्‌ । तस्सुरायनुपानं 
मांसभक्षणं च खोतोिवंधमेन्नार्थं बलयोजसश्च पुष्टये । 


लेहक्षीरांबुकोषटेषु स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ । 
उत्तीरणमिश्रकेः लहैर्भृयोम्यक्तं सुखे; करैः ॥ ७७ ॥ 
 मृद्रीयात्सुखमासीनं सुखं चोद्धतैयेत्परम्‌ । 
लेहादिकेष्टेषु स्वभ्यक्तं संतमवगादयेत्‌ निमयं स्थापयेत्‌ । ततः कोश- 
दुत्तर्णं भूयः पुन्िश्ररैः लदहैर्गुल्मोक्तैरभ्यक्तं सुखेः सुखावहम दुष्करैः 
सुखेन तिष्ठतं मृद्र#ीयात्‌ परमतिश्चयेन सुखं यथा भवति तथोद्र तयेत्‌ । 
जीव॑तीं शतवीयौ च विकसां सपुननवाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अश्वग॑धामपामाम तकारौ मधुकं बलाम्‌ । 
` विदारीं सषपान्‌ कुष्टं तंडुङानतसीफलम्‌ ॥ ७९ ॥ 
माषांस्तिलां च किण्वं च सर्वमेकत्र चर्णयेत्‌ । 
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यवचण त्रिगुणितं दधा युक्तं समाक्षिकम्‌ ॥ <° ॥ 
एतदुदर्तनं कार्यं पुटिवणेबरप्रदं । 


जीवंत्यादिकं किण्वपर्यतं सर्वमेकत्र चर्णैयेत्‌ । विकसा मंमिष्टा । यव- 
चर्ण सरवैभ्यल्िगुणं दघ्ता युक्तं समाक्षिकमेतदुदर्तेनं कार्य पुष्टयादिपरदं । 


गौरसर्षपकल्केन ल्लानीयौषभिभिश्च सः ॥ ८१ ॥ 
लायादटतुमुखेस्तोयेर्जीवनीयोपसाधितैः । 

= गषमाल्यादिकं भ्ूषामटक्ष्मीनाशनी भजेत्‌ ॥ «२ ॥ 
सुददां दर्शनं गीतवादिन्रोत्सव॑श्रुतिः । 
बस्तयः क्षीरसर्षीषि मदययमांसप्तशीकता ॥ <३ ॥ 
देवन्यपाश्रयं तत्तदथौक्तं च पृजितम्‌ । 


गोरतर्षपाणां कल्केन लानीयैः स्लानर्दिगषद्रव्यविरेषैरौषधिभिश्च सहदे - 
वादिभिर्भर्तो देम॑तादिके -सुखावहैरुष्णादिभिस्तेयिजीवनीयद्रन्यसुतैः सखा- 
यात्‌ । तथा गंपैश्वेदनकुंकूमादिभिमीस्यैः कुसुभैरादिशब्देनालंकारादिग्रदणं 
तैभषामलक्षिमघां सेवेत । तथा सुहृदां वधूनां दीनं । गीतस्य वादी्रा- 
णा तथोत्सवस्य पुतज्रजन्मविवाहादेः संश्रवणं । तथा बस्तयः क्षीराणां धृ- 
तानि क्षीरसविषि मयमांसानां सुदीलता । तथा दैवव्यपाश्रयं बलिमे- 
गलहोमप्रायश्ित्तादिकं । तथा अथ्वौक्तमथर्ववेदविहितं यागादिकं च 
पुजितं मरशस्तमेतदनरेव्यथैः | | 


इति श्रीमदरूणविरचितायामष्टांगहदयटीकायां राजयक्ष्मस्वरभेदारोच- 
कचिकित्साख्यः पंचमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
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वष्ठो ऽध्यायः 
राजञयक्ष्मचिकित्सितादनंतरं छर्यादिचिकित्सितमारभ्यते । 


यतो यद्टिमिण एव मरयिणेत उपद्रवभूता जायेते । अतएतदारेभो यु- 
क्त इत्याह । 


अथात्छरदिदद्रोगतष्णाच्िकित्सितं व्याख्यास्यामः । 


आमाशयोत्छशभवाः प्रायच्छरद्यों हितं ततः । 
रंघनं भ्रागृते वायोव॑मनम्‌ तत्र योजयेत्‌ ॥ १ ॥ 
बरिनो बहुदोषस्य वमतः प्रततं बहु । 


उक्छकेशनमुछेशो दोषाणामुच्छरूनावस्थैव । अमाशयेल्डिशात्संभवो जन्म 
यासां ता आमाशयोचछेशभवाः मरायरछ्यौ यतस्तस्मात्‌ माङ्‌ मथमं 
लंघनं हितं । मायो ग्रहणं बातजायां छयौमामाश्योद्किशात्संभवार्थं वा- 
योक्त योजयेत्‌। छयौमामाशयोल्छशाभावार्थ वायोतते तत्तयोजयेत्‌। का- 
यैकारणोपचारदेवं निर्दिष्टं । वातजां हि छदि मृक्ताऽन्यासु छर्दिषु ल- 
धनं कार्यं । लंघने रृतेप्यनुपशांतवेगासु तत्र तासु छर्दिषु. वमनं कार्यं | 
बलिनः पुंसो न दुर्बलस्य । अथवा बहुदोषस्य तथा प्रततमनारतं बहु- 
वमतो वमनं योजयेत्‌ । 


ततो विरेकं क्रमशो इदयं मदेः फलाबुभिः ॥ २॥ 
्षीरैरवा सह सद्युष्य गतं दोषं नयत्यधः । 
रमनं चौषधं रषदुर्बेरस्य तदेव तु ॥ ३ ॥ 


ततो वमनादनतरं विरेकोषधं क्रमो न सहसा योजयेत्‌ । कं भूतं बि- 
रेकद्रन्यं। हयं हृदयाय हितं । कैः सह । मयेमौरहीक।दिमिः । तथा फलाु- 
भिः। गोभनद्राक्षदिफलनिष्पादितवारिमि; । -अथवा क्षीरेगोक्षीरादिमिः तह 
किमेवं स्यादित्याह । सदयृध्पमित्यादि । यस्मास्सविरेक ऊर्ध्व गतं दोषं 
छदी नुगमधो नयति । न कवलं गोधनं वमनं विरेचनं वा तत्र योजयेत्‌ । 
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यावच्छमनमपि यदौषधं तदपि तत्र योजयेत्‌ । रूकषदुर्बलस्य पुनः पंस्त- 
देव शमनमेव योजयेच्छोधनासहवात्‌ | 
परिशुष्कं प्रियं सात्म्यमन्नं रघु च शस्यते । 
उपवासस्तथा यूषा रसाः कांबलिकाः खलाः ॥ ४ ॥ 
शाकानि ठेहभोज्यानि रागखांडवपानकाः । 
भक्ष्याः शुष्का विचित्राश्च फलानि स्लानघर्षणम्‌ ॥ ९ ॥ 
गाः सुगंषयो गंधफर्पुष्पान्नपानजाः । 
भुक्तमात्रस्य सहसा मुखे शीताबुसेचनं ॥ ६ ॥ 
तत्र सवौस्वपि छर्दषु परिशुष्कादिगुणयुक्तमन्नं शस्यते । कांबलिकादि 
लक्षणं कृतानवगेँ कथितं | तथा फलानि लानमुदतैनादिरूपेण घर्षः । सु- 
गधयो शोभना गंघाः। गंधद्रन्यपुष्पफलाननपानजा; शस्यते । अत्र गंधशब्देन 
गंधद्रव्याणि मुक्तमाजस्य सहसा इटिय्येवाज्ञातसेकस्य मुखे शीताबुसेचन- 
मिति सामान्येन छदीनामुपक्रमाः । अधुना विशेषेणाह | 
हंति मारूतजां छर्दि सर्पिः पीतं संसैधवम्‌ । 
किचिदुष्णं विषेण सकासद्दयद्रवाम्‌ ॥ ७ ॥ 
व्योषत्रिरवणाद्यं वा सिद्धं वा दाडिमांबुना । 
स्ुठीद धिधान्येन शतं तुल्यांबु वा पयः ॥ < ॥ . 
व्यक्ततैषवसप्पर्वा फलाम्लो वैष्किरो रसः। 
ल्लिग्धं च भोजनं शुंटीदषीदाडिमसाधितम्‌ ॥ ९ ॥ 
कोष्णं सर्वणं चात्र हितं लेहविरेचनम्‌ । 
वातजां छर्दिषं सध्पिः पीतं सघवाचिितं किंचिदुष्णं विशेषेण हति । 
पीतं नतु लीठमशक्तवात्‌ । तथा चोक्तं । आक्रामत्यनिलं पीतमिति । 
तस्मात्‌ पीतं घृतं छदँ हेतीति युक्तं । अथवा त्रिकटुत्रिखणीकटं सरः 
पीते प्वौक्तगुणं । दाडिमांबुना वा शढीदधिधान्ेन सह सामान्येन कस्यन- 
या सिद्धं घतं पति पृर्वौक्तगुणं । जलतुल्यं वा पयःसुतं पूर्ववत्‌ । अथवा 
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वैष्किरः कोकरुटादिजो रसे बहुरपि: सर्तैषवो मारुतजां छि हंति । किभू- ` 
तः। फलेन दाडिममातुलगादिना अम्लोऽम्लतां प्रापितः । लिग्धं च भो- 
जनमनशनं दधिदाडिमेन संस्छृतं तु हितं छर्दिं हंति । अत्र च मारुतछ- 
दिषि सेहनैरंडतेलादिना विरेचनं लेहविरेचनं कोष्णं सलवणं च हितम्‌। 
पित्तनायां विरेकार्थं द्रकषि्ुस्वरसैस्िटत्‌ ॥ १° ॥ 
सर्षिवां तैल्वकं योज्यं दं च छप्मधामगम्‌ । 
ऊध्वैमेव हरेत्‌ पित्तं स्वादुतिक्तेषिशुद्धिमान्‌ ॥ ११ ॥ 
पिबेन्म॑थं यवागुं वा लाजैः सम्रुशर्कराम्‌ । 
मद्र नांगरजेर्याद्यये जनैः शाखिषष्टिकम्‌ ॥ १२॥ 
मृदुष्टलोष्टभभवं सुशीतं सिरं पिबेत्‌ । 
मद्रोशीरकणाधान्येः सह वा संस्थितं निशाम्‌ ॥ १३ ॥ 
द्राक्षारसं रसं वेक्षोगुदूच्यंबुपयोपि वा । 
पित्तजायां छया विरेकार्थं विरेकप्रयोजनाय द्रक्षिक्षुखरपैचिवदेया । 
तेरकं वा सिये ञ्यम्‌ । पित्तजे छर्दिंषि वृद्धे छष्मधामगे पित्तमूर््वमेव ह- 
रेद्मनं तत्र देयमिसय्थः दैन्ये स्वादुतिक्तेः। अतुरो विशुदधिमान्‌ कृतवम- 
नविरेको लनर्मयं पित्‌ । किमृतम्‌ । समधुश्षर्करमथवा यवागूं लजेः समधु- 
शर्करां पित्ेत्‌। सह मधुशर्फर ख समधुश$रा चेति। पुमान्‌ च्िपेत्येकशेषः। 
तथा मुदनैर्यजौजंगलमांतैश्च व्यजनैः शालिषष्टिकमयात्‌ । मृदृ्टलो- 
जं सुशीतलं जलं पित्‌ । मुद्रादिभिर सह निशास्यितं जरं पिबेत्‌ 
द्राक्षारसदि वा यथायोगं पिेत्‌ । 


जम्ज्वाश्रपद्वोशरीरवय्शुंगावरोदजः ॥ १४॥ 
काथः क्षौद्रयुतः पीतः शीतो वा विनियच्छति । 
ॐ [^ ५4 1 क 
छदं ज्वरमतीसारं मृच्छ तृष्णां च दुनयाम्‌ ॥ १९ ॥ 
जम्मा्नादिजः कायः कषौद्रान्वितः शीतो वा शीतकषायः पीतः क्षौद्र 


य॒त "छ्यौदीन्हन्ति । 
६५ 
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धात्रीरसेन वा शीतं पिबेन्मुद्रर्दात्ु वा 
कोरमज्जसिताराजामक्षिकाविटूकणांजनम्‌ ॥ १६ ॥ 
टिद्यात्क्ीद्रेण पथ्यां वा द्राक्षां वा बद्राणि वा । 
मुद्रदलैः शृतमंतु मुद्दा तद्धाजीरसेन सह पित्‌ । अथवा मुद्रद- 
छानार्मबु मुद्रदलातु शीतं शीतक्रषायं पिवेत्‌ । कोलादिकं क्षौद्रेण लिद्यात्‌। 
पथ्यां वा क्षौद्रेण लिद्यात्‌ । द्राक्षां वा बदराणि वा लिद्यात्‌ | 
कफजनायां वमेन्निंबरुष्णापीडितसषपैः ॥ १७॥ 
युक्तेन कोप्णतीयेन दुबलं चोपवासयेत्‌ । 
आरग्वधादिनियहं शीतं सद्रयुतं पिबेत्‌ ॥ १८ ॥ 
मथान्यवेर्वा बहुशः छर्य्रीषधभावितैः । 
कफघ्रमन्नं यं च रागाः साजकभूस्तृणाः ॥ १९ ॥ 
लीढं मनःशीरारृप्णामारिच बीजपुरकात्‌ । 
स्वरसेन कपित्थाच सक्षोद्रेण वामि जयेत्‌ | २० ॥ 
खदेत्कपित्थ सव्योषं मधुना वा दुराटममां । 
कफजायां छौ िंरादिभिरयक्तेन कोष्णजलेन वमेत्‌ । दुर्बलं च नरमु- 
पवासयेत्‌। आरग्वधादिनिर्थृहं शीतं क्षद्रानितं पित्‌ । बहून्वासंन्छर्यमौ- 
पधमवितेथवैमैन्यान्प्रित्‌ । कफप्रमनं हयं च भुक्तं सदमि जयेत्‌ । रा- 
गाः सकुररेरकमृस्त॒गा उमिं जयंति पताः। मनःञ्िलदिकं बीजपुररसेन स- 
क्षद्रेण वमि जयेत्‌ । कपिव्थस्य वा रसेन मक्षीक न्वितेन मनःशिलादिकं 
लीढं वमिं जयेत्‌ । कपित्थं वा सतिकदटुकं मधुना खदित्‌ । धन्यां 
वा मधुना लिह्यात्‌ । 
अनुकूलोपचारेण यातिद्धिष्टाथना शमम्‌ ॥ २१ ॥ 
दिष्टाधजा च्छर्दिमेनसोनुकूलोपचारेण शाम्यति | 
छमिजाकूमित्टद्रोगगदितेश्च भि षग्‌जितेः। 
यथास्वं परिरषाश्च तत्छृताश्च तथामयाः ॥ २२॥ 
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छमिभ्यो जाता छर्दिः छमिहदरोगगदितैरौषतैः शमं याति । न केवलं 
रृमिजा छदिरेवं शमं याति । यथासं परिरेषा अप्यामयः कमिह्द्रोगङ्- 
ता येऽपि छमिहद्रोगगदितैेषननैः शमं यांति । 


छर्दिमसंगेन हि मातरिश्वा षातुक्षयात्कोपमुैत्यवश्यम्‌ । 
कूयोद्तोस्मिन्‌ वमनातियोगमोक्तं विरि स्त॑बनव्रंहणीयमू ॥२३॥ 
सर्षिगुंडामांसरसाधृतानि कल्याणकन्यूषणजीवनानि । 
पयांभि पथ्योपहितानि ठेहाच्छर्दि मरसक्तां भशं नयंति ॥२४॥ 
हि यस्माच्छि मरसंगेनानुबंधेन यो षातुक्षयः । तस्माद्धेतोमीतसिषिा अ- 
बयं कोपमायाति । अतो हेतोवैमनातियोगमोक्तं विधि स्तंभनं बरंहणं च 
कुया पुनस्तदु तमन्धं विधं । ईद्रवजवृत्तं। तथा सरविगडादयो दोषदुष्या- 
सुरोधतो यथाकालमुपयुक्तान्द मसक्तां शमयति । उपजातिवृत्तं । त- 
नातिरे चोक्तं । अंजनं चैदनोगीरमज्जासृकूरार्करोदकं | लाजार्चर्गः पिवेन्म- 
थमतियोगहरं परमिति । . 
छर्दि चिकिन्तितादनंतरं हदरोगसाधनमुच्यते इ्रोगशब्द श्रवणसंब॑घात्‌। 
हृद्रोगे वातजे तरं मस्तुसौवीरतक्रवत्‌ । 
पिबेत्सुखो्णं सबिडं गुल्मानाहार्भिजिच तत्‌ ॥ २९ ॥ 
बाते दद्रोगे तेल सुखोष्णं किंचिदुष्णं पिवेत्‌ । भृतं मस्तुसीवीरत- 
कराणि विदयते यिमस्तदेवं । तथा सदबीडलवणेन सिडं गुन्मादिनित्‌ । 
तेरं च क्वणः सिद समूत्राम्छं तथा गुणम्‌ । 
लवणैः पचिः सघवादिमिर्गोमूत्रेण काजिकेन वा तैलं सामान्यपरिभा- 
षया पक्रं तथा गुणं गुरमादि जित्‌ । 
बि्वं रानां यवान्कोरं देवदारुं पुनर्मवाम्‌ ॥ २६ ॥ 
कुरत्थान्पचमूकं च पक्ता तस्मिन्पचेज्जङे । 
तैलं तन्नावने पाने बस्तौ च विनियोजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
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बिल्वादिबले पक्ता तस्मिन्‌ जले काथीमुते तलं पचेत्‌ । तत्तैलं नस्ये 
पानेऽनुवासने च विनियोजयेत्‌ । तच्च पूर्वसमं । 
रुंटीवयस्थाटवणकायस्थार्हिगुपौप्करैः । 
पथ्यया च रुतं पाश्वृहुजागुल्मजिदतम्‌ ॥ २८ ॥ 
दुटचादिभिः पकं च पृतं पाश्वहद्रुजारिभित्‌। वयस्या अमज्की। 
कायस्था काकोली | 
सौवर्चलस्य हिपले पथ्यापचाश्दन्विते । 
धृतस्य साधितः भस्थो इद्रोगश्वासगुल्मनित्‌ ॥ २९ ॥ 
सौव्चैलस्य पलदयं पथ्यापचाशदुक्तो घृतपस्थो हदरोगादिनित्‌ । 


पुष्कराहषदीशुठीबीजपरनटाभयाः। 

पीताः कल्कीक्ताः क्षारघृताम्छठ्वणेर्युताः ॥ ३० ॥ 
विकतिकाशूखहराः काथः .कोप्णश्च तहुणः। 
यवानीर्वणक्षारवचाजाज्योषधेः छतः ॥ ३१ ॥ 
सप्ततिर्दारुबीजाहविजयाषठिपौप्करैः । 


पुष्कराहयादयः कर्कीरृताः पिष्टास्तथा घृतादि युक्ताः पीता विकर्चिका- 
गूलहराः । विकर्तिकाहृदयस्यावतीच्छेदनिका इव रुग्विशेषः | हद्रोग- 
म्रसंगादेतच्िकि साप्युक्ता । काथश्च कोष्णो यवान्यादिभिरवदारुसयुतेस्तद्‌ 
गुणो विकर्तिकाशुलहरः । ओष ढी । बीजाहः बीजसारं बीजपुरकमि- 


व्यन्ये । 
पंचकोलपषठीपथ्यागडनीनाहपौप्करम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वारुणीकल्कितं भृष्टं यमके लवणान्वितम्‌ । 
हृत्पाश्चयोनिशूठेषु खादहृल्मोदरेषु च ॥ ३३ ॥ 


पंचकोलादिकं वारुण्या प्रसन्नया सुरया कल्कितं पिष्टं यमके भृष्टं 
सैधवयुतं हदादि शुलपु गुरमादिषु च खदेत्‌ । 
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ल्लिग्धाश्चेह हिताः स्वेदाः संस्कृतानि घृतानि च । 


इह वातजे हृद्रोगे सेदाश्च लिग्धा हिताः । घृतानि पक्रानि वा | 


लघुना पचमृलेन शुंठया वा साधितं जलम्‌ ॥ ३४ ॥ 
वारुणीदधिमंडं षा धान्याम्डं वा पिबेत्तृषिः । 
तुषि सस्यां हुस्वेन पैचमृलेन डंटा वा साधितं जलं पिवेत्‌ । वारुणी- 
म॑डं वा दपिमंडं वा पितत । 
सायामस्तभशूलामे इदि मारुतदूषिते ॥ ३९ ॥ 
क्रियेषा सद्रवायामप्रमोहे तु हिता रसाः । 
लेहाद्यास्तित्तिरिकरौ चशिखीवत्तकऋक्षजाः ॥ ३६ ॥ 
आयाम आक्षेपः सह आयामादिभिर्वतैते यद्‌ हदयं तर्स्मिस्तथावि- 
घे हृदि तथा मारुतदुषिते सति क्रियेषा चिकित्सेयं पूर्वोक्ता | सद्रवाया- 
ममरमोहे पूनः हदि मारुतदृषिते रसा तितियीदिजाः । लेदाया बहुखलेहा 
हिताः । 
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नटते सदृद्रोगः पिबेढा सुकुमारकम्‌ । 
यष्टयान्हाशतपाकं वा महास्नेहं तथोत्तमम्‌ ॥ ३७ ॥ 
सहृद्रोगो ने बलतिलं पित्‌ । सुकृमारकं वा प्रमहोक्तं घतं य- 
एटयाञ्दं च तच्छतपाकं यष्टघा्श्चतपाकं शतकखः पकं तत्तैलं बातशेणि- 
तोक्तं पित्रेत्‌ । महालेदं तथोत्तमं पितेत्‌ । तदेष चाह ! 
रास्नाजीवकजीर्वैतीबलाव्याश्चीपुनरमवेः | 


भाङ््गीस्थिरावचाग्योषै्महास्नेहं विपाचयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
दधिपादं तथाम्टेश्च लाभतः स निषेवितः । 
तपणो बृंहणो बल्यो वातदृद्रोगनाशनः ॥ ३९ ॥ 
रासलादिमिः कल्कीरृतेर्मदालेहं दपिपादं विपाचयेत्‌ । दधिपादश्च तु 
दघ्नः पादश्वतुर्थभागपरमाणो यर्िमस्तत्तथामृतम्‌। तथाम्लै; कांजिकर्दिग भ .. 
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लीमतो यथालामं । अनयैव कल्पनया स महालेहो निपेवितस्र्षणो बुंहणो- 
बल्यो व तहृद्रोगघ्रश्च स्यात्‌ | 
दीप्तेऽमी सद्रवायामे इद्रोगे वातिके हितम्‌ ॥ ४० ॥ 
शीरं दधिगुडः सर्िरोदकानुपमामिषमू । 
दीप्ेऽमौ सति वातहद्रोगे सद्रवायामे सह द्रवेण आयमिन च 
वैते यस्तर्िमस्तथामूते क्षीरादिहितं । ओदकामिषं मस्स्यादिमांसमान्‌- 
पामिषवराहादिजं मासि | 
एतान्येव च वज्यानि हृद्रोगेषु चतुष्वैपि । 
शेषेषु स्तंभजाव्यामसंयुक्तेऽपि च वातिके ॥ ४१॥ 
वातहद्रोगं मुक्छा अन्येषु चतु हद्रोगेष्वेतानि क्षारादीनि बञ्यीनि न 


प्रयोज्यानि । न केवलमेष्वेतानि वज्यीनि यावतृस्तभजाडयामर्संयुके वाति- 
केऽपि हृद्रोगे एतानि वन्यीनि। ` 


कफानुबेषे तरमिस्तु रूःोण्णामाचरेत्कियां । 

तस्मिन्वातिके हद्रोगे कफानुकेधे तु सति रूक्षोष्णां क्रियां सेवेत । 
पतते द्राकषकषुनिर्याससिताक्षोद्रपरू षकः ॥ ४२ ॥ 
युक्तो विरेको दद्यः स्यात्क्रमः शुदे च पित्तहा । 
क्षतपित्तज्वरोक्तं च बाह्यांतः परिमार्जनम्‌ ।॥ ४३ ॥ 
कटरीमधुककरकं च पिबेत्सतितमंभसरा । 

पैत्ते हृद्रोगे द्राक्षेक्षनियौसादियुक्तो विरेको हयः स्यात्‌। इदे सव्य- 

नेतरं कमः पित्तहा स्यात्‌ । स तु पेयादिकः कायैः । क्षते पित्तज्वरे च या 


बहिरंसश्च शुद्धिरुक्ता सा चान कायौ | कटुकीमधृकल्कं शकरान्वितमंभ- 
सा पिबेत्‌ । | 


म्रेयसीशरकराद्राक्षाजीवकषंमकोत्परेः ॥ ४४ ॥ 





अ० ६ चिकित्सास्थानम्‌ ११९ 


बलासर्जरकाकोीमेदायुग्भेश्च साधितम्‌ । 
सक्षीरमाहिषं सर्पिः पित्तदद्रोगनाशनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
श्रेयस्यादिभिः साधिते क्षीरान्वितं माहिषं सर्पिः पित्तहृद्रोगघरं । श्रेयमी 
हस्तिपिप्पली । महिषधघ॒तस्यात्र निरदैशो श्ीततमत्वात्‌ । 
मर्पौडरीकमधुकनिसम्रथिकसेरुकाः । 
सध्ंडीशैवलास्ताभिः सक्षीरं विपचेदृधुतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शीतं समधु तचेष्टं स्वादुवर्गरतं च यत्‌ । 
वर्सति च दद्यात्सक्षोदरं तैकं मधुकसाधितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
मर्पौडरीकादिभिः क्षारयुतं पकं धतं शीतीभृतं सन्माक्षिकेपेतं तचचेष्ट- 
मात्रारोगस्ादुवगँण द्राज्ञादिना यच्च ृतं तथा बर्सित मधुकसाधितं मधुकेन 
पकं तैलं माक्षिकन्वितं दयात्‌ । 
कफोडूवे वमेत्खिन्नः पिचुमंद वचांबुना । 
कुरुत्थधन्वोत्थरसतीक्ष्णमद्ययवाशनः ॥ ४८ ॥ 
कफोट्रवे हद्रोगे स्विनो नीब चाभ्यां फथितेन जलेन वमेत्‌ कुलत्थ 
घ्रांगलादिरसमभुक्‌ । । 
पिवेचूर्णं वचाहिगुलवणद्ययनागरान्‌ । 
सेरायवानीककणायवक्षारान्‌ सुखांबुना ॥ ४९ ॥ 
फलं धान्याम्लकरस्थयुषमूत्रासवैस्तथा । 
पुष्कराहाभयाशडीषदीरास्नावचाकणाः ॥ ५० ॥ 
काथ तथा भयादयंटीमाद्रीपीतद्रुकट्फलात्‌। 
चूर्ण वचादिभ्य उष्णोदकेन पिबेत्‌ । यवानीको यवानीभेदः । तथा 
फलघान्याम्लादिभिवौ एकतेरेण पिषेत्‌ । तथा पुष्करदिगूर्ण परवोक्तेरष्णा- 
म्लादिभिः पिवत्‌ । तथा हरीतक्यदेः काथं पिबेत्‌ । 


काये रोदीतकाश्वत्थखदिरोदबरार्जुने ॥ ९१ ॥ 


१२० अष्टांगृदये अ० ६ 


सपलाशवटे व्योषतृडूरण्णान्विते रुतः । 
सुखोदकानुपानस्य छेहः कफविकारहा ॥ ९२॥ 
रौहीतकादीनां काये त्रिकटुनिवृचर्णयुते कृतो लेह उष्णोदकानुपानः 
कफविकारदा । अहौचित्सितोक्तां तुलां दिग्यांभसि पचेदिति । प्रमाणानु- 
सारेण परिमाणमनत्र निरूपितं । 
®भ्मगुस्मोदिताज्यानि क्षारांश्च विविधान्‌ पिबेत्‌ । ` 
कफडदरोगछमगुस्मे यानि गदितान्याज्यानि सर्पिषि तत्ैवोक्तान्‌ क्षा- 
रांश्च नानाविधास्तानयिवेत्‌ । 
प्रयोजयेच्छिलान्हं वा बाह्यं चात्र रसायनम्‌ ॥ ५३॥ 
तथामठकलेहं वा प्राश्यं वागस्तिनिर्मितं । 
शिलाजतु प्रयोजयेत्‌ । वा ब्राम्ह रसायनम्‌ रसायनाध्यायोक्तं तथा- 
मलकलेहं च रसायनेोक्तं | अथवा प्रादय लेहमगस्व्यनि्मितं कसचि- 
किस्तितोक्तं प्रयोजयेत्‌ । 
स्यच्छररं यस्य भुक्ते ऽन्ने जीर्यल्यर्पं जरां गते ॥ ९४ ॥ 
शाम्येत्सकुष्टरूमिजिछवणद्यतिस्वकैः । 
सदेवदार्वतिविषैश्ूर्णमुण्णांतुना पिबेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
यस्य पुंसो भुक्तेऽनकाल एवातिश्चुलं स्यात्‌ । जीर्यैव्यने मध्यमायां 
„ पाकवस्थायामल्पं गुलं स्यात्‌ । जरां गते किटसारतया परिणतेऽन्ेतु शाम्येत्‌॥ 
स नरः कुष्टादिमिश्रृणमुष्णानुना पिवेत्‌ । 
यस्य जीर्णेषिकं ल्ैरैः स विरेच्यः फेः पुनः| 
जीर्यत्यन्ने तथा मृरैस्तीक्ष्णेः शूले सदाधिके ॥ ५६ ॥ 
यस्य पुंसो जीण सत्यभ्यधिकं दलं भेत्‌ स लैिरेचनद्रव्यसिदैरविरे- 
चनीयिजीं्सयने पच्यमानावस्थायामधिकशूठे सति फलिर्विरेच्यः। तथा च 
मुनिः । मृद्रीकाथविडेगानि खर्जुराणि परूषकं । आरग्वधोथामलकं हरीत- 
क्यो विभीतकं । कपरिछकोपचित्रे च त्रपुसं च मुकूलकं । नीलिककुवरं धल 
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भवेत्फल विरेचनमिति । यस्य पुनः सदाधिकमेव शलं केवले न भुक्तमात्रे 
अरणि जीर्यति वा स पुरुषो मृेस्ती्छोरमलविरेचनेदतीत्रिव च्छघामासप्तला- 
दिद्रव्येः समन्वितैर्विरेच्यः। तथा चोक्तं । सप्तलाशखिनीदंतीद्रवैतीगिरिक- 
गणिकाः । जिवृच्छयामोदकीयौ च म कीयोर््रिणी तथा । छगलांडी गवाक्षी 
च कुचाक्षीगिरिकर्णिका । मसूरबिदला चैव भवेन्मूलप्रिरेचनमिति । 
प्रायोऽनिलो रुडगतिः कुप्यत्यामाश्ये गतः । 
तस्यानुरोमनं कार्यं शुदधिकंघनपाचनेः ॥ ९७ ॥ 
बाहुल्येन मारुतो सुद्धमार्गं आमाशयं गतः कुप्यति । तस्य मरतः 
दाद्धयादिभिरेवावस्थावशाद्‌ हस्तैः समस्तैवी अनुलोमनं काम्‌ । 
रमिप्रमोषधं सर्व कृमिजे हृदयामये । 
कृमिजे हृद्रोगे सर्वमेष च कमिघ्रमोषधं । 


तृष्णासु वातपित्तघो विधिः प्रायेण युज्यते ॥ ५८ ॥ 
सवासु शीतो बा्यांतस्तथा शमनशोधनम्‌ ! 
तृष्णासु सर्वासु वातपित्तहरः सर्वोपि विधिरिष्यते । तथा बह्यतो- 

भ्यंतरे च शीतो विधिः । तथा शमननश्लोधनं च शस्यते । 
दिव्यांबुरीतं सक्तोद्रं तद्म च तद्रुणम्‌ ॥ ९९ ॥ 
निवीपितं तप्तलोष्टकपालसिकतादिभिः । 
सरकरं वा कथितं प॑ंचमूलेन वा जलम्‌ ॥ ६० ॥ 
द्भपूर्वेण मंथश्र प्रशस्तो लाजसक्रुभिः। 
वाटयश्चामयवैः शीतः शक॑रामाक्षिकान्वितः ॥ ६१ ॥ 
यवागूः शाकिभिस्तद्वत्कोद्रवैश्च चिरंतनैः । 
शीतेन शतवीर्यश्च द्रन्यैः सिद्धेन मोजनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
हिर्मावुपरिषिक्तस्य पयसा समिता मधु । 


 रमैश्चानम्ललवणेर्नीगरैरषृतभजितैः ॥ ६३ ॥ 
५६ 
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मुद्रादीनां तथा यूपैर्जीवनीयर सान्वितैः । 

नस्यं क्षीरघृतं सिद्धं शीतिरिक्ोस्तथा रसः ॥ ६४ ॥ 
निर्वापणाश्च मंड्षाः सूत्रस्थानोदिता हिताः । ` 
दाहज्वरोक्ता ठेपाद्या निरीहत्वं मनोरतिः ॥ ६९ ॥ 
महासरिदस्हदादीनां दशैनस्मरणादि च । 


दिव्यात आंतरिक्षं जलं शीतं माक्षिकेण सह शस्यते । भौमं च 
बलं तदहे दिव्यातुसमानगुणं शुचिपृथ्वसितश्वेतेदेश , इत्यादि लक्षण- 
लक्षितम्‌ । तच्च शस्यते। तस्य दिव्यजलस्थेव गणा यस्य तत्तद्रुणं तप्तलोषट- 
कमुपलसिकतादिभिस्तप्तं तननिवपितं शीतीकृतं शस्यते । अथवा तदेव 
समशर्करं शस्यते । अथवा दभेपूकरेण तुणाख्येन पंचमूरेन कथितं श्यते । 
तथा लजासक्तमिः कतो मंथः मरशषस्यः।तथा अगरमृषटियैवै्वाटघः परश्चस्तः। 
दीतीमूतः शर्कैरामाक्षिकयुक्तः । यवागूः शलिभिस्तथेव शकैरामाक्षिका- 
न्विताः शस्ताः । तथा चिरंतनः कोद्रवः शर्करामधुयुक्ता यवागूः शस्ताः | 
तथा शीतेन शीतीरृतेन द्रव्येण शीतर्वीयदरम्यैः सिद्धेन भोजनं हितम्‌| अथवा 
दीवशीतजकलेः परिषिक्तस्य पंत: पयसा सशकरामादीकं भोजनं हितं । 
अथवा न केवलं पयता सासम्यादिवशान्मांसरपेर्जागकेः किचिदम्ललवणे- 
घुतमर्जतेरभोजनं हितम्‌ । तथा मुद्रमसूरादि कानां यृषिर्जीविनीयरसय॒तेमोज- 
ने हितम्‌ । तथा शतिः शीतवीर्थशवंद नादिमिस्तथेक्षुरते सिद्धं क्षीरघृतं 
नस्यं हितम्‌ । क्षीरो द्वं घतं क्षीरघृतं तथा सू त्रस्थानोदिता निर्वापणा रोपणा 
गेड्षा हिताः। तथा दाहज्वरे य उक्ता लेपाया दुवीदिभिर्वतपित्तेरित्यादि- 
ग्रंथनिरदिष्टास्ते च हिताः । तथा निरीहं नि््यीपारवं हितं तथा मनसो 
रतिनिवत्तत्वात्‌ । तथा महासरितां महार्ह दानां महातड़ागानां च दद्य 
नस्मरणानि हितानि। 


इति तृष्णासु सामान्येन चिकित्सितमुक्तं रेषणा । 


तृष्णायां पवनोत्थार्यां सगुडं दधि शस्यते ॥ ६६ ॥ 
रसाश्च बहणा शीता विदा्यादिगणांबु वा । 
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पवनोव्थायां तृष्णायां दधि गुडेन सह शस्यते । मांसरसाश्च बृहणाः 
शस्ताः । तया बिदार्यादिगर्णातरु विदरिपचागुलेव्यदिभिः सृतं तोयं 
पानीयं शस्तम्‌ । | 
पित्तजायां सितायुक्तः पकोदुबरजो रसः ॥ ६७ ॥ ` 
तत्काथो वा हिमस्तदत्सारिवादिगणांबु वा । 
तद्धिषैश्च गणैः शीतकषायान्‌ ससितामधून्‌ ॥ ६८ ॥ 
मपुरेरौषषैस्तद्यत्‌ क्षीरीक्षेश्च कल्पितान्‌ । 
बीजपूरकमृद्धीका वटवेतसपछछवान्‌ ॥ ६९ ॥ 
मूलानि कुशकाशानां यष्टयाहं च जले शृतम्‌ । 
ज्वरोदितं वा द्राक्षादिपचसतारांत्ु वा पिबेत्‌ ॥ ७० ॥ 
पित्तोत्थायां शकरान्वितः परकोदुंबरफलजो रसतस्तषामुदुंबरणां वा का 
थो दिमस्तदच्छता युक्तः शस्यते । तथेव सारिवादिगर्णात् सारिवोशीरे- 
व्यादि मशस्यते। तद्विधेः शीतर्वीरयेश्च गणिः कृतान्‌ शीतकषायान्‌ सत्तितामा- 
किकान्‌ पिवेत्‌ । तथेव मधुररसेद्रीक्षादिमिप्ैव्येः कसिितान्‌ । क्षीरीवृकषैश्वा- 
श्वत्यन्यग्रोधादिभिः "कल्पितान्‌ शीतकषायान्‌ सशर्करामधून्‌ पिबेत्‌ । 
वीजपूरकादिपलवान्‌ कुशकाशानां मूलानि मधुकं चैतञ्जले शृतं पिवेत्‌ । 
शीतमिति प्रङृतव्ायोग्यलाच्चात्र योज्यं | अथवा ज्वरचिकिस्सितोक्तं 
्राज्षामभृकेप्यादिकं फांटं शीतकषायं पिबेत्‌ ॥ 
पंचसाराबु वा मधुरख भुरमृद्दीकेत्यादि रक्तपित्तीचकिस्सिते पठितं पिबेत्‌ 


कफोदवायां वमनं निबप्रस्ववारिणा । | 
बिल्वाढकी पचकोरदभेपंचकसाधितम्‌ ॥ ७१ ॥ 
जरं पिबेद्रजन्या वा सिद्धं सक्ोद्रशरकरम्‌ । 
ूद्रयुषं च सन्योषपटोलीनिजपछवम्‌ ॥ ७२ ॥ 
यवान्नं तीक्ष्णकवलनस्यङेहांश्च शीलयेत्‌ । 


छरमजायां तष्णायां निंथपन्रपफ्रनीयेन वमनं शस्तम्‌ । विल्वादिभिर्बलं 


१२४ अष्टा गहदये अ० र 


साधितं कफतुष्णायां पिबेत्‌ । रजन्या हरिद्रया जलं सिद्धं पिवेत्‌ सक्षौ- 
द्रशर्करं कफतुष्णायां मद्र युषं च त्िकटुपटोलं िबपलवान्वितं पिबेत्‌ । 
यवान्नं तीक्ष्णकबलं तीक्ष्णनस्यं तीक्ष्णलेहं च शीलयेत्‌ । 


सरवेरामाच्च तद्धत्री क्रियेष्टा वमनं तथा ॥ ७३ ॥ 
व्युषणारुष्करवचाफलाम्टोर्णावुमस्तुभिः । 
सर्वेरामाच्च तृष्णायां स्यां तद्रत्सीनिपातघी आमप्री च क्रिया इष्टा 


तथा च वमनमिष्टं अ्रयूषणारुष्करवचादियुक्तेन फल्यम्लेनोष्णजलेच वा 
मस्तुना वा दष्टं | . 


अन्नात्ययान्मंडमुष्णं हिमं मंथं च कालवित्‌ ॥ ७४ ॥ 


अन्नाव्ययादन्नविरहात्तृष्णायां सत्यां मंडमुष्णशीतं मंथं च कालप्ररतिसा- 
त्म्यादिवत्‌ पिबेत्‌ । वातकफप्ररृतिना पित्त शछेष्म प्रतिना पित्तमङृतिना च 
हिमो मथः पेयः । एवं कालसास्यादिषु निरूप्यं । सक्तवः सर्पिंषाभ्यक्ताः 
शीतोदकपरिष्ुताः | नातिद्रवो नातिसाद्रो मथ इत्यभिधीयते | 


तषि श्रमान्मांसरसं मद्यं वा ससितं पिबेत्‌ । 
श्रमात्तृषि जातायां मासरसं मयं सशकैरं पिबेन्‌ । 


आतपात्ससितं मंथं यवकोलांतरुसक्तुभिः ॥ ७९ ॥ 
सवीण्यंगानि छ्पिच्च तिरपिण्याककांजिकेः । 


आतपात्तृषि यवकोलोद्रषैः सक्तुभिः सशर्करं मंथं पिचेत्‌। सवीणि 
चांगानि तिलपिण्याककानिकेरिपेत्‌ । 


रीतल्नानान्ञमर्यातरु पिबेत्तृण्मान्‌ गुडांबु वा ॥ ७६ ॥ 
शीतलानाच्च तुण्मान्मदयातु पित्रत्‌ । तण्मानिति मतुपि मयडिति णत्वे 
रूपम्‌ । गडजलं वा पिबेत्‌ | 


मदयादर्धनटं मद्यं स्नातोम्कल्वणैर्युतम्‌ । 


अ० ६ चिकित्सास्थानप्‌ १२९ 
मद्यान्तृण्मान्धंजलं मदं ल तश्वाम्लल वणाभ्यां युतं पिबेत्‌ । 
स्नेहतीक्ष्णतराभिस्मै स्वभावरिशिरं जरम्‌ ॥ ७७ ॥ 
सेहेन तीक्ष्णतरो ऽमि्ैस्य स नरस्तृण्मानिसर्गंशीतलं जलं पिबेत्‌ । 
स्नेहादुष्णांब् जीर्णात्तु जीर्णन्मिडं पिपासितः । 
लेहात्‌ पुनरजी्गीत्‌ पिपाक्षित उष्णा वा पिरेत्‌ । जीगीततु सेहात्त- 
षि मंडं पिबेत्‌| 
पिबेस्स्निग्धान्चतृषितो हिमस्पद्धि गुडोदकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
सिनग्धानेन भुक्तेन तृषितो हिमस्य तु दिमशीतलं गुडोदकं पिवेत्‌। 
ुर्वाद्यन्नेन तृषितः पीत्वोप्णांत तदुितेत्‌ ! 
गृुवौयन्नेन भुक्तेन तृषितः पीसोष्णांत तदु वौयनमुदमेत्‌ । 
्षयजायां क्षयहितं सष बहणमौषधम्‌ ॥ ७९ ॥ 
कषयजायां तृषि क्षये हितं यद्‌ वृंहणमोषधं तसरं दितं शस्तम्‌ । 
रशदुबेलरूक्षाणां क्षीरं छागो रसोऽथवा । 
ङशादीनां तृषिजातायां क्षीरं हितमथवा छागो रसे हितः| 
कषीरं च सोध्ववातायां क्षयकासहंरेः शृतम्‌ ॥ <° ॥ 
सोध्वैवातायां तृषि क्षयकसदरेः शृतं क्षीरं ितं। च शब्दान्मांसरसश्च। 


रोगोपस्गंजातायां धान्यांब्र ससितामधु । 
पाने प्रशस्तं सर्वाश्च क्रियारोगाद्यपेक्षया ॥ < ९ ॥ 


रोगोपसर्गजातायां तवि धान्याबर सतितमान्ञीकपनि मश्शस्तं । सव च 
 क्रियारोगायपेक्षया शस्ता । 


तृभ्यन्‌ पू्वीमयक्षीणो न ठभेत जलं यदि । 
मरणं दीषरोगं वा प्राश्ुयास्वरितं ततः ॥ <२ ॥ 


१२१ अष्टांगदये अ० ७ 


सात्म्यान्नपानभैषज्येस्तृण्णां तस्य जयेत्पुरः । 
तस्यां जितायामन्यो ऽपि शक्यो व्याधिश्चिकिल्मितुम्‌ | ५३ 
र्वामयेन क्षीणः सन्‌ तृष्णक्‌ पिपासितो यदि जलं न लभेन तदा 
भरणं दी्धरोगं वा मराप्रुयात्‌ । ततश्च हेतोस्त्वरितं शीघतरं तस्य नरस्य 
पर्वमन्येभ्यो रोगेभ्यः संस्यान्नपानमेषजेस्तषं जयेत्‌ । ततोपरे रोगं कि- 
मेवं क्रियत इत्याह | तस्यां तृषि जितायां सप्यामन्योपि रोग उपक्रमितुं 
शक्यः । 


इति श्रीमदरूणदत्तविरचितायामष्टगहदयटीकायां चिकित्सास्थाने 
छदिचिकित्सितं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्तमो ऽध्यायः 
छदयौदिचिकित्सितादनंतरं मदात्ययचिक्ित्सितारभश्िक्भित्सामान्यहेतु - 
्य॑तस्तृष्णाया यथा वातपित्ते कारणं तथा मदात्ययस्यापि । 
अथातो मद्‌ात्ययचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 


यं दोषमधिकं पश्रेत्तस्यादों प्रतिकारयेत्‌ । 
कफस्थानानुपृन्यौ वा तुस्यदोषे मदात्यये ॥ १ ॥ 


ये दोषं तत्र मदात्यये वातादिकमुल्वणं परयेलक्षयेज्जानीयात्तस्य 
दोषस्यादौ प्रथमत एव प्रतिकारयेत्‌ मरतिकारं कुयौत्‌ । एवं समविषम- 
दोषो मदात्ययश्चिकित्प्यः । तुस्यदोषे पुनर्मदास्यये कफस्थानानुपव्यी दो - 
घान्‌ प्रतिकारयेत्‌ । किमिय्येवं क्रियत इव्याह । 


पित्तमारुतपर्यतः प्रायेण हि मदात्ययः । 


हि यस्माकरालक्रमेण पित्तमारुतावसानो बाहुल्येन मदास्ययः स्यात्‌ | 
परथमं कफस्याधिक्यं | ततः पित्तमारूतावधिकौ भवतः । कफस्थानानुपूरवीं 
व्याख्यानं ज्वेरचिकित्सिते व्याख्यातम्‌ | 


अन ७ चिकित्सास्थानम्‌ १२७ 


हीनमिथ्यानि पीतेन यो व्याधिरुपजायते ॥ २ ॥ 

पमपीतेन तेनैव स मयेनोपशाम्यति । 

मद्यस्य विषसा दृश्यात्‌ ` | 

हीनमिथ्यातिपीतेन मयेन यो व्यापिरुपखयते स ॒व्याधिस्तेनैव मयेन 

समपीतेन सम्यग्मात्रया पीतेन शाम्यति । यविद्‌ टेन संभातिर्यावनक्षोभ्य- 
ते मनः । तावदेव बिरंतग्यं मय।दाप्मवता सदेव्येषं लक्षणं पानं सममेव 
पीतम्‌ । येनैव मार्दकिनाथवा माधवेन गौडादिना वा यो जातो व्याधिः स 
तेनैव मा्दीकादिना शाम्यति । कृत एवं स्यादित्याह । मयस्य विषसाद- 
ठयात्‌ । यथा तीक्ष्णादिमिदैशमिगुणिरधिषं युक्तं तथैष ॒तस्संख्यतिरेष गुणै. 
मैयमपि युक्तं । ततश्च मयस्य मथेनेव शांतिकरक्ता। ननु यदि विषतादृशं 
मयस्य ततो यथा विषस्य व्रिषातरेण शातिस्तया मयस्यापि मयांतरेण 
शांतिः प्रापिव्याश्चक्याह । 


विषं तृत्कर्षत्तिभिः ॥ ३ ॥ 
तीक्ष्णादिभिगुणेयोगाहिषां तरमपेक्षते । 
सत्यमेतत्‌।|एबं पातम्‌ | कितु गुणेर्दशमिरुकषैवृत्तिभिरयिकरशक्तिसल्पै- 
योगात्संबेधाद्िषं तिषंतरमपेक्षते।न तु तद्विना तदेव स्वोव्थे रागप्रशमायाल- 
म्‌। मयं तु हीनवृत्तिभिदैशमिगणेयोगानन मयातरमपेक्षते। एवं तीक्ष्णदीनां 
गुणानां दीनोकर्प॑मेदाद्विषन्मयस्य वैलक्षण्यम्‌ । 


तीक्ष्णोष्णेनातिमात्रेण पीतेनाम्डविदाहिना ॥ ४ ॥ 
म्येनान्नरसञ्ेदो विदग्धः क्षारतां गतः । 
यानकुयौन्म॑दतृण्मोहज्वरांतदाहविभ्रमान्‌ ॥ ९ ॥ 
मदयोच्छिष्टेन दोषेण रुदः खोतस्सु मारुतः । 
सुतीत्रा वेदना याश्च रशिरस्यस्थिषु संधिषु ॥ ६॥ 
जीणीममदयदोषस्य प्रकाक्षाखाद्यवे सति । 

यौगिकं विधिवग्युक्तं मद्यमेव निहति तान्‌ ॥ ७ ॥ 


१२८ अष्टांगषदये अत ७ 


स्वभावत एव तीक्ष्णोण्णेन तथा अतिमात्रेण तथा अम्लविदाहिना 
मयेन पीतेनान्नरसङेदो विदग्धः क्षारतां च गतो यान्मदारदीन्‌ कुत्‌ । 
तथा भोजनतो मोल्छिष्टेन दोषेण खेतस्सु रुद्धो या दारणा मृघौदिषु 
वेदनाः कयत्‌ तान्मदादीन्‌ ताश्च वेदनाः मदमेव यौगीकं विधिना युक्तं 
निहति । किमूतस्य पुरषस्य । जीर्णमयदोषस्य तथ। मकांक्षायां लाते 
सतिते च ताश्च तानू पुमान्‌ खिया दव्येकशेषः। ननु यदि मयमेव तानि- 
हेति ततश्विकिसातरारंभो न युक्तः| नें | ब्ह्यो हि चिकित्साः मतिरोगे 
मरोक्ताः। तस्माच्िज्गित्सांतरोपन्यासो युक्त एव । ननु कथं तान्मयमेव 
निह तीर्याह । 


क्षारो हि याति माधुर्य शीघ्रमम्छोपसहितः। 
मद्यमम्टेषु च श्रेष्ठं दोषविप्पंद्नादलम्‌ ॥ < ॥ 
यस्मान्‌ क्षयोम्लोपसंहितो द्रगिव मामूर्यं याति । आम्लेषु मध्ये मयं 
श्रेष्ठं दोषतिष्पदनात्‌ पयीपतम्‌ । 
तीक्ष्णोप्णादैः पुरा भोक्तैरदीपिनायेस्तथा गुणैः । ` 
सात्म्यत्वाचच तदेवास्य धातुं म्यकरं परम्‌ ॥ ९ ॥ 
पुरा मदास्ययनिदनेोक्तेस्तीक्ष्गोष्णावैर्ुणेस्तया मयवगेक्तेदीपनावैगु- 
णेः करणभूतेस्तदेव मद सृष्ट घातुतांम्यकरम्‌ । धातुसांम्यकरमिति तात्र 
हेतौ तुच्‌ । 
सप्ताहमष्टरात्रं वा कुयीत्पानात्ययोषधम्‌ । 
जीर्यत्येतावता पानं काछेन विपथा शृतम्‌ ॥ १० ॥ 
सपाहमयवाश्टरातरं पानावययोषधं कृर्यान्नाधिकं कालम्‌ | यत एतावता 
कलेन विम्गैस्थं पानं परिणमति । 
परं ततोनुबघ्ाति यो रोगस्तस्य भेषनप्‌ । 
यथायथं प्रयजीत कतपानात्ययो षधः. ॥ १९ ॥ 


अ० ७ चिकित्सास्थानम्‌ १२९ 


तत एतस्मात्कालादनंतरमूर््व यो रोगोनुबध्राति तस्य रोगस्य इतपा- 
नास्ययोषधश्च यथास्वं भेषजं मयुजीत । 


इति सामान्येन चिकिस्सितमक्छा विरदेषेणाह । 


तत्र वातोल्बणे मद्यं दद्यात्पिष्टरूतं युतम्‌ । 
बीजपुरकवुक्षाम्कोदाडिमदीप्यकैः ॥ १२ ॥ 
यवानीहपुषाजाजीव्योषत्रिरवणा्र॑कैः । 
गुल्यैमीपैरहरीतकेः लेदवद्धिश्र सक्तुभिः ॥ १२३ ॥ ` 
उष्णल्लिग्धाम्डङवणा मद्यमां सरसा हिताः । 
आम्राग्रातक्पेशीभिः संस्कृतारागखांडवाः ॥ १४ ॥ 
गोधूममाषविृतीमदुश्चित्रामुखभियाः । 
आद्विकाद्रेककुरस्माषसूक्तमांसादिगर्भिणी ॥ १९ ॥ 
पुरभि्टवणा श्रीता निगदा वाच्छवारुणी । 
स्वरसो दाडिमः क्राथः पंचमृटात्कनीयसः ॥ १६ ॥ 
शठी धान्यात्तथा मस्त॒सूक्तांभोत्थाम्छकांजिकम्‌ । 
अभ्यंगोद्दरतनल्लानमुष्णं प्रावरणं घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
घनश्रागुरुजो धूपः पंकश्चागुस्कुंकुमः । 
कुचोरुश्रोणिशाङिन्यो योवनोष्णांगय्टयः ॥ १८ ॥ 
हर्षणारङगनेयुक्ताः मयाः संवहनेषु च । 
तेषु मदाव्ययेषु मध्ये बाताधिके मदात्यये पिषटङतं मयं दयात्‌ । 
बीजपुरकादिभिर्देशसास्यादिवशात्‌ समले्व्यर्यथा योगयुक्तं तथा मे- 
ध्यस्य मेदुरस्य मसिस्य रसाः हिताः किभूताः। उष्णाः लिग्धाम्ललवणाश्च 
तथा रागाः खांडवाश्चासतक्पेशीभिः संस्कृता हिताः । लक्तणमेषामरतु- 
चयीयामुक्तं | तथा गोधुममषाणां विङृतीर्हिताः । किंभूता मृदबो.ऽतीक्ष्णाः 
चित्रा नानाप्रकार मुखप्रिया वदनरचिहृतः । तथा आद्दिकादिगर्भिणी 


अच्छवारुणी च हिता | किंभूता । सुरभिलवणा श्चीता च । तथा निगदा 
१.७ ॥ 
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पुराणा तथा दाडिमात्खरसोहितः । पचमुलात्‌ कनीयसो हूख्ात्‌ 
काथः बदीधान्यान्वक्राथो हितः । तथा मस्वादि हितं । तथाभ्येजनादि 
उष्णं हितं । प्रावरणमाच्छादनं घनं हितं । अगरुजश्च धुपो षनो बहुलो 
हितः । अगः कुंकुमपंकोनुपानं हितं । तथा प्रिया हर्षेण प्रीत्या 
आल्गनं परिष्वंगस्तत्र युक्ताः । संवाहनेषु शरीरमर्दनेषु च युक्ता हिताः। 
कुचाश्ोरषश्च श्नोणयश्वेतेः शालते यास्ता एवम्‌ । तथा यौवनेनोष्णांगय- 
शिः शरीरलता यतां ता एवम्‌ ॥ | 


पित्तोल्गणे बहुन शार्करं मधुना युतम्‌ ॥ १९ ॥ 
रतैर्दाडिमसर्जुरभव्यद्राक्षापरूषकैः । 

सुशीतं ससितासक्तुयोज्यं ताटक्‌ च पानकम्‌ ॥ २० ॥ 
स्वादुवगैकषयेर्वा युक्तं मद्यं समाक्षिकम्‌ । 


पित्ताधिके मदास्यये बहुजलं शार्करं मयविदेषं योज्यं । मधुमाक्षिकं 
वा रसेदौीडिमादिनैर्युक्तेः । तच्च सुष्टु शीतं ता यौज्यं । परूषकाण्यत्र 
मधुराणि योज्यानि नाम्लानि तेषां कफपित्तकरत्वात्‌ । तथा च मुनिः । 
अम्लं परूषकं द्राक्षाबदराण्यारकानि च । पित्तेष्ममकोषीनीति । तादक्‌ 
च सुशीतं पानकं योग्यं! ्किभूतम्‌। सह सितासक्तमिर्वतैते यत्तदेषम्‌ । सक्त- 
वश्च लाजा नियोज्या योग्यतरत्वा्नतु यवानाम्‌ । तथा स्वादुवर्गैस्य कायेन 
संयुक्तं मयं समाक्षिकं योज्यम्‌ ॥ 


शाखिषष्िकमश्नीयाच्छशाजेणकर्पिजङॐैः ॥ २१ ॥ 
सतीनमुद्रामलकपटोलीदाडमिरपि । 


शालिषष्टिकं भुंजीत । कैः सह । दशादि रतैदँशादिसास्यवशात्‌ 
सतीनादिजैश्च रतैः । 


कफपित्तं समुतिषटष्टगृष्ठिखे्तधिदाहवान्‌ ॥ २९ ॥ 
पीत्वांबु शीतं मद्यं वा मूरीक्षरमसंयुतम्‌ । 
द्रात्तारसं वा संसर्गी तषणादिपरं हितः ॥ २३ ॥ 


अ० ७ चिकित्सास्थानम्‌ ` १३१ 
तथाभिर्दीप्यते तस्य दोषरेषात्रपाचनः । 


तृदिदाहवान्मदाव्ययी कफपिक्तै समुल्छिष्टं समुत्थितं छठस्थानाच्युता- 
भासं सम्यग्बमेत्‌ । कि कृतवा । अंतर शीतं पीत्वा मयं वा भूरिणा दक्षुरसेन 
संयुतं पीला । अथवा द्राक्षारसं पीला । परमन॑तरं संसर्गी त्पैणादिभिः 
सृष्ट हितः | कतवमनादिकस्यानतरं पेयादि क्रमः. संसगी्युच्यते । एवं 
ते सति तस्य मदाव्ययिनोऽपि्दीप्यते । किंमूतः। दोषशेषस्यानस्यादारस्थ 
पाचनः। 


कासे सरक्तनिष्ठीवे पाश्वस्तनरुजापु च ॥ २९ ॥ 
ठृष्णायां सविदाहायां सोत्छ्ेशे श्दयोरसि । 
गुडूचिभद्रमुस्तानां षटोलस्याथवा रसम्‌ ॥ २९ ॥ 
सशुगवेरं युंजीत तित्तिरिभतिभोजनम्‌ । 


पित्तमदात्यये कासे रक्तनिष्टीवसहिते पाश्वीदिरुजासु च तृष्णायां विदा- 
हसहितायां हदये उरसि च सोल्केो सति गुडूच्यादीनां रसमथक पटो. 
लस्य रं सनागरं युंजीत । अच्पस्तित्तिरिरस्वित्तिरं परति सु प्रतिनामान्थं 
इत्यव्ययीभावः । 


वृष्यते चातिबख्वद्धातपित्ते समुद्धते ॥ २६ ॥ 
दद्यादह्वाक्षारसं पानं श्रीतं दोषानुरोमनम्‌ । 
जीर्णेद्यान्मधुराम्डेन च्छागमांसरसेन वा ॥ २७॥ 


अतितुष्यते च पुरुषाय वातपित्तेधिके सति द्राक्षारसपानं दयात्‌ । किं 
भूतम्‌। शीतलं तथा दोषानुलोमनम्‌ । जार्भिं च तस्मिन छाममांसरसेन मधरु - 
राम्लनाश्नीयात्‌ | 


तुष्यल्पशः षिनेन्मदं मेदं रक्षन्‌ बहूदकम्‌ । 
मुस्तदाडिमलाजांबु जलं वा पणिनीशृतम्‌ ॥ २८ ॥ 
पटोद्युत्पकदैवी स्वभावदिव वा हिमम्‌ । 
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तुषिसव्यामन्यं मंदं मेदं रक्षन्‌ बहूद्रकं मदं पिवेत्‌ । पणिनीभिः 
कथितं वा पटोल्यादिशृतं वा सरवेमेतच्छीते पातव्यम्‌ । यत्तोयं स्वभावादेव 
वा हिममिति । 
मद्यातिपानादन्धातौ क्षीणे तेजसि चोदते ॥ २९ ॥ 
यः शूष्कगकताल्वोष्ठो जिदं निःकूष्य चेष्टते । 
पाययेत्कामर्तोभस्तं निशीथपवनाहतम्‌ ॥ ३० ॥ 
मदयातिपानाद्वेतोरब्धाती क्षीगेल्पीमूते तेजसि चोद्धते क्षोमिते सति यः 
पुरुषः शुष्कगलतात्वोष्ठः सन्‌ जिह्वां निकृष्य निःसारय चेष्टत इतश्चे- 
तश्च लृढठति तं नरे कामत इच्छया अभो निश्षीभे यः पवनस्तेनाहतं 
पाययेत्‌ | | | 
कोल्दाडिमदक्षाम्टचुक्रीकाच॒क्रीकारसः । 
पंचाम्लको मुखारेपः सदयस्तृण्णां नियच्छति ॥ ३१ ॥ 
कोलदिभिः पचाम्लको मुखालपो द्राक्‌ तृष्णां शमयति । 


त्वचं प्राप्तश्च पानोष्मा पित्तरक्ताभिम्‌(िछितः ॥ ३२ ॥ 

दाहं प्रकुरुते घोरं तत्रातिरशिशिरो विधिः । 

अशराम्यति रसेस्तृपते रोहिणीं व्यधयेच्छिराम्‌ ॥ ३३ ॥ 

पानघ्य मयस्योष्मा वचं प्रातः पित्तरक्ताभ्यामभिमूर््छितो मिन्नितो 

दाहं दारुणं प्रकषण कुरूते । तत्र दाहे शीतो विधिः काथः शीतोपचा- 
रेणाप्यशाम्यति सति दहि मांसरसेस्तृते नरे रोहिणीसंज्ञां शिरं व्यधय- 
द्‌ वैद्य हति शेषः । व्यधयेदिति षटादितान्मिखरे दूस्वः। 

उछ्ेखनोपवासाम्यां जयेत्‌ %@ेप्मोल्बणं पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

शीतं शं दीस्थिरोदीच्यदुस्पशान्यतमोदकम्‌ । 


छेप्माधिके मदात्ययं वमनोपवासाभ्यां जयेत्‌ । श्ंठचायन्यतमोदकं 
शीतकषायं पिबेत्‌ । | 
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निरामं क्षधितं काले प्ययेद्रहुमाक्षिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
शाकरेरं मधु वा जीर्णमरिष्टं सीधुमेव च । 
रूःक्षत्पेणसंयुक्तं यवानीनागरान्वितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
ततो निरामे जतक्षधं संतं काले यथोचिते शार्करं बहुमाक्षिकं बहुक्षौद्र 
पाययेत्‌ । मधुमादीकं वा बहुक्ोद्रं । द्रयमप्येतत्‌ पुराणम्‌ । तथारि्टमभया- 
दितं पाययेत्‌ सीधुं वा पाययेत्‌ । ्रिभूतम्‌ । रूक्षा ये तर्षणासतैः संयु- 
क्तं यवानीं गरीभ्यां संयुक्तम्‌ । 
युषेण यवगोधूम तनुनास्पेन भोजयेत्‌ । 
उष्णाम्लकटुतिक्तेन कोरत्थेनास्पसर्पिषा ॥ ३७ ॥ 
शुष्कमूलकनेश्छागे रसैर्वा धन्वचारिणाम्‌ । 
साम्ख्वेतसवक्षाम्पटोटीव्योषदाडिमेः ॥ ३८ ॥ 
तथा कौलत्थेन यूषेण यवगोधूम भोजयेत्‌ । मूतेन तनुना सखच्छेन । 
तथास्पेन उष्णेनाम्लकटरतिक्तेनाम्लपृतेन । अथवा इुष्कमूलकर् रतैरछा- 
गेवी रपैर्षन्वचारिणां वा रसेभौजयेत्‌ । क भूतः । सहाम्ल्बेतसर्ैधवप- 
टोलपज्न्निकटुकदाडिमेः । 
मभुतशुंठीमरिचहरिताद्रकपेशिकम्‌ । 
बीजपूररसादयम्लभृष्टनीरसवर्तितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
करीरकरमर्दादिरोचिष्णुबहुशारनम्‌ । 
भव्यक्ताष्टांगरवणं विकस्मितनिमर्दकम्‌ ॥ ४० ॥ 
यथार्ि भक्षयन्मांसं माधवं निगदं पिजेत्‌ । 
मासं यथामि अग्न्यनतिक्रमेण भक्षयन्माधवं निगदं पुराणं पित्‌ | कि- 
भृतम्‌ मांसं ।विविषैः प्रकरिः कल्पितो निष्पादितो निमर्दको येन मांसेन त- 
द्धि कल्पितनिमदैकम्‌ । तदेवं विविधमकारत्वं निमर्दकस्याह । प्रभूता उ- 
कटाः ्ुटीमरीचहरीताद्रैकपेवायो यर्हिमिस्तदेवम्‌ । हरितद्रंकस्य शस््रकृता॑- 
त्रदीषौकारा अवयवाः पशय उच्येते । बीजपूररसादिभिरम्लस्तथा ब्रटो 
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यथायथं लेहादिना नीरसः शुष्कप्रायो वृर्तितो ग्यननप्रकारो यत्तत्तदेवम्‌ । 
` करीरादिरोविष्णुरोचनशीलं बहु मभूतं शालनं हरितकं यस्मिन्‌ तथा प- 
क्षेण व्यक्तं स्पृष्ट वक्ष्यमाणमष्टांगलवणं यत्र॒ तदेवं विविधं कस्पनं इत- 
म्‌ । क्रियाविशेषणन्येतानिं । 
सितासौव्चखाजाजीतित्तिडीकाम्खवेतसम्‌ ॥ ४१ ॥ ` 
त्वगेकामरिचार्धाशिमर्टागरुवणं हितम्‌ । 
खेतेविशुदधचभरिकरं कफम्राये मदात्यये ॥ ४२ ॥ 


तितायेरष्टांगलवणमन्वथसंक्न कफाधिके मदात्यये हितम्‌ । ल्लोतः शुद्धि- 
कदभरिदीपन च । | 
रूसोष्णोदतैनो दर षललानभोजनरंषनैः । 
सकामाभिः सह खरीभि्युक्तया जागरणेन च ॥ ४३ ॥ ` 
मदात्ययः कफम्रायः शी समुपशाम्यति । 
रूकषोष्णेरदतैनादिमिर्लघनेन तथा युक्तया देशकालायपेक्षिण्या सकामा- 
भिदैयिताभिः सह यन्जागरणं तेन तेन च कफाधिके मदात्ययो द्रागेव 
शमं याति । 


यदिदं कर्म निर्दिष्टं एथग्दोषबलं प्रति ॥ ९४ ॥ 
संनिपाते दशविषे तच्छेषेऽपि विकल्पयेत्‌ । . 


` तत्र वातोल्बणे मद्यमिव्यादि । पित्तोल्बणे बहुजलमिप्यादि । तथा 
उकेखनोपबासाभ्यां जयेत्‌ । शष्मोल्वणमिप्यादि च त्रिविधं संनिपातं 
पृथगूदोषबलं परतिलक्षणीकृव्य कर्म मिदिष्ट कमेदमुक्ते न केवलमन त्ि- 
विधे संनिपाते शेषेपि दश्विधे संनिपाते षिकल्ययेद्‌ हिवि इता कल्पयेत्‌ 
कुयीहेय इति शेषः । एतदुक्तं भवाति । वातोखणे मदात्यये संनिपाते 
यत्कम निर्दिष्टं तथा पित्तोस्बणे मदात्ययजे संनिपाते यत्क्म॑निर्दि्ं 
तदेव वातपित्तोस्बणे कुत्‌ । एवं दोषबलमपेक्ष्य सवैहिमन्‌ मदात्यये 
चिकित्सितं कुयात्‌ । स दशाव्िधः संनिपातः शिष्यहितायायेह प्रद- 
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इते । उत्कर्षेण यदा तको मध्येन दौ तदा हिमः | उक्कर्षणे 
यदा द्वौ तु मध्येनैको ददितीयकः । एको मध्येन दोषः स्याद्‌ दा 
वल्पेन तृतीयकः । उक्कर्वेणेक एवस्यादस्येन दौ चतुर्थकः । उक्षेण यदा 
दौ तु अस्पेनेकश्च पंचमः । एकोऽव्येन तु मध्येन दौ दोषाविति षष्ठकः। 
उत्कर्विणः समस्ताः स्युरेवं भवति सप्तमः। मध्येन सवैपि यदा तदा भवति 
चाष्टमः । अस्येन सवैपि यदा तदा तु नवमः स्मृतः । अस्पेनैको मष्ये- 
नेकस्तरामन्य इति स्फुटाः । संनिपातस्य मुनिना दशभेदाः पमरकीर्तिताः । 
त्वङ्नागपृुष्पमगधामरीचाजाजिधान्यकेः ॥ ४५ ॥ 
परूषकमधृकैठासुराहैश्च सितान्वितैः । 
सकपित्थरसं हृदयं पानकं ररिबोधितं ॥ ४६ ॥ 
मदात्ययेषु सर्वेषु पेयं रुच्यभ्निदीपनम्‌ । 
खगादिभिः शर्कैरान्वितैः कपिव्थरसयुक्तं करपूरकताधिपानके सवैषु 
मदा्ययेषु पातव्यं सुच्यपिवृद्धिकरम्‌। | 
नाविक्षोम्य मनोमद्यं शरीरमविहन्य वा ॥ ४७ ॥ 
कुयान्मदात्ययं तस्मादिभ्यते हषेण क्रिया । 
मयं यस्मान्मानसं ब अिक्षोभ्य अपि तु मनसः मरक्षोभणं छता न 
च शरीरस्य विहननमङला ९व यथा कथंचिन्मदाव्ययं कुयौत्‌ । यतश्वै- 
तस्माद्धतोहैरषोयादका क्रिया एष्टव्या नाक्षोभ्येव्ययं पाठो न श्रेयान्‌ । 
अस्प वदिश्स्याज्र दुरुभतात्‌ । 
संशुदधिश्मनाद्येषु मददोषः रृतेष्वपि ॥ ४८ ॥ 
न चेच्छाम्येत्कफे क्षीणे जाते दौर्बल्यकाषवे । 
तस्य मद्यविदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य च ॥ ४९ ॥ 
म्ीप्मोपतप्तस्य तरोयथा वर्ष तथा पयः । 
संगुद्धिशमनायेषुपक्रमेषु तेष्वपि यदि मददोषान्भयेव्थो व्याधिर्न 
शाम्येत्‌ तस्य मयेन विदग्धस्यात एव च क्फे सोम्ये घाती क्षीणेऽत एव 


न्न 
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जति दौमैस्यलाधवे अल्पपममाणते कायै च सति तदानीं सामथ्यौद्यात- 
पित्तयोर तिरिक्तता वातपित्तापिकस्य च क्षीणोजस्तवत्तथा पयः पथ्यम्‌ | 
यथ। ग्रीष्मोपतप्तस्य तरोर्यथावर्षम्‌ । वर्षमिति वृषे रदिघो भयादीनामुपसं- 
ख्यानमिव्यच्‌ । 


मद्यक्षीणस्य हि क्षीणं क्षीरमाश्वेव पुष्यति ॥ ९० ॥ 
ओजस्तुर्यं गुणैः सरवैर्विपरीतं च मद्यतः । 
हि यस्मात्तस्य तुल्यगुणः रसवगुवीदिभिरेजसः क्षीरं मयाच्च विपरीतं 
गुणैः । तथा च मुनिः। स्वादुशीतं मृदुलिग्धं बहलं @क्ष्णपिच्छिलम्‌। गुरु- 
मंदे प्रसन्नं च गव्यं दशगुणं पयः। तदेवं गुणमेवोजः सामान्यादभिवधैये- 
दिति । यतश्वेवं । तस्मान्‌ मय्नीणस्य क्षीणमोजः क्षीरमा्वेव पुष्यति 
वद्धि प्रापयति | नखपरं द्रव्यं यथोक्तदेत्वभावात्‌ । 


पयसा विजिते रोगे बरे जाते निवतंयेत्‌ ॥ ५१९ ॥ | 
क्षीरप्रयोगं मद्यं च क्रमेणार्पाट्पमा चरेत्‌ । 
न विटृक्षयध्वं्कोत्थेः सटरोच्नोपद्रवेर्यथा ॥ ५२ ॥ 
पयसा रोगे मदात्ययाख्ये निवसते बले जति सति मोचितः पुमान्‌ 
क्षीरमयेोगं निवत्तैयेत्‌ । मदं चाल्पाल्यं क्रमेणोपयुंजीत । यथा बिटक्षयध्वं- 
सकोडवेरुपद्रवै रसो न स्पृशेत्‌ । विटूक्षयोद्धवा विकाराः कायशिरोरोगाया 
ध्वंसकेोपद्रवाः छष्मनिष्ठीवादयः | 
तयोस्तुस्यादृतं क्षीरं बस्तयो बृंहणाः शिवाः । 
अभ्यंगोद्धतेनल्लानमन्नपानं च वातजित्‌ ॥ ५३ ॥ 


तयोर्विदृक्षयध्वंसकयोधृतं क्षीरं च चिक्गित्सितं स्यात्‌ । तथा बस्तयो 
बृंहणाः शिवा निरपायाः। तथाभ्यगादीनि यच्च वतपित्तजिदनुपानं तच स्यात्‌] 
युक्तमद्यस्य मद्योत्थो न व्याधिरुपजायते । 
अतोस्य वक्षते योगो यः सुखायैव केवलम्‌ ॥ ९४ ॥ 
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यु क्तमयस्य पुंसो मयोत्थो व्याधिनौपजायते । युक्तमयवायतोऽतो- 
स्माद्धेतोरस्य मयस्य संयोगो वक्ष्यते । यः केवलं सुखायैव स्यात्‌ । अघरु- 
ना सुरां संपरनामाह । तथा चोक्तं संग्रहेऽश्विनग्रहे । 
आश्विनं या महत्तेजो बरं सारस्वतं च या | 
दधाद्यदरं च या वीयं प्रभावं वैष्णवं च या॥ ५९॥ 
अस्रं मकरकेतोर्या पृरुषार्थो बस्य या । ` 
सौत्रामण्यां द्विजमुखे या हतार च हूयते ॥ ९६ ॥ 
या सर्वोषधिसंपुणीन्मथ्यमानातूसुरासरेः । 
महोदधेः समृदूता श्रीशरांकामृतैः सह ॥ ९७ ॥ 
मधुमाधवमेरेयसीषुगोडाप्रवादिभिः । 
मदशक्तिमनुचती या खूपैर्बहुभिः स्थिता ॥ ९८ ॥ 
यामासाद्य विरासिन्यो यथार्थं नाम निघ्रति। ` 
कुलगनापि यां पीत्वा नयत्युदडतमानसा ॥ ५९ ॥ 
अनंगारख्गितैरंगैः कापि चेतो मृनेरषि। ` 
तरगभंगश्रकुटीतजेनेमानिनी मनः ॥ ६० ॥ 
एकं प्रसाद्य कुरुते या योरपि निरतिम्‌ । 
यथाकामं भटावाप्तिपरिष्ृष्टाप्सरोगणे ॥ ६१ ॥ 
तृणवत्पुरुषा युद्धे यामासाद्य त्यजंत्यसून्‌ । 
यां शीरयित्वापि चिरं बहुधा बहुविम्रहाम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नित्य हषातिवेगेन तत्पूवेमिव सेवते । 
गरोकोदधिगारतिभये्यौ दष्टा नाभिभूयते ॥ ६३ ॥ 
गोष्ठीमहोत्सवोद्यान न यस्याः रभते विना । 
स्मृत्वा स्परृत्वा च बहुशो वियुक्तः शोचते यथा ॥ ६४॥ 
अप्रसन्नापि या प्रीत्ये प्रसन्ना स्वगं ए्व या । 
४ मन्यते दुःस्थं हदयस्थितया यया ॥ ६५ ॥ 
(1 
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अनिदेश्यपुखास्कादा स्वय॑वेयेव यापरम्‌ । 

इति चित्रास्ववस्थासु म्रियामनुकरोति या ॥ ६६ ॥ 
परियातिमियतां याति यल्रियस्य विगशरेषतः । 

या प्रीतिया रतिया वाग्‌ या पृष्टिरिति च स्तुता ॥ ६७ ॥ 
देवदानवगंधर्वयक्षराक्षपमानुषै 

पानप्रृत्तां सत्यां तां सुरां तु विधिना पिबेत्‌ ॥ ६८ ॥ 


या सुरा आशिनं महत्तेजो दीपं दधा । आश्िनमिव्यशविनोरिदमि- 
त्यण्‌ | नप्तद्धित इति टिलोपे माते इनण्यनपत्य इति पङृतिभावः । या च 
सुरा सारस्वतं बलमुत्साहरमेद्रं च वीर्यं शक्ति वेषणं च मरभावं माहास्यं द- 
धाति । या च मदनस्याख्रं प्रहरणं बलभद्रस्य या पुरुषार्थः परं प्रयोजनम्‌। 
या च सौत्रामण्यां य्न दिजष्ये हुताशे चयाहूयते। याच महोदधेः 
सर्वौषपिसंपृणी देवदानीर्विलोडयमानालष्ष्यादिभिः सहोयना । या च 
सुरा मदशक्तिभव्यजंनि बहुभिर्मध्वादिभिराकरिः स्थिता | यां सुरां पीला 
विलासिन्यो मगलोचना ययार्थमन्बर्थं नाम बिभ्रति विलासो वियते यसा 
मिति | यां पीला कुलवामलोचनाप्युद्धतमानसा सती अनंगारि गितेरर्ुने- 
रपि चेतः कापि नयति । तरगर्भगा कुटिला भृकुटिस्तरगभंगाभृकृटिस्तया त- 
जनानि प्रणयकलदविदोषास्ते्मीनिन्यो मानसमेकं प्रसाद्य दयोरपि खीपुंसोयी 
निर्वृत्ति सौख्यं या सुरा करोति । यां सुरामास्ाय नरः समरे त॒ण- 
मिव प्राणांस्त्यजति । कीदशि युद्धे । यथेच्छं भटस्य गुरपुरुषस्य या अ- 
वात्तिरिष्टिस्तया परिद्ष्टो मुदितोप्सरःसंधो यस्मिन्नाहवे तस्मिन्‌ । यां सुरां 
बहुभिः प्रकरिरादारादिमध्याव्रस्तानलक्षणेस्तथा यां बहुवि ग्रहां मधघुमाधवादि- 
भिरनेकशरीरां शीलयिवापि निव्यं ह्षस्यातिवेगेन तयूवमिव तत्थ 
ममिव सेते ! यां दृटा उपलभ्यास्वादादिना शओकादिभिनीभिभूयते । य- 
स्याः सुराया क्ते गेोष्ठवादिर्म शोभते यया च वियुक्तः शोचते । शोचत 
इति नडिग्यस्तड्‌। या चापरसना कलुषापि मीव्ये परसना स्वस्था सति स्वर्ग 
एव स्यात्‌ । यया चातःस्थितया दद्रमपि दुस्थितं मन्यते । अनिरदैशयमप्य- 
वणेनीयं सुखं यस्मिनास्वदे स तथाविध अस्वादो यस्याः सेवं । या के- 
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वलमात्मनेव वेया दाति पवोक्तेन मकरिण चित्रासु नानाविधास्ववस्थासु 
परियां वल भामनुकरोव्यनुहरति । भियापक्षे नर्माथैः। पमणयकलदार्थः। भ- 
प्रसन्ना कुपिता । प्रसन्ना व्यक्तकोपा | अनिद्य: मुखास्वादः सुखोपलंभो 
यस्या इति योज्यम्‌ । एवं यां शीलयितेव्यादिः स्ववि प्रथः भियायामपि 
योज्यः । तथा यद्यस्मास्सुरा परिया इष्टा अतिप्रियतां सुष्टुवलछभवतं याति। 
यसिियस्य मरहृतत्वास्सुरा परियस्य वरिरोषेण प्रियतां याति । या सुरा मी- 
तिरिति या वागिति या पुष्टिरिति या देवादिभिः स्तुता । पानपवृत्तौ सव्यां 
येषां पानाधिकरोसित धर्मशाखेष्वनिषिद्धलात्‌ तां पवौ क्तगुणां सुरां विधिना 
वक्ष्यमाणेन पिबेत्‌ । | 
संभवति च ये रोगा मेदोनिरुकफोद्रवाः । 
विधियुक्ताटते मदात्तेन सिध्यति दारुणाः ॥ ६९ ॥ 
ते मेदोनिलकफोद्रवा रोगा न संभर्वति । दारुणा दुःसहा ये विधियु- 
क्तान्मयादते न सिध्यति | विधियुक्तेन मयेन स्वँ मेदोनिलकफजा रोगाः 
सिन्ध्यंतीति भावः। | 
अस्ति देहस्य सावस्था यस्यां पानं निवार्यते । 
अन्यत्र मदयान्निगदाहिविषौषधसंभरतात्‌ ॥ ७० ॥ 
देदस्य सा अवस्था प्रङ्किन्देहमेहादिका अस्ति यस्यां पानं निवा- 
यते । मयादन्यथा रकिमृतात्‌ निगदात्‌ । तथा वित्रिधौषधसंस्छतात्‌ । 
मयमेवंविधं वर्जयिता पानं निषिध्यत इव्यर्थः । 
अनूपं जागरं मांसं विधिनाप्युपकस्पितम्‌ । 
मद्यं सहायमप्राप्य सम्यक्‌ परिणमेत्कथम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अनूपं जांगलं मांपं विधानिनाप्युपकल्पितं मदं विनोपयुक्तं कथं 
संपरिणमति । पुनरपि मयमेव छषयननाह । 
सुतीत्रमारुतन्याधिधातिनो छशुनस्य च । 
मद्यमांसवियुक्तस्य प्रयो गःस्यात्कियान्‌ गुणः ॥ ७२ ॥ 
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लद्युनस्य च दारुणतरबातन्याधिविनाशिनः मयमांसरहितस्य कियान्‌ 
गुणः स्यात्‌ । अस्प एवेव्यर्थः। 


निगूदशल्याहरणे शक्क्षाराभ्निकर्मणि । 
पीतमद्यो विषहते सुखं वैद्यविकत्थनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 


तथा निगृदस्याव्यर्थं प्रणष्टस्य शाल्यस्याहरणे तथा शख््रादिकर्मणि 
पीतमद्यो नरः सुखमङकशेन वैयविकत्थनां कदर्थनां सहते । 


अनरोत्तेजनं रुच्यं शोकश्रमविनोदकम्‌ । 
न चातः परमस्त्यन्यदारोग्यबलपुष्टिरूत्‌ ॥ ७४ ॥ 


तथा अनलस्यापेरततेजनं रुच्यं शोकादिघ्रम्‌ न च कदाचित्‌ तस्मान्म- 
दयात्‌ परमन्यत्‌ श्रेष्ठमस््यासोग्यादिषृत्‌ । 


रक्षता जीवितं तस्मात्पेयमात्मवता सद्‌ा । 
आश्रितोपाश्रितदितं परमं धर्मसाधनम्‌ ॥ ७५ ॥ 
यत एवं महागुणं मयम्‌ । तस्माज्जीवितं रक्षता नरेण तथा आः मवत 


सुधीमतासदपियमाध्रितानामुपा्चितानां च हितम्‌ । परमं धम॑साध- 
नमुपायः । अथास्य पाने विधिमाह । - 


स्नातः भ्रणम्य सुरविभ्रगुखूल्यथास्वं 
इत्ति विधाय च समस्तपरिग्रहस्य । 
आपानभ्रूमिमथ गधनराभिषिक्ताम्‌- 
आहारमंडपस्मीपगतां श्रयेत ॥ ७६ ॥ 
स्वास्तृतेऽथ शयने कमनीये मित्रक्त्यरमणीसमवेतः । 
स्वं यशः कथकचारणसंषेरुडतं निशमयच्नतिलोकम्‌॥७७॥ 
विलासिनीनां च विलासशोभि गीतं सनभ्यं कसतूर्यघोषैः। 
कांचीकरपैश्रलर्किकिणीकैः क्री डाविर्हगेश्च कतानुनादम्‌॥७८ 


= जक 
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मणिकनकसमुत्थेरावनेयैर्विचितरैः 
सजल्विविषंरेखक्षीमवस्रावृतांगेः । 
अपि मुनिजनचित्तक्षोभसंपादिनीभिः- 
श्रकितहरिणरोलमरे्षणीभिः भियाभिः ॥ ७९ ॥ 
स्तननितैबरुतादतिगोरवादलसमाकु टभीश्वरसंभ्रमात्‌ । 
इति गतं दधतीभिरसंस्छितं तरुणचित्तविरोभनकार्मणम्‌॥<० 
योवनासवमत्ताभिर्िलासाधिष्ठितात्मभिः । 
संचा्यमाणं युगपत्तन्वंमीभिरितस्ततः ॥ ८१ ॥ 
ताख्व॑तनकिनीदानिरैः श्रीतरीरतमतीवश्रीतरैः । 
दशनेपि विदधटशानुगं स्वादितं किमुत चित्तजन्मनः॥<२॥ 
चृतरसेदुमूगैः रुतवासं मछिकयोज्ञ्वख्या च सनाथम्‌ । 
स्फारिकशुक्तिगतं सतरंगं कांतमनंगमिवोद् हरदं गं ॥ < ॥ 
तारीसाय्यं चुणमेलादिकं वा दयं प्राश्य प्राग्वयः स्थापनं वा । 
तत्माधिमभ्यो भूमिभागे समृष्टे तोयोन्मिश्रं दापयित्वा ततश्च ४ 
धृतिमान्‌ स्पृतिमानित्यमनूनाधिकमाचरन्‌ । 
उचितेनोपचारेण सर्वमेवोपपादयन्‌ ॥ <९ ॥ 
जितविकसितासितसरोजनयनसंक्रातिर्वाधितश्रीकम्‌ । 
कातामुखमिव सौरभदतमधुपगणं पिनेन्मदयम्‌ ॥ <६ ॥ 


स्लातो नरः सुरादीन्‌ प्रणम्य यथास्वं यथायोग्ये समस्तस्य परिकरस्य 
बृत्ति छा अथ पानभूर्मिं गधनलेन कर्ूरोशीरादिना वा शीताबुना अ 
भिषिक्तामाश्नयेत्‌ । कीदशी । आदहारमंडपस्य निकटस्थिताम्‌ { पीतमय- 
स्य दुरे बज्ञत आयासादि स्यात्‌ । वसंततिलकं वृत्तं। अथ भूमि श्रयणादनं- 
तरं शयनीये स्थितो मयं पितरेदिति वक्ष्यमाणेन संबंधः । किं भूते । सृष्ट 
आस्तृते प्रदत्तपमच्छदपटे । तथा कमनीये रम्ये । मित्रादिसहितः। स्वं यश्च 
इप्यादि । कि कुर्वन्‌ स्मासीयं यक्षःकथकादितेेनिरामयन्‌ श्रावयन्‌ । 
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कीटशमुदतं तथा अतिलोकमुदरतरूपम्‌ । स्वागतावृत्तम्‌ । तथा विलासिनी- 
नां संबेधि गतं निशमयन्‌ । कं भूतं । सहनृत्तेन सन॒त्तम्‌ । इयमपि वि- 
लासकशोमि बिलासलक्षणं मोक्तम्‌ । स्थानासनगमनानां दर्षभूनेत्रकर्मणां 
चैव उद्यते विषो यः श्लिष्टः स तु विलासः स्यात्‌ । तथा तद्वीतं मधु- 
रतूर्यशब्दैस्तथा काचीकलपिः स्फुटास्तथा स्फुरंत्यः किकिण्यः सृुष्ष्मषंटिका 
येषां तैस्तथावियैस्तथाक्री विहंगैः सारसादिभिश्च छृतानुनादम्‌ । उपा- 
तिवृत्तं । रोचनीशरैडोलगकैस्तनवगीमिर्युगपदितस्ततः संचार्यमाणम्‌ । एव 
ह्यनुभूयमानं रामणीयकं धत्ते । कं मूतैरावनेधेः। मणिकनकसमुत्थैः । तथा 
विचिनैनीनातरिपैः। तथा सजलं नानापरकारलेखं यत्‌ कौमवखरं तेनावृत्त- 
मंगं येषां तैः। किभरताभिस्तन्वंगीमिः। मुनिजनवित्तक्नोभंपादिनीभिः। तथा 
चकितल्नस्तो यो हरिणस्तदनेतैः साधु पर्षते यास्ताभिः। बाहुलकात्‌ कर्चै- 

रिद्युटर्‌।तथा वहमामिः।मालिनीवृत्तम्‌ । तथा गतमिति असंस्थितमनवस्थितं 
खरूपं दधतीभिः यतः स्तनाभ्यां नितंबेन च इृतादधिकं गौरवादलसम्‌|तथे- 
- श्वरस्य प्रमोयैः संभ्रमो भयं तस्मादाकुलगमनम्‌| अत एव च तरुणचित्तानां 
विलोभने कार्मणं वशीक्ररणम्‌ । दतविलंबितमाह नभौ भरौ । तथा तन्वं- 
गीभिरितस्ततो युगपत्संचार्यैमाणं } किभूतामिः । योवनासवाभ्यां मत्ताभिः 
तथा विलासेनाधिष्ठित आसा चित्तं यासां ताभिः। तथा च कीदशं म्यं | 
तालवृन्तादिभिरतिरशीतिः शीतलीकृतम्‌ । ददौनेप्येवं रूपं मदं कामस्य वशा- 
नुगं -जनं विदधत्तदपौदीपनतात्‌ क्गेमुत कं पुनः पीतं सत्कामवशं जनं 
कुयात्‌ । नोरिलौयुकयुता रथोद्धता । तथा चूतरततादिभिः कृताधिवासं सुं- 
धीतं । तथा महिकया पुष्यतरिशेषेणोञ्ञ्वलया विकसितया सनाथं युक्तम्‌ । 
यथा स्फटिकस्य विकारा: स्फाटिकी । स्काटिकी चासौ शुक्तिश्च तस्यां 
गतं स्थितं स्फटिकस्येयं स्फाटिकीदयुच्यते। पुंवद्धाषो दुनिवारः स्यात्‌ । तथा 
सतरंगम्‌ । एवं च कति रम्यमगमुदरहन्‌ उपपरेक्षते । अनगं पचशरामिव 
चारुतरतेन कामोवादकत्वात्‌ । दोधकवृत्तं । पाकृपूर्व॒तालीसायं चृणौ- 
मलादिकं वा हयमथवा वयःस्थापनं रसायनोक्तं माउ्य भक्षयिता तथा 


सुमृष्ट उपलिप्ते भूमिभागे तःप्राधिभ्यो मयपानापिङृतेभ्यो देवदानवकृष्मां- 
डादिभ्यस्तोयोन्मिश्नं मयं दापयिता पश्वाम्जलं दापयितव्यमिव्य्थः। ततश्चा 
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नेतरं पिवत्‌ । शालिनीवृक्तं । कि कुषन्‌ । अनूनाधिकं पूर्वोक्तं निस्यमाचेरेत्‌। 
भृतिमान्‌ स्मृतिमां च सन्‌ । उचितेन येग्येनोपचरिण सर्वमेवोपपादयेत्‌ । 
किं भूतं मयम्‌ । विकसितं च तत्‌ सितासितं सरोजं च विकसितासितसरोजं | 
जितं न्यक्तं विकसितसरोजं याभ्यां नयनाभ्यां ते तथाग्रिये तयोः संक्रातिः 
मरतिर्रबलेन। तथा संवर्धिता श्रीर्यस्य सरकस्य तदेवं तथा सौरभेण रतो 
रम्यगतितवादृश्रमरसार्थो येन तदेवं । सुरभेर्भावः सौरभम्‌ । दगताच लपुप- 
वौदिव्यण्‌ । तच्च कतामुखमिव । ततो जितविक्तितासितसरोजनयनयोयौ 
संक्रातिः संचारः स कटाक्नेक्षितदिना । तया संविवर्धिता श्रीः शोमा य 
स्य तदेवम्‌ । सकटक्षि तितं हि मुखं नितरां राजते । तथोत्तमस्रीणां मुखं 
सुगंधिर्भवतीति । सौरमहतमपरुपगणा विपुलतयान्यथा पादभाक्‌ । 


त्वैवं चषकट्टयं परिजनं सन्मान्य सर्धं ततो 
गत्वा हारभ्रुवं पुरः सुभिषजो भरंजीत भूयोत्र च ॥ 
मांसापूषधृतादरेकादिहरिते्यक्तं ससोवच॑रे 
दशिव निशि वाट्पमेव वनिता संचालनार्थ पिबेत्‌॥८७॥ 


एवमनेन प्रकरेण चषकद्यं पीला ततोनंतरं परिजनं सर्व वेदयादि- 
कमपि सन्मान्य तथा आहारभुवं गता सुभिषजः शोभन्वैयस्य पुरोप्र 
भुजीत । अत्र चाहारं तु ब्िमांसापूपदिभि्ुक्तं दि खिवौसरकं पिबेत्‌ | 
मांसापूरति केचित्‌ पेटुः । निधि तु कतायाः संचालनार्थं रंजनार्थ॑मस्पमेव 
पिबेन्न तु बहु । शादूलविक्रीडितम्‌ । कतिरजनपानं छाषयन्नाह । 


रहसि दयिताम॑के रत्वा मुजांतरपीडनात्‌ 
पुरुकिततनुं जातस्वेदां सर्कपपयोधराम्‌ ॥ 

यदि सरभसं सीधूद्रारं न पाययते रती 
किमनुभवति शछशमरायं ततो गृहतंत्रताम्‌ ॥ ८८ ॥ 


ङती मवीणो यदि परियां मधोः सरकं न पाययते | ततः किं कस्मा 
रही तैचतां गृहोपकरणसंपादनङ्केशमनुभवति । किं ङा । रहसि अंके 
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उत्संगे दयितां कृता । किं भूतां । भु्जांतरपीडनात्‌ पलकितद्रीगाम्‌ । तथा 
जातस्वेदाम्‌ । तथासवेपथुकुचाम्‌ । रोमां चस्वेद कंपाः साविकाभावाः गगा 
रस्याषिभीविकाः । दयितायामिति गतिबुद्धीत्यादिना कमैतम्‌। पाययेत्‌ इति ` 
निगरणचलनार्थभ्यश्चेति परस्मैपदे माति न पदस्येत्यादिना निषिद्धे चस्े- 
त्यायास्मनेपदं । भवति हरिणी स्सौ मौल्मैगौरसोदपिस्पतैः । 
वरतनुवक्रगतिसुगं पितरं सरकं 
हुतमिव पद्मरागमणिमासवरूपधरम्‌ ॥ 
भवति रतिश्रमेण च मदः पिनतोल्पमपि 
क्षयमतनुनोजसः परिहरन्‌ स शयीत परम्‌ ॥ «९ ॥ 
किं भतं मयम्‌ । वरतनुवदनसंगव्या सुरमितरम्‌। तथा पद्मरागमणी 
दरतमिव द्रवलमिव पमाप्तमासवरूपधरम्‌ । यतश्च रतिश्मेणान्पमपि मयं 
पिबतो मदो भवति ततो मयमोजसश्च क्षयहेतुः । अतनुजः क्षये परि- 
हरन्‌ स मदयपायी पानानंतरं शयीत स्वप्यात्‌ । नजभजजलगौ वयदि- 
नकैटकं तु तदा । 
इत्थं युक्तया पिबन्मदयं न त्रिवगाहिहीयते । 
असारसंसारसुखं परमेवाधिगच्छति ॥ ९० ॥ 
रेश्वर्यस्योपभोगो ऽयं स्छहणीयः सुरेरपि । 
दत्थमेवं प्रकारया उक्तया मयं पिबन्‌ पुरूषच्िवगीद्मीर्थकामलक्षणा- 
यस्मान हीयत इति कर्मकर्तरि तङ । असारसंसारस्य परमं सुखं चाधिः 
गच्छति म्रामरोति।अयं मयपानलक्षण रेश्वर्यैस्योपभोगः। सुरैरपि स्पृहणीयः। 
अन्यथा हि विपत्सु स्यात्पश्चात्तापंधन॑ धनं ॥ ९१ ॥ 
उपभोगेन रहितो भोगवानिति निद्यते । 
निर्मितो. ऽति कदर्यो.ऽयं विधिना निधिपारकः ॥ ९२ ॥ 
तस्मादृव्यवस्थया पानं पानस्य सततं हितं । 
जित्वा विषयदुन्धानामिद्रियाणां स्वतंत्रता ॥ ९२३ ॥ 
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अन्यथा एवमपि भोगमकुर्बतो हि विपत्सु सतीषु धनं द्रव्यं पश्वा 
त्तापेधनं स्यात्‌। स ह्येवं त्रिपद चिंतयति । किं मया धनपराप्योपभोगो- 
स्मिन्नङृत इति । उपभोगं विना भोगवानिति सेष्ुटमुच्यमानो गह्यते । 
निदितत्वमेवास्य प्रकटयति | निर्मित इत्यादि अयमतिकदयैः कुस्वामी विधि- 
ना निधिपालको निर्मितः ईतः | यत एवं | तस्मात्‌ पानस्य मध्यावस्थाया 
नियमेन पानं हितं । ननु कथं निसगैतो विषयलृन्धद्ियेषु व्यवस्था पाल- 
यितुं शक्यत इत्याह । भिवेव्यादि । विषयामिलाषिणा्मिद्रियाणां स्वात्यं 
जित्वा नियमेन व्यवस्थया पानं कतु शक्यत इत्यथैः । 


विधिर्वसुमतामेष भविष्यदसवस्तु यो । 
यथोपपत्ति तैर्मयं पातव्यं मात्रया हितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
वसुमतां धनिनामेष विधिः । ये तु भविष्यद्सवस्तेषां च तेयैथोपपत्ति- 
यथायुक्ति हितं मयं माजया पातव्यं | । 
यावदढष्टेरनं संभ्रांतिर्यावन्न क्षोभते मनः । 
तावदेव विरंतव्यं मद्यादात्मवता सदा ॥ ९९ ॥ 
यावदेव टेम संम्नातिर्याविदेव मनो न क्षोभं याति तावदेव मयाद्धीमता 
सर्वदा चिरेतव्यं निवृत्तिः कायौ । एष एव समयोगः । एतदतिक्रमोतियोगः। 
यथोक्ता समयोगाद्धीनस्य लक्षणो दीनयोगः दोषदेशप्रकृव्यादीन्‌ परीक्ष्य 
मिथ्यायोगः । 
अभ्य॑गोदर्तनल्लानवासधूपाुेपनैः । | 
लिग्धोण्मीभीवितश्चात्ैः पानं वातोत्तरः पितरेत्‌ ॥ ९६॥ 
वाताधिको नरोभ्यंगोदषनादिभिः लिग्पोष्णेमीवितो मयं पिषेत्‌ । 


शरीतोपचारैरविविषैरमधुरल्िग्धशीतरैः । 
पैत्तिको भावितश्चाच्रैः पिनेन्मद्यं न सीदति ॥ ९७ ॥ 


वैत्तिको भिविपैः शीतोपचरिश्व॑दनानुलेपनादिपिभधु्लग्धशीतलेश्वा- 


नैः सह मयं पिबन्न सीदति । 
१९ 
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उपचरिररिशिरेर्यवगोधूमभुक्‌ पिबेत्‌ । 
छेम्मिको जांगरेमासेिद्यं मरिचकैः सह ॥ ९८ ॥ 
छेष्मिको यवगोधूमभुस्‌ सन्मयमशिष्िरेरपचारैस्तथा मांसैदन्वोडवै- 
रिचसंरृतैः सह पिवेत्‌ । 
तत्र वाति हितं मयं भायः पौष्टिक गौडिकम्‌ । 
पित्ते सांभो मधुकफे माीकारिष्ट माधवम्‌ ॥ ९९ ॥ 
तत्र तेषु मयेषु मध्ये वाताधिके नरे प्रायो बाहुल्येन मयं वैकं 


गौडिकं च हितं । पित्ते सजलं समाक्षिके च मदै हितं । कफे मा्दीकारि- 
शमाधवं हितम्‌ । 
भाङ्‌ किचिच्छरम्मिको मदं भुक्तस्योपरि पैत्तिकः । 
वातिकस्तु पिनेन्मध्ये समदोषो यथेच्छया ॥ १००॥ 
ष्मिकः माग्भक्तं मयं पित्‌ । पैत्तिको भक्तं भृक्ता पिबेत्‌ । वातो- 
त्तरः पुनर्मध्ये भक्तस्य पिबेत्‌ । समदोप्रो यथेच्छया भक्तस्य पूर्व मर्ष्येऽते 
वा पिबेत्‌ । 
मदेषु वातपित्तघरं भरायो मर्मर चेष्टते । 
सरव॑त्रापि विशेषेण पिच्तमेवोपटक्षयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
मदेषु मयिण वौतपित्तघ्रं चिकित्सितं । मृीसु मृरछछीयेषु चेष्यते । सर्व- 
जैव मदे मूषछीये च पित्तमेवाधिकं जानीयात्‌ । एवं तेषामुपक्रमः। 
शीताः; भरदेहामणयः सेका व्यजनमारुताः । 
सिताद्राकिभुखर्जूरकाश्मर्यः स्वरसाः पयः ॥ १०२ ॥ 
तिद्धं मधुरवर्गेण रसा यूषाः सदाडिमाः । 
ष्टिकाः शाख्यो रक्ता यवाः सर्पिश्च जीवनम्‌ ॥१०३॥ 
कल्याणकं महातिक्त षट्परं पयसापिकः । 
पिप्पल्यो वा श्ीरोहं वा रसायनविधानतः ॥ १०४ ॥ 
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त्रिफला वा प्रयोक्तव्या सचृतक्षौद्रशर्करा । 


खीताः प्रदेहाः । पयो मधभुरवरगैण द्राक्षादिना सिद्धं । तया रसा मांषर- 
सादयः । युषाश्च दाडिमान्विताः । तथा शालयो रक्तशाल्य इत्यर्थः । 
घष्टिकादयश्च तथा धृतं कस्याणकादिकमुन्माद प्रतिषेधोक्तं । महातिक्तं । 
कुष्टचिकित्सितोक्तं | षटरूपलं राजयक्ष्माचिकरिस्सितोक्तं । तथा क्षीरेण चि्कं। 
तथा पिष्यत्यो रसायनविधानेन । अथवा शिलाजतुरसायनेन विधिना । 
अथवा त्रिफला सप्ृतक्षौद्रशर्करा प्रयोक्तव्या । 


भ्रसक्तवेगेषु हितं मुखनाप्तावरोधनम्‌ ॥ १०९ ॥ 
पिबेद्धा मानुषीक्षीरं तेन दयाच्च नावनम्‌ । 
मृणारनिसरूष्णा वा दिद्यात्क्षद्रेण साभया ॥ १०६ ॥ 
दुरारुभां वा मुस्तां वा शीतेन सर्टिन वां। 
पिनेन्मरिचकोङास्थिमज्जोशीरादिकेसरम्‌ ॥ १०७ ॥ 
धात्रीफलरमे सिङ़ पथ्याक्राथेन वा घृतम्‌ । 
प्रसक्तवेगेषु मदादिषु मुखस्य नासायाश्च पाण्यादिना विरोधनं हितम्‌। 
मानुष्या वा क्षीरं पिबेत्‌ । अनेन च मानुषीक्षीरेण नस्ये दयात्‌ । 
मुणालार्दन्सहरितकीन्मा्षीकेण वा लिह्यात्‌ । अथवा धन्वयवासं मुस्तं 
वा मधुना लिद्यात्‌ । अथवा शीतिन जलेन मरिचादीनू पिबेत्‌ । भहिके- 
सरं नागकेसरम्‌ । भथवामलकरसे सिद्धं घृते हरीतकीकाथेन वा सिद्धं 
पिबेत्‌ । 
कुयौत्क्रियां यथोक्तां च यथादोषवरोदयम्‌ ॥ १०८ ॥ 
यथोक्तां च क्रियां दोषबलोदयानुसारेण इुयौत्‌ । 
पंचकमाणि चेष्टानि सेचनं शोणितस्य च । 
सच्वस्याबनं ज्ञानमगृद्धिर्विषयेषु च ॥ १०९ ॥ 
पचकमीणि वमनविरेकास्यापनान्वासननस्याख्यानि चेष्टानि रक्तमोक्षश्च 
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सव्वस्यालंबनमान्नयणं तया ज्ञानं महामूर्तद्रियतन्मात्रमनोबु द्ववहंकारपु- 
रुषादीनां विषयेष्वगृद्धिरनभिलाषः। 


मदेष्वतिप्रवद्धषु मृछायेषु च योजयेत्‌ । 
तीष्णं संन्यासविहितं विषघ्नं विषेषु च॥ ११० ॥ 
मदेषु मृ्छीयेषु च अतिपवृद्धेषु तीक्ष्णं नस्यादिसंन्यासोक्तं योजयेत्‌ । 
तथा विषजेषु मदेषु विषधघ्रं विकिस्सितं योजयेत्‌ । 
आशु प्रयोज्यं संन्यासे सुतीक्ष्णं नस्यमंजनम्‌ । 
धूमप्रधमनं तोदः सूचिभिश्च नखांतरे ॥ १११ ॥ 
केशानां टुंचन॑ दाहो दंशादशनदधिकैः । 
कटुम्टगाटनं वक्रे कपिकच्छरुवधर्षणम्‌ ॥ ११२ ॥ 
उत्थितो रुन्धसं्तश्च ठशुनस्वरसं पिबेत्‌ । 
खदेत्सन्योषलवणं बीजपुरकके सरम्‌ ॥ ११३ ॥ 
रष्वन्नं कटुतीक्ष्णोष्णमद्यात्‌स्रोतोपि शुद्धये । 
सन्यासे शीघं सुद तीक्ष्णं नस्यमजनं धूमप्रघमनं च प्रयोज्यं । सुचि- 
तोदादिकं च । नखमध्ये तथा वक्रे कटरूनां मरिचादीनां मुस्तानां मातुलि- 
गादीनां च गालनं मरयोज्यम्‌। तथा कपिकच्छुवधर्षणम्‌।| एवमुपक्रांतः समुत्थितो 
लध्वचेतनश्च संलडानस्वरसं पिवेत्‌ । तथा बीजपूरककेसरं सब्योषलवणं 
भक्षयेत्‌ । ख्ोतोविशोधना्थ लघ्वन्नं म्रतिभुंजीत । कीदशं तीध्णोष्णं | 
लब्धन्न प्रतीति अल्पलष्वनम्‌। सुप्रतिनामात्राथे इति समासः । 


विस्मापनैः संस्मरणेः मयश्रवणदशैनैः ॥ ११४ ॥ 
पटुभिर्मीतवादित्रशन्दैर्व्यायामशीटनेः । 
संसनोधेखनैधूमेःशोणितस्यावसेचनेः ॥ ११५ ॥ 
उपाचरेत्तं प्रततमनुबधभयात्पुनः । 

तस्य संरक्षितव्यं च मनः प्रख्यहेतुतः ॥ ११६ ॥ 
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तं मदादिम॑तमुपाचरेत्‌ । कैःस्मरणेः । विस्मापनैर्विस्मयकारिभिः विर्वा 
तस्मिन्डोणि चिनिव्यं स्मयतेरित्यालेषु किर्कटि च वि्मापनैरिति रूपम्‌ । 
तथा प्रियस्य श्रवणेन ददीनेन च गीतवादित्रशब्दैः पटुभिर्मनाहरैः। 
तथा व्यायामश्रीलनेः । तथा वमनविरेचनाभ्यां धूमेन शोणितसखावेण च 


अनुबंधभयाच कारणात्तस्यातुरस्य प्रलयहेतुतो मनः सम्यग्रक्ष्यं यतस्त 
इदं कार्यमिति । 


इति श्रीमदरुणदत्ततिरचितायामषश्टंगहृदयटीकायां सर्वागसुंदराख्यायां 
मदाव्ययचिकिस्सितो नामाध्यायः सप्तमः ॥ ७॥ 


अष्टमोऽध्यायः । 
अस्मादनंतरमकषैश्विकिस्तितमारभ्यते। संबधश्वास्य निदान एवोक्तः 


अधातोशसां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
काले साधारणे व्ये नातिदुर्बटमरसम्‌ । 
विश्दडधकोष्ट रष्वल्पमनुलोमनमारितम्‌ ॥ १ ॥ 
शुचिः कृतस्वस्त्ययनं मुक्तविण्मूत्रमन्यथम्‌ । 
शयने फलके वान्यनरोत्सगे व्यपाश्रितम्‌ ॥ २॥ 
रवेण कयेनोत्तानं प्रत्यादित्यगदं समम्‌ । 
समुन्नतकटीदेशमथ यंत्रणवाससा ॥ ३ ॥ 
सक्थ्नोः शिरोधरायां च पारिक्षिप्तमृज॒स्थितम्‌ । 
आट्नितं परिचरे: सपिषाम्यक्तपायवे ॥ ४ ॥ 
ततोऽस्मै सर्पिषाम्यक्तं निदध्यादजुयंत्रकम्‌ । 
रनेरनुम॒खं पायां ततो ष्टा प्रवाहणात्‌ ॥ ९ ॥ 
यंत्रे भविष्टं दुनामश्ोतगुंडितयाऽनु च । 
शाकयोत्पीडयभिषङ्क यथोक्तविधिना दहेत्‌ ॥ ६ ॥ 
क्षरेणेवाद्रेमितरत्‌ क्षारेण ज्वरनेन वा । 
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महटाबरिनश्छित्वा वीतयंत्रमथातुरम्‌ ॥ ७ ॥. 
स्वभ्यक्तपायुजघनमव गाहे निधापयेत्‌ | 
निर्वीतम॑दिरस्थस्य ततो ऽस्याचारमादिशेत्‌ ॥ < ॥ 
एकैकमिति सप्ताहात्सप्ताहात्समुपाचरेत्‌ । 


साधारणे शरदसंतिके काले तथा व्यभ्रे तरिगतान्दे | तथा नातिदुर्ब- 
लमदीसमपि तु किचित्सममाणमन्न योग्यपरं दता तक्ृवेव्यध्याखव्यसंक्धः 
कार्यः| तथा विदुद्धकोष्टादिकं कृता ततोऽस्मे अदीसाय यंत्रं निदध्यादिति। 
संग्रहे चोक्तम्‌ । अथ खलु बलवेतमर्शोभिरुपदरतं यथाहलेदोपलिग्ध- 
सिन्माभुक्तव॑तं समे शचौ त्िविक्ते देदे साधारणे व्यभ्रे के समे 
फलके शय्यायां वा मव्यादित्यगुदमन्यस्योस्संगे निषण्णपूर्वकायमुनतकटिकं 
येत्रणशचाटकेन परिक्षिप्ग्रीवासकिथसंधिदेशमलन्यार्हैरापतपरिचारकैः सुप- 
रिगृहीतं हता ततोऽस्मै घ॒ताभ्यक्तं यंत्रकं निदध्यादिति । असिमिति । 
अशौसि बिद्यते यस्येव्यथेः। अशादिलादच्‌ | किं भृतम्‌। विशुद्धो वमन- 
विरेचनादिना कष्टो यस्य तम्‌ | तथाननमारितं कृवा । कि भूतम्‌ । 
लघुस्रभावादस्पं च मात्रया तथानुलोमनं वातव्ैसां प्रायेण मरव- 
तकम्‌ । तथा दुचिमृज्जलारभ्यां कृता । तथा कृतं स्वस्त्ययनं यस्य तम्‌ | 
तथा मुक्ते विसृष्टे विण्मूत्रे येन तम्‌ । तथा अव्ययं व्यथारदितमन्येन 
व्याधिना अपीडितम्‌ । तथा शयने व्यपान्नितशय्यामा्निव्य स्थितम्‌ । 
अथा फलके आसनविेषे व्यपात्रितम्‌ । अथत्रा अन्यनरोत्संगे व्यपानि- 
तम्‌ । उच्छिनविशेषानस्थानकविशेषः । नरोस्संगे व्यपाश्रितमिव्येवं सिद्धे 
अन्यग्रहणं वैदयस्य निरासार्थं । अन्योस्संगे व्यपाश्चितमिति । कथं छता 
पूवण कयेनेत्तानं हखनाधरिण । तथा मरव्यादिप्यगुदम्‌। म्रतिअभि- 
मुखेन आदिव्यं मरव्यादिययं गृदं यस्य तम्‌ । यस्यां दिश्यादिव्योगतः तस्यां 
दिश्यशंषेन संमुखगुदं कृता स्थातव्यमित्यथैः । समे च तथा सम्यगु्नतः 
कटिदेशो यस्य तम्‌ । अथ समुन्नतकर्टीदेशकर्णीदनंतरमदीसं सकवभ्नो- 
स्तथाशिरोधरायां परिक्षिप्तमाक्रते कृला। केन केन। यं्णवाससा यंत्रणा 
वासः क्पसादिमयं यजणवासस्तेन ऋजु स्पष्टं कृतवा स्थितम्‌ । तमातुरं 
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तथा परिचारकैरालंबितं निश्चलं इता । अवशटभ्य सम्यक्‌ स्थापितं । ततो 
नंतरमस्मै दुनीमवते सर्पिषाभ्यक्तपायवे घृताभ्यक्त यंजकमृज्नुसृखं छवा 
रानेर्निदध्यात्मणयेत्‌ । ततोन॑तरं गृदं मणिहितं यंत्रतिमवाहणामवाहणेन 
हेतुना यंते मविष्टदुर्नामदष्टया।अथ पश्चाच्च शलाकया चलसेडपरावृतदेहया 
उव्यीडयप्रृततादुनीमदर्ष्व पीडयिला वेयोक्तविधिना सृत्रस्थानोदितेन 
क्षारेणाप्रैमशौ दहेत्‌। खेत्यधारणेक्षारेणैव ना मिना।इतरवुष्कंदुर्नामक्षारेण 
ज्वलनेन वा दहेत्‌ । यथो क्तविधिनेव्यत्रापि योग्यं । महद्वेति । बृहदुनीम- 
तुब्रलवतः पसः स्थिता वा शरेण क्षारामिभ्यां यथायोगं दहेत्‌ । अथानंतर 
मातुरम्‌ वीतयं त्रं विधाय स्वभ्यक्तपायुनघनमवगादे निधापयेत्‌।तत्र निहितं 
बिदध्यादिव्यर्थः। ततेनेतरमस्याचारमुष्णोदकोपचारीस्यदिव्यादिकमादिशे- 
त्‌ । एकेकं दुनीम इत्यनेन पूर्गक्तेन मकरेण सप्रादात्समुपाचरेन्न तुर्य- 
कालं सवीणि । अथेषां कमौदिक्रमं ददीयितु माह । 


पराग्दक्षिणं ततो वाममशटष्टाम्रजं तत; ॥ ९ ॥ 
बहर्श्स 
बहर्दसः प्राङ्‌ पर्व दक्षिणदेशस्थमशौ उपाचरेत्‌ । अनंतरं वामं । ततः 
पृष्ठाग्रेजातमुपाचरेत्‌ । | 
सुदग्धस्य स्यादायोरनुरोमता । 
रुचिरत्ेऽभ्निपटुता स्वास्थ्यं वणैबङोदयः ॥ १० ॥ 


सुदग्धारैक्तो वातस्यानुलोमनं स्यात्‌ । तथा अनेऽभिलाषः । अपः 
पाटवं स्वास्थ्यं बलवणैयोरूदूतिश्च । 


स्तिशे त्वघोनीभे रेषयेच्रुक्ष्णकस्कितेः । 
वर्षाभूकुष्टमुरभिर्मि गिलोहामराहयेः ॥ ११ ॥ 
बस्तिशे सति पुननीमेरधः वषीम्वादिभिः सुपिषटेपयेत्‌ । 


रान्मूत्रपरतीघति परिषेकावगाहयोः । 
वरणालंबुषैरंडगोकंटकपुननेवेः ॥ १२ ॥ 
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मुखवीसुरभीम्यां च क्राथमुष्णं भयोजयेत्‌ । 
सल्नेहमथवा क्षीरं वैरं वा वातनाशनम्‌ ॥ १२ ॥ 
युजितान्नं शरुदरेदि लेहान्‌ वातघ्नदीपनान्‌ । 


शक्तो मृतस्य पमतिषति विषंधे सति वरणादिभिः काथं परिषेकावगा- 
हयोरुष्णं सलेहं प्रयोजयेत्‌ । अथवा क्षीरं वातनाशनम्‌ । बलतिलादिकं 
तैलं परिषेकावगाहयोः प्रयोजयेत्‌ । अननं च पद्वादिकं शङृद्विबंधतं तथा 
लेहान्‌ वातघ्रान्‌ दीपनांश्च मयोजयेत्‌ । 


अथाप्रयोज्यदाहस्य निगेतान्‌ कफवातजान्‌ ॥ १४ ॥ 
संस्तभकंड्रुङछोफानभज्य गुदकीटकान्‌ । 
निल्वमृलाभिकक्षारकृष्टेः सिद्धेन सेचयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
तैटेनाहिबिडालोष्टवराहवस्रयाथवा । 

स्वेदयेदनुषिडेन द्रवस्वेदेन वा पुनः ॥ १६ ॥ 

सक्तुना पिडिकाभिर्वा लिग्धानां तेलसर्िषा । 

राल्लाया हपुषाया वा पिडेर्वा कार्ण्यगंधिकैः ॥ १७ ॥ 


न परयोज्यो निषिद्धो दाहो यस्य स चापरयोभ्यदा्ो दाहान्हस्तस्य 
निगैतान्बहिभृतांस्तथा कफवातजान्‌ गुद कीलकाशस्थिभ्यञ्य विल्वादिषि- 
देन तैलेन सेचयेत्‌ । र भूतान्‌ । संस्तंभक्ं दृरङ्छोफान्‌ । एवं भृतानन्य- 
लक्षणान्‌ । अथवा भुज्ञगादिवक्तया सेचयेत्‌ । अनुसकाभ्यंगाभ्यां पश्चायि- 
डन पिडस्वेदान्‌ मयोजयेत्‌। पिंडस्ेदो मुनिनोक्तः। थथा। तिलामापकुलव्था- 
नपृततेलामिषे।दनेः। पायसैः हशरै्मीमिः पिंडस्ेदान्‌ मयोअयेदिति योज्यं ॥ 
अथवा द्रवस््रेदेन स्वेदविध्युक्तेन खेदयेत्‌ । पुनः शब्दोत्र रोकिक्या 
उत्तया प्रयुक्तः । यथेदं सारमिदं पुनरसारमिति पिंडस्वेदेनाथवा सक्तूनां 
तेलसर्पिषा ल्लग्धानां पिंडिकादिभिः स्वेदयेत्‌। अथवा राल्लाया हपुषाया 
श्च पिडेः काण्ण्यगंधिकैवौ सखेदयेत्‌। तैलसपिंषालिग्पैरिषयत्रानुवर्तनीयं इ - 
ष्णगंधाया इमे कार्णण्यगंधिकास्ते | अध्यामादितात्‌ ठक्‌ । 
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अर्कमूलं शमीपत्रं नृकेशाः सर्पक॑चुकम्‌ । 
माजीरचर्मसर्षिश्च धूपनं हितमरशसाम्‌ ॥ १८ ॥ 
तथा श्वगधा सुरस्ता बृहती पिप्पली घृतम्‌ । 
अकैमूलादि चर्मसर्पिरंतं धूपनं हितं । तथा अश्वगंधादिकं पृथगेव धू- 
पनं हितं । 
धान्याम्किष्टेरजीमूतनीजैस्तज्जालकं मृदु ॥ १९ ॥ 
छेपितं छायया शुष्कं वर्िगैदजक्ातनी । 
कांजिकेन पिषटे्जीमृतस्य बीनैस्तथा तस्य जीम॒तफलस्य जालकं तञ्जालकं 
जालकाकारं फलबहिभौगो मृदकर्करो लेपितं छायाश्रुष्कमिव्येषा वतिर्ुद- 
शातनी । 
सजारमूखजनीमूतन्नेहे वा क्षारसंयुते ॥ २० ॥ 
गुजासूरणकूप्मांडनीजेवर्तिस्तथागुणा । 
सजालमूलजीमृतेन इतो यो लेदस्तस्मिलेहे क्षारसंयुते कते सति गुं जा- 
दि बीजः ता वत्तिस्तयागुणा गुदजशातनी । 
लुकक्षीराद्रनिशाङ्पस्तथा गोमूत्रकस्कितैः ॥ २१ ॥ 
ककवाकुशरुत्कष्णानिशागुंजा फरेस्तथा । 
लुकृक्षीरेणाद्रीृता निशा हरिद्रा तया लेपः सुकक्षीरादरैनिशालेपस्तथा 
पूर्बगुणः । गोमूत्रेण कितः पिष्टे; कृक्रुटशक्ृदादिमिर्कपः पूर्वगुणः। 
छ्कृक्षीरपिष्टेः षडम्रंथाहलिनीवारणास्थिभिः ॥२२॥ 
कुरीरशुगीविजयाङ्क्टारुप्करतुत्थकेः ~| 
` रिमुमूखकजेर्ीनिः पतरैरश्वघ्रनिबजैः ॥ २३ ॥ 
` पीटुमूठेन बिल्वेन हिगुना च समन्वितैः । 
लुकृक्षीरपिषटेः षडग्रंथादिमिरैपो हितः । पीलृमृलेन बिसेन रिगुना 
च युक्तेर्लपो हितः। ` 
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| कुष्टं शिरीषनीजानि पिप्पल्यः सैधवं गुडः ॥ २४ ॥ 
अर्कक्षीरं सुधाक्षीरं त्रिफला च प्रठेपनम्‌ । | 
कुटादिभिः कल्पितं प्रलेपनं पूर्वगुणम्‌ ॥ 
जआकं षयःल्लुहिकांडं कटुकालांबुपलवाः ॥ २९ ॥ 
करंनो बस्तमूत्रं च ठेपनं श्रेष्ठमरसाम्‌ । 
अर्कक्षीरादिबस्तमूत्रातं प्रलेपनमश्चैसां श्रेष्ठं स्यात्‌ ॥ 
आनुवासनिकेर्टेप ; पिप्पल्यादयश्च पूजितः ॥ २६ ॥ 
आनुवास्तनिकेरिति । अनुवासने भवान्यानुवसनिकानि | आध्यासादि 
तात्‌ ठक्‌ | तेदरव्यैः पिष्पलीमदनमिव्यादिमिर्वकष्यमागेरपोऽयीःसु पूनितः । 
एभिरेवौषधेः कुर्यात्तेलान्यभ्यननानि च । ` 
एभिरेव पूवो क्तेटपनद्रव्यैरभ्यजनानि तैलानि च कर्यीत्‌ । 
धूपनटेपनाम्य॑गेः प्रस्लवंति गुदांकुराः ॥ २७ ॥ 
संचितं दष्टरुधिरं ततः संपद्यते सुखी । 
धरपनादिभिर्गुदाकुराः संचितं दुष्टं रुधिरं प्रसतव्रेति । ततस्तेन सुतेन 
सुखी सुजाविरहितः संपयते । 
अवतमानमुच्छरूनकठिनेभ्यो हरेदसक्‌ ॥ २८ ॥ 
अर्शोभ्यो जलनाश्खरसूचीकृर्चैः पुनः पुनः । 
अ्ोभ्यि उच्छरनकठिनेभ्यो रुधिरमवर्तेमानं जलोकःशखरादिभिरसङृ- 
दररेत्‌ । शीतोष्णादिरूपक्रमः कस्माद न क्रियत इत्याह । 
शरीतोष्णल्लिग्धरूक्ायेर्नव्यापिरुपशाम्यति ॥ २९ ॥ 
रक्ते दुष्टे भिषक्‌ तस्माद्रक्तमेवावसेचयेत्‌ । 


य्माच्छीतादिभिरुूपक्रमेरुपक्रतोऽर्ोव्याधिम शाम्यति । रक्ते दुष्टे 
सति तस्मद्धेतोरक्तमेवावसेचयेन्नतुशीतादिर्योज्यः । 
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यो जातो गोरसः कीराद्न्हिचूर्णावचूर्णितात्‌ ॥ ३० ॥ 
पिव॑स्तमेव तेनेव भुंजानो गुदजान्‌ जयेत्‌ । 
यो गोरसः क्षीराज्जात उत्पनः । किंभृतात्‌ । बन्हिचूणीव चूणिताचि- 
जकचुर्णीवकीणौत्‌ । तमेवगोरसं पिवन्नरस्तेनैव च गोरसेन भुंजानो गृद- 
जान्‌ जयेत्‌ । बहुमृलावचूणितादिति कचित्‌ पठंति । बहुमृला शतावरी । 


कोविदारस्य मानां मथितेन रजः पिबेत्‌ ॥ ३१॥ 
अश्नन्‌ जीर्णे च पथ्यानि मुच्यते हतनामभिः । 
कोविदारमृलचूर्णमथितेन पिबन्‌ जीर्णं च तस्मिन्‌ पथ्यान्यन्ननूदुर्नाम- 

भिरमुच्यते । नयति तान्यस्येव्यथः । 

गुदश्वयथुशुलार्तो मदाभिर्गौस्मिकान्‌ पिबेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

हिग्वादौननुतक्रां वा खादेहुडहरीतकीम्‌ । 

तक्रेण वा पिबेत्पथ्यविष्ठाभिकुटजत्वचः ॥ ३२ ॥ 

कर्िगिमगधाज्योतिः सूरणान्वांशावर्षितान्‌ । 

कोष्णांबुना वा त्रिषटुव्योषहिग्वाम्लवेतसम्‌ ॥ ३४ ॥ 


गुदे श्वयथुश्ूलातौ मेदाभिर्नरो गौल्मिकान्‌ गुटमयिकित्सभवान्‌ हि- 
ग्वादीन्‌ चूणौन्‌ पिवेत्‌ । इहद्रवनिदें शादन॑तरं च मथितशब्दश्नवणादर्शौ- 
विकारे च रहिग्वादीन्‌ च॒णौन्‌ तक्रेण वा पिबेदिति योग्यं | अनुतक्रां वा 
तक्रानुपानातृक्षुद्रहरीतकीं भक्षयेत्‌ । अथवा पथ्यार्दीस्तक्रेण पिबेत्‌ । अथवा 
करिगादीन्वांशर्वयितान्मुलद्रव्यपिक्षया भागेन यथोत्तरं वधितांस्तक्रेण पि- 
बेत्‌ । ज्योतिश्चित्रकः । अथवोष्णजलेन त्रिपदरादि पिबेत्‌ । 
युक्तं बिल्वकपित्थाम्यां महौषधनिडेन वा । 
आरुष्करेर्यवान्या वा प्रदद्यात्तक्रतर्पणम्‌ ॥ २३५९ ॥ 
दद्याद्ाहपुषा हिगुचिच्रकं तक्रसंयुतम्‌ । 
मासं तक्रानुषानानि खदेत्पीटुफलानि वा ॥ ३६ ॥ 
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तक्रेण त्ैणं यवसक्तून्‌ दयात्‌ । किंभूतम्‌ । बित्वकपित्थाभ्यां युक्तम- 
थवा महोषधरबिडेन युक्तं भलातकैर्वायुक्तमथवा यवान्यावायुक्तं मदात्‌ । 
तक्रतर्पैणमेव बित्वादिभिर्थेथोक्तेः सह भुंजीत । नान्यस्किचिदिति सुच- 
यितुं मरश्न्दोज न्यस्तः । अथवा हपुषादि तक्रान्वितं दद्यात्‌ । मासं 
 परीहूफलानि तक्रानुपानानि स्वदेत्‌। अथवा इच्छयाहरहरननाशी तक्रं 
पिबेत्‌ । 


अलय मंद कायाभरस्तक्रमेवावचारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 


अव्यर्थ मेदकायाननर्नरस्य सायं प्रात तक्रमेषाव चारयेदेयो नवनम्‌ । 
भत एवैवकारोत्र निर्दिष्टः । 


सप्ताहं वा दशाहं वा मासा मासमेव वा । 
बलकारविकारज्ञो भिषक्‌ तक्रं भरयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सायं वा लाजसन्सूनां दद्यात्तक्रावङेहिकाम्‌ । 

जीर्णे तक्रे प्रदद्याद्वा तक्रपेयां सर्मधवाम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तक्रानुपानं सल्नेहं तक्रौदनमतः प्रम्‌ । 

यूषै रैर्वा तक्राढयथेः शारीन्‌ भरंजीत मात्रया ॥ ६० ॥ 


सप्ताहं दशाहं मासार्धं मासं वा यविद्रलादिविदेयो मथितं योजयेत्‌ । 
अथवा केवलेन तक्रेणाशितुमशक्तस्तदा सायं दिनति लाजसक्तूनां संब 
धिनी तक्रवलेहिकां दयात्‌ । अथवा तक्रे जीर्णे तक्रतिद्धां पेयां ैधवा- 
न्वितां ददात्‌ । रवैधवशब्दस्यति श्रुतववादुभयोरप्यवलेहिकपिययोः वै- 
धवेन योगो वेयः । अतः परमवलेहिकपियातो नंतरं तक्रेण सहोदनमीष- 
तूलेहं तक्रानुपानं दयात्‌ । अथवा यूषै रसेवौ तक्रमूयिष्टैः शा्ीन्मात्रया 
भुंजीत । क्॑भक्तादौकारणवेमोपचाराच्छालीनभक्तत्वेन परिणता न 
दद्यादिति वेयं । सर्वत्र तक्रप्रयोगः प्रियेण पूजित इत्यत श्वाह । 
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रूक्षमर्षोडतसेहं यतश्चानुद्धतं घृतम्‌ । 
तक्रं दोषाभ्रिबरवन्चि विधं तत्मयोजयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
यथायोगं कदाचिदरक्षं निःराषमुदतसेहमथवार्धोदतलेहं कदाचि- 
नुदतं यस्मादरूतं कारणे नवनीते कायोपचारदिबमुक्तम्‌ । तदेतश्रि विधं 
तक्रं दोषादिनित्पयोजयेत्‌ । एवं तक्रपरयोगे कृते को गुण रदप्याह । 


न विरोहति गुदजाः पुनस्तक्रसमाहताः । 
निषिक्तं तद्धिधं हति भूमावपि तृणोटुपम्‌ ॥ ४२ ॥ 
तक्रेण समाहता उन्मीलितां गुदजाः पुनन परोहंति समूला नरयैतीत्य- 
ेः। कथमेतदवगम्यत इत्याशंक्याह । हि यस्मात्तक्तक्रं भूमावपि निषिक्तं 
तृणोलपं विषेण दहस्यपुनरत्यादनात्‌ । भूमावपीप्यपि शब्दो न केवलं 
शरीरबाह्यमयानपि भुवीति संददौनाथैः। तुणोलृपं कठिनं यद्रहति तदवइय- 
मशीसि मदूनि मांसपायाणि दहय्येव । | 


खोतस्सु तक्रध॒दधेषु रसोधातूनुपेति यः । 
तेन पृं वर्णः परं तुष्टिश्च जायते ॥ ४३ ॥ 
वातश्केष्मविकाराणां शतं च विनिवत्तेते । 
वात्ेष्मणा आवृतेष्र सरोतस्सु तक्रेण बिशुद्धषु सस्सु यो रस आहा- 
ररसो धातुन्‌ व्युयैति संमाप्नोति तेन रसन प्राप्तेन पृष्टमादयो जायेते । 
तथा वातश्ेष्मविकाराणां शतं विनिवर्ते शाम्यति । 


मथितं भाजने सुद्रवबृहतीफल्लेपिते ॥ ४४ ॥ 
निशां पुषितं पेयमिच्छद्विगुदनक्षयम्‌ । 
कंटकारिकाफललेपिते भाजने मथितं निशां स्थितं गुदजक्षयमिच्छभिः 
पेयम्‌ । 
धान्योपष्ुचिकाजाजीहपुषापिप्पीद्ययैः ॥ ४९ ॥ 
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कारवीग्रयिकशदीयवान्यभ्रियवानकैः । 
चूितैर्ृतपात्रस्थं नात्यम्टं तक्रमासुतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तक्रारिष्टं पिनेज्जातं व्यक्ताम्टकटुकामतः । 
दीपनं रोचनं वर्ण्य कफवातानुलोमनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
गुदश्चयथुकं ङ्तिनाशनं बलवर्धनम्‌ । 
धान्योपकुचिकादिभिशरर्णितिर्धेतपात्रस्थं नाव्यम्लं तक्रमासृतं कवा अ- 
न॑तरं व्यक्ताम्लकटुं यस्य तदव्यक्ताम्लकटु जातं सत्तक्रारिष्टं कामतः पिबेत्‌| 
तच्च पीतं दीपनादिगुणं स्यात्‌ । अत्र च तक्रे पलश्चतमात्रे पान्यकादीनि 
पालिकानि देयानीति वृद्धवैयत्यवहारः । 
त्वचं चित्रकमूरस्य पिष्टा कुंभं मरेषयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तक्रं वा द्धि वा तत्र जातमर्शोहरं पिबेत्‌ । 
चित्रकमूलस्य त्च जलेन पिक्का कुंभं मलेपयेत्‌ । तक्रं तत्र॒ जातम- 
थवा दधिजातमर्शोँहरं पित्रेत्‌ । 
भाङ्गयीस्फोतामृतापंचको रष्वाप्येष संविधिः ॥ ४९ ॥ 
माङ्गघीदिष्वप्येषसंविधिरेतस गादिभाजनलेपनादिकं क यिमित्यथेः | 
पिष्टेगनकणापाठाकारवीपचकोलकैः । 
तुंबर्यनाजीधनिकाबिल्वमध्येश्च कल्पयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
फलाम्छान्यमकल्नहान्‌ पेयायूषरसादिकान्‌ । 
एभिरेवोषधैः साध्यं वारिसपिश्च दीपनम्‌ ॥ ९१॥ 
हस्तिपिप्पस्यादिभिः पिष्टे; कक्कितैस्तथाफकेबीजपुरादिभिरम्लान्यभक- 
खेहांस्तथापेयादिकान्‌ कुयात्‌ । एभिरेव हि दस्तिपिप्पल्यादिभिवीरि साध्यं 
श्रपणीयं सर्पिश्च साध्यं तच्च दयं वन्हेदीपनं स्यान्‌ । 
क्रमों भिन्नशरूतां वक्ष्यते गाढव्चसाम्‌ । 
अयं पूवौक्तः क्रमो भिन्नशकृतां । कठिनपुरीषाणां तु वक्ष्यते भगिष्यते। 
तमेवाह । । 
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लेहायैः सक्छुमिर्युक्तां वणां वारुणीं पित्‌ ।॥ ९२ ॥ 
लवणा एववा तक्रसीधुषान्याम्ट्वारुणीः । 
लेहायैवहुलेहतंपृक्तेः सक्तभिर्युक्तां लवणां वारुणीं पिबेत्‌ । तक्रादीन्वा 
लवणातं पृथक्‌ योगं पिवेत्‌ । एव्शन्दोत्न केवलानेवैतान्‌ सक्तुरहितान्‌ 
- पिबेदिति द्योतयति । ` 
प्राग्भक्तं यमके भृष्टान्‌ सक्र भिश्चावचूर्णितान्‌ ॥ ९३ ॥ 
करंनपछ्वान्‌ खादेद्धातवर्चोनुलोमनान्‌ । 
तथा करंजपलछछवान्‌ भक्षयेत्‌ । भृतान्‌ । प्रामक्तान्‌ । मयूरव्यसका- 
दिवास्समासः । करंजपलवान्‌ भु अन्नं भोक्तव्यमिव्यथैः । रि 
भूतान्‌ । यमके लेह्य भृष्टान्‌ पक्न्‌ तथा सभि; सुष्ैवचूणितान्‌ 
तांश्च भुक्तान्‌ वातवचौनुलोमनान्‌ । 
सगुडं नागरं पाठां गुडक्षारघृतानि वा ॥ ५४ ॥ 
गोमूत्राध्युषितान्मदयात्सगुडां वा हरीतकीम्‌ । 
तथा गुडेन सह शठी पाठां वा अश्नीयात्‌ । अथवा गुडयवक्षारस्ी- 
१्ययात्‌ । गृडेन वा सहहररतकीमयात्‌ । किभूृताम्‌ । गोमूत्र अध्युषितम्‌ । 
पथ्याशतद्धयं मून्रद्रोणेनामूत्रसंक्षयात्‌ ॥ ९५4 ॥ 
पक्रान्‌ खादेत्समधुना दे दे हति कफोदवान्‌ । 
दुनीमकु टश्वयथुगुल्ममेहोदररूमीन्‌ः ॥ ९६ ॥ 
अंथ्यवुदापचीस्थोस्यपांडरोगाढयमारुतान्‌ । 
पथ्यादीनां शतद्वयं पथ्याशतदयम्‌ । तस्माहोमूजरद्रोगेन मूजरसंल्ययावन्म- 
जक्षयावधिपक्ान्‌ । दे दवे पथ्याख्ये फले खादेत्‌ । किमुते । समधुनि मा- 
ज्निकयुक्ते । पथ्याश्चतदयं बोपयुक्तां कफ़ोद्वानामयान्‌ दुनीमादीन्‌ हंति । 
अनजशंगीजटाकल्कमजामूत्रेण यः पिबेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
गुडवातीकमुक्तस्य नश्य॑त्याशु गुदाकुरा 
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अजदौगीमूलकस्कं यः पुरषोऽजामूत्रेण पिवेत्‌ । किंभूतः । गुडवार्तीक- 
भुगेतदाहारस्तस्य पुरुषस्य द्राग्दुनीमानि नयंति । 
शरष्ठारसेन त्रिटेतां पथ्यां तक्रेण वा सह ॥ ५< ॥ 
पथ्यां वा पिप्पीयुक्तां धृतभृष्टां गुडान्क्ताम्‌ । 
अथवा सतृदं तीं भक्षयेदनुलोमनीम्‌ ॥ ९५९ ॥ 
हते गुदाश्रये दोषे गुदजा यांति संक्षयम्‌ । 
न्ेष्ठारसेन त्रिफलक्राथेन त्रिवृतां दयात्‌ | अभयां वा तक्रेण सहा- 
यात्‌ । पथ्यां का पिप्पलीयु क्ता धृतभृष्टां गृडयुक्तां भुंजीत । अथवा पथ्यां 
त्रिवदंतीभ्यां सहानुलोमहृतां भक्षयेत्‌ । गुदाश्रये दोषे हते सति गुदजाः 
संक्षयं यांति । आश्नयाभाव आचितानुपपत्तेः । तस्मादनुलोमनमर्षःस॒ ` 
हितमिव्यथः । ॑ 
दाडिमस्वरसाजाजीयवानीगुडनागरेः ॥ ६० ॥ 
पाठया वा युतं तक्रं वातवर्चनुरोमनम्‌ । 
सीधुं वा गोडमथवा सचित्रकमहोषधम्‌ ॥ ६१ ॥ 
पिबेत्सुरां वा हपुषापाठासोवर्चरान्विताम्‌ । 
दाडिमादिभिर्युक्तं तक्रं पाठया वा बतवयोनुलोमनं स्यात्‌ । अथवा 
सीधुं चिज्रकडं ठीयुतं पिबेत्‌ । गेाडं बा वित्रकदुदीयुतं पिबेत्‌ । अथवा 
सुरां हपुषादियुक्तां पिवेत्‌ । 
दशादिदशकेरैदाः पिष्परीद्ि पिचुं तिरान्‌ ॥ ६२ ॥ 
पीत्वा क्षीरेण टभते बरं देहहुताशयोः । 
दशादिदशकैधै द्ध पिष्यलीमिस्तथा तिलान्‌ द्विषि पीवा देहस्य 
वन्देश्च बल माप्नोति । दशपिष्यन्य आदिः प्रथमं दिनं येषां दशकानां त 
एवम्‌ । दशादयश्च ते दशकाश्च दशादिदश्षकः। ते वृद्धाः प्रथमे दिने 
द शपिप्पलीस्तिलकर्षंदयं च क्षीरेण पेयाः । अनेतरं प्रतिदिनं दशदशपि- 
प्पलीः; पिप्लीवर्धमानन्यायेन वृ द्धतिलकर्षद्ययेन सहक्षारेण पीला देहस्या- 
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मश्च बलं लमते। अत्र कालस्यानिर्दिष्टतलादेदाप्योषलमिच्छता यथेष्टकालः 
प्रयोगः कार्यैः । क्षीरस्य चात्र पमाणे ऽनुक्ते सामान्यपरिमाषया पेष्यस्य 
क्षमालोडयं तत्तद्‌ द्रवस्य पलत्रयमिति परिमाणं कटप्यम्‌ | 


दुस्पशकेन निल्वेन यवान्या नागरेण वा ॥ ६३ ॥ 
एकैकेनापि संयुक्ता पाठ हत्यर्शसां रुजम्‌ । 


धन्वयवासकेन विस्वेन यवान्या शुंठया बा एकेकेनाप्येवं पाठ- 

युक्ता दुनीन्नां रुजं हंति । एकैकेनापीत्यपिशब्दात्‌ द्वाभ्यां तिभिश्च- 
तुश्च । एकैकेनययेकशब्दस्थैकं बहु ब्रीहि वदितिद्वि षबहु ब्रीहिवद्धावास्सु- 
पोलक्‌ । 

सकलस्य वहे पक्ता प्रस्था्धमभयात्वचम्‌ ॥ ६४ ॥ 

परस्थं धात्या दशपलं कपित्थानां ततोर्धतः । 

विशारारौधरमरिचरृष्णाविडटवालुकम्‌ ॥ ६९ ॥ 

दिपलंशं एथकपादरेषे पूते गुडान्तुके । 

दच्वा प्रस्थं च धातक्या स्थापयेदृतभाजने ॥ ६६ ॥ 

पक्षात्सशीकितोरिष्टः करोत्यि निहति च । 

गुदजम्रहणीपांडकु टोदरगरज्वरान्‌ ॥ ६७ ॥ 

श्वयथुष्ठीहटृद्रो गगुल्मयक्ष्मवमीरुमीन्‌ । 


सलिलस्य वहे द्रोणचतुष्टये पक्ता ह रीतकीवचं मस्थावमष्टपलन्याम- 
लकदलानां प्रस्थ कपित्थस्य पलानि दश ततः कपिव्थादर्षेन विशाल 
ंचपलां रोधादिकं द्विप्रलांशं पृथक्‌ पृथगेतस्सर्ं॒पक्ता तस्मिन्‌ पादश्चेषे 
द्रोणरोषे पृते गालिति पाददोषे पृते चास्मिन्‌ गुडात्तुले दे दत्त्वा धातक्याः 
मरस्थं च ततो घतरूढे भाजने स्थापयेत्‌ । पक्तादूर्ध्व॒शीलितः सोभयारि- 
्टसं्ञोऽभरि करोति दीपयति । गुदजादींश्च हंति । 


जलद्रोणे पचेदंती दशमृलावराभ्रिकान्‌ ॥ ६८ ॥ 
२१ 
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पाङ्िकान्पादरोषे तु किपेहुडतुरां परम्‌ । 
र्वेवत्सवैमस्य स्यादानुलोमितरस्त्वयम्‌ ॥ ६९ ॥ 
जलस्य द्रोणे देव्यादीन्‌ मव्येक्ं पालिकान्‌ पचेत्‌ । पादश्चेषे चास्मिन्‌ 
गुडात्तुला क्षिपेत्‌ । परमन्यस्सर्व॑मस्य दंत्यरि्टस्य पर्ववदभयारिष्टतुस्यं धात 
कीपरिमाणं घृतभाजने स्थापनं पक्लोत्तरकाल्पानादि स्यात्‌ । आनुलोमित्या 
दि। आनुलोमिवातविबधनुत्‌ । अभयारिष्टः । अयं पुनस्ततोप्यानुलोमितरः। 
पचेहुरारभाप्रस्थं द्रोणेषां प्रासृतेः सह । 
दंतीपाठाभिविजयावाप्तामर्कनागरेः ॥ ७० ॥ 
तस्मिन्‌ सिताशतं ददात्पादस्थेऽन्यच्च पूर्ववत्‌ । 
र्ित्कुभं तु फठिनीकूष्णाचव्याज्यमाकिकैः ॥ ७१ ॥ 
अपां द्रोणे धन्वयासपरस्थं दस्यादिभिः हिपलिकेः सह पचेत्‌ । तस्मिन्‌ 
पादस्थे काये स्षितायाः शतं पचेत्‌ । अन्यद्‌ धातकीपरिमाणादिकं पूर्वबद- 
मयारिष्टवतकार्यं | लिपिदित्यादि तुर्विशेषे । विशेषस्तु फलिन्यादिभिः कुम 
रिपे्यजायं निक्षिप्यते दुरालभारिष्ट इति । 
भाग्भक्तमानुरोम्याय फलाम्लं वा पिनेदरतम्‌ । 
चन्यचित्रकसिद्ध वा यवक्षारगुडान्वितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
पिप्पलीमूरुसिद्ध वा सगुडक्षारनागरम्‌ । 
प्राभक्तं भक्तात्‌ पर्व धृतं फलेमीतुलंगादिभिरनुलोमनपयिरम्रं तैः पक 
पिबेत्‌ । चव्यचित्नकाभ्यां सिद्धं पक्तं यवक्षारगुडाभ्यां युक्तं घृतं पिबेत्‌ । 
अथवा पिप्यलीमूलसिद्धं गुडयवक्षारनागरसदहितं पिबेत्‌ । 
पिप्पलीपिप्परीमधानकादाडिमे्ृतम्‌ ॥ ७२ ॥ 
दधा च साधितं वातशछन्मूत्रविनंधहत्‌ । 
पिप्यन्यादिमिर्दधिसदहितैः साधितं धृतं वातशृन्मू जविबंधजित्‌ । 


पलशक्षारतोयेन त्रिगुणेन पचेद्रतम्‌ ॥| ७४ ॥ 
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वत्सकादिप्रतीवापमर्शों दीपनं परम्‌ । 
पलाशक्षारस्य अलेन जि गुणेन वत्सकादि प्रतीवपं घतं पचेत्‌ । तच्चा- 
योौप्रं परं दीपनं च। 
पंचकोलाभयाक्षीरयवानीबिडरतँधवैः ॥ ७९ ॥ 
सपाठाधान्यमरिचेः सनिल्वैदधिमद्‌तम्‌ । 
साधयेत्‌ तञ्जयत्याश गुदवक्षणवेदनाम ॥ ७६ ॥ 
प्रवाहिकां गुदग्रशं मूत्ररच्छरं परिखवम्‌ । 
 पचकोलादिमिर्दधिसदितं धृतं पचेत्‌ । तच्च गुदादिषेदनादौन्‌ जयति । 


पाठाजमोदधनिकाश्वद्रापंचकोलकैः ॥ ७७ ॥ 
सबिल्वैदधिचांगेरीस्वरसे च चतुगणे । 
हत्याज्यं सिद्धमानाहं मूत्ररुच्छर भरवाहिकाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
गुदर्भ॑शार्तिगुदजग्रहणीगदमारुतान्‌ । 
पाठादिभिश्वगिरीस्वरसे दधि च चतुणे धृतं पक्तं चगिरीधृतमेतदाना- 
दादीन्‌ हंति । 
शिखितित्तिरिखावानां रसानम्खान्‌ सुसंस्कृ तान्‌ ॥ ७९ ॥ 
दक्षाणां वतकानां वा ददयाद्िड़ातसंग्रहे । 
मथुरतित्तियौदीनां सुसंस्छतानम्लान्‌ मांसरसान्‌ विङ़तसंग्रहनि- 
वत्यर्थ दयात्‌ । 
वास्तुकाभित्रिद तीपाटाम्डीकादिपछ्धवान्‌ ॥ <° ॥ 
अन्यच्च कफवातघ्ं शाकं च ल्घुभेदि च । 
सदहिगुयमके भृष्टं सिध दधिरसेः सह ॥ ८१ ॥ 
धनिकार्पचरोकाम्यां पिष्टाभ्यां दाडिमांबुना । 
आदद्िकायाः किसलयैः शकरठेराद्रंकस्य च ॥ <२ ॥ 
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युक्तमगारधुपेन हृद्येन सुरभीरूतम्‌ । 

सजीरकं समरिचं बिडसोव्च॑लोत्कटम्‌ ॥ ८३ ॥ 
वातोत्तरस्य रूक्षस्य म॑दागरेबदवर्चसः । 
कल्पयेद्रक्तशाल्यन्नव्यंजनान्शाकवद्रसान्‌ ॥ <४ ॥ 
गोगोधाछगरोष्राणां विशेषात्क्रन्यभोजिनाम्‌ । 


वास्तुकादीनां शाकं तथापरमपि शाकं यत्कफवातघ्रं॑कोशातकादिकं 
लघुमेदि तच्च सर्हिगुं च । तथा यमके भृष्टं संतलितं । तथा दधिसरेण ध- 
निकापचकोालाभ्यां पिष्टाम्यां दाडिमांत्ुना च सिद्धं । तयाद्रिकाया धनिका- 
याः किसलयैःपलवैयक्तं तथाद्रैकस्य शकलेगुक्तं । तथा हयेन मनःपियेणांगा- 
रधरपेनांगारेयो रूपो यो हिग्वादिना प्रसिद्धस्तेन सुर्भाकतं। तथा सजीरकं 
समरिचं ब्रिडसोव्यैललवणाभ्यामुतककटमधिकं वातोत्तरस्य पवनाधिकस्य पु- 
रुषस्य । तथा रूक्षस्य । तथा मंदापरस्तयथा बद्धवर्चसः कल्पयेत्‌। रक्तशालि- 
भक्तस्य व्यजनं तेमनाख्यं शाकवत्‌कल्पयेच्छकसंस्करिण कुयीदिव्य्थैः । 
व्येजनानिति पाठे पुस्तं चत्यम्‌ । तथा रसानू। केषां रसान्‌ । गोगोधादीनां 
विरेषेण क्रव्यभोजिनां मांसभक्षिणां । तदेवमहारं निरूप्यमानं निरूप- 
यन्नाह । 


मदिरां शाकंरं गौडं सीध तक्रं तुषोदकम्‌ ॥ ८९ ॥ 
अरिष्टं मस्तु पानीयं पानीयं चाल्पकं शुतम्‌ । 
धान्येन धान्यशुंदीभ्यां कंटकारिकयाऽथवा ॥ ८६ ॥ 
अति भक्तस्य मध्ये वा वातवर्चोनुरोमनम्‌ । 


मदि रादिपानीयं पातव्यं । अथवा पानीयं जलमतिशयेनास्पकं सृतं 
यथायोगं कदाचिद्धान्येन कदाचिद्धान्यदौढीभ्यां कदाचिकंटकारिकायाः 
शृतं कदाचिद क्तस्याति कदाचिन्मध्ये योग्यतावशायेषां मारूतावस्थादि रू- 
पत्वं तेष। भक्तस्य मध्येन्येषामेते मदिरदिपानं वातव्रचौनुलोमनं । तयोर- 
म्रवतैनेपारूदयोर्यथामार्गघ्रवर्तेनमिव्यथेः । वातस्यानुलोमनं च यत्तकफ- 
पित्तयोरप्यनुलोमनं । पवनो हि क्रियावानक्रियावतां देहगतानां भावाना- 
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 मनुलोमनः संभाव्यते | तथा च मागभ्यधायि । विद्र छेष्मपित्तादिमलायनानां 
विक्षिपसहारकर हत्यादि । अशचैःसु चानुलोमनं कायैमिति ददौयितुमाह । 
विड्धातकफपित्तानामानुरोम्येहि निरमरे ॥ <७ ॥ 
गुदे शाम्यति गुदजाः पावकश्चाभिवर्षते । 
यस्माद्विद़ातादीनामनुलोम्थे सति गुदं निर्मलं भवति । गुदे च निर्मले 
गुदजाः शाम्यति । पारक: कायाभिश्वामिवधेते यतस्तस्माददैसां विडा- 
तकेफपित्तानुलोमनं मेषजान्नपानादियत्तदेयमिति भावः । 
उदावर्तपरीता ये ये चात्यर्थं विरूक्षिताः ॥ << ॥ 
विरोमवाताः शूलातीस्तेष्विष्टमनुवासनम्‌ । ` 
ये पुरुषा उदाव्त्तैयुक्ता ये चातिशयेन विरूक्षितास्तथा विगुणपवनाः 
शूपीडिताश्च तेष्वनुवासनमिष्टं तंत्रृतामिति शेषः । तदेवानुवासनमाह । 
पिप्पलीं मदनं बिल्वं धताब्हां मधुकं वचाम्‌ ॥ ८९ ॥ 
कुष्टं शटी पुष्कराख्यं चित्रकं देवदारु च । 
पिष्टा तैलं विपक्तव्यं द्िगुणक्षीरसंयुतम्‌ ॥ ९० ॥ 
अशंसां मूढवातानां तच््रेष्ठमनुवासनम्‌ । 
गुदनिःसरणं शूठ मूत्ररृच्छर भरवाहिकाम्‌ ॥ ९१ ॥ 
कल्युरूषष्ठदोर्बस्यमानाहं व॑क्षणाश्रयम्‌ । 
पिच्छाश्रावं गुदे शोफं वातवर्चौविनिग्रहम्‌ ॥ ९.२ ॥ 
उत्थानं बहुशो यच्च जयेत्तच्चानुवासनात्‌ । 
पिप्पल्यादीमि दष्टा जलेन तैलं दिगुणक्षीरेण युतं पक्तव्यं । जलस्या- 
जानुक्तस्यापि चतुदर्णोशः मकरट्यः। एवं हि द्रव्याणि सम्यग्यक्तरसानि 
स्युः। त॑नातरे चोक्तं । सलेहसक्षीरमांसायैः पाक्रो यत्रेरितः कचित्‌ । जलं 
चतुग तत्र बरीजादाना्थैमाकपेत्‌ । न मुंचति रसं द्रव्यं क्षीरादिभिरुपस्कृतं । 
सम्यकृपाङञो न जयेत तस्मात्तोयं विनिक्षिपेदिति । तच तेल विमुणपाना 
नामसंतां प्रें दितं । अनुब्रा्तनाच्च तत्तैलं गुदनिःसारणादीन्‌ जयेत्‌ । 


१६६ अष्टांगह्दये अ० € 


निरूहं वा प्रयुजीत सक्षीरं पाचमूङिकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
समूत्रल्ेहर्वणं कर्कैरयुक्तं फलादिभिः । 

- अथवा निरूहं पांचमुलिकं समानक्षीरं मूजलेहलवणान्वितं फलादि 
भिः पुर्वौक्तैः कत्कै्युक्तं मयंजीत । स च पु्ौक्तगुणः । समानं क्षीरं 
यस्मिन्‌ तस्सक्षीरं । समानस्य छंदस्थेवेतियोगविभागात्सभावः। सहमूत्रले- 
हलवणेषैतते समृत्रलेहल्वरणस्तं । फलादिभिः पवौक्तेवौपसर्जनस्येति 
सभावः । सहशब्दश्च ईषच्छब्दार्थः। अदीसां द्रुष्कद्रैवे न देविध्यं । तत्र 
गुष्काशंसां चिक्गित्सितमुक्छाऽधुनाऽद्रीणां रक्ता्सामाह । 


अथ रक्तारोसां वीक्ष्य मारुतस्य कफस्य वा ॥ ९४ ॥ 
अनुबधं ततः ल्लिग्धं रूं वा योजयेद्धिमम्‌ । | 
रक्ताशौँ ऽधिकारे पित्तस्य सर्वदान्यभिचारितवाक्रदाचिन्मारतानुबंधः 
कदाचित्कफानु्धं स्वालिगतो बीश्योपलभ्य लिग्धं रूक्षं वा पानाययौषधं 
योजयेत्‌ । एतच्चोभयमपि शीतं नतृष्णं पित्तस्यात्र निव्यं सन्निहितत्वात्‌ । 
वातानुवंधं बीकष्य लिग्धं कफानुबंधं वीक्ष्य रूक्षचिकिस्सितं योग्यं । वातानु- 
बंधकफानुरधयोलक्षणमाह । 
शरुच्छावं खरं रूक्षमधो. नियाति नानिलः ॥ ९९ ॥ 
कष्युरुगरदशुलं च हेतुर्यदि च रूक्षणम्‌ । 
तत्रानुब॑धो वातस्य शेष्मणो यदि विटरश्था ॥ ९६ ॥ 
श्वेता पीता गुरुः ज्िग्धा सपिच्छस्तिमितो गुदः । 
हेतुल्निग्धगरुर्वि्याद्यथास्वं चाखलक्षणात्‌ ॥ ९७ ॥ 
दङ्च्छावादिशुलपर्तं लक्षणं यदि स्यात्‌ तन्नानुबंधे वातस्येव्येवं 
बोध्यम्‌ । देतु्थदि रूक्षणं रूक्षणं च हेतुरासेवितः | शङृच्छयावादिलक्षणं 
चोयन्नं तदा बातानुबंधं ज्ञेयम्‌ । तथैव विट्‌ छयादिलक्षणं लिग्धगुरुणा 
सेवितेन हेतुना सहितं %ष्मणोनुबेधस्यानुमापकम्‌ । अरस्य लक्षणा 
सिराग्यधविध्युक्ताद्ाताच्छघावारुणमिव्यादिकचि लक्षणाद्रातस्यानुबंधं बै. 
दयात्‌ । कफात्‌ ल्िग्धमिव्यादिकाछक्षणाक्रफस्यानुबंधं वियात्‌ । 


अ० € चिकित्सास्थानम्‌ १६७ 


दष्टे शोभनं कार्य वनं च यथा बलम्‌ । 


दष्टे वातादिदूषितेऽस्े यथाबलं बलानतिक्रमेण कदाचिकंनं शोधनं 
च कार्यं | बहुदोषस्य शोधनमितरस्य लंघनमुपवासलक्षणं कार्यं । 


यावच्च दोषैः काप्यं लुतेस्तावदुपेक्षणम्‌ ॥ ९८ ॥ 


यावच्चदोषेणालस्य कालृष्यमनैरमस्यं सामदोषदुष्टत्वात्‌ तावत्स्तेः परह - 
तवाद खस्योपेक्षणं कर्यम्‌ । तथाभूताया रक्तसुतेः संग्रहणाय यलोन. 
कयै इत्यथः। 


दोषाणां पाचनार्थं च वन्हिसंधृक्षणाय च । 
संग्रहाय च रक्तस्य परं तिक्तैरुपाचरेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
काटृष्यरहिताया रक्तसुतेः परमनंतरं दोषाणां प्ामानां पत्तयर्थं तथा 
वन्हेः संरक्षणाय तथा रक्तसंग्रहार्थं तिक्तेस्िक्तरसाघतिदरैव्ैस्तमर्शसमुपा- 
चरेदिति सामान्योपक्रमः । अन्योपक्रमो रक्ता्गौविकारशावयर्थमुपदिष्टः। 
यत्तु परक्षीणदोषस्य रक्तं वातोल्बणस्य वा । ` 
सेहैस्तच्छोधयेदयुकतैः पानाम्यांजनबस्तिषु ॥ १०० ॥ 
यत्पुनः परक्षीणदोषस्य निरामयस्य रक्तं सवेत ` वाताधिकस्य वा 
पुरुषस्य यद्रक्तं सवेत तल्लेदैः पानादियुक्तेधैतैश्चिकिस्तित्‌ ॥ 
यत्त॒ पित्तोस्बणं रक्तं घर्मकाले प्रवसते । 
स्तभनीयं तदेकांतान्नचेद्धातक फानुगम्‌ ॥ १०१॥ 
यद्पुनः पित्तोस्णे रक्तं ग्रीष्मर्तौ परवर्तते तदेकतिनावश्यं स्तंभनीयं 
नोपेक्षणीयं शीघ्रकारिलात्‌ । स्ैदेव प्रतौ रक्तं स्तभनीयं नेव्याह। 
नचेद्रातकफानुगं वातकफानुबद्धं तु लघनादिभिरेव चिक्रित्तेत । 
सकफे ऽस्रे पिनेत्पाक्यं शटीं कुटजवल्कलम्‌ । 
किराततिक्तकं शुठीधन्वयासं कुचदनम्‌ ॥ १०२॥ 


१६८ अर्टागष्टदये अ० < 
दार्वीत्वमिनसेन्यानि त्वचं वा दाडिमोदूवाम्‌ । 


कफानुगते रक्ते द ठीकुटजवन्कलं कथितं पित्रेत्‌ । क्रिराततिक्तकादिना 
कथितं पिबेत्‌ । अथवा दाडिमनज्जां वचं पित्‌ । 


कुटजत्वङ्ूपलं ताक्ष्य माक्षिकं घुणवछभाम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पिनेत्तइकतोयेन कल्कितं वा मयूरकम्‌ । 


करुटजतचमिद्रयवान्‌ रसांजनादौश्च तंडूलजलेन पित्‌ । घुणप्रिया 
अतिविषा । अथवा तेनैव तंडुलजलेन पिष्टमपामार्मं पिवेत्‌ । 


तुलां दिव्यांभसि परचेदाद्रयाः कुटजत्वचः ॥ १०४ ॥ 
नीरसायां त्वचि क्राथे दद्यात्सृक्ष्मरनीरतान्‌ । 
समंगाफरिनीमोचरसान्मुष्टयंशकान्समान्‌ ॥ १०९ ॥ 
तेश्च शक्रयवान्पूते ततो दर्वीभिरेपनम्‌ । 

पक्तावलहं लोढा च तं यथाभ्निबं पिबेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
पेयां मडं पयच्छागं गव्यं वा छागदुग्धभक्‌ । 

लेहोयं शमयत्याशु रक्तातीसारपायुजान्‌ ॥ १०७ ॥ 
बलवद्रक्तपित्तं च श्रवदृध्वमधोपि वा । 


कुटजवचाआद्रौयस्तुलां दिष्पर आंतरिक्षे जले पचेत्‌ । दिति भवं 
दिव्यं | दिगादिखादयत्‌ । एतच्च द्रव्य सामान्यपरिम्राषापरिमाणकल्यन- 
यैव काथ्यसामान्यपरिमाणेन च कथितमेकतवं माप्तमिति तदपवादा्थेमाह । 
नीरसामित्यादि । तावस्पचे्यवदेषा कुटजस्य खक्‌ नीरसा स्थात्‌ 1 
नीरसत्वं च प्रायेणाष्टंश्चशेषे काये भवति । तस्यां च नीरसायां सत्यां 
यप्यरिमाणक्राथोव शिष्यते तस्मिन्‌ कराये शछक्ष्णतुष्णीङृतान्‌ समंगादीन्‌ 
मुष्टवैशकान्‌ परपरिमाणान्‌ दयात्‌ । तैश्च समगादिभिः सर्वैः समानि 
रम्याणि दथात्‌ । ततेोनंतरं पृतं दर्षीमलेपनं पक्ता लीढा च तमव्‌- 
लेहमनेतरं यथामिषरलं बलानुसरिण पेयादिकं पितेत्‌ । रिभूतः सन्‌ 


० < चिकित्सास्थानम्‌ १६९ 


दुग्धभुक्‌ दुग्धेन भोजनः । अयं लेहो रक्तातीसारं -रक्तार्शासि च शमयति 
रक्तपित्तं च प्रवृद्धमूध्वमधो बालं च जयेत्‌ । 
कुटजत्वकूतुलं द्रोणे पचेदष्टांशरेषिताम्‌ ॥ १०८ ॥ 
कल्कीरत्य क्षिपेत्तत्र तार्यं कटुत्रयम्‌ । 
रोध्यं मोचरसं बलां दाडिमजां त्वचम्‌ ॥ १०९ ॥ 
बिल्वक कैटिका मुस्तं समंगां धातकीफलम्‌ । 
 प्ररोन्मितं दशप कुटजस्येव च त्वचः ॥ ११० ॥ 
त्रिशत्पक्ानि गुडतो घृतात्पूते च विशतिः । 
तत्पक्रं ठेहतां यातं धान्ये पक्षस्थितं रछिहन्‌ ॥ १.११॥ 
` सवीरोम्रहणीदोषश्वासकासान्नियच्छति । 


वरसकखकूतुलां जलद्रोणे प्रचेद्टांशरोषितां यव्रच्च । तत्रा्टाशकचे- 
षिते क्राये पुते सति कत्कयिला ताष्शनेलादीन्‌ पलप्रमागानू क्षिपेत्‌ । 
एवं बिस्वककैटिका लघूनि बिसफलानि । कुटजतरचश्च द शपलानि धृत- 
स्य पानिं विशतिः । गुडपलानि विशत्‌ । एतस्सर्वं॑लेहतां यातं पकं 
सद्वान्यरारिमध्ये मासार्षैस्थितं लिहन्‌ स्वानशःपमृतीन्‌ जयेत्‌ । 
रोधं तिलान्मोचरसं समंगां च॑दनोत्पलम्‌ ॥ ११२ ॥ 
पाययित्वाजदुग्धेन शार्छीस्तेनैव भोजयेत्‌ । 
रोधादीनजादुग्धेन पाययिताऽऽतुरं शा स्तेनाजक्नीरेण भोजयेत्‌ । 
एतञ्चोपयुक्तं पूवैगुगम्‌ | | 
यष्ट याहपद्मकानतापयस्याक्षीरमोरटम्‌ ॥ ११३ ॥ 
ससितामघु पातव्यं शीततोयेन तेन वा । 


यष्टय।ब्दादि सशकेरामा्लिकं दीतजलेन तेनाजपयसा बा पतत्य| 
क्षीरमोरदा मभूरखवा | 


रोभकटगकृट नसमं गाशास्मरीत्वचम्‌ ॥ ११४ ॥ 
१२. 


१७० अष्ठांगदृदये अ० 


हीमकेसरयष्टचाहं सेव्यं वा तंडु्छातब्ुना । 
लोधादिकं तंडुलब्रुना रक्तदवस्सु पातव्यं । अथवा च॑दननागकेसरमधु- 
कोरीरं तंडुल्ंभसा पातव्यं । पृर्ौक्तगुणं | 
यवानीद्रयवाः पाठा बिल्वं श्ंदीरसांननम्‌ ॥ ११९ ॥ 
चुणंश्च छेहितः शरे प्रत्ते चातिशोणिते । 


यवान्पादीनां चूर्णो जलेन पीतो वति शले मवृत्ते चातिशयेन रक्ते दितः 


दृग्धिकाकंटकारीम्यां सिद्धं सर्षिः प्रशस्यते ॥ ११६ ॥ 
अथवा धातकीरोभरकृटजत्वक्‌फरोत्परेः । 
सकेसरै्यवक्षारदाडिमस्वरसेन वा ॥ ११७ ॥ 
दुग्धिक्नाकंटकारभ्यां पकं स््रस्मिन्विषये मशस्यतेऽथवाधातक्यादि - 
भिःसिद्धं घतं दितम्‌ । यवरक्षारद।डिमस्ररसेन वा सिद्धं धृतं हितम्‌ । 
शरकरांभाजरकिजल्क सहितं सह वा तिके: । 
अभ्यस्तं रक्तगुदजान्‌ नवनीतं नियच्छति ॥ ११८ ॥ 


दार्करापद्मकेसरसदहितमभ्यस्तं बहून्यहानि भुक्तं नवनीतं रक्तार्शाति 
शमयति । तिलेवी सहाभ्यस्तं नवनीतं रक्ता्शोसि शमयति । 


छागातिनवनीताज्यक्षीरमां सानि जागरः । 

अनम्टो वा कदम्टो वा सवास्तुकरसो रसः ॥ ११९ ॥ 

रक्तशालिः सरो दघ: षष्टिकस्तरुणी सुरा । 

तरुणश्च सुरामंडः शोणितस्य षधं परम्‌ ॥ १२० ॥ 

छागसंबंधीनि नवनीतादीनि तथा जांगलरसादीनि रक्तस्य परमौ- 

पम्‌ | जांगलो वा रसः सहवास्तुकरमेन वतत इति सव्र स्तुकरसोऽनम्ला 
ऽम्लरहितः कदम्ल ईषदम्लो वा | अभ्यस्तो रक्तगृदजान्नियच्छति । रक्त- 
दाटलिस्तन््ो भक्त इव्यर्थः । दधः सरो दध्युत्तरः । पष्टिको बीहिः। 


अ०< चिकित्सास्थानम्‌ १७१ 
तरुणसिंजातमधुरपाया सुरा मंडश्च । एतद्र क्तशास्यादिशोणितस्य पर- 
मोषधम्‌ | 

पेयायूषरसायेषु पइ: केवछोपि वा । 

स॒ जयत्युल्बणं रक्तं मारुतं च प्रयोजितः ॥ १२१ ॥ 


पेयादिषु पम योजितः पलां; केवलो वा रक्तमव्युल्वणं वातं च जयति । 


वातोल्बणानि प्रायेण भवत्यखेऽतिनिमते । 
अर्शौसि तस्मादधिकं तज्जये यत्नमाचरेत्‌ ॥ १२२ ॥ 


पायेण रक्तेऽतिसतुते वाताधिकानि दुनीमानि यतो भति तस्माद्वेतो- 
स्तञ्जये पवनजये .यलनं कयात्‌ ¦ 


तापितं प्रजलमवटौ च ककानिली । 
शीतोपचारः कर्चव्यः स्वया तत्मशांतये ॥ १२३॥ 
रक्तपित्तं मृद्धं च्छ्रा कफ़ानिलावबलावृपलभ्य तत्मशा्य्थं॑शीतो- 
पघारः कतव्य: । 
तावदेवं समस्तस्य ज्निग्धोष्णेस्लर्षयेत्ततः । 
रसैः कोष्णेश्च सर्षिभिरवपीडकयोजितैः ॥ १२४ ॥ 
सेचयेत्तं कवोष्ैश्र कामं तैरुपयोवृतैः । 
ययेवं शमे। न स्यात्तदा रसैस्तपैयेत्‌ । रसदत्यविशेषोक्ते योज्यो 
मांसमषो रसः । किंभूतैः लिग्पेष्णेः । तथा कोोर्धतेश्च पुनस्तरवमेत्‌ । 


्गिभूतेः । अवर्पाडकर्नरोगानुादनीयोक्तेन प्रयोजितैः । तं च करोऽ 
यैयायोगं तैलपयेपृतैः सेचयेत्‌ । 


यवासङकशकाशानां मठं पुष्पं च शाल्मलेः ॥ १२९ ॥ 
न्यग्रोधोदुबराश्वत्थशुगाश्च दिषरोन्मिताः । 
त्रिरस्य सछिल स्थेतत्क्षीरमस्ये च साधयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
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क्षीररोषे कषाये च तस्मिन्पूते विमिश्रयेत्‌ । 
कर्कीरूतं मोचरसं समंगां च॑दनोत्पटम्‌ ॥ १२७ ॥ 
भियंगुं कौटजं बीजं कमठस्य च केसरम्‌ । 
पिच्छाबस्तिरयं सिः सधृतक्षोद्रशर्करः ॥ १२८ ॥ 
प्रावाहि कागुदत्रशरक्तखावज्वरापहः । 
यवासादीनां मलं शर्मलेः पुष्पं तथा न्यग्रोधादीनां च दगा एतद्‌ 
्रव्यकदेबकं प्रसेकं द्विपल पमाणं जलपरस्थत्रये क्षीरपस्थे च पाचयेत्‌ । 
क्षीरे दषे च कषाये तसिमन्पुते सति कल्कीकृतं मोचरसादि मिश्रयेत्‌ । 
मोचरसादयोऽत्र सत्निभागमत्रश्ञाणकर्षमात्रा ग्राह्याः । बस्तिकल्पे कोशात- 
कादौ निरूहे व्ंशतिपलप्रमाणे कार्षिकाणामेव द्रव्याणामभ्यनुज्तानात्‌ । अ- 
यं पिच्छाबस्तिः सिद्धो पृतमाक्षीकशर्कं राजितः मवाहिकादिहरः | अल्पया 
मात्रया निरूहो बस्तिरेव पिच्छाबसितिरु च्यते । 
यष्टयान्हपुडरीकेण तथा मोचरसादिभिः ॥ १२९ ॥ 
क्षीरदिगुणितः पको देयः जलह ऽनुवासनम्‌ । 
मधुयष्टिकया पर्पौडरीकेण तथा मोचरसादिमिः पूर्वोक्तैः कर्कीरतैः 
क्षीरद्िगुणितः सन्‌ लेहोऽनुवाक्षनं देयः. 
मधुकोत्पररोध्राबुसमगां बिस्वचंदनम्‌ ॥ १३० ॥ 
चविकातिविषामुस्तं पाठा क्षारो यवाग्रजः । 
दार्वित्वभ्नागरं मांसी चित्रको देवदारु च ॥ १३१॥ 
चांगेरिस्वरसे सर्पिः साधितं तेखिदोषनित्‌ । 
अश्रोतिसारग्रहणीपांडुरोगज्वरारुचो ॥ १३२ ॥ 
मृत्ररृच्छ गुदभ्ररो बस्त्यानाहे भरवाहणे । 
पिच्छाश्रवि.शसां शरे देयं तत्परमोषधम्‌ ॥ १३३ ॥ 
मधुकादिद्रव्यैः खलेहचतुथेभागपरमानेश्चगिरीसखरसे घताच्वतु्गुणे घृतं 
साधितं त्रिदेभजित्‌ । अीःपभुतिष्वेतद्‌ घृतं देयं यतः परमौषधम्‌ । 
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व्यत्यासान्मघुराम्ानि शीतोष्णानि च योनयेत्‌। 
नित्यमभिबरूपिक्षी जयत्यशःकृतान्‌ गदान्‌ ॥ १३४ ॥ 


उ्यव्यातेन विपर्ययेण मधुराण्यम्लानि च शीतोष्णानि च निः्यमपमित्रा- 
पेक्षी योजयेत्‌ । एवं चाशैःकृतामतिश्यिनीं रुजं जयति | 


उदावतीर्तमम्यज्य तैङः शीतज्वरापरैः । 
सललिग्पैः स्वेदयेतिपिेवरतिमस्मे गुदे ततः ॥ १३५ ॥ 
अभ्यक्तां तत्करांगृ्ठपस्त्निभामनुलोभनीम्‌ । 
ददयाच्छयामातृटदतीपिप्पटीनीलिनीफरेः ॥ १३६ ॥ 
विचूरितेिखवगेर्डगोमभूत्रसंयुतैः ।: 
तहन्मागधिकारादग्रहपुमैः सपे: ॥ १३७ ॥. 
उदावरतेनार्व नरे तैलैः शीतञ्वरापैस्तगरागु्कृङमदिद्रज्यसाविति- 
रभ्यञ्य सुलिग्धैः रंडेः सेदयेत्‌ । ततः खेदादन॑तरमंस्मै उदवर्वकतो 
गुदेऽभ्यक्तेऽभ्यक्तां वति दधात्‌ । तक्करांगृ्ठ्ननिभामातुरहस्तांगु्टसदयीं । 
तथा आनुलोमकशं दात्‌ क्षिपेत्‌ । कैः करतां वर्तिभि्याह । उयामेव्यादि । 
रयामादिभिः सँधवास्यलवणयुक्तैः सुदष्मरजीतैगुडगोमूतरसंयुकतैः कतां 
वति क्ियेत्‌ । तथैव मागयिकामदनफल्गृदधूमतप्ैरडगेोम्‌ तान्वितै- 
वैति क्षिपेत्‌ । । 
एतेषमिव वा वर्ण गुदे नाडा विनिभमेत्‌ । 
अथैतेषां च पूर्वोक्तानां चूर्ण नाडया गुदे विनिर्भमेत्‌ | 
तद्धिवति सुतीक्ष्णं तु बस्ति लिग्धं प्रपीडयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
ऋनु कुयादरुदधिरो विपपूत्रमरूतोस्य सः ।. 
भूयोनुरषे वातनैर्विरेच्यः स्तेदरेचनेः ॥ १३९ ॥ 
अनुवास्यश्च रौकष्याडि संगो मारुतवचसोः । 
तद्विषति कार्यं कपमशक्ते तर्दिमभ्ूर्गे बसि लिण्यं लेदर्बाक्तपुतीतणं 
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दद्यान्‌ | सोबस्तिरस्यातुरस्य गुदश्षिरोविण्म्‌ जवाताननुलोमयेत्‌ । पुनरनुबधे 


क = स > 


सति लर चनेर्विरेचनीयश्वानुवासनीयश्च । हि यस्माद्रौक्ष्यादधेतोर्मारुतस्य 
पुरीषस्य च संगो भवति । 

त्रिकटुत्रिपटुश्रेष्टादत्यरुष्करचित्रकम्‌ ॥ १४० ॥ 

जर्जरं लेहमूत्राक्तमंतधमं विपाचयेत्‌ । 

शरावसंधौ भृष्ितते क्षारः कल्याणकाब्हयः ॥१४१॥ 

सर पीतः सर्पिषा युक्तो भक्ते वा ज्िग्धभोजिना । 

उदावत्तेविबंधारशौगुल्मपांडूदररूमीन्‌ ॥ १४२ ॥ 

मृत्रसेगाश्मरीरीफडृद्रोगग्रहणीगदान्‌ । 

मेह हरुनानाहश्वासकासां श्च नाशयेत्‌ । 

त्रिपदरादिजजेरीहृतं लदमूनाभ्यामक्तम॑तरभूमे तला वि पाचयेच्छरावसेपुटे। 

अत एवाह । शरवसंधो मृलिप्त इति । अयं च कस्याणको नाम क्षारः 
सर्पिषा पीतः स्लेहभोजिना वा भक्तयुक्तः सन्ुदावन्तीदीन्‌ नाशयेत्‌ । 


सर्वे च कुर्याद्यत्मोक्तमशसां गाटवचसाम्‌ ॥ १४२ ॥ 


यच्च गाढवर्चसामदीसां पोक्तं तच्च सवं कूर्यात्‌ । 


द्रोणे ऽपां पृ तिवस्कद्धितुटमथपवचेत्पादरौषे च तस्मिन्‌ 
देयाशीतिगडस्य प्रतनुकरजसो व्योषतोष्टौ पलानि। 
एतन्मासेन जाते जनयति परमामूप्मणः पक्तिशक्तिम्‌ 
सूक्तं कत्वानुलोम्यं रजयति गुदजष़्ीहगल्मोदराणि ॥ १४४॥ 
द योस्तुलयोःसमाहरो दितुलमू|पुतिक्रंजस्य व्वचस्नुलाद यं पलशतद्र- 
यं जलद्रोणे पचेत्‌ । तदिमश्च पाद रोषे सति गुडस्याशीतिः पलानि क्षेप्त- 
उ्थानि । त्रिकटुकस्य सृक्ष्मचृगिस्याष्टौ पलानि देयानि । एतत्सर्व मासेन 
टुश्च जतं प्रबलमचि कुरूते । आनुलोम्यङृतखात्‌ । गुदजादीन्‌ जयति । 
सलग्धरावृत्तम्‌ । 
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पचेतुखांपुति करंज वल्कादृहेमृलतश्चित्रककंटकार्योः । 
द्रोणत्रयेऽपां चरणावरोषे पृते शतं तत्र गुडस्य दद्यात्‌ ॥ १४९॥ 
पलिकं च सुचूर्णितं त्रिजातत्रिकटुम॑थिकदाडिमाश्मभेदम्‌ । 
परपुष्करमूरघान्यचव्यंहपुषामाद्रकमम्लवेतसं च ॥ १४६ ॥ 
दरीतीभृतं क्षोद्रविशत्युपेतमाद्रद्राक्षाबीजपृरा्कैश्च । 
युक्तका्मगंडिकाभिस्तथेक्षो सर्पिःपात्रेमासमात्रेणजातम्‌ ॥ १ ९७ 
चुक्रं क्रकचमिवेदं दुर्नाम्रां वन्हिदीपनं परमम्‌ । 
पाड्गरोदरगुल्मप्ठीदानादाश्मरुच्छर्म्‌ ॥ १४८ ॥ 
पूतीकरंजतचस्तुलां दे तुले चित्रककंटकारीमूलयेो्जैलद्रोणत्रये पचेत्‌ | 
पाद रोषे च तस्मिन्‌ पते गुडस्य पलशतं दयात्‌ । उपजातिवृत्तं । त्रिजा- 
तकादि सु्ष्मरजीङृतं परसयेकं पल प्रमाणं निक्तिपेन्‌ । .एतत्सर्व चूणितं छ- 
स्णपिषटं दद्यात्‌ । उपछंदसिकं । एतच शीतीभूतं सकञौदर्विशव्येपेतमाद्रद्रा 
क्षादिभिश्वेपितमिक्षुगंडिकाभिश्च यथेच्छं युक्तं सर्पिः परे माप्तमात्रेण जातं 
चुक्रमिति वक्ष्यमणिन संबंधः । गुकमिदमर्शसां क्रक चमिव करपत्रतुल्यं क- 
तेनराक्तिसामथ्यत्‌ | तथापरं बन्हिदीपनं पाड़ादिप्रं च । शालिनी वृत्तं | 
आयौ च। 


द्रोणे पीटुरसस्य वख्रगङितं न्यस्तं ह विभाजने 
युजीत द्विपठे्मदामधुफलखर्जूरात्रीफरैः । 
पाठामाद्रिदुरालभाम्डविदुखव्योषत्वगलोक्छकैः 
स्एक्ञाकोलठवंगवेहछचपलामूकाभिकैः पालकः ॥ १४९ ॥ 
गुडप्शतयोजितं निवाते निहितमिदं प्रपिश्च पक्षमात्रात्‌ । 
निशमयति गुदांकुरान्‌ सगुल्माननल्बटं परब करोति चाशु ॥१९०॥ 
पीलृफलानां रसस्य द्रोणं व्रपूतसर्पिभाड न्यस्तं मदादिमिर्दिपलममा- 


णेः पाठादिभिश्च पालिकर्मुजीत । मदा घातकी । मधुफला द्राक्षा। माद्री 
रेणुका । कदुलो वेतसः । शादलनिक्रीडितम्‌ । तथा गुडपलद्यतेन योजितं 
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निवाति भरतं पक्षमात्रादनंतरं मरपिबन्नर इदमर्णांसि गुर्मं च शमयति । 
दरागमिबलं च मङृषटं विधत्ते । पुष्पिताग्रा । 

एकैको दशपले दशमूखकरभपाटाद्ययार्कघुणवछछभकटूफलानाम्‌ । 
दग्धे शतिनु कलरोन जलेन पके पादस्थिते गडतुखां परुपंचकं च १९१ 
दुद्यालरत्येकं व्योषचव्याभयानाम्‌ वन्दरमुष्टी दे यवक्षारतश्च । 
दर्वीमारिपन्‌ हंति टीढो गुडोयम्‌ गुस्मप्ठीहारेःकुष्टमेहाभिसादान्‌॥ 


दशमूलादीनां प्रथेकं दशापले द्ये जलगद्रोणेन गुते जले प्के पाद- 
शेषे चास्मिन्‌ गडतुलां व्योष्रादीनां च प्रसेकं पलपंचकं . दयात्‌ । चि- 
त्रकृस्य पलदयं । यवक्षारस्य च पलद्वयं दयात्‌ । दर्षीमालिपन्‌ दर्लिषी 
सन्नयंगुडो खीढो भक्षितो गुल्मादीन्‌ पराकरोति. | वसेततिलकं वैश्वदे- 
वीयवृत्तम्‌ । 
तोयद्रोणे चित्रकमूलतुला्धम्‌ साध्यं यावत्पादजलस्थमप्येदम्‌ । 
अष्टौ द्वा जीणेगुडस्य पलानि कथ्यं भूयः साद्रतया सममेतत्‌ १९३ 
त्रिकटुकमिसिपथ्याकुष्टमुस्तावरांग 
कृमिरिपुदहनेलावृर्णकीणोवरेहः । 
जयति गुदनकृष्टीहगुल्मोदराणि 
प्रबलयति हुताशं शश्वदम्यस्यमानः ॥ १९४ ॥ 
तोयस्य दोणे चित्रकमूलस्य तुला्धं साध्यं यावदष्टंशेषमिदं स्यात्‌ । 
ततः पुराणगुडपलान्यष्टो द्वा पुनरपि कथ्यं यावस्साद्र तं गतं पोडवौभद्रा- 
म्कोवेदवसुचविरामः । त्रिकटुक दिचृर्णगुक्तोयं लेहो निस्यमभ्यस्यमानो 
दारुणकुशटदीनि जयति । अभि च प्रङृ्टं कुरुते । मालिनीवृत्तम्‌ | 
गुडव्योषवरपिछठतिरारुष्करचित्रकैः । 
असि हंति गुटिका त्वण्विकारं च शरिता ॥१९५॥ 


गुडादिभिगुंलिका कता अभ्यस्ता दुनौमानि हति तग्विकारं वा । 
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मृतं सौरणं कंदं पक्ताम्रौ पुटपाकवत्‌ । 
अद्यात्सतैटलवणं दुर्नामविनिटत्तये ॥ १९६ ॥ 

सीरणं कंदं मृदा लिप्तम्रौ पुटपाङ्वत्‌ पक्रं तैललवणान्वितमशनीयाद्‌ 
दुनौमोपशमाय । 

मरिचपिप्पलिनागरचित्रकान्‌ क्रमविवर्धितभागसमाइृतान्‌ । 

शिखिचतुगुणसूरणयोजितान्‌ कुर गुडन गुडान्‌ गुदजच्छिदः ॥१९७ 

मरिचादीनि क्रमवधितभागानि चित्रकचतुगणसुरणयोजितानि गृडेन 
गुदाक्करच्छिदः । दुतविलंबितं । 
चुर्णीङताः षोडशमूुरणस्य भागास्ततोर्भनचचित्रकस्य । 
महौषधादूट्ौ मरिचस्य चैको गुडेन दुर्नीमजयाय पिडी १९८ 
सुक्ष्मरजीकृताः सुरणभागाः षोडश वित्रकभागा अष्टौ नागरस्य दी 
मरिचस्य चैको गुडेनैषां पिंडी इता दुनीमजयाय स्यात्‌ । उपजातिवृत्तं । 
पथ्यानागरकष्णांकरंजवेछाभिभिः सितातु्यैः । 
वडवामुखडव जरयति बहुगुवेपि भोजनं चुणम्‌ ॥१९९॥ 


पथ्यादिभिः सितातुस्यैश्र्गेबहुगुरु च भोजनं बडवामुख इव जरयति । 
आयौयाः पर्वा यथोक्तमात्रादतो मया लक्ष्मीगीतिं विधिविदो वदंति 
संवीक्ष्य तदितरत्रापि । 


कक्गिलांगटीरृ्णावन्ह्यपामागतंडरैः । 
भूनिनपैषवगुडेडा गुदजनाशनाः ॥ १६० ॥ 
करिगकादिभिगुडा वरिका भशौपा | 


लवणोत्तमवन्हिकरङिगयवांश्िरनिस्वमहापिनुमंदयुतान्‌ । 
पिब सप्तदिनं मथिताद्ुडितान्‌ यदि मर्दितुमिच्छसि पायुरुहान्‌ १६९ 
23 
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तैषवादनि तक्रलोडितानि पिबययश्चासि जिघांससि । अथनोटकमन्ि- 
सकारचितं । 


शुष्केषु भङ्वातकमम्यमुक्तं ओैषज्यमाद्रषु तु वत्सकत्वक्‌ । 
सर्वषु सर्वतीषु काट्गयमरशःस॒ बल्यं च मरापहं च॥१६२॥ 


दुष्क प्यशैःम॒ भल्लातकं भैषज्यं समम्यं मरधानमुदितम्र्‌ । अद्रैषु 
पुनर्शास्स॒ कुटजवग्भेषज्यमग्यं कथितम्‌ । तवेंष्वदीःसु शुष्केष्वर्द्रेषु च 
सर्वकालं सर्वर्तुषु कालशेयं मथितमम्रयं बल्यै बलावहं मलापहं दोषापहं 
चे । इद्रवच्रावृत्तम्‌। 


भिच्वाविबधाननुरोमनाय यन्मारुतस्याभिबराय यच्च । 
तदन्नपानौषधमर्शसेन सेव्यं विवज्यं विपरीतमस्मात्‌॥ ९६३ 


बिबेधानस्त्यानकफादिरूपान्‌मि्वा यदन्नपानोषधमातेवितं मारुतस्या- 
नुलेमनाय स्ववर्समपकर्तनाय तथा यच्वाभिबरलायाभिवर्घनाय संपद्यते 
तदेवान्नपानोषधं दुरनौमवता सेव्यं । अस्मायथोक्ताद्विपरीतं यदन्नपानौषघं 
मारुतस्य विबंधकरमपिसाधनं च तत्तेन विवर्जय न सेव्यं । उपजातिवृत्तम्‌ । 


अर्शोतिसारमहणीविकाराः भरायेण चान्योन्यनिदानभूताः । 

सन्ने ऽनले सति न संति दीपे रकषेदतस्तेषु विरेषतोभिम्‌॥ १६४ 

अशेतिसारग्रदण्योऽन्योन्यनिदानभूताः परस्परं हेतुभूता बाहुत्येना- 
नले च सन्न एते रोगा भव॑ति । दीप्ते तमरौ न संति । यतस्ततोऽस्माकार- 
णात्तेषु विशेषेणानि रकेदिति । दद्रवजावृत्तं । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरवितायामष्टंगदयटीकायां सर्वागस्ंदराख्याया 
मदौचिकित्सितं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
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नवमो ऽध्यायः । 


अस्मादनेतरमतिसारचिक्गिस्सितं प्रारभ्यते । अर्शोतिसारयोः परस्परं 
निदानभूतत्वेन चिकित्सासामान्यात्‌ । अत आह । 


अथातो ऽती सारचिकिल्मितं व्याख्यास्यामः ॥ 


अतीसारो हि भूयिष्ठं भवत्यामशयान्वयः । 
हत्वाभ्रि वातनजेप्यस्मात्माक्‌ तस्मिछ्ठेषनं हितम्‌ ॥ १ ॥ 


हि यस्माद्वाहुल्येना्िं हता मंदीृस्यामाशयानयो भवव्यतीसारः । 
अष्माक्रारणादस्मिन्नतीसाराख्ये व्याधौ वातजेऽप्रि प्र लंषनं हितम्‌ । 
आमाशयान्वयो जन्मभूरुव्यत्तियैस्य स आमाशयान्वयः । अपि शब्दात्क- 
दाचितकफादिजे सुतरां लंषनं हितमिति योतयति । लंषनशब्देन चोपवास 
एवेह गृह्यते । शोधनादौीनां ंघनानामवस्थावश्चादुच्यमानवाडू यिष्ग्रहणेन 
कचिद्रयजाद वर्तीरे व्यभिचारे नासावामाशयान्वयः । मागूप्रहणेन नो- 
त्रकाले घनं हितम्‌ | तदा हि रोगस्वभावाद्धाखपचयो.ऽवदयं भावि 
लंषघनमपि धावपचयंेतुः । अतस्तत्र युक्तम्‌ । 


शूलानाहभसेकार्त वामयेदतिप्तारिणम्‌ । 
शुलादिमिरात्तमतिसारिणं वामयेत्तजन पराग्‌ रंघनं हितम्‌ । वमनं चेत- 
न्सामान्यं पित्तजातिष्वप्येवं रूपेषु चिकित्सितं बोध्यं न केवलं वातजे । 
दोषाः संनिचिता ये च विदग्धाहारमूकिताः ॥ २ ॥ 
अतिसाराय कर्ते तेषुपेक्षेव भेषजम्‌ । 
भृरोत्दछेराप्ररत्तेषु स्वयमेव चलात्मसु ॥ २ ॥ 


ये च दोषाः सन्निचिता अतिदयेन वृद्धि गतास्तथाविदण्पेन पका 
पक्ररूपेणाहरिण मूर्छिता एकतां माप्रा अतीसाराय कल्प्येते संपदंते । तेषु 
तथोल्छेशनमुद्केशाख्यविकारकरणं मस्युन्मुखता्बीजस्याक्रोयत्तावुच्छनाव- 
स्थेवातिश्येनो्केयो भशोस्छेशस्तेन मवृत्तातिसारकरणं मतिसमुदयता- 
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स्तेषु तथा स्वयमेव यलं विना चलामसु चलस्वभावेषु तेषु तथाभूतेषु 
दोषेषुपेक्षापभ्याशिलं सम्यक्‌ प्रवततैनमेव भेषनं | ननुपाचनादिकमिव्यर्थः । 
संग्रदणोषधं कुटजतगादिकं व्याधि पतिपक्षमृतं कस्मादत्र न प्रयुज्यते । 
अपि चाग्रयसंग्रहे पठिष्यति । कुटजेतिसार इति । तस्मादत्र संग्राह्लीषधं 
दातुमुचितमिति यो मन्यते तं प्रत्याह । 

प्रयोज्यं नतु संप्राहिपूवंमामातिसारिणि । 

संग्रहणं भेषजं पूर्वमामतिसारिणि पुरुषे न योग्यं । तु शन्दोवधार- 

णार्थः | अत्रपूरवग्रदणं प्श्वादिषदामातिसारिणि दीयमानं युज्यत एवेति 
दयोतयति। समे दोबेतिसारकारिणि प्रथममपि भेदनं चोषधं दातुं विशिष्टा- 
यामवस्थायां समानकाैमपि कदाचिदतिसारिणो गुणाय संपद्यते नाति- 
सारप्रतिपक्षमूतमपि च संग्रहणमोषधामितिङृता । 

अपि चाध्मानगुरुता शुलस्तैमित्यकारिणि ॥ ४ ॥ 

प्राणदा प्राणदा दोषे विबद्धे संमरव्तिनी ॥ 


वि्रद्धे ऽल्पाल्पं. कृत्वा प्रवर्तमाने दोषेऽत एव ॒विक्रघतादाभ्मानादि 
कारिणि तथा भतिस्मिन्दोषे संग्रहणमपथ्यमपि प्राणदा हरीतकी । माणान्‌ 
ददातीति प्राणदा भवतीति । एवं बहुदोषाणामातिसारिणां परपरेणेषर उप- 
क्रमो बोध्यः 1 मध्यदोषल्पदोषयोस्वाह । 
पिबेत्मकथितांस्तोये मध्यदोषो विशोषयन्‌ ॥ ९ ॥ 
भूतीकपिप्पलीशंदीवचाधान्यहरी तकी; । 
अथवा बिल्वधनिकामुस्तानागरवाठकम्‌ ॥ ६ ॥ 
बिडपाठावचापथ्यारङ्मिनिन्नागराणि वा । 
शुढीघनवचामाद्रीनिर्ववत्सकहिगु वा ॥ ७ ॥ 
मध्यदोषोऽतिसारी भृतिकादीन्‌ पिबेत्‌ किभृतांस्तांस्तोये मकथितान्‌। नन्‌ 


कथिता इत्येतावदेवास्तु किं परब्देन । ब्रूमः । प्रकर्षेण कथिताः प्रमथ्या- 
रूपेण शृताः प्रकथिता हव्यस्यार्थस्य प्रतिपादनार्थं प्रगान्दोऽकारि । प्रम- 
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थ्यायाश्च तत्रांतरे लक्षणमुक्तं । यथा । शृतः कषायो निर्यं; काथो यषा 
कृतश्च सः । कतयुषः प्रमथ्या च द्रव्याक्कीङृताछ्ृत इति । तदेवं द्रव्यं 
कन्कीरत्य पिष्टा यक्रियते स छृतूषो भण्यते । सशव च ममथ्या 
शब्दवाच्यः । तस्मान्मध्यदोषोसारी मूतिकादीनि पिष्टा प्रक्षे क्ाथयि- 
त्वा प्रमथ्यारूपेण पित्ेदिव्यवतिष्ठते । मुनिनाप्युक्तं । प्रमथ्यामध्यदेषिभ्यो 
दद्यादीपनपाचनमिति । कं कृवैन्‌ पितरेत्‌ । विशोषयन्‌ लंपयन्‌ । प्रकृत- 
त्वादास्मानमेव । अथवा बिस्वधातक्यादीनि पिबेत्‌ । अथवा बिडादीनि 
ठंठचादीनि वां पिबेत्‌ । 


शस्यते चल्पदोषाणामुपवासोतिसारिणाम्‌ । 


अस्पं दोषाणामतिसारिणामुपवासः शस्यते । तु शब्दोवधारणा्थः । 
अतरोपत्रास एवास्पदोषाणां शस्यते न बहूदोषमध्यदोषोक्तो ऽपर उपक्रमः 
सन्‌ तथा तेषां शस्यत इति । सर्वमतिसारिणं दोषदेश्ायनुरोधेन कदा- 
चिलंषयेत्‌ । 
वचाप्रतिविषाभ्यां वा मुस्तापषटकेन वा ॥ < ॥ 
हीबेरनागराम्यां वा विपक्ं पाययेज्जलम्‌ । 


तुषि संजातायां दोषदेशाद्यनुरोधेन कदाचिद चामतिविषभ्यां विपक्र 
जलं पाययेक्कदाचिन्मुस्तापपैटकेन कदाचिद्वालकनागराभ्यां पाययेदिति । 
अत्र कर््रमिपरायिक्रियेतिपरस्मैपदमन्यथानापादस्यायेप्यादिना परस्मैपदनिषे- 
धः स्यात्‌ । 


युक्तेन्न काले क्षुलक्षामं रष्वन्नं प्रतिभोजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
तथा स शीघं प्राभोति रुचिमभिबल्‌ बलम्‌ । 


यक्तेऽनकलि क्षत््ाममतिसारिणं लघ्वन्नं प्रतिभोजयेत्‌ | तथा घं 
मामति रुचिमभिव्रलं बलं । नापरव्याध्यातैमिष लंघनावितं सम्यग्ल- 
धनादनेतरमेव भोजयेन्‌ । अपि नु सम्यग्लंवितलक्षणोतनमप्यतिसारिणं 
क्रचित्कालपमतीन्नेणं हृता भोजयेदिति क्षामयब्देन योतयति । असप 
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लष्वनं लघ्वन्नं प्रतिसुपरतिनामात्थं इतिप्तमासोन्ययीमाबः । एषं क्रिय- 
माणः सोतिसारी द्रागेव रुधि पाप्नोति तथा बन्डिव्रलं देहर | एवं च 
भुंजानस्य पानमुपदि इयते । 
तक्रेणावंतिसोमेन यवाग्वा तप॑णेन वा ॥ १० ॥ 
सुरया मधुना चाथ यथा सात्म्यमुपाचरेत्‌ । 
कदाचित्तक्रेण कदाचित्कांजिकेन कदाचिवेयया कदाचित्तर्णणेन 
कदाचिस्सुरया कदाचिन्मादीकेणेति यथा सस्यमुपाचरेत्‌ । 
भोज्यानि कर्पयेदूर्ध्वं आहिदीपनपाचनेः ॥ ११ ॥ 
बाटनिरवशीधान्याहैगुक्षाम्कदाडिमैः । 
पलाशहपुषाजाजीयवानिनिडर्पधवेः ॥ १२ ॥ 
ठ्घुना पचमूटेन पंचकोेन पाठया । 
अक्माक्रमादूषध्वैमनेतरं भोज्यानि भोक्तव्यानि कल्पयेदतिसारिणे । 
ग्राहिदीपनपाचनैरेव संग्रहणानि दीपनानि पाचनानि च यानि द्रव्याणि 
तानि सर्वीण्यतिसारिणे पथ्यानीति । एवं संक्षेपेण सामान्येन चिकिस्सितमुक्त। 
तदेष दिदरमात्रं द्यति । बालेव्यादि बालबरिखादिभिभौम्यानि कल्पयेत्‌। 
शाकिपर्णविरानिल्वैः पृष्टिपण्यौ च साधिता ॥ १३॥ 
दाडिमाम्ला हिता पेया कफपित्ते समुल्बणे । 
अभयापिप्पलीमुलविस्वेरवातानुरोमनी ॥ १४ ॥ 


शालिपण्यीरिभिः साधिता दाडिमाम्ला पेया कफपित्ताधिके देता । ` 
अमयादिभिः पेया वातानुलोमनी । 


विबद्धं दोषबहुलो दीप्ताभिर्योऽतिसार्यते । 
रष्णाविडगत्रेफलाकषायेस्तं विरेचयेत्‌ ॥ १५९ ॥ ` 
पेयां युज्याद्धिरिक्तस्य वातत्रर्दीपनेः कृताम्‌ । 

यो बहुदोषो विब्रद्रमन्पाल्पं कृता अतिसार्थैते । स इष्णादि कषापे. 
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विरेचयेत्‌ । विरक्तस्य च तस्य सतः पेयां वातपररशौपनैश्व द्रव्यैः रता 
युज्यात्‌ । 
आमे परिणते यस्तु दीपे ऽअ्रावुपवेश्यते ।। १६ ॥ 
सफेनपिच्छ सरुजं सविधं पुनः पुनः । 
 अस्पाल्पमल्पं समरं निविडा सप्रवाहिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
दधितेल्वुतक्षीरेः संदी सगुडां पिवेत्‌ । 
स्विन्नानि गृडतेखेन भक्षयेद्रदराणि वा ॥ १८ ॥ 
गाढविडहितैः शकैबहसनहेस्तथा रसेः । ,, 
धितं भोजयेदेनं दबिदाडिमसापितैः ॥ १९ ॥ 
शास्योदनं तिके्मापिर्मुदरेवा साधु साधितम्‌ । 
शठचामूलकपोतायाः पाठायाः स्वस्तिकस्य वा॥२०॥ 
सुषायवानीककोरुक्षीरिणीविर्भटस्य वा । 
उपोदकाया जीवत्या वाकुच्या वास्तुकस्य वा ॥२१॥ 
सुवर्चलायाश्ंनोर्वा छोणिकाया रसेरपि । 
कर्मवर्तकठोपाकरिखितित्तिरिकोकृटेः ॥ २२ ॥ 


योतिसायीमे परिणते दीपेऽप्रो स्युपवेश्यते स कफेन पिच्छं तथा 
सरजं तथा सवित्धं पनः पुनस्तथा अस्पमल्यं तथाल्यपुरीषं निर्विदुपुरी- 
घरहितम्‌ । तथा सप्रवाहिकं निस्तारिकासहितं श्रुते रक्ते पुरषे च वागु- 
ना बिदधिवरजितं मादिकेति विख्यातं यत्‌ कफेनाभं मवत्तेत इति पम्रवाहिका- 
लक्षणम्‌ | य एवंविधोतिसारी स दपितैलघ॒तर्ीरिः समुदितैः दरौढीं सगुडां 
परेन । अथवा खिन्नानि बदराणि गृडतेलेनान्नीयात्‌ । एवं दोधादिवशा- 
च्छरुटीं पाययिखा कदाचित्‌ पृरवौक्तानि बदराणि भक्नेयित्वानंतरं क्षुधितम- 
तिसंजातवुभकषभनमतिारिणं गावि दवहितैर्वासतुकादिभिः शाक स्तथार्मातर- 
सेषरहुलरेदैधिदाडिमकस्छतैः शास्योदनं भोजयेत्‌ । अथा तिलेमौषेरेवी 
साधु शोभनं कता सापितं शाल्योदनं भोजयेत्‌ । मृलकपरोता लघुमूलं 
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निल्वमुस्ताकिभैषज्यधातकीपुप्पनागरैः । 
पक्रातिसारनित्तक्रे यवागुदाधिकी तथा ॥ २३ ॥ 
कपित्थकच्छुराफंजीयूधिकावटगीटुजेः । 
दाडिमीशणका्पासीशात्मकीमोचपछवैः ॥ २४ ॥ 
बिट्वादिमिस्तक्रे सिद्धा यवागूः पक्रातिसारजित्‌ । दापिकीक्पित्थादि- 
जैः पलतैदीडिमादीनां पलषैदीधिकी यतागृस्तथा पक(तिसारनित्‌ । 
कल्को बिस्वश्रखाटूनां तिलकर्कश्च तत्समः । 
दघः सरोम्लः सल्नेदः खो हति प्रवाहिकाम्‌ ॥ २९ ॥ 
तथा बिसः शलट्नां स्तोक कालजातानां लपुनां बिसानां कल्कस्तथा 
तिलकन्कस्तत्समो बिसशलाटुतमस्तथा दघ्नः सयोम्लो न मधुरः ससे- 
हो देशायनुरोधाद्‌ ध॒तादिना लेदेन यथायथं युक्तोयं खलः सिद्धः 
भवहिकां हति । 
मरिचं धनिकाजाजीतित्तिडीकशठीनिडम्‌ । 
दाडिमं धातकीपाटात्रिफलपिचकोलकम्‌ ॥ २६ ॥ 
 यावशूकं कपित्थाप्रनतरुमध्यं सदीप्यकम्‌ । 
पिष्टैः षड्डणबिल्वैस्तैईधिमुद्ररसे गुडे ॥ २७ ॥ 
सेहे च यमके सिद्धः खलोयमपराभितः । 
दीपनः पाचनो राही रुच्यो बिविरिनारनः ॥ २८ ॥ 
मरिचादिभिः पिष्टः षड्गुणं बिखं चित्वमग्जा येषां मरिचादीनां तैः 
सिद्धः|तथा रसपक्र्च दनि तथा मुद्ररसे गुडे तथा यमके च सेहे खलोयम- 
पराजितो नामदीपनादिगुणः | ित्रिशिनासनः प्रवाहिकातः । 
कोलानां बालनल्वानां कल्कैः शारियवस्य च । 
मुद्रमाषतिरानां च धान्ययुषं प्रकल्पयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
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एेकध्यं यमके भृष्टं दधिदाडिमसारिकम्‌ । 

वचैःक्षये शुष्कमुखं शाल्यन्नं तेन भोजयेत्‌ ॥ ३०॥ 
दधः. सरं वा यमके मृष्टं सगुडनागरम्‌ । ` 

सुरां वा यमके भृष्टां म्यजनार्थ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१ ॥. 
फलाम्लं यमके भृष्टं यूषं गृननकस्य वा । 

भृष्टान्वा यमके सक्तून्‌ सखादेदव्योषावचूर्णितान्‌ ॥ २२ ॥ 
माषान्‌ सुसिद्धांस्तदद्वा धृतमंडोपसेवनान्‌ । 

रसं पुसिद्ध पृतं वा छागमेषांतराधिनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
पचेदाडिमसाराम्छं सधान्यस्नेहनागरम्‌ । 
रक्तशाल्योदनं तेन भंजानः भपिबंश्च तम्‌ ॥ ३४ ॥ 
वर्च क्षयरूतैराशु विकारैः परिमुच्यते । 


कोलादीनां कल्कैः शरेर्यवस्य च कक्तैर्ुद्रादीनां च कररैकध्यं व्य- 
तिमिन्नं धान्ययुषरं प्रकल्पयेत्‌ । कं भूतं । यमके भृष्टं तथा दपिदाडिम- 
सारिकं । अम्लं दाडिमसारं दाडिमपारे वियते यस्मिन्निति दधिदाडि- 
मसारकम्‌ । वचैःक्षये पुरीषक्ञभे सति शुष्कमुषं मुलशेषोपद्र ्ाम्वितमति 
सारिणं तेन यूषेण शान्यन्नं भोजयेत्‌ । शालिग्रहणेन रक्तशाल्यादीनां 
ग्रहणम्‌ । अथवा दपः सरं यमके पकं गडनागरसहितं व्यंजनार्थं पक- 
सपयेत्‌ । अथत्रा यमके गृष्टां सुरं व्यंजनार्यं मकल्पयत्‌ । अथा गुंजन- 
कस्य हरीतकरतरिेषस्य युषं फलेदीडिमादिभिरम्रैरम्लमम्लीङतं व्येबनार्थं 
मकन्पयेत्‌ । यमके लेदद्ये वा.सक्ून्‌ भृष्टान्‌ व्योषावचूितान्‌ भक्षयेत्‌ । 
तथेव माषन्‌ सुखिन्‌ धुतमंडोपतेवनान्‌ खदेत्‌ । अथा छागमेषयोर- 
वराधिजं रसं सुसिद्धपूतं शोभनं छता प्व तिद्धं पश्च स्पृतं निर्मलीकृतं 
तथा दाडिमसारेणाम्लं घान्यकलेदं कुंठीयुतं व्यंजनार्थं पचेत्‌ । तेन रसे- 
न रक्तशाल्यन्न भुंजानस्तमेव मासरं पिबन्‌ वचैःक्षयङतरिकरिः पुरा 
वायुर॑त्रणीव्यादिमिः सूत्रस्यानोदितर्मुव्यते । महिका वर्चःक्षये सत्ति 


स्यात्‌ । तस्मात्तयापि मृच्यते । 
र 
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बाटनिल्वं गुडं तेर पिष्पटी विश्वभेषनम्‌ । ३९ ॥ 
रिद्याद्याते मरतिहते सशृलः समरवाहि कः । 


वति प्रतिहते प्रवाहिकाशुलवान्‌ बालबिल्वादिकं लिद्यात्‌ । 


वल्कलं शावरं पुष्पं धातुक्या बदरीदलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिनेदधिसरकषीद्रकपित्थस्वरसाप्ट्तम्‌ । 
रोधलकृधातुकीपुष्पं बद रीपत्रमेतदयिसरादिभिरप्टृतमालोडिनं पिबेत्‌। 


विबद्धवातवचस्तु बहुशुलम्रवाहिकः ॥ ३७ ॥ 
सरक्तपिच्छस्तृष्णार्तः क्षीरसौरित्यमर्हति । 
यमकस्योपरि क्षीरं धारोष्णं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सृतमेरंडमृकेन बालनिस्वेन वा पुनः । 


विबद्धेवातवर्चसी यस्य तथा परभूते शलप्रवाहिके यस्य तथा सहरक्तेन 
पिच्छया. च यो वैते तया तुष्णाया अर्ति एवंविधो नरः क्ीरसीदिययं 
दुग्धतुप्तिमर्हेति । अथवा यमकं पीवाऽनु धारोष्णं क्षीरं मयोजधेत्‌ । एर 
उमूलेन वा बालबिल्वेन वा गतं क्षीरं प्रयोजयेत्‌ | 


पयस्युत्काथ्य पुस्तानां विशतिखिगरुणभसि ॥ ३९ ॥ 
क्षीरावरिष्टं तत्पीतं हन्यादामे सवेदनम्‌ । 


तीरे तिगु्णेभति मुस्ताविंशतिं प्रकथ्य क्तीरावरिष्टं पीतमामं सरुजं 
हन्यात्‌ | अत्र च विश्तिभिर्मुस्तैः प्रयिण पलं भवति । सामान्यकस्पनया 
च मुस्तापलं षोडशभिद्रैवपलिरुक्काथ्य चतारिपलानि चतुभौगावशेषितया 
कर्थीणि | तदेवं क्षीरपलानि चतवारि पानीयपलानि दादश । मस्तवि्ति 
दत्तवा क्षीरावरिष्टपेयमित्ययमन्न क्रमो वेयः । 


पिप्पल्या पिबतः सूक्ष्मं रजोमरिचजन्म वा ॥ ४० ॥ 
चिरकालानुषक्तापि नश्यत्याशु प्रवाहिका ।. 
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पिप्पल्याः सूक्ष्मं चूर्णं जलेन पिबतो मरिचस्य वा सुक्ष्म चूर्णं जलेन 
पिबतो बहुकालानुषक्तापि प्रवाहिका नर्यति । 


निरामरूषं शूलार्तं छंघनादैश्च कर्षितम्‌ ॥ ४१॥ 
रूककोष्टमपेक्षयामि सक्षारं पाययेद्‌ धृतम्‌ । 


निरामरूप तथा शुलेन पीडितं लंघनावै; कर्वितं तथा रूङक्षकेोष्टं व- 
न्हिमपेशष्य क्षारसदहितं धृतं पाययेत्‌ । 


सिडं दधिमुरामंडे दशमृलस्य चांभसि ॥ ४२ ॥ 
सिषुत्थं पंचकोराभ्यां तैरं सदोर्तिनाशानम्‌ । 


दधिमुरामंडे दशमृलक्राये वा सैधवं पंचकोलकल्केन तैलं सिद्धं स- 
योरुजापं । 


षिभिः शुंढयाः परैटोभ्यां द्वाभ्यां अर॑थ्यभिरपैषवात्‌॥ ४३ 
तैलप्रस्थं पचेदधा निःसारकरुजापहम्‌ । 


दठयाः पलैः षड़िभः प्रिपपलीमूलपलद्वयेन चित्रकपलदयेन तैषवपल- 
दयेन च तैलप्रस्थं दधा परचेनिःसारकरुजापहम्‌ । 


एकतो मांसदुग्धाज्यं पुरीषग्रहशुलनित्‌ ॥ ४४ ॥ 
पानानुवासनाम्यंगमयुक्तं तैटमेकतः । 
तद्धि वातजितामग्रयं शूलं च विगुणोनिलः ॥ ४५ ॥ 


एकत एकस्मिन्‌ पुरीषग्रहशुलजिखपक्े मांसदुग्धाज्यं जयमेतत्मयुक्तम्‌। 
पुरीषग्रहशुलमित्‌। एकत एकसिमन्‌ शुलजिवपन्ते पानानुवासनाभ्य॑गैः परयु- 
क्ततेलं पुरीषग्रह शूलजित्‌ संपद्यत इति वाक्योषः। कथमेवमित्याह । तदि- 
स्यादि । तत्तैलं यस्मात्सवैषां वातजितामग्यं मधानं । शूलं च विगुणोनि- 
लः प्रकुपितः पवनो नापरः कश्चित्‌ । दलानिलयोः कार्यैकारणभावाति- 
रेके सप्थपि शूलस्य वातकार्यस्य बातमकोपे सत्यविनाभाविवं सूचयितुं 
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शूलं च विगुणोनिल इदव्येवमुक्तम्‌ । कुपित शवेदयायुरुत्यन्मेव शूलमिव्यर्थः। 
वायर्विगुण्ये कोपधातुक्षय एवात्र हेतुरत एवाह । 


धात्वतरोपमदीद चरो व्यापी स्वघामगः । 
तैलं मंदानलस्यापि युक्तया शरमकरं परम्‌ । 
वाय्वाशये सते हि निविसी नावतिष्ठते ॥ ४६ ॥ 


वायुमपेक्ष्यान्ये पित्तदेष्मादयो घालंतराप्तेषामुपमदोन्यमावस्तेन 
उद्धतश्चलो वाय्वाख्यः सन्यापी सकलशररीरव्यापनशीलोपि खधामगः 
पकाशयस्थस्तत्राधिकेन तस्य वृत्तेः । अस्यामवस्थायामस्यातिसारिणस्तैलं 
मंदानलस्यापि युक्तया योगविशेषेण परमतिशयेन शर्मकरं रोगस्य दुःखहेतोः 
मनात्‌ । अपिशब्दाकिमुदीपर प्रिरतिसारिणे न सुखकरं भवति । तत्रैव 
हेतुमाह । वास्वाशये पकशयाख्ये सतेले व्रि मादिका नावतिष्ठते न 
स्थितिं मापरोति । 


क्षीणे मले स्वायतनच्युतेषु दोषां तरेष्वीरण एकवीर । 
कोनिष्टननूपराणितिकोष्टशुली नांतर्वरिस्तैरुपरो यदि स्यात्‌॥४७॥ 


मले पुरीषाख्ये क्षीणे तथा दोरषातरेषु वातविवर्बितेषु पित्तकफादिषवा- 
यतनच्युतेषु स्वाधारश्रषटेषु । व्यत्तयपेक्षया बहुवचनं । ईैरणे वायावेकवीरणे 
एकनायके शेषाणां सवस्थानभशटतराक्ोतिसारी निष्टननूपमवाहिकां कुर्वन्‌ 
प्राणिति न कश्चिज्जीवति | यदि नातहिरुभयत्र पानानुवासनाभ्यंगैस्तैल 
पररोतिशयेन तैलसेवी न स्यात्‌ । आक्रदनपूर्वं सदलमुपवेशनं नि्टननमु- 
च्यते । इद्रवचा वृत्तं । | 
गुदरुकभरंशयोर्युज्यात्सक्षीरं साधितं हविः । 
रसे कोलाम्डचागर्योदिधि पिष्टे च नागरे ॥ ४८ ॥ 
गुदसजि गुदभ्रंशे च धृतं सक्षीरं कोलादिरते दपि नागरे च कर्कितै 


पक्त युज्यत्‌ । अत्र च क्षीरं सर्पिः भमाणं धताकोलादि रसादिक चतुग 
णे गुंदीतश्वतुर्गुणं घृतमिति पराकक्रमः | 
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तैरेव चाम्रैः संयोज्य सिद्धं सुशृक्ष्णकल्कितैः । 
धान्योषणनिडाजाजीर्पाचकोरकदारखमिः ॥ ४९॥ 
तैरेव पुवोक्तेः कोलादिभिरम्छैः संयोभ्य सुकष्मरजीङत श्च धान्यकादि- 
भिः सिद्धं घत पूत्रगुणं | 
योजयेत्ननेहवबरस्ति वा दशमूलेन साधितम्‌ । 
ररदीशताब्हाकृष्टेर्वा वचया चित्रकेण वा ॥ ५० ॥ 
गुदशुली च दशमूलेन साधितं इविर्धृतं स्नेहबस्ति च योजयेत्‌ । श- 
ठ्दिभिवौ मूलेन साधितं चित्रकेण वा साधितं स्नेहं योजयेत्‌ 
तच्च पूर्वेगुणं । ¦ 
प्रवाहणे गदभ मूत्राघाते करिग्रहे । 
मधुराम्केः शृतं तैकं धृतं वाप्यनुवास्ननम्‌ ॥ ५१ ॥ 
प्रवाहणादिषु मधुराम्लेः शृतं तेलं घुतं वा अनुब्रा्तनं योजयेत्‌ । 
प्रवेशयेहुदं ध्वस्तममभ्यक्तं स्वेदितं मृदु । 
कुयीच गोःफणानंधं मध्यच्छिद्रेण चम॑णा ॥ ९२ ॥ 
गुदं ध्वस्तं सदभ्यक्ते सेदितं च मृदुकृखतः प्रवेशयेत्‌ । गोःफणार्वं- 
धं चर्मणा मध्यच्छिद्रवता क्यात्‌ । 
पचमूलस्य महतः काथं क्षीरे विपाचयेत्‌ । 
उंदुरु चांत्ररहितं तेन वातघ्रकर्कवत्‌ ॥ ५३ ॥ 
तेटं पचेदद भ्रंशं पानाभ्यंगेन तज्जयेत्‌ । 
महतः पैचमुलस्य ब्रिखदेः काथं तैलसमं कृता क्षीरे विपाचभतु । 
उंदुरं चांत्ररहितं तस्मिनेव क्षीरे ्रिपाचयेत्‌ । तेनेव क्षीरेण तैकं पचेत्‌ । 
किभूतं वतघ्रकल्कवत्‌ । वातत्रानां राललेरडादीनां कल्कः स यस्यास्ति बरात- 


सकल्कवत्‌ । उदरोरत्र रालादिषृतानुसरेण प्रमाणं निरूप्य कार्थं । तत्रैवं 
संपद्यते । तुट्याधमाजमांसस्येति । एवं मायुरादिष्वपि धृतेषु मयूरादीनां 
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प्रमाणं विव्यं तेन तैलं पचेदिति वचनाच्च क्षीरं तेलाच्चतुरगणं कार्यं | अत्र 
द्रवस्यापरस्याभावात्तैलाच् द्रवं चतुर्गुणं कार्यमिति पाकक्रमः। तस्मान्नान्यस्े- 
हवदन् क्षीरं ग्राह्यं । अन्यत ह्यषमधीतं । द्रव्याचतुगणः स्नेहः स्नेदाका- 
यश्चतुगुणः क्षीरं स्तेदसममिति । बहुक्षीरवेन बातकार्थस्य गुदभरंशाख्य- 
स्य शीघं शमं करोति । चतुर्गणमेवात्र क्षीरं न्याय्यं । 
पत्ते तु सामे तीक्ष्णोष्णवर्ज प्रागिव ठंघनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
वैते ततीसारे सामे भरागिव यथा वातातिसारे पूर्वं लंघनं शरीरलाषवं 
कन्तु यत्कर्म द्रव्ये वा निर्दिष्टं त्सर्वं तीक्ष्मोष्णवर्ज्यं यलंघनं शरीरलाषव- 
करं पेयादिकमस्मिन्‌ कायैमिति शेषः । 
ठृडान्‌ पिबेत्‌ षड्गातु सभूनिनं ससारिवम्‌ । 
पेयादि क्षुषितस्यान्नममिसंधुक्षणं हितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
बृहत्यादिगणाभीरुदिव रागू्षप्णिभिः । 
सपित्तातिसारी तृद्ान्‌ षडगांतु ज्वरचिकिस्ितोक्तं मूर्निबसारिवा- 
भ्यां सहितं पिबेद्धमष्टांगजलं तेन पेयमियेषं तिष्ठते । क्षुधितस्यातिषयेन 
बुभुक्षितस्य पेयायनमभ्निसंधूक्षणं हितम्‌ । बृहत्यादिना गणेनाभीरणा 
तथा बलाद्येन शुष्पैपणींदयेन च साधितम्‌ । 
पाययेदनु्॑धे तु सक्षोद्रं तंडलांभसा ॥ ५६ ॥ 
पाठा वत्सकबीजत्वग्दावीं अंथिकरठि वा । 
वत्सकस्य फटं पिष्टं सवल्कं सघुणप्रियम्‌ ॥ ९७ ॥ 
क्राथं चातिविषानिस्ववत्सकोदीच्यमुस्तजम्‌ । 
जअथवातिविषामूवानिरे द्रयवता्ष्यनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
समध्वतिविषायुंटीमुस्तद्रयवकटूफलम्‌ । 
एवं लंघनपेयादिके कृतेप्यनुबेधेऽतिसारस्य सति तमतिसारिणं कुटज- 


स्य फलं शक्रयवाख्यं विष्टं तकर्कं प्रङृततवात्तस्थैव कटुजस्य त्वचायुक्तं 
तथा सपुणपियं तथा सक्षद्रं तंडुलमिसा पाययेत्‌ । अथवा पाठदिपिषटं 
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तंडलभसा सक्षौद्रं तमतीसारिणं पाययेत्‌ । अथवा काथमतिविषादिजं तं 
पाययेत्‌ । अथवा अतित्रिषा मुौदिजं पाययेत्‌ । तार्यं रसांजन । सम- 
ध्वित्यादि । समाक्तिकमतिविषादिकं क थीरृतं वा पाययेत्‌ । 
पटं वत्सकबीजस्य श्रपयित्वा रसं पिबेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
यो रसाशी जयेच्छीषघं सपेत्तं जठरामयम्‌ । 
मुस्ताकषायमेवं वा पिनेन्मधुसमायुतम्‌ ॥ ६० ॥ 
सक्षोद्रं शाल्मलीढंतकषायं वा हिमाहयम्‌ । 
वत्सकबीजस्य वा पलं जलेन कथयिता तद्रसं यो मांसरसाशी सन्‌ 
पिबेत्‌ स पित्तजमतिसारं जयेत्‌ । एवं प्राग्न्मुस्ताकषयं मुस्तानां पलं 
श्रपयित्वा मधुसमायुतं रसं शीतं काथं पित्‌ सपेत्तं जठरामयं जयेत्‌ । 
शार्मलीवंतकषायं वा हिमाहयं शीतकषायं सक्षौद्रं का पिवेत्‌ । 
किराततिक्तकं मुस्तं वत्सकं सुरसांजनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
करटंकटेरी उहीनेरं बिल्वमध्यं दुरारुभाम्‌ । | 
तिलान्‌ मोचरसं रोधं समंगां कमरोत्पलम्‌ ॥ ` ६२ ॥ 
नागरं धातकीपुप्पं दाडिमस्य त्वगुत्पलम्‌ । 
अर्ध्छोकै: स्मृता योगाः सक्षद्रास्तंडखांबुना ॥ ६३ ॥ 


करिराततिक्तादयश्चतारो योगा अ्षैशचेङ्िः स्मृताः समाक्षीकांस्तेडुल- 
जलेन योज्याः । 


निगीद्रयवरोधैकाकाथः पक्ातिसारतुत्‌ । 
निशादिक्राथः पक्ातिसारजित्‌ । 
रोरधराबष्टामियंग्वादिगणांस्तदत्‌ एक्क पिबेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
रोधादीन्‌ गणान्‌ पृथक्‌ समाक्षिकांस्तथैव तंदुलमसा पित्‌ । 


कटं गवल्कयष्ट याह फङिनीदाडिमां करैः । 
पेया विपी खर्कान्‌ कुयौत्सदधिदाडिमान्‌ ॥ ६९ ॥ 
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तददभित्थनिल्वाम्रं अंबुमध्येः प्रकल्पयेत्‌ । 
कंगत्वगादिभिः पेयादीन्‌ सदधिदादिमान्‌ कुर्यात्‌ । तथेव सदधि- 


पिज | सि 


त्थार्दिभिः पेयादीन्सदधिदाडिमान्‌ कस्पयेत्‌ । दधित्थः कपित्थः । 


अजापयः प्रयोक्तव्यं निरामे तेन चेच्छमः ॥ ६६॥ 
दोषाधिक्यान्न जायेत बखिनं तं विरेचयेत्‌ । 
अथाजापयः पथ्यं निरामये स्पृतं । तेनाजक्षीरेण यदि दोषाधिक्यद्धेतोः 
शमो न भति तदा तं बलव॑तं विरेचयेनन दुबल । 
व्यत्यासेन शरृद्रक्तमुपवेश्येत योपि वा ॥ ६७ ॥ 
पलाशफलनिरयुहं युक्तं वा पयसा पिबेत्‌ । 
ततोऽनु कोष्णं पातन्यं क्षीरमेव यथाबलम्‌ ॥ ६< ॥ 
भ्रवाहिते तेन मले प्रशाम्यत्युद्रामयः । 
व्यत्याप्तः परस्परक्षेपणं । शङद्रक्तं क्षिपति रक्तं शङृस्मिपव्येवं व्यत्या- 
सस्तेन य उपवेश्यते । स पलाशपलकराथं केवलं पिबेदथवा पयसा युक्तं । 


ततस्तव्कषायं पीवा ऽन॑तरं कोष्णं क्षीरमेव यथाबलं बलानतिक्रमेण पेयं । 
तेन क्षीरेण मले प्रवाहिते निःसारिते सव्यतीसारः शाम्यति | 


पलाशवत्म्रयोज्या वा त्रायमाणा विशोधनि ॥ ६९ ॥ 
पलाशं यथा तथा त्रायमाणा विशोधनाय प्रयोज्या । 
संसर्या क्रियमाणायां शूलं यद्यनुवतेते । 
सुतदोषस्य तं शीघ्रं यथावन्द्यनुवासयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
खृतदोषस्यापयितमलस्यातिसारिणः संसग्रथी क्रियमाणायां पेयादिके 
क्रमे ब्रिधीयमानि यदि शुलमनुवतैते निवि न याति । तमातुरमाञ्युयथाब- 
नह्प्यनतिक्रमेणानुवास्तयेत्‌ । तदेवानुवासनघतमाह । 
रातपुष्पावरीम्यां च बिल्वेन मधुकेन च । 
तैरपादं पयोयुक्तं॑पकमन्वासनं धृतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
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शतपुष्पादिमिस्तैलपाद क्षीरयुतं धतं पक्रमनुवासनं स्यात्‌ । 
अश्रातावित्यतीसारे पिच्छाबस्तिः परं हितः। 


इत्यनेन मकारेण कतेनातिसारस्याशांतो सम्या परमनंतरं पिच्छाबस्तिर्व- 
क््यमाणोटितः । अन्पया मात्रया निरूदाख्यो बस्तिः पिच्छाबस्िः। 


परिवेष्टय कुररर्दरा््रवंतानि शास्मरेः ॥ ७२॥ 
रृष्णमृत्तिकया छ्प्य स्वेदयेद्रोमयाभिना । 

मृच्छोषे तानि संक्षुद्य तत्पिडं मुटिसंमितम्‌ ॥ ७३ ॥ 
मरदयेत्पयसः परस्थे पूतेनास्थाप्येत्ततः । 
नतयष्टयाहकस्काज्यक्षद्रतैरवतानु च ॥ ७४ ॥ 

ल्लातो भुंजीत परयसा जांगकेन रसेन वा । 
पित्तातिसरारज्वरशोफगुर्मसमीरणास्ग्रहणीविकारान्‌॥७९ 
जयत्ययं शीघ्रमतीप्रवृत्ति विरेचनास्थापनयोश्च बस्तिः । 


यरद्ररदुष्किर्भेः शाद्मलेरा्दरवतानि कुसुमवेधनानि परिवेष्टय ततः ` 
ष्णमृत्तिकयाऽऽलिप्य गेमयाप्निना स्वेदयेत्‌ । मृच्छोषे सति तानि संक्षय 
संचुण्यै ते पिंडं मृष्टिसंमितं पलप्रमाणं पयसः मस्ये मर्दयेत्‌ । तेन पृतेना- 
ऽनंतरं नतादिमताऽऽस्थापयेत्‌ । नतं तगरं । पृटपाकानां च सवंषामयमेव 
विधिः । आस्यापितः पश्चात्‌ स्लातः पयसा भुंजीत । साल्मयादिवश्चाज्जांग- 
लरसेन वा | अयं बस्तिः प्रयुक्तः पित्तातिसारादीन्‌ विरेचनास्थापनयो- 
श्वतिप्रवृत्तिदोषाणामतियोगं जरति । एतदुक्तं भवति । बहुदोषस्य या 
मवृत्तिर्विरेचनविषये अस्थापनव्रिषये वा तां च प्रयुक्तोये जयति । 


फाणितं कुटजोत्थं च सरवांतीसारनाशनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
वत्सकादिसमायुक्तं सांबष्टादिसमाक्षिकम्‌ । 


कुटजोस्थं च फाणितं च वत्सकादियुक्तमंब्टादिसदितं माक्षिकयुक्त 


 सवौरतीसार अआमातीसारः पक्रातीसारश्च तस्य नाशनं स्यात्‌ । 
2९९ 
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निरुभ्रिरामं दीप्ताभेरपि साख चिरोत्थितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
नानावणेमतीसारं पुटपाकैरुपाचरेत्‌ । 


तिरक चासो निरामश्च निरुभिरामस्तमतीसारमपि साखलमपि शब्दाकति- 
मुत निरस्तं तथा चिरेत्थं तथा नानावगीमनेकव्ण दीप्तामेः पुटपकैरुपाचरेत्‌ | 


त्वकूषिडदीधेवंतस्य श्रीपर्णीपित्रसंढतात्‌ ॥ ७८ ॥ 
मृद्िप्तादभ्रिनाखिन्नाद्रसं निष्पीडितं हिमम्‌ । 
अतीसारी पिनेदयुक्तं मधुना सितयाऽथवा ॥ ७९ ॥ 
त्वचः पिंडस्तकूर्विंडः दीधैवृंतस्यखकृर्पिडः कारमर्येपत्रसंछादितान्मलिपा- 
 स्सामान्योक्तावपि ृष्गमृत्तिकया लिक्तादिति वेयं । मगुक्तं हि रष्णमृत्ति 
क्रया लिप्तेति । अन॑तरमभिना स्विनना्रसं निष्पीडितं शीतं ङवा.ऽतिसारी 
मधुना युक्तमथवा सितायुक्तं पिबेत्‌ । दीधवृंतः स्योनाकः | 
एव क्षीरह्ुमत्वभ्भिस्तत्भरोरैश्च कल्पयेत्‌ । 
कदगत्वगषृतयुता स्वेदिता सलिरीष्मणा ॥ ८० ॥ 
सकषोद्राहंत्यतीसारं बलव॑तमपि हुतम्‌ । 
एवमनेन मरकरिण क्षीरदरुमाणां तमििस्तसरोहैः कोमरविगतमृरैश्व 


कल्पयेत्‌ । मरोदा अंकुरा इत्यन्ये स्योनाकलग्धतयुता तथोष्णसलिलोष्म- 
गाखरेदिता माक्षीकयुक्ताऽतीसारं बलबेतमपि शीघं हंति । 


पित्तातिसारी सेवेत पित्तङान्येव वा पुनः ॥ <१॥ 
रक्तातिसार कुरुते तस्य पित्तं सतृद्रज्वरम्‌ । 

दारुण गुदपाकं च तत्र छागं पयो हितम्‌ ॥ <२ ॥ 
पद्मोत्परसमंगाभिः शूतं मोचरसेन वा । 
सारिवायष्टिरोभैवा मरसवैवा वटादिनैः ॥ «३ ॥ 
सक्षोद्रशकेरं पाने भोजने गुदेचने । 


पित्तातिसारी यित्तरन्पेवानपरानानि यः सेपते तस्य पितं कर्तृ 
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रक्तातिसारं कुरुते । किभूतं तृष्णाज्जरयुतं । तया दारुणं गुदपाकं करोति। 
तत्रैवंविधेऽतीसारे छागं क्षीरं पद्मादिभिर्मोवरसेन च दृतं हितं । अथवा 
सारीवादिभिः शतं छागं क्षीरं हितं । अथवा वटादिजैः परलवैः शृतं 
क्षौद्रं रान्वितं पाने भोजने गुदसेके च छागं पये हितं | 
तद्र सादयोन॑म्डाः साज्याः पानान्नयोर्हिताः ॥ <४ ॥ 
काश्मर्यफट्यूषश्च किचिदम्लः सररकंरः । 
तथेव रसा यषादयोनम्लाः सघृताः पानान्नयोर्हिताः। कारमर्थफलयुषश्च 
फिचिदम्लः सशर्करो हितः । 
पयस्यर्षोदके छागे रहीनेरोत्पलना गरः ॥ <९ ॥ 
पेया रक्तातिप्तारघ्री ष्टीपणीं रसरान्विता । 
भराग्भक्तं नवनीतं वा छिद्यान्मधुसितायुतम्‌ ॥ <६ ॥ 
छगे पयस्यौदके वालको्यलनागरेः पृष्टिपर्णीक्थिन च युक्ता पेया 
र क्तातिसारं हंति । अथवा नवनीतं प्राग्भक्तं मधुशकरान्वितं लिह्यात्‌ । 
बङिन्यसेखमे वाजं मार्रं वा घृतभनजितम्‌ । 
सषीरानुपानं क्षीराशी त्यहं क्षीरोद्रवं घृतम्‌ ॥ <७ ॥ 
करपिजटरसाशी वा रिहन्नारोग्यमश्नुते । 
मवृद्धरक्ते छागं रक्तमथवा मार्रं मृगसंबेपिरक्तं पुतभर्जितं भुंजीत । 
९ वंकारान्नतपरं िचिदजस्य मृगस्य चेति गम्यते । उभयमपि क्षीरानुपानं 
क्षीराशी सन्‌ भर्जितं भुंजीत । अथवा क्षीरोट्रवं धृतं व्यहं लिहन्‌ कर्पि- 
जलरसाशनो नर आरोग्यं प्राप्रोति । 
पीत्वा शतावरीकल्कं क्षीरेण क्षीरभोजनः ॥ << ॥ 
रक्तातिसार हंत्याशु तया वा साधितं घृतम्‌ । 
शतावरीङत्क क्षीरेण पता क्षीराशी सन्‌ रक्तातीसारं द्रगिव पराक- 


रोति । अथवा तया शतव्रयौ पकं धृतं पीता क्षीरभोजन आश्भ रक्ताती- 
सारं हंति। 
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लाक्षानागरावैदेहीकटुकादरपषवल्क रेः ॥ ८९ ॥ 
सर्षिःसेद्रयवैः सिद्धं पेयामंडावचारितम्‌ । 
अतिसारं जयेच्छीघं त्रिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ ९० ॥ 

लाक्षादिभिः सिद्धं घतं पेयामेडेनावचारितं शीघं त्रिदोषमप्यतिसरं 
घोरं जयति । अपिशब्दाद्र क्तातिसारमपि । 
कष्णमृच्छंखयष्टयाहकतोद्रासुकरतंुरोदकम्‌ । 
 जयत्यस्वं प्रिर्यगुश्च तंडलांब॒ मधुडता ॥ ९१ ॥ 
रृष्णम॒दादिकं तडुलजलालोडितं रक्तं जयति । तथा तंडुलं मधुयुक्ता 
प्रियेगु रक्तं जयति । 
कट्कस्तिलानां छृष्णानां शरकरापांचभागिकः । 
आजेन प्रयसा पीतः सदयो रक्तं नियच्छति ॥ ९२ ॥ 
पेचमो भागः पंचभागः स यस्यास्ति स पांचभागिकः । कोऽसो रृष्णति- 
लानां कटकः | शर्करायाः पांचभागिकः ङृष्णतिलानां करकः छगलीक्षीरेण 
पीतः सन्‌ सयो रक्तं नियच्छति । 
पीत्वा सरर्कराक्ोद्रं चंदनं तैडुकांबुना । 
दाहतृष्णाप्रमेहेभ्यो रक्तश्रावाच मुच्यते ॥ ९३॥ 
तेदूलञलेन चंदनं शकंरामाक्षीकान्वितं पीष्वा दाहादिभ्यो मुच्यते 
मुच्यत. इति कर्म कतेरि तङ्‌ । 
गुदस्य दाहे पाके वा मेकठेपा हिता हिमाः । 
गृदस्य दहे पके च सति सेकल्पा हिमार्हिताः। 
अल्पाल्पं बहुशो रक्तं सशरलमुपवेश्यते ॥ ९४ ॥ 
यदा विबद्धो वायुश्च रुच्छ्रा्चरति वान वा। 
पिच्छा्रस्ति तदा तस्य पूर्वोक्तमुपकल्पयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
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भस्पमल्यं पुनः पुनः शूलेन सह य बहुशो रक्तमुपवेद्यते वायश्च 
यदा विबद्ध नानुलोमगोऽत एव च्छे चरति । नवा चरति। तदा 
तस्य पुरुषस्य पृक्तं त्वक्‌विंडादिकं पिच्छस्तिमुपकल्पयेत्‌ । 
पट्वान्‌ नजेरीरृत्य शिशिपाकोविदारयोः । 
पचेद्यवांश्च सक्ाथो धृत्षीरसमान्वितः ॥ ९६ ॥ 
पिच्छा्चुती गुदर म्रवाहणरुजासु च । 
पिच्छाबस्तिः प्रयोक्तव्यः क्षतक्षीणवलावहः ॥ ९७ ॥ 
किशिपाकनरैदारयोः पवान्‌ जर्जरीरृत्य यवांश्च पचेत्‌ | स क्राथो घत- 


क्षीरसयुक्तः पिच्छाख्चप्यदिष पिच्छार्बास्तिः प्रयोक्तव्य | स च क्षतक्ती- 
णानां बलप्रदः । 


मर्पौडरीकसिद्धेन सर्पिषा चानुवासनम्‌ । 
परपौडरीकपक्ेन धृतेनानुब्रासनं प्रयोक्तव्यं | 
रक्तं विटरूसरहितं पूर्व पश्राद्वायो ऽति सार्यते ॥ ९८ ॥ 
रातार्वरीधृतं तस्य ठेहार्थमुपकल्पयेत्‌ ! 
रक्तं विशासहितमथवा पत्र पश्वाद्वायोऽतिसार्थेते । तस्य ञेहाश शता- 
वरीघुतमुपकन्पयेत्‌ । 
रकंरार्धीशिकं लीढं नवनीतं नवोडतम्‌ ॥ ९९ ॥ 
्षौद्रपादं जयेच्छीधघं तं विकारं हिताशिनः । 
नवनीते नवं दकेराया अधेमगेन युक्तं माक्नीकचतुर्थममाण मान्ञीकस्य 
` चतुर्थेन भागेनान्वितं लीढं पृकौक्तं विकारं हिताहारस्य जयेत्‌ | 
न्यग्रोधोदुबराश्वत्यरुंगानापोथ्य वासयेत्‌ ॥ १०० ॥ 
अहोरात्रं जरे तत्ते धृतं तेनांभसा पचेत्‌ । 
तदर्षराकरायुक्तं लेहयेत्सद्रपादिकम्‌ ॥ १०१ ॥ 
अधो वा यदि वाप्युष्प यस्य रक्तं प्रवर्पते | 
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म्यग्रोधादीनां शंगान्‌ जर्जरीरृस्य तत्ते जलेऽदोरात्रं वासयेत्‌ । तेनां- 


बुना धृतं पचेत्‌ । तच्च धृतं शर्कराया अर्धभागेन युक्तं माक्षीकचतुर्थशषक 
लेहयेत्‌ । पूरवैगुणं । अधो वा चोर्ध्वे वा यस्य रक्तं मवततैते। 


छष्मातिसारे वातोक्ते विरोषादामपाचनम्‌ ॥ १०२ ॥ 

कमौव्यमनुबंधस्य पिनेत्त्यक्तामिदीपनम्‌ । 

निल्वकक॑टिकामुस्तप्राणदाविश्वभेषजप्‌ ॥ १०२३ ॥ 

वचाविडगमभूतीकधानकामरदारु वा । 

अथवा पिप्पठीमृल पिप्पटीदयचित्रकाः ॥ १०४ ॥ 

छेष्मातीसरे वातातीसारोक्तं यदा्पाचनं तदिशेषत्तिककर्तव्ये न तथा 

वातातीसायोक्तोन्यउपक्रमः कार्थं इति विशेषशब्दस्यार्थः । अस्यातीसा 
रस्यनबे चिकित्सायां सम्यकृङृतायामप्यक्मयति भिस्वककंटिकादिकं 
पत्तवा पानमधिदीपनं पिबेत्‌ । अथवा वचादीनि पिबेत्‌ । अथवा पिप्पलीमू- 
लादिकं पक्ताऽमरिदीपनं पिबेत्‌ । 


पाठाभिवत्सकमंथितिक्ताशुटिवचाभयाः । 
कथिता यदि वा पिष्टाः छेष्मातीसारभेषजम्‌ ॥ १०५ ॥ 


एते पाठादयाः कथिताः पाचनन्ययिन चर्ण पाचनन्यायेन वा छष्मातीसार 
मेषजमिति । अत्रापि वक्ष्यमाणं सिहाबलोकितन्थायेम कोष्णवारिणेव्येत 


स्संबध्ध्यते । 
सौवर्यक्वचाव्योषदिगप्रतिविषाभयाः । 
पित्‌ छ@प्मातिसारात्तश्रूर्णिता कोणष्णवारिणा ॥ १०६ ॥ 
सौवर्यलादींशर्गितान्कोष्णजलेन छष्मातिसारात्तैः पिबेत्‌ । 


मध्यै लीढा कपित्थस्य सन्योषक्षीद्ररकंरम्‌ । 
कटूफलं मधुयुक्तं वा मुच्यते जठरामयात्‌ ॥ १०७ ॥ 
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कपित्थस्य मध्यं सञ्योषमाक्षीकशरकरं लीदाऽथवा कटूफलं माक्षीकान्वितं 
लीदुा जठररोगान्मुच्यते । 
कर्णां मधुयुतां रदा तक्रं पीत्वा सचित्रकम्‌ ।` 
भुक्ता वा बाटबिस्वानि व्यपोहत्युद्रामयम्‌ ॥ १०८ ॥ 
कणां माक्षीकान्वितां लीद तक्रं च सचित्कं पीठा बालबिस्वानि का 
मुक्ता जठररोगं व्यपोहति । उपसर्गादस्यव्युहोकौव चनमितिरय्‌ । 
पाठामोचरसाभोदधातकीनिल्वनागरम्‌ । 
मुरृच्छरमप्यतीसारं गुडतक्रेण नाशयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
पाडादिगुडतक्रेण पीलाऽतीसारं सुकृच्छमपि नादायेन्‌ । छेष्मा्तीसारे 
प्रहतेप्यतीमारय्रहणमन्यस्यापि निरामस्य च तनाश्चनमिति योतनार्थम्‌ । 
यवानिपिप्पलीमूलचातु्नातकनागरैः । 
मरिचाप्निजलाजाजीधान्यसोवर्चरैः समेः ॥ ११० ॥ 
ठक्षाम्कधातकीरुष्णानिल्वदाडिमदीप्यकैः । 
त्रिगुणः षड्गुणसितेः कपित्थाष्टकगुणैः रतः ॥ १११ ॥ 
चूर्णोतीसारग्रहणीक्षयगुस्मादरामयान्‌ । 
कापसरश्वासाभिसादाशः पीनसारोचकान्‌ जयेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
यवान्यादिभिर्रव्यैः सर्मवक्षाम्लदिभिखिगृणिर्मृलद्रव्यविक्षया किंभूते 
रतैः । षड्गुणा सिता येषां वक्षाम्लादीनां त एवं तैः । षड्गुणपितैश्चु- 
गीरितइति योग्यं | एवं शफ राभागानां शतमष्टाधिकं भवति । किभृतश्रू- 
णैः । मुल्द्रव्यपेक्षयाऽशगुणेः कपिव्थैः । केचितेषं पठंति । ष दृगुणतिते 
कपिव्थेऽषटगृणइति । तत्र चेदं व्याख्यानं । मृलद्र्यपक्षया कपित्य्टगुणे 
तथा किमूते । षड़्‌ गुणस्तिता यस्मात्तिथा तस्मिन्‌ । एवं शकराभागा अष्ट- 
चत्वारिंशत्स्युरिति । अयं च॒र्णो ऽतिसारादीन्‌ जयेत्‌ । 
 कर्षौन्मिता तवक्षीरी चातुर्जातं दिकार्षिकम्‌ । 
यवानीधान्यकाजाजी््रथीव्योषं पल[रकम्‌ ॥ ११३॥ 
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पलानि दाडिमादष्टौ सितायाश्रैकतःकूतः । 

गुणेः कपित्थाष्टकवनशर्णोयं दाडिमाष्टकः ॥ ११४ ॥ 

भोज्यो वातातिसारोक्तर्यथावस्थं खलादिभिः । 

तुगाक्षीरी च॑तुजीतं च कपषौनिमितं क्षममाणं । यवानी च धान्यकं बा- 

जाजी च यत्रानीधान्यकाजाजीदिकिकं प्रथिश्च व्योषं च तव्पलांशकं 
पलभागिकं पलानि दाडिमादष्टौ । च शब्दास्िताया अप्यष्टौ पलानि । एष- 
मयमेकतएकरिमन्‌ कतश्चृणौ दाडिमा्टक एव संज्नः। तेन चतुजीतकमेकमे- 
वास्य समुदाया्यथोक्त एक एव भागः। व्योषमप्येकमेवास्यापि समुदायाय- 
थोक्त एक एव भागः । एवं द्रव्यसमृदायस्येकत्े कस्पनाप्यत्राचार्थस्या- 
भिमतैव । यथा । त्रिकटरत्तमातिलारष्कराज्यामाक्षीकासितोपलाविहिता 
गुलिकारसायनं कुटजिचबृष्याच सप्तसमेतिसाप्तचेति । तुगाक्षीर्थैका । चतु- 
 लीतं द्वितीये । यवानी तृतीया । धान्यकं चतुर्थं । अजजी पंचमी । पिष्पली- 
मूलं षष्ठं । व्योषं सप्तमं दाडिममष्टमिति । अन्येलेवं व्याचक्षते । पल- 
मिति प्ररृतम्‌ । दाडिममष्टकमष्टपलममाणं यस्मिन्‌ चर्ण सदाडिमा्टक 
इति । यथा वाक्षीरोगे ्तितमरिचमभागमेकं चतुर्मनोहमिव्यतज तचरर्ग॒वाता- 
तिसाररभरैरवस्थावशचात्‌ खल्येयादिभिः सह भोजनीयम्‌ । 


सविडगः समारिचः सकपित्थःसनागरः ॥ ९१५ ॥ 
चांगेरीवक्रकोराम्छः खलः छष्मातिसारनित्‌ । 
खलशछेष्मातिसारजित्‌ किंभृतः विडगादियुक्तः चागेरीतक्रकोलाम्लः । 
कषीणे छप्मणि पूर्वाक्तमम्लं लाक्षादिषटूपलम्‌ ॥ ११६ ॥ 
पुराणं वा घृतं दद्यादययवाग मडमिभश्रिताम्‌। 
क्षीणद्ेष्मणि पुतौक्तमम्लं घृतं गृदरुगृध्रशयोययज्यात्‌ । सक्गीरं साधितं 
विरिप्यादि । तथा लाक्षादीः। लाक्षानागसैदेदेत्यारि षट्पलं यक्ष्मोक्तं 
पुराणं वा घृतं यतागूमडमिभ्रितं दयात्‌ | 


वातश्केभ्मविर्बेधे च खवत्यतिकफेऽपि वा ॥ ११७ ॥ 
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शे भवाहि कायां वा पिच्छाबस्तिः परशस्यते । 
वचानिस्बकणाकुष्ट शताद्वाखवणान्वितः ॥ ११८॥ 
वातकफविवंधे बाऽतिशयेन कफे लवति तथा शूले सति प्रवाहिङ़ायां 
वा सत्यां पिच्छबस्तिः पृौक्त एव पल्छवान्‌ अ्भरीहृव्येत्यादिको वचादि- 
भिर्यक्तः मशस्यते । | 
निल्वतैलेन तैलेन वचादयैः साधितेन वा । 
बहुशः कफवातार्ते कोष्णेनान्वासनं हितम्‌ ॥ ११९ ॥ 
विस्वमज्यभ्य उत्पन्नं तैलं बित्वतैलं तेन॒ वचादथैः पकेनाथवा तैलेन 
तिलतैलेन वचायैः सधितेनोभयेनाप्युष्मेन बहुशोऽनुवासनं कफवातातते 
हितम्‌ । । 
क्षीणे कफे गुदे दीधैकारातीारदुर्बङे । 
अनिलः प्रबलो ऽवश्यं स्वस्थानस्थः प्रजायते ॥ १२० ॥ 
सबली सहसा हन्यात्तस्मात्तं त्वरया जयेत्‌ । 
वायोरनंतरं पित्तं पित्तस्यानंतरं कफम्‌ ॥ १२१ ॥ 
जयेत्पू्वं याणां वा भवेद्यो बलवत्तमः । 
कफे क्षीणे गुदे च दीरैकले योऽतीसारस्तेन दुषैले बलहीने सत्यमिलः 
सरसास्थानस्थितः पायुस्थितोऽ र्यं मबलो जायते | स बायुरवलवान्सदसा 
टिव्येतं व्यापादयेत्‌ । तस्मात्तं वायुँ शीघं जयेत्‌ । ते वायुं जिला नेतरं 
वित्तं जयेत्‌ । पित्तस्यानंतरं कं अयेत्‌ । अथवा ्रयाणां मध्ये यो बलवत्तमो 
दोषस्तमेव पूर्वं जयेत्‌ । ` | 
भीशोकाम्यामपि चरः शीघं कुप्यत्यतस्तयोः ॥१२२॥ 
कायां क्रिया वातहरा हषेणाश्वासनानि च 
भयञओकाभ्यामप्यनिलो यस्मात्‌ कुप्यति । अतस्तयोर्भयशोकाति- 
सारयोवौतहरा क्रिया क्या । न केवलं वातहरा । हर्षणाश्वासनानि च 
कार्यिणि भयश्चोकनिवृत्तये । | 
२९ 
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यस्योच्चाराष्िना मूत्रं पवनो वा भरवर्सते । 
दीप्तामंघुकोष्ठस्य शांतस्तस्योदरामयः ॥ १२३ ॥ 
यस्यातिसारिणः पुरुषस्योच्ारातत्पवृत्तेर्विना मूजमथवा वातः मरवरतैते 
दीप्रापेटैषुकोष्टस्य यतस्तस्य ज्ञटररोगः; शांत इति । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरयिताया मष्टंगहदयटीकायामतिसारचिकिर्सितं 
नामनवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ | 





द्शामोऽध्यायः । | 
अतिसारचिकित्सितादनतरं ग्रहणीदोषचिकित्सितमुच्यते । निदानसामा- 
न्यात्‌ । तथा च भागुक्तमशंतिसारग्रहणीविकारादत्यादि । अत आद । 
अथातो अहणीदोषचिकित्ितं व्याख्यास्यामः । 
प्रहिण्यामाभ्नितो दोषो प्रहणीदोषस्तदाननितस्थानोदि्तकारी बाताय- 
ग्यतमस्तस्य चिकित्सितं ग्रहणीदोषवचिकरिरिसितं + शेषं पूर्ववत्‌ । 
अहणीमाभ्रितं दोषमजीणैवदुपाचरेत्‌ । 
अती्तारोक्तविधिना तस्यामं च विपाचयेत्‌ ॥ १ ॥ 


ग्रहर्णी दोषमान्नितमजीर्णवदुपाचरेत्‌ । तततुल्यसाधनेन.ंषनोपचारा- 
दिनोपक्रमेत्‌ । अतीसारोक्तविधिना तस्य प्रहणीदोषवतः पुसो यथादोषमामे 


विपाचयेत्‌ । ` | 
अन्नकाङे यवाग्वादि पंचकोरादिभिर्युतम्‌ । 
वितरेत्पटुरुष्वन्नं पुनर्योरगांश्च दीपनान्‌ ॥ २ ॥ 


अनकाले सम्यग्‌ जातायां श्षुषि देहे च सुलघो यवाग्वायनं पेया 
विलेप्योदनलक्षणं वितरेरयात्‌ । भृतं । पचकोलादिभिदीपनैदरनये्यतम्‌ । 
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आदिशचब्देनान्धरष्येषं परकारेदरव्येदीपनादिगुणयुकतरुक्तं तथा पटुलवणं । 
कधघूभयथामाजया प्रत्या च| पुनर्भूयो दीपनान्‌ खांडवादीन्योगान्‌ वितरेत्‌। 


दद्यात्सातिषिषां पेयामामे साम्लां सनागरम्‌ । 
पानेऽतिसारविहितं वारितक्रं सुरादि च ॥ ३ ॥ 


तथा आमे सति पेयां दयात्‌ । ईभृतां । नागरातिविषायुतां । तथा सा- 
म्लामीषदम्लां । पानेऽतिसारविहितं वारि तक्रं च सुरादि च साल्यादिव- 
दाद्‌ यथायोग्यं तस्स्मै दद्यात्‌ । 


अहणीदोषिणां तक्रं दीपनग्राहिराघवात्‌ । 

पथ्यं मधुरपाकित्वान्न च पित्तपरदूषणम्‌॥ ४ ॥ ` 
कषायोष्णविकागनित्वाद्र्षत्वाञ्च कफे हितम्‌ । 

वाति स्वाह्म्लमद्रत्वात्सद्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥ ९ ॥ 


ग्रहणीदोषिणां तक्रं पथ्यं । कस्मारीपनमप्रादिलाषवात्‌ । दीपमग्रादिश्ष- 
ब्दयोरंत्र भावपरधानयोर्निदेश्चः। यथा हधेकयो्िव चनेकवचनदत्यत्र । अत- 
एवैतो भावप्रत्ययतिन लाषवशन्देन सह निर्दिष्टौ । भाष्यकारस््वाह। 
हैद्रालरो यः श्रूयते स सर्दैः संबत्ध्यतदति । तेन दीपनम्रादिशाब्दयोरपि 
` भावप्रत्ययार्थसंबेधो भवतीति । मधुरपाकित्वात्‌ पित्तपदूषणं च न भवति। 
नपदेन मकर्षदूषणं पित्तस्य तक्रं निषिध्यते । तेनार्थात्‌ किचित्‌ पित्तकर- 
मिदयुक्तं भवति । कषायोष्णविकाशितादूक्षलाच्च कफे हितं । तक्रं रूक्ष 
लाचचिति पथङ्निदंशाद्ुक्षलस्य तक्रगतस्य यथा कफे हितलं द्रव्यस्वभावान्न 
तथा कषायादिनामेतद्‌योतयति । वति स्वादम्लं सद्रतवात्तक्रं पथ्यं । ईिंभतं 
सद्यस्कं सयो विलोडितं । अत एव न विदाहि । ननु प्रह्णीदोषिणां तक्र 
पथ्यमिव्येतावदस्तु । किहेतुनिर्दैशेन । अत्रोच्यते । रष्न्यादिगुणेभ्यः मा- 
निङ्करूपितेभ्योधिकान्‌ विकारितल्मधुरपाकादीनभिघातुं दीपनादयोपि तस 
संगानिर्दिष्टाः । अपि च । प्रहणीदोषिणां तक्रं पध्यं दीपनादिगुणयोगात्त- 
यान्यदपि यदूद्रव्यमेवगुणं प्रहणीदोषविकित्सितेनोक्तं तदपि ग्रहणीदोषिणां 
पथ्यमितिहितुनिदेशचेन योत्यते । द्रव्यस्वभावात्तु विशेषेण ग्रहणीदोषिणा 
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तक्रं पथ्यमिति । एष एव न्यायोऽन्यत्रापि सहतुकद्रव्यकथने योज्यः । किंच 
यत्तदोरनिव्याभिसंर्वपदेवंनिरे शाच्चायम्थोबतिष्ठते । यदेवंविधं तक्रं तद्‌ प्रह- 
णीदोषिणां पथ्यं नान्याष्शं यदनुदतलदमथवा वद्धितलेहं तथातिजात 
त्वादम्लं तथा सयस्कं विदाहि च। तत्सर्वं ग्रहणीदोषिणामपथ्यमेव । तक्रे 
च रूक्षषादम्लादयो गुणाः परस्परविरुद्धा अपि द्रव्यप्रभावातकफविज 
पित्वं वातविजयिलवं च यथायोगं कुर्वत्येव । सवं स्वं कर्म यथा सववंरजस्त- 
मःसंन्ना गुणाः। 

चतुणा प्रस्थमस्लानां न्यूषणाच पलत्रयम्‌ । 

लवणानां च चत्वारि शकरायाः पराष्टकप्‌ ॥ १ ॥ 

तचयर्ण शाकसुपान्नरागादिष्ववचारयेत्‌ । 

कासाजीणरुचिश्वासहत्पार््वामयशुलनुत्‌ ॥ ७ ॥ 

अम्लानां चतुर्णा कोलदाडिमवृक्षाम्लचुक्रीकाणां मस्थं । केचित्तु वृक्षा- 

म्लाम्लेवेतसदाडिमबद राणामित्याहुः । त्रिकटुकायलनरयं । लवणानां च- 
तारि पलानि । शर्करायाः पलान्यष्टौ । तदेतचर्ण॒शाकरादिष्ववचारयेमिि 
श्रयेत्‌ । तच्च कासादिनित्‌। 


नागरातिविषामुस्तं पाक्यमामहरं पिबेत्‌ । 
उर्णाबुना वा तत्कल्कं नागर वाथवाभयाम्‌ ॥ < ॥ 
सर्मषवं वचादि वा तदन्मदिरया ऽथवा । 

मागरादि पाक्ये काथयिलाऽऽमन्रं पिबेत्‌ । अथवा तेषां नागरादभैनीं 


कत्कमुष्णाबुना पिबेत्‌ । अथवा शूठीमुष्णांबुना पिबेत्‌ । हरीवर्की वा वचार्दि 
वा गणं तैधवाितं तददुष्णातुना पिवेत्‌ । वचादिमेव मदिरया वा पिबेत्‌ । 


व्चस्यामे सम्रवाहे पिबेदा दाडिमांबुना ॥ ९ ॥ 
बिडेन र्बणं पिष्टं बिल्वचित्रकनागरम्‌ । 
सामे कफानिरे कोष्टरुष्करे कोष्णवारिणा ॥ १० ॥ 


पुरीष अमि तथा सप्रवाहि विडेनोपलक्षितं लबयं॑बिडलबणं पिष्टं 
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दाडिमाबुना वा पिबेत्‌ । सामे वातकफे कोष्टरजाकरे वित्वादीनि को- 
ष्णवारिणा पिवेत्‌ । 


कछ्िगरहिग्वतिविषावचासौव्चलाभयम्‌ । 
छर्दिहद्रोगशुलेषु पेयमुष्णेन वारिणा ॥ ११ ॥ 
पथ्यासौवश्चराजानीचुर्णं मरिचसंयुतम्‌ । 
छयीदिषु कङ्गादिकं कोष्णेन वारिणा पेयं । पथ्यादिकं चूर्णं समरि- 
चमुभ्णजलेन पिबेत्‌ । पूर्वेगुणे । 
पिप्प्छी नागरं पाठं सारिवां बृहतीद्ययम्‌ ॥ १२॥ 
चित्रकं कौटजं क्षारं तथा रवणपचकम्‌ । 
चु्णीङ्तं दधिसुरातन्मंडोष्णां बुकांजिकैः ॥ १३ ॥ 
पिनेदभि विवृत्य कोष्टवातहरं परम्‌ । | 
पिष्यल्यादिकं मृक्ष्मरजीृतं दध्यादिभिरभ्निदीप्तयर्थं पिवेत्‌ । तस्याः 
सुराया मंडस्सन्मंडः । कोष्टवातदरं चेतचर्णं स्यात्‌ । | 
पटूनि पंच द्वौ क्षारौ मरिचं प॑चकोलकम्‌ ॥ १४६॥ 
दीप्यकं हिगुगुलिका बीजपूररसे क्ता । 
कोलदाडिमतोये वा परं पाचनदीपनी ॥ १९ ॥ 
लवणपंचकादिभिर्गुटिका बीजपुररसे कृता कोलदाडिमजले वा इता- 
तिक्चयेन पाचनी दीपनी च स्यात्‌ । 
ताटीसरपत्रचविकामरिचानां पटं पलम्‌ । 
 कृष्णातन्मृखयेोर्ह दवे पठे शुंठीपलखत्रयम्‌ ॥ १६ ॥ ` 
चतुजीतमुशीरं च कषीरं छण्ष्णर्चू्णितम्‌ । 
गुडेन वटकान्‌ कत्वा त्रिगुणेन सदा भजेत्‌ ॥ १७ ॥ ` 


मद्ययूषरसारिष्टमस्तुपेया पयोनुपः । 
वातश्ेष्मात्मनां छर्दिग्रहणीपाश्वषहुनाम्‌ ॥ १८ ॥ 
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उ्वरश्चयथुपांडत्वग्गुल्मपानात्ययाशेसाम्‌ । 
प्रसेकषीनसश्वासकासानां च निङत्तये ॥ १९ ॥ 
अभयां नागरस्थाने दद्यादन्रैव विष्कुहे । 

छद्यादिषु च पैत्तेषु चतुरगुणसितान्विताः ॥ २० ॥ 
पङ्केन वटकाः काया गुडेन सितयापि वा । 

परं हि वन्हिसंपकोछषिमानं भज॑ति ते ॥ २१॥ 


तालीसपत्रादीनां पमत्येकं पलं। पिप्यली पले दे। पिप्यीमृलस्य हे । शुटी- 
पलजयं । चतुर्जातमुशीरं च पृथक्‌ कर्षभागे गुडेन त्रिगुणेन वटङ्ान्‌ हता 
सदा मदादीन्‌ पिबन्‌ भजेत्‌ । किमर्थमित्याह । वातकफासक च्छयीदीनां 
शा्यरथ । तज चेतिष्वेव च वटकेषु विदे विडधवंधे सत्यभयां नागरस्थाने 
दद्यात्‌ । छयौदिषु पृवोक्तेषु सत्सु गुडवर्ज चतुगंणसितया 
युक्ता वटकाः कायीः । वटकानां विधानमाह । पकेन गुडेन वटकाः कायीः 
कितया वा पक्षया कायः । किमिति पक्ेन क्रियत इत्याह । यस्माल्ार- 
णादभ्निस्पकीत्ते वटकाः परं लघुत्वं भजंति । लषोभौवो लधिमा। पृथदिभ्य 
इमनिच्‌। टेरितिटिलोपः। सामचिकित्सामुक्ा निरामचिकित्सां विरेषेणाह । 


अथैनं परिपक्राममारुतम्रहणीगदप्‌ । 

दीपनीययुतं सर्पिः पाययेदल्पशो भिषक्‌ ॥ २२॥ 

किचित्संधु्षिते त्वन्नो सक्तविण्मूत्रमारुतम्‌ । 

हहं भ्यं वा संलने्य सििच्नाभ्यक्तं निरूहयेत्‌ ॥२९३॥ 
तत एरंडतेेन सर्षिषा तैख्वकेन वा । 

सक्षारेणानिङे शति छलस्तदोषं विरेचयेत्‌ ॥ २४ ॥ 


मारुतग्रहणीगदो वियते यस्येवयर्श आदित्वादच्‌ । एनं मारुतग्रदणीगद- 
वतं दौपनीयोषधयुतं पचकोलपायद्रव्यान्वितं बन्हिसंधुक्षणार्थमस्यमात्रया 
धृतं पाययेत्‌ । क्रिचित्संधुक्षिते मनाङ्‌ संदीपिते वपरौ सति सक्तविण्मूत्र- 
पवनं नरं हे दिनि त्रीणि वा संलेद्य लेदयिलाऽनंतरं स्ि्नभ्यक्तं 
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कृता निरूहयेत्‌ । ततो निरूहादनंतरं मारुते शति सव्येरंडतेलेनाथवा 
तैट्वकेन धृतेन सक्षारेण लस्तदोषं प्रथ्युतदोषं विरेचयेत्‌ । 
शुडरूक्षाशयं बद्धवर्चस्कं॑चानुवासयेत्‌ । 
दीपनीयाम्वातच्रसिडध तैलेन तं ततः ॥ २९ ॥ 
निरूढ च विरिक्तं च सम्यक्‌चाप्यनुवासितम्‌ । 
रष्वन्नप्रतिरयुक्तं सर्पिरम्यासयेत्पुनः ॥ २१ ॥ 
द्धो रूक्ष आश्चयो यस्य स एवं तथा बद्धं वर्चः पुरीषे यस्य तम्‌ । 
शुदधरूक्षाशयमिति हेतौ पथमा । इुदरूक्ञाशयत्वेन बद्धवचैस्कमिव्यर्थः। 
तथाविधं नरमनुवासतयेत्‌ । केन । दीपनीयानि नागरादीन्यम्लानि वृक्षा- 
म्लमातुकं गदाडिमादीनि वातघ्रानि कुष्टरालेरंडादीनि ैदीपनीयाम्ल्वातवैः 
तिद्धतेलेन निरूढं विरिक्तं च विधिना चानुवासितं मात्रयेव्य थैः । सम्य- 
ग्वाप्यनुवातितं लष्वन्न परतिसंयुक्तं पुनः सर्पिः शीलयेत्‌ । 
प॑चमूलाभयान्योषपिप्पठीमूलरमषवैः । 
राल्लाक्षीरहययाजाजीविडंगशरिभिधृतम्‌ ॥ २७ ॥ 
शुद्धेन मातुङिगस्य स्वरसेनाद्रैकस्य वा । 
शुष्कमूरककोलाम्डचुक्रीकादाडिमस्य च ॥ २८ ॥ 
तक्रमस्तुमुरामंडसौवीरकतुषोदकैः । 
काजिकेन च तत्पक्रमभरिदीपिकरं परम्‌ ॥ २९॥ 
गूटगुर्मोद्रश्वाप्तकास्तानिरुकफापहम्‌ । 


पचमृलदिभिः कर्केरव्येः शुद्धादिमिर््रवद्रन्येः सामान्यपरिभाषया धतं 
पचेत्‌ । पचमूलमिहमह दाह्यं सुतरां वातघ्रत्वात्‌ । एतच्च घृतं प्रममिदी- 
तिकरं शुलादिघम्‌ । 
सबीजपूरकरसे सिद्धं वा पाययेदरतम्‌ ॥ २० ॥ 
बीजपूरकरसेन सद सिद्धं वा धृतं धाययेत्‌ । 


२०८ अष्टागह्दये अ० १० 
तैरमम्यंजना्थं च सिडमेभिश्वरापहम्‌ । 
एभिः पैचमुलादिपिर्षैतीषधैः सिद्धं तैलं वाभ्यंजनार्थं हितम्‌ । 
एतेषामौषधानां वा पिनेचुर्ण सुखांबुना ॥ ३१. ॥ 
वातश्ेष्मादते सामे कफे वा वायुनोदधते । 
एतेषामैषधानां पैचमूलादीनां चर्णमृष्णाबुना वा पिबेत्‌ | कस्यामव- 


स्थायमिव्याहं | वति । भूते । ®ष्मावृते । तथा समि कफे वा वतिनो- 
दते सामे वा । अधुना पित्तग्रहणीरोगविकित्सामाह । 


अ्नर्मिवौपकं पित्तं रेकेण वमनेन वा ॥ ३२ ॥ 
हत्वा तिक्तर्षु्राहिदीपनैरविदाहिभिः । 
अम्टैः संधुक्षयेदरभि वर्णैः लेहैश्र तिक्तकैः ॥ २२ ॥ 
अभिपित्तयोर््रहण्याश्रयलाद्‌ द्रवलाच्च यदपनेः छावकं पित्तूर््वाधः 
मरपन्नं तयथासनदोषं बमनेन विरेकेण च हत्वा । अनंतरं तमभिमनै- 
स्तिक्तलघुग्राहिदीपनैः संधुक्षयेत्‌ । भूतेः । अविदाहिभिरक्रतुसामान्येन 
दीपनैमं केवलमेव विपैरनैरपि संभृक्षयेत्‌ अम्लैभ्र्गः लेदेश्च तं संधुक्षयेत्‌ । 
किभूतिः । तिक्तकैसिक्तद्रव्यभूथिष्ठूर्ैस्तिक्तदरन्यसाधितेः लेहे व । वूर्भर- 
नि संपुक्षयेदिव्युक्तं । अतश्रुणौन्याह । 
पटोखनिनत्रायतीतिक्तातिक्तकपर्षटम्‌ । 
कुटजत्वक्फं मूरवामधुरि्चुफलं वचा ॥ ६४ ॥ 
दा्ित्वकूपदयकोशीरयवानीमुस्तचदनम्‌ । 
सौराषटयतिविषाग्योषत्वगेखापत्रदारु च ॥ ३९ ॥ 
चूर्णितं मधुना छे पेयं मयैभलेन वा । 
हृत्पांडुग्रहणीरोगगुल्मशूरारुचिज्वरान्‌ ॥ ३६ ॥ 
कामलां संनिपातं च मुखरोगां श्च नाशयेत्‌ । 
मधुशिग्रुः सोभाजनकविशेषः । तस्य फलं उवेतमरीचाख्यम्‌ । एतद 
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टोलादिकं चूर्णितं मधुना ले्यमथवा जलेन पेयं मये । तच्च हदरोगा- 
दीन्‌ नाशयेत्‌ । 
भूनिजकटुकागुस्तात्यूषणे द्रयवान्‌ समान्‌ ॥ ३७ ॥ 
दौ चित्रकाकरुटजलमग्भागान्‌ षोडश वर्णयेत्‌ । 
गुडश्रीतांबुना पीतं ग्रहणीदोषगुल्मनुत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कामलाज्वरपांडुत्वमेहारुच्यतिपारनित्‌ । 
भूनित्रायान्‌ समभागान्‌ चित्रकद्‌ द्वौ कुटजखवां षोडश्लभागाश्रण 
गुडयुतेन शीतात्रुना पीते ग्रदगीरोगादिदरम्‌ | [र 
नागरातिविषामुस्तापाठाविस्वं रसराजनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कुटजलत्वक्फट तिक्ता धातकी च रत रनः 
्षौद्रतं इखवारिम्यां पैत्तिके म्रहणीगदे ॥ ४० ॥ 
प्रवाहिकार्शोगुदरुग्रक्तोत्थानेषु चेप्यते । 
नागरादिद्रत्यं चूर्णितं क्षोद्रतंडूलजलाभ्यां सह पेत्तिकग्रहणीगददष्यते। 
पवाहिकादिषु च| 
चंदनं पद्मकोशीरं पाठां मूर्वा कुटंनटम्‌ ॥ ४१॥ 
षड्गरथा सारिवाऽऽस्फोतासप्तपणांटरूषकान्‌ । 
पटोटोदुबराश्वत्थवद्कक्षकपीतनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कटुकां रोहिणी मुस्तां निवे च दिपर्छाश्रकान्‌ । 
्रोणेऽपां सधयेत्तेन पचेत्सर्षिः पिच॒न्मितैः ॥ ४३ ॥ 
किराततिक्तंद्रयववीरामागधिकोत्परैः। 
पित्तम्रहण्यां तत्पेयं कृष्टोक्तं तिक्तकं च यत्‌ ॥ ४४॥ 
चंदनादिग्रव्यं मस्येकं द्िपलांशक्मपां द्रोणे पचेत्‌ । तेन कायेन पिचुप- 
मणिश्च किराततिक्तक।दिभिः करकः सर्पिः पतेत्‌ । कुटेनटः स्थोनाकः । 


आस्फोता उत्यलसारिवा । कपीतनो वानीरः । अत्र च सर्विःप्रमाणं। 
2.९७ 
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कथापेक्षया दातरि शत्पलानि कल्प्यानि नतु कर्कपिक्नमा पंच पलानि । काया- 
दिद्रवद्रञ्यस्यालेहपाक प्राधान्यात्‌ | यतः क्ाथादिद्रव्मेतरेण लेहपाकऽपि 
नोपपद्यते नतु तया कर्कं तिना । तस्मात्‌ क्रथस्य प्राधान्यात्‌ क्राथापिक्षयैव 
सर्पिग्रह्य । तदेतदरतं पित्तप्रहण्यां पेयं यच्च कु्टविक्गित्सिते गदितं तिक्तकं. 
घतं तच पेये । च रन्दो महातिक्तकस्यापि प्रदणार्थः | 
श्ेषनग्रह णीचिकरित्सार्थमाद । 
ग्रहण्यां शष्मदु्टायां तीक्ष्णैः प्रच्छदने कृते । 
कट्रुम्ललवणक्षारेः क्रमादि विवभेयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
छष्मदुशटायां ग्रहण्यां तीष्णेद्र्॑येः प्रच्छर्दने उमने हृते सति भयथमं 
कटम्ललवणक्षारेरमिं भिवधेयेत्‌ । 
पचकोलाभयाधान्यपाठागंधपलाराकरः । 
बीजपुरभवालेश्च सिद्धः पेयादि कल्पयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


पेचकोलादिभिः सिद्धेः कथितः पेयादिकं कल्पयेन्‌। गंधपलाशं गधंपतर। 


द्रोणं मधूकयुष्पाणां विडगं च ततोर्धतः । 

चित्रकस्य ततोर्ध च तथा भ्वातकाढकम्‌ ॥ ४७ ॥ 

मंनिष्ठा.ऽ्पलं चेतज्जलद्रोणत्रये पचेत्‌ । 

द्रोणरोषं शतं शीतं मध्वधीढकसंयुतम्‌ ॥ ४८ ॥ 

एलामृणालागुरुभिश्चदनेन च रूषिते । 

कुंभे मासं स्थितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 

हणीं दीपयत्येष बृंहणः पित्तरक्तनुत्‌ । 

रोषकष्टकिलासानां प्रमेहाणां च नाशनः ॥ ५० ॥ 

मधूककुसुमानां द्रोणं ततो मधृकपृष्पेभ्योधन ब्रिडंगं ततो विडंगाचि- 

जकस्यार्धं भलतकस्य चाढकं मंजिष्ठायाः पलान्यषटो । एतत्सर्वं पानीय- 
दरोणत्रये पचेत्‌ । एतच्च द्रोणगेषं गतं शीतं मभुनोर्धादक्न संयुक्तमला- 
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दिभिः कमे रूषिते लिते मसं स्थितं तमेवं विधं जातमासवं प्रयोजयेत्‌ । 
एष आसवे प्रहर्णीं दीपयति बंहणो ऽसखपित्तादिनाश्षनः । 
मधूकपुष्यस्वरसं शृतमधक्षयीकूतम्‌ । 
्लोद्रपादयुतं शीतं पूर्ववत्सन्निधापयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
तत्िवन्‌ अहणीदोषान्‌ जयेत्सवौन्‌ हिताशनः । 
मधुकपुष्पाणां कुडवं स्वरसं च कथितमधक्ष्यीङृतमधौवशेषं शीतं 
माक्षीकचतुथेभागयुते पूर्ववत्‌ पूण तुन्यमेलादिरूक्िते भडि मसिं यावससं- 
ज्नेधापयेत्सम्यक्‌ स्थापयेत्‌ । मधूकपुष्पकुडवमि्यादियोऽयं परिमाणनिदंशः 
त इह दिद्माजरपदशैनपरः | अनयां दिशाऽयं संघातव्यो बहुनैसेतावा- 
न्यथा ह्यस्पसंभृतलादयमासवो न शोभनः स्यात्‌ । अन्यत्र त्रा्तवारिष्ट- 
लेहादौ परिपूणैखात्‌ । यथानिर्दिष्ट एवमासषो यथोक्तगुणकलापं करोति । 
न स्यूनाधिकमिति वेद्यं तदेतत्‌ पिबन्नातुरो हितमभोजी सन्‌ सर्वान्‌ ग्रहणी. 
दोष्रान्‌ जयति । 
तद्वदरद्राकषक्षखर्जुरस्वरसानासुतान्‌ पिबेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
यथेष मध्रकपुष्पक्राय आसवस्तथेव द्राक्षादिष्वरसानास॒तान्‌ पिबेत्‌ । 
यथा च मधरूकयुष्पाणां काय आदिष्टो प्रंथकृता तथैव द्राक्षादीनां स्वरसा- 
भावे काथो ग्राह्यस्तस्य दिकूपदर्शनपरसात्‌ | 


हिगुतिक्तावचामाद्विपारटद्रयवगेध्चरम्‌ । 

पचकोटं च कर्षोरां पलांशं पटु पंचकम्‌ ॥ ९३ ॥ 

घृततेलद्टिकुडवे दधः परस्थदये च तत्‌ । 

आपोथ्य क्राथयेदममो मृदावनुगते रसे ॥ ५४ ॥ 

अंतधूमं ` ततो दग्ध वुर्णीकुलय वृता्खतम्‌ । 

पिनेत्पाणितङ््‌ तस्मिन्‌ जीर्णे स्यान्मधुराशनः ॥ ९९ ॥ 

वातशष्मामयान्‌ सर्वान्‌ हन्याद्धिषगरांश्च सः । 
हिग्वादिकर्षममाणं लवणानि पैचपलप्रमाणानि तदेतदरृततेलयोः कड- 
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वषये दधिप्रस्थदये चापोथ्य संक्षुय मृदावापौ कथयेत्‌ । रसे चानुगते 
मर विष्टे सव्यनंतरमंतर्धृमं कलशे दग्ध्वा ततश्र्णीहृत्य करषेमान्नं धृता- 
लोडितं पिबेत्‌ । तस्मिन्‌ जीणे मधुरभोजी स्यत्‌ । स च क्षारो बातकफ 
रोगादौीन्‌ हंति । 
मूनिबं रोहिणीं तिक्तां पटो निबपटम्‌ ॥ ५६ ॥ 
दग्ध्वा माहिषमूत्रेण पिबेदयिविवर्धनम्‌ । 
भूनिबादीनि दग्ध्वा माहिषमूनेण पिबेत्‌ । तच्च पीतं बर्हि वर्धयति। 
टे हरिद्रे वचा कुष्टं चित्रकः कटुरोहिणी ॥ ९७ ॥ 
मुस्ता च छागमूत्रेण सिडधः क्षारो ऽभिवधनः । 
कटुरोहिणी कटुका | हरदरादयदिरछागमूत्रेण तिद्ध: पूत्ैवदभिवृ- 
द्वित्‌ क्षारः । 
चतुःपल सुधाकांडात्रिपठ ठवणत्रयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
वातीककुडवं चार्कादष्टो द्व चित्रकात्पले । 
दग्ध्वा रतेन वातीकाहुटिका भोजनोत्तराः ॥ ९९ ॥ 
शुक्तमन्चं पच्या कासश्वास्राशसां हिताः । 
विषुचिकापरतिश्यायहृद्रोगशमनाश्र ताः ॥ ६० ॥ 
सुधास्तंभाचत्वारि पलानि । लबणतरयाङ्गीणि पलानि । परकदष्कवतिी- 
ककुडवं । अकीदष्टो पलानि । चित्रकपले दे । एतःसर्वं दण्ध्वा । ततो वा- 
ताकानां रसन हता गुलिका भुक्तमनृपगुक्ता भोजनं पच्या । कासादिभ्यो 
हिता विषूचिकादिष्यश्च स्मृताः| 
मातु्रगशदी राल्ला कटुत्रयहरीतकी । 
स्वजिकायावशूकाख्यो क्षारो पंचपटूनि च ॥ ६१ ॥ 
सुखांबुपीतं तच्ू्णं बरूवणाभिवधनम्‌ । 


मात्लृंगादिकं चूर्णमुष्णोदकेन पीनं बलादिवर्धनम्‌। 
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छम्मिके म्रहणीदोषे सवाति तेरधृतं पचेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
धान्वेतर्‌ षट्पलं च भद्ठातकधृताभयम्‌ । 

छष्मिके ग्रहणीदोबे वातान्विते तेमीतुलंगादिभिर्धेतं पचेत्‌ । भथव। 
धान्वंतरं घतं प्रमेहचिकिस्सिते दश्मलश्टीस्यादिकं षटरृषलं राजयक्ष्मचि 
किरिसिते पंचकोलयवक्नरिव्यादिकं भकातकपतं गुस्मोक्तं भल्लातकानां दि 
पलमिस्यादिकमभयाघतमुद रविकित्सिते हरीतकी सुक्ष्परजरव्यादिकम्‌। 
बिडं काटोषल्वणं स्वजिकायावशुकजान्‌ ॥ ६३ ॥ 
सततां कंटकारीं च चित्रकं चैकतो दहेत्‌ | 
पप्तरत्वः सुतस्यास्य क्षारस्याधीढके पचेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
आढकं सर्पिषः पेयं तदभिबरडद्धये । 


बिडं लवणं काचलवणं क्षारलवणं स्वभिकादींश्वेकस्मिन्‌ कृषा दहेत्‌ । 
सप्तवारानस्य क्षारस्य सतस्य चा्ीटक्रे सर्पिष आदकं पचेत्‌ | तद्धन 
मभिबलादिवृद्ये पेयम्‌ | 
निचये पंचक्रमाणि युंज्याच्चेतदययथाबलम्‌ ॥ ६९ ॥ 
निचये संनिपतजे प्रह दोषे परचकमौणि वमनव्रिरेचनस्थापनानवा- 
सननस्यानि ययव्रले युज्यत्‌ । यद्यपि धिरोकिरिचनाख्यस्य क्णो बाह 
स्येन ग्रहणीदोष प्रयोजनं न तथा दुक्यते यथा वमनादीनां तथापि भ- 
यस्वमुररीकृत्य पचकमाणीय्युक्तं । चरब्दायदेतद्रग्रहणीत्रये मतिदोष 
मान्निव्योक्तं कमे तदपि निचयोव्थे ग्रहणीदोष युंस्यात्‌ | इति ग्रहणी- 
दोषस्य चतुर्विघस्य चिकितसामभिधयेदानीं प्रतिपुरुषं प्रतिदोषं मं 
दात्नितमाभ्ित्य यथावस्थं चिररिस्सितं निर्दिशन्नाह । 
भरसेके %@ेष्मिके ऽल्पाेर्दीपिनं रू क्षतिक्तकम्‌ । 
योज्यं छृशस्य व्यत्यासात्लिग्धरूक्षं कफोदये ॥ ६६ ॥ 
क्षीणक्षामश्ररीरस्य दीपनं सेह संयुतम्‌ ॥ 
दीपनं बहुपित्तस्य तिक्तं मधुरकैयुतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
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मरते द्िषिधो वातिकः छेष्मिक्श्च | तत्र मंदरः छेष्मपकोपजे 
मरसेके मंदवन्देर्दीपने रूक्षतिक्तं यद्‌ द्रव्यं तरतयो्यं | न धृतं नापि मधुराः 
म्ललवणादिकरम्‌ । शष्मजप्रसेकस्य च लक्षणम्‌ | ष्मणो ऽतिपरसेकेन 
वायुः छेष्माणमस्यतीव्यादि । इदस्य पृनर्मदामेः कफोदये सति व्य्यासात्‌ 
पर्ययिणाप्यतिकर्मन्यतिहारार्थेः । व्यत्यासात्‌ लिग्धरूक्षं योज्यं । लिग्धं 
योजयिता रूक्षं योग्यम्‌ । रूक्षं योजयिता लिग्धं योज्यमिव्य्थः। यदि हि 
हृदो बहुकफे रूक्षे च नरे रूक्षमेव युंज्यात्‌ । ततो रूते केवले युज्यमाने 
कारौस्य वृद्धिः स्यात्‌ | अथ सेदमेव युं्यात्‌ । ततः सेहे केवले युञ्य- 
मनि कफवृद्धिः स्यादिति व्यवयासेन लिग्धरूक्षमुपयुक्तं । क्षीणक्षामश्चरी- 
रस्य तु कफोदथे दीपनं द्रव्यपचकोलादिकं॒लेहै षैतादिसंयुतं लेदसंयुक्त 
गुम्यात्‌ । बहुपित्तस्य मेदमिस्तिक्तं मधुरकै्रव्यर्युक्तं दीपनं योज्यम्‌| बहु- 
वातस्य म॑ंदामेर्मरस्य सेदो ऽम्ललवणेरयुक्तः मिण शस्यते । लहस्य मंदाभि 
विषयेभ्योऽन्यद्रवेभ्यः प्रायेण प्राधान्यं स्वपुरुषं प्रति योतयितुमिदं ब्रूते । 


लेहो ऽग्लवणेर्युक्तो बहुवातस्य शस्यते । 

लेहमेव परं विदयादूदुरानर्दीपनम्‌ ॥ ६८ ॥ 

नां लेहसमिद्धस्य शमायान्नं सुगुर्वपि । 
एवेत्यवधारणे | परं प्रधानम्‌ । लेहमेव मंदाभिरवियान ततोन्यद्‌ द्रव्यम्‌| 
` तस्मान्मंदामिरदष प्रतिपत्तिपक्षैरोषधेर्यु क्तः स्नेहो बाहुल्येन पथ्यः। अत एवेदं 
कारणं निर्दिशन्नाह । नालमिस्यादि यस्मास्लेदोदीपितस्येः सट गुकरप्यनं 
शमाय नालं पर्याप्तम्‌ । तस्मात्‌ स्लेह एव दुबैलानलदीपनाय श्रेष्ठः । 


यो ऽल्पाभित्वात्कफे क्षीणे वचः परकमपि छथम्‌ ॥ ६९ ॥ 
मचेदयदट्धौ पधयुतं स पिनेदर्पशो धृतम । 
तेन स्वमागमानीतः स्वकमेणि नियोजितः ॥ ७० ॥ 
समानो दीपयत्यभिमग्रेः संधुक्षको हि सः। 

यो नरोऽस्पामिखत्कफे क्षीणे सति पुरीषं पक्रमपि शिथिल मुचेत्‌ स 
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नरोऽस्यमस्पं घृतं पित्‌ । किमूतम्‌। यद्‌ दौषधयुतं सधवगुं दीयुक्तम्‌ । तेन 
सर्पिषा समानः स्वमार्गेमानीय स्वकर्मण्यनपचनाख्ये नियोजितोऽ्धि सं 
दीपयति । यतोऽसौ समानोऽमेः संधूक्षकः । 


पुरीषं यश्च रुच्छरेण कठिनत्वाद्िमुचति ॥ ७१ ॥ 
स धृतं कवणिशुक्तं नरोऽन्नावम्रहं पित्‌ । 


यश्च पुरुषः पुरयष काठिन्यास्संहतवादवेतोः कृच्छेण मुंचति । स॒ नरा 
लवणैः पचमिर्यक्तं घृतं पिवेत्‌ ।. किं भूतं । अन्नावग्रहमनेनावग्रहः सह- 
सोभ्वकायगमनपतिङधोऽवष्ट॑मो यस्य तदेवं घृतं पीलाऽनं भोक्तव्य 
मिन्यथेः | | 


रक्ष्यान्मदेने सर्पिस्तैरं वा दीपनैः पिनेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
रीक्ष्यद्धतोर्मदेऽभ सति सपिंरथवा तैलं दीपनेयूतं पित्‌ । 
्षारचृणीसवारिष्टान्‌ मंदे लेहातिपानतः । 
सेहातिपानाद्धेतोर्मदे ऽमौ सति क्षारादीन्‌ पिबेत्‌ । 
` उदावतीत्मरयोक्तम्या निरूहल्नेह बस्तयः ॥ ७२ ॥ 
उदावर्तीसूनर््दे ऽग सति निरूहल्लेह बस्तयः मोक्तव्यः । 
दोषाऽतिदत्थ्याऽमंदेऽमो सं शदे ऽन्नविषि चरेत्‌ । 
दोषातिवरस्या मेदे ऽग्रौ सति वमनविरेचनादिभिरैतदोषः इतद्ुद्धिरतर 
विधिपेयादिक्रममाचरेत्‌ । 
व्याधिमुक्तस्य मेदेऽमो सर्षिरेव तु दीपनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
व्याधिमृक्तस्य मेदेऽ्ौ सर्विरेव दीपनं स्यान्नान्यत्तया द्रव्यम्‌ । 


अध्वोपवासक्षामत्वै्यवाग्वा पाययेदरतम्‌ । 
अन्नावपीडितं बल्यं दीपनं बृहणं च तत्‌ ॥ ७५ ॥ 
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' अध्वोपवासक्षामवैर्मदेऽमो यवाग्वा सह पृतं पाययेदेय इति देषः । 
किंभूतं । भन्नेनावषीडितमन वपीडितं मध्यभक्तं घतमिव्यथेः। एवे पीतं 
ब्य बृहणं दीपनं च तदवति | 


दीषंकारम्रसंगात्तु क्षामक्षीणूशान्नरान्‌ । 

प्रसहानां रसैः साम्लेर्भोजयेत्पिरितारिनः ॥ ७६ ॥ 
लघुष्णकटुशोधित्वाद्‌ दीपयंत्याशु तेऽनलम्‌ । 
मांसोपचितमां सत्वात्परं च बलवर्धनम्‌ ॥ ७७ ॥ 


दीधैकालपसंगात्तु मेदेऽभो सव्यसम्यगाहाररसपरिणव्या हेतुभूतया क्षा- 
मक्षीणङृशान्रान्‌ पििताशिनां मसहादीनां रसैः साम्लेर्भोजयेत्‌ । कस्मा- 
त्तनितान्‌ भोजयेदिव्याह । लपृष्णेव्यादि लघुखादुष्णतादिव्यादि लपुख।- 
कटुलाच्छाधनवाच् ते रसाः शीघमभनि दीपयेति । भावप्रधाननिरदेशः 
पर्वश्चात्र योन्यः। ननु प्रागभ्यधायि । गुरूष्णललिग्धमधुरा वगीश्वातो यथो- 
त्तरमिति । दह च प्रसहानां लघुतमुच्यतस्तदिमे वचसी परस्परं व्याघाति | 
अत्र ब्रूमः | लाघवशन्दोत्र क्रियाबिशेषार्थो धावनड्कवनलंघनादिका चेष्टा 
तस्याः पाटवविशेषो लाघवं । यथा च मागध्यगीष्ट | लाघवं कर्म 
सामर्थ्यमिति । एवं चात्राविरोधः । हेतृनिदैशादन्येप्येकं प्राया ये मांस- 
रसास्तानप्येतान्‌ भोजयेदिति । ते च प्रसहा मसिपचितमांसवाद्धेतोः 
सुष्टु बलं वरधे्यति । 


लेहासवसुरारिष्टचणेकाथरहिताशनेः। 
सम्यक्‌भयुकैर्देहस्य बलममेश्च वर्धते ॥ ७< ॥ 
रेहादिभिः सम्यक्‌ प्रयुक्तैः शरीरस्यपनेश्च बले वैते | तस्मात्‌ 


रेहादयो यथावस्थं प्रयोज्या इति भवः । अधुना लेहस्याभिवृद्धिकरत 
दृ्ट॑तिन ददौयति । 


दीप्तो यथेव स्थाणुश्च बालोः सारदारुभिः । 
सस्नेरैजीयते तद्दाहारैः कोष्टगो ऽनलः ॥ ७९ ॥ 
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यथा येन प्रकारेण सारदारुभिः शमीखदिरादिभिः सम्नहेबीद्योपि- 
दपः स्थाणः स्थिरश्च जायते तथैव कोष्टकोभिः सरैः पथ्यरू्यैराहरि 
परतरः स्थिरश्च संपयते | 


न भोजनेन कायाग्निर्दीप्यते नातिभोजनात्‌ । 
यथा निरिधनो वरिहूरिल्पो वा ऽतीधनान्वितः ॥ <° ॥ 


न भोजनेन कायाविरदीप्यते | नचातिभोजनेन । अत्रैव दृष्टतमाह । 
यथा बाह्योनिर्मिरंषनो न दीप्यते नश्यति । अस्पोऽमिर्बाह्यो ऽतीधनेन वहु- 
भिदीरूभिरावृतो नह्यति न दीप्यते | एवं कोष्टामिरप्यमोजनाषिभोजनभ्यां 
नरयति न दीष्यत इव्यथः | 


यदा क्षीणे कफे पित्तं स्वस्थाने पवनानुगम्‌ । 

प्रदं वर्धयत्यम्रि तदाऽसौ सानिरो ऽनलः ॥ <१ ॥ 
पक्तान्नमाशु धातुश्च सर्वानोजश्च संक्षिपन्‌ । 
मारयेत्साशनात्स्वस्थो भक्ते जीर्णे तु ताम्यति ॥ <> ॥ 
तृट्कासदाहमूरछद्या व्याधयो ऽत्यभ्िसरंभवाः । 


यस्मिन्‌ कले कफे क्षीणे क्षयं यतिऽत ९व स्वस्थान आमाश्चयाख्ये 
पिन्तं वृद्धं । किं धृतं । पवनानुगम्‌ । मारुतेन धमनस्वभावेन पश्चायुक्तं। अत 
एव तद्पित्तमर्धिं वर्धयति । तदा तस्मिनूकाले ऽसावनलो जाटरभिः सानिलः 
पवनसहितो ऽन्नं पक्ताऽनंतरं पक्तव्याभावात्सर्वान्‌ धातून्‌ पक्त।<ऽद पुरुषं 
मारयेत्‌ । क कुर्वन्‌ | ओजश्च संक्षिपन्‌ संहरन्‌ विनाशयनिवयर्थैः । ननु 
पित्तानिलये्दैयोः प्रकृतवात्सपित्ताऽनिलो ऽनल इति वक्तृमयुक्तं ध्यात्‌ । 
नैवं । पित्तं उम्हिषैन्हिजं चेति छता तदानीं जठराभनिना सहैकतां माप 
पित्तमिात सानिलोनल इति निर्दिष्टं । सोव्यभिपीडितो ना पुरुषो भुक्ते 
सस्थः स्यात्‌ । जीर्णे तु ताम्यति । उपतप्यते | अनेकाथेवाद्धातुनामुपतापा- 
येस्ताम्यति । तमकलक्षणेऽपि मरागध्यगीष्ट । अथास्योपद्रवान्‌ वक्ति ॥ 
तुष्णादयो रोगा अत्यगरेः संभवति । 
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तमत्यमि गुरुलिग्धमद सांद्रहिमस्थिरेः ॥ «२ ॥ 
अन्नपानेनयेच्छांतिं दीप्तमभ्िमिवाबुभिः । 


तमस्यपि भस्मकष्यं गुरुस्निग्धादिमिरन्नपानेः शांतिं नयेत्‌ । क- 
पिव । दीप्तमिद्धमि बाह्यं यथा जकः | 


मृहुमहुर जीर्ण ऽपि भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ ॥ <४॥ 
निरिषर्नांतरं छन्ध्वा यथैनं न विपादयेत्‌ । 
मुहुर्महुः क्षणे क्षणेऽजीर्णैऽपि भोज्यानि कशरादीन्युपहारयेदाहारथ 
मकल्पयेत्‌ । अजीर्णेपीययपिशब्दाक्किमुत जीणे भोग्यान्युपहारयेदिति । कि- 
मिव्येवे क्रियत ह्याह । यथे््याह यस्मात्तस्मात्तथा तेन मकारिणजीणैऽपि 


पुनः पृनराहारोपयोगेन निरिधनोऽपिरेरमवकाश्ं लब्धा यथा एनं न 
विपादयेत्‌ । कानि भोज्यानीत्याह । 


रुशरां पायसं ल्लिग्धं पेष्टिकं गुडवैकतम्‌ ॥ <९ ॥ 
अश्नीयादौदकानूपपिरितानि भुतानि च । 
मत्स्यान्विरेषतः क्षणान्‌ स्थिरतोयचराश्च ये ॥ ८६ ॥ 


हृशरामित्यादीनि भूं जीत। गृडेङृतमिति । वितमेव वैङृतम्‌। मज्ञादि- 
सादण्‌ । तथोदकानां कच्छपादीनां पिशितानि । तथाऽऽनूपानि वराहा- 
दीनां भूतानि मेदुरागे भक्षयेत्‌ । विशेषेण मस्स्यान्‌ । शक्ष्णानपरुषान्‌ । 
. चरशब्दाये च स्थिरतोषचरा अवहजलाश्रितास्तानप्यश्नीयात्‌ । 


आविकं सुभृतं मांसमद्यादत्यभरिवारणम्‌ । 
आविकं मांसं सुभृतमतीवमेदुरमत्यमिवारणमयात्‌ । 
पयः सहमधूच्छिष्ठं घृतं वा ठृषितः पिबेत्‌ ॥ ८७ ॥ 


गोधूमचूर्णं पयसा बहुर्पिःपरि तम्‌ । 
आनूपरसयुक्तान्वा लेहा स्तैरविवर्जितान्‌ ॥ << ॥ 
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श्यामात्रिद्धि पकं वा पयो दद्यादिरेचनम्‌ । 
असरूष्पित्तहरणं पायसं प्रतिभोाजनम्‌ ॥ “९ ॥ 
तथा तृषितः सन्‌ पयः पिबेत्‌ । किंभूतं । सहमधुच्छिष्टं समदनं सर्पिः 
वी | एवंभूतं पितर्‌ । गोधूमचूर्णं बहुधतं क्षीरेणालोडितं पितेत्‌। अ- 
थवराऽनुपमांतरसान्वितान्‌ सेहान्‌ पिबेत्‌ । किंभूतान्‌ । तैलस्य पित्त- 
र वानिषेधः । अथवा उयामात्रिवृद्यां विपक्ं क्षीरं विरेचनं दयात्‌ । 
तथा पुनः पुनः पित्तस्याहरणे पायसस्य मरतिभोजनं हितं | 
अभुना संक्षेपेण चिकित्सामाह । 
यत्किचिदुरु मेध्यं च शछष्मकारि च भोजनम्‌ । 
सर्वं तदत्यथिहितं भक्तवा च स्वपनं दिवा ॥ ९० ॥ 
यहु रुभोजनं मेदस्करं छ@ष्मकरं च तदययप्नये हितं । भुक्ता च यदिवा 
स्वपनं तच्च हितं । 
ननु किमिति गुकौदिभोजनमव्यमये दीयत इत्याह । 
आहारम; पचति दोषानाहारवनितः । 
धातून्‌ क्षीणेषु दोषेषु जीवितं धातुसंक्षये ॥ ९१ ॥ 
अभिः पुषैमादारं पचति । आहाररदितस्वभिदोधात्‌ पचति । तदभावा- 
द्वातून्‌ पचति । धातुसंक्षथे सति जीवितं पचति नाशयतीन्यथेः । 
एतत्मरत्यैव विरुद्यमन्नं संयोगस्कारवशेन चदम्‌ । 
इत्याद्यविज्ञाय यथे्टचे्टाश्चरति यत्ाभ्रिबटस्य शक्तिः॥९२॥ 
तस्मादभ्रि पाठ्येत्सवेयत्नेस्तस्मिन्र्टे याति ना नाशमेव । 
दोषेर्रस्ते ग्रस्यते रोगसंे्ुक्ते नु स्यान्नीरुजो दी्धजीवी॥९२॥ 
एतदन्नं प्रकृस्या स्वभावेनैव विरुद्धमपथ्यं यथा करमदैकदधिसर्षपशशा- 
कफाणितद्काष्कमांसविरूढकराममूलकलकु चादिक । संयोगविरुद्धं यथा । 
ज्षीरमम्लेन सहानृपमामिपरं मिः सहेप्यादि । सस्कारब्रिरुद्रं यथा । 
हारीतमांसं हारिद्रगुलमोतं हारिद्रादिवन्हिना पाचितमित्यादि [ एवमिदं 
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प्ररृप्यादिविरुद्धं संयोगस्य संस्कारस्य च वोन ाम्यं चदं विरुद्धं । 
आदिग्रहणान्मात्राकालादिपीरग्रहः | तत्र मात्राविरुद्धं यथा। मुभुधृतं। 
समकालवहोनेदं यथा । राजनिप्युषिता काकमाची । पात्रवशेनेदं यथा । 
क्ये दशाहमुषितं सर्पिः । इव्यायविज्ञायाबुभ्वाऽपयालोच्य यथेष्ट चेष्टा 
यथाभिलाषमाहारमसिवमाना यच्चरंति । सा.ऽमिबलस्य शक्तिः सामर्थ्य | 
यत एवै तस्मादधिपालयेत्सर्वानैरखिलक्रियानुष्ठनिः । तस्मिन्न नषे 
क्षीणे ना पुरूषो नाज्ञं याति दोकैर््स्तवन्दौ ना. परुषो रेगसंधेग्र॑स्यते 
पीडचते । युक्ते स्वच्छे पुनरमो नीरजो दी्ैजीवी च मवोष्ेते शेषः| 
` उपजातिशालिन्यो वृत्ते । 

इतिश्रीमदरूणदन्तमि रचितायांचिकरिर्सितस्थानेग्र ह णीदोषचिकिस्सितं 
नमि दक्षमोऽध्यायः॥ १०॥ 


एकादशोऽध्यायः । 
ग्रहणीदोषवचिकित्सितादनंतरं मूत्राघातविकित्सितमारभ्यते । संब॑ध- 
श्वान्स्तंमनत्वात्‌ । तथा च पागध्यैष्ट । बस्तिबस्ति्धिरोमेद्र कटीवृषणपा- 
यवः । एकसंब्र॑घनाः मोक्ता गदास्थिविवयाश्रया इति । तेनेदमाह । 
अथातो मूत्राघातचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
रच्छ वातघ्रतेलाक्तमघोनभेः समीरने । 
सुलिग्धेः स्वेदयेदगं पिडसेकावगाहनैः ॥ १ ॥ 
रच्छ मूत्रृच्छरे अदिपदलेपं रृता। एवं निदिष्टं । यया । मांसरसे रस 
इति । मूत्रकृच्छ्रे वातोस्तर्णेऽगं शरीरं वतप्रतैलेन बलातैलेन बलातैला 
दिनाऽभ्यक्तमघो नाभेः समंतात्‌ स्वेदैः परंडादिभिः सुष्टलिगपैर्नल्कत 
सखेदयेत्‌ । 
दशमूलबरैरंडयवाभीरुपुनर्मवैः। 
कुलत्थकोर्पत्तूरवृश्रीवोपलभेदकैः ॥ २ ॥ 


अ० ११  पिकेत्सास्थानम्‌ २२१ 
तेठसर्पिवैराहक्षेवसाः कथितकच्कितैः । 
सपचल्वणाः सिद्धाः पीताः शूलहराः परम्‌ ॥-२ ॥ 
दशमूलादिभिः कथितकल्कितेस्तेलसरपर्वराहर्भवसाः सिद्धाः प्रक्राःपह- 
पंचलवणेर्तत इति सपंचल्वणाः पीताः परं सुष्ट॒ शुल्दराः । 
द्रव्याण्येतानि पानान्ने तथा पिडोपनाहने । 
न न = __ & 
सहतेरफलयुंज्यात्साम्ानि स्नेहवंति च ॥ ४ ॥ 
एतानि दशमूलादीनि द्रव्याणि परानाने तदिजयाय तथा विंडपनाहा- 
ख्यं सरेददयं तैलफलेः सह युंग्यात्‌ । सार्थानि फलानि नाल्किरोक्षोडादीनि 
तेलफलानि । यथा यूपायदारः । तैः सह । केचितु तैलफलानि तिलानाहु ः। 
क्रंभूतानि । समम्लानि सदाम्हेस्तक्रारनालादिमितरर्तत इति साम्लानि तथा 
 सनेहवन्ति बहुलेहानि । भ्रूमनिमतुपू | | 
सौवर्चलाढ्यां मदिरां फितेनपृत्ररुजापहाम्‌ । 
तथा मदिरां बहुसोवरचैलां मूत्र जापहां पित्रेत्‌ । 


पेतते युंजीत शिशिरं सेकटेपावगाहनम्‌ ॥ ९ ॥ 
पत्ते मृजरृच्छै शीतलं सेकलेपावगाहनं युं नीत । 
पिबेदरीं गोक्षरकं विदारीं सकसेरुकाम्‌ । 
तृणाण्यं पंचमूकं च पाक्यं समधुशकरम्‌ ॥ ६ ॥ 
तथा शतावयीदिकं पाक्यं इता समभुशकरं पिबेत्‌ । 
षकं त्पुसेवीरु रटूनी जानि कुंकम । 
द्राक्षांभोभिः कितरिस्सरवान्‌ मूत्राघातानपीहति ॥ ७ ॥ 


वृषकादिकं कटकीङृयय द्राक्षाजलेन पिन्‌ सर्वीन्‌ मू बाधातान्पराकरोति । 
अपेाहरीप्युपसगीदस्यत्यृहोर्वारचनमिति परस्मैपदं । वृकः पाषाणभेदकः। 
ल्राबीजं कृसुभीजम्‌ | 


२२२ अष्टांगहृदये ` अ० ११ 


एवौरुबीजयष्टचाहदार्वीवो तंडलांत्ुना । 
तोयेन कर्कं द्राक्षायाः पिबेत्पर्यषितेन वा ॥ < ॥ 
एवौरुबीजादिकं वा तदुलाभसा पितरेत्‌ । पूर्वगुणम्‌ । परयुषितेन वा जलेन 
द्राक्षाकत्कं पिबेत्‌ । 
कफजे वमनं स्वेदं तीक्ष्णोप्णकटुभोजनम्‌ । 
यवानां विरूतीः क्षारं काटसेयं च शीलयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
कफजे मूत्रङृच्छ्रे वमनादीनि. गीलयेत्‌ । 
पिनेन्मेन सृष्मेलां धात्रीफलरसेन वा । 
सारसरास्थिश्वदंदरैलान्योषं वा मधुमूत्रवत्‌ ॥ १० ॥ 
स्वरसं कंटका्यां वा पाययेन्माक्षिकान्वितम्‌ । 
शितिवारक्रीनं वा तक्रेण शछशक्ष्णचूर्णितम्‌ ॥ ११ ॥ 
धवसत्ताहकुटनं गुड्चीचतुरं¶लम्‌ । 
कटुकैकाकरजं च पाक्यं समधुमाधितम्‌ ॥ १२॥ 
तैर्वा पेयां प्रवा वा चूर्णितं तंडुलांतरुना । 
स तें पाटलाक्षारं सप्तकृत्वो ऽथवा शृतम्‌ ॥ १३ ॥ 
तथा मयेन सृक्षमेलां विषेत्‌ । आमलकस्तेन वा सृद्येलां पिवेत्‌ । 
सारस्थ्यादीनि मधरय॒क्तानि गोमूजेण पिबेत्‌ । अथवा कंटका्यौः स्वरसं 
समाक्षिकं पाययेत्‌ । शितिवारकस्य करंजस्प बीजं छ्ष्णग्िष्टं तक्रेण सह 
पाययेत्‌ । घवादिभिः इतं पाक्यं क्राथं वा समधु पाययेत्‌ । तेर्धवादिभिः 
साधितां पेयां पाययेत्‌ । प्रवालं विद्रुमं रजीकृतं तंडलांभसा पाययेत्‌ । 
पाटलायाः क्षारं सप्तवारान्‌ सुतं तैलेन वा पाययेत्‌ । 


पाटली यावशुकाम्यां पारिभद्रातिलादपि । 
्षारोदकेन मदिरां त्वगेरोषकसंयुताम्‌ ॥ १४ ॥ 
मिनेहुडोपदंशरान्वा लिद्यादेतान्‌ एथक्‌ एथक्‌ । 


अ० ११ चिकित्सास्थानम्‌ ११९ 
पाटषछीयवक्षाराभ्यां क्षारोदकेन तथा पारिभद्र तिलक्षारोदकेन मदिरां 
तगलोषकसंयुक्तां पितरेत्‌ । उषकः कलरः । गुडोपदंशान्वेति ` । अथका 
गृडमुपदेड्य एतान्‌ तगादीन्‌ पृथक्‌ पृथग्‌ लिद्यात्‌। 
संनिपातात्मके स्व यथावस्थमिद्‌ं हितम्‌ ॥ १९ ॥ 
अश्मन्यथ चिरोत्थाने वातनस्त्यादिकेषु च । 
सनिषातात्मके मूत्रुच्छरे समिदं पुरक्तं पृथग्‌ दोषास्मक्रमूत्ररच्छनि- 
दिष्टं यथावस्थमवस्थामपेक्ष्य हितं । न केवलं सन्निपातास्मकरे इच्छे पराङ्‌ 
निर्दिष्टं पृथक्‌ दोषासमकमूत्रहृच्छरूचिकिरिसतं हितं । यवदद्मर्यामप्य- 
चिरोव्थानमचिरकाल उत्थानं जन्म यस्य तपन्‌ हितं । च शब्दाद्रातब- 
स्स्यादिकेषु मू त्राघतिष हितं । आदिशब्देन बतकरडलीकादयो गहे । 
अश्मरी दारुणो व्याधिरंतकः प्रतिमो मतः ॥ १६॥ 
तरुणो मेषनेः साध्यः प्रद्धश्छेदमर्हति । 
अमरी दारुणो व्याधिरंतकवैतिमस्तनतुस्यो मतः । शीघमाणहरतात्‌। 
स चाहमरी तरुणश्चिरो्न्न ओषधैः साध्यः साधयितु दाक्यः । प्रवृद्धः 
सपुनरःशेदनं पाटनं शच्त्रेणार्दति | 
तस्य पूर्वेषु रूपेषु कनेहादिक्रम इष्यते ॥ १७ ॥ 


तस्याइमर्याख्यस्य यापः प्राग्रपेषु लेहादिक्रम द्यते । आदिशब्दः 
स्ेदनवमनादीनां प्रहाय | अथ लेदमाह | 


पाषाणभेदो वसुको वरिरो.ऽश्म॑तको षरी। 
कपोतवंकातिनलाभ्ूकोशीरकंतकम्‌ ॥ १८ ॥ 

वृक्षादनी शाकफट व्याधी गंठत्रिकंटकम्‌ । 

यवाः कुरत्थाः कोलानि वरुणः कतकात्फटम्‌ ॥ १९॥ 
ऊषकादिभ्रतीवापमेषां काये शृतं धृतम्‌ । 

भिनत्ति वातसंभूतां तत्पीतं शीघ्मश्मरीम्‌ ॥ २०॥ 


२२४ अष्टांग्दये अ० ११ 
पाषणमेदादीनां कयि धृतं शृतमृषकादिगणोक्तं द्रव्यपरतिवापेन कतकं 
सद्पीतं वातजामरमरीं भिनत्ति । वसुक ईश्वरमलिका । वशीरं सामुद्रल्व- 
णम्‌ । अदूमंतको मालुकपणैः। कपोतवंका सुवर्ैला । भल्ूकः स्योनाकः । 
गधर्वहस्तव्रहती व्याधीगोकषुरकेषठुरात्‌ । 
मृलकस्कं पिबेदधा मधुरेणाश्मभेदनम्‌ ॥ २१ ॥ 
गंघर्षहस्तादीनां समाहारद्रदः । अनिव्यमागमश्ासतनमिति तु प्ररृतम्‌ । 
एरेडादीनां द्रव्याणां यन्मूलं तक्कल्कीङृस्य मधुरेण दभा पिेददमभेदनं 
चात प्रङृतत्वादाताटम्समेदनं गम्यते । 
कुरः काशः शरो गुंड इत्कटो मोरटो ऽश्मभित्‌ । 
दर्भा विदारी वाराही शारी मूं त्रिकंटका ॥ २९ ॥ 
भद्ुकः पाटली पाठा पत्तूरः सकुरंटकः ।. 
पुनमवा शिरीषश्च तेषां काये पचेदरृतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
पिष्टेन अपुसादीनां बीजेनंदीवरेण वा । 
मधुकेन शिलाजेन तव्पित्ताश्मरिभदनम्‌ ॥ २४ ॥ 
कुशादीनां कथे तपुसादीनां पृक्तां तरपुतेवीरुलङ्दीनां बीजेन 
नीलोखलबीनेन मधुकेन च पिष्टेन शिलाजतुना च पूतं पितेत्‌ । तयित्ता- 
उमरीमिदनं भवति । शोधनादिगणतंग्रहक्तस्तु चपुसादयोऽत्र न गृह्यते 
तदंतःपातिनां पित्तविरोधिनां सर्पिरादीनां द्रव्याणां तत्र पाठान्‌ ॥ 
वरुणादिः समीरघ्नौ गुणविकाहरेणुका । 
गगगुलुर्मरिचं कुष्टं चित्रक; ससुराहयः ॥ २५ ॥ 
तैः कल्कितैः रुतावापं मुषकादिगणेन च । 
भिनत्ति कफजामाशु साधितं धृतमश्मरीम्‌ ॥ २६ ॥ 
वृरुणसै्केप्यादिवरुणादिगैणः समीरणो गणौ वीरतरादिस्तथा वि 


दा्यौदितिर्वरणादिमि्रनयैः कस्कीरृतेस्तथोपरकादिगणेन कऋषकडयुदधमि- 
त्यादिना तावप च कल्कं च रता धृतं साधितमाशु कफजामम्ी हंति । 


अ० ११ चिकित्सास्थानम्‌ २२९ 


क्षारक्षीरयवाग्वादि द्रव्यैः स्वैः स्वैश्च कल्पयेत्‌ । 
क्षारादि च सैः तैस्षयोग्यदरन्यैः कल्पयेत्‌ । 
पिचुकांकोह्छकतकथधाकेदीवरजेः फरैः ॥ २७ ॥ 
पीतमृष्णांबु सगरुडं शकेरापातनं परम्‌ । 
पिचुकादिभिरुष्णाबु सगुडं पीतं शर्करायाः परं शातनं । पिच॒कः शी- 
तिवारकः। 


क्रौचोषटरासभास्थीनि श्वदंष्ट्रा ताठपत्रिका ॥ २८ ॥ 
अजमोदाकदंबस्य मूं बिस्वस्य चीषधम्‌ । 
पीतानि शरकैरां भिद्युः सुरयोण्णोदकेन वा ॥ २९ ॥ 
करौचास्थ्यादीनि पीतानि सुरयोभ्णजलेन वा शर्करां हन्युः । 
नृत्यकुडरुबीजानां चर्ण माक्षिकर्सयुतम्‌ । 
अविक्षीरेण सप्ताहं पीतमश्मरिपातनम्‌ ॥ ३० ॥ 
तुबरीबीजानां वर्ण माक्षीकान्वितमविक्षीरेण सप्राहं पीतमदमरिपातनं । 
अत्राहमरिशब्दस्य ण्याप; संन्नाकछदसोरिति -हस्वः। 
काथश्च शिममूलोत्थः कटृष्णो ऽश्मरिपातनः । 
= सोमांअनकमूलकाथश्च कोष्णः पीतोऽङमरिपातनः । 
तिलापामागकदङीपराशयवस्ंभवः ॥ ३१ ॥ 
क्षारः पेयो ऽविमूत्रेण शर्करास्वश्मरीषु च । | 
तिलादिसंभवः क्षारोऽभिमत्रेण शर्करस्वस्मर्तीधु च विषये पेयः । 
कपोतर्वंकामृलं वा पिनेदेकं सुरादिभिः ॥ २२ ॥ 
तत्सित्थं वा पिनेत्क्षीरं वेदनाभिरूपदरतः । 
हरीतक्यस्थिसिद्धं वा साधितं वा पुननेवैः॥ ३३ ॥ 


२९ 


९९६ अष्टं गषटदये अ० ११ 
कषीराच्नमुर्बाहिशिखामृलं वा तंडुखाबुना । 
कपोतवंकाया मूलं केवरं सुरोष्णजलादिभिः पिबेत्‌ । तया कपोतर्वंकया 
सिद्धं शतं वा क्षीरं वेदनोपद्रुतः पिबेत्‌ ।. हरीतवयस्थिभिः सिद्ध वा 
क्षीरमथवा पुननैवपक्त क्षीरं पिबेत्‌ । मयूरशिखामृलं तंडुलभिसा पिबेत्‌ । 
किभतः । क्षीरान्नारी सन्‌ । 


मूत्राघातेषु विभजेदतः शेषेष्वपि क्रियाम्‌ ॥ २४ ॥ 


अतोऽस्मादुवोक्ताचिकित्सितात्‌ तयथायोगं रेषेष्वपि मूत्राघातेषु 
मूतर तीतादिष्वपि क्रियां विभजेनिरूप्य कूर्यात्‌ । 


बृहत्यादिगणे सिद्धं द्िगुणीरुतगो्षुरे । 
तोयं पयो वा सर्पिवौ सरवमूत्रविकारजित्‌ ॥ ३९ ॥ 
बृहत्यादिगणे द्विगुणीतगे क्षरे जलं पकं क्षीरं वा सर्पिव सर्वान्मूत्र- 
विकारान्‌ जयति | 
देक्दारुं धनं मूर्वा यरी मधु हरीतकीम्‌ । 
मूत्राघातेषु सर्वेषु सुराक्षीरजकैः पिबेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


देवदार्वादौन्‌ सुरादीनामन्यतमेन सर्वषु मूजाघातेषु पिबेत्‌ । 


रस वा धन्वयासस्य कषायं ककुभस्य या । 

सुखांभसा वा त्रिफलां पिष्टां तैषवसंयुताप्‌ ॥ ३७ ॥ 
` न्याघीगोक्षुरकक्राथे यवागू वा सफाणिताम्‌ । 

कराये वीरतरदेर्वा ताम्रचूडरसे ऽपि वा ॥ ३८ ॥ 

अद्याद्ीरतराद्येन भावितं वा गिखाजतु । 


धन्वयवासकष्य रसं वा ककूभस्य क्रथं वा निफलामुष्णोदकेन पिष्टां 
संघवान्वितां पिवेत्‌ | कंटकारिकागेक्षरकाथतिद्धां वा यवागृं सफाणित। 
पिबेत्‌ । बीरतरदेः काये वा सिद्धां पेयां पिबेत्‌ । अथवा तानचृडस्य 
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कुकृटस्य मांसरसे ्िद्धां पेयां पिबेत्‌ । शिलाजतु बीरतरायेन गणेन वा 
भावितमयात्‌ । 


मद्यं वा निगदं पीत्वा रथेनाश्वेन वा त्रन्‌ ॥ ३९ ॥ 
शीधवेगेन संक्षोभात्‌ तथास्य च्यवते ऽक्मरी । 


अथवा पुराणं मदं पीला रथेनाश्वेन वा शीघवेगेन गच्छेत्‌ । तथा 
तेन मरकरारेण संक्षोभितस्य तस्यादमदी च्यवते । 


स्वैथा चोपयोक्तव्यो वर्गो वीरतरादिकः ॥ ४० ॥ 
रेकार्थं तैल्वकं सर्पिर्बस्तिकर्म च शीठ्येत्‌ । 
विरेषादुत्तरान्‌ बस्तीन्‌ 


सर्वेण च प्रकरेण काथपेयाजलादिषु वीरतरादिको योग्यः । बिरे- 
यनार्थ॒तैस्वकं शम्यकेनेत्यादिना साधितं सरपिंरुपयोक्तव्यम्‌ । तथा 
बस्तिकमै पराक्‌ लेह एक दत्यादि शीलयेत्‌ । विरेषेणात्रोत्तरवस्तीन- 
भ्यसेत्‌ । 
शुक्राश्मयौ च शोधिते ॥ ४१॥ 
तमूत्रमा्गे बलवान्‌ शुक्राशयविशुदधये । 
पुमान्‌ सुतृप्तो ष्याणां मासानां कृक्छरस्य च ॥ ४२ ॥ 
कामं सकामाः सेवेत प्रमदा मददायिनीः । 
दुक्राहमर्यौ च तैरुत्तरबस्तिभिर्मजमागे शोधिते सति पुमान्‌ वृष्याणां 
्रष्याणां कृङ्टस्य मांसानां च सदितः सन्‌ यथेच्छं मददायिनीः प्रमदाः 
सेवेत । शुक्राशयविदुद्धये कुकुटस्य वृष्यतेनेव प्रदणमतिश्येन ककुटस्यात्र 
पभ्यत्वमिति ज्ञापनार्थमुपादानम्‌ । 
सिरैरुपक्रैरेभिर्नचेच्छान्तिस्तदा भिषक्‌ ॥ ४२३ ॥ 
इति राजानमापृच्छय शसं साष्ववचारयेत्‌ । 
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एभिः पूरवोक्तैरुपक्रमैः सिद्धरह्मरीहरैर्यदि शमो न स्यात्‌ । तदेति 
राजानमापृच्छघादमयौ दरणं श्रं साध्वव चारयेत्‌ । किमापृच्छपेव्याह । 


अक्रियायां रो मृत्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
निश्चितस्यापि कैयस्य बहुशः सिद्धकर्मणः । 


हे नृपते जातव्याधावक्रियायां चिकित्सां विना धरुवोऽवद्यं म॒प्युः 
स्यात्‌ । अपरंच क्रियायां चिक्गित्सायां क्रियमाणायां निश्वितस्यापि 
शाखनाथैविदोपि वैदयस्य तथा बहुशोऽनेकशः सिद्धकर्मणो निष्यननक्रिया- 
क्रमस्यापि संशयो भवेत्‌ । कदाचिज्जीवति न वा एवं प्रकरेण राजा 
नमापृच्छव । | 


अथातुरमुपस्निग्धं शुडमीषच्च करितम्‌ ॥ ४९॥ 
अभ्यक्तसिन्नवपुषमभुक्तं कुतमंगलम्‌ । 
आजानुफरकस्थस्य नरस्यकिन्यपाश्रितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रवेण कायेनोत्तानं निषण्णं वखचंभले । 

ततो ऽस्यारवुचिते जानुकूषैरे वाससा ढम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सहाश्रयमनुभ्येण बद्ध स्याश्वापितस्य च । 
 नाभैः समंतादम्यज्यादधस्तस्याश्च वामतः ॥ ४८ ॥ 
मृदित्वा मुष्टिना कामं यावदश्मर्यधोगता । 

तैलाक्त वर्धितनखे तर्जनीमध्यमे ततः ॥ ४९ ॥ 
अदक्षिणे गुदे ऽगुस्यो भणिधायानुस्ेवनीम्‌ । 

आसाद्य वषयं नाभ्यामश्मरी गुदमेदूयोः.॥ ९० ॥ 
रृत्वातरे तथा बसति निर्वंरीकमनायतम्‌ । 
उत्पीडयेदगुङिम्यां यावदूंथिरिवोच्चतम्‌ ॥ ५१ ॥ 
शल्यं स्यात्सेवनीं मक्का यवमात्रेण पादयेत्‌ । 
अश्ममानेन नं यथा भिद्यते सा तथा हरेत्‌ ॥ ५२॥ 
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समग्रं सर्षवक्रेण सखीणां ब्तिस्तु पार्श्वग; । 
गरभाशयाश्रयस्तासां शक्चमृत्सगवत्ततः ॥ ९३ ॥ 
न्यसेदतो ऽन्यथा ह्यासां मूत्रखरावी व्रणो भवेत्‌ । 
मूत्रभरसेकक्षरणान्नरस्याप्यपि चैकधा ॥ ९९ ॥ 
बस्तिभेदो.ऽश्मरीहेतुः तिद याति नतु िषा। 


अथ रापृच्छनादनेतरमातुरमुपलिग्धादिरूपं छत्रा ततोस्य नामेर- 
धोऽभ्यज्यात्‌ । पूर्वमुपलिग्धः पशाह्द्धस्तमुपल्लिग्धं इद्धम्‌ । तथा मनाङ्‌ 
कर्वितम्‌ | तथाऽभ्यक्तसिमशरीरं च । तथाऽमुक्तमहताहारम्‌ । तथा 
रृतमंगलं विहितस्वस्व्ययनम्‌ । तथा नरस्यान्यस्यांकमाल्ितम्‌ | रिङृतस्य 
आजानुफलकस्थस्य । फलक आसनविशेषः। आजानुजानुप्रसारणो यः फएल- 
कस्तस्मिन्‌ स्थितस्य । तथा पूर्वेण कायेनोत्तानं तथा वखर्चुभले निषण्णं । 
चुभलस्तृणमयो षटादीनां चलनरक्षणाथमाधारविक्षेषो यः क्रियते स उच्यते। 
तथारूपो वल्रमयचुंभलो वखचुभले वलं वेष्टयिला त आसनविशे- 
षस्तस्मिन्ुपविष्टस्य । तथभूतस्यानेतरमाङंचित दैषत्कुटिलीकृते जानुकू- 
पपर सति । जनुनी च कूपिरे च जानुकूपिरे तस्मिन्‌ । तथाऽऽश्नयमनुष्येण 
तदवाससा बद्धस्य ष्टं छा । एवं यंत्रितस्याश्रयश्वासो मनुष्यश्च । क- 
स्याश्रयः । प्ररृतत्वाद तुरस्य । तमाश्नित्यातुरस्य स्थितलात्‌ । तथाऽऽश्वा- 
सितस्य निरामयो भवसीव्येवं मायामिवौम्मिः । शीतपवनदिभिश्च स।- 
वितस्य । ततो नाभेरधः समंतात्‌ परितोऽभ्यज्यात्‌ । तस्याश्च नाभे- 
वामतो वामपाश्व. मृदिला मुष्टिनाऽऽक्रमेत्‌ पीडयेत्तावद्यावद इमथैघोगताऽ 
धः मतिपन्ना । ततोन॑तरमदक्षिणे वामि तर्जनीमध्यागुस्यो व्धितनखे 
तथा तैराभ्यक्ते ता गुदे प्रणिधायानुसेवनीमनतरं वलयं ताभ्या- 
मासादास्मरीं माप्य गुदमेद्रयोरंतरे मध्ये हृता तत्र नीखा तथा बस्ति नि- 
बैलिकं ईला तथा तमनायतमविस्तीर्णं॒संनिवेदयार्मतर्मगुलिभ्यां वाम- 
हस्ततज्ैनीमध्यमाभ्यां प्रृतताद इमरीमुखयीडयेत्‌ । तावययावच्छल्यमदमयौ- 
ख्यं प्रंथिरिवोन्नतं स्यात्‌ । अनंतरं सेवन्यां वामयाश्वं सेवनीं यवमात्रेण 
त्यक्त! वजेयित्वा पाटयेच्छच्रेण । कियम्ानम्‌ । अदमर्यानुमानेन भश्मदी- 
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मरमणिन । नतु ततोधिकमूनं बा । व्रणं च छवाऽदमरीं समग्रं निरवशेष 
यथा भवव्येवं सर्षैफणवदग्रवक्रेण यंत्रेण हरेत्‌ । तथा चाक्षंयथा सा शद 
यमाणा न भिदे । भिन्ना हि पुनवैद्धिमियात्‌ । स्रीभां तु बस्तिः पाश्वतो 
भवनगर्माशयाश्नयो यस्मात्तत॒उत्संगवदधः शस््रं॑न्यसन्‌ पातयेत्‌ । 
अतोऽस्माच्छस्रपातनविधानादन्यथा ऽइमयहरणार्थं शसरपातनेन मृज 
सावी बणो भवेत्‌ । न केवलं लीणां मूत्मसेकक्षणनान्‌ मूजसावी बणो 
भवेत्‌ । यावद्‌ दीधिकालानुबेधी मृत्रमतेकक्षणनानरस्यापि । अपि चान्थशचै- 
कधा एकतो बस्तिमेदोऽरमरीदेतुस्तनिमित्तः सित्ध्यति । क्रियाभ्यासानित्य- 
मतिवृद्धवाच्च शस्यस्येति नतु सहसा शख्रायभिषात्तहेतुज एक्तोपि सं- 
भिन्नो बस्तिः सित्ध्यति । ममेविभगेप्यवादीत्‌ । धनुर्वक्रो बस्तिः तयो निह 
तीति । अमरीहेतुरपि यो बस्तिमेदो दहिधोभयतः सोपि न सित्व्यति बण- 
स्वभावात्‌ । 


विशल्यमुष्णपानीयद्रोण्यां तमवगाहयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
तथा न पुयतेऽखरेण बस्तिः पूर्णं तु पीडयेत्‌ । 
मेदरतः क्षीरिवृक्षावु 
उष्णपानीयद्रोण्यां तमातुरमवगाहयेत्‌ । तथा तेनाव गाहनेन बस्ति- 
रस्तेण न पूथैते। एवमपि ते देवादसञेण तु पुणे बस्तो क्षीरीवृक्षातुमेदरौतः 
मेदे पीडयेत्‌ । क्षीरीवृक्षकषयेणोत्तरबरस्ति दयादिप्यर्थः। न्यग्रोधोदुबरा- 
श्वत्यकयपीतनड्क्नाः क्षीरिणः । 
मूत्रं संशुद्धयेत्ततः ॥ ९६ ॥ 
कुयाहूडस्य सौहित्यं मध्वाज्याक्त्रणः पिबेत्‌ । 
ढौ कालो सवृतां कोष्णां यवागूं मूत्रशोधनैः ॥ ५७ ॥ 
म्यहं दशाहं पयसा गृडादरयेनाल्पमोदनम्‌ । 
भंजीतोष्वं फलाम्रैश्च रसैर्जीगरचारिणाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
ततोनंतरं मूत्रस्य संहुष्ष्यर्थं गुडस्य सौदहिव्यं तृपति कुर्यात्‌ । ततो मध्वा- 
ज्याक्तब्रणो नरो दौ काली तरपुतिवीरुककृष्मांडगीक्षुरादिमिः रता 
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यवागूं सध॒तां कोष्णां उयहं पिबेत्‌ । अनंतरं दशाहं गुडाद्ेन बहुगुडेन 

क्षीरेणास्पमोदनमयात्‌ । ऊर्ध्व, दश्ाहादनंतरं जांगलचारिणां प्राणिन। 

रसेमीसरसोदनं च मात्रया भुंजीत । फलाम्केरिति । कोलदाडिमायम्ले- 
नै तु मस्तुकाभिकायम्हेरिवय्थः। 


क्षीरीडक्षकषायेण वणं प्रक्षाल्य लेपयेत्‌ । 
भर्षौडरीकममजिष्ठायष्टयाहनयनौषधेः ॥ ९९ ॥ 
व्रणाम्यंगं पचेत्तैरुमेभिरेव निशान्वितैः । 
क्षीरीवृक्षकषायेण बणं मक्षा्य मर्पौडरीकादिमिर्केपयेत्‌ । नयनोषधं 
पष्टिकरिद्धं । बणमेभिरेव मर्वीडरीकादिभिर्हरिद्रानिितर्बणाभ्यंगविषये तैलं 
पचेत्‌ । 
दशाहं स्वेदयेश्चैनं स्वमार्गं सप्तरात्रतः ॥ ६० ॥ 
मूत्रे त्वगच्छति द्हेदश्मरी बणमभ्िना । 
स्वमागभरतिपत्तौ तु स्वादुपरायैरुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
तं बस्तिभिर्‌ 
एवं च वरणं दशाहं स्वेदयेत्‌ । स्वेदनादनतरं तु पुनः सप्तरात्रेण 
स्वमार्गँ॒मूतरेऽगच्छति सत्यहमरी बरणमभिना दहेदैय इति । मूत्रस्य 
स्वमार्गमरतिपत्तौ सत्यां तमातुरं स्वादुपायेर्मधुरमूयिष्ठद्रव्यसापितैर्बस्ति- 
भिरुत्तरबस्त्यादिमेदमिन्नैरुपाचरेदुपक्रमेत्‌ । 
नचारोहेद्दर्ष रूढव्रणोपि सः । 
नगनागाश्वृक्षस्रीरथान्नाप्मु वेत सः ॥ ६२ ॥ 
रूढ बणोप्यद्मयीतुरो वर्ष यावन्नगादीन्नारोहेत्‌ । अप्सुच न वेत्‌ । 
मूत्रशुक्रवहौ बस्तिषणी सेवनीं गुदम्‌ । 
ूत्रभसेकं योनि च शखेणाष्टौ विवजेयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
अमरीबणावसरे तदथमन्यार्थमपि मूजवदादीन्‌ दोषान्‌ शषखरण व्जयेत्‌। 
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तत्र मूत्रवहल्ोतोच्छेदान्म्‌ नपूर्णबस्तर्मरणं स्यात्‌ । शुक्रवह सलोतसर्छेदा- 
न्मरणं वाच्यं वा । बस्तिगुद च्छेदास्सय्यो मरणं । वृषणस्ोतरछेदाद्रुजामंगः। 
सेवनीयोनिच्छेदाद्रुजापादुभौवः | मृज मसेक लोतच्छेदान्मूज प्रज्वणमिति । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायां मूत्राघातचिकिस्सितेनामैकादशोऽध्यायः। 





दादशोऽध्यायः । 
मूजाधातचिक्गित्सितादनंतरं ममेह विकित्सितव्याख्यानमुपक्रम्यते । 
अथातः प्रमेह चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
संवेधश्चाप्य पृवद्येध्यः | 
मेहिनो बिन: कर्यादादौ वमनरेचने ॥ 
ल्लिग्धस्य सर्षपारिष्टनिकुभाक्षकरंजकैः ॥ १ ॥ 
तैरैखिकंटकादयेन यथा स्व॑ साधितेन वा । 
ल्ेहेन मृस्तदेवाहनागरमभरतिवापवत्‌ ॥ २ ॥ 
सुरस्रादि कषायेण दद्यादास्थापनं ततः । 
न्यग्रोधादेस्तु पित्तास रसैः शुद्धं च तर्पयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
बलवता मेहिनः पुंसोऽपरेभ्यउपक्रमेभ्यस्तत्तयोगेभ्यः परथमं वमनविरे- 
चे कु यौन्मेहह्ेदमामनाय । मृतस्य सर्षपादिजेस्तैैः लिग्धस्य त्रिकं- 
टकायेन वा लेहेन लिग्धस्य। त्रिकंटकनिशरोपेत्यादि लेहो वक्ष्यमाणः 
यथा स्वं दोषसास्मयादिवशादद्रव्यैः साधितेन वा सेहेन लिग्धस्य | ततो 
वमनविरेचनकरणादनंतरं जातबलाय मेदहिने सुरसयुगेत्यदेः संबंधिना 
कषयेणास्थापनं दयात्‌ । किं भूतं । मृस्तादि परतिवापवत्‌ । स प्रतिवापो 
विद्यते यस्य तदेवं । पित्तले पुनन्यैग्रोधपिप्पलीस्यदेः कषयिणस्थापनं द 
दयात्‌ । प्रतिवाप।तरानिदैशादत्र पूर्वोक्त एव प्रतिवापो योज्यः । अनंतरं 
` शुद्धं मेमहिणं रसेप्तर्पयेत्‌ । ययपि रसैरिति सामान्यनिदेशाञ्रिविधदेश- 
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संजतपाणिमांसरसैस्तर्पणं प्राप्ते । तथापि योम्यतावदाउ्नांगलपराणि- ` 
मांसरसेस्तपियेदिति बोध्यं । नलानृपादिमां रतेरपि । तेषां मेदो मूत्रकफा- 
वहत्वेन व्यापिवधनहेतु तात्‌ । 


ूत्रग्रहरुजागुल्मक्षयायास्त्वपतपणात्‌ । 
तथोनुबेधरक्षार्थ शमनानि प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 


यतो ऽपत्पेणान्मूतग्रहादीनि जायेते ततो हेतोरनुरबधरकार्थं शमनानि 
मयेजयेत्‌ । अन्यथा भमेह उपशतोऽपरि निदानलेशमासाय पुनः मादुर्भ- 
वेत्‌ । ननु मूत्रग्रहादीन्येतावदस्तु । शेषा आदिशब्देनैव गृहीष्यंते । 
मूत्रप्रहरुजा गस्मक्षयाया इति । सव्यं । मूृत्रप्रहरञा गृल्मक्षया यथा 
अवर्यमपत्ैणातममेहिणो जायेते तथा नापरे तञ्जातीया इति । 


अप॑नोध्यस्य तान्येव सर्वमेहेषु पाययेत्‌ । 


 असंशचोध्यो वमने गरभिण्यादिः | विरेक नञ्वरादिः । एतस्यासंशो- 
ध्यस्य तान्थेव शमनानि स्वेषु ममेदेषु पाययेत्‌ । एरेत्यवधारणे । नतु 
शोधनादिरूपमित्यर्थः । तान्येवाह । 


धात्रीरसश्तां पाण्डे हरिद्रां माक्षिकान्विताम्‌ ॥ ५ ॥ 
दावीपुराहत्रिफलामुस्ता वा कथिता जरे । 
चित्रकत्रिफराद्रवकङ्िगान्वा समाक्षिकान्‌ । 
मधुयुक्तं गुडूच्या वा रसमामटकस्य वा ॥ ६ ॥ 


आमलकीरसालोडितां हरिद्रां समाक्षिका मरभति पाययेत्‌ । दार्ीदिव- 
दारूवरामुस्ता जले कथिता वा पाययेत्‌ । चिनकादीन्रा कयितान्‌ समाक्षि- 
कान्‌ पाययेत्‌ । समाक्िकं गुडचीरसं धात्रीरमं वा। 


रोधराभयातोयद्कटूफलानां पाठाविडंगार्युनधान्यकानामू । 


गायत्निदार्वीरमिड चानां कफे त्रयः क्षौद्रयुताः कषायाः॥७ 
ह 
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उशीररोधार्जनचंदनानां पटोरनिनामलकामृतानाम्‌ । 

रोधांत्रुकारीयकधातकीनां पित्ते त्रयः क्षौद्रयुताः कषायाः॥८ 

रोधादीनां छोक्पादोक्तानां कषायाः क्षौद्रयुताख्रयः कफे हिताः । 
एवमुशीरादीनां माक्षिकान्विताः कषायाख्रयः पित्ते दिताः । उपजातीवृत्ते । 

यथा स्वमेभिः पानान्नं यवगोधूमभावनाम्‌ । 

एमिरोधदिभियैथायोगं पानमन्नं च कल्पयेत्‌ । यवगोधूमभावनाश्च 

कर्पयेत्‌ । | 
` वातोल्नणेषु लेहांश्च प्रमेहेषु भकस्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
वाताधिकेषु प्रमेहेषु लोहाश्च तैरेव कल्पयेत्‌ । नकेवलमनभावनाम्‌ । 


अपुपसक्तुवाव्यादिर्यवानां विरूर्तिहिता । 
गवाश्वगुदमुक्तानामथवा वेणुजन्मनाम्‌ ॥ १० ॥. 
तृणधान्यानि मुद्रायाः शालिजीर्णः सषष्टेकः । 
श्रीकुङ्कटोम्लः खलकस्तिरसषेपकिटटनः ॥ ११॥ 
कपित्थं तिदुकं जंबुस्तत्कता रागखवांडवाः । 

तिक्तं शाकं मधु श्रेष्ठा भक्ष्याः शुष्काः ससक्तवः ॥१२॥ 
धन्वमांसानि शूल्यानि परिशुष्कान्ययस्छृतिः । 
मध्वरिष्टासवा जीणाः सीधुः पक्ररसोद्रवः ॥ १३ ॥ 
तथासनादिसारांबुद्भाभो माक्षिकोदकम्‌ । 


यवानां विङृतिरपुपादिः पमेहं हिताः । अथा यवानां गवाश्वगुद 
मुक्तनामपृपादि विकृतिर्दिता । वेणुजानां वा यवानां विङृतिर्हिता । तुणधा- 
न्यानि नीवारहयामक्रादीनि तथा मुद्रायस्तर्था पुराणशालिः ष्टिकश्वेति 
हितानि । श्रीकुकूटसंज्ञोऽम्लः खलको हितः । किंभूतः । तिलसर्षपकिट- 
जस्तिलसर्षपपिण्याकजन्मा तदुपादानकारणेन मुद्रायुपादानकारणः । स च 
मालवकेषु पसिद्रः । आद्रैकशाकलनिस्नुषगोधूमादिना च क्रियते । तथा 
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कपित्थादयो हिताः । तैः कपित्थादिभिः इता रागाः खांडवाश्च हिताः 
तिक्तकादीनि शाक्रानि च हितानि । श्रेष्टा त्रिफला । ूस्यानीति शुलायां 
पकानि । शलाक इति. यत्‌ । तानि च सुपक्रतात्‌ परिशुष्काणि । तथा 
अयस्छृतिरवश्यमाणा । तथा मध्वादयः पुराणाः । पकषरतः सीधुः । तथा 
ऽसनादिस्तारव्गैस्यांभो दर्भजलं माक्षीकोदकं च हितम्‌ । 


वातितेषु वराके शर्वैरीशोषितेष्वहः ॥ १४ ॥ 
यवेषु सुरूतान्सक्कून्सकषद्ान्सीघना पिबेत्‌ 
तथा यवेषु सुतान्‌ सक्तून्‌ रता सक्षोदरान्‌ सीधुना पचेत्‌ । आलोडय 
पिबेत्‌ । पक्ररसोडवेन तस्य यो गतः स न स्यात्‌ । यषेष्विति निभित्तसप्तमी। 
द्भूतेषु यवेषु । वराक्राये त्रिकलाक्षये शर्वरीं सकलां रात्रि वासिते - 
प्वमभिषुतेष्वनंतरमहःशोषितेषु । तत्राव्यंतसंयोगे दितीया । 
शाटसप्ताहकपिछिटक्षकाक्षकपित्थजम्‌ ।॥ १९ ॥ . 
रोहीतकं च कुसुमं मधुना ऽयात्सचणितम्‌ । 
कफपित्तप्रमेहेषु पिबेद्धात्रीरसेन वा ॥ १६ ॥ 
शालादिजं पुष्पे सुक्ष्मरजीतं मधुनाऽयात्‌ । कफपित्तममेहेषु धा- 
जीरसेन वा पिवेत्‌ । 
त्रिक॑टकनिशारोधसोमवल्कवचार्जुमैः । 
पदमकाश्म॑तकारिष्टचदनागुरुदीप्यकैः ॥ १७ ॥ 
पटोलमुस्तमेजिष्ठामाद्रीभल्लातकैः पचेत्‌ । 
तेर वातकफे पित्ते धृतं मिशरेषु मिश्रकम्‌ ॥ १८ ॥ 
त्रिकंटकादिभिः कत्कीरतैस्तैे पचेद्रातकफजे पममेहे । पित्तज एभि- 
रव धृतं पचेत्‌ । मित्रेषु देषिषु मिश्रकं षृततैले पचेत्‌ । 
दशमूरं शटी दंती सुरां ्िपुनर्नवम्‌ । ` 
मूलं छुगकंयोः पथ्यां भूकदंबमरुष्करम ॥ १९ ॥ 
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करंजवरुणान्मूरं पिप्पल्याः पौष्करं च यत्‌ । 
एथग्‌ दशपलं पभरस्थान्‌ यवकोठकुरत्थतः ॥ २५ ॥ 
तरीश्राष्टगुणिते तोये विपचेत्पादवा्तिना । 
तेन दिपिप्परीचन्यवचानिचररोहिषैः ॥ २१ ॥ 
त्रिडदिडंगवं पिह्ठभाङ्गीबिस्वेश्च साधयेत्‌ । ` 
परस्थं धृताज्जयेत्सर्वास्तन्मेहान्‌ पिटिकाविषम्‌ ॥ २२ ॥ 
पांड्विद्रधिगृल्माशैः्रोफशोषगरोदरम्‌ । 
श्वासं कासं वमि द्धि छीहानं वातशोणितम्‌ ॥ २३ ॥ 
` कष्टोन्मादावपस्मारं धान्वतरामिदं धृतम्‌ । 
सतुगर्कमृलं करंजमूलं । व्रणमृलं पिप्पलीमुलम्‌ । वीष्करं च 
यदिति पृष्करमृलं चेव्यथेः । दशमृलादिकं पृथक्‌ प्रवेक दशपलप्रमाणं 
यवकोलकुलत्थांखरीन्‌ मस्थांश्वा्ट गुणिते अले च पिबेत्‌ । तेन जलेन. 
पादवर्तिना पादशेषेण द्वि पिप्पस्यादिभिश्च सामान्यपरिभाषोक्ततमामाणाू- 
तासस्थ पचेत्‌ । तदृतं सर्वान्‌ ममेहात्‌ पिरिक्रादींश्च बयेत्‌। 
रोधरमूर्वारादीवेह्छभाङ्गीनतनखप्लवान्‌ ॥ २४ ॥ 
कङगिकुष्टक्रमुकमियंग्वतिविषाभेकान्‌ । - 
दे विराङे चतुनौतं भूतिबकटुरोहिणीम्‌ ॥ २५ ॥ 
यवानीं पौष्करं पाठां अंथि चव्यं फटत्रयम्‌ । 
कषीशमंबुकरुरो पाद्रेषे स्वुते हिमे ॥.२६॥ 
ह्वी भस्थी माक्षिकास्िघ्वा रकेत्पक्षमुपेक्षया । 
रोधासवोऽयं मेहारीःश्ित्रकुष्टारुचिरूमीन्‌ ॥ २७ ॥ 
पाँडूत्वङ्कहणीदोषं स्थूलतां च नियच्छति । 
रोधादि परययेके क्षममाणं जलकरलशे पादश्चेषे सुते शीते च माकि 
कात्‌ दै मस्थौ क्षिप्वा पज्ञमात्रमचलं इला रक्षत्‌ । अयं रोभाक्तबो 
मरेदादीननाश्चयेत्‌ । 
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साधयेदसनादीनां पलानां विशति एथक्‌ ॥ २८ ॥ 

हिवहेऽपां क्षिपेत्तत्र पादस्य द्वे शते गुडात्‌ । 

क्षौद्रादकार्धं पठिकं वत्सकादि च कल्कितम्‌ ॥ २९ ॥ 

तत्सीद्रपिप्परीवुर्णं प्रदिग्षे धृतभाजने । 

स्थितं टे जतुमते यवराशौ निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

खदिरांगारतप्तानि बहुशो ऽत्र निमज्जयेत्‌ । 

तनूनि तीकष्णरोहस्य पत्राण्यालोहसक्षयात्‌ ॥ ३१ ॥ 

अयस्कतिः स्थिता पीता पूरवस्मादधिका गुणैः । 

असनादीनाम्तनतिनिशयेव्यादिगणोक्तानां द्रव्याणां पृथक्‌ प्रयेकं 

पलानां शतिं रविशतिपलान्यपां दहि वहे अलद्रोणाशटके साधयेत्‌ । 
तत्र तस्मिन्पादशेषे शुते शति च सति गुडस्य दे शते क्षिपेत्‌। माक्षिकस्याधौ- 
कं । वस्सकमूतैत्यादिकं च पृथक्‌ पालिकं कर्कितं रखा क्षिपेत्‌ । अनं 
तरमंतमौक्षिकपिप्पलीचृरणं पलिते षतभाजने ष्ठे अनुलिते स्थितं यवरादौ 
स्थापयेत्‌ । अनंतरं खदिरांगारतपानि तीक्ष्णलोदपत्राणि तनूनि पुनः पुन- 
रत्र निमञ्जयेत्‌ । यावत्सक्षये विलीनवृत्तिवमायाति । अयस्छृतिरियं 
स्थिता संपन्ना पीता पूर्वस्मद्रोधासवाद्ुणिरधिका । अत्र च संग्रदोक्ता दश- 
मृलारिष्टादयक्तः परिमाणं कर्यं प्रायोऽत्र प्रस्थमातरं | एवमन्यत्रापि 
द्रबद्रव्यमपेक्ष्य नार्िहधृतादावनयैव दिदाऽयसः परिमांगं कन्यनीयं । 


ररक्षमुदधततेनं गाढं व्यायामो निरि जागरः ॥ ३२ ॥ 
यचचान्यच्छरुष्ममेदोघ्रं बहिरंतश्च तद्धितम्‌ । 
तस्मिन्ममेह उद्रत्तैनं रूक्ष तथा गाढं नतु श्षियिलं हितं । तथा व्या- 
यामरातरिजागरौ च । अपरमपि यदेवे प्रायं रलेष्ममेदोहरं बहिरंतश्च 
तच्च प्रमेहिणे हिते | | 
सुभावितां सारजकस्तुरां पीत्वा गरिलोदवात्‌ ॥ -३३ ॥ 
सारावुनेव मुंनानः शाचिजांगलजै रतैः । ` 
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सवीनभिभवेन्मेहान्‌ सुबहपद्रवानपि ॥ ३४ ॥ 
गंडमाठाबुदग्रयथिस्थोल्यकुष्टभगंदरान्‌ । 
कमिश्छीपदरोफाश्च परं चैतद्र सायनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सारा असनखदिरादयस्तेषां अकैः कथैः शिलाब्हया तुलां सुभात्रितां 
पीला साराबुनैव जांगलम्राणिमांसनै रसैः शाव्योदनैः सर्वान्मिहान्स॒बहू- 
पद्रवानपि जयेत्‌ । गंडमालार्दाश्च । ददं चोक्ृष्टं रसायनं । ` | 


अथनश्छत्रपादन्ररहितो मूनिवत्तंनः । 
योजनानां शतं यायात्खनेद्ा सरिटाशयान्‌ ॥ ३६ ॥ 
गोशदन्सूत्रवर्ति्वा गोभिरेव सह भ्रमेत्‌ । 
धनरहितः मरमेही छजपादत्ररहितो मुनिवृत्तिः सन्‌ योजनानां शतं 
यायात्‌ । अथवा सछिलाशयान्‌ खनेत्‌ । अथवा गोशङृन्मू बवर्तनो गो- 
भिरेव सह मेत्‌ । | 
बैहयेदोषधाहरिरमेदो मूत्रैः रुशम ॥ २७ ॥ 
हृदो नरमौषषयुक्तैराहारिर्बहयेत्‌ । भ्रमूतैः । अमेदोमूत्रकरेः । 
रराविकाद्याः पिरिकाः शोफवत्समुपाचरेत्‌ । 
अपक्रा बणवत्‌ पक्ास्‌ 
शराविकाकच्छपिकेत्यायाः पिटिका अपकाः सतीः शोफवदुपक्रमेत्‌ । 
्रणवत्यक्षाः पुनर्वेणवन्तदुपाचरेत्‌ । | 
तासां प्राग्रूप एव च|| ३८ ॥ 
्षीरिटक्षातर पानाय बस्तमूत्रं च शस्यते । 
तीक्ष्णं च शोधनं प्रायो दुर्विरेच्या हि मेहिनः ॥ ३९ ॥ 
तासां च पूर्वरूपावस्थायामेव क्षीरीवृक्षाबु पानाय शस्यते | छागमूत्रं च 
तथा शोधनं विरेचनं तीक्ष्णं शस्यते । इत ह्याह । यस्मात्‌ परमेहिणो 
दुःखेन विरेवयितुं शक्यंते । 
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तैल्मेकादिना कुर्याद्रणेन बणरोपणम्‌ । 
उद्टैने कषायं तु वर्गेणारग्वधादिना ॥ ४० ॥ 
परिषेको ऽसनाद्येन पानान्ने वत्सकादिना । 


एलायुम्मेत्यादिना गणेन तैलं बरणरोपणं कुयीत्‌ । उद्रततैन आरणर्धेद्र- 
वेत्यादिना गणेन कषायं तृद्रततैनार्थ र्यात्‌ । असनतिनतेव्यादिना परि 
षेकःस्यात्‌ । पानमन्नं च वत्सक्रमूरैत्यादिना संस्छतं कुयीत्‌ । 


पाठा चित्रकराङ्गष्टा सारिवा कटकारिका ॥ ४१॥ 
सत्तां कौटजं मूलं सोमवल्कं गषटूमम्‌ । 
संचूण्यं मधुना चिद्यात्तदचर्णं न वायसमू ॥ ४२ ॥ 


पाठादीन्‌ संचर्ण्यं मधूनाऽबलेहयेत्‌ । न वायसं चूर्ण तद्रनृमाक्षिकरेण 
लिद्यात्‌ । 


मधुमेहित्वमापनच्नो भिषग्भिः परिवजगितः । 
शिलाजतुतुलामद्यात्ममेहार्तः पुनर्मवः ॥ ४३ ॥ 


मधुमेदित्वमपि प्रापो भिषग्भिश्च पररिवजनितो मेही शिलाजतु पलशतं 
कुयात्‌ । तशिलाजतुतुल श्वासौ पुनरमवो भवति । खारणदे च विदोषो- 
पक्रमा उक्ताः । यथा । अश्वत्थचंदनागरूपाटाक्राथो जल भमेहे तु । इक्षु 
रसाभे पाठङमि्हंतृंबंधिनः काथः । स्वाकारे मेहे हिताठकी कर्णि- 
कारो वा । काथस्तथार्जुनस्य पातव्यो वारूणीमेहे । पिष्टे सतिता रजनी 
पातव्या शिश्चिरतोयेन । निंबश्च शुक्रमेह तप्रजलेनाथवा सुरया । सिकता- 
मेहे विजरकबारहीककु्टनिःकाथः । श्चीतलमेहे कथः पिचुमेदङृतश्च 
पातव्यः । पाषाणमित्तु सुरया कथितः शस्तः शनेरमेहे । गोक्षरकस्य क- 
धायो लालामेहे फलत्रिकेन सह । शलक्युशीरर्पैघववचा हिताः क्षारमे- 
हिनः पिष्टाः । कथिताश्च नीलमेहे रोधसमंगाकदं बाःस्युः । काथो बिभीत- 
कस्य तु ङल्को वा कालमेहिनां शस्तः। धातकीप चक विकसाङ्गाथः कल्कोऽपि 
वा निशामेहे । मामिह स्युखिफला जलदं जलपद्मकं रोधम्‌। लीषितमेहे 
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युज्याज्रिफलाक् थेन संयुतं गिरिजम्‌ । बालकं त्रिवृता धानी मुस्तं च सरसां 
जनम्‌ । कटुकातिविषारोध्रं खदिरेणाभसा पिबेत्‌ । प्रायः शोधनमेतदि 
प्रधानं समुदाहतमिति । 

इतिश्नीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरु णदत्तविरवितायामष्टंगहदय्टीकायां स्व- 
सुदराख्यायां चिकिस्सितस्थाने ममेदचिज्गित्सितो नाम द्रादयोऽध्यायः।१२। 


| त्रयोदशोऽध्यायः । 
अस्मादनंतरं बिद्रपिवृद्धिचिक्रित्सितमारभ्यते, प्रमेहोपद्रवभूतवादि- 
रधेः । इत्याह । | 
अथातो विद्रधिद्धिचिकित्मितं व्याख्यास्यामः । 
विद्रधि सवमेवामं शोफवत्समुपाचरेत्‌ । 
` प्रततं च हरेद्र्तं पके तु व्रणवक्रिया॥ १॥ 
आमं सर्वमेव विद्रधि शोफवदुपक्रमेत्‌ । अनवरतं च रक्तमाहरेत्‌ । 
अनंतरं पके सति ब्रणवक्रिया । विदोषेण चिकित्सितमाह । 
प॑चमुलजरुर्घोतं वातिकं ठवणोत्तरः । 
भद्रादिवर्गयष्टचाहतिरैरारेषयेदू्रणम्‌ ॥ २ ॥ ` 
वातिकं बणे वातविद्रधावथीन्जातं पवमूलञकलैः मक्ालितं भद्रदार- 
नेत्यादिना मधुयष्टिकया तिलेश्च लवणायैलैपयेत्‌ | 
वैरेचनिकयुक्तेनंत्रटेतेन विशोष्य च । 
विदारीवर्भसिद्धेन त्रैडतेमैव . रोपयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
व्ैरेचनिकयुक्तेन निकृंभकुभेप्यादिवर्गोक्तेन चरैवृतेन तरषैतास्येन विशो- 
धथित्वा ततो तरिदारिपंचागुलेत्यादिद्रव्यसिद्धेन त्ैवृतेनेव सेहेन बरणं रोपयेत्‌। 
्षाछितं क्षीरितोयेन स्पिदयष्टयमृतातिरैः । 
पततं धृतेन सिद्धेन म॑जिषटोश्रीरपद्मकेः ॥ ४ ॥ 
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पयस्या हिनिशाश्रे्ठायष्टीदुग्षैश्च रोपयेत्‌ । ` 
न्यभ्रोधादिभवारुत्वक्फलरवी 


पैत्तं बणं क्षीरीतोयेन धौतं । क्षीरिणो न्यग्रोधादयः। मधुयष्टिका गुदूची- 
तिलेलिपेद्हिः । धृतेनेतादि । मंजिष्ठादिभिर्पैतेन सिद्धेन रोपयेत्‌ । सामा- 
म्यपरिभाषोक्तप्रमाणेन द्रवं अलं धृतं समं क्षीरमिव्यत्र पाकक्रमः । न्यग्रोधे- 
त्यादि । प्रवालश्च वक्ूच फलं च परवालतक्फलानि । न्यग्रोधादीनां 
प्रवाललकृफलैः सिद्धेन वा धृतेन रोपयेत्‌ । 


कफजं पुनः ॥ ^ ॥ 
-आरग्वधांबुना धौतं सक्तु भनिशातिरः । 
स्ित्कुलत्थिकादंतीत्रिटच्छयामाभितिल्वकैः ॥ ६ ॥ 
सर्मेषवैः सगोमूत्रैस्तैरं कुर्वीत रोपणम्‌ । 
कफजं तु ब्रणमारग्वधानुना धौतं सक्वादिभिश्ित्‌ । कुलसिथक्ादि- 
भिदरव्यस्तेलं रोपणं कुर्वीत । 
रक्तागतूदरवे कार्या पित्तविद्रधिवत्करिया ॥ ७ ॥ 
रक्तोटधवे तथाऽऽगंतुजे क्षतोटरवे च विद्रधौ पित्तविद्रधितुर्या क्रिया 
स्यात्‌ । 
वरुणादिगणक्ाथमपकेऽभ्यतरे स्थिते। ` 
ऊषकादिप्रतीवापं पूवौण्डे विद्रधौ पिबेत्‌ ॥ < ॥ 
अंतरे विद्रधौ वरुणादिगणकाथमूषकादि मतिवापं र्वाण्डे पिवेत्‌ । 
वृतं विरेचनद्रव्यैः तिद्ध ताभ्यां च पाययेत्‌ । 
निरूहं ल्लेहनस्ति च ताभ्यामेव प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
विरेचनद्रन्यर्यथादोषं घृतं च सिद्धं तथा ताभ्यां वरुणादिगणाभ्यां वर- 


` णादिगणोषकादिगणाभ्यां सिद्धं धृतमपक्ताभ्य॑तरोयिते विद्रधौ पाययेत्‌ । 


ताभ्यामेव गणाभ्यां निरूहान्वांसने निरूपयितव्ये । 
३६९ 
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पानभोजनक्ेपेषु मधुरिञ्युः प्रयोजितः । 
दत्तावापो यथादोषमपकं हति विद्रधिम्‌ ॥ १० ॥ 


पानादिषु मधुशिग्रुः भयोजितो दत्तात्रापो वितीगैकल्कः सामर्थ्यात्त- ` 
सककथः पकं विद्रधि हंति | 


जायंतीत्रिफलानिबकटुकामधुकं समम्‌ । 
त्रिवृत्पटोरमूलाम्यां चत्वारोश्राः एथक्‌ एथक्‌ ॥ ११ ॥ 
मसूरा्निस्तुषादष्टौ तत्काथः सधृतो जयेत्‌ । 
विद्रधीगुल्मवीसषदाहमोहमदज्वरान्‌ ॥ ११२॥ 
तृण्मृछंछर्दिदृद्रोगपित्तासृक्घुष्टकामलाः । 


जायेत्यादिकं समं समांशे ति वृतायाश्चतवार्ोशाः पटोलमूलाच्च निस्तु- 
भमसूरादष्टावियेतेः काथो धृतसदहितो व्िद्रध्यादीन्‌ पराकुर्यात्‌ । 


कुडवं त्रायमाणायाः साध्यमष्टगुणें ऽभसि ॥ १३ ॥ 

कुडवं तद्रसाद्धात्रीस्वरसात्सीरतो घृतात्‌ । 

कषीरां कल्कितं तिक्तात्रायंतीषन्वयासकम्‌ ॥ १४ ॥ 

मुस्तातामरकीवीराजीवतीचंदनोत्पलम्‌ । 

पचेदेकत्र संयोज्य तदूतं पूर्वेषहुणैः ॥ १९ ॥ 

जायमाणायाः कुडवमष्टगणे अले साध्यं । तद्रसात्ायमाणाङ्काथात्‌ कडवं 

धाजीस्वरसाल््ीरादूताचच प्रययेक्रं कुडवं कर्षौथं म्येकं कर्ङीरतं ति- 
त्तादि एङ्त्र मिन्नयिखा पचेत्‌ । तदेतद्‌ घृतं पु्षगुणं । 

द्राक्षा मधूकं खयूरं विदारी सश्रतावरी । 

पुरूषकाणि त्रिषला तत्कि पाचयेद्रतम्‌ ॥ १६ ॥ 

सीरिक्षघात्रीनिरयासे प्राणदाकर्कसंयुतम्‌ । 

तच्छीतं शर्कराक्ोद्रपादिकं पूरबवहुभैः ॥ १७॥ 
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मान्यपरिभाषया पेत्‌ । तदृते शीते सच्छर्कराक्षीद्रपादयुतं पूर्ैगुण । 
शर्कराक्षौद्रपादिकमिव्यतदति पगाविति उद्‌ । 
हरेच्छुंगादिभिरसृक्‌ सिरया वा यथांतिकम्‌ । 
दौगादिभी रक्तं हरेत्‌ । ्िरया वा यथासमीपमन्लं हरेत्‌ । 
विद्रधि पच्यमानं च कोष्टस्थं बहिरुन्नतम्‌ ॥ १८ ॥ 
ज्ञात्वोपनाहयेत्‌ 
विद्रधिं कोष्टस्थं कोष्टगतं बहिरुनतं पच्यमानं तष्वोपनाहगेत्‌ । उप- 
नद्धं ुयीत्‌ । ` 
| शूटे स्थिते तत्रैव पिडिते । 
तत्पार््वपीडनात्मुप्तौ दाहादिष्वल्पकेषु च ॥ १९ ॥ 
पक्स्यादिद्रधि भिच्वा व्रणवत्तमुपाचरेत्‌ । 
तत्रैव दले पिंडिते स्थिते यं दोषमाश्नित्योन्नद्धस्तिष्ठति तथा तत्‌ पार्शे 
पीडनेन सुषौ स्वपने तथा दाहादिष्वल्पकेषु । आदिशब्देनोषादयो गृद्धति । 
` एतेषु सासु पक्षो विद्रधिः स्यात्‌ । तं भित्वा संकछेय ब्रणवदुपक्रमेत्‌ । 
अंतभ्नागस्य चाप्येतच्चिन्हं पक्रस्य विद्रधेः ॥ २० ॥ 
मतर्भागस्य च विद्रधेरेतदेक चिन्हं । | 
परकः खोतांसि सूर्यं सयात्युध्वमधोथवा । 
स्वयं प्रवृत्तं तं दोषमुपेकेत हिताशिनः ॥ २१ ॥ 
दशाहं द्ादशाहं वा रक्षन्‌ भिषगुपद्रवान्‌ । 
असम्यग्वहति कदे वरणादिमुखांभसा ॥ २९ ॥ 
पाययेन्मधुरिद्चं वा यवागू तेन वा रताम्‌ । 


तदाऽसौ पकः सन्‌ लेोतांसि हेदयिलो्वं मयात्यधो क तं 
दोषं स्वयं प्रवृत्तं पततं हितारिन उपेक्षेत न किचिदुपक्रमांतरं इुरबीत । 
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दशाहं दादश्चाहं वा वैय उपद्रवा्नक्षेत्‌ । दे च यथावदवहति सति 
 षरणादिमुष्णाुना पाययेदैय इतिं शेषः । द्शाहमिति दशानामहां समा- 
हार हति समासे राजाहःसाखिभ्य्टजिति टच्‌ । न संख्यादेः समाहर _ 
इत्यह देषशनिषेधः । नस्ताद्वित इति टिलापः। स नपुंसकमिति नपुसकं । 
कालाध्वनोरिति दितीया | अथवा मधुशिगरुं पाययेत्‌ । तेन वां मधुशियुणा 
कृतां पेयां पाययेत्‌ । 


यवकोछकुत्थोत्थयूषैरघ्रं च शस्यते ॥ २३ ॥ 
यव।दिजयृषैः सान्नं च श्यते | 
ऊध्व दशाहात्त्रायंतीसर्षिषा तर्वकेन वा ! 
रोषयेद्रलतः शुः सक्षौद्रं तिक्तकं पिबेत्‌ ॥ २४ ॥ 
दशशाहादनंतरं जायंतीधतेन कतेन कुडवं जायमाणाया इत्या्नाऽथवा 
तिल्वकेन शम्याकेन जिवृतयरेरिव्यादिना शोधयेयथाबलम्‌ । ` शद्धः सन्‌ 
क्ोद्रेण सह तिक्तकं पिबेत्‌ । 
` सर्वशो गुल्मवच्वैनं यथादोषमुपाचरेत्‌ । 
सवैण प्रकारेण गुल्मवदेनं विद्रधि यथादोषमुपक्रमेत्‌ । 
सर्वाविस्थाप सवौमु गुग्गुटं विद्रधीषु च ॥ २९ ॥ 
क षायैर्योगिकै युज्यात्स्वैः स्वेस्तद्च्छिलाजतु । 
विद्रपीषु सवौसु सर्वावस्यास्वेव गुग्गुलं यौगिकैः सवैः. सर्योगैः कषा- 
यर्ुज्यात्‌ । तदत्तथैव कषयैः सह शिलाजतु युज्यात्‌ । 
पाकं च वारयेद्यत्नात्मिदिः पे हि दैहिकी ॥ २६ ॥ 
. अपि चाशु विद्ाहित्वाद्धिद्रधिः सोऽभिधीयते । 
सति चालोचयेन्मेहे प्रमेहाणां चिकित्सितम्‌ ॥ २७ ॥ 
पाक्रं च यलेन वारयेत्‌ । हि यस्मादयक्े सति दैविकी सिद्धि्भतु भिषग्व- 
शानुगेत्यथः। आशु च विदाहितवात्सोयं रोगो विद्रधिरित्युच्यते। तस्मात्तस्य 
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पाढरकायां यतितग्यमित्यथः । मेदे च साति ममेहाणां चिकरिस्सितमालोच- 
येत्‌ । च शन्दादद्रधिचिकरिस्सितो क्तमपि कुर्यात्‌ । 


स्तनजे ब्रणवत्सर्व नत्वेनमुपनाहयेत्‌ । 
पारयेत्पाख्यन्स्तन्यवार्हिनीः रष्णवुचुकौ ॥ २८ ॥ 
सवास्वामादयवस्थासु निर्दहीत च तत्स्तनम्‌ । 


स्तनञे विद्रधावुपनाहं व्मयिला सर्वमेव बणक्रियाक्रमं कुर्यात्‌ । विद्र- 
धिशन्दः पुंखरीलिगः | स्तनविद्रधि च पाटयेदरैयः । स्तन्यवाहिनीः शिराः 
रष्णचूचुको च पालयन्‌ । सवीसु चामायवष्थासु तस्य विद्रधे सैबेधिर्न 
स्तनं निददीत । आदिशब्दः पच्यमानपाकवस्थयो््रहणार्थः । इति 
विद्रधिचिकिस्सितमुक्ता वृद्धिविकिस्ितमाह । | 


सोधयेक्रिडतान्निग्धं वृद्धो सनेहैश्र सात्मके ॥ २९ ॥ 
कोराग्रतिल्वकैरंडसुकुमारकमिश्रकैः । 


 चलाप्मके वृद्धौ सति वृध्यामयिनं त्रिवृताख्येन लेहेनासमन्तात्‌ लिगं 

संतं शोषयेत्‌ । अत्र च सामान्योक्तावप्यपक्रस्य नरेवृतस्य न तथा मरयोगः 
मशस्यत इति पूर्वोक्तया रीत्या बिदारिवर्गेसिद्स्योपयोगः कार्यं इति 
केचिन्मन्यंते। कैः खेदः कोशाम्नादिभिः सिद्धेः सुकुमारकमत्रैव वक्ष्यमाणं 
मिश्चकं च गुत्मचिकित्सिते । 

ततोऽनिलघ्ननिर्यहकल्कक्नर्मिरूहयेत्‌ ॥ २० ॥ 

रसेन भोनितं य्टितैरेनान्वासयेदनु । 

स्वेदप्ररेपा वातघ्राः प्के भित्वा व्रणक्रियाः॥ ३१॥ 


ततः शोधनादनंतरं बातघक्ृषरायक्रस्क्लेहैरमिरूहयेत्‌ । अनु नि. 
रूहस्य ` पथान्मांसरसेन भोजितं संतं मपुयषटिकतिनेनानुश्सयेत्‌ । 
स्वेदाः मरलेपाश्च वतिघ्रा हिताः । प्के वृद्धौ भित्ता पाटयिवा बण- 
क्रियां कुयात्‌ | 
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पि्तरक्तोड़वे ठडधावामपके यथायथम्‌ । 
शोफव्रणक्रियां कुयोत्‌ प्रततं च हरेदम्रक्‌ ॥ ३२ ॥ 


पित्तरक्तेत्थिते वृद्धावमे पके च यथास्वमामशोफक्रियां कयत्‌ । पके 
ब्रणक्रियां कुयौत्‌ । सततं च रक्तमाकषेत्‌ । 


गोमूत्रेण पिनेत्कल्कं श%ेभ्मिके पीतदारुजम्‌ । 
विम्ापनादटते चात्र शछेष्मग्रथिक्रमो हितः ॥ ३३॥ 
पक्रे च पारिते तैरुमिष्यते बणशोषनम्‌ । 
सुमनेोरुष्करांकोछस्तपर्णेषु साधितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पटो्निबरजनीविडंगकुटजेषु च । 


छऊष्मिके वुद्धौ दा्वीकल्कं गोमूत्रेण पिवेत्‌ । अस्य च छष्मिकवुदधे- 
विम्लाषनमेतरेण छैष्म््रथिचिकित्सितं हितं । बिम्लापनं तैसैर्म्दनोपायै- 
विमर्दनं | प्के पाटिते सति सुमनोरुष्करादिभिः कुटजतिः साधितं तैलं 
त्रणश्रोधनमिष्यते । 


मेदोजं मूत्रपिष्टेन सुषविन्नं सुरसादिना ॥ ३९ ॥ 
शिरोविरेकंद्रव्यर्वा वरीयन्फलसेवनीम्‌ । 
दारयेदृद्धिपत्रेण सम्यङ्मेदसि सूदरते ॥ ३६. ॥ 
व्रणं माक्षीककासीसंसैषवपरतिसारितम्‌ । 
सीव्येदभ्यजनं चास्य योज्यं मेदोविशुद्धये ॥ ३७ ॥ 
मनःरिरैलापुमनोग्र॑थिभछछातकैः कतम्‌ । 
 तैलमाव्रणसंधानात््ेहस्वेदौ च शीलयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
मेदोजं वृद्धिरोगं गोमू जपिष्टेन सुरसादिना गणेन सुखिनं शिरोविरेकद्र- 


वयैवा सुस्विन्नं वृद्धिपत्रेण सम्यक्‌ कृखा दारयेत्‌ कि कुवन्‌ । फलसेवनीं वरज 
यनू परिहरन्‌ । अनंतरं मेदसि सुदूते सति माक्षिकादिभिः मरतिसारितं ब्रणे 
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सीव्येत्‌। अनंतरमस्याभ्येजनं तैं मनःशिलादिभिः कृतं सिद्धं मेदोतरिादये 
योज्यं । बणसंधानं यावत्‌ लेहं सेदः च शीलयेत्‌ । 


मूत्रं स्वेदितं लिग्धेवसखपषटेनं वेष्टितम्‌ । 
विध्येदधस्तात्सेवन्याः श्रावये यथोदरम्‌ ॥ ३९. ॥ 
व्रणं च स्थगिकावद्धं रोपयेत्‌ 


मूत्रं वृद्धि सेवन्या अधस्तात्‌ लिग्यैः स्वेदितं तथा वलेन वेष्टितं 
विध्येत्‌ । जलोदरवच्च स्रावयेत्‌ । दविद्वारनलिकयां पिच्छनलिकया वा 
करमेण वणं च स्थगिकाख्येन बंधविशोषेण बद्धं रोपयेत्‌ । 


अंत्रहेतुके । 
फलकोशमसंमाप्ते चिकित्सा वातवद्धिवत्‌ ॥४० ॥ 


अत्रे वुद्धौ फलकोशमसंमपते सति वातवृद्धिसदृशीं चिकित्सां ङ्ुीत्‌ । 


पचेत्पुननवतुलां तथा दशपलाः पृथक्‌ । 
दशमूरुपयस्याश्च गंधैरंडशनावरीः ॥ ४१ ॥ 
दिदर्भशरकारोध्षुमूरुपोटगलान्विताः । 
वहेपामष्टभागस्थे तत्र त्रिशत्पलं गुडात्‌ ॥ ४२ ॥ 
भरस्थमेरंउतेठस्य दौ धृतात्पयसस्तथा । 

आवपेद्‌ हिपलांशं च छृष्णातन्मृलरसैधवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
यष्टीमधुकमृद्धीकायवानि नागराणि च । 

तात्सिड सुकुमाराख्यं सुकुमारं रसायनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातातपाध्वयानादिपरिहार्येष्वयंत्रणम्‌ । 

प्रयोज्य सुकुमाराणामीश्वराणां सुखात्मनाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
नृणां खीवृंदभतृणामलक्ष्मीकङिनाशनम्‌ । 
सवकालोपयोगेन कांतिरावण्यपुष्टिदम्‌ ॥ ४६ ॥ 
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वध्मेविद्रधिगुल्मार्शोयोनिमेदरानिलार्षिषु । 
शोफोदरसुडप्टीहविड्ेषेषु चोत्तमम्‌ ॥ ४७ ॥ 
पुनर्नवस्य तुलां जलस्य वे पचेत्‌ । तथा दशमुलादीनि पृथग्दश- 
पलमरमाणानि । पोरगलो नलः । अष्टभागरेषे च तस्मिन्‌ गुडा्रशवयला- 
येरंडतेलात्‌ मस्थं घतस्य प्रस्थौ है क्षीरमस्थौ दौ क्षिपेत्‌ । दिपलममाभं 
पिप्यल्यादिकं तदेतयक्ं सुकृ मारसंज्नं घृते रसायनं सुकुमारम्‌ । अत एव 
वातातपादिष्वयंत्रणं सुकुमाराणामीनश्वरादीनां मयोज्यं । अलक्ष्मीकलिष्न 
सर्वकालोपयोगात्काव्यारिदं वध्मीयार्तिषु श्रेष्ठम्‌ । 
यायाद््मे न चेच्छांति सेहरेकानुवासनैः । 
नस्तिकर्मपुरः कत्वा वक्षणस्थं ततो दहेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
अभ्निना मागेरोधार्थं मरूतः 
यदि लेदादिमिवैध्मं शांतिं न गच्छेत्‌ ततो बस्तिकमे रवा वक्त 
, गस्थितं वध्ममरुतो मार्ग॑तेधाथैमभमिना दहेत्‌ | । 
ऽैदुवक्रया । 
अगुष्ठस्योपरिल्लावपीतं ततुसमं च यत्‌ ॥ ४९ ॥ 
उल्िप्य सृच्या तत्तिर्यग्दहेच्छित्वा यतो गदः। 
ततो ऽन्यपार्शव ऽन्येत्वाहुदैहेद्ानामिकागुके; ॥ ९० ॥ 
गुस्मे.ऽन्येवीतकफने प्टीन्हि चायं विधिः स्मृतः 
कनिष्ठिकानामिकयोर्विश्वाच्यां च यतो गदः ॥ ५१ ॥ 
यतो यस्मिन्याश्च गदो वियते । तव्पार्श्वस्थरस्यागष्ठस्योपरि पशे लाव- 
पीतं यत्ततु तुन्यम्‌ । ततः लबरोरिक्षप्याधैदुवक्रया सूच्या तिक्‌ छिता 
ऽ नेतरं तदहेदिस्येके वदंति । अन्य आचायौ एवमाहुः । ततः पार्श्वात्‌ 
यतोऽसौ गदस्तिष्ठति ततो यदन्यसपाश्च॑ तस्मिन्‌ पार्थऽगृषस्योपरि 
यत्स्नावस्तथाविधं * यत्तपूर्वं दहेदिति । अन्येखैवं वदंति । अनाभिकाया 
भंगुलेशूपरि यल्लावस्तथा रूपं तरार्वैवहहेदिति । अन्धैराचार्थिवतिकफञे 
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गुल्मे &न्हि च एष एवीन॑तरोक्तो विधिः स्मृतः । तथा विश्वाच्या वात- 
व्याधिविशेषे यतो यस्मिन्‌ पार्चऽसौ गदस्तस्मिन्‌ पश्व कनिष्ठिकाऽना- 
भिकयेरूपरि यस्लाव्रपीतं त॑तुसमं तदु स्मिप्य तिर्यकूछिता दहेदिति । 


इति श्नीमदरुणद्त्तविरचितायां सर्वागसुदराख्यायां चिकित्सितस्थाने 
विद्रधिवुद्धिचिकिस्सितं नाम च्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३॥ 





चतुर्दशो ऽध्यायः । 


अस्मादनतरं गुस्मचिक्कित्सितमारभ्यते | संबेधश्वास्य परयिगैकयोगक्षम 
स्व बातकारणव्वात्‌ । 


अथातो गुल्मचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 


गु्मं बद्शरुद्धातं वातिकं तीत्रवेदनम्‌ । 

रूक्षशरीतोदवं तेरे; साधयेद्धातरोगिकैः ॥ १ ॥ 

पानान्नान्वासनाम्यंगैः क्लिग्धस्य स्वेदमाचरे्‌ । 

आनाहवेदनास्तभविवेषेषु विरीषतः ॥ २ ॥ ` ` 

सखोतसां मादैवं कृत्वा जित्वा मारुतमुल्बणम्‌ । 

भित्त्वा विबधं लिग्धस्य स्वेदो गुर्ममपोहति ॥ २ ॥ 

वातिकं गुल्मं तीब्रषजं पुरीषव तप्र रूक्षशीतोदधृतं वातचिकित्सितोक्तै- 

स्तेले; साधयेत्‌ पानान्न न्वासनाभ्यंगेःलिग्धस्य गुल्मिनः सेदमाचंरेत्‌ । 
पानशब्देन स्नेहपानं वेयं लिग्धस्येति वचनात्‌ । आनाहादिषु विशे 
बेण स्वेदमाचरेत्‌ । यस्मात्खेदः लिग्धस्य पुंसः लेतोमृदुतं विधाय 
मारुतमुस्बणं च जित्वा तथा विवधं भित्वा गुस्ममपोहति । 

लेहपानं हितं गुल्मे विरेषणो्ध्वनाभिने । 

पक्राशयगते बस्तिरुभयं जठराश्रये ॥ ४ ॥ 

३2. 
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गुहमे लेहपानं हितम्‌ । उध्वैनामिञे गुल्मे विशेषेण लेहपानं हितम्‌| 
पक्ताशयगते बह्तिर्दितः । जठरान्नित उभर्यं सखेहपानं बस्त्याख्यं हितम्‌ । 
दीतेऽमो वातिके गुल्मे विर्बधेऽनिलवर्चसोः । 
बृहणान्यन्नपानानि ज्लिग्धोष्णानि प्रदापयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
पुनः पुनः स्नेहपानं 
वातिके गुस्मे वन्हौ समिद्धे सति वातशङृतोश्च विव्ंपे सति बंहणा- 
न्यन्नादीनि लिग्धोष्णानि च प्रयोजयेत्‌ । तथा पुनःपृनः लेहपानं 
प्रदापयेत्‌ । | 
निरूहाः सानुवासनाः । 
प्रयोज्या वातजे गृल्मे कफपित्तानुरक्षिणः ॥ ६ ॥ 


निरूदाश्च सहानुवासना वातिके गुल्मे कफपित्तानुरक्षिणो नरस्य 
भयोज्याः | 


बस्तिकर्म परं विदाहुल्मघं तदि मारुतम्‌ । 

स्वस्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुट्ममपोहति ॥ ७ ॥ 

तस्मादभीक्ष्णशो गुट्मा निद्रः सानुवासनैः । 
, भ्रयुज्यमानेः शाम्यति वातपित्तकफात्मकाः ॥ < ॥ 

बस्तिकर्म परमतिङयेन गुस्मघ्रं विद्यात्‌ । यस्मात्तद्रस्तिकर्म॑स्वस्थाने 

पक्राशयाख्ये प्रथमं पवनं भिता सदयः शीघं गुर्मं जयति | यत एवं 
तस्माकारणानिव्यं गुल्मा निरूहैः सानुबासनैः मयुज्यमानैः शाम्यति 
वातपित्तकफोत्थाः। 

हिगुसोवर्थरुव्यो षनिडदाडिमदीप्यकैः । 

पुष्कराजाजिधान्याम्टवेतसक्षारचित्रकैः ॥ ९ ॥ 

शठीवचाजगधेलासुरसेदेधिसंयुतैः । 

शूलानाद हरं सर्पिः साधयेद्ातगुर्मिनाम्‌ ॥ १०॥ 
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हिग्वादिभिदैधियुक्तर्ैतं साधयेत्‌ । तच्च पीतं वातगुल्मवतां शुला- 
 दिजित्‌। द्रव्यभ्यश्वतुरगुणं पतं । घृतखमं दधि । पृताच्चतुगुणं जलमिर्यत्र 
पाज्गक्रमः । 
हपुषोषणषएटथ्वीकापं चकोारुकदीप्यकेः । 
साजाजिरमधवैद॑धा दुग्धेन च रसेन च ॥ ११ ॥ 
दाडिमान्मृलकात्कोलात्पचेत्सपि्निहंति तत्‌ । 
वातगुल्मोदरानाहपाश्वहत्केष्ठवेद्नाः ॥ १२ ॥ ¦ 
योन्यशोग्रहणीदोषकासश्वासारुचिज्वरान्‌ । 
हपुषादिभिर्धृताचतुथाे्रनयदरषिदुग्धाभ्यां दाडिममूलकबदररतैःसतरः 
सर्पिःपवचेत्‌ । तच्च वातगुल्मादीन्‌ पराकुर्यात्‌ । | 
दशमूलं बलां कालां सुषवीं द्यो पुन्नैवो ॥ १३॥ ` 
पप्करेरडराल्लाश्वगंधभाङ्गयमृताशदीः । 
पचेद्रधपलाशं च द्रोणे ऽपां हिपलोम्मितम्‌ ॥ १४ ॥ 
यवैः कोठैः कुठत्थेश्च मधिश्च प्रास्थिकः सह । | 
कराये ऽस्मिन्दधिपात्रे च घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
स्वरसेदाडिमाम्रातमा तगो द्वैतम्‌ । 
तथा तुषांबुधान्याम्युतैः %क्ष्णेश्च कल्कितैः ॥ १६ ॥ 
भाङ्गीतुतररुषडग्रंथा्रथिरास्नामिधान्यकेः । 
यवानकयवान्यम्ल्वेतसासितजीरकेः ॥ १७॥ 
अजाजीिगुहपुषाकारवीडषकोषकेः । 
निकरभकुभमूर्वेभपिप्पलीवेछदाडिमेः ॥ १८ ॥ 
श्वदंषटात्रपुसेवीरुनीजरिख्वाश्मभेदके: । 
 मिसिदिक्षारसुरससारिवानीलिनीफरेः ॥ १९ ॥ 
त्रिकटुत्रिपटूपेतेदीधिकं तद्व यपोहति । 
रोगानाशुतरान्पूवीन्कष्टानपि च शीङितम्‌ ॥ २० ॥ 
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अपस्मारगरोन्मादमूत्राघातानिङामयान्‌ । 


दशमूलादीनू पृथगृहिपलममाणान्‌ यवदिमिः मरस्थममणेः सह 
अरुद्रो पचेत्‌ । काला नीलिनी । सुषवी स्थुलजीरकः । गंषपलाश्ो 
गैधपत्ं । अस्मिन्‌ काये सामान्यपरिभाषया हृते दपिपात्रे च धृतमस्थं 
विपाचयेत्‌ । कि मृतं दाडिमादिज्ैः स्वरसैस्तथा तूर्षान्वादिभिश्च सर्विः- 
समरतं । तथा भाक्र्चादिभिः कल्कीरतरुपेतं । यवानको यवानीमेदः । 
कारवी अजमोदः । वृषको वासकः । उषक उरः । इभपिप्यली गजपि- 
प्ली । अहमदः पाषाणभेद । तदेतद्वाधिकं नाम घृतं पएृबौक्तानामयान्‌ 
्राकूतरं हंति । भपस्मारादीश्च छृच्छरानप्यभ्यस्तं हंति । यदि चात्र स्वर- 
सालाभस्तदा तंत्रातिरोक्ता कल्पना कार्या | तेजते चोक्तं । परस्थं गृही- 
त्वा चूर्णस्य तोयस्य प्रस्थमावपेत्‌ । अहोरात्र स्थितं पृतं तस्स्यात्छर- 
सवहरुेः। मुनिरप्य॒चे । स्वरसानामलामे तयं बिधिः । वचुर्णौनामादढकमाद- 
कमुदकस्याहोरात्रस्थितं मृदितपूतमावयेत्‌ ततस्वरसवत्‌ मयोज्यमिति । 
नयूषणत्रिफलाधान्यचविक विचित्रकैः ॥ २९ ॥ 
कल्कीरुतैषूतं पकं सक्षीरं वातगुस्मनुत्‌ । 
तयूषणादिभिः कल्कीकृतेरधृतं समानक्षीरं चतुगुणजलपक्तं बातगुर्मं नुदति 


तुखां छ्शुनकंदानां पृथकूपचपलांश्रकम्‌ ॥ २२९ ॥ 

पंचमृल महच्ाबुभारार्षे तद्िपाचयेत्‌ । 

पादशेषं तदर्धेन दाडिमस्वरसं सुराम्‌ ॥ २३ ॥ 

धान्याम्लं दधि चादाय पिष्टांश्चाधपटांशकान्‌ । 

म्यूषणत्रिफलाहिगुयवानीचन्यदीप्यकान्‌ ॥ २४ ॥ 

साम्वेतससिभूत्थदेवदारून्पवेद्रृतात्‌ । 

तैः भरस्थं तत्परं सवैवातगुल्मविकारजित्‌ ॥ २९ ॥ 

लद्यानमूलतुलां पलशतं महत्‌ पैचमृलं च म््येकें पैचपलदभरं । तदे- 

` तत्तोयादशरते पाददोषं विपाचयेत्‌ । पादशेषाद॑न दाडिमस्वरसं सुरां 
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धान्याम्लं दधि च गृहीत्वा उयुषणादीश्व दिकार्षिकानादाय वैर्षेतात्‌ परस्थं 
पचेत्‌ । तद्रतं सवैवातगुस्मविकारभित्‌ । 


षटूपरं वा पिबेत्‌ सर्पिर्यदुक्तं राजयक्ष्मणि । 
प्रसन्नया वा क्षीरार्थः सुरया दाडिमिन वा ॥ २६ ॥ 
घृते मारुतगुस्मघ्ः कार्यो दधः सरेण वा । 
राजयक्ष्मचिकिस्सिते यदुक्तं षटूपलं धृतं तद्वा पिबेत्‌ । राजयक्ष्मणीति 
विदोषणं स्पष्टार्थं । ते षटूपलाख्ये क्षीरार्थः प्रसन्नया वा कार्यः | अथवा 
सुरया दाडिमेन वा । दधिसरेण वा । एवं क्षीरं दिता प्रसंनायन्यतमेन 
साधितं धृतं षटूपलं वातगुन्मजित्स्यात्‌ । 
वातगुल्मे कफो खद्धो हत्वाभिमरुचि यदि ॥ २७ ॥ 
दासं गीरवं तंद्रा जनयेदृष्िखेत्तु तम्‌ । 
वातजे गुट्मे शेष्मा वृद्धः सन्नपि हतवा ययरूच्यादीन्‌ जनयेत्‌ । तद। 
तं कफमुलि खेदु मत्‌ । 
शूलानाहविबधेषु ज्ञात्वा सल्नेहमाशयम्‌ ॥ २८ ॥ 
निर्युहुर्णवटकाः प्रयोज्या धृतभेषने; । 
शूलादिषु सत्सु सलेदमाशयं ज्ञाता धृतोक्तेरौषपे रनंतरोक्तानां घृता- 
नामोषवैः काथचृणैगुटिका वा सहप्रयोज्याः । 
कोरदाडिमघर्माबुतक्रमदाम्टकांभिकेः ॥ २९ ॥ 
डेन वा पिनेत्मरातश्वूर्णान्यन्नस्य वा पुरः । 
कोलायेतुमिस्तक्रादिभिवौ मरातश्चुणीनि प्रतोषधीनां संबेधीनि तच्छा- 
वक्षमान्यन्यान्यपि पिबेत्‌ । अथवा अन्नस्याहारस्य पुरः पूर्वं पिबेत्‌ । 


चृणीनि मातुदुगस्य भावितान्यसरद्रसे । 
कुर्वीति कार्मुकतरान्‌ वटकान्‌ कफवातयोः ॥ ३० ॥ 
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चुणीनि मातुलुगरसेन मुहुमुहुभौवितानि वटकान्‌ कर्मकरणसमथीन्‌ 
मुर्वीत । कफवातयोः कफवातिके गुटम दव्यर्थः । 


हिगुवचाविजयापशुग॑धादाडिमदीप्यकधान्यकपाटाः । 
पुष्करमूलश्टीहपुषाभिक्षारयुगत्रिपटुत्रिकटूनि ॥ ३१ ॥ 
साजाजिचन्यं सहतित्तिडीकं सवेतसाम्लं विनिहंति चणम्‌ । 
इत्पाश्वबसतिन्निकयोनिपायुशुलानि वाय्वामकफोडवानि ॥३२॥ 
रृच्छरान्‌ गुल्मान्वातविण्मूत्रसंगं कंठे बंधं दृदम्रहं पांडरोगम्‌ । 
अन्नाश्रद्धाीहदुनोमहिष्मावध्मध्मानश्वास्तकासाभिसादान्‌ ३३ 
हिग्वादिकमेतच्रूणं इ च्छरूलादीनिहंति तथा छच्छरगु्मादींश्च । दोधको- 
पजातिशालिन्यः । 


रवणयवानीदीप्यककणनागरमुत्तरोत्तरं खदम्‌ । 
ससमांश्रहरीतकीचूर्णं वैश्वानरः साक्षात्‌ ॥ ३९॥ 


लवणादिकं क्रमेणोत्तरोत्तरं भागवृद्धं सर्व॑समभागा हरीतकीति वर्णमेत. 
त्ाक्षदिश्वानरो दीपनगुणसामान्यात्‌ । आयी वृत्तम्‌ । 


त्रिकटुकमजमोदा सैधवं जीरके दे 
समधरणधृतानामष्टमो हि गुभागः । 
भ्रथमकवलभोज्यः सर्पिषा चूर्णको ऽयं 

जनयति मृशमग्रि वातगुल्मं निहति ॥ ३९ ॥ 


निकटुकादीना सपानां समधरणध्रतानां समपमाणस्थापितानां हिगुभा- 
गोष्टमो देय इत्यध्याहार्यं । केचिखेवं व्याख्यानयति । धरणशब्देन पलस्य 
दशमो भाग उच्यते । धरणे धृता धरणधृताः। समाश्च ते धरणधृताश्च तेषां 
समधरणधरतानां निकटुकादीनामश्टमो हिगुभागो देयः । स च प्रथमक्व- 
ले भोज्यो भक्षणीयः । सर्पिषा सम्यक्‌ प्रयुक्तो भिभ्नितो जठरारभिं जनयति । 
वैतगुल्मं च हंति । मालिनीवृत्तम्‌ । 
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हिगूानिडगशुंढयजाजिविजयावाव्याभिधानामयैः 
चूणेः ईभनिकुंभमूरसदितैर्भागोत्तरं विते; । 
पीतः कोष्णजङेन कोष्टनरुजोगुल्मोदरादीनयम्‌ 
शादृलः भरसभं परमथ्य हरति व्याधीन्‌ मृगोधानिव॥२६॥ 
िगमव्यादिभिभौगोत्तरमंशापिकं वर्धितैश्र्णः कोष्णजलेन पीतो जठरस- 
जादीन्‌ पराकरोति । अयं शादंलाख्यश््णौ हठात्‌ ममथ्य व्याधीन्‌ मृगौ- 
घानिव । शादूलः तिहोप्यत एव छेषोपमो ऽयमलंकारः । तथा शओादूल- 
दाब्देन शार्दलबिक्रीडितं वृत्तमुपलक्ष्यते । यथा भीमशब्देन भीमसेन इति | 
शादुंलविक्रीडितं वृत्तम्‌ । 
सिधूत्थपथ्याकणदीप्यकानां चूणीनि तोयैः पिबतां कवोष्मैः। 
` भ्रयाति नाशं कफवातजन्मा नाराचनिरन्न इवामयौषः॥२७॥ 
सिध्रव्थादीनां चृ्णीनि के ष्गेस्तोयैः पित्रतां कफवातनो रोगषो नाशं 
याति । क इव । नाराचेन निर्भिन्न इवेत्युपमा । उपजातिवृत्तं । 
पुतीकपत्रगजचिर्भटचन्यवहिव्योषंचसंस्तरचितंरुवणोपधानम्‌ । 
दुगध्वाविचूरण्यदधिमस्तुयुतंम्रयोज्य॑गुल्मोदरश्वयभुपां गदो दवेषु ॥३८ 
पृतिकादिद्रव्यं संस्तरचितं यथाक्रमनिर्दिष्टमुपर्युपरिभविन संस्तीर्ण 
तथा लवणोपधानं लवणं सर्वोपयुंपथानं दत्ताऽनंतरं दग्ध्वा संचृर्यै ततो 
दधिम्तुना युतं गुस्मादिषु मयञ्यं । वसंततिलकावृत्तम्‌ । 
हिगुत्रिगुणं तषवमस्मा त्रिगुणं तु तेरमैरंडम्‌ । 
तज्रिगुणरसोनरसं गुल्मोदरवर्पशरुघ्म्‌ ॥ ३९ ॥ 
सैधवं हिगुतच्िगुणम्‌ । अस्माच्च ैधवादेरंडतैलं त्रिगुणं । तस्माचैरं- 
पेल त्रिगुणं रसोनस्य रसम्‌ । तदेतद स्मादिघम्‌ । आयौ वृत्तम्‌ । 
मातुद्ुगरसो हि गुदाडिमं बिडरसधवम्‌ । 
सुरामंडेन पातव्यं वातगुल्मरुनापहम्‌ ॥ ४० ॥ 
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मातुलुंगरसादिकं सुरादिकं सुरामंडेन पातव्यं वातगुल्मपीडाहरम्‌ । 


शंठचाः कर्थं गुडस्य द्वी पौतात्कृष्णतिलात्पलम्‌ । 
खादन्नेकत्र सैनुरण्यं कोष्णक्षीरानुयोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
वातदृद्रोगगुल्मार्शोयोनिशूरशरूदम्रहान्‌ । 
दंठयाः कर्षौ गुडस्य दवौ कर्षौ लंचितङृष्णतिलातृपलमियेकत्र मिश्र - 
यित्वा खादन्‌ केोष्णक्षीरानुपः सन्‌ वातहद्रोगादीन्‌ अयत्‌ । 


पिबेदेरंडतेरं तु वातगुल्मी प्रसन्नया ॥ ४२ ॥ 
%@ष्मण्यनुबङे वायौ पित्ते तु पयसा सह । 


वातकफानुगे सवयेरंडतेलं मसन्नया सह गुट्मवान्‌ पिवत्‌ । पित्ते वनु- 
गते पयसा सहैरंडतैरं पिबेत्‌ । 


विद्धं यदि वा पित्तं संतापं वातरुस्मिनः ॥ ४३ ॥ 

कु्यौहिरेचनीयो ऽसौ सस्नेरैरानुलोमिकरैः । 

तापानुदत्तावेवं च रक्तं तस्या ऽवसेचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातगुर्मिनः पित्तं विवृद्धं यादे संतापं कुर्यात्‌ तदाऽसौ वातगुरमी 


विरेचनीयो विरेचनारकैरानुलोमिकैदरैव्यैः सेदयुतैः । एवं॑विरिक्त- 
स्यापि तपानुवर्तैने सति तस्य रक्तखावं कुर्यत्‌ । 


साधयेच्छुद्शरष्कस्य ठछशुनस्य चतुःपलम्‌ । 
क्षीरोदके ऽषट गुणिते क्षीररेषं च पाचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
वातगुल्ममुदावते गृधसी विषमज्वरम्‌ । 
हग विद्रभि रोषं साधयत्याशु तत्पयः ॥ ४६ ॥ 
क्षीरं चोदकं च क्षारोदकम्‌ । तासिन्‌ लङ्कानादष्टगुणे शुदधशुष्कस्य 
लश्चुनस्य चतुष्यलं साधयेत्‌ । ततः क्षीरशेषं विपाचयेत्‌ । तच्च क्षीरशेषं 
वतिगुत्मार्दीन्यभिभवति । 
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तैर प्रसन्नागो मूज्रमारनां यवाग्रजः । 
गुल्मं जठरमानाहं पीतमेकत्र साधयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तैलादिकं मिलितं पीतं गुल्मादीन्हंति । 
चित्रक््मयिकैरंडगुटीकाथः परं हितः । 
गुलानाहविर्बषेषु .सदहिगुनिडर्तेषवः ॥ ४८ ॥ 
चित्रकादिकायथो र्हिग्वादियुतः परं शुलादिषु हितः| 
पुष्कररंडयोर्ूलं यवधन्वयवासकम्‌ । 
जलेन कथितं पीतं कोष्टदाहरुजापहम्‌ ॥ ४९ ॥ 
पुष्करैरंडमूलादिकं अलेन कथितं पीतं कोषटदाहादिइत्‌ । 
वास्वाब्हैरंडदभीणां मूटं दारु महौषधम्‌ । 
पीतं निःकाथ्य तोयेन कोष्ट्टष्ठय सशूखनजित्‌ ॥ ९० ॥ 
वाटचान्हादीनां मूलं देवदाकीदिवत्तोयेन कथितं पीतं कोषटादिशूलजित्‌ | 
शिलां पयसा ऽनल्पपचमृलसतेन वा । 
वातगुल्मी पिबेद्धाटथ्मुदावर्ते तु भोजयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
लिग्धं पैप्पकिकर्यूषैूरुकानां रसेन वा । 
बद्धविण्मारुतो ऽश्रीयात्क्षीरेणोप्णेन यावकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कुर्माषान्वा बहुस्नेहान्‌ भक्षयेलवणोत्तरान्‌ । 
शिलाजतु वा मह पंचम्रूलक्थितेन क्षीरेण सह वातगुल्मी पिबेत्‌ । 
उदावत सति वाटयं लिग्धं सस्नेहं पिप्यलीसंशुतैथषेः सह भोजयेत्‌ ¢ 
अथवा मूलकरसेनाश्रीयात्‌ । बद्धविण्मारत उष्णेन क्षीरेण यावकमन्नी- 
यात्‌ । अथवा कुटमाषान्बहुलेहान्‌ लवण प्रधानान्‌ भक्षयेत्‌ । 
नीङिनीत्रिवृतार्दती पथ्याकंपिकैः सह ॥ ९२ ॥ 
समराय धृतं देयं सनिडक्षारनागरम्‌ । 
3 3 
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नीलिन्यादिभिः सह सदोषाय नराय बिडादियुतं घृतं देयम्‌ । 


नीलिनीं त्रिफलां रास्नां बलां कटुकरोहिणीम्‌ ॥ ९४ ॥ 

पचेद्धिडगं ग्याघीं च पाटिकानि जराढके । 

रसेऽएटभागरोषे तु धृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 

द्धः प्रस्थेन संयोज्य सुधाक्षीरपठेन च । 

ततो धृतपलं दद्यायवागूम॑डमिभ्रितम्‌ ॥ ९६ ॥ 

जीर्णे सम्यग्विरिक्तं च भोजयेद्रसभोजनम्‌ । 

गुर्मकुष्टोदरव्यगशोफपां इामयज्वरान्‌ ॥ ९७ ॥ 

चित्र प्ठीहानमुन्मादं हत्यतं नीङिनीषृतम्‌ । 

नीलिन्यादीन्‌ पिकान्‌ जलाढके पचेत्‌ । अष्टभागधेषे च रसे दपि- 

मस्थेन सुधाक्षीरपलेन च मिश्रयित्वा परतमस्थं विपाचयेत्‌ । ततो घतपलं 


यव गरूमडमिभ्ितं दयात्‌ । जीँ च धते सम्यग्विरिक्तं नरं रसयतं भोजनं 
भोजयेत्‌ । एतच्च नीलिनीषृतं गुल्मादीन्हंति । 


कुक्कुटाश्च मयूराश्च तित्तिरीकौँचवतंकाः ॥ ५८ ॥ 
शालयो मदिराः सरपि्वातगुल्मचिकित्सितम्‌ । ` 


कुक्ुटादयो वातगुल्मचिकित्सितमुपक्रमः । 


मितमुप्णं द्रवं ललिग्धं भोजनं वातगुस्मिनाम्‌ ॥ ९९ ॥ 
समंडावारुणीपानं तप्तं वा धान्यकैर्जलम्‌ । 
वातगुरिमिनां च भोजनमितमुष्णं द्रवं लिग्धं च स्थात्‌ । वारुणी समे- 
-उधान्यकं शृतं जलं वा पानं स्यात्‌ | 
लिग्धोष्णनोदिते गुल्मे पोत्तिके खंसनं हितम्‌ ॥ ६० ॥ 
द्राक्षाभयागुडरसं कपिं वा मधुदुतम्‌ ॥ 
कल्पोक्तं रक्तपित्तोक्तं 
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वैत्तिके ` गुन्मे लिग्पेष्णेनोस्थिते सति लंसनं हितं। तदेव विरेचनमाह | 
द्रक्षाभयागुडरसं सखंसनं हितं । अथवा मधुद्रुतं कपिलं लनं हितं । क- 
स्पोक्तं विरे चमं कल्परविरेचनं कल्पविहितं रक्तपित्तक्तं भिवृतान्निफलेत्या- ` 
दिकं हितं | 
गुल्मे रूश्षोप्णजे पुनः ॥ ६१ ॥ 
परं संश्रमनं सर्पिस्तिक्तं वासाघृतं शतम्‌ । 
तृणारस्यपचकक्राथे जीवनीयगणेन वा ॥ ६२ ॥ 
` शतं तेनैव वा क्षीरं न्यम्रोधादिगणेन वा । 


रूक्षोष्णजे पैत्तिके गुर्मे सर्पिसितक्तं कुटविकित्सितोक्तं तथा वासाघृतं 
संशमनं श्रेष्ठं । तृणास्य पचक कारोल्विव्यादि । तच्च कथि शतं धृतं हितं । 
अथवा जीवनीयगणेन दृतं धृतं हितं | तेनेव जीवनीयगणेन शृतं क्षीरं हितं। 
न्यग्रोधादिगणेन वां शृतं क्षीरं हितं । 


तत्रापि खंसनं यज्याच्छीघमात्ययिके भिषक्‌ ॥ ६३ ॥ 
वेरेचनिकसिद्धेन सर्पिषा पयसाऽपि वा । 


तन्नापि न केवलं लिग्पोष्णजे रूक्षोष्णजेऽपि पैत्तिके सामान्यतो बा 
समु्यनने गुन्मेऽऽव्ययिके शीघं लं सनं युंज्यात्‌ । केनेप्याह । विरेचनवि 
हितद्रन्यसिद्धेन सर्पिषा क्षीरेण वा। 


रसेनामलकेष्रृणां धृतभरस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
पथ्यापादं पिबेत्सर्िस्तस्सिद्धं पितगुस्मनुत्‌ । 
पिबेद्धा तैल्वकं सर्पिर्यचोक्तं पित्तविद्रधौ ॥ ६९ ॥ 


आमलकस्येक्षोश्च रसेन घताच्चतुगणितेनादकमनेन पथ्यापादं षृतमस्थं 
विपाचयेत्‌ । तच्च सिद्धं पित्तगुरमं हंति । तैस्वकमयवा सपि; पिवेत्‌ । यच्च 
पिन्तविद्रधाबुक्तं धृतं तच्च पिवेत । 


९१० अष्टांगहदये अ° १४ 
द्राल्तां पयस्यां मधुकं चंदनं पद्मकं मधु । 
पिबेत्तंडुलतोयेन पित्तगुर्मोपरांतये ॥ ६६ ॥ 

द्राक्षादि तंुलजलेन पित्तगुस्मशातये पिवेत्‌ । 

द्विपलं त्रायमाणाया जरद्िभस्थसाधितम्‌ । 
अष्टभागस्थितं पूतं कोष्णं क्षीरसमं पिबेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
पिबेदुपरितस्योष्णं क्षीरमेव यथाबलम्‌ । 
तेन निहतदोषस्य गुल्मः शाम्यति पैत्तिकः ॥ ६८ ॥ 


, ज्रायंत्या द्विपलं .जलद्िमस्थताधितमष्टभागावरोषं पटेन पृतं क्षीरसमं 
पिकेत्‌ । तस्योपरि कोष्णं क्षीरमेव यथाशक्ति पिवनार्यािचित्‌ । तेन 
कषीरेणापहतदोषस्य गुट्मः पैत्तिकः शाम्यति । | 
दाहेऽम्यंगो घृतैः शीतैः साज्यैर्छेपो हिमीषषैः । 
स्पशः सरोरुहां पत्रैः पत्रैश्च भ्रचंरुञ्जरेः ॥ ६९ ॥ 
पैत्तिके गुल्मदाहे सति पतैः शीतिः शीतवर्यताधितैः स्यदौतश्च शीतैर- 


भ्यंगस्तथा लेपः शीतवीर्योषिपैः सपुतैः स्यात्‌ । पद्मपत्रैः पात्ैश्च मरचल- 
ज्जकेः स्पदीः । 


विदाहधररूपेषु शूञे वन्हेश्च मादेवे । 
बहुशोपहरेद्रक्तं पित्तगुट्मे विशेषतः ॥ ७० ॥ 
विदाहयूर्वरूपेषु गुल्मेषु तथा शुले वन्हिमाये च सति बहन्‌ वारान्‌ 
रक्ते हरेत्‌ । पित्तगुल्मे विरेषेणालं हरेत्‌ । 
छिन्नमूला विद्येते न गुल्मा यांति च क्षयम्‌ । 
रक्तं हि व्यम्लतां याति तच्च नास्ति नचाऽस्ति रुक्‌॥७१॥ 
छिन्नमूला गुस्मा न विद्यते न पाकं यांति च पुनः क्षयं याति हि 
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यस्माद्रक्तमंतः स्थितं व्यम्लीभावं याति । तच्च रक्तं नास्ति ततस्तदुत्था 
रुकू चापि नासि ॥ 
इतदोषं परिम्ानं जांगङेस्तर्षितं रसैः । 
समाश्वस्तं सरोषार्तिं सर्पिरभ्यापयेत्पुनः ॥ ७२ ॥ 
हृतदोषं परिम्लानं नरं बांगलमांसरसैस्तपितं समाश्वस्तं संतं सथेषा- 
ति सरपिरभ्यासयेत्‌ । 


रक्तपित्तातिढदधत्वाक्रियायामनुपरुभ्य वा|. 
गुल्मे पाकोन्मुखे सर्वा पित्तविद्रधिवत्किया ॥ ७३ ॥ 


रक्तपित्तातिवृद्धतवद्धेतोः क्रियां बाऽनुपलम्यानासाय गुल्मे पाको- 
न्मुखे सति सव पित्तविद्रधितुन्या क्रिया स्यात्‌ । 


शाङिर्गव्याजपयसा परटोरी जागरं धृतम्‌ । 
धात्रीपरूषकं द्राक्षा खभूरं दाडिमं सिताम्‌ ॥ ७४ ॥ 
भोज्यं पाने ऽबुबर्या वृहत्यादयश्च साधितम्‌ । 
शास्यादि भोज्यं | पाने बलया साधितं जलं बृहत्यादिना वा । 
@ेष्मजे वामयेत्पूवैमवम्यमुपवासयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
तिक्तोष्णकटुसंसग्यो वन्हि संधुक्षयेत्ततः । 
हिग्वादिभिश्च दिगुणक्षारहिग्वम्टबेतसैः ॥ ७६ ॥ 
छष्मजे गु्मे पूर्वं वामयेदवमनार्हतु लंघयेत्‌ । इतोपवासस्य तिक्तोष्ण- 
कृटुद्रव्ययुतया संसग्यौ वन्हि दीपयेत्‌ । तथा हिग्वादिभिर्रं संधुत्येत्‌ | 
विभूतिः । द्विगुणानि क्षारहिम्बाम्ल्वेततानि येषु तैः । 
निगूढं यदि वोन्नद्धं स्तिमितं कठिनं स्थिरम्‌ । 
आनाहादियुतं गल्मं संशोध्य विनयेदनु ॥ ७७ ॥ 
धृतं सक्नारकटुकं पातन्यं कफगुल्मिना । 


` २६द अष्टाग्दये ` अ० १४ 


निगृढादिधरमैयुक्तं गुत्मं संशोध्य विनयेदुपश्षमयेत्‌ । पश्वात्कफगुिमिना 
धृतं क्षारकटुकयुतं पातव्य । 
सन्योषक्षारल्वणं सर्हिगुबिडदाडिमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
कफगुल्मं नयत्याशु दशमूलस्तं -धृतम्‌ । 
व्योषादियुतं दशमूलपक्ं सर्पिः कफगुल्मं शीघमेव हति | 
भछ्ातकानां हिपलं प॑चमुलं परलोन्मितम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अल्पं तोयाढके साध्यं पादरषेण तेन च । 
तुल्यं धृतं तुल्यपयो विपचेदक्षमंमितैः ॥ <° ॥ 
विडगहिगु्िधूत्थयावश्रकशदीतिडेः । 
सद्ीपिरास्नाय्टयाहषङ्थाकणनागरेः ॥ <१ ॥ 
एतद्रल्वातकबरतं कफगुर्महरं परम्‌ । 
प्लीहपांदामयश्चासग्रहणीरोगकासनुत्‌ ॥ «२ ॥ 
भल्लातकानां दिपलं -हष्वं पचमुलं पृथक्‌ पलपममाणं तोयादके साधघनी- 
यं । पादशेषेण च तेन कृयिन समं सर्पस्तुस्यं क्षीरं विडंगादिभिः कत्की- 
भूतैः कािकर्विंपाचयेत्‌ । एतच्च भल्ठातकषुतं परमव्यर्थं सुष्ट कफगुल्महरं 
प्मीदादिनिच्च। 
ततो ऽस्य गुल्मे देहे च समस्ते स्वेदमाचरेत्‌ । 


न भ, भ भ 


ततो ध॒तपानादर्नतरं । गुल्मे देहे चास्य समस्ते सरेदमाचरेत्‌ । 
सवत्र गुल्मे प्रथमं सेहस्वेदोपपादिते ॥ <३ ॥ 
या क्रिया क्रियते याति सा सिद्धि न विरूक्षिते। 


स्रस्मिन्नष्टविधे च गन्म प्रथमं लेदस्ेदाभ्यामपपादिते सति या 
क्रिया क्रियते सा सिदध यति। यात विरूक्निते सति क्रियासा सिदि 
न यानि | 


लिग्धसिन्नशरीरस्य गुल्मे रैथिल्यमागते ।। ८४ ॥ 
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यथोक्तां घटिकां न्यस्य हीते ऽपनयेच ताम । 

वख्रांतरं तैतः छृत्वा छिदयाहूुर्मं प्रमाणवित्‌ ॥ «९ ॥ 

विमार्गाजपदाद्रीर्यथाा्भं प्रपीडयेत्‌ । ` 

परमृज्याद्रुल्ममेवैकं न त््व॑त्रहृदर्यं स्छरोत्‌ ॥ <६ ॥ 

लिग्धसिन्न शरीरस्य गु्मे थस्य यति सति यंत्रविध्युदितां षटिकां 

योजयेत्‌ । गृहीति च गुन्मे तामप्यसायेत्‌ । अनंतरं व्रव्यवहितं गुल्मं 
कृता परमाणविद्धिमीगौदिमिर्यथालामं भियादिदाय्येस्सूचिकादिना विमागोँ 
दारुमयः शच््रारृतिषैस्तुविशेषश्चर्मकारसं धी | तथा गुट्ममेव केवलं म- 
पीडयेत्‌ प्रम॒ज्याचच । न पुनरत्र हदयं स्पुरत्‌ । 

तिठैरंडातसीबीजसर्षपेः परिङिप्य च । 

छ@ेष्मगुल्ममयस्पात्रैःसुखोण्णेः स्वेदयेत्ततः ॥ <७ ॥ 


अथवा कफगुटमं तिलादिभिः परिलिप्यानंतरं लोहभाजनैः सुखोष्णैः 
सेदयेत्‌ । अयस्पात्रैरिति । अतः इृकमीव्यादिना सादेशः | 
एवं च विसृतं स्थानात्‌ कफगुल्मं विरेचनैः । 
सन्नेहैर्बस्तिभिश्चैनं सोधयेदशमृखकैः ॥ << ॥ 
एवमस्मिनपरकारे हृते सति स्थानाद्लितं कफगुरमं सेदयुक्तैर्विरेचनैष 
स्तिभिश्च दशमूलकैः शोधयेत्‌ । | 
पिप्पल्यामरकद्राक्षाश्यामादयेः पारिकैः पचेत्‌ । 
एरंडतैखहविषोः प्रस्थौ पयसि षडगुणे ॥ ८९ ॥ 
सिद्धोयं मिश्रकः लेहो गुस्मिनां खसनं हितम्‌ । 
टद्धि विद्रधिशूटेषु वातव्याधिषु चामृतम्‌ ॥ ९० ॥ 
पिप्पस्यादिभिः पलोमिमितैरेरंडतेलसर्षिषोः मस्थो दौ षडगुणे क्षीरे 


पचेत्‌ । अयं मिश्रकाख्यः सेहो गुल्मिनां परं लंसनं वध्यादिषु चा- 
मृततटयं | 
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पिबेद्या नीछिनीसपिमीत्रया हिपरीकया । 
तथैव सुकुमारास्त्यं धृतान्यौदरिकाणि वा ॥ ९१ ॥ 
अथवा नीलिनीधृतं प्रागुक्तं खंसनं द्िपलमात्रया पिवेत्‌। तथेव दिपल- 
माजया सुकुमाराख्यं घृतं विद्रध्युक्तं लंसनार्थ पिबेत्‌ । उदरचिकित्सितो- 
क्तानि वा धतानि पिबेत्‌ । 


द्रोणभसः परचेदत्याः पलानां पंचविशतिम्‌ । 

चित्रकस्य तथा पथ्यास्तावतीस्तद्रसे सुते ॥ ९२ ॥ 

दिभस्थे साधयेत्पूते क्षिपे तीसमं गुडम्‌ । 

तैरात्पलानि चत्वारि त्रितायाश्च चूणतः ॥ ९३ ॥ 

कणाकर्षौ तथा शंडयाः सिद्धे ठेहे तु शीतछे । 

मधुतैलसमं दयाचतुनीताचतुर्थिकाम्‌ ॥ ९४ ॥ 

अतो हरीतकीमेकां सावलहपरामदन्‌ । 

भुखं विरिच्यते ज्िग्धो दोषप्रस्थमनामयः ॥ ९६ ॥ 

गुर्मदृद्रोगदुनोमशोफानाहगरोदरान्‌ । ` 

कुष्टोत्छशारुचिष्ठीहम्रहणीविषमज्वरान्‌ ॥ ९६ ॥ 

घनति दती हरीतक्यः पाडतां च सकामङाम्‌ । 

लद्रोणे दंतीपलानां पचर्वि्तिं चित्रकस्य पलानां पचर्विश्ति हरी- 

तकीस्तावतीः पंचविंशति पचेत्‌ । तद्रसे छते दिप्रस्थदभे पृते पथ्यासहिते 
दैतीतुस्यं गुडं क्षिपेत्‌ । तैलपलानि त्रिवृत्पलानि चतवारि कणायाःकर्षौ दौ | 
दुठयाश्च सिद्धे चास्मिन्‌ लेहे तु सु्चीति तेलतुर्यं माक्षिकं दयात्‌ । चतु- 
जौतात्समुदिताच्तुथिकां पलापरसेज्ञां दयात्‌ । अतो लेहात्‌ पथ्यामेकरां 
सावलेदपलयुतां भक्षयेत्‌ । लिग्धो नरः सुखं दोषपरस्थं विरिच्यते 
निरामयः । एता दंतीहरीतक्यः प्लीहादीन्‌ घरति | 


सुाक्ीरदरव चृण त्रिृतायाः सुभावितम्‌ ॥ ९७ ॥ 
कार्षिकं मधुसरिर्म्या ठीद्रा साधु विरिच्यते । 


अ० १४ चिकित्सास्थानम्‌ ९१५ 
सुधान्ञीरेण द्रवं त्रिवृतायाशरूर्णं मङृतलास्सुधान्षीरेणेव सुभावितं कर्षम- 
माणम्‌ मधुसपिरभ्या लीदुा सम्यग्विरिच्यते । 
कुष्टश्यामात्रिवृदतीविजयाक्षारगुग्गुडम्‌ ॥ ९८ ॥ 
गोमूत्रेण पिेदेकं तेन गुगगुुमेव वा । 
कुष्टादीन्‌ गोमूत्रेण पित्‌ । अथा तेन गोमूत्रे ग गुग्गु लुमेकमेव पिवेत्‌ 
निरू हान्कल्पसिष्युक्तानू योजयेहुल्मना शनान्‌ ॥ ९९ ॥ 
कट्पतिध्युक्तानिरूहान्‌ गुत्मनाशनान्‌ योजयेत्‌ | 
रूतमूरु महावास्तँ किनं स्तिमितं गुरुम्‌ । 
गूढमांसं जयेदुल्म क्षारारिष्टाभिकर्मभिः ॥ १०० ॥ 


एकतरं चतरं वा विश्रमय्याथवा न्यहम्‌ । 
शरीरदोषबरुयोषेषनक्षपणोद्यतः ॥ १०१ ॥ 


रुतमूलादि धर्मयुक्तं गुर्मं क्षारादिमि जयेत्‌ । एकातरं दधंतरं वा श्यदं 
वा विश्नमय्य शरीरदोषबलयोर्यथाक्रमं वर्धनक्षपणयोरु यतः सन्‌ । 


 अर्योश्मरीमरहण्युक्ताः क्षारा योज्याः कफोस्बणे । 
कफाधिके गृत्मेऽरगोरमरीग्रहणीषुक्ता ये क्ञारास्ते योग्याः | 


देवदासुत्रिवुददंतीकटुका पंचकोलकम्‌ ॥ १०२ ॥ 

स्वजिकायावशुकाख्यौ ब्रष्ठापाोपुचिकाः । 

कुष्टं सपमुरगधां च द चक्षार पटुपंचकम्‌ ॥ १०३ ॥ 

पालिकं चूर्णितं तैरवसादधिषृताङ्खतम्‌ । 

घटास्यांतः पचेत्पक्रमभिवर्णे घटे च तम्‌ ॥ १०४ ॥ 

षार गृहीत्वा क्षीराज्यतक्रमदयादिभिः पित्‌ । 

गुर्मोदावतैवध्मार्धोजठरअरहणीरमीन्‌ ॥ १०५ ॥ 
3४ 
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अपस्मारगरोन्मादयोनिशुक्रामयाश्मरीः । 
क्षारो ऽगदोयं शमयेदिषं चासुमुनंगजम्‌ ॥ १०६ ॥ 


देवदावौदिसुगेधापर्यतं द्विकार्षिकं लवणपंचकं पालिकमेतत्समस्तं चू 
गीहितं तैलवसादपिषतैरा्ुतमालोडितं धटस्य मर्येऽतध्रमं॑ पचेत्‌ । 
सरवसुगंधा नाकुली । अमिषे च घटे सति पकं तं क्षारं गृहीखा यथादोषं 
क्षीरादिमिः पिबेत्‌ । गुट्मादीन्‌ जयेदयं क्षारोऽगद अजं मजगमजं . 
च विषं द्राक्‌ शमयेत्‌ । 
छेष्माणं मधुरं ल्लिग्धं रसक्षीरघृतारिनः । 
हित्वा भिचा ऽ ऽशयं क्षारः क्षारत्वात्पातयत्यधः॥१०७॥ 


छेष्माणं मधुरे लिग्धं मांसरसायाशिनः क्षारः क्षारतादशयं छिला 
'भिच्वाऽघस्तव्यातयति । 


मंदेऽभावरुचौ सात्म्येर्मयेः सलेदमश्ताम्‌ । 

योनयेदासवारिष्टान्निगदान्मागशदधये ॥ १०८ ॥ 
मदेऽपमावरची च सत्यां मधः सास्मयैः सह सलेहमाहारमश्नतामास- 

वादीनू मागैश्ुत्ये योजयेत्‌ । अधुनाऽत्र पानमाह । 

शालयः षष्टिका नीणौः कुरुत्था जागरं पलम्‌ । 

चिरिबिल्वामनितकारीयवानीवरणां कुरा ॥ १०९ ॥ 

रिग्युस्तरुणनिल्वानि बार शष्के च मूकम्‌ । 

बीजपूरकारिगवम्टवेतसक्षारदाडिमम्‌ ॥ ११० ॥ 

व्योषं तक्रं धृतं तैर भक्तं पानं तु वारुणी । 

धान्याम्टं मस्तु तक्रं च यवानी विडचूणितम्‌ ॥ १११ ॥ 

पंचमुलसूतं वारि जीर्णं मार्ीकिमेव वा । 


शालय दस्यादिभक्तौतं भक्तं । पानं तुवा वारूण्यादिमार्दीकतिं | 
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 पिप्पलीपिप्परीमृलचित्रकाजानिर्षवैः ॥ ११२ ॥ 
सुरा गुल्मं जयत्याशु जां गरुश्च विमिश्रितः । 
पिप्यस्यादिभिः सह सुरा शीघमेव गुन्मं अयति । जांगलश्च पिप्पस्यादि 
भिर्विमिन्नितो गुन्मं जयति । 
वमनैर$घनैः स्वेदैः सर्पिःपानेषिरेचनैः ॥ ११३ ॥ 
बस्िक्षारासवारिष्टगुस्मिकापथ्यभोजनैः । 
छेमिको बद्धमृरत्वाद्यदि गुल्मो न श्राम्यति ॥ ११४ ॥ 
तस्य दाहं शते रक्ते कुर्याद॑ते शरादिभिः । 
वमनादिभिः पमयुक्तैः चैष्मिको गुटमो बत्धमृलता्यदि न शाम्यति । 
तस्य गुट्मस्य इते रक्तेते दाहं शरादिभिः कुर्यात्‌ । 
अथ दाहविधामं प्रस्तूयते । 
अथ गुल्मं सपर्यतं वाससांतरितं भिषक्‌ ॥ ११९ ॥ 
` नाभिबस्त्य॑त्रहदयं रोमराजीं च वज॑येत्‌ । 
नातिगाढं परिमृरेच्छरेण ज्वरुता ऽथवा ॥ ११६ ॥ 
लोहे नारणिकोत्थेन दारुणा ँदुकेन वा । 
ततो ऽभिवेगे शमिते शीतेर््णइव क्रिया ॥ ११७ ॥ 


गुमः पतैः सह॒ वख्रेण।तरितमाच्छादितं नाभ्यादिव्जयनातिशयेन 
परामशेदैयः शरेण लोहेन वा ज्वलता । किभूतेन । आरणिकोल्थेन । अथवा 
तैदुकेन कष्टेन । अनतरमप्रिव्णे शमिते सति शीतैः प्रदेहादिभि्ैण इव 
क्रिया स्यात्‌ । 
आमान्वये तु पेयाः संधुक्ष्याभि विंङंषिते । 
स्वं स्वं कु्यात्क्रमं मिश्रं मिश्रदोषे च कारवित्‌॥ ११८॥ 
भआमान्वये च सति वरह पेयाथैः संधुक्ष्य विलंषिते सति स्वं स्वर क्रमं 
यथादोषं कुर्यात्‌ । मिश्नदोषे भिन्नं क्रमं ूयीकालविरेयः । 
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गतप्रस्रवकाङाये नार्थे गुल्मे ऽखसंभवे । | 
लिग्धस्विच्नशरीराये दद्यात्लेहविरेचनम्‌ ॥ ११९ ॥ 

नर्य असलसंभवे गुल्मे सति लखलेहविरेचनं दयात्‌ । ईिंभूताये । गतः 
भ्रसवकालो यस्यास्तस्ये इति । एवं हि पुराणत्वे सुखसाध्यता रक्तगुस्मस्य 
स्यात्‌ सुनिश्ितत्वं च । तथा लिग्धं स्विन्नं शरीरं यस्यास्तस्यै । 
तिलक्ाथो धृतगुडव्योषभाङ्गीरजोन्वितः । 
पानं रक्तभवे गुर्मे नष्टे पुष्पे च योषितः ॥ १२० ॥ 
रक्तोत्ये गुस्मे तिलक्ाथो धतादियुक्तः पाने योषितः पुष्पे च नष्टे पानं 
भवेत्‌ । 
भार्ङ् रुष्णा करंजत्वग्भ्र थिकामरदारुजम्‌ । 
चूर्ण तिलानां काथेन पीतं गुस्मरुनापहम्‌ ॥ १२१ ॥ 
भाङ्ग्यीदिजं चर्ण तिलक्राथेन पीतं गुल्मरुजाहत्‌ । 


परारक्षारपात्रे दे दे पत्रे तैरसर्पिषोः । 
गुरमरी यिल्यजननीं पक्ता मात्रां भयोजयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 


पलारक्षारपान्ने दे तेलर्ापिषोटं पाने पक्षा गुट्मदौधिस्यजननीं मात्रां 
योजयेत्‌ । लेहा्वतुगुणं तोायमत्राकतेषव्यम्‌ । 


न भरभिद्येत यद्येव दद्याद्योनिविरेचनम्‌ । | 
एव॑ रते सति यदि न प्रभियेत रक्तगुर्मस्तदा योनिरेचनं दथात्‌। तदाह। 


घ्षारेण युक्त पलल सुधाक्षीरेण वा ततः ॥ १२३ ॥ 
ताम्यां वा भावितान्दयाद्योनौ कटुकमत्स्यकान्‌ । 
वराहमल्स्यपित्ताम्यां नक्तकान्वा सुभावितान्‌ ॥ ९२४ ॥ 
किण्वं वा सगुडस्तारं दद्याद्योनौ विशुद्धये । 

रक्तपित्तहरं क्षारं ङेहयेन्मधुसपिषा ॥ १२९ ॥ 
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शुनं मदिरां तीक्ष्णां मत्स्यांश्रास्यै प्रयोजयेत्‌ । 
बर्सिति सक्षीरगोमूत्रं सक्षारं दाशरमूकिकम्‌ ॥ १२६ ॥ 
क्षारयुक्तं भृष्टतिलचर्णं ततस्तस्यां योनौ दयत्‌ । सुधाक्षीरेण वाऽ 

न्वितं पललं दद्यात्‌ । ताभ्यां क्ारसुधाक्तीराभ्यां भावितान्‌ कटुमसस्य- 
कान्‌ योनो ददात्‌ । वराहमस्स्ययोः पित्ताभ्यां कटुकमस्स्यकान्सुभावितान्‌ 
योनो दयात्‌ । अथवा किण्वं गुडक्षारान्ितं योनिविद्ष्ष्यर्थं योनौ दयात्‌ । 
रक्तपित्तहरं क्षारं लेदयेन्मधुतर्पिषा । लुन मदिरां तीक्ष्णां मस्स्याश्ास्यै. 
प्रयोजयेत्‌ । दाशमृलिकं बर्सिति कल्पोक्तं क्षीरगोमूजसदितं क्षारान्वितम- 
स्यै दद्यात्‌ । 


अवतेमाने रुधिरे हितं गुल्मप्रमेदनम्‌ ॥ 
रक्तेऽ प्रवर्तमाने सति गुत्ममभेदनं हितम्‌ । 


यमकाम्यक्तदेहायाः प्रत्ते समपेक्षणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
रसौदनस्तथा ऽऽहारः पानं च तरुणी. सुरा । 


मवृत्ते रक्ते सति यमकभ्यक्तगात्रायाः सयुपेक्षणं हितं । तथाऽऽहरि 
रतौदनेो हितः । तरुणी सुरा च पानम्‌। 


रुधिरे ऽतिप्ररत्ते तु रक्तपित्तहराः क्रियाः ॥ १२८ ॥ 

कार्या वातरूगार्तायाः सर्वा वातहराः पुनः । 

आनाहादावुदावर्तवरासप्यौ यथायथम्‌ ॥ १९९ ॥ 
रुधिरेऽतिपवृत्ते पुन रक्तपित्तहराः क्रियाः का्यीः । वातरुगार्तीयाः 


पुनः सर्वां वातहराः क्रियाः कायीः । आनाहादौ सस्युदावर्तबलासभिताः 
क्रियाः कायौ इति । 


हति श्रीमदरुणदत्तविरचितायां सर्वागसुदराख्यायां चिकित्सास्थाने 
गुल्मचिकिस्सितं नाम चतुर्दशोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 
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| पंचदशोऽध्यायः । 
अस्मादनेतरमुद रचिकित्सितं भक्रम्यते । संब॑धश्वास्य गुस्मोत्पत्तौ मिल । 
यथा वायुः प्रधानं कारणं प्रायस्तथोदराणामपीव्याह । 
अथात उदरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
दोषातिमात्रोपचयात्सखोतोमा्गनिरोधनात्‌ । 
संभवत्युदरं तस्मान्नित्यमेनं विरेचयेत्‌ ॥ १ ॥ 


दोषाणामतिमात्रमुपचयो वृद्धिस्तस्मात्लोतसां माग मुखरूपाणि छि- 
द्राणि तेषां निरोधाद्भवस्युदरं । ततस्तस्मदेनमुदरिणममीक्ष्णं विरेचयेत्‌ । 
म्रायेण वात परधानलादस्य व्यिः लिग्धं विरेचनमाह | 


पायये्तेरमेरंडं समूत्र सपयोऽपि वा । 

मासं हयौ वाऽथवा गव्यं मूत्रं माहिषमेव वा ॥२॥ 

पिबेद्‌ गेक्षीरभ्रक्‌ स्याद्वा करभीक्षीरवर्तनः । 

दाहानाहातिवृण्मच्छांपरीतस्तु विररेषतः ॥ ३ ॥ 

तैलमेरंडगोमूत्ानिवितं क्षीरयुतं वा मासमेकमथवा दौ मासौ पाययेत्‌ । 

दोषादिवशादगव्यं मूत्रं माहिषं वा मूत्रं पिबेत्‌ । अथवा गोक्षीरभुग्भ- 
बेत्‌ । करभीक्षीरवर्तेनो वा स्यात्‌ । दाददियुतस्तु विरोषेणेवंवुं्तिः स्यात्‌। 

रूस्ाणां बहुवातानां दोषपंशुदिकां्षिणाम्‌ । 

लेहनीयानि सर्पीषि जठरघ्ानि योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 


रूक्षादीनां लेहनीयानि सर्पीभ्युदरहंतणि योजयेत्‌ । 
धटूपरु द्शमूखांबु मस्तुद्याढकसाधितम्‌ । 


पंचकोलयवक्षारमिति षरटूलं दश्चमृलांत्रुना मस्तुनो इयाढकेन च सा- 
धितं घृतमस्य षटूपलोपलक्षणलक्षितं योजयेत्‌ । 
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नागरं त्रिपलं परस्थं धृततैलात्तथाढकम्‌ ॥ 4 ॥ ` 
मस्तुनः साधयित्वेतप्पिनेत्सर्वोदरापहम्‌ । 
कफमारुतसंभूते गुल्मे च परमं हितम्‌ ॥ ६ ॥ 

तथा डंटयाः पलन्रयं पस्थ धृततेलान्मस्तुन आढकमेतत्साधयिव। स- 
वौदरापहं पित्‌ । कफमारुतेत्थे च गुल्मे सुषु हितमेतत्‌ । 
चतुगुणे जले मूत्रे दिगण चित्रकात्परे । 
कल्के सिद्धं घृतभस्थं सक्षारं जठरी पिबेत्‌ ॥ ७ ॥. 
सपिंषः मस्थं तदपेक्षया चतुशणे गोमूत्रे जले दिगुणे चित्रकपले कल्के 
सिद्धं सयवक्षारमुदरी पिरेत्‌ । 
यवकोठकुट्त्थानां पचमूस्य चांभसा । 
सुरासौवीरकाम्यां च सिद्धं वा पाययेदरृतम्‌ ॥ < ॥ 
 यवादिक्रथिन सुराकराजिकाभ्यां सिद्धं वा घतं पाययेत्‌ । 
एभिः ल्लिग्धाय संजाते बरे शति च मारुते । 
खस्ते दोषाशये दद्यात्कल्पटष्टं विरेचनम्‌ ॥ ९ ॥ 
एभिः सलेहैः लिग्पाय नराय बले च संजाते सति पवने च ति लस्ते 
दोषाशये सति कल्पोक्तं विरेचनं ददात्‌ । 
पटोलमृं त्रिफलां निशां वें च कार्षिकम्‌ । 
कंपिहनीहिनीकुभभागान्‌ दित्रिचतुगरुणान्‌ ॥ १० ॥ 
पिवेत्संचुरण्य मूत्रेण पेयां पूरव ततो रसैः । 
विरक्तो जांगङैरद्यात्ततः षडदिवसं पयः ॥ ११ ॥ 
सूतं पिनबेद्योषयुतं पीतमेवं पनः पुनः । ` 
हंति सर्वोदराण्येतच्चर्ण जातोद कान्यपि ॥ १२॥ 
पटोलमलादिकाषिकं कंपिल्छादीनां मायान्‌ क्रमेण हित्रिचतुगुंणन्‌ 
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संचूर्ण्य गोमूत्रेण पिबेत्‌ । अभेतरं विरक्तः सन्‌ पेयां भुक्ता जांगलमां सरतः 
शाल्यादिकमदयात्‌ । ततोऽनंतरं षड़दिवसानि कथितं क्षीरं त्रिकटयुतं 
पिबेत्‌ । एवं पुनरेतयीतं सर्वद राणि जातसलिलान्यपि हति । 


गवाक्षी शंखिनीं दंती तिल्वकस्य त्वचं वचाम्‌ । 
पिनेत्कर्कधुमृ्ीकाकोराभोमूत्र सीधुभिः ॥ ९३ ॥ 


गवाक्ष्यादिकं चूर्णं कर्कष्वादिजलमूंत्रसीष्वन्यतमेन पिबेत्‌ । 


यवानी हपुषाधान्यं शतपुष्पोपर्कुचिका । 

कारवी पिप्पटीमूरमजगंधा शटी वचा ॥ ९४ ॥ 
चित्रकाजाजिकं व्योषं स्वर्णक्षीरी फलत्रयम्‌ । 

ह क्षारौ पौष्करं मूलं कुष्टं कवणपंचकम्‌ ॥ १९ ॥ 
विडगं च समांशानि दत्या भागत्रयं तथा । 
त्रिवृदिशाङे द्विगुणे सातला च चतुगुणा ॥ १६ ॥ 
एष नारायणो नाम चूर्णो रोगगणापहः । 

नैनं प्राप्याभिवधते रोगा विष्णुमिवासुराः ॥ १७ ॥ 
तक्रेणोदरिभिः पेयो गुस्मिभिर्वदराबुना । 
आनाहवाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ १८ ॥ 
दधिरमेडेन विटरसंगे दाडिमांभोभिर्शसैः । 

परिकर्ते सवृक्षाम्डेरूष्णाबुभिरजीणके ॥ १९ ॥ 
भर्गदरे पांडरोगे कासे श्वासे गलग्रहे । 

हृद्रोगे अहणीदोषे कुष्ट मंदेऽनले ज्वरे ॥ २० ॥ 
दट्ाविषे मूरविषे सगरे छत्रिमे विषे । 

यथा ल्िग्धकोष्टेन पेयमेतद्धिरेचनम्‌ ॥ २१॥ 


यवाम्यादीनि विडंगपर्यतानि समांशानि । द्या भागाखयः। ्रिवुद्धिशा- 
लयोर्रौ है भागौ । सातलायाश्च चारः । एषश्ूणौ नारायणो नाम 
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रोगगणापदः । एनं चर्ण पराप्य रोमा नाभिवर्धते । कं के । यथा विष्णुमिवा- 


सुराः । उदरीभिरेषस्तक्रेण पेयः । गुर्मादिभिर्बदरवारिभिः पेयः । भगं- 
दरादिष्वेतद्यथालेहपीतेन विरेचनमेतयेयं । 


हपुषां कांचनक्षीरीं त्रिफलां नीरिनीफलम्‌ । | 
त्रायंतीं रोहिणीं तिक्तां सातां त्रिवृतां वचाम्‌ ॥ २२॥ 
तैषवं कालर्वणं पिप्पलीं चेति वृर्णयेत्‌ । 
दाडिमन्रिफलामां सरसमृत्रसुखोद कः ॥ २२ ॥ 

पेयो ऽयं स्ैगुर्मेषु छीन्हिसर्वोदरेषु च । 

श्वित्रे कृष्टेष्वजरके सदने विषमेऽनखे ॥ २४ ॥ 
श्रोफाशीःपाड्रोगेषु कामरायां हरीमके । 
वातपित्तकफांश्चाश् विरेकेण प्रसाधयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


इपुषादिकमेतचरर्ण॑दाडिमादिरसेः पेयं गुत्मादिषु विरेकेण वैतदाश्रु 
वातपित्तकफान्‌ संप्रसाधयेत्‌ । काललवणं इृष्णलवणं । 
नीखिनीं निचुलं -ग्योषं क्षारौ टवणपंचकम्‌ । 
चित्रकं च पिबेच्ूण सर्विषोदरगुर्मनुत्‌ ॥ २६ ॥ 
नीलिन्यादिकं चूर्णं सर्पिषा पिवेत्‌ | उद रगुर्मप्न । 
पुवेवच्च पिबेद्‌ दुग्धं क्षामः रुत्यौतरांतरः। 
कारभं गव्यमाजं वा दद्यादात्याथेके गदे ॥ २७ ॥ 
लेहमेव विरेकार्थे दुर्बरेभ्यो विरोषतः । 


पूवव यथा पोलमूलादिके चूर्णे कथितं तथेव दधः क्षामः सन्‌ जा-. 
गलरसादनंतरमंतरंतरा मध्ये मध्ये दुग्धं पिबेत्‌ । कारभं गव्यं छागं वा 
क्षीरं । भव्ययिके रोगे विरेकाथँ लेहमेव दयात्‌ । दुबैरेभ्यो बा विरेषेण। 


इरीतकीसृक्ष्मरजः भस्थयुक्तं घृताढकम्‌ ॥२८ ॥ 
३५५ 
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अग्रौ विलाप्य मथितं खजेन यवपदके । | 
निधापयेत्ततो मासादुद्ूतं गाकितं पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
हरीतकीनां काथेन द्धा चाम्लेन संयुतम्‌ । 
उदरं गरमष्टीरामानाहं गुल्मविद्रषिम्‌ ॥ ३० ॥ 
हेत्येतत्कृष्टमुन्मादमपस्मारं च पानतः । 

हरीतकीसुक्ष्मरजश्ूर्ण प्रस्थयुक्तं घुतस्यादकममो विलाप्य खजेनालोडितं 
यवपल्छके यवराशिमध्ये निधापयेत्‌ । ततो मासादनंतरमुदरतं गालितं हरीः 
तकानां कायेन सामान्यपरिभाषोक्त प्रमाणेनाम्लेन दभा संयुतं च पचेत्‌ । 
एतच्च पानेनादरादीन्‌ हति । 
सलुकक्षीरयुक्तादरोक्षीराच्छरतशीतात्वजाहतात्‌ ॥ ३१ ॥ 
यज्जातमाज्यं शनुकृक्षीरसिदं तच तथा गणम्‌ । 
सुकृकषीरमिन्रिताहोक्षीरच्छरतशीतान्‌ खजेनाहतायज्जातं सर्पिस्तत्स्लुक्‌- 
श्षीरपक्कं पृवगुणं । 
क्षीरद्रोणं मुधाक्षीरम्रस्थार्धन युतं दधि ॥ ३२॥ 
जातं मथित्वा तत्सर्षिखिवृत्सित्ं च तदुणम्‌ । 
क्षीरद्रोणं स्लकृक्षीरपरस्थधिन युतं दधिजातं मथित्वा तस्सर्विखिवृता- 
स्पक्तं पुवगुणं । 
तथा सिद्धं घृतप्रस्थं पयस्यष्टगुणे पिबेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
छुद्स्षीरपरुकल्केन त्रिटताषटूपरेन च । 


तथा सिद्धं पूरवैवयक्तं घतमरस्थं क्षीरेऽष्टमुणे सुकृक्षीरपलकल्केन ति- 
चृताषटूपलेन च पिबेत्‌ । 


एषां चानु पिनेत्पेयां रसं स्वादु पयोऽथवा ॥ ३४ ॥ 
एषां च धृतादीनां पश्चात्‌ पेयादीन्‌ पिबेत्‌ । 
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धृते जीर्णे विरिक्तश्च कोष्णं नागरसाधितम्‌ । 
` पिबेदबु ततः पेयां ततो यूषं कुरुत्थजम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पृते जीणिं विरक्तश्च सन्‌ कोष्णं शटीसाधितं जलं पिबेत्‌ । अनतरं 
पेयां पिबेत्‌ कु लत्थयुषं च पिवेत्‌ । 
पिनेद्रभख्यहं त्वेवं भूयो वाऽप्रतिभोजितंः । 
पुनः पुनः पिनेत्सर्पिरानुपूर्व्या ऽनयैव च ॥ ३६ ॥ 
एवं व्यहं रूक्षः सनृ पुनरपि म्रतिमोजितः पुनः पुनरनेनैव क्रमेण 
सर्पिः पिबेत्‌| 
धृतान्येतानि सिद्धानि विदध्यात्कुशदो भिषक्‌ । 
गुल्मानां गरदोषाणामदराणां च शांतये ॥ ३७ ॥ 
एतानि मरागुक्तानि सिद्धानि घ्रतानि कुशलो वैः कुवीत गुस्मादीनां ` 
शांतये । 
पीटुकल्कोपसिद्धं वा धृतमानाहभेदनम्‌ । . 
तैल्वकं नीिनीसर्षिः लेहं वा मिश्रकं पिबेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
पीटुकल्कपक्ं॑घृतमानाहमेदनं विचरेत्‌ । तैन्वकं वा नीलिनीषतं मिश्रके 
वा लेहं पिबेत्‌ । 
हतदोषः क्रमादश्नन्‌ रघुशाल्योदनं भ्रति । 
इतदोषः क्रमेण शास्योदनमतिलपुगुणयुक्तमल्पं खदेत्‌ । एवं सतर्जन- 
केम आदरितव्यः। 
उपयुंजीत जठरी दोषरोषनिरत्तये ॥ ३९ ॥ 
हरीतकीस्रहख्ं वा गोमूत्रेण पयोनुपः । 
सहसरं पिप्पलीनां वा सुक्क्षीरेण सुभावितम्‌ ॥ ४० ॥ 
पिप्पटीं वद्धमानां वा क्षीराशी वा शिकाजतु । 
तदद्धा गुदं क्षीरं तुल्याद्रैकरसं तथा ॥ ४१ ॥ 
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जठरी दोषशेषस्य निवृत्तये हरीतर्कीसदस्ं गोमूत्रेणासहृ द्रावितं पयो- 
नुपः सन्‌ खादेत्‌ । अथवा सलुीदुग्धेनासह द्रावितं पिष्यलीसहस्रमुपयुंजीत। 
पिप्पलीं वर्धमानां वा रसायनविधनेनोपयुं नीत । अथवा दुग्धाशनः षन्नद्वि- 
जमुपयुंजीत । तथेव गुग्गुलुं मयुंजीत । तथा तुल्याद्रकरसं क्षीरमुपयुंजीत । 
चित्रकामरदारुभ्यां कल्कं क्षीरेण वा पिबेत्‌ । 
मासं युक्तस्तथा हस्तिपिप्परीविश्वभेषजम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अथवा चित्रकदेवदारुणोः कल्कं क्षीरेण पिबेत्‌ । तथा मासं हस्तिपि- 
प्पलीविश्वभेषजकल्कं युक्तो नियतः सन्‌ क्षीरेण पिवेत्‌ | 
विडंगं चित्रको दंती चव्यं व्योषं च तैः पयः | 
कल्कैः कोलसमेः पीत्वा भरद्धमुदरं जयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
वरिडंगादिभिः कल्कैः कोलममागेरालोडितं पयः पातवा पवृत्धमु- 
दरं नयेत्‌ । 
भोज्यं भनोत वा मासं खुहीक्षीरघृतान्वितम्‌ । 
उक्तारिकां वा छुकक्षीरपीतपथ्याकणारताम्‌ ॥ ९४ ॥ 
सुक्क्षीरादियुतं भोज्यमाहारं ` मासं वा भुंजीत । सनकृक्षीरतिद्धं घृतं 
शयुकूक्षीरपृतम्‌ । सलुकृक्षीरयुतं वा पृतं रुकृक्षीरघृतम्‌ । उक्तारिकां सुङ्क्षी- 
रधृतयुतां भुंजीत । पीतः कोरंटकः | 
पाश्वशूलमुपस्तंभदद्म्रहं च समीरणः । 
यदि कुयात्‌ ततस्तै बिल्वक्षारान्वितं पिबेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
पक्रं वारटिटुकबलापराशं तिटजालनैः । 
सारैः कदल्यपामागेतकीरिनैः एथकृतैः ॥ ४६ ॥ 
समीरणः पाश्वशूलादिकं यदि कुयीत्‌ ततस्तैरं बित्वादियुतं पिबेत्‌ । 


भथा ममूरजंघादिजैः क्षारिः कदल्यपामार्गतर्कारिनैः पृथकूकतैः पकं 
तेल पिबेत्‌ । | 
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कफे वातेन पित्ते वा ताभ्यां वाप्याढतेऽनिरे । 
जङिनः स्वौषधं युक्तं तैलमेरंडनं हितम्‌ ॥ ४७ ॥ ` 


कफे वतिनावृते पितते वा वतिनावृते ताभ्यां कफपित्ताभयां वाऽऽवृतेऽनिके 
सति बलिनो नरस्य स्वौषधयुतमेरंडतेलं हितं । 


देवदारुपलाशार्कहस्तिपिष्पङ्रिश्ुकैः । 
साश्वकर्णैः सगोमूत्रैः भरदिद्यादुदरं बहिः ॥ ४८ ॥ 
देवदावीदिभिगेमूज्रसहितीरविरिक्तं म्लानमुदरं बाह्यतः मर्पित्‌ ॥ 
इश्रिकाटीवचाशुदीपंचमूलपुननेवात्‌ । 
वर्षाभूषान्यकुष्टाच काथैरूत्श्च सेचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ ` 
वृश्विकाल्यादीनां कथिपूतरैश्च जठरं सेचयेत्‌ । 
विरिक्त म्लानमुदरं स्वेदितं साल्वरादिभ्िः । 
वाससा वेष्टयेदेवं वायुना ऽऽध्मापयेत्पुनः ॥ ९५० ॥ 
उदरं विरिक्तं म्लानं साल्वलादिभिः सेदितं ततो वेण वेष्टयेत्‌ । एवं 
रते सति वायुभ पुनराध्मापयत्‌ । 
सुविरक्तस्य यस्य स्यादाध्मानं पुनरेव तम्‌ । 
सुल्लिन्धैरम्टलवणै्िरूहैः समुपाचरेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
सुविरक्तस्य नरस्य यस्य पुनराध्मानं स्यात्तमुदरिर्णं नर पुनरेव 
निरूहैः सल्लिग्यैरम्ललवगैश्वोपाचसेत्‌ । 
सोपस्तंभो ऽपि वा वायुराध्मापयति य नरम्‌ । 
तीक्ष्णाः सक्षारमोमूत्राः शस्यते तस्य बस्तयः ॥ ५२ ॥ 


तहोपस्तमेन कफायाधारङेण वकते सोपस्तंभो बायुय नरमाध्मापयति 
तस्य तीक्ष्णा बस्तयः क्षारगोमृत्राभ्यां सह शस्यते । 
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इति सामान्यतः प्रोक्ताः सिदडा जठरेणां क्रियाः । 
इत्येवं सामान्येनादरिणां क्रियाः पिदाः पोक्ताः। 


वातोदरे ऽथ बिन विदायादिशृतं धृतम्‌ ॥ ९२ ॥ 

पाययेत्तु ततः ललिग्धं स्वेदितांगं विरेचयेत्‌ । 

नहुशस्तेस्वकेनेनं सर्पिषा मिश्रकेण वा ॥ ९४ ॥ 

वातोदरे सति बलवंत पुरुषं विदार्यदिगणेन पकं धृतं पाययेत्‌ । अ- 

नेतरं लिग्धं स्वेदितशर्यीरमेनं बहुशस्तैस्वकेन घृतेन विरेचयेत्‌ । मिश्रकेण 
वा धृतेन विरेचयेत्‌ । 

र्ते संसर्जने क्षीरं बलार्थमवचारयेत्‌ । 

` प्रागुत्छेशाज्निवर्तेत बङे रन्धे क्रमात्ययः ॥ ९९ ॥ 


रते सं सने सति क्षीरं बलदानाय दद्यात्‌ । उक्छेशत्‌ प्रियेण कफो- 
परचितेरु्ें ्टान॑तरं बले रन्ध सति क्रमेण क्षीरं निकैयेनसहसेव । 


यूषै ररवा मंदाम्टल्वणेरेधितानलम्‌ । 

सोदाव्ते पुनः ल्िग्धं सििन्नमास्थापयेत्ततः ॥ ९६ ॥ 

तीक्ष्णाधोभागयुक्तेन दाशमूङिकबस्तिना । 

ततोनंतरमुदरिणं युषादिभिः समिद्धभिमुदावर्तवंतं पुनरपि लिग्धं 

सिनं दाशमूलिकवस्तिना निरूहयेत्‌ । दाशमूलिको बत्तिर्दिपचमूलत्रिवृ- 
सयलमूलानि साधयेदिप्यादिः कन्योक्तः | तेन । किंभूतेन । तीक्ष्णाधोभाग- 
युक्तेन । अधोभागेऽधस्ताच्छरीरे युक्तो यो भागः । तीक्ष्णश्वासावघोभागश्व 
तत्रयुक्तश्च तेन । 

तिरोरुबृकतैरेन वातघाम्लसृतेन च ॥ ५७ ॥ 

स्फुरणाक्षेपसंध्यस्थिपाश्वषट्ठत्रिकार्तिषु । 

रूं बद्धशरृट्धातं दीप्तामिमनुवासयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 

अविरेच्यस्य शमना बस्तिक्षीरघृतादयः । 
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रूक्षं बद्धशङृदरातं दीप्तानल तिकैरैरंडतैलेन वातत्रदरवैरम्रैश्च गुते 
नानुवासयेत्‌ । स्फुरणादिसद्वि सव्यव्रिरेच्यस्य उदरिणो नरस्य शमनाय 
बस्त्यादयः प्रयोज्याः । न तु विरेच्यो नवज्रीत्यादयो विरेचन- 
विधवुक्ताः। 
बलिनं स्वादुसिद्धेन पत्ते संलले्य सर्षिषा ॥ «९ ॥ 
श्यामात्रिभंडीत्रिफलाविपकेन विरेचयेत्‌ । 
सितामधुघताढयेन निरूहोऽस्य ततो हितः ॥ ६० ॥ 
न्यग्रोधादिकषायेण लेहबस्तिश्च तच्छरृतः । 
बलवंत पूरुषं पैत्ते जठरे सति मधुरवरगेसिद्धेन धृतेन संलेह्य श्यामा 
दिभिर्विपक्रेन सर्पिषा विरेचयेत्‌ । इयमा मालतिका । ति्भंडी त्रिवृत्‌ । 
अनंतरं शाफरामाक्षिक घतबहुलेन तथा तेनैवे ॒न्यग्रोधादिकषायेण शृतः 
पक्ोऽस्यातुरस्य निरूहो हितः। तेनेव न्यग्रोधादिना धिपक्रः लेहबस्ति- 
रनुबासने हितः । ननु बलिनमिव्ययुक्तम्‌ । यतः मागभ्यघापि । नश्चे 
बलाहारा इति । अत्रोच्यते । भेषजवेगसदिष्णुमात्रमत्र बलवत्त्वं परिकल्प्य 
बलिनमिल्युक्तम्‌ नतु मरङृष्टबलवेतमिप्यदोषः | 
दरबटं त्वनुवास्यादौ शोधयेत्क्षीरनस्तिभिः ॥ ६१ ॥ 
जाति त्वम्रिबछे ल्लिग्धं भूयो भूयो विरेचयेत्‌ । 
क्षीरेण सनत्रिवृत्कल्केनोरुबुकशतेन तम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सातलात्रायमाणाम्यां शरृतेनारग्वधेन वा । 
सकफे वा स्मूत्रेण सतिक्ताज्येन पसानिङे ॥ ६६ ॥ 
पयसान्यतमेनेषां विदायौदिशरतेन वा । 
भुंजीत जठरं चास्य पायसेनोपनाहयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
दुर्बलं तु नरं मागनु्रास्य क्षीरवस्तिभिः शोधयेत्‌ । अभिषले च जाते 
लिग्धं संतं पुनः पुनर्विरेचयेत्‌ । केन । क्षीरेण । जिवृद्णयुतेनेरंडतै- 
लशुतेन वा क्षीरेण सातलात्रायतीभ्यां बा शृतेन पयसा कर्णिकरिण 
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डातेन क्षीरेणारणग्वधेन पित्तोदरिणः सुतरां बलपिक्षितवाददुबैलमिव्युक्तं । 
कृफयुते पैत्ते समूत्रेण क्षीरेणेषामन्यतमेन सानिले पैत्ते तिक्ताग्येन सह 
पयसा पूर्वौक्तद्रव्याणामन्यतमेन शतेन विरेचयेत्‌ । तिक्तद्रन्ययुतमान्यं 
तिक्ताज्यं कुशोक्तम्‌ । तिक्तं धृतं वा विदा्यादिदयृतेन वा पयसा भुंजीत 
भोजनं कुर्वीत । जठरं चास्य पायसेनोपनादयेत्‌ । 
पुनः क्षीरं पुनर्बेस्ति पुनरेव विरेचनम्‌ । 
क्रमेण ध्रवमातिष्ठन्यतः पित्तोदरं जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
पुनः क्षीरं पुनकैप्ति पुनरेव विरेचनं क्रमेण धुवमातिष्ठन्नाचरन्‌ यतो यल- 
चान्‌ सन्‌ पित्तोदरं जयेत्‌ । पुनः क्षीरमित्यादिषु पुनः शब्दो वीप्तार्थः। 
रतश्च क्रमेण धुवमातिष्ठनित्यतो लब्धम्‌ । 
वत्सकादिविपकेन कफे संललेह्य सर्पिषा । 
स्विन्नं ल्ुकक्षीरसिद्धेन बरूवंतं विरोषेतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
संसर्जयेत्कट॒क्षारयुक्तैर त्रैः कफापहः । 
कफे कफोदरे बलवंतमुदरिणं वत्सकादिविपकेन सर्पिषा संले्य सिनं 
संव स्नुकृक्षीरसिद्धेन धृतेन बलिनं विरेचितं संतं संस्जयेत्‌ । पेयायनैर- 
पक्रमेत्‌ । किमूतेः । कटुक्षारद्न्ययुेरनैः कफपैः । कटुक्षारयुतानां कफघ- 
तेपि कफषैरिव्युक्तमतिशयार्थम्‌ । 
मत्ऋशूषणतेलाढचो निरूहोऽस्य ततो हितः ॥ ६७ ॥ 
मुष्ककादिकषायेण ल्लेहनस्तिश्च तच्छतः । 
भोजनं व्यो ष॑दुग्धेन कोटरत्येन रसेन वा ॥ ६८ ॥ 
ततः संस्जनादनंतरं निरूहो गोमू तरत्िकटुकतैलबहुलो मुष्ककदिवर्ग 
काथेनास्य कफोदरिणो हितः। लेहवबस्तिरनुवासनम्‌ । तेनैव शृतो हितः। 
भोजनं व्योषयुक्तेन दुग्धेन सह हितं कुलत्थरतेन वा | 


स्तैमित्यारुचिदृडासैर्मदेमो मदययपाय च । 
दयादरिष्टान्‌ क्षारांश्च कफस्त्यानस्थिरोदरे ॥ ६९ ॥ 
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मयपाय नराय मेदेऽपर स्तेमित्यादो च सव्यरिष्टान्‌ क्षारा श्च दयात्‌ । 
कृफेन स्त्यानं स्थिरं जठरं यस्य तस्मिनिदं काम्‌ । 
हिगुपकुल्ये त्रिफरां देवदारु निगाद्यम्‌ । 
भट्ठातकं चिथुफल कटुकां तिक्तकं वचाम्‌ ॥ ७० ॥ 
शुठी माद्री घनं कुष्टं सरलं पदटुपंचकम्‌ । 
दाहयेज्जजरीरुत्य दधिल्लेहचतुष्कवत्‌ ॥ ७१ ॥ 
अंतधूमं ततः क्षाराद्विडारुपदकं पिबेत्‌ । 
मदिरादधिमंडोष्णजलारिष्टसुरासवैः ॥ ७२ ॥ 
उदरं गुर्ममष्टीलां तृन्यौ शोफं विषूचिकाम्‌ । 
छी दहद्रोगगुदजानुदावर्ते च नाशयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
हिग्वादिकं जर्जरीहृत्य दधिलेहचतुष्कयुतमंतर्धुमं दाहयेत्‌ । तस्मात्‌ 
्षाराह्िडालपदकं मदिरादिभिः पिवेत्‌ । एष च क्षार उदरगुस्मादीन्‌ 
नाशयेत्‌ । 
जयेदरिष्टगोमूत्रचणायस्छतिपानतः । 
सक्षारतेरुपानेश्च दुबेरस्य कफोदरम्‌ ॥ ७४ ॥ 
दुषैलस्य नरस्य कफोदरमरिष्टादिपानेन जयेत्‌ । क्षारयुततैलपानेश्च 
जयेत्‌ । अयस्छतिः ममेदवचिकिस्सिते मोक्ता | 
उपनाह्यं ससिद्धाथकिष्वेर्बीनिश्च मूरकात्‌ । 
कस्कितैरुदरस्वेदमशभीक्ष्णं चात्र योजयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
तथोपनाह्यं जठरमस्य दुर्षलस्य मूलकबीजैः कर्कितैः ससर्षपकिष्वे- 
जयेत्‌ । तथा नित्यमुदरस्वेदमज योजयेत्‌ । 
स॑निपातोदरे कयात्रातिक्षीणत्राने । 
दोषोद्रेकानुरोषेन भरत्याख्याय क्रियामिमाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
द॑तीद्रवंतीफर्जं तैं पाने च शस्यते । 
३६ 


* 
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संनिपातादरेऽ्थीत्सन्निपातोदरवति नरे नातिक्षीणबलानकलेऽधिकदोषा- 
नुरोधेन तद्रशेनैव क्ियामिमामनंतरोक्तां कुत्‌ । ग कृवा । मत्याख्याय | 


अक्रियायां पुवोमृद्युः क्रियायां संदायो भवेदिति । एतदुदरमशक्यप्रतिका- 
रमिस्येवमुक्का । अथोपक्रममाह । दंत्यादितेलं पाने च शस्यते । 


क्रियानिरत्ते जठरे त्रिदोषे तु विरैषतः ॥ ७७ ॥ 
दद्यादाष्च्छय तज्जातीन्‌ पातुं मद्येन कर्कितम्‌ । 
मूकं काकादनीगुुना करवीरकसंभवम्‌ ॥ ७८ ॥ 


क्रियामतिक्रति जठेरे विशेषेण त्रिदोषजे तस्योदरिणो बंधून्‌ पृष्टा 
यथेतद्विषं विषमं कर जीवयव्युत मारयतीति संदेह दप्यायुक्ता प्रयोज्यं व 
कष्यमाणं चेतत्‌ । पातुमिव्यादि । ककादन्यादिजं मृलं कर्कितं मयेन 
पातुं दयात्‌ । काकादनी काकणंतिका । 


पानभोजनसंयुक्तं दद्याद्वा स्थावरं विषम्‌ । 

यस्मिन्वा कुपितः सर्पो विमुंचति फे विषम्‌ ॥ ७९ ॥ 
तेनास्य दोषसंघातः स्थिरो छीनो विमार्गगः । 

बहिः प्रवर्तते भिन्नो विषेणाश॒ प्रमाथिना ॥ ८० ॥ 
तथा व्रनत्यगदतां शरीरांतरमेव वा । 


अथा पानभोजनसेयुक्तं स्थावरं विषं दयात्‌ । यस्मिन्‌ फले सर्पः 
कुपितो विषं मुंचति तद्रा दद्यात्‌ । तेन विषेण म्रमाथिनास्य दोषसंघातो 
भिन्नो बहिः प्रवते । किंभूतः । स्थिरस्तथा लीनो धालदिषु । तथोन्मा- 
गैगामी । तथा तेन प्रकारेणानुष्ठितेनोदर्यगदतां निग्यौधितां बजति। 
शरीररातरं वा याति नियत इत्यथः । 


तदाषं तु शीतांबरु ललातं तं पाययेत्पयः ॥ <१ ॥ 
, पेयां वात्रिटेतः शाकं मंदुक्या वास्तुकस्य वा । 
कालश्राकं यवाख्यं वा खादेत्स्वरससाधितम्‌ ॥ <२ ॥ 
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निरम्टल्वणस्तेहं स्वित्रास्िन्नमननत्रभ्रुक्‌ । 
मासमेकं तत्रैवं तृषितः स्वरसं पिबेत्‌ ॥ < ॥ 


हतदोषं च तं शीतजङेन खातं संतं पयः शीतं पाययेत्‌ । पेयामथवा 
` त्रिवृच्छकं म॑टृकीशाकं वास्तुक शाक कालशाकं यवश्चाकं वा खदित] क्गिभूतं। ` 
स्वरसेन साधितं । तथाऽम्ललवणलेहवर्जितं | तथा सिनास्िनभोजी सन्‌। 
स्िन्नास्िन्नमिति क्तेननञ्‌विशिष्टेनेति समासः । मासमेकं यावदेतदश्नी- 
यात्‌ । तृषितः सन्‌ स्वरसं भङृततात्तच्छाकस्य पिवेत्‌ । 


एवं विनिर्ते शकैर्दोषि मासात्‌ परं ततः । 
दुबैराय भ्रयुंजीत प्राणभरत्कारभं पयः ॥ ८४ ॥ 


एवं शाकषिशेषेण दोषे निर्हते प्रायेण जलाख्ये ततोन॑तरं मासात्‌ परं 
दुर्बलाय पुरुषाय कारभं क्षीरं प्राणकरं मरयुंनीत । 


छीहोदरे यथादोषं लिग्धस्य स्वेदितस्य च । 
सिरां भुक्तवतो दधा वामबाहौ विमोक्षयेत्‌ ॥ «५ ॥ 
फ्ीदोदरे दोषानुसारेण लिग्धस्य स्वदितस्य च दप्रा भुक्तवतः भिरां 
वामे बाहो विमोक्षयेत्‌ । | 
ठन्धे बले च भूयोऽपि लेहपीतं विशोधितम्‌ । 
समुद्र्ुक्तिजं क्षारं परयसा पाययेत्तथा ॥ ८६ ॥ 
अम्रुतं बरिडकणावचूणणांडचं नक्तमालजम्‌ । 
सोभांजनस्य वा काथं पैषवामिकणान्वितम्‌ ॥ <७ ॥ 
हिग्वादिचुर्ण क्षाराज्यं युंजीत च यथाबलम्‌ । 
बले च जति पुनरपि लेहपीतं विशोधितं संतं क्षारं समुद्रमत्तयोव्थं पय- 
सा पाययेत्‌ । तथा करंजजं क्षारमम्लैः कांजिकादिमिः शृतं बिडकणाचुणै- 


भयिष्ठं पाययेत्‌ । अथवा सोभांजनस्य काथं वैधवादियुतं पिवेत्‌ । हिवा- 
दिजं चूर्ण क्षारं तथा धृतं षटरयलादि यथाबलं म्रयुंजीत । ननु यथाबलं । 
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इहोच्यते । माक्चाभ्यधायि । नष्ट चेष्टाबलाहारा इति । तदिमे बक्ये 
परस्परेव्याघति । ब्रूमः । बलशब्देन भेषजबलं सोदुं शक्तं यद्ल- 
मानं तदिह परिकल्पितं । पूर्वं च मरृष्टं॑यद्मलं तद्विवक्षितमिति नात्रपू- 
बापरम्याहतत्वम्‌ । | 
पिप्पटी नागरं दंती समांशं हिगुणाभयम्‌ ॥ << ॥ 
निडाधीरायुतं चू्णमिदमुष्णांबुना पिबेत्‌. । 
पिष्यलीनागरयोदविसौ । दंव्या दौ भागौ दरीतक्याश्च दरी भागौ 
बिडरबणस्याधमाग दययेवे चूणमुष्णाबुना पिवेत्‌ । 


विडंगं चित्रकं सक्तून्‌ सघृतान्‌ सैधवं वचाम्‌ ॥ <९ ॥ 
दुग्ध्वा कपाङे पयसा गुल्म्ीहापहं पिबेत्‌ । 
विडंगादिकं कपाले कपिरे दग्ध्वा क्षीरेण गुत्मष्ीहपरं पिबेत्‌ । 


तैरोम्मिश्ैभ्रदरकपत्रैः संमर्दितैः समुपनदडः ॥ ९० ॥ 
मुखेन पीडितो ऽनु याति छीहा पयोभ्रुनो नाशम्‌ । 


बदरकस्य पतै सेलमिध्ितिः सृष्टर्मादितैः समुपनद्वोऽनुपश्वाच् मृष्लेन 
पीडितः छदा क्षीरा्िनो नाशं ब्रजति । उपगीतिवृत्तं | 


रोहीतकरताः इृप्ताः खंडशः साभयाजरे ॥ ९१ ॥ 

मूत्रे वाऽमुनुयात्तत्त सप्तरात्रस्थितं पिबेत्‌ । 

कामराष्टीहगुल्माशः कुमिमेहोदरापहम्‌ ॥ ९२ ॥ 
सेहीतकस्य लताः खंडं खंडे कृपाः सहरीतकीजले मूत्रे वाऽसुतरयात्‌। 


तच्च सप्तरात्रं स्थितं जलं मूत्रे वा पिबेत्‌ । हरीतक्याश्च लेह वड जीत तती 
कामलादिघ्रम्‌ । 


रोहीतकत्वचः छृत्वा परानां पचविशतिम्‌ । 
कोरदिमस्थसंयुक्तं कषायमुपकल्पयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 


अं० १९ चिकित्सास्थानम्‌ २८५ 
पाङिकेः पंचकोडेस्तु तैः समत्तैश्च त्यया । 
हरीतकत्वचा पिष्ट्ृतभस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 

` डीराभिष्टद्धि रमयत्येतदाशु प्रयोजितम्‌ । 


रोहीतकखचः पलानां पचर्विंशर्ति कृता बदरपस्थदयसंयुक्तं कषाय- 
मवतारथेत्‌ । पचकोलेः पालिकैसैः समस्तैः पंचकोलेहैरीतकीखचा तुन्यया 
पिषटषुतपस्थं विपाचयेत्‌ । एतद्वतं प्रयोजितं छ्ीहाभिवृद्धि द्रागेव शमयति । 


कदल्यास्तिलनालानां क्षारेण क्षुरकस्य च ॥ ९९ ॥ 
तैरपक्ं जयेत्पानाल्छीहानं कफवातजम्‌ । 
कं दद्यादीनां क्षरेण तैले पक्षं पानेन कफवातोत्थं दानं पराकरोति । 
अशांती गुल्मविधिना योजयेदमिकर्म च ॥ ९६ ॥ 
अप्राप्तपिच्छाप्तकिङे शीन्हि वातकफोल्वणे । 
एवमप्यनुपशातौ वातकफोव्थे ईन्द्यसंजातपिच्छोदके गुल्मविधनिना- 
भिक्र्म योजयेत्‌ । 
पैत्तिके जीवनीयानि सर्पीषि क्षीरबस्तयः ॥ ९७ ॥ 
रक्तावसेकः संशुद्धिः क्षीरपानं च शस्यते । 


थत्तिके पित्तोल्बणे र्हि जीवनीयगणसाधितानि स्वीवि तथा क्षीरब- 

` स्ति रक्तावसेकादि च शस्यते । सिरां भुक्तवतो दधा वामबाहौ विमोक्षये- 
दित्यनेनैव रक्तावसेकस्थोक्ततात्‌ पुनैचनं प्रकषी्थम्‌ । पित्ताधिक्ये हि 

रक्तातिवृद्धिः । तस्मादतिरक्तलाबो योज्य इति मतिपादनाथेमेतदुक्तम्‌ । 


यूति छीहवत्कर्मं दर्णि तु भने सिराम्‌ ॥ ९८ ॥ 
यहृति इीहवत्‌ कर्म कार्यं । तिरा ुनरदक्षिणे बाहौ मोक्षयेत्‌ ॥ 


सििन्नाय बद्धोद्रिणे मूत्रतीक्ष्णोषधान्वितम्‌ । 
सतैरं क्वणं दद्यात्रिषूहं सानुवासनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
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परिख॑सीनि चान्नानि तीष्णं चास्मे विरेचनम्‌ । 
उदावर्तहरं कर्मं कार्य यच्चानिलापहम्‌ ॥ १०० ॥ 


बद्धदरिणे पुरुषाय खिन्नाय गोमूज्तीक्ष्णौषधयुतं तें सैषवभभ्यां सह 
निरूहं द द्यात्सानुवासनं । परवेमनुवाघनं पश्चाच्चेव्य्थः । उदरिणः स्वेद- 
निषेधाद्द्धोदरिणः स्वेदानुज्ञानमपवाद दाति नैतत्पुवीपरव्याहतं । परिखं 
सीन्यनुलोमकराण्यनान्यस्मै च जटठरिणे तीक्ष्णं च विरेचनं दयात्‌ । 
ठदवर्तहरं कर्म यच वातप्रं तच कार्य | 


रिद्रोदरमते स्वेदात्शेष्मोदरवदाचरेत्‌ । 
जातं जातं जलं खान्यमेवं तद्यापयेद्िषक्‌ ॥ १०१ ॥ 


छिद्रोदरं स्वेदमेतरेण @ष्मोदरवदुपक्रमेत्‌ । यदा तु कथंचिद्रसरिछ- 
दरेभ्यः परिखवन्‌ जठरमापूरयिला जलं भवेत्तदा तज्जातं सलिलं खान्य 
न च सदेव लाव्यमिति मतिपादनार्थ वीप्सा | जातं जातं जलं खलान्यमिति। 
क्रियंते कालं लाव्यमिव्याह । एवमिव्यादि । एवमनेन मकरेण तद्रद्धादरं 
यापयेत्‌ । स्वास्थ्यमितियोग्यतयात्र संबल्च्यते तेनेव स्वास्थ्यं परापेयेदिति 
बोध्यं नतु याप्यं विदध्यादिति व्याख्येयं । नहि याप्यमुदरमसि । 


अपां दोषहराण्यादी योजयेदुदकोद्रे । 
मूत्रयुक्तानि तीक्ष्णानि विविधक्षारवंति च ॥ १०२ ॥ 
दीपनीयेः कफश्च तमाहारेरुपाचरेत्‌ । 


उदकोदरे पूर्बमपां दोषहराणि योजयेत्‌ । तानि सवौणि गोमूत्रयुक्तानि 
तथा तीक्ष्णानि तथा विविधाः क्षारा विदयते येषु तानि विविधक्षारव॑ति। 
मनेकक्षारयुक्तानीव्यर्थः । नलपामिव्यनर्थकं योजयेदुदकोदर हत्यनेनेवोद- 
कृहरसस्य सिद्ध खात्‌ । अत्रोच्यते । अपां च हरणानि यश्च तत्र संम्ो- 
दोषोऽद्धिस्तस्य च हरणानि जलसंसृष्टदोषहरणानि तु प्रतिपादयितुमुक्तम्‌। 
भादाविति निरदैश्षात्‌ । पश्वादयातादिदोषानुसारेण चायं क्रमः करायै इति 
योतयति । तथा भोजनैदीपनीयेः कफापे श्वोप।चरेत्‌ । 
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क्षारं छागकरीषाणां शृतं मूत्रेऽभिना पचेत्‌ । १०३ ॥ 
धनी भवाति तस्मिश्च कर्षाशं चूर्णितं क्षिपेत्‌ । 
पिष्पलीपषिप्परीमृकं शटी र्वणपचकम्‌ ॥ १०४ ॥ ` 
निकुभरकुभत्रिफलास्व्णक्षीरीविषाणिकाः । 
स्वजिकाक्षारषङ्गंथासातटलायवशूुकजम्‌ ॥ १०९ ॥ 
कोलाभा गुटिकाः कृत्वा ततः सोवीरकाङ्कताः । 
पिनेदजरके शोफे भटे चोद कोदरे ॥ १०६ ॥ 
क्षारं छागकरीषाणां मूत्रे शृतं चाभिना पचेत्‌ । अर्रिमश्च क्षारजञे घनी- 
भवति सति कर्षश्े रर्जीृतं पिप्यस्यादिकं क्षिपेत्‌ । ततस्तस्मालक्षाराद्र- 
लिका: कोलामाः छता सै्वीरकालोडिता अजरकादौ पितरत्‌ । 


इत्योषधेरभशमे त्रिषु बद्धोद रादिषु । 
परयुंजीत भेषक शा्नमार्तबंधुनृपार्थितः ॥ १०७ ॥ 


इव्येवमौषयरलशांतो सत्यां तरिषु बद्च्छिदरोदकोदरेषु वैय आरज्नाति- 
भिनृपेण चाभ्यर्थितः सन्‌ शखर परयुंजीत | 


लिग्धसिविन्नतनोनौभेरषोबद्धक्षतांत्रयोः । 

पाटयेदुदरं मुक्ता वामतश्चतुरंगुखात्‌ ॥ १०८ ॥ 
चतुरगुरमानं तु निष्कास्यात्राणि तेन च । 
निरीकष्यापनयेद्धालमललेपोपलादिकम्‌ ॥ १०९. ॥ 
रद्र तु शल्यमुदधत्य विगरोर्यात्रं परिल्वम्‌ । 
मकेटिरयेच्छिद्रं तेषु टमेषु चाहरेत्‌ ॥ ११० ॥ 
कार्यं मूधोनुचांत्राणि यथास्थानं निवेशयेत्‌ । 

अक्तानि मपुसिरम्यामथ सीव्येद्हिर्रणम्‌ ॥ १११॥ 
ततः रृष्णमृदा रिप्य बघ्ीयाद्यष्टिमिश्रया । 
निवातस्थः पयोवृक्तिः लेह द्रोण्यां वसेत्ततः ॥ ११२ ॥ 
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बद्वक्षतांत्रयोर्विद्धोदरे चछिद्रोदरे च लिग्धिन्नशर्ीरस्य नामेरष उदरं 
चतुरेगुलादयमेन मुक्ता चतुरेशुलममाणं पाययेत्‌ । तेन च लिद्रेणां्ाणि ब- 
हिर्निष्कास्य बालमललेपोपलादिकमपनयेदिति बद्धोदरोपक्रमः । छिद्रोदते- ` 
पक्रमसाह । छिद्रे तु परिस्लाविणि शल्यमृद्रुतय परिसलवमांत्रं विशोध्यानंतरं 
मकौरेच्छिद्रं दंशयेत्‌। तेषु च मकेौटेषु भक्षयितु ल्मेषु मूरभैः शिरसोपरं कार्ष 
मर्कोटानामाकर्वेदनुपश्वाचाजाणि मधुसविरभ्यामक्तानि यथास्थानं स्थापयेत्‌ । 
अनंतरं बहिमैणं सीन्येत । बहिःशब्दनिरदशादाभ्यंतरगतं न सीब्येदिति . 
` गम्यते । ततोनंतरं ृष्णमृदा मधुयष्टिकामिश्रयाऽऽलिप्य बद्रीयात्‌ । अर्न- 
तरं निवातस्थः क्षीरवृत्तिः सन्‌ लेहद्रोण्यां वसेत्‌ । अधुना जलोदरस्यान्ये- 
धामपि जातजलानां जठराणां चिक्ित्सार्थमाह । 


सजङे जठरे तेरैरभ्यक्तस्यानिरापरैः । 

स्विन्नस्योष्णांबुना कक्षमुदरे परिवेष्टित ॥ ११६ ॥ 

द्धच्छिद्रोदितस्थाने विध्येदगुलमात्रकम्‌ । 

निधाय तस्मिन्नाडीं च खावयेद्मंभसः॥ ११४ ॥ 

अथास्य नाडीमारूष्य तैरेन कवणेन च । 

व्रणमम्यज्य बध्वा च वेष्टयेद्टाससोदरम्‌ ॥ ११९ ॥ ` 

तृतीयेऽन्डि चतुर्थ वा यावदाषोडशं दिनम्‌ । 

तस्य विश्रम्य विश्रम्य खावयदट्परो जलम्‌ ॥ ११६ ॥ 

विवेष्टयेद्राढतरं जठरं च छथाशछथम्‌ । 

निःखुते रंषितः पेयामल्नेहर्वणां पिबेत्‌ ॥ ११७ ॥ 

सजले जटरिणो जठरे परैस्तिलानां प; सषवैरेडतैलादिभिरनिलपर- 

रभ्यक्तस्य तथोष्णाबुना सिन्नस्याकक्षं कक्षां यावदुदरं पटेन वच्रेणविष्टिते 
तेदुदरं वच््ेणेव वेष्टयिला बद्धच्छिद्रयोर्यक्यितं स्थान तस्मिन्‌ स्थार्नेऽगुल- 
. भ्रमाणं विध्येत । त्सिमिश्च छिद्रे नाड निधाय जलस्योदरस्थष्यार्ष खावयेत्‌| 
जलल्ावादनंतरमस्योदरिणो नाडीमाङष्य सलवणेन तैलेन ` बणमभ्यज्य 
बल्यो च षाससा अटरं वेष्टयेत्‌ । तृतीये दिवसेऽथवा चतु यावदाषोडदर 
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दिनं तस्योदरिणो विश्नम्य बिश्नम्यास्पशोल्पमस्॑ङत्वा जलं दोषं खावयेत्‌ । 
सहसा हि प्रयुरजरलसलवणादपायः स्यात्‌ । तस्मात्‌ खुतिदिवसादनंतरं 
तृतीये चतुर्थं पचमादौ वा दिने शरीरबलाबलमपेक्ष्य षोडशदिनं मयीदी- 
हृत्य जलसरावणं कार्यं जठरं च शिथिलं वाससा गाढतरं विवेष्टयेत्‌ । नि- 
खुते च जलेऽसो जठरी लंषितः सन्‌ पेयामस्लेहलवणां पिबेत्‌| नञत्र ईषदर्थं 
रईषतस्ेदलवणं डेदरक्ार्थं वातकोपरक्ार्थं च । अन्यथा हि रूक्षां निर्ल- 
वणां पिबेदिव्येवं निदे शमाचा्यः कु यीत्‌ । 

स्यात््षीररत्तिः षण्मासतांस्रीन्पेयां पयसा पिबेत्‌ 1 

्रीश्रान्यान्पयसैवाद्यात्‌ फलाम्लेन रसेन वा ॥ ११८ ॥ 

अल्पशः सेहर्वणं जीर्ण श्यामाकको द्रवम्‌ । 

प्रयतो वत्सरेणेवं विजयेत्तज्जलादरम्‌ ॥ ११९ ॥ 

षण्मासान्‌ क्षीरवृत्तिः स्यात्‌ । त्रीन्मासान्‌ क्षीरपेयां पिबेत्‌ । तरीशान्या- 

न्मासान्‌ पयसेव जीर्णं इयामाककोद्रवमयात्‌ । फएलाम्लेन वा मांसरसेन । 


कथं । अल्पमस्पं । तथैव सेहलवणं । अनेन प्रकारेण प्रयतः सलिलोदरं 
वत्सरेण विजयेत्‌ । 


वर्ज्यैषु यंत्रितो दिष्टे नात्यदिष्टे जिततद्वियः। 


वर्गयष्वाहारविहारादिष्वप्यर्थम्ललवणादिषु यंत्नित उदरी स्थात्‌ । दिष्टे 
कथितेऽनपानादौ नातियंन्ितः स्यात्‌ । अदिषटेऽकथिते पुनरन्नपानादौ 
भितेद्रियः स्यादलोलपेन तत्र भवितव्यमिव्यथैः । 

जलोदरचिकित्साप्रसंगेन स्वौदरचिक्रेतससामाह । 


स्ैमेवोदरं प्रायो दोषरंषातजं यतः ॥ १२० ॥ 
अतो वातादिशमनी क्रिया सर्वा प्रशस्यते । 


सवौदरं बाहुन्यिन दोषतंपातोत्थं यस्मादस्मात्सपैत्रे।दरे वातादिशमनी 
क्रिया मरशस्यते । पमरायोग्रदणं` रिचित्‌ माक्तनकर्मनिमित्तमुदरं नाव्यं 
दोषसंघातजमिति । 


3.ॐ 
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वनिहिर्मदत्वमायाति देषः कुक्षौ प्रपूरिते ॥ १२१ ॥ 
तस्माद्धोज्यानि भोज्यानि दीपनानि रघूनि च । 
सपचमूलान्यतल्पाम्लपटुक्नेहकटूनि च ॥ १२२ ॥ 


वर्दिर्मदत्वं यत आगच्छति दोेरदरे प्रपूरिते सति तस्माकारणाद्रो- 
ग्यान्याहारभोञ्यानि भक्षयितम्यानि अदरिमिर्दीपनानि लघुनि च । तथा 
सह पैचमूलेन तथाऽदपाग्लादयो येषु तानि । 


भावितानां गवां मूत्रे षष्टिकानां च तंडटेः । 

यवागूं पयसा सिद्धां भकामं भोजयेन्नरम्‌ ॥ १२३ ॥ 
पिनेदिक्षरसं' चानु जठराणां निरत्तये । 

स्वे स्वं स्थानं व्रजत्येषां वातपित्तकफास्तथा ॥ १२४ ॥ 


गोमूत्रे भावितानां षष्टिकानां तंडुलेैवागूं क्षीरेण सिद्धां परकाममिच्छय। 
नरं भोजयेत्‌ । अनु पश्वादिक्चरसं च पिबेदुदराणां शव्यथेम्‌ । तथा वात- 
पित्तकफाश्वैषामुदरिणां खं स्वं स्थाने व्रजंति । 


अलयर्थष्णाम्खट्वर्णं रूक्षं आहि हिमं गुरु । 
गुडं तेरकतं शाकं वारिपानावगाहयोः ॥ १२५ ॥ 
अयासाध्वदिवास्वभयानानि च परित्यजेत्‌ । 


अव्यथौष्णाम्ललवणादिकं जठरी त्यजेत्‌ । वारिपानाव गादयोर्थदि व्य 
जेत्‌ तहिं कि पेयमिव्याह । 


नात्यथसादरं मधुरं तक्रं पाने प्रशस्यते ॥ १२६ ॥ 
सकणाङवणं वाति पित्ते सोषणशकैरम्‌ । 

य वानीतैषवाजाजीमघुन्योषैः कफोदरे ॥ १२७ ॥ 
व्यूषणक्षारङ्वणेः संयुतं निचयोदरे । 
मधुतैरवचारुंठीशताहाकुषठ्पैषवेैः ॥ १२८ ॥ 
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प्लीन्हि बद्धे तु हपुषायवानीपदटुनादिर्भिः। 
सरूष्णा माक्षिकं हिद्रे व्योषवत्सरिरोद्रे ।॥ १२९ ॥ 


तक्रमीषत्साद्रं मधुरं पाने प्रशस्यते । तच्च पवने सपिप्यलिर्तैधवं श्रष्टम्‌। 
पित्ते समरिचशर्करम्‌ | यवान्यादिभिः सह कफोदरे हितं । तिकटुकादिभिः 
संयुक्तं सनिपातोदरे । मधुतेलादिभिः ्ीदोदरे । हपुषादिभियतं बदधो- 
दरे । पिप्पलीमधुयुतं छिद्रोदरे । जलोदरे व्योषयुतं श्रेष्ठम्‌ । 
गौरवारोचकानाहमंदवहयतिसारिणाम्‌ । 
तक्रं वातकफार्तानाममूृतत्वाय कर्प्यते ॥ १३० ॥ 


 बातकफादीनां गौरवारोचकादियुतानां तक्रममृतलाय कट्प्यते संपथते | 
एतच्च ब्रुवन्‌ वातकफयोरव द्वावपि देयमिति योतयति । 


प्रयोगाणां च सर्वषामनुक्षीरं प्रयोजयत्‌ । 
स्थेरत्सर्वधातुनां बल्यं दोषानुबंदत्‌ । 


सवेषां च परयोगाणामनुक्षीरं तक्रं च प्रयोजयेत्‌ । तच्च तक्रं सवेधातूनां 
स्थिरत्वं करोति । तथा बल्यं स्याहेषानुबंषवं हरति । 


भेषजोपचितांगानां क्षीरभेवागृतायते ॥ १३१ ॥ 
भेषञनोपचितं शरीरं येषां तेषां क्षीरमेवामृतत्वाय संपयते । 


इति श्रीमदरुणदत्तविर्यचतायामष्टागहदयटीकायां चिकित्सितस्थान 
उदरचिकिस्सितं नाम पेचदश्ो<ध्यायः ॥ १५ ॥ 
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षोडशो ऽध्यायः । 


अस्मादनंतरं पांडु रोगचिकिस्सितं व्याख्यातुमुपक्रम्यते । संब॑धश्वास्य 
निदान एवोक्तः । 


अथातः पाड्रोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
पा्ामयी पिनेत्स्पिरादौ कल्याणकाहयम्‌ । 
पंचगन्यं महातिक्तं सृतं वाऽ ऽरग्वधादिना ॥ १ ॥ 


पांडातुरः कल्याणकाख्यं सपिरादौ पिबेत्‌ । आदाविप्यनेनेतद्मयति । 
अस्मिन्व्याधो प्राधान्येन पित्तचिकित्सा कार्यौ । तदनु वातकफयोः । तथा 
च पित्तस्थेवेतद्यधिकर्वैखे मराधान्यम्‌ । अत एव च निदनिऽध्यगीष्ट | पि 
त्तमधानाः कुपिता इत्यादि । तस्मात्‌ पित्तस्येपशासथे सर्िःपानं युक्तम्‌ । 
पंचगव्यं घतमपस्मारप्रतिषेपोाक्तं । महातिक्तं कुष्टं चिकरिस्सितोक्तम्‌ । आर- 
ग्वधादिगणेन वा पकं धृतं पिबेत्‌ । 


दाडिमात्कुडवो धान्यात्कुडवार्ध परं परम्‌ । 
` चित्रकाच्छंगबेराच्च पिप्पल्यरभपटं च तैः ॥ २ ॥ 
कक्कितैर्षिरातिपलं धृतस्य सिकाढके । 
सिद्धं हत्पांइगुस्माशैः शीहवातकफार्विनुत्‌ ॥ २ ॥ 
दीपनं श्वास्तकासघ्रं मृढवातानुरोमनम्‌ । - 
खप्रसविनीनां च . वेध्यानां च प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
दाडिमस्य ङ्ुडवं धान्यकाक्कुडवार्धं चित्रकडंटयोः मययेकं परम्‌ । पि- 
प्पत्या द्वौ कर्षौ तैः द्टधतस्य पलानि विंदति तोयादके पचेत्‌ । त्र 
सिद्धं ृदयायतिभित्‌ । दीपनादिगुणयुक्तं च । दुःखपरसविनीनां स्रीणां 
वैध्यानामम्रसविनीनां च शस्यते । 


लेहितं वामयेत्तीक्ष्णेः पुनः ज्िग्धं च शोधयेत्‌ । 
पयसा मूत्रयुक्तेन बहुशः केवेन वा ॥ ९ ॥ 
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लेहितं पडरोगिणं तीक्षगेवीमयेत्‌ । पनरपि लिग्धं च बहुशः क्षीरेण 
मूज्रयुतेन शोधयेत्‌ केवलेन वा पयसा शोधयेत्‌ । 
द॑तीपलरसे कोष्णे काश्मर्याजलिमासुतम्‌ । 
द्राक्षांनङ्ि वा मृदितं तत्‌ पिबेत्‌ पांडरोगनित्‌ ॥ ६ ॥ 
मूत्रेण पिष्टां पथ्यां वा तत्सिदधं वा फलत्रयम्‌ । 
दैतीपलरसे कोष्णे कारमर्याजलिमासुतमथवा दराक्षांजस मर्दितं पिबेत्‌ । 
तदेतदुभयमपि पांडूरोगर्रम्‌ । गोमूत्रेण पिष्टां हरीतकीं वा पिबेत्‌ । तेन 
गोमूत्रेण सिद्धं कथितं फलत्रयै वा पिबेत्‌ । | 
स्वणैक्षीरीत्रिदच्छयामा्भद्रदारुमहीषधम्‌ ॥ ७ ॥ 
गोमूत्रांजषिना पिष्टं शतं तेनेव वा पिनेत्‌ । 
-साधितं क्षीरमेभिर्वा पिबेदोषानुरोमनम्‌ ॥ < ॥ 
स्वणैक्षीयीदिकं गोम्‌त्रांजलिना पिष्टमथवा तेनैव गोमूत्रेण शतं पिवेत्‌। 
एमिवौ स्वणक्षीयीदिमिद्रैव्यैः क्षीरं साधितं दोषानुलोमकरं पिबेत्‌ । 
मूत्रे स्थितं वा सप्ताहं परयसा ऽयोरजः पिबेत्‌ । 
जीर्णे क्षीरेण भुंजीत रसेन मधुरेण वा ॥ ९ ॥ 
गोमूत्रेण सप्ताहं स्थितं लोहचुर्ण क्षीरेण पिबेत्‌ । नीणं तस्मिन्‌ दुग्धेन 
सान्नं भुंजीत । मांसरसेन वा मधुरेण नलम्लेन । 
शुदश्चोभयतो दिद्यात्पथ्यां मधुषृतदट्ूताम्‌ । 
बद्श्वोभयतः पायुतो मूर्धेतश्च दरीतकीमधुध्रतदरतां लिद्यात्‌ । 
विशालां कटुकां मुस्तां कुष्टं दारुकलिगकः ॥ १० ॥ 
कर्षीरादिपिचुरमृवां कर्षर्घाशा पुणभ्निया । 
पीत्वा तद्णमंभोभिः सुसैर्िद्यात्ततो मधु ॥ ११॥ 
पांडरोगं ज्वरं दाहं कासं श्वासमरोचकम्‌ । 
गुस्मानाहामवातां श्च रक्तपित्तं च तञ्जयेत्‌ ॥ १२॥ 
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विशालादयः षटूकषेमाजाः । मूर्वापि द्िकर्षपममाणा । अद्धैकर्षदप्री 
अतिविषा । तदेतचूर्णं कोर्ष्णावुना पीसा माक्षिकं लिद्यात्‌ । एतच्च पाडू- 
रोगादीन्दति । | 
वासागुद्चीत्रिफटाकट्ीभूर्निनिबजः । 

काथः स्तोद्रयुतो हंति पाडुपित्ताखकामलाः ॥ १३ ॥ 
वसादिक्राथो मध्यतः पा्ादीन्‌ हंति । 

न्योषामिवेछत्रिफलामुस्तैस्तुल्यमयोरनः । 

चूर्णितं तक्रमध्वाज्यकोष्णांभोभिः प्रयोजितम्‌ ॥ १४ ॥ 

कामलापांड्ृद्रोगकु षछाशमिहनाशनम्‌ । 
ग्योषादिभिस्तुस्यमयोरजश्रूणितं तक्रादिमिरूपयोजितं कामलादिनाशनं । 


गुडनागरमंहूरतिलां शान्मानतः समान्‌ ॥ १९ ॥ 
पिप्परीदिगुणान्दद्यद्ररिकां पांडुरोगिणे । 
गुडादिकान्‌ समभागानू्‌ पिपपलीदिगुणानिमां गुलिकां पांड्रोगिणे 
दधात्‌ । 
ताप्यं दाग्यास्त्वचं चन्यं र॑थिकं देवदारु च ॥ १६ ॥ 
व्योषादि नवकं चैतच्युणैयेद्‌ द्िगुणं ततः । 
मंदरं चांजननिभं सवतोष्टगुणेऽथ तत्‌ ॥ १७ ॥ 
एथग्विपके गोमूत्रे वटकीकरणक्षमे । 
प्रक्षिप्य वटकान्कुयात्तान्खादेत्तक्रभोजनः ॥ १८ ॥ 
एते मंडूरवटकाः प्राणदाः पांहुरोगिणाम्‌ । 
कुष्टान्यजरकं शोफमुरुस्तंभमरोचकम्‌ ॥ १९ ॥ 
अर्शासि कामलां मेहान्‌ शछीहानं शमयति च । 
ताप्यादिकं व्योषादिनवकं च पृक्तं चुर्णयेत्‌ | ततस्तेभ्यो दिगुणं मंदूर- 
मंजनसदृशं सर्वेभ्यो ऽगुणे मरते पृथक्‌ व्रिपकते च वटकीकरणक्षमे घने सति 
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परक्षिप्य वटकान्‌ क्यात्‌ । तांश्च तक्रमधानभोजनः सन्‌ मान्नीयात्‌ । एते 
मंडूरषटकाः परड़ामयिनां माणदास्तथा कष्टान्‌ प्रति । 


ताप्याद्विजतुरौप्यायोमलाः पंचपलाः एथक्‌ ॥ २० ॥ 
चित्रकत्रिफटाग्योषविडगेः पाछिकेः सह । 
शरकराष्टपलोन्मिश्राश्रूर्णिता मधुना हुताः ॥ २१ ॥ 
पांड्रोगं विषं कासं यक्ष्माणं पिषमं ज्वरम्‌ । 
कुष्टान्यजरकं मेहं शोफं श्वासमरोचकम्‌ ॥ २२ ॥ 
विशेषाडत्यपस्मारं कामलां गुदजानि च । 


ताप्यादयः पृथकृपचपलाश्वत्रकादिभिः पालिकैः सह शर्करा्टपलयुता- 
श्णीहृता मधुना द्रबीकृताः पडरोगा्दीन्‌ प्रति । विशेषेणापस्मारा्दीश्च । 


कोटजत्रिफलानिब्रपटोरुषननागरैः ॥ २३ ॥ 

भावितानि दश्राहानि रसेित्रिगुणानि वा । 
 शिटाजतुपलान्यष्टौ तावती सितशर्करा ॥ २४ ॥ 
त्वक्क्षीरीपिप्पटी धात्री ककंटाख्याः पठोनम्मिताः । 
निदेग्धाः फलमूलाम्यां पलं युक्त्या त्रिजातकम्‌ ॥ २९॥ 
मधु त्रिपलसंयुक्तं कुर्यादक्षसमान्‌ गुडान्‌ । 
 दाडिमांबुपयः पक्षिरसतोयसुराप्तवान्‌ ॥ २६ ॥ 


तानू भक्षयित्वानुपिनेन्निरन्नो भुक्त एव वा । 
पांडुकुष्टज्वर ष़्ीहतमकार्शो भगैदरम्‌ ॥ २७ ॥ 
इन्यूत्रपूतीशुक्रातिदोषशरोषगरोदरम्‌ । 


कासापग्दरपित्ताम्कशोफगुटमगलामयान्‌ ॥ २८ ॥ 
मेहव्मैभ्रमान्‌ हन्युः सर्वदोषहराः शिवाः । 


कौटजादिमिर््व्यै रसतां गतैः काथीकतैरिव्य्थः | शिलाजतु पलान्य- 
टो दशाहानि द्विगुणानि निगुणानि वा मासमेकं भावितानि । अहः शब्दो 
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बरारोपलक्षणा्थैः। तदयमा ताथ वतिष्ठते । शिलाजतुपलाष्टक केवलं जलपीतं 
करीटजादिकं तन्नस्यमष्टगुणिते जले कथितं ततोऽटभागावशेषरसं गहीला तेन 
रसेन ददा वारान्‌ दित्रिगुणान्य। भावयेदिति । तावत्यष्टपलप्रमाणा सितश्च- 
कंरात्वकृक्षीयीदिकं पलोन्मितं कंटकायीः फलमुलयोः पलम्‌ । त्िजातकं 
युक्तया यावता तरिजातकेनातितेगध्यं दीनसौगंध्यं वा न स्यात्‌ । एं 
न हीनमात्रमेतदेयमग्यापकतान्नवातिमात्रमप्यतिन्यापकतेनायोगाह ताव्‌ । 
मधुनखिभिः पलः संयुक्तान्‌ कार्िकान्‌ गुडान्‌ विदध्यात्‌ । तान्‌ गुडान्‌ 
भक्षयितलाऽनु पश्वादाडिमजलादीनि यथायोगं पिबेनिरन्नः ताहि वा । 
ते च वटकाः पांड़ादीन्‌ हन्युः । सवेदोषहराः शिवाश्च स्थुः । 


द्राक्षाभरस्थं कणापरस्थं शर्करार्धतुखां तथा ॥ २९ ॥ 
दपर मधुकं शुंदीत्वक्षीरीं च विचूणितम्‌ । 
धात्रीफलरसे द्रोणे तत्सिप्वा लेहवत्पचेत्‌ ॥ ३० ॥ 
शीतान्मधुप्रस्थयुतान्‌ शिद्यात्पाणितल ततः । 
हरीमकं पांड्रोगं कामलां च नियच्छति ॥ ३१॥ 


द्रक्षायाः षोडशपलानि पिप्द्याश्च शर्करायाः पलानि पचाश्त्‌ । य- 
एटयदिकं रजीरृतं द्विप्रल प्रमाणम्‌ । धात्रीफलरसस्य देणे सर्ममेतस्िप्वा 
लेहमिव पचेत्‌ । तस्मालेदाच्छीतान्मधुनः मरस्थयुतात्‌ पाणितलं कर्षमात्रं 
लिह्यात्‌ । स च लेहो हलीमकादीन्नियच्छति पराकरोति । 


कनीयः पंचमू्छातु शस्यते पानभोजने । 
पांडूनां कामरातीनां मृद्धीकामल्काद्रसः ॥ ३२ ॥ 


पानभोजने च शस्यते -दस्वपंचमूलजलम्‌ । मृदीकारस आमलकरसश्व 
पांडरोगिणां कामलातीनां च शस्यते । 
इति सामान्यतः भक्तं पांडरोगभिषगजितम्‌ । 
विकल्प्य योज्यं विदुषा एथग्दोषबटं भरति ॥ ३३ ॥ 
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इत्येवं पांडुरोगे सामान्येन भिषगजितमोषधं पोक्तम्‌ । भिषजघातुः 
कंड़ादौ भिषज्यते स्मक्तः भिषगूनितं । तदमितञेन वैयेन विकटस्य नि- 
रूप्य पृथग्दोषवलं लक्षणीृत्य योज्यम्‌ । 
लेहप्रायं पवनजे तिक्तश्रीतं तु पैत्तिके । 
छभमिके कटुरू सोष्णं विमिश्रं सांनिपातिके ॥ ३४ ॥ 
पवनजे पांडो लेदप्रायं लेहभूयिष्ठं भेषजं । तिक्तशीतमायं तु पैत्तिके । 
छैष्मिके तु कटुरूक्षोष्गभूयिष्ठं । सांनिपातिके त्रिमिश्रं चिकिस्सितम्‌ । 
मदं नियीतयेत्कायात्तीक्ष्णेः संशोधनेः पुरः । 
बलाधानानि सर्पीषि रटे कोष्ठे तु योजयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
कायाच्छरीरान्मदं शस्यभतं स्थितम्‌ तीक्षणेः संशोधने; स्लुहीक्षीरादिभि- 
निहैरेखुरः पुव । शुद्धे तु कष्टे बलाधानानि प्रतान योजयेत्‌ । तान्येवाह । 
व्योषनिस्वदहिरजनीत्रि फलाहिपुनर्मवम्‌ । 
मुस्तान्ययोरजः पाठा विडंगं देवदारु च ॥ ३६ ॥ 
इश्रिकाली च भारङ्गी च सक्षारेस्तैः शृतं घृतम्‌ । 
सरवान्मरशमयत्याश विकारान्मृत्तिकारूतान्‌ ॥ ३७ ॥ 


` व्योषादिभिषृताचतुर्थीैः शृतानि समेन क्षीरेण तच्चतुर्ुणजलेन धृतं 
दतं स्वन्‌ विकारान्‌ मृत्तिकाङृतान्‌ शमयति । 
तदत्केसरयष्टयाहपिप्परीक्षीरशाडरेः । 
केसरादिभिः पकं सर्पिस्तदत्‌ पू्वैगुणम्‌ । 
मृद्धेषणाय तल्टोल्ये वितरेद्धावितां मृदम्‌ ॥ ३८ ॥ 
वेह्ठाभिगनिजप्रसवैः पाठया मूवैयाऽथवा । 


मृद्भेषणा्े तस्यां मदि लोस्ये लोटृपत्रे सति वेल्लादिमिभीवितां मदं 
दद्यात्‌ | 
3 
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मूद्धेदभित्नदोषानुगमायोज्यं च भेषजम्‌ ॥ ३९ ॥ 
मृदो भेदो विशेषः छृष्णपांडुरादिः । तेन भिनो विशेषितो यो दोषस्तस्य 
वातादेज्ञीनात्‌ । मृकषायानिलं पित्तमूषरामधुखक्कफं दृषयिता । एवं लक्ष- 
णादोषानुगमाद्वेषजं योग्यम्‌ । नेवमेवं मदक्षणमात्रविज्ञानेन । मननिहैरणो- 
धधं चेतद्धेतुविपरीतमेवेव्यवेहि । यतेो मृदा हेतुभूतया यः पांड्गोग उद- 
भृत्तस्य मृनि्ैरणं विपरीतमेव । 
कामलायां तु पित्तघ्रं पांडरोगाविरोषि यत्‌ । 
कामलयों पित्तदरमोषधं यत पांडुरोगाविरोधि तदेयम्‌ । 
पथ्यारतरसे पथ्यारताषेरातकच्कितः ॥ ४० ॥ 
प्रस्थः सिद्धो धृताद्ुल्मकामरापांडुरोगनुत्‌ । 
पथ्याशतक्राथे पथ्यावृतपंचाशकस्कीङृतो घतमस्थः पकः कामलादिप्रः। 
आरग्वधं रेनेक्षोर्विदायामर्कस्य वा ॥ ४१ ॥ 
सश्यूषणं बिद्वमात्रं पाययेत्कामलापहम्‌ । 
दक्षो रसेन विदारय रसेनामलकरसेन वा कर्णिकारायन्यतमरसेन 
सह त्रिकटुकं पलममाणमारग्वधं कामलापहं पाययेत्‌ । 
पिनेन्निकुंभकल्कं वा द्विगुणं शीतवारिणा ॥ ४२ ॥ 
कुंभस्य वचुर्णं सक्ोद्रं त्रैफलेन रसेन वा । 
निकभकस्कं वा पलदय प्रमाणं शिशिरजलेन पिबेत्‌ । - कुभव्‌र्णं क्षद्र- 
सहितं बा त्रैफलेन कथिन पिबेत्‌ । 
त्रिफलाया गुडूच्या वा दार्व्या निवस्य वा रसम्‌ ॥ ४२ ॥ 
मातः प्रातर्म॑धुयुतं कामलार्ताय योजयेत्‌ । ` 


त्रिफलायन्यतमरसं मधुयुक्तं मातः मातः कामलिने योजयेत्‌ । 
निशागेरिकधा त्रीभिः कामलापहम॑जनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
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निशादिभिरजनं कामलाहत्‌ । 


तिरुपषिष्टनिभं यस्तु कामलावान्म॒जेन्मलम्‌ । 
कफरुदढधपथं तस्य पित्तं ककहरेजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 


यः पुनः कामलावान्मलं तिलवि्टसदशं मृचेत्तस्य कफरद्धमार्गं | तस्या- 
तुरस्य कफपरदरैव्थैः पित्तं जयेत्‌ । 


खशगीतगुरुस्वादुव्यायामबरनिग्रहैः । 
कफरंमूितो वायुर्यदा पित्तं बहिः क्षिपेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
हारि द्रनेत्रमूत्रत्वक्श्वेतवचांस्तदा नरः । 
 भ्रवेत्साटोपविष्ठ॑भो गुरुणा हदयेन च ॥ ४७॥ 
दौभल्याल्पामिपार््वार्पिरिष्माश्वासारुचिज्वरे; । 
क्रमेणाल्पेऽनुषज्येत पित्ते शाखासमाश्रिते ॥ ४८ ॥ 
रसस्तं स म्टैः शिसितित्तिरिदक्षजैः । 
शुष्क : कुरुत्थोत्थेश्च भोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
भृराम्तीक्ष्णकटुकल्वणोष्णं च शस्यते । 
सबीजपूरकरसं चिद्या योषं तथायम्‌ ॥ ५० ॥ 
स्वं पित्तमेति तेनास्य गररूदप्यनुरज्यते । 
वायुश्च याति प्रशमं सहाटोपाद्युपद्रवैः ॥ 4१ ॥ 
` निटृत्तोपद्रवस्यास्य कार्यः कामरिको विधिः । 


रूक्षादिभिः पवनः कुपितः कफेन मिन्नित यदा पित्तं बहिः क्षिपेत्‌ 
तदा हारिद्रनेजादिः परुषे भवेदाटोपादिमांश्च । हदयेन च गुरुणा युक्तः। 
दोर्बस्यादिभिः क्रमेण कुपितो वायुरस्पे पित्ते शाखासमाभ्रितेऽनषन्येत । 
अनुष्येति कर्मकर्तरि । तं तादशं नरं रतै रूक्षकटम्लेर्मयुरादिमांसनैस्तथा 
दुष्क मुलको दवै थविस्तथा कुलव्थोव्थेभौजयेत्‌ । भूृशाम्लादिकं च भोजनं 
शस्यते । तथा बीजपुरकरससदहितं व्योषं लिह्यात्‌ । एवं ते सत्यस्य पित्तं 
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स्वमाशयमेति । शङ्चानुषज्यते वायुश्च प्रशमं याव्याटोपानकूजनादि - 
भिरुपद्रैः सह । अस्यातुरस्यापगतोपद्रवस्य सतः कमलाविहितो बि. 
पिः कयैः । 


गोमूत्रेण पिनेत्कुभकामलायां शिलाजतु ॥ ९२ ॥ 
मासं माक्षिकधातु वा किट्टं चाप्यहिरण्यजम्‌ । 


कुंभकामलायां गोमूत्रेणालोडितं शिलाजतु पिबेत्‌ । धातुमाक्षिकं वा 
पिवेत्‌ । गोमूत्रेण मासं यावत्‌ पिवेत्‌ । हिरण्यजं रूप्योस्थं मलं वा गोमू- 
त्रेण पिबेत्‌ । 


गुडुचीस्वरसक्षीरस्ाधितेन हटीमकी ॥ ५३ ॥ 
महिषीहविषा ल्िग्धः पिबेदात्रीरसेन तु । 

तिडतां तद्दिरिक्तोद्यात्स्वादु पित्तानिरखापहम्‌ ॥ ५४ ॥ 
द्ाक्षारेदं च पूर्वोक्तं सपींपि मधुराणि च । 
 यापनान्क्षीरबस्तींश्च शीख्यत्सानुवासनान्‌ ॥ ९९4 ॥ 
मा्धकारिष्टयोगां श्च पिबेदयुक्त्याभिदडये । 

कासिकं वाभयारेहं पिप्पटीमधुकं बलाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पयसा च प्रयुंजीत यथादोषं यथाबलम्‌ । 


हलीमकवान्‌ गृडूचीस्वरसक्षीरपकेन मदिषीपृतेन सिग्धः सन्‌ तिवृतां 
धात्रीरसेन पिवेत्‌ । गुड्‌ चीस्वरसोऽन घृताच्चतुर्णः क्षीरं धृतसममिति पाक 
क्रमः । तथा त्रिवृतया विरिक्ते सति मधुरं वातपित्तं चादद्यात्‌ । मागुक्तं 
च दराक्षालेहं भक्षयेत्‌ । मधुरद्रव्यसाधितानि धृतानि चायात्‌ । यापना- 
न्माणकारिणः क्षीरवस्तीश्च शीलयेदनुवासनसदितान्‌ मारदीकारि्टयोगाश्च 
युक्तया वन्हिवृद्धये पिबेत्‌ । अभयां चागस््ं कासचिकिस्ितोक्त 
्रस्थोन्मिते यवक्काये विंशातिविजया इत्यादि शीलयेत्‌ । क्षीरेण च पिप्पली 
मधुयष्टिक। बलां च युंजीत यथादोषाहलाच्च । 
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पांड्रोगेषु कुशलः शोफोक्तं च क्रियाक्रमम्‌ ॥ ९७ ॥ 
पांड्रोगेषु ओफचिकित्सितं च क्रियाक्रमं सुधीः प्रयुंजीत । 


हति श्रीमदरणदत्तविरचितायामष्टंगहदयरीकायां चिकिस्सितस्थनि पा 
इरोग चिकित्सितं नाम षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 





सपदशोऽध्यायः । 
` पांडुरोगविकित्सितादनंतरं शोफविकित्सितं व्याख्यातुं क्रम्यते ॥ 
अथातः श्चयथुचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
संबैघश्वास्य निदान एवोक्त दस्याह । 


सर्वत्र सरवीगसरे दोषे श्वयथौ पुरा । 

सामं विशोषितो भक्ता लघुकोष्णांभसा पिवेत्‌ ॥ १ ॥ 

नागरातिविषादारुविडगेद्रयवोषणम्‌ । 

अथवा विजयाशुंठीदेवदारुपुनर्नवम्‌ ॥ २ ॥ 

नवायस वा दोषादयः दुध्यै मूत्रहरीतकीः। 

वराकराथेन कटुका्ुभायकृरयूषणानि वा ॥ ३ ॥ 

अथवा गुगुटुं तद्ज्जतु वा शैरसरंभवम्‌ । 

सर्वत्र दोषजे श्वयथौ सर््ागजे तथा सामे वरिशोषितः सन्‌ लघु भुक्का 

कोष्णेन जलेन नगरादि पिबेत्‌ । विशोषणमनत्रोपवापः । अथा व्रिजया- 
दीन्‌ केोष्णांमसा पिबेत्‌ । दोषबहुलो नवायस पांडुरोगोक्तं पिबेत्‌ । श - 
ध्यर्थं गोमूत्रेण हरीतकी; शीलयेत्‌ । त्रिफलाकायेन सह कटुकातनिवृतालो- 
हचूणैकटुत्निकाणि शीलयेत्‌ । वराक्रयेन दुंभादीन्‌ गुग्गुलं वा शिलाजतु 
वा त्रिफलाक्राथेनेव शीलयेत्‌ । 


मंदाभिः श्रीरयेदामगुरुभिन्नविबद्धविट्‌ ॥ ४ ॥ 
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तक्रं सीवरषरव्योषक्ोद्रयुक्तं गुडाभयम्‌ । 
तक्रानुपानामथवा तदद्धा गुडनागरम्‌ ॥ ९॥ 

मंदामिरामगुरुमिन्नविबद्धविदरू सन्‌ तक्रं सौवयैलादियुतं शीलयेत्‌ । 
गुडयुतामभयां तक्रानुपानां वा । तथेव गुडनागरं तक्रानुपानं शीलयेत्‌ । 
आर्द्रकं वा समगुडं प्रकु चाधविवर्धितम्‌ । 
परं पचपटं मासं यूषक्षीररसाशनः ॥ ६ ॥ 
गुल्मोदराशःग्ययथुभमेहान्‌ श्वासमरतिश्यासकाविपाकान्‌ । 
सकामङाश्नोफमनोविकारान्‌ कासं कफं वेव जयेत्भयोगः।\७॥ 
आर्कं वा तुस्यगुडं पलार्धंन पतिदिनं वर्धितं परं पंचपलं यावदेकस्मि- 
नेव दिने पलपंचकमरमाणं स्यादुनरपि हासयेदर्धपलं यावत्‌ । एवं मासं 


यावदेषप्रयोगो यथोचितं कफपित्तवाताधिको यृषादिभोजी स्यात्‌ † ९रषच 
भरायोगो गुत्मादींश्चतुर्दश्कफांतान्‌ जयेत्‌ । 


घृतमाद्रंकनागरस्य कल्कस्वरसाम्यां पयसा च साधयित्वा । 
श्वयथुक्षवथुदराभनिसदैरभिभरूतो ऽपि पिबन्‌ भवत्यरोगः ॥ < ॥ 


घतमार्द्रकनागरस्य कर्कं स्वरसाभ्यां पयसा च साघयिला पक्षा पिबन्‌ 
शोफादिभिरभिभूतेपि निरामयः स्यात्‌ । अद्विनागरमद्रिकमुच्यते । उप- 
जाव्यौपच्छंदसिके वृत्ते । 
निरामो बद्धशमरः पिबेच्छरुयथुपीडेतः । 
त्रिकटत्रिटतादंतीचित्रकेः साधितं पयः ॥ ९ ॥ 
भत्रं गोव महिष्या वा सक्षीरं क्षीरभोजनः । 
सप्ताहं मासमथवा स्यादृष्टीक्षीरवतेनः ॥ १० ॥ 
निरामो बद्ध पुरीषः गोफार्वःसन्‌ चरिवृतादिभिः साधितं पयः पिबेत्‌। गोरमै- 
दिष्या वा संबेधि मूत्रं सक्षीरभोननः सन्‌ पिबेत्‌ । तथेषटीक्षीरमोजनः ` 
पानाहाराभ्यां विना सप्ताहमथवां मासं स्यात्‌। उष्टक्षीरवतन इत्यत्र कुक्ु- 
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यादीनां मंडादिषु पुंवद्भावो वक्तव्यः । इव्युष्टीशब्दस्य पुंवद्भावः । केचि- 
टुष्टीक्षीरमिति जगुः । 
यवानकं यवक्षारं यवानीं पंचकोककम्‌ । 
मरिचं दाडिमं पाठं धानकामम्ख्वेतसम्‌ ॥ ११ ॥ 
नारबिर्वं च कर्षं साधयेत्सङ्िलाढके । 
तेन पक्रो घृतभस्थः शोफार्ोगुल्ममेहहा ॥ १२ ॥ 
यवानकादि कर्षाशं जलाढके पचेत्‌ । तेन क्थिन घृतमरस्थः पकः 
ओफ़ादिहा स्यात्‌ । ब्रह्मादिशब्दस्य प्रायिकताच्छोपश्न्दोत्तरादविपि- 
हंतेःक्िप्‌ । 
दघ्रथचित्रकगरभाद्धा धृतं तत्तक्रस॑युतम्‌ 1 
पक्रं सचित्रकं तद्दहूणेः 
चित्नकगभीदर््ाश्चित्रकश्रूणेमिभितासक्षीरायञ्जातं दपि तस्मान्मथ्य- 
मानात्तक्रेण चिनत्रकतक्रेण संयुक्तं पकं तद्रयवानकादिषृतसदशं गुणेः। 
युज्या कारवित्‌ ॥ १३ ॥ 
धान्वतरं महातिक्तं क ल्याणमभयाधृतम्‌ । 
कालविदवस्थादोषादिविद्धान्व॑तरं महातिक्तकट्याणकमभयापृतं युंज्यात्‌ । 


द्शमृककषायस्य कंसे पथ्यां पचेत्‌ ॥ १४ ॥ 

दत्वा गुडतुलां तस्मिन्‌ रेहे दद्यादि चूर्णितम्‌ । 

त्रिजातकं त्रिकटुकं किचि यवशूरकजम्‌ ॥ १९ ॥ 

भस्था्षै च हिमे क्षोद्रात्तं निहंत्युपयोजितय्‌ । 

प्रदशोफञ्वरमेहगुल्मकाश्यामवाताम्ककरक्त पित्तम्‌ । 

वैवण्यमूत्रानिरशुक्रदोषश्वासारुचि छीहगरोदरं च ॥१६॥ 

दश्षमृलकषायस्याठके पथ्याशतं पचेत्‌ । अत्र च सामान्यपरिमाषया 

काथ्यद्रव्यस्य च दशमृलस्य च दिशत पलानि भवंति । एवं च 
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तं्ातविरोधः । तथा तत्रैवं कथ्यते । द्विप॑चमूलस्य तुलाकषयि कंसेभया- 
नां च शतं गुडाचेति । तदेवं विरोधं पर्यंत व्याख्यमेर्वविधां विदांसो 
विदधति । दशमूलस्य तुला तस्याः कषायो दशमृलकषाय इति । मयुर- 
व्यंसकादि वादुत्तरपदलोषी समासः । एवं दशमूलस्य पलशतं तक्ताथ्य- 
स्याढके पथ्याशतं पचेत्‌ । गुडतुलां दत्तवा तस्मिन्‌ लेहे विचूितं त्रि जात- 
कादि दद्यात्‌ | एतेषां च प्रमाणं वातिष्टलेहवत्‌ कर्प्यम्‌ | यवक्षारस्य 
कर्षमात्रं देयं । तंत्र॑तरेप्युक्तम्‌। त्योषाचतुष्यलं ददयत्रिपलं त्रिसलुगधतः। 
कर्षमात्रं यवक्षारादिति । शति च सति मालिकात्मस्थार्धं देयं । तदेत- 
दुपयोजितं मवृद्वशोफादीन्‌ हंति । खारणादस्तु जगाद । दशमृलाठकम- 
भयाद्चतसहितं पाचयेद णां द्रोणे । अवदोषितचतुरंशे तस्मिन्पुनः क्षिपेत्‌ 
पथ्या इति । उपजातिवृत्तम्‌ । 


पुराणयवशाल्यन्नं दश्रमूलांबुसाधितम्‌ । 

अल्पमस्पं पटुकलेह भोजनं श्वपथोर्हितम्‌ ॥ १७ ॥ 
्षारव्योषान्विततमैदिः कौरत्यैः सकणै रसैः । 
तथा जांगलजैः कुर्मगोधाशल्यकजैरपि ॥ १८ ॥ 
अनम्टं मथितं पाने मद्यान्यौषधवंति च । 


शचयथोः पुराणयवादिदशमूलक्राथसाधितमस्पम्‌ तथास्पलवणस्ेहं भो- 
जनं हितं । कैः सह । मीद्ररतैः। किंभरतैः । क्षार्यूषणयुक्तेः । तथा कौल- 
त्थतः । मुतेः । सपिप्यलीकैः । तथा च मुनिः । कुलत्थयृषस्तु सपि- 
प्पलीको मैटर स्तु सव्यूषणयावशचुकः । रसस्तथा जांगलबिष्किराणां सकूर्म- 
गोधाशिखिश्ल कानामिति । अत्र शिखिनो जांगलविष्किरतेन गृहीता अपि 
पथ्यतरत्वमतिपादनार्थं पुनरूपात्ताः । तथायमेव तंजकृदषटंगावतारेऽध्य- 
गीष्ट । दशमृलभिसा तिदधर््योषक्षाररजोन्धितैः । रतैर्जागलजर्मोदिः कौल - 
सैमौलकैरपीति । तयेव्यादि । तथा जांगलमांसजैस्तथा गोधादिभैस्तथा 
कच्छपादिनैश्च । पनि मथितमनम्लं मयानि च सौषधानि हितानि । 


अजाजीश्रदीजीव॑तीकारवीपौष्कराभिकै : ॥ १९ ॥ 
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बिस्वमध्ययवक्षारवृक्षम्लर्बदरोम्मितैः । 
कृता पेयाऽऽज्यतेराभ्यां युक्तिभृष्टा परं हिता ॥ २० ॥ 
शरोफातिसारदहृद्रोगगुल्मार्शोर्पाभिमेोहिनाम्‌ । 
अजाजीपभृतिभिः पेया धृततेलाभ्यां युक्तया भृष्टाऽतिशयेन शओोफादि- 
मतां हिता ॥ | | 
गुणैस्तद्च पाठायाः पंचकोरेन साधिता ॥ २१ ॥ 
पैचकोलेन बद रोन्मितेन साधिता पेया गुणैस्तदच पृौक्तगुणा । तथैव 
पाठायाः साधिता पेया स्यात्‌ । 
रैञेयकृष्टे स्थौणेयरेणुकागुरुपदफैः । 
श्रीविष्टकनखस्छक्तादेवदारुप्रियगुभिः ॥ २२ ॥ 
मांसीमागधिकावन्यधान्यध्यामकनारुकैः । 
चतुजीतकताटीसमुस्तागंषपलां शकैः ॥ २३ ॥ 
कु्यादभ्येजनं तैरं केषं ल्लानाय तुदकम्‌ । 
तथा कलेयादिभिरभ्यंजनतेलं तथा लेपं सलानाथेमुदकं च कुर्यात्‌ । 
स्नानं वा निबवषाभूनक्तमाखारकवारिणा ॥ २४ ॥ 


निवादिवारिणा च लानं बर्थात्‌ । 
एकांगशोफे वषौमूकरवीरकर्किशकैः । 
विशारात्रिफलारोध्रनखिकदेवदारुभिः ॥ २९ ॥ 
हिखाकोशातकीमाद्रीतारुपणीजयंतिभिः । 
स्थुरुकाकादनीशाट्नाकुटीषपर्णिभिः ॥ २६ ॥ 
टद्धिद्धिदस्तिकर्णश्च सुखोष्णेर्छेपनं हितम्‌ । 

एकांगजे शोके पुनर्मवादिभिर्जलपिषटैः सुखोष्णैलैपो हितः । इति सा- 


मान्येन श्वयथोरूपक्रमः । 
३९ 


३०६ अ्टटागहृदये अ० १७ 


अथानिरोत्ये श्वयथौ मासार्धं तिरतं पिबेत्‌ ॥ २७ ॥ 
तैलमेरंडजं वातविदवंधे तदेव तु । 
प्राग्भक्तं पयसा युक्तं रसैर्वा कारयेत्तथा ॥ २८ ॥ 
स्वेदाम्यगात्समीरघान्‌ छेषमेकांगगे पुनः । 
मातुङुगाभिम॑थेन शंटीिखवामराहयेः ॥ २९ ॥ 
भनिलजे शोफे पक्ष यावक्रिवृतं तथेरं डते पित्‌ । बातविडवेषे सति 
तदेव पर्वोक्तमीषधं प्राक्त क्षीरेण सिद्धं मांसरसेन वा पिबेत्‌ । वथा 
स्वेदाभ्यंगान्‌ बातघ्रान्‌ कास्येदैय इति शेषः । तथानिलोव्थ ९कांगगे शोफे 
मातुढ्ंगादिभिपं कारयेत्‌ । ईहिखा सिंही | | 
पतते तिक्तं पिनेत्सर्षिन्यग्रोषायेन वा सृतम्‌ | 
क्षीरं वृड्दाहमोहेषु ठेपाभ्यंगाश्च शीतलाः ॥ ३० ॥ 
पित्तश्वयथौ तिक्तकाख्यं घृतं पिबेत्‌ । नयग्रोधादि गणेन वरा सुतं पिवेत्‌ । 
तथा तृडादिषु क्षीरं पिबेत्‌ । तथा शेपाभ्यंगाः शीता हिताः | 
पटोलमूरत्रायतीयष्टयाहकटुकाभयाः । 
दारुदार्विहिमं दंती विशाला निच॒रुं कणा ॥ ३१ ॥ 
तैः काथः सृतः पीतो हंत्य॑तस्तापतृड्‌ भमान्‌ । 
ससंनिपातवीसपेशोफदाहविषज्वरान्‌ ॥ ३२ ॥ 
पटोलादीनां . काथो घृतसहितः पीर्तोऽतस्तापतुष्णादीन्‌ हंति । 
आरग्वधादिना सिद्धं तैर %®प्मोद्धवे पिबेत्‌ । 
कफोट्धवे शोफ आरग्वधादिना सिद्धं वेलं पिबेत्‌ । 
सरोतोविब॑धे मंदेम्रावरुचौ स्तिमिताशयः ॥ ३३ ॥ 
षार चुणीसवारिष्टमृत्रतक्राणि शीख्येत्‌ । 
 ख्मोतोविबंधे सति वन्दी च मंदेऽरोचके च सति स्तिमिताशयः सन्‌ 
शार चु्णौसवारिष्टमृत्रतक्राणि शीलयेत्‌ । 


अ० १७ निकित्मास्यानम्‌ ३०७ 
कृष्णापुराणपिण्याकरिभ्युत्वक्सिकतातसीः ॥ ३४ ॥ 
प्ररेपोन्म्दैने युंज्यात्सुखोप्णा मूत्रकल्किताः । 

रृष्णादीन्‌ कोष्णान्‌ मलेप उन्मदैने च मूतरकन्कितान्‌ युंजीत । 
लानं मूत्रांभसि सिदे कु ्टतकरिचित्रकेः ॥ २९ ॥ 
कुरत्थनागराभ्यां वा चंडागुरुविङेपने । 


मूत्रजले कुष्टदिभिः सिद्धे सानाय हिते | कृलसव्थददीभ्यां वा कथिते 
गोमूजञले हिते । विलेपने चंडागुरुणि हिते । 


कालाजशुंगीसरल्बस्तगधाहयाहयाः ॥ ३६ ॥ 
एकेषिका च रेपःस्याचछरुयथाविकगात्रे । 


कालाजशंग्यादय एकांगके शोफे लेपः स्यात्‌ | काला नीलिनी । 
बस्तगंधा कारवी । एकैषिका त्रिवृता | 


यथादोषं यथासन्नं शुद्धि रक्तावसेचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
कुर्वीति मिश्रदोषे तु दोषोद्रेकबलाक्करियाम्‌ । 


यथादोषं दोषानुसारेण शुद्धि तथा रक्तावसेचनं यथासननं कुवीत । 
संसर्गेजे तु यथाभ्यधिकदोषानुसरिण क्रियां कुयौत्‌ । 


अजानजिपाठाघनपचकोरव्याधीरजन्यः सुखतोयपीताः ३८ 
 श्रोफं त्रिदोषं चिरजं प्रटृद्धं निघ्र॑ति भूनिनमहौषधैश्र । 
अजाज्यादयः कोष्णज्ञलर्पीताः शोफं त्रिदोषोव्थं चिरकालोयननं वर्डि 
गरतं॑निघ्रेति । भूर्निबनागरे च तदति वचनपरिणामेन सब्॑धः । उप- 
जातिवृत्ते। 


अमृताददितयं सिवाटिका सुरकाष्ठं सपुरं सगोजटम्‌॥३९॥ 
श्वयथूदरगुष्टपांडतारुमिमेहोध्वकफानिलापहम्‌ । 


२०८ अष्टागृ्द्ये अ० १८ 
भमृतायुगलादिकं गुग्गुलसहितं गोमूत्रेण पीतं शोफादीन्‌ हंति । वैता- 
लीये । क्यादोष्टो्मश्वलनसमोनन परेण युज्यतेनेताः । षडूनिरतरायुतः । 
इति निजमषिरूत्य पथ्यमुक्तं क्षतजनिते क्षतजं विशोधनीयम्‌ । 
श्रुतिहिमधृतरेपसेकरेकैषिषजनिते विषनजिच शोफ इष्टम्‌॥ ४० 
इति पूर्वोक्तेन प्रकारेण निजं शोकं दोषजमधिृत्य चिकिस्सितमुक्तं । 
षतोस्थे शोफे क्षतजमभ्नग्‌ विशोध्यं । कैः । रक्तखावादिभिः । विषजानिते 
शोफे विषहरमिष्टं । पुष्पिताग्रा । 
आम्यानूपं पिशितमबल शुष्कशाकं तिलान्नम्‌ 
गोडं पिष्टान्नं दधि सर्वणं विज्जलं मद्यमम्छप्‌ । 
धानावह्रसमशमनमथो गुरवसात्म्यं विदाहि 
स्वं रात्री श्वयथुगदवान्वर्येन्मैथुनं च ॥ ४१ ॥ 
म्राम्यादिमांसादि शोफी वजयेत्‌ । म्लो न्य यौ ज्ञेया कुमुमितलतावेलि- 
ताक्षुत्रलोकैः । 
इति श्रीमृगांकदत्तपुत्र श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयरीकायं सर्वा 
गसुदराख्यायां चिकरिसितस्थाने श्वयथुचिकिस्सितं नाम सप्तदक्लोऽध्यायः।१७ 


~ री 


अष्टादशोऽध्यायः । 


अस्मादर्नतरं विस्ैचिकिस्तितमुरसेधसमान्याच्चिकित्सासाहरयाच ग्या- 
ख्यायते । 


अथातो विस्रपचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 

आदावेव विसर्पेषु हितं ठघनरूक्षणम्‌ । 

रक्तावसेको वमनं विरेकः सेहनं न तु ॥ १॥ 
विसर्पैषु पूर्वमेव लंघनादि हितम्‌ । लेहनं तु न हितम्‌ । 


अ० १८ चिकित्सास्थानम्‌ ३०९ 


भरच्छदंनं विसर्प्रं सयष्ठद्रयवं फलम्‌ । 
पटोरुपिप्पर्टीमनिबपछ्वैर्वा समन्वितम्‌ ॥ २ ॥ 
, वमनं विस्पेप्रं मदनफलं मधुयष्टिकेद्रयवान्वितम्‌ हितं । पटोलादिभि- 
युतं वा मदनफलं हितम्‌ । 
रसेन युक्तं ्ा्यत्या द्राक्षायास्रेफरेन वा । 
विरेचनं त्रिचणं पयसा सर्पिषाऽथवा ॥ ३ ॥ 
योज्यं कोष्टगते दोषे विशेषेण विशोधनम्‌ । 
त्रिवृचर्णं जा्य॑त्या रतेन युक्तं द्राक्षारसेन बा तरिफलारसेन वा -विरे- 
चनं योज्यम्‌ । क्षीरेण घतेन वा त्रिवर्ण युक्तम्‌ । कोष्टगते दोषे विशचे- 
षेण शोधने योज्यम्‌ | 
अविशरोध्यस्य दोषेऽल्पे शमनं च॑ंदनोत्परम्‌ ॥ ४ ॥ 
मस्तुनिबपटोखं वा पटोरादिकमेव वा । 
सारिवामरकोशीरमुस्तं वा कथितं जके ॥ ५ ॥ 
अशोधनार्हस्य पुंसोखे दोषे शमनं चदनोयलं योग्यं । मस्तुनिबपटोलं 
वा । पटोलकट्ुरोहिणीर्यादिकं वा सारिवादिकं वा जले कथितं । 
दुरालभां पपेटकं गुडूचीं विश्वभेषजम्‌ । | 
पाक्यं शीतकषायं वा तृष्णावीसर्पवान्‌ पिबेत्‌ ॥ ६ ॥ 
दुरालभादिकं कथितं शीतकषायं वा तुष्णादिमान्‌ पिबेत्‌ । ` 


दार्वींपटोलकटुकामपूरत्रिफलास्तथा । 
सनिबयष्ठीत्रायंतीः कथिता धृतमूषिताः ॥ ७ ॥ 
तथा दान्यीदीनिबादिभिः सह कथितान्‌ सर्विर्बिमिश्चितान्‌ पिततु । 


शाखादुष्टे तु रुधिरे रक्तमेवादितो हरेत्‌ । 
` त्वग्मांसल्नायुसंछेदो रक्तश्ेदादडि जायते ॥ < ॥ 


३१० अष्टांगहृदय अ० १८ 
रक्ते च शाखादुष्टे सति पथमं रुधिरमेव हरेत्‌ । कुत इत्याह | 
लग्मसिव्यादि । यस्मा्गादिषु केदो रक्तङ्केदाज्जायते तस्माद्रक्तं निरेत्‌। 
निरामे ®ष्मणि क्षीणे वातपित्तेत्तरे हितम्‌ । 
पृतं तिक्तं महातिक्तं सृतं वा त्रायमाणया ॥ ९॥ 
निरामे पसि तथा वातपित्ताधिके कफे च क्षीणे घतं तिक्तकादिकं 


हितं । पुर्वं सामान्येन विसर्पिणः लेहनं निषिद्धं । अवस्याविभेषेण च 
रेह नमिदमूक्तमिति पु्ीपरज्याहतत्वमत्र नाशक नीयम्‌ | 


` निैतेऽसे वियुर्धेतदेषि त्वम्मांससंधिगे । 
बहिःक्रियाः प्रदेहाद्याः सदयो वीसर्पशांतये ॥ १० ॥ 
रक्ते निहैतेऽतर्विदादे दोषे खमग्मांसाभिते सति पलेपसेकाया बहिः- 
क्रियाः परिमजने विषेयाः । शीघमेव विसर्पशातये स्युः । 
रतान्हामुस्तवाराहीरवातेगर्घान्यकम्‌ । 
सुराद्ा छृष्णगंधा च कुष्टं वा छेपनं चङे ॥ ११ ॥ 
रातयुष्पादिकं चले बति रिसपं मेपनं हितम्‌| आर्तगरो नीलःसहचरः। 
न्यग्रोषादिगणः पित्ते तथा पदमोत्पलादिकम्‌ । 
नयग्रोधादिगणः पित्तविसपै मलेपो हितः । तथा पित्तविसप पद्मो ला 
दिकं दशग्र॑ध्याख्यं तेत्रादवधार्यं । यथा षड्रणाख्यो योगः । संग्रहे चैवं 
पठयते । पग्मोयलशेवालपंकद्तीमणालशंगाटककसेरकशर्करान्हीवेरचंदनम 
क्तामणिगेरिकपयस्यापर्यीडरीकमधुकपद्मकष॒तक्षीराणीति । 
न्यम्रोषपादास्तरुणाः कदटीगर्भसंयुताः ॥ १२ ॥ 
 निसम्ंिश्च लेपः स्याच्छतघोतधृताङ्कुतः । 
पद्विनीकदमः श्रीतः पिष्टं मोक्तिकमेव वा ॥ १३॥ 
शंखः मवालं शुक्तेव गैरिकं वा घृतान्वितम्‌ । 


अ० १८ चिकित्सास्थानम्‌ २११ 


न्यग्रोधस्य पादास्तरणा अभिनवकदलीगमनिता विप्ग्रंयिश्च लेपोऽयं 
शतघौतधुतालोडितः । तथा पद्चिनीपैकः शिशिरो मौक्तिकं वा जलपिष्टं | 
शंखो वा पिष्टे विद्रुमो वा शुक्तिवीऽथवा गेरिकं धतयुक्तं लेपो हितः। 
त्रिफलापद्यकोशीरसमंगाकरवीरकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
नलमूलान्यन॑ता च छेषः %@प्मविसर्पहा । 


त्रिफलादिभिर्लंपः छष्मविर्षहत्‌ । 


धवसप्ताहखदिरदेवदारुकुरटकम्‌ ॥ १९ ॥ 
समुस्तारग्वधं छेपो वर्गो वा वरुणादिकः । 
आरग्वधस्य पत्राणि त्वचः छेष्मांतकोदवाः ॥ १६ ॥ 
इद्राणीशाक काकाहारिरीषकुसुमानि च । 


धवादिकं वरूणतैथकेत्यादिर्वा कणिक।रस्य वा पत्राणि ष्मातक- 
तवचो वा इद्राण्यादयो वा. लेपः। 


सेकव्रणाभ्य॑गहविर्टेपचूर्णान्‌ यथायथम्‌ ॥ १७ ॥ 
एतेरेवीषधैः कुर्याह्वायो ठेपा धृताधिकाः । 


एापेरेव छेष्मविपर्पलेपीषधैः सेकादीन्‌ कुर्यात्‌ । व्रणाभ्यंगाय हविरि- 
व्यश्वषास्तवस्समापसः । वायौ ये लेपा उक्तास्ते घताधिकाः कायौः । अ- . 
पिकशन्दनिद शाच्चेदं गमयति | अन्यत्रापि 'पित्तविसपै कफविसपँ च ये 
लेपा उक्तस्तेऽपि सघृताः कायौ नलपृता इव्यथः । 
कफस्थानगते सामे पित्तस्थानगतेऽथवा ॥ १८ ॥ 
आशीतोष्णा हिता क्षा रक्तपित्ते धृतान्विताः । 
अत्यथश्ीतास्तनवस्तनुवखरांतरास्थिताः ॥ १९ ॥ 
योज्याः क्षणे क्षणेऽन्ये ऽन्ये म॑दवीयोस्त एव च । 
कफस्थानगते सामे वायौ किवि्च्छतोष्णरूक्षाश्च प्रलेपा हिताः । पित्त- 
स्थानगते च रक्तपित्ते धृतान्वितः । अव्यंतश्चीतास्तनव स्तथा तनुत्रछ्लति- 
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स्थिताः क्षणे क्षेणेऽपरे योज्याः । च शन्दो यस्मादर्थे । यस्मात्त एव पुनः 
पुनः प्रयुज्यमाना मंदवीयीः स्युः । 


संसृष्टदोषे संमष्टमेतत्कम प्रशस्यते ॥ २० ॥ 


संसृष्टदेषि विसर्पं उभयस््ये च संसर्गाख्ये सन्निपाताख्ये चैतत्कर्मेदं 
चिक्रित्सितम्‌। यत्पतिदोषमुक्तं तदेव यथायथं संसृष्टं कृता तत्र पर्यस्यते। 
इति सामान्येन संसष्टदोषचिक्रिस्सितमुक्ता ब।तपित्तजदिष्वभिविसपीदि- 
षुपक्रममाह । 


रतधोतघृतेनाि प्रदिद्यात्केवंरेन वा । 
सेचयेदर तमंडेन शीतेन मघुर्काबुना ॥ २१ ॥ 
शीताभसांभोजनरैः क्षीरेणेक्षरसेन वा । 
पानटेपनसेकेषु महातिक्तं परं हितम्‌ ॥ २२॥ 
अमिशब्देनामिवीसै उपलक्ष्यते । तस्य च लक्षणं । वातपित्तातरेकफद- 
व्यादियवहुःपगेधे श्रुते निद्रां सोम्िविस् उच्यत इति । तमभिविसर्पं शत- 
धैतपृतेन प्रलेपयेत्‌ । सेचयेदित्यादि । अथवा केवलेन घतमंडेन सेचयेत्‌। 
शिशिरेण मधुय्टीजलेन वा सेचयेत्‌ । एवं शकैराजलेन मुस्तजलेन क्षीरेणे- 
रसेन चेति योज्यं । पानादिषु महातिक्तं सृष्ट हितम्‌ । 
अथ्यासतये रक्तपित्तघं रत्वा स म्यग्यथोदितम्‌ । 
कफानिलघ्रं कर्मष्टं पिडस्वेदोपनाहनम्‌ ॥ २३ ॥ 
ग्रथिविसपं रक्तपित्तं कर्म छता ततः कफानिलप्रं करम पिंडस्वेदादि- 
कमिष्टम्‌ | 
अंथिवीसरपश्ररे तु तैरेनोण्णेन सेचयेत्‌ । 
दशरमूरविपक्रेन तदन्मूत्रेजैरेन वा ॥ २४॥ 


म्रथिवीसपैगूले सति दशागूलनिपकेनोष्णेन तैलेन सेचयेत्‌ । तथेव मू. 
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रदंशमूलबिपकैरिति वचनपरिणामेन संबंधः । जलेन वा दशमृलक- 
थितेन सेचयेत्‌ । . 
सुखोष्णया प्रदिद्याद्वा पिष्टया रृष्णगंघया । 
नक्तमारुत्वचा शुष्कमूककैः कङिनाऽथवा ॥ २९ ॥ 
अथवा इृष्ण्गधया पिष्टया सुखोष्णया प्रदद्यात्‌ । अथवा नक्तमाल- 
तचा विष्टया सुखोष्णया मदिद्यात्‌ । शष्कमूलकैः पिष्टैः सु खोश्णेरथवा 
कलिना विभीतकेन सुखोष्णेन लेपयेत्‌ । 
द॑तीचित्रकमरत्वङ्‌सोधार्कपयसीगुडः । 
भछ्छातकास्थिकासीसरेपो भिद्याच्छिलामपि ॥ २६ ॥ 
बहिर्मा्गाश्चितं अधि किं पुनः कफपंभवम्‌ । 
दीधकालस्थितं म्रथिमेभिर्भिद्याच भेषजैः ॥ २७ ॥ 
देव्यादिमिद्रेञैलैपः शिलामपि भियान्‌ । किमुत कफजं बाह्यमा्गा- 
नितं प्र॑थिकेपो न भयात्‌ । चिरकालावस्थितं प्रथिभेभिरेव पूर्बौक्तेरौष- 
पेभियतत्‌ । 
मूकानां कुरुत्थानां युषैः सक्षारदाडिभेः । 
गोधूमान्नेयवान्नेश्च ससीधुमधुशरकरेः ॥ २८ ॥ 
सक्तद्रिवारुणी मंडेमीतुदुंगर सान्पितैः । 
त्रिफलायाः भयोगैश्च पिप्पल्याः क्षौद्रसंय॒तैः ॥ २९ ॥ 
देवदारुगुड़च्योश्च म्योर्गोगरिजस्य च । 
मुस्तभछ्वातसकूनां प्रयोगेमा्िकस्य च ॥ ३६० ॥ 
पूमेषिरेकैः शिरसः पुरवक्तिरगुल्मभेदनैः । 
तप्तायोहेमर्वणपाषाणादिम्रपीडनेः ॥ ३१ ॥ 
मूलकादि यूषादिभिः सक्षारदाडिमिगभूमादिभोजनेस्तथा पनैः सतीधु- 


मधुशर्करेस्तथा सकेद्रैकारुणीमेडेमीतुलगरसान्वितैस्तथा त्रिफलायाः म- 
2. । 
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येगिरिप्यारभ्य यावत्तततायोदेमलवणपाषाणादि परपीडनेदीर्घकालस्थितं प्रधि 
मियादिव्यनुवर्स्य योञ्यम्‌ । 

आभिः क्रियाभिः सिदधाभिषिविधाभिर्बछे स्थितः । 

अंथिः पाषाणकिनो यदि नैवोपशाम्यति ॥ ३२॥ 

अथास्य दाहः क्षारेण शररश्नापि वा हितः । 

पाकिभिः पाचयित्वा तु पाटयित्वा तमुद्धरेत्‌ ॥ ३३॥ 

आभिः पृवक्ताभिः क्रियामिःसिद्धाभिः सिद्धषिपणीतवादव्रिसंवादिनी- 

भिस्तथा बिविधाभिरनेकप्रकारादिभिः पयुक्तामिर्बले स्थितो यदि ग्रंधिर्दी 
धैकालानुबंधत्वाद तिपरवृद्ध अत एव पाषाणकठिनो यदि नेवोपशाम्यति। अ- 
थानेतरमस्य दाहः क्षारेण हितः । अमिना शरैहैम्नापि वा हितः । अथवा 
पाकरिमिरौषयेर्बाह्यतःशोपितैःपाचयिता पाटयिता तं प्रंयिमुद्धरेत्‌ । 


मोक्षयेद्रहुशश्चास्य रक्तमुत्छेशमागतम्‌ । 
पुनश्चापदृते रक्ते वातश्केष्मजिदौ षधम्‌ ॥ ३४ ॥ 
अस्यग्रथग्रंयिवीसर्प॑वतो रक्तमृर्डहामागतम्‌ विकारकरणं प्रव्युनमु- 
खतां मप बहुशो मोक्षयेत्‌ । पुनश्च रक्तेऽपहते वातश्धेष्मजिदौषधं 
तत्र हितम्‌ | 
म्छिन्न दाहपाकाम्यां बाह्यात््रणवत्किया । 
दार्वीविडगकंपिष्छेःसिदं तें बणे हितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
दुवीस्वरससिद्धं तु कफपित्तोत्तरे धृतम्‌ । 
मरिन सर्वस्मिन्‌ विस्वं दाहपाकाभ्यां चोपलक्तिते बह्यात््रणवच्किया 
स्यात्‌ । तथा दाग्यौदिमिः सिद्धं तैलं त्रे हितं वातप्रघनि वीसर्प इत्य- 
यौदम्यते | तथा कफपित्तोत्तरे वी दू गौ सखरसेन पकं पृतं हितम्‌ । 
एकतः सर्वकर्माणि रक्तमोक्षणमेकतः ॥ ३६ ॥ 
एकत एकर्लिमश्िज्गिरसापक्षे सत्रैकर्मीणि ययातिर्दिटटानि रक्तमोक्षग- 
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मेकत एकस्मिन्‌ पके | एवं विसपादिष्टया सर्वचिकरिसया रक्तमोक्षणस्य च 
बीसर्पैरामने तस्यात्‌ । ननु कथमेतस्स्यादि व्याह । 


विसर्पो नद्यसंसृष्टः सो ऽखपित्तेन जायते । 
रक्तमेवाश्रयश्चास्य बहुशो ऽखं हरेदतः ॥ ३७ ॥ 
यस्माद्विसर्षः सवौ रक्तपित्तेनासंस॒ष्टो ऽसंबद्धो न जायते।न कदाचिद्र क्त- 


पित्ताभ्याम॑तरेणोययत इव्यर्थः | अस्य च विसर्पस्य रक्तमेवाश्नयो नान्यः 
अतोस्माहहुशो बहून्‌ वारान्‌ रक्तमेव हरेत्‌ । 


न घृतं बहुदोषाय देयं यन्न विरेचनम्‌ । 
तेन दोषोद्युपस्तन्धस्त्वग्रक्तपिरितं पचेत्‌ ॥ ३८॥ 


बहुदोषाय विसरपिंणे तद्वुतं न देयं यद्विरेचनं न भवति । पित्तं हि 
वीस माधान्येन चिकिस्स्यं । पित्त्यं च विरेचनमुपक्रमप्रधानमिति । तेन 
घृतेन॒विरेचनेन यस्मादुपस्तन्धस्तंभितो दोषस्तग्रक्तमांसानि पचेत्‌ । 
तस्मादिरेचनकरमेव घृतं योज्यमिति । 


इति श्रीमृणांकदत्तपुजश्नीमदरुणदत्तविरचितायां वीसर्पचिकिस्सितना- 
मा्टादशोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 





एकोनविंशोऽध्यायः । 
भस्मादनेतरं कुष्टचिङ्कित्सितमारभ्यते । संबधश्वास्य निदानणएवोक्त 
इत्याह । | 
अथातः कुष्टचि कित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 


तग्रक्तमांसादिदूषणात्तस्लवणादामयस्वभावाच्च कायकार््व कुटिः मा- 
येणावइयं भावि । अनेनैवानुसारेण वक्ष्यति । लेहैराप्याययेचचेनं कुष्ट रंत- 
रांतर इत्याह । 
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कुष्टिनं लनेहपनिन पूष सर्वमपाचरेत्‌ । 


 कुष्टवतं नरं स्मेर लेदपानेरुपक्रमेच्छरीराप्यायनार्थम्‌ । पूर्वमस्व 
लेदोपयोगो युक्त इत्यथः । 


तत्र वातोत्तरे तैलं धृतं वा साधितं हितम्‌ ॥ १ ॥ 
द्शमूलामृतेरंडशाङ्गर्यष्ठामेषशुंगिभिः । 


तस्मिन्वातोत्तरे कुषे दशमृलादिभिः पक तैलं धृतं वा हितम्‌ । 


पटोरनिबकटुकादार्वीपाठादुरालभाः ॥*२ ॥ 
पटं त्रायमाणां च पलांशं पाचयेदषाम्‌ | 
दचाढके ऽष्टांशरेषेण तेन कर्षौम्मितैस्तथा ॥ ३ ॥ 
त्राय॑तीमुस्तभूनिनकरङ्गिकणवचंदनेः । 

सर्पिषो द्वादशपरं पचेत्तत्तिक्तकं जयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
पित्तकुष्टपरासपपिटिकादाहतृड्प्रमान्‌ । 
कंडुपांहूमयान्‌ गंडान्‌ दुष्टनारीव्रणापचीः ॥ ५ ॥ 
विस्फोटविद्रधीगृल्मशोफोन्मादमदानपि । 
इद्रोगतिमिरन्यंगम्रहणीध्ित्रकामलाः ॥ ६ ॥ 
भरगद्रमपस्मारमुद्रं प्रदरं गरम्‌ । 
अर्शोखिपित्तमन्यां श्र सुरुच्छरान्‌ पित्तजान्‌ गदान्‌ ॥ ७ ॥ 


परलादिपलाशं जले दयाढके पाचयेत्‌ । तेनाष्टभागशेषेण कायेन तथा 
कर्षमात्रैखरायंत्यादिमिषेतस्य पलानि द्वादश पचेत्‌ । तदेवं तिक्तकाख्यं 
सर्पिः पि्तदु्टादीन्‌ जयेत्‌ । अपरानपि पित्तजानामयान्‌ हेति । एतैश्च 
इादशपलमातरे पकं प्रहृष्ट गुणं स्यादिति दृष्टं तच्दश्षिभिमंहर्षिभिः। 


सप्तच्छदः पर्पटकः शभ्याकः कटुका वचा । 
त्रिफला पद्मकं पाठा रजन्यौ सारिवे कणे ॥ < ॥ 
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निबचदनयष्ट याहविशाछेद्रयवामृताः । 
किराततिक्तकं सेव्यं षो मूर्वा शतावरी ॥ ९ ॥ 
पटोलातिविषामुस्तात्रायतीधन्वयासकम्‌ । 
ते्जठेऽष्टगुणे सर्विर्हिगुणामर्कीरसे ॥ १० ॥ 
मिदं तिक्तान्महातिक्तं गुणेरम्यधिकं मतम्‌ । 


सप्तच्छदादिभिः कठ्कैरधृतादश्टगुणे जले द्विगुणामलकरसे सर्पिः पकं 
महातिक्तसंजञं गुणेश्वाभ्यपिकं तिक्तान्मतं मुनीनामिति शेषः । 


कफोत्तरे धृतं सिद्धं निबसतताहचित्रकेः ॥ ११ ॥ 
कुष्टोषणवचाशालप्रियारुचतुरंगुरः । 

कफोत्तरे निबादिभिः कल्कीरते; पकं धृतं पिबेत्‌ । 
सर्वेषु चारुप्करजं तोवरं सार्षपं पिबेत्‌ ॥ १२ ॥ 
लेहं धृतं वा छमिनित्पथ्याभद्ातकेः सृतम्‌ । 

स्वषु च कुषेषु भलातकोव्थं तुवरं सर्षपं वा लेहमथवा धृतं 

गादिभिः साधितं पिबेत्‌ । 
आरग्वधस्य मूलेन शतकृत्वः सृतं धृतम्‌ ॥ १२ ॥ 
पिबेत्कुष्टं जयत्याशु भजन्‌ सखादिरं जलम्‌ । 


कणिकारस्य मूलेन रातवारान्‌ घृत पक्त पिबन्‌ कुष्टं जयति खदिरयुतं 
पानीये सेवमानः । 


एभिरेव यथास्वं च लेहैरम्यजनं हितम्‌ ॥ १९॥ 
एमिरेव पृवौक्तेः लेहैर्यंथायोगमभ्यैजनं हितम्‌ । 
लिग्धस्य शोधनं योज्यं विसर्पे यदुदाहृतम्‌ । 


लिग्धस्य कुष्टिनः शोधनं योज्यं यद्िर्पै कथितं तत्र चोक्तम्‌ रसेन 
युक्तखार्यव्या द्राक्षया इव्यादि । 
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ललाटहस्तपादेषु शिराश्रास्य विमोक्षयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
प्रच्छानमल्पके कुष्ट शरंगाद्याश्च यथायथम्‌ । 


ललाटादिषु चास्यातुरस्य बलयेक्षी बैयो शिरां बिमोक्ञयेत्‌। अव्यस्ये 
कुष्ट मच्छाने स्यात्‌ । यथा यथासं इगायाच्च स्युः । ; 


लेदैराप्याययेचेनं कुष्ट्रंतरांतरा ॥ १६ ॥ 
मुक्तरक्तविरिक्तस्य रिक्तकोष्टस्य कु्टिनः । 
प्र्भजनस्तथा द्यस्य न स्यदेहप्र्भननः ॥ १७ ॥ 
अंतरातरा खुतरक्तं कृतविरेकं च कृष्टघरैः स्ले्ैरेनं कुष्टिनमाप्याययेत्‌। 
„ एवं कते सव्यस्य कुष्टिनो मुक्तरक्तस्य तथा विरि क्तस्यात एव रिक्तकेष्टस्य 
मरभ॑जनो देहस्य प्रभंजनो विघातको न स्यात्‌ | 


वासामृतानिनवरापटोव्याध्ी करजोदककल्कप क्रम्‌ । 
सर्िर्विसपैज्वरकामराख्ङुष्टापहं वजकमामनंति ॥ १८ ॥ 


वासादिभिः सिद्धं सर्पि्विसपौदिष्ं | एतच्च वज्कसंन्ञं पृतं वदंति । इद्रः 
वच्नवृत्तं | | 
त्रिफलात्रिकटुहिकंटकारिकटुकाकभनिर्कुभरानक्षैः । 
- सवचातिविषाभिकेः सपाठेः पिचुभागेनेववजदुग्धमुष्टया॥ १९॥ 
पिष्टैः सिध सर्पिषः भस्थमेभिः ऋरे कोष्ठे लेहनं रेचनं च । 
कुष्टश्वित्रटीहवध्म्मगुल्मान्‌हन्यात्छच्छरां स्तन्महावजकाख्यम्‌ २० 
न्निफलादिभिः कार्षिकैः प्र्यग्रसलुदीक्षीरपलेन सहपिषैरेमिरोषधेर्ध॑त- 


परस्थं चतुगुणजलसिद्धं करूरकेष्टे लेहनं स्यात्‌ । रेचनं च | तथा बुष्टादीन 
दारूणान्दन्यात्‌ । तच्च महावज्ञकं नाम । उपच्छदंसिकशालिन्यी वृत्ते | 


देत्याढकमपां द्रोणे पक्का तेन धृतं पचेत्‌ । 
धामागेवपङे पीतं तदृ्ध्वापो विथुद्धिरूत्‌ ॥ २१ ॥ 
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दस्याः षोडश पलानि अलद्रोगे पचेत्‌ । तेन कायेन राजकोशात्गीपले 
धृतं पचेत्‌ । त त्ीतमूष्वौधो विश्ुद्धिकरं । 


आवरमैकीतुलां द्रोणे पचेदष्टां शेषितम्‌ । 
तन्मूरैस्तत् निर्यूहे घृतमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
पीत्वा तदेकदिवसांतरितं सुजीर्णे 
भंजीत कोद्रवसंस्छुतकांजिकेन । 
कृष्टं किलास्तमपचीं च विनेतुमिच्छन्‌ 
 इच्छन्भजां च विपुलां अ्रहणं स्मृति च ॥ २३॥ 
आविर्तक्याः शतं द्रोगेऽपामष्टाश्श्चेषितं पचेत्‌ । तत्र क्ये तस्या मले: 
करकीरृनै्धेतमस्थं विपाचयेत्‌ । तदृतमेकदिवसांतरितं पीला सृष्टुजीें 
च धृते को द्रवसंस्केतेन कांजिकेन सद भुंजीत । कुष्टादीन्‌ विजिगीषुः | 
ग्रजां च विस्तीगीमिच्छन्‌। ग्रहणं स्मृतिं चामिलषन्‌ । बसततिलकावृत्तं | 
यतेरटीतकवसा क्षोद्रनातीरसान्िता । 
कुष्टी समसर्पिरवां सगायत्रयप्तनोदका ॥ २४ ॥ 


यतेतरश्मचयैस्थितस्य लेलीतकवसा मक्षीक जातीरसयुता कुष्ट ्री स्यात्‌ । 
लेीतकवसा सौवयैललवणतेलं गंधकमेके । जातीरसो बोल; | अथवा 
समधघृता खदिरसनोादकसहिता कृशघ्री स्यात्‌| 


शालयो यवगोधृमाः कोरदूषाः भियगवाः । 

मुद्रा मसूरास्तुवरी तिक्तशाकानि जांगटम्‌ ॥ २९ ॥ 
वरापटोरखखदिर्निबारुष्करयोनजितम्‌ । 
मद्यान्योषधगभीणि मथितं चैदु राजिमत्‌ ॥ २६ ॥ 
अन्नपानं हितं कष्टे न त्वम्ङट्वणोषणम्‌ । 
दथिदुग्धगुडानृपतिरमाषास्त्यजेत्तराम्‌ ॥ २७ ॥ 


शास्यादिकमनपानं च वरादिभिर्योजितं कटे हितम्‌ । इश्ुराजिबीकूची। 
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अम्लादिकमन्नपानं न हितं कटे स्यात्‌ । तथा दध्यादीनतिश्चयेन वर्जयेत्‌| 
प्रतिरोगं च यन्निदानवर्जनं तच्िकिस्सितमेवेत्यवगतन्यम्‌ | 


पटोलमूलत्रिफलाविशाराः एथक्ूत्रिभागाः पचितच्रिशाणाः । 
स्युखायमाणा कटुरोहिणी च भागार्धिके नागरपादयुक्ते॥ २५८॥ 
एतत्पटं जर्जरितं विपक्रं जे पिबेदयोषविशोधनाय । 

जीर्णे रसैर्न्वमरगद्धिजानां पुराणशाल्योदनमाददीत ॥ २९ ॥ 
कुष्टं किलासं ्रहणीप्रदोषमर्शासि रुच्छ्राणि हलीमकं च | 
षड्ात्रियोगेन निहति चेतद्‌ दृदरस्तिशुरं विषमज्वरं च ॥३०॥ 


पृथक्‌ प्रस्येकं त्रिभागेनापचितो न्युनस्तृतीयः शणो येषां ते पटोलादयः 
पचपुथकत्रिभागापचितत्रिशाणाः । लेकिपि वेवं प्रयुक्ता एव । यथा त्रिभा- 
गोना्रयो द्रम्मा देया इति | अत्र हि दरौ द्रम्मो तृतीयश्चद्रम्मखिभागेन दीन 
इति गम्यते । तदेवं पटोलस्य शणो द्रौ घानकाश्चतखो भव॑ति । षड्घा- 
नको हि शाणः । एवं पटोलमूलादिद्रव्याणां पंचानां मयेकं षोडशधानकाः 
स्युः । स्याक्रयमाणा कटुरोहिणी च भागार्धिका । किंभूते । नगरपादयुक्ते 
सत्यो नतु केवले | तदयमर्थः । त्रा्यत्या धानकाः षटू । कटुकाया धा- 
नकाः षट्‌ नागरस्य धानकाश्चतसलः । षोडशधान काह्यत्र मृलद्रव्यभागः | 
तदेवं पटोलादीनां पचानामशीतिधनिकाः । त्रायेतीकटुकयोः इुटीपाद- 
युतयोः षोडशधानकाः । इति षण्णवतिधानकामिः पलं भवति । तदिद्‌ 
पलं जर्जरितं किविच्चूणितं जले विपकं दोषविशुध्यर्थं पित्‌ । जीँ सयो- 
षे जांगलमृगपक्षिणां मांसरसेः सह पुराणशान्योदनमश्रीयात्‌ । उपजाती 
वृत्ते । एतच्च पीतं षड्ातज्रयोगेन षद्दिनान्युपयुक्तं कुष्टादीन्‌ हंति । इद्र 
वज्रा वृत्तं | 
विडगसारामरुकाभयानां पठत्रय त्रीणि पठानि कुभात्‌ । 
गुडस्य च द्वादशमासमेष जितात्मनां हस्युपयुज्यमानः ॥ ३१ ॥ 
कुष्टं श्वित्रे श्वासकासोदराश्रमिहीदग्र॑थ्यरुग्जतुगुल्मान्‌ । 
पिं योगं पराह यस्तो मुमृक्षोर्भिक्षोः प्राणान्माणिभद्रः किलेमम्‌३२ 
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विडंगसारादीनां समुदितानां पलज्नयं जीणि पलानि । कुभात्रिवृताया- 
ज्रीणि पलानि गुडस्य च द्वादशपलानि । एषः प्रयोगो जिर्तद्रियाणां मासमु- 
पयुज्यमानो वक्ष्यमाणान्‌ गदान्हंति । उर्द्रवज्ातु जगीजगौगः । मासशब्दो- 
पादानाच्च परत्यहमस्मायोगाद्धंपलं धानकानवरक्तिकात्रयसहितमभ्यव- 
हरणीयलेनाजावतिष्ठते । अन्यत्रापि प्रदेशे य एव॑विधो निरैशस्ततर परि- 
माणकर्पनायामयमेव न्यायो ऽनुर्मतन्यः । माणिमद्राख्यो यक्षो भिक्षोः मा- 
गान्मुमुलोर्जीवितं जिहापोरिमं सिद्धं योगं पराणक्ररं प्राद जगदेव्यथः। 
अत्रभूते कले माहेति न तथा साध्रुकिलेव्यागमिकलं च सूचयति! 
शालिनीवृत्तं । 
भूनिबनिबन्निफलापद्मकातिविषाकणाः । 
मूवी प्रटोली दिनिशा पाठातिर्तद्रवारुणीः ॥ ३३ ॥ 
सकर्गवचास्तुल्या दिगुणाश्च यथोत्तरम्‌ । 
चििद्ार्दती व्रिचह्भाह्मीश्रूर्णिता मधुसर्पिषा ॥ २४ ॥ 
कुष्टमेदभसुप्तीनां परमं स्यात्तदीषधम्‌ । ` 
भूर्मिबादयस्तुन्या दंत्यादयश्च यथोत्तरम्‌ । द्िगुणाश्रूणिता मधुसर्पिषा 
लि्यात्‌ । कुष्टादीनामेतव्यरं भेषजम्‌ । | 
वराविडंगरूप्णा वा टिन्यात्तैछाज्यमाक्षिकैः ॥ २५ ॥ 
त्रिफलादीन्वा तैलधृतमाक्षिकेर्िह्यात्‌ | 


काको्टबरिकावेनिनाब्दन्योषकल्कवान्‌ । 
हति उक्षकनियहः पानात्सर्वास्त्वगामयान्‌ ॥ ३६॥ 
काकोदुबरिकादिकल्कवान्‌ वृक्षकक्राथः पानात्सर्वान्‌ वग्रोगान्दंति ॥ 
काकोदुंबरिका फल्गुः । वृक्षिको वत्सकः । 
कुटजाभिनिबनपतरुखदिरासनसप्तपणनिर्यूहे । 
सिद्धा मधुधृतयुक्ताः कुट घीर्भक्षयेदभयाः । 
४१ 
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कुटजादिक्रायथे सिद्धाः पका हरीतकीर्मधुघतसंयुक्ताः कष्टनुदो भक्ष- 
येत्‌ । आ्यीवृत्तम्‌ | 


दार्वीखदिरनिबानां त्वक्‌ काथः कुष्टसृदनः ॥ ३७ ॥ 
दाव्यंदीनां लकृक्वाथः कु्टनाशनः स्यात्‌ । 


निगरोत्तमानिबपटोलमृतिक्तावचारोहितयष्टिकाभिः । 
र्तः कषायः कफपित्तकुष्टं सुसेवितो ध्म इवोच्छिनत्ति॥ ३८ 
एभिरेव च शृतं धृतमुख्यं भेषनेजेयति मारुतकुष्टम्‌ । 
कल्पयेत्सदिरनिनगुदूचीदेवदारूरननीः एथगेवम्‌ ॥ ३९ ॥ 
निशादिभिः कषायः कतः कफपित्तजं कष्टमुद्ल्यति । सुशटसेवितो 
यथा धमः । एभिरेव पृौक्तेरोषवैः पृक्कं वरं घृतं वातकरष्टं जयति । 
एवमनयैव कल्पनया पृथक्‌ सदि रादीन्‌ कस्येत्‌ । उपजातिस्वागते वृत्ते । 


पाादार्वीवन्हिषरुणिष्टाकटुकाभि 

ूत्र॑युक्तं शक्रयवैश्चोष्णजलुं च । 

कुष्टी पीत्वा माप्मरुक्‌ स्याहूुदकीटी 
मेहीशरोफीपांडरजीर्णीरूमिमां श्च ॥ ४० ॥ 


पाठादिर्मि्द्रियवैश्व गोमूजं युक्तमथवोष्णजलं मासं पीला कुटी. नी- 
रुक स्यात्‌ । असादि श्च । वैदैरपरम्लोयसगोमत्तमयृरम्‌ । 


लान्षादतीमधुरसवराट्ीपिपाटाविडगं 
मत्यकृपुप्पी त्रिक टुरजनी सप्तपर्णाटरूषम्‌ । 
रक्तानि सुरतरुरूतं पंचमुस्यी च वर्णम्‌ 

पीत्वा माप्तं जयति हितभुग्गव्यमृत्रेण कृष्टम्‌ ॥ ४१॥ 


लक्षादिवच्ण. गोमूत्रेण मातं पीला हितमेोजी सन्‌ कष्टं जयति । रक्ता 
मेजिष्टा । सुरतरशब्दस्य नपुंसकतलमोषधवाचितवलोकाश्नयलािग- 
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स्थेति बा । पेचमूल्यो दशमलमिव्य्थः । मंदक्रांतामभयनतसूगागः समुद्र- 
तरेके: । 
निश्ाकणानागरवेक्ठतीवरं सवहिताप्यं क्रमशो विवर्धितम्‌ । 
गवाँतु पीतं वटकीरूतं तथा निहति कृष्टानि सुदारूणान्यपि ॥४२ 
निशादिकं क्रमेण विवर्धितं गोमूत्रेण पीतमथवा वटकीरृतं कुष्टानि सु 
कृच्छ्राण्यपि निहति । उशंतिवंशक्थमिदं जतोजरो । 
तरिकटूत्तमातिलारुष्कराज्यमाक्षिकसितोपला विहिता । 
गुलिका रसायनं स्यात्कु्टजिच ष्या च सप्तसमा॥ ४३॥ 
त्रिकटुकादिगि्गलिका विहिता रसायनं कुष्टहद्‌ वृष्या च स्यात्‌ । एवं 
च सप्तसमास्यात्निकटकत्िफलेद्यत समुदायरूपत्वदि ह प्व क स्पिते | 
आयौ विपुलतुयान्थया पादभाक्‌ । 
चंद्रशकलाभिर ननीविडगतुवरास्थ्यरुष्करत्रिफलाभिः । 
वटका गुडांशद्यृ्ताः समस्तकुष्टानि नाशयंत्यम्यस्ताः ॥४४॥ 
चंद्रशकलादिभिर्वटका गुडांशेन कृपाः शीलिता निःशचषकृष्टानि पधेति । 
चद्रशकला बकूची | आयौ गीतिः । 
विडगभङखातकबाकुचीनां सद्धीपिवाराहिहरीतकीनाम्‌ । 
सलांगटीरृ्णतिरोपकुल्या गुडेन पिंडी विनिहंति कुष्टम्‌॥ ४९ 
विडंगादीनां चूर्णेन गुडेन पंडीलगलिकादयनिता कृष्टं विजयते । 


शर्शाकिटेखा सविडगमूला सपिप्पीका सहुताशमृला । 
सयोमखा सामरुका सतेला कष्टानि कृच्छ्राणि निहति टीढा ४६ 
शशाकलेखामिडंगदिभिः सह तैलेन लीढा रृच्छराणि `कुष्टानि विनाश- 
यति । उपजातिवृत्तम्‌ । 
पथ्यातिलगुडेः पिंडी कुं सारुष्करेजयेत्‌ । 
गुडारष्करजंतुघधरसोमराजीरुता ऽथवा ॥ ४७ ॥ 
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पथ्यादिभिः समलातकैः पिंडी कृष्टं जयेत्‌ । गुडादिमि्बी इता विडी 
कष्टं हंति। 
विडंगाद्विजतु क्षौद्रं सर्षिष्मत्खादिरं रजः। 
किरिभष्ित्रदद्वुघ्ं खादेन्मितहिताश्रनः ॥ ४८ ॥ 


खदिरचूणं विडंगादियुतं मितहितभोजनः किटिभादि प्रं खादेत्‌ । 


सितातैककूमिघ्नानि धात्यायामरूपिप्परीः । 
छिहानः सवकरष्टानि जयत्यतिगुरूण्यपि ॥ ४९ ॥ 


सितादीनि लिहानो हेषकुष्टानि कृच्छाण्यपि जयति । 


मुस्तं व्योषं त्रिफला म॑जिष्टादारूपंचभूले दे । 
सप्तच्छद निबत्वक्‌ सविश्रालाचित्रकोमूर्वा ॥ ५० ॥ 
चूर्णं तपणभारगेनवभिः संयोजितं समध्वं्रमू । 
नित्यं कु्टनिवर्हणमेतत्मायोगिकं खादन्‌ ॥ ९१ ॥ 
श्वपथुं स्पाडुरो्गं श्वित्र म्रहणीप्रदोषम्शौसि । 
वध्मंभगंद्रपिडकाक॑डूकोठापचीईति ॥ ९२ ॥ 
मुस्तादिकं समभागं सक्तमागनैवभिः संयोजितं मध्वंशेन युतमेतचचर् 

मरायोगिकं मयोगयोग्यं ङषटघ्रं सततं खदेत्‌ । आयौस्तिखः । 
रसायनप्रयोगेण तुवरास्थीनि शीख्येत्‌ । 
भछ्ठातकं बाङ चिकां वान्हिमूलं शिलाहयम्‌ ॥ ९३ ॥ 


रसायनोक्तेन तिधिना तुवरास्थीनि शीलयेत्‌ । भलातकं वा सोमराबं 
वा चित्रकमृलं वा शिलाजतु वा | 


इति दोषे विजितेतस्त्वक्स्थेशमनं बहिः प्रङेपादिहित मू । 
तीक्ष्णाठेपोत्छिष्टं कुष्टं हि विद्धिमेति मछिने देहे॥९४॥ 
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इत्येवं प्रक रिण।तर्विंजिते दोषेऽत एव तखक्स्थे बहिः प्रलेपादि हितम्‌ । 
आदिशब्देन सलानादिपरिग्रहः । ननु बहिभौगस्थं कुटं [किमिति पूर्मेमेव 
म्रलेपादिना न जीयत इत्याह । तीस्णव्यादि । यस्मात्तीक्षणेन ल्पेनोख्िष्ट- 
मुच्छेशं मापितं कुष्टं मलिने सदोष कये विवृद्ध याति । तस्मादेत 
काये प्रलेपादिकं हितम्‌ । यौ गीतिः । 
स्थिरकदठिनमंडलानां कुष्टानां पोटरेर्हितः स्वेदः । 
स्विन्नोत्सन्नं कुष्टं शखखितं प्ररेषनेरिपेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
स्थिराणि कठिनानि च मंडलानि येषां कष्टानां तेषां पोटकैः सखेदो 
हितः । सिनोत्सन्नं कृष्टं शखैलिखितं प्रलेपेरिपेत्‌ । गीतिरा्यी । 
येषु न शसं क्रमते स्परशन्द्रियनाशरनेषु कुष्टेषु । 
तेषु निपात्यः क्षारो रक्तं दोषं च विखराव्यम्‌ ॥ ९६ ॥ 
येषु कुषेष॒॒स्पशद्रियनाशनेषु शाखं न क्रमते तेषु रक्तं दोषचति- 
स्राव्य क्षारो निपातनीयः | क्रमत इति हृव्युत्साहेत्यादिना तङ्‌ । 
छेपोतिकठिनः परुषे सुप्ते कुष्ट स्थिरे पुराणे च । 
पीतागदस्य कार्यो विषैः सम॑त्रो गदैश्वानु ॥ ९७ ॥ 
पाषाणवत्कठिने तथा परुषस्य तथा सुपे स्थिरीभूते तथा पुराणे च 
कष्टे सव्यानुरस्योपयुक्तो गदस्य विषेर्मत्रसहितैरलंपः कार्यः । अनु पश्वा 
दगृदेश्च लेपः । 
स्तन्धातिसुप्तमुप्तान्यस्वेदनकुंडलानि कुष्टानि । 
 धृष्टानि युष्कगोमयफेनकशस््रैः प्रदेह्यानि ॥ ९८.॥ 
कुष्टानि स्तम्धानि तथाऽतिसुपतानि तथा स्वेदनानि कंड्वंति च दवष्क- 
गोमयादिमि्ृ्टान्यनंतरं प्रलेप्यानि । 
मुस्तात्रिफलामदनं करन जरग्वधकङ्ग यवाः । 
सप्ताहशुष्टफङिनीदाव्यसिद्धार्थकं क्लानम्‌ ॥ ९९ ॥ 
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एष कषायो वमनं विरेचनं वणैकरस्तथोग्धर्षः । 
त्वम्दोषकुष्टशोफम्रबोषनः पांडुरोगघ्ः ॥ ६० ॥ ` 


म॒ष्तादयः सानं स्यात्‌ । एष एव कषायो वमनं वर्णकरस्तयोग्धर्ष- 
स्वग्दोषादिमबोधनः पांडुरोगहच् स्यात्‌ । 


करवीरनिबकुटजाच्छम्याकाचचित्रकाच मृरानाम्‌ । 
मूत्रे दर्विरेपीक्राथो रेपेन कुष्टघ्नः ।॥ ६१ ॥ 
करवीरमुलादिना चतु्ुणे गोमूत्रे कथिते दवींलेपी कायो ल्येन कुशपहः। 


श्वेतकरवीरमृलं कुटजकरंजात्फटं त्वचो दार्व्याः । 
सुमनः प्रवाढ्युक्तो लेपः कुष्टापहः सिद्धः ॥ ६२ ॥ 
तितकरवीरमृलादयः सुमनःपलवयुतो लेपो निश्चितं कुवः । 


 शैरिषीत्वम्पुष्पं कापीस्याराजवृक्षपत्राणि । 
पिष्टा च काकमाची चतुर्विधः कुष्टहा ठेषः ॥ ६३ ॥ 
व्योषसर्षपनिशागृहधूमेर्यावशूकपटुचित्रककुष्टैः । 
कोटमात्रगुटिकार्धविषांशाः धित्रकुष्टहरणो वरलेपः ॥ ६४ 
शिरीषत्वगादिलेपश्वतुःपकारः कुष्टजित्‌ । व्योषादिपिर्रन्यैः समक्षि- 
स्तदर्पविषेपितैः कोलपरमाणा वटिका लेपतः चित्रं कुष्टं हंति । आयीऽषटौ | 
निवं हरिद्रे सुरसं पटो कुष्टाश्वगंषे सुरदारुशिग्रू: । 
ससर्षपं तुंबरुधान्यवन्यं च॑डावचूणीनि समानि कुयात्‌ ॥६९॥ 
तस्तक्रपिष्टः परथमं शरीरं तैराक्तमुदधतैयितुं यतेत । 
तेनास्यकंड्ूपियिकाः सकोठाः कष्टानि शोफाश्च शमं व्रजति १६ 
र्व तैलभ्यक्तं शरीरं िबादिमिः समभागेन चूर्णीृतेरुदर्तनार्थं यलं 
ङुयोत्‌ । तथा । एवं हृतेस्यातुरस्य कैड़ादयः शाम्येति । उदर्तनानतरमुष्ण- 
जलस्तानं कर्यं | 
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मुस्तामृतासंगकट॑कटेरीकासीपरकंपिककुष्टरोधाः । 

गुंधोपलः सर्जरसो विडंगं मनःशिलालेकरवीरकत्वक्‌ ।॥६७॥ 

तेलाक्तगात्रस्य क्तानि चू्णीन्येतानि दद्यादववर्णनार्थम्‌ । 

ददुः सकंडः किटिभानि पामा विचर्चिका चेति तथा न संति ६८ 

मुस्तादीनि समन्येतानि चृणीनि इवा तानि तैलाभ्यक्तदे हस्याव- 
चूर्णनार्थ ददात्‌ । तथा । एवमवचूणिते सति दद्रुरिव्यादयो नयंति । च- 
स्वा्यैतान्युपजातिसं ज्ञानि वृत्तानि । 


खुग्गंडे सर्षपात्कल्कः कुकूरानकपाचितः । 
` केपाद्धिचार्चिकां हंति रागवेग इव त्रपाम्‌ ॥ ६९ ॥ 
मनःशिलेमरिचानि तैरमाकं पयः कुहरः प्रदेहः । 
तथा करंजपरपुनाटबीजं कुष्टान्वितं गोसिटेन पिष्टम्‌ ७० 
सर्षपाणां कल्कः लुह्यागंडे कुकूलाम्रो पाचिते लयेन विचचिकां हंति । 
रागवेगो लज्जां यथा । मनःशिलादयः पलेपात्‌ कु्टहत्तददेव करंजादिगो- 
मृत्रपिष्टं । उपजातिवृत्तं | 
गुगुटुमरिचविडंगेः सर्षपकासीससर्जरसमुसः । 
श्रीवेष्टकालगंधैर्मनःशिककुष्टकंपिछठिः ॥ ७१ ॥ 
उभयहरिद्रासहितैश्चाक्रिकतेरेन मिभ्रितिरेभिः । 
दिनकरकराभितपैः कुष्टं वृष्टं च नरं च ॥ ७२ ॥ 
गुगगुस्वादिमिरेते'्क्र जतेलेन निधरितेः ूर्यरदिमततैधष्टं कृष्टं द्राक्‌ न- 
रयति । चक्रिक तैलं सयः पीडितं चक्रस्थमेबेष्णं तैलं । केवित्तुबहुकाल- 
हृते तेलपीडनात्‌ कोद्रककादिषदारुकाडवत्‌ खं डशः पाटितायु त्तया यत्तैलं 
गृह्यते तच्चक्रतैलमिव्याहुः | 


मरिचं तमाठ्पत्रं कुष्ट समनःशिरं सकासीसम्‌ । 
तेरेन युक्तमुषितं सप्ताहं भाजने ताप्रे ॥ ७३ ॥ 
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तेनाङछितं सिष्मसप्ताहादघमसेविनेपिति । 
मासान्नवं किासं स्नानेन विना विशुद्धस्य ॥ ७४ ॥ 


मरिचादिकं तैलेन युक्तं सप्तदिनानि ताम्रभाजने स्थितं तेन च मरि. 
चादिना सिष्ममालिपतं घर्मपेविनो नरस्य सप्राहेनायेति । मोासायत्स- 
दयोत्थितं त्वित्रं नहयति । लनिन विना विदद्रस्य नरस्य । चतलख आयौ; । 
आयीश्व जघनचपलाः । 


मयूरकक्षारजङे सप्तरत्व; परिखुते । 
सिद्धं ज्योतिष्मतीतैकमम्यंगात्सिध्मनाश्ननम्‌ ॥ ७५ ॥ 


अपामार्गक्षारोदके सप्तवारान्‌ परिखुते सुवणलततिलं पकमभ्येगेन सि- 
ध्मं नाशयति । 


वायसनंघामूढं वमनीपत्राणि मृूककाद्रीजम्‌ । ` 
तक्रेण भोमवारे ठेपः सिष्मापहः सिद्धः ॥ ७६॥ 


काकजंवामूलं वमन्या; पतरं मूलकव्रीजं तक्रेणांगारश्रदिने लेपः सिध्म- 
घः सिद्धः। 
जीवतीमजिष्ठादार्मि कंपिदछकं पयस्तुत्थम्‌ । 
एष धृततैरपाकः सिद्धः सिद्धे च सरसः ॥ ७७ ॥ 
देयः समधूच्छिष्ट विपादिका तेन नश्यति युक्ता । ` 
चर्मकङुष्टकिरिभं कृष्टं शाम्यत्यरप्तकं च ॥ ७८ ॥ 


एष घृततैलपाकः पृततिलाभ्यां पाकतो यस्य योगस्य स परततेलपा- 
को गमकतात्समासः । सिद्धो निष्पन्नः । सिद्धेऽप्मिन्पाक्गे सरसो मदनेन 
सह देयः | तेन सिद्धेन योगेन विपादिकाऽभ्यक्ता नश्यति । तथा चर्भे- 
ककुशादिकं च शाम्यति । क्षीरमतराकं ग्राह्यं योगिकवाद् दबेयन्यवहाराच्च | 
आीस्तिसख्तः । 
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मुखं सप्ताब्हा्वकूरिरिषाश्च मारादकोन्मारुत्याश्चित्रकास्फोतरमिबात्‌। 
नीजं कारंजं सार्षपं प्रापुनार श्रेष्ठा जंतु न्यूषणं द हरिद्रे ॥७९॥ 
तिरतैकं साधितं तैः समूृतैस्त्वग्दोषाणां दु्ठमाडीव्रणानाम्‌ । 
अ्म्यगेन शछेष्मवातोद्रवानां माशायाकं वकं वजपुल्थैम्‌॥८०॥ 
सप्तपर्णमृलं शिरीषीदीनाो स्वक करंजादीनां बीजे तथा त्रिफलादय 
एतेगौमूत्रसहितेस्तिर्तैलं पका वातकफोद्रवान। वग्दोषाणां तथा दुष्ट- 
जाडाबरणानामभ्यगेन नाशाय वकसंत्तमेतदलं समथम्‌ । वथा वचतुस्यम- 
च्याहतदाक्तेत्पात्‌ । 


शरंडताक्ष्यषननीपकरदं बजाङ्गाकंपिद्ठवेछफङिनीसुरबारुणीभिः । 
निर्गुज्यरुष्करसुराहमुवणेदुग्धाश्रीविष्टगुग्ुटुशिरापटुताठविन्वैः «१ 
तुल्यसुगर्कदुग्धं सिद तैङं स्मृतं महावजम्‌ । 
अप्तिशरयितवज्कगुणं श्वित्राशेम्रियिमाखघ्रम्‌ ॥ ८२५. 
ररंडादिभिस्तुस्यखुगर्कदुग्धमिश्रं वैरं पक महावज्संन्नं स्मृतम्‌ । अ- 
तरिश्येन वच्गुणं श्ित्रादिघ्रम्‌ । वरततिर्के आयौ च । 


कुष्टाश्वमारभुंगार्क मूत्रलुक्कषीरर्पैषवैः । 
तें सिद्धं विषावापमम्यं गा त्कुष्टजित्परपू ॥ <३ ॥ 


कुष्टादिभिः सिद्धं तैलं विषावापमरभ्यगासखरं  कृ्टइत्‌ । 


सिरं सिक्थकरसिदुरपुरतुत्वकतारष्यनैः । 
कष्टं विचिकां दम ऽऽ कटुतैठं नियच्छति ॥ <४.॥ 


सिक्थकाटिभिः पङ सर्षपतैलं कच्छरादीनिहंति 1 


 छाक्षान्योषं प्रापुनादं च बीजं सर्श्षिष्टं कुष्टसिदधा्ेकाश्र । 
तच्छोम्मिश्रः स्यादरिद्रा च केषो दद्ुषुक्तो मूरुकोत्थं च बीजम्‌ <4 
। |. ९ 
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 लाक्तादयो निद्या च तक्रोन्मिश्नो दुषु लेप-उक्तः । मूलकबीजं च 
तक्रमिन्नं तदत्‌ । छलिनीवृत्तम्‌ । 


चित्रकसोभांजनकी गुश्च्यपामार्गदेवदारूणी । 
सदिरो धवश्च छेषः श्यामा दंती द्रवंती च ॥ <६॥ 


लाक्षारसांजनैखापुनर्नेवा चेति कुष्ठिनां छेषा । 
दृपिर्मडयुताः पादैः षट्‌ भोक्ता मारुतकफघ्राः ॥ <७ ॥ 


चित्रकादयो दधिमंडान्विताः पदेः षड़ातश्ेष्मकुष्टघ्रा गदिताः । 
तन्न चित्रकसोभांजनकाविव्येको लेपः। गड्च्यपामागदेवदासणीति द्वितीयः। 
एवमन्येपि वेयाः । आर्ये | 
जलवाप्यलोहकेसरपत्रषटवचंदनमृणालानि । 
भागोत्तराणि सिद्धं प्रङेपनं पित्तकफकुष्टे ॥ << ॥ 


जलादीमे भागोत्तराणि सिद्धः पित्तकफङृष्टे प्रलेपः । जलं वालकं । 
बाप्यं बुष्टम्‌ । जघनचपलायौ । 


तिक्तपुतैर्धोतधतैरम्यंगो दह्यमानकुष्टेषु । 
 तैरैश्चंदनमधुकमर्पीडरीकोत्पलयुतेश्च ॥ ८९ ॥ 
छेदे भरपतति चांगे दाहे विस्फोटके च चर्मदरे । 
शीताः भ्रदेहसेका व्यधनविरेको धृतं तिक्तम्‌ ॥ ९० ॥ 
तिक्तद्रव्यसाधितिर्धुतेस्तथा अलेन धौतिरधतैरभ्यंगो दादयुक्तेषु कटेषु 
हितः । दे च म्कृष॑ण पतति सति तैङैश्वदनादिमिर्ुक्तेरभ्यंगः । च- 


शन्दादूतेश्च । प्रृतलाद्वितः । भंगे दाहादिमति शीतमदेदसेकास्तिक्तं 
च पृतं हितम्‌ । व्यधनं सिराव्यधः | 


खदिरढषर्निबकुटजाः श्रेष्ठाः कृमिजित्पटोरमधुपर्ण्यः । 
अंतनेहिःभयुक्ताः रमिकुष्टतुदः सगोमूत्राः ॥ ९१ ॥ 
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खदिरादयो गोमूत्रान्विता अभ्यंतरं बाह्यतश्च युक्ताः रमियुतब 
शहतः। 


वातोत्तरेषु सर्पिर्वमनं छेष्मोत्तरेषु ङुष्टेषु । .. | 
पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तस्य विरेचनं . चाम्यम्‌ ॥ ९२ ॥ 
वाताधिकेषु कुष्टेषु धृतमप्रे पूत हितम्‌ । शछेष्माधिकेषु च वमनम्‌ 1 पि 
त्तोत्तरेषु रक्तमोक्षो विरेचनं चापरे हितम्‌ । 
ये ठेषाः कुष्टानां युज्यते निर्ृताखदोषाणाम्‌ । 
संशोधिताशयानां सद्यः सिद्धिर्भवति तेषाम्‌ ॥ ९३ ॥ 


निहैताखलदोषाणां तथा संश्चोधिताशयानां कु्टानां ये लेपा युज्यते 
तेषां सद्यः शीध्मेव सिद्धिरामयनिवृत्तिमवति । अत एवेदमाह । 


दोषे इते ऽपनीते रक्ते बाह्यांतरे छते. शमने । | 
लेहे च काट्युक्ते न कुष्टमतिवतैते साध्यम्‌ ॥ ९४ ॥ 


दोषे वातादौ कते रक्तेऽपनीते बाह्ये ऽभ्य॑तरे शमने रते लेहे छते च का- 
ले युक्ते कुष्टं साध्यं नातिवतेते। अपितुपशाम्यति । आय षटू । अन्यत्र 
जषनचपलाः । 


बहुदोषः संशोध्यः कुष्टी बहुशोनुरक्षता प्राणान्‌ । 
दोषे ह्यतिमात्रहते वायुरैन्यादबरमायु ॥ ९५ ॥ 
 बहुदोषः कुष्टी माणान्‌ रक्षता भिषजा पुनः पुनः संशोध्यः । एकहे- 
लयैव कस्मान शोध्यत इत्याह । यस्मादोषेऽतिमान्रहते सत्यबलं नरं बातो 
द्रागेव हन्यात्‌ । आयो | - 


पक्षात्यक्षाच्छर्दनान्यम्युपेयान्मासान्मासाच्छोधनान्यप्यधस्तात्‌ । 
गुिर्ूधिस्याभिरात्रात्तरिरात्रात्वष्ठे षष्ठे मास्यसूम्मोक्षणानि ॥९१॥ 
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अतौ कुष्टी पकषेण वमनानि सेवेत । मासान्मासादधःशोषनानि मेत्‌ 

शिरसि रात्रे त्रिरात्रे शुद्धिः स्यात्‌ । षष्टे मासि रक्तमोक्षश्च स्यात्‌ । 
यो दुर्वौतो दुर्बिरिक्तोथवा स्यात्कुष्टी दोषैरुडतैग्यीप्यते ऽसी । 
मिः संदेहं यास्यसाण्यस्वमेवं तस्मात्छल्लात्रिहेरेदस्य दोषान्‌ ९७ 


यः दुष्ट सतासस्यम्बमनविरेचनः स्यात्‌ । असाबुद्धतैदोे्याप्यते । एवं 
निश्वयेनासाध्यतवं याति । तस्माद्धेतोरस्य ष्टिनः इत्लानिखिलान्‌ दोष्म- 
नि्ैरेत्‌ । शालिनीवृत्तम्‌ । 
ब्रतदमयमसेवात्यायशीराभियोगो 
दिजसुरगुरूपूजा सर्वैसचेषु मैत्री । ` 
शरिवरशिवसुतताराभास्कराराभनानि 
` भकरितमटपापं ` कुष्टमुन्मूखर्यति ॥ ९८ ॥ 


बतादिसेवात्वाखयभातो दिजादिपूञा सर्वसच्वमेत्री शिवाब्राराधनानि 
कुष्टं ` पकृटितमरपापं नाशयति । मालिनीवृत्तम्‌ । 


इति शीमुमांकदत्तपुज्रारुणदत्तनिरवितायामष्टांगहदयरीकायां चिकि 
त्सास्थाने कु्टचिकित्सितं नामेकोनर्विश्ोऽध्यायः॥ १९ ॥ 


विंशोऽध्यायः । 
अस्मादन॑तरं धिज्रकृमिचिकित्सितं व्याख्यायते ॥ 
अथातः चिन्रङमिविकिस्तितं व्याख्यास्यामः ! 
चिकित्सासाम्यमाह | 


कुष्टादपि कीभत्तं यच्छीश्रतर च यात्यपाध्यस्कदर । 
शविजरमतस्तच्छत्यै यतेत दीप्ते यथा भ्रवने ॥ १ ॥ 
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` यद्यस्माल्कुष्टादपि बीमस्सं जुगुप्सितं निर्यं तथा शीप्रतरमसाध्यलं जितं 


याति । अतोऽस्माद्धेतोस्तस्य श्ित्रस्य शमाय यलं कुयौत्‌ ॥ यथा जवर्ति 
गृहे । आर्या । | 


संशोधनं विशेषात्मयोजयेत्पूरवमेव देहस्य । 

श्वित्रे खंसनमंभ्यं मर्यूरस इष्यते सगुडः ॥ २ ॥ 
तं पीत्वा भक्ततनु्यथाबङं सूर्यपादर्स॑तापम्‌ । 

सेवेत विरिक्तनुख्यहं पिपापुः पिबेत्पेयाम्‌ ॥ २ ॥ 


प्रथममेव शर्यीरस्य संशोधनं विशेषेण मयोअयेत्‌ । तदेवाह । श्वित्र 
मलयूरसो बामूचिकक्राथः सह ॒गुडया स्लुह्या सगुडो विरेचनमिष्यते । 
मुखचपला । तं कार्थं पीलाऽभ्यक्तशरीरः सन्‌ यथाशक्ति सू्यकिरणसं- 
तापं भजेत्‌ । रिक्तश्च सन्‌ पिपासितः पेयां त्रीणि दिनानि पिबेव्‌ । 


 च्चित्रेऽगे ये स्फोटा जार्ते कंटकेन तान्‌ भिदात्‌ । 
स्फोटेषु निखलुतेषु तु प्रातः प्रातः पिषेत्‌ त्रिदिनम्‌ ॥ ४ ॥ 
मख्यमसनं प्रयग शतपुष्पां चाभसा समुत्काथ्य । 
पाखास्रं वा क्षारं यथाबरङं फाणितोपेतम्‌ ॥ ९ ॥ ` 
श्न साभ्ये ये स्फोटा उद्रवन्डि तांस्फोटकान्‌ कंटकेन भिवात्‌ । 
स्फोटेषु॒निखुतेषु सत्सु प्रातः मातच््रीणि दिनानि मलयादीनि समु- 
काथ्य पिबेत्‌ । पालाशं वा क्षारं फाणितयुक्तं यथाशक्ति पिबेत्‌ । 
तिल आयीः। 


` फर्ग्वक्षटसषषस्कलनिूहेर्ेदुराजिकाकल्कम्‌ ॥ 
पीत्वोष्णस्थितस्य जति स्फोटे तक्रेण भोजनं निरुवणम्‌ ॥९॥ 
 फल्गो अक्षस्य च लचो निर्ह; काथस्तेन बाकूच्याः कल्कं॒पीतवा 


उष्ण भतपे स्थितस्य स्फोटेषु जातेषु सत्सु तक्रेण सह॒ भोञमं निरवणं 
हितम्‌ । अआयोकीतिः । 
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गव्यं मूत्रं चित्रकव्योषयुक्तं सर्पिःकुंभे स्थापितं क्षौद्रमिश्रम्‌ । 
 पक्षादृध्वं त्रिभिः पेयमेतत्कार्यं चास्मे कुष्टदष्टं विधानम्‌ ॥७॥ 


गोमूत्रं चित्रकादियुक्तं माक्षीकाम्वितं धृतकमे स्थापितं पक्षं यावत्‌ प 
कषदूर््वं श्वित्रवता तलयेयं । अस्मै च श्रित्रिगे कुषटोक्तं विधानं । अस्मै इति 
क्रियाग्रहणास्सं म्रदानखं । | 


माकेवमथवा खादेदूमर्टं तैरेन सोहपाप्रस्थम्‌ । 
नीजकेसूृतं च दुग्धं तदनुपिनेच्छत्रनाशाय ॥ < ॥ 


भंगराजं वा तैलेन शर्ट लोहपानस्थं खदेत्‌ । मृक्षा च पथाद्नीजकसृतं 
क्षीरं श्वित्रशावये पिबेत्‌ । आयी । 


पूतीकाकैव्याधिषातल्ुहीनां मूत्रे पिष्टाः पवा जातिजाश्र । 
धत्याङेपाच्छत्रदुनमदद्रुपामाकोष्ठान्दुष्टनाडीबणांश्च ॥ ९ ॥ 


पूतिकादीनां पलवा गोमूत्रेण िष्टास्तथा नातिपल्वा गोमूत्रपिशा 
म्रलेपतः श्वित्रादीन्‌ प्रेति। 


पं दग्धं चर्म मातन वा शितरे ठेपस्तैयुक्तो वरिष्ठः ॥ 


दीपिसंबेषि चम दग्धं हस्तिजं च चम दग्धं वतैलान्वितो लेपः श्वित्रे 
तिशयेन वरः| 


पूतिःकीटो राजटक्षोद्वेन क्षारेणाक्तः श्ित्रमेकोपि हन्ति॥१० 


पूतिःकीटो राजवृक्षजेन क्षारेण लेपत एक एव श्वित्रं हंति । पृतिःकीयो 
वषकालोद्रवः । पििदिकेति रोके मरसिद्धः । शालिन्थीवृत्ते। 


रात्रौ गोमूत्रे चापितान्‌ जर्जरांगानन्हिच्छायायां शोषयेत्स्फोटहेतून्‌। 
एवं वारांखरंसतैस्ततःछश्ष्णपिरैः जुदा क्षीरेण श्वित्रनाशाय छेषः ११ 


स्फोटहेतून्‌ भलातकान्‌ जर्जरीरृतानिशि गोमूत्रे स्थितान्‌ दिवसे छ- 
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यायां शोषयेत्‌ । एवं त्रीन्‌ वारान्मूत्रस्थितारछोषयेत्‌ । शोषितांश्च ततो- 
नैतरं तैः स्नुहीक्षीरेण शछक्ष्णपिष्टः ज्वित्रशात्यै लेपः । वैश्वदेवी । 


अत्तैरकृतो खेः छण्णसरपोङ्गवा मषी । 
शिखिपित्तं तथा दग्धं द्ीबेरं वा तदाष्कुतम्‌ ॥ १२॥ 


ृष्णसर्षञा मषी द्यक्षतेलेन द्रुतो लेपो मयूरपित्तलेपश्च पूर्षगु णः । 
अथवा -हीबेरं दग्धं तेनाक्षतेलेनालोडितं लेपस्तदत्‌ । 


कुडवो वल्गुजनीजादरितालचतुर्थभागसंमिश्रः । 
मूत्रेण गवां पिष्टः सवर्णकरणं परं श्ित्रे ॥ १२ ॥ 


वाक्‌ चीबीजं पलचतुष्टयम्‌ । हरितालपलं गोमूत्रेण पिष्टं श्वित्रे सवर्णरं 
स्यात्‌ । आयौ । 


क्षारे सुदग्धे गजरिडजे च गजस्य मूत्रेण परिखुते च । 
द्रोणप्रमाणे दशभागयुक्तं दत्वा पचेद्रीनमवल्गुनानाम्‌ ॥१४॥ 
चित्रं जयेचिक्रणतांगतेन तेन भर्पन्बहुशः प्रघृष्टम्‌ । 
कृष्टं मषीं वा तिर्कालकं वा यद्ध व्रणे स्यादषिमांसजातम्‌ ॥ १५ 


गजपुरीषजे क्षारे सुदग्धे द्रोणपमरमाणे यथापमाणे गजस्य मूत्रेण 
्षारबिधिना परिलतेऽस्मिन्वाकू चीबीजं द्वा पचेत्‌ । भिंभूतम्‌ । दश्य- 
भागयुक्तम्‌ । दशमिभौगैः मरहतेखात्‌ क्षारस्य संबधिमिर्मितितं तेन चि- 
क्षणतां गतेन पुरुषो बहुशः मघृष्टं श्वित्रं मरङ्पन्‌ जयेत्‌ । कृदी॑ा- 
पिमांसरूपता यच्च बणे स्यात्तच्च जयेत्‌ । उपजाती | 


भट्ठातकद्ी पिमुषाकंमूलं गंनाफलठन्यूषणशंखचूर्णमू्‌ । 

तुत्थं सकुष्टं रवणानि पच क्षारदयं छंगङिकां च पक्ता॥ १६ 
लुगकंदुग्धे घनमायसरस्थं शखाकया तद्विदधीत ेपम्‌ । 

कुष्ट किरमे तिरकारुकेषु मतेषु दु्नांमघ्ु च्मकीटे ॥१७॥ 
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द्व्या रोणितमोैषिरूस्णैर्भस्णैश्च सक्तूनाम्‌ । 

धित्रं कस्यचिदेव प्रशाम्यति क्षीणपापस्य ॥ १८ ॥ 

भल्लातकादिकं सुगर्कयोदु्धे पक्ता घनमायसपात्रस्थितं तदेतच्छला- 
कया लेपं कुष्टादिषु बिदधीत । इद्रवजोपजाती । श्वि कस्यचिदेव 
नरस्य क्षीणकल्षस्य शुध्यादिभिः इयाम्यति । आयौ । 


इति भ्वित्रचिकित्सा । 


भस्मादनंतरं इमिचिकिस्तितं न्याख्यायते चिकित्सापतामाम्यात्‌ । 


ल्िग्धसिनने गुडक्षीरमत्स्यायैः रमिणोदरे । 

उत्छेशितरमिकफे शवरीं तां सुखोषिते ॥ १९ ॥ 

सुरसादिगणं मूत्रे काथयित्वार्धवारिणि । 

तं कषायं कणागालक्मिनित्कल्कयोजितम्‌ ॥ २० ॥ 

सतरस्वजिकाक्षारं युंज्याद्वस्ति ततोहनि । 

तस्मिन्नेव निरूढं तं पाययेत विरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 

त्रित्कर्कं फटकणाकषायालोडितं ततः । 

ऊर्ध्वाधः शोधिते कुयौत्पचकोकयुतं क्रमम्‌ ॥ २२ ॥ 

कटुतिक्तकषायाणां कषायैः परिषेचनम्‌ । 

काले विईगतैरेन ततस्तमनुवासयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
, ृमिणमुदरं यस्येति पामादि लादन्‌प्रस्ययः । तर्सिमन्‌ रमिणोदरे 
लिग्धस्विन्े तथा गुडदिभिरुद्छैशिताः स्वस्थानाद्यावितताः रमयः कफश्च 
यस्य तरस्मिस्तथाभूत उदरे तथा समुल्केशितादनेतरं तां रात्रि सुखोषिते 
सति सत्रैलसर्थिकाक्षारं ब्त युयात्‌ । कथमित्याह । सुरसदिगणं गो- 
मे ऽधवारिणि काथयित्वा ततस्ते कषायं कणादीनां कनकेन योजितं 
मिश्रं कृवा । ततो निरूदादनंतरं तस्मिन्नेवाहनि तं निरूढं विरेचनं 
तिवृतक्ल्के फएलादिकषायालोडितं पाययेत्‌ । ततेनंतरमूरधवाधः धोधिते 
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तस्मिन्‌ पचकोलयुतं क्रमं॑पेयाविलेप्यादिकं क्यात्‌ । ततः कदुदिभिः 
कषयिः परिषेचितं समनंतरं यदा संधुक्षितोभिस्तदा तस्मिन्काले विडंग- 
तलेन तमनुवासयत्‌ । 


शिरोरोगनिषेधोक्तमाचरेन्मूर्धगेष्वनु । 
उद्विक्ततिक्तकटुकमस्पलेहं च भोजनम्‌ ॥ २४ ॥ 


शिरोरोगप्रतिषेषे यदुक्तं तन्मूष्वगेषु हमिष्वाचेरेत्‌। अनु पश्चात्‌ 
पभूततिक्त्टुकमल्पसेहं च भोजनमाचरेत्‌ । 
विडगरृष्मामरिचपिप्पठीमृरुरि्मिः । 
पिनेत्सस्वनिकाक्षारं यवागूं तक्रसाषिताम्‌ ॥ २९ ॥ 
तथा विडंगादिभिस्तक्रसाधितां पेयां पिबेत्‌। 


रसं शिरीषाकिणिदिपारिभद्रकर्केबुकात्‌ । 
पठाशनीनपत्तूरपूतिकाद्वा एथक्‌ पिनेत्‌ ॥ २६ ॥ 
सक्षौद्रं सुरसादीन्वा टिद्यात्श्षौद्रयुतान्‌ एथक्‌ । 
शिरीषादिरसं पिबेत्‌ । किणिही गिरिकणिका । पलाश्चवीजादीनां वा 
रसं माक्षिकाचवितं पृथक्‌ पिबेत्‌ । अथवा सुरसादीन क्षद्रयुतान्‌ पृथग्‌ 
लिद्यात्‌ । 
 शरतकत्वोश्वविटूूर्णं विडंगक्रायभावितम्‌ ॥ २७ ॥ 
कृमिमान्मघुना िद्याद्वावितं वा वरारैः। ` 
अश्वपुरीषचुर्ण बहून्‌ वारान्‌ निडंगक्राथेन भावितमथवाऽश्वङचुर्ण 
त्रिफलाक्राथेन साधितं मधुना इमिमालिदह्यात्‌ । | 
रशिरोगतेषु कृमिषु चुर्ण प्रधमनं च तत्‌ ॥ २८ ॥ 
शिरोगतेषु मिषु तच्छिरोरोगनिषेधोक्तं चूर्णं मरधमनं नस्यं वा चरेत्‌। 
४३ 
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आसुकर्णीकिसल्यैः सुपिष्टैः पिष्टमिश्रितेः। 
पक्का पुपङिकां खदेद्धान्याम्ं च पिबेदनु ॥ २९ ॥ 
सप॑चकोरलवणमसांदरं तक्रमेव वा । 
तथा मूषीकक्णीपलवैः सुक्ष्मचूणितिः शालिचृणमिधितिः पूपलिकां पक्ता 
खादेत्तदनुपश्वाच् धाम्याम्लं पिबेत्‌ । अथवा तक्रं मथितं पचकेललवण- 
गुतं पिबेत्‌ । 
नीपमार्कवनिर्ुडी पष्ठवेष्वप्ययं विधिः ॥ ३० ॥ 
विडगचूर्णमिश्रैवा पिष्ेस्यान्‌ प्रकल्पयेत्‌ । 
नीपादिष्वयभेव पृषौक्तो मृषिकपणीपछव विधिः कस्प्यः | अथवा पिष्ट 
विडंगचर्णमिन्नितेर्भक्ष्यान्‌ मरकल्पयेत्‌ । 


विडंगरत॑बुखयुंक्तमर्षौरैरातपस्थितम्‌ ॥ ३१ ॥ 
दिनमारुष्करं तैं पाने बस्तो च योजयेत्‌ । ` 
सुराहसररुल्नेहं एथगेव भरकस्पयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


ग्रष्करजं तें पाने बस्तो च योजयेत्‌ । मृतम्‌ । अधेभागममाभै- 
विंडेगतेडुलेर्मिभ्ितं तथा दिनमातपस्थितम्‌ । दिनमित्यंतसंयोगे दितीया । 
देवदावीदितेलं पृथगेवं विडंगतंडुलान्वितमातपस्थितं कस्पयेत्‌ । 


पुरीषनेषु सुतरां दद्यादस्तिबिरेषने । 
पूरीषजेषु मिषु सुतरां बि विरेचनं च स्यात्‌ । 
िरोविरेकं वमनं शमनं कफजन्मसु ॥ ३३ ॥ 
कफजन्मसु छृमिषु शिरोविरेकं नस्यं वमनं शमनं च कुयीत्‌ । 


रक्तजानां प्रतीकारं कुयौत्कुष्टचिकिस्मितात्‌ । 
इंद्रलप्तविधिश्चात्र विधेयो रोमभोजिषु ॥ ३४ ॥ 
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रक्तोव्थानां कृमीणां बुष्टचिकिस्सितात्पतीकारं विदध्यात्‌ । स्यब्लोपे 
पचमी । कुष्टचिकिस्सितोक्तमपेक्षयेत्यथः । रोमभोजिषु हमिषिद्रल पविधि- 
स्तरे वक्ष्यमाणशिरोरोगमतिषेधः कायैः । 


सीराणि मांसानि धृरतं गुडं च दधीनि शाकानि च पर्णव॑ति । 
समापसरतोम्लान्मधुरान्‌ रतं श्च मीन्‌ निहासुः परिवर्नयेचच॥२९॥ 
छृमीन्‌ जदासुः कीरादीन्‌ वर्थयेत्‌ । उपजातिवृत्तमू । | 


इति श्रीमदरुणदन्तविरचितायां सर्वागसुंदराख्यटीद्ायां चिक्गिस्सित. 
स्थाने च्ित्रहृमिचिक्िस्सितं नाम विंशोऽध्यायः ॥ २० ॥ 





पएकर्विश्ो ऽध्यायः । 


अस्मादन॑तरं वातव्याधिचिङ्षिस्सितं व्याख्यातुमृपक्रम्यते । सर्वचिक्गि- 
त्साबाधितलात्‌ । 


अथातो वातव्याभिचिकिस्तितं व्याख्यास्यामः ॥ 


केव निरूपस्तंभमादौ लेहैरुपाचरेत्‌ । 
वायुं सपषिवेतामज्जातैरपानेर्नरं ततः ॥ १ ॥ 
लेहाक्रतिं समाश्वास्य पयोभिः लेहयेत्पुनः । 
युर्माम्योदकानूषरसैरवी ल्ेहसंयुतैः ॥ २ ॥ 
पायसैः कसर: साम्कल्वणैः सानुवासनैः । `. 
वातचैस्तपणेश्वान्ैः सुलिग्धैः लेहयेत्ततः ॥ ३ ॥ 
स्वभ्यक्तं लेहसंयुकतैः शंकरादयः पनः पुनः । ` 
केवलं शुद्धं तथा निरूपस्तभमन्येनाधानकेन समीपसंभविनाऽनाधा- 
रितमीद्शं वायुं लेहैरादवेवोपायरेत्‌ । कथमित्याह । सपिरित्यादि । ननु 
तेलस्य पवनविजये प्रापान्यदेवं निदेशः. कर्वु युक्त; । तैलवतामरज्जासपिः- 
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पनिरिति । युक्तमाह भवान्‌ । रिवाजन्मसास्यात्सपिःपधानमनवरतामिति 
सर्पिः मागुपन्यस्तम्‌ । सर्पिःपानादिमिस्तावत्ललेहयेत्‌ । यावस्लेदोदेगः क्रम 
इ्त्यादिलेहलक्षणं स्यात्‌ । लेहाक्रातं च नरं पयोभिः समाश्वास्य पुनः. 
पुनयूषादिभिः खलेान्वितेः स्लेहयेत्‌ । तथा तर्पणैश्वानेः सुलिग्पैः लेह- 
येत्‌ । ततोनंतरं सुटभयक्तं संतं शंकरायेः स्वेदैः सेदविधिगदितेः पुनः- 
पुनः स्वेदयेत्‌ । एवं स्वेदिते सति यो गणः स्यात्तमाह । 

लेहाक्तं सिविच्नमगं तु वज्गं स्तन्ध॑ सवेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 

यथेष्टमानामयितुं सुखमेव हि शक्यते । 


लेहाभ्यक्तं गात्रं सिनं सद्रक्गं स्तन्धं च तथा सरुजं यथेष्टं सुखमेवा- 
नमयितुं शक्येते । द्मलहलसंचरनेऽनुपसर्गाणां वामिनुमीति नामयितु- 
मित्यज्न न हूस्वतवं । एतदेव शृ्टातद्दारेण ` प्रतिपादयनाह । 
शुष्काण्यपि हि काष्टानि ज्ञेदस्वेदोपपादनेः ॥ ९ ॥ 
श्क्यं कर्मण्यतां नेतुं किमु गात्राणि जीवताम्‌ । 
हि यस्माच्छुष्काण्यपि काष्ठानि लेहस्वेदसंयोजनेन कर्मण्यां नेतुं श- 
क्यन्ते । फ पुनर्जीवतां गाज्राणि न शाक्यते | शक्यंत एवेत्य्थैः । शक्यमिति 
पूर्वाक्तक्रममाते नपुंसकत्वमेकतवं वा । यथा कालिदासस्य । शचक्यमंगुलिभि- 
सद्रृतेरधः शाखिनां पतितपुष्पकोमकैः । पत्रजर्जरशशिप्रभाल्वैरेमिरुकच- 
यितुं तवालकानिति । ` 


हष॑तोदरूगायामशोफस्तंभग्रहादय ॥ १॥ 
चििन्नस्याशु प्रशाम्यति मार्दवं चोपजायते । 


सिस्य पुंसो हषीदयः शीघं मरशाम्यंति मृदुलं च गानेषु जायते । 


लेहश्च धातृन्‌ संशुष्कान्‌ पृष्णात्यायु भयोजितः ॥ ७ ॥ 
बरममिबटं पुष्टि पाणं चास्याभिवर्धयेत्‌ । 
तथा खिन्नस्य लेह उपयोजितो धातून्‌ विद्ुष्कान्‌ द्रागेव पुष्णाति 
तथाऽस्य बातरोगरिणो बलादीनभिवर्धयेत्‌ । | 
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अमरृत्तं पुनः कहै: स्वेदैश्च प्रतिपादयेत्‌ ॥ < ॥ 
तथा ललेहमरदी कष्टे न ति्ठत्यनिरामयाः । 
तमातुरं पुनः खेदस्वेदाभ्यां योजयेत्‌ । तथेवं इते सेहमदौ केष्ट 
सति स्वै बातरोगा नश्यति । 
यदेतेन सदोषत्वात्कर्मेणा न प्रशाम्यति ॥ ९ ॥ 
मृदुभिः लेहसंयुकतैरभेषर्जैस्तं विशोषयेत्‌ । 
अनेन कर्मेण चेन्न शाम्यति बातामयस्तदा ते वातामयिनं म॒दुमिर्र्यैः 
कणिकारादिमिः लेदान्वितैर्विशोधयेत्‌ । 


तं तिल्वकसिद्धं वा स्रातलासिद्धमेव वा ॥ १० ॥ 
पयपैरंडतैटं वा पिनेदोषहरं शिवम्‌ । 


तिल्वकेन पकं सातलया वा पकं क्षीरेण वा सहैरंडतिलं पिबेत्‌ । तञ्च पीतं 
दोषहरं शिवं च स्यात्‌ । ननु किभिस्यनुलोमनं क्रियत इत्याह । 


ज्लिग्धाम्र्वणोष्णायैराहारेहि मरश्रितः ॥ ११॥ 
स्रोतो रुध्वा ऽनिरु रुष्यात्तस्मात्तमनुरोमयेत्‌ । 


यस्माल्लिग्धादिमिराहरि्मलश्वितः खोतांति रुध्वा वायु रुध्यात्‌ । 
तस्मान्मारुतमनुलोमयेत्‌ । 


दुर्बरो यो विरेच्यः स्यात्तं निरूरैरुपाचरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
दीपनैः पाचनीयेवी भोज्यां तद्युतैर्मरम्‌ । 
संशधस्योत्थिते चामर लेहस्वेदी पुनर्हिती ॥ १३ ॥ 

यो नयो दुर्बलो विरेचनादौ भवेत्तं नरं निरूदैरुपाचरेत्‌। मूतः । 


दीपनैः पाचनीयैश्व । अथवा तदुक्तेदीपनीयपाचनीययुतेभोज्यैरपाचरेत्‌ । 
अनंतरं सम्यक्छुद्धस्य वन्हावृतिथते सति पुनरपि लेदस्वेदौ हितौ । 
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आमाशयगते वायी वमितप्रतिभोजिते । | 
मुखांबुना षटचरणं वचादिं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
संधु्षिते ऽमो परतो विधिः केवलवातिकः । 
मत्स्यान्नाजिमदेशस्थे सिडधान्निल्वश्रङाटुभिः ॥ १९ ॥ 


आमाशयगते वाति सति तथा वमितश्वासौ प्रतिभोजितश्च तस्मिन्वमिते ` 
मरतिभोजिते नर उष्णजलेन षट्चरणं बचादिगणं पमयोजयेत्‌ । षटरचरण- 
योगः संग्रहादेवगंतम्यः । तत्रैवं पठयते । द वीकलिगकटुातिविषापि- 
पाठामूत्रेण सुक्ष्मरसा धरणमरमाणाः । पीता जयंति प्रुदजोदरकषु्टमे- 
दकेष्टानिलाढयपवनग्रहणीमरदोषानिति । धरणं पलस्य दशमो भागः। 
लो संदीपिते सति तन्नरं केवलं बातिको श्रिधिः कार्यं इति देषः | ना- 
मिमदेशस्थे वति मत्स्यान्‌ विल्वशलाटरभिः सिद्धान्‌ योजयेत्‌ । 


बस्तिकमं त्वधोनाभेः शस्यते वावषीडकः । 
अषोनाभेः स्थिते वतिऽवपीडकः शस्यते । चशब्दान्मसस्याश्च । 
कोष्टगे क्षारच्रणाद्या हिताः पाचनदीपनाः ॥ १६ ॥ 
कोष्टगे वायौ क्षारायाः पाचना दीपनाश्च दिताः । 
हत्स्ये पयः स्थिरासिद्धम्‌ 
हृदयस्थिते समीरणे क्षीरं शालिपण्यी शरातं हितम्‌ । 
शिरोवस्तिः शिरोगते । 
लेहिकं नावनं धूमः श्रोत्रादीनां च तर्पणम्‌ ॥ १७ ॥ 
शिरोगते तु शिरोबस्तिः शस्यते । लेदिकं नस्यं तथा धूमः कणीदि- 
तपणं च हितम्‌ | ५ | 
स्वेदाम्यगानि वातानि यं चान्नं त्वगाभ्रिते । 
 खकृस्ये मरति स्वेदादीनि हितानि । हदयभियं चानं च हितम्‌ । 
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शरीताः प्रदेहा रक्तस्थे विरेको रक्तमोक्षणम्‌ ॥ १८ ॥ 
रक्तस्थे मरुति शीता; प्रदेहा रक्तमोक्षणं च हितम्‌ 
विरेको मां समेदस्थे निरूहाः शमनानि च । 
मांसमेदःस्थिते वायौ त्रिरेकस्तथा निरूहाः शमनानि च हितानि । 
बाह्याभ्यंतरतः ज्लेरैरस्थिमज्जागतं जयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
अस्थिमन्ञास्थं मारुतं बाह्माभ्यंतरतः न्लेहे्जयेत्‌ । 
मदर्षोततं च शुक्रस्य बलशुक्रकरं हितम्‌ । 
शक्रस्थे समीरणे मर्षणं तथा बलद्ुक्रकारि चानं हितम्‌ । 
विबद्धमार्ग दष्टा तु शुक्रं दद्यादिरेचनम्‌ ॥ २० ॥ 
विरिक्तं प्रतिभुक्तं च पर्वाक्तां कारयेक्कियाम्‌ 


क्रं च द्धमार्गे दृटा विरेकं च दद्यात्‌ । विरिक्तं प्रतिमुक्तं च नरं 
र्वौदितां क्रियां कारयेत्‌ । हक्रोरन्यतरस्यामितिभतिमुक्तस्यापिकर्मवम्‌ । 


गभ शष्के तु वातेन बारानां च विशुष्यताम्‌ ॥ २१ ॥ 
` सिताकाश्मर्यमधुकैः सिद्धमुत्थापने पयः । 


वतिन गर्भ शुष्के सति बालानां च विश्युष्यतां शर्करादिभिः सिद्धं 
कषीरमुत्थापने हितम्‌ । 


ल्लावसंभिगशिरोप्रापे लेहदाहोपनाहनम्‌ ॥ २२ ॥ 
लावादिपाे लेददादोपनाहनं हितम्‌ । 

तैं संकुचितेऽम्यंगो मापर्मधवसा धितम्‌ । 
सङूचितेऽगे सति माषर्षौधवसाधितं तेलमभ्यंगः । 


आगारपुमल्वणतैरैकेपः सुतेऽमृनि ॥ २३ ॥ . 
सुपतैऽगे वेष्टयुक्ते तु कत्तव्यमुपनाहनम्‌ । 
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रक्ते सुते सत्यागारधूमादिमिर्लपः। सुपे गाते तथा वेष्ट नयुक्ते चोप- 
नाहः कयः | उल्ेपकादीनामसाध्याम्मह।प्ययत्ादपतानकस्य ` तावञ्धिकि- 
त्ामाह | 
अथापतानकेनातमखस्तक्षमवेपनम्‌ ॥ २४ ॥ 
अस्तन्धमेदूमस्वेदं बहिरायामर्वाजितम्‌ । 
अखट्राघातिनं वैनं त्वरितं समुपाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 
अथानंतरं वातन्याधयः संत्नानिर्दिं्टाः मस्तूयैते । एनमपतानकार्ते नर- 
` मल्लस्ताक्षादियुक्तं यावदखदराषातिनं च खितं छृतोपक्रमेत्‌ । 
त॒त्र भरागेव सुल्लिग्धं सिन्नगि तीक्ष्णनावनम्‌ । 
खोतोविशुदये युज्यादच्छपानं ततो धृतम्‌ ॥ २६ ॥ 
विदायीदिगणक्राथदधिक्षीररसैः शृतम्‌ । 
नातिमात्रं तथा वायुव्यमोति सहसैव वा ॥ २७ ॥ 
तस्मिन्नपतानकातें नरे पर्वमेव च सृष्टुलिग्धागि सखिन्नमि च तीक्ष्णं 
नस्यं ज्रिकटुकादिना स्लोतोविड्द्धये योज्यं । ततोन॑तरमच्छपानं धृतं युंजी- 
त । कतरदित्याह । बिदायौदिगणसुतम्‌ । घृताद्विदायादिगणक्षाथश्वतुगणो 
दपिक्षीररसाः सर्पिःसमा ग्राह्याः । तथा एवं ईते सति मारुतोऽतिमात्रं न 
व्याप्नोति । सहसा रित्येव च नाश्रुते । 


कुरुत्ययवकोलानि भद्रदावादिकं गणम्‌ । 

निःकाथ्यानुपमांसं च तेनाम्डः पयसापि च ॥ २८ ॥ 

स्वादु स्कंधमरतीवापं महाल्नेहं विपाचयेत्‌ । 

सेकाम्य॑गावगाहान्नपाननस्यानुवासनैः ॥ २९ ॥ 

संहति वातं ते ते च ज्लेहस्वेदाः सुयोजिताः । 

कुलत्थादीनानुपमांसं च निःकाथ्यैतेन कथेनाम्लेधौन्याम्लादिभिः 

स्वादुस्कघरृतकर्कं महालेहं विपाचयेत्‌ । स महालेदो वातं दहंति । 
तेते च पृवौक्ताः लेदाः स्वेदाः सम्यगयोजिताः पवनं तरंति | 
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वेगांतरेषु मूधानमसरुश्चास्थ रेचयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
अवपीडेः परधमनैस्तीक्षणेः छेष्मनिनर्ह णेः । 
श्वसनासु विमुक्तासु तथा सज्ञां स विदति ॥ ३१॥ 
बेगातरेषु वेगातरालेषु मूर्धानमसङृद्हुन्‌ वारान्‌ रेचयेत्‌ । कैरिव्याह ॥ 
भवपीडैः । कल्कायेरवपीडस्तु सतीश्ैर्मरधरेवन इय्युक्तैः । तथा प्रधमनै- ` 
ष्मीनं विरेचनैशूर्णिर्युज्यादिव्युक्तेः । एतैश्च तीक्ष्णेस्तीक्ष्णद्रम्यङृतैरतएव 
छेष्मनाशनैः । एवंकृते सति श्वसनासु ®@ष्मविमुक्तासु संतनां चेतनां 
स रोगी लभते । प्राणनाडघो हृदाभ्रिताः श्वसना दय्युच्येते । 
सीवर्चलाभयाग्योषसिद्धं सर्षिश्रलेऽधिके । 
वायावपिके सौवर्यलादिमिः कन्कीरतैः सिद्धं सर्पिर्हितम्‌ । 
पलाष्टकं तिल्वकतो वरायाः प्रस्थं पलांशं गुरुपंचमूटम्‌ ॥२२ 
सैरंडसिदीत्नितं षटेऽपां पक्ता पचेत्पादसृतेन तेन । 
दधः पात्रे यावशुकाल्त्िनिल्वैः सर्पिः परस्थं हंति तत्सेव्यमानम्‌ । 
दष्टान्वातानेकमसर्वीगसंस्थान्योनिन्यापहूल्मवर्ष्मोदरं च ॥३२॥ 
तिखक्तो ` लोधात्‌ पलाष्टकं निफलायाः परस्थं महत्पं वमृलं पृथक्‌ 
पलभागं । किभूतं पचमूलम्‌ । एरडव्याघीत्रिवृताभियुक्तम्‌ । एतेऽपि पलांशा 
इत्यर्थः । जलद्रोणे पचेत्‌ । तेन च पादावशेषेण तथा दध आदे यवक्षा- 
रपरेखिमिर्धृतमस्थं पचेत्‌ । एतच्च धृतं सेव्यमानं दुष्टवातादीन्ंति । 
उपजातिशालिन्यौ वृत्ते । | 
विधिस्तिल्वकवजञ्ज्तेयो शम्याकाशोकयोर पि । 
तिल्वकस्येव तिल्वकवन्महार्नि पस्याशोकस्य विधि्गेयः। 
चिकित्सितमिदं कयौच्छरुद्धवातापतानके ॥ ३४ ॥ 
संसृष्टदोषे संमृष्टं | 
एवमुपक्रमं शुद्धवातापतानके कुयीत्‌ । संसृष्टदोषे संसृ? दोषहयोक्तं 
चिकित्सितं कूयौत्‌ । 
21 
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चृणयित्वा कफान्विते । 
तबरूण्यभयाहिगुपौष्करं लवणत्रयम्‌ ॥ ३९ ॥ 
यवक्राथांबुना पेयं हत्पाश्वौत्यैपर्तत्रके । 
` हिगु सौवर्चरं वी दाडिमं साम्ख्वेतसम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिबेद्धा शेष्मपवनहृद्रोगोक्तं च शस्यते । 
 कफयुक्ते तुतबौदिकं चणयिता यवक्राथजलेन पेयम्‌ । हीडादिषु । 
अथवा हिग्वादिकं यवक्राथांत्ुना पेयम्‌ । छेष्मवति हृद्रोगे च यत्कथितं 
तच्च शस्यते | 
आयामयोरदितवद्वाह्याभ्यांतरयोः क्रिया ॥ ३७ ॥ 
तैलद्रोण्यां च शयनमांतरो ऽतर सदुस्तरः । 
आयामयो्ीह्याभ्यंतरथोरर्दितवक्किया स्यत्‌ । तैल्द्रोण्यां शयनं चा- 
त्रानयोर्मध्यादांतर आयामः सष्टदुस्तरोतिकशसध्यः। 
विवर्णद॑ंतवदनः सरस्तागो नष्टचेतनः ॥ ३८ ॥ 
प्रस्विद्यश्च धनुःकंभी दशरात्रं न जीवति । 
पिवर्णदेताध्यः खस्तांगादिः मस्त्रेदवांश्च धनुष्कभी दशरात्रं न जीवति | 


वेगेष्वतोन्यथा जीवेन्मंदषु विनतो जडः ॥ ३९ ॥ 

खजः कुणिः पक्षहतः पगुखो विकलोऽथवा । 
 हनुखंसे हनुलिग्धस्विन्नौ स्वस्थानमानयेत्‌ ॥ ४० ॥ 

उन्नामयेच्च कुशलध्रित्रुकं विद्ते मुखे । 

नामयेत्सते शेषमेकायामवद्‌ाचरेत्‌ ॥ ४१ ॥ 


भ (4) 


अतोन्यथा बिव्णदेतादिविपयेयेण तथा मेदेषु वेगेषु ससु आतेत्‌ । जी- 
व॑श्च विनतादिगुणः स्यात्‌ । हनुल॑से तु हनुलिग्पस्िननौ संतौ स्वस्थानं 
मराप्येत्‌ । कुशलो भिषण्िवृते मुखे सति चिवरकमूर््वं नामयेत्‌ । शेषं चि- 
केप्सितमेकायामवदाचरेत्‌ । अर्दितवदाचरेत्‌ । 
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जिन्हास्तंभे यथावस्थं कार्य वातचिकित्मसितम्‌ । 


जिञ्हायाः प्तंमे सति यथावस्थं वातस्योपक्रमः कार्यः । खलेहनस्े- 
टाज्ितः । 


अर्दिते नावनं मूर्पि तेर श्रोत्राक्षितर्षणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सशोफे वमनं दाहरागयुक्ते भिराव्यधः । 


अर्दिते नावनादि चिकिल्सितं । गोफानिते सति वमनं कार्यम्‌ । दाह।- 
दियुक्ते सति सिराव्यघः | 


` लेहनं सेह संयुक्तं पक्षाघाति विरेचनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पक्षाघाते लेहनं तथा विरेकः कायैः सेहाचितः | 

अवबाही हितं नस्यं लेहश्रोत्तरभक्तिकः। 
अवबाहो नस्यादि हितम्‌ । आमे तुपवास एव हित इत्युवाच संग्रहे । 


ऊरुस्तंमे न च लेहो न च संशोधनं हितम्‌ । ४४ ॥ 
@ष्माममेदोबाहुल्याद्युक्तया तत्क्षपणान्यतः । 
कुयादरूक्षोपचारश्च यवश्यामाककोद्रवाः ॥ ४९ ॥ 
शाकैरक्वणैः शस्ताः किचित्तरर्जटैः रुतः । 
जांगरेरपृतेरमातिरम्वभोरिष्टपायिनः ॥ ४१ ॥ 
वत्सकादिरहरि द्रादिर्वचादिर्वा सर्मषवैः। 

आमवाते सुखांभोभिः पेयः षटूचरणोऽथवा ॥ ४७ ॥ 


ऊरुस्तंभे तु लेहादि न दितं @ष्माममेदोबाहुस्यात्‌ । अस्माच्च हेतो- 
स्तयोरामचेष्मणोः क्षपणानि क्षयकारणानि युंज्यात्‌ । रूक्षोपचारार्थं मध्व॑ 
भोरिश्पायिनो यवादमः शकेरीषलवणेस्तथा जलैः शुतिस्तथा मापः सह । 
किभूतैर्जागङेस्तथा धतरहिते्हिताः । 
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रिष्यात्स्ोद्रेण वा ब्रेष्ठाचन्यतिक्ताकणाघनान्‌ । 
कल्कं समधु वा चन्यपथ्याममिुरदारुजम्‌ ॥ ४८ ॥ 
मूत्रा शील्येत्पथ्यां गुग्गुलुं गिरिसंभवम्‌ । 
अथवा क्षौद्रेण त्रिफलादिकं कत्कं॑लिद्यात्‌ । चन्यादिकं वा करक मा- 
क्िकान्वितं लिद्यात्‌ । अथवा गोमूत्रेण हरीतकीमभ्यसेत्‌ । तथा गुग्गुल 
शिलाजतु वा शीलयेत्‌ । 
व्योषाभिमुस्तत्रिफलाविडगेुगगुं समम्‌ ॥ ४९ ॥ 
खादन्‌ सवान्‌ जयेदयाधीन्‌ मेदः छष्मामवातजान्‌ । 
व्योषदिभिर्नवमि्रव्यग्गुं तुटयं भक्षयन्‌ सर्वानेदःछेष्मामवात- 
जान्‌ व्याधीन्‌ हंति | 
शाम्यत्येवं कफाक्रांतः समेदस्कः भ्र्भजनः ॥ ५० ॥ 
क्षारमूत्रान्वितान्‌ स्वेदान्‌ सेकानुदधर्वनानि च । 
, कुयोदिल्या्च मूत्राढयेः करंजफलस्पैः ॥ ९१ ॥ 
मूकेवाप्य्कतकीरीनिबजैः ससुराहयैः । 
सकषोद्र स्षपापकरोष्ठवत्मीकमृत्तिकैः ॥ ५२ ॥ 
एवं प्रागुक्ते करियाक्रमे कृते सति कफावृतो मरुत्‌ समेदस्कश्च शाम्य- 
ति। तथा क्षारम्‌त्रयुतान्‌ स्वेदादीन्‌ कुयीत्‌ । तथा करंजफलसषयेः मभूत- 
मूत्राजेडतिर्पित्‌ । अथवा मूलिरङोदिजैः क्षद्रादि युतैलिपेत्‌ । 
कफक्षयार्थ उय्रायामि सदये चेनं प्रवत॑येत्‌ । 
स्थलान्युष्॑षयेन्नारीः शक्तितः परिशीलयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
स्थिरतोयं सरःकेमं प्रतिष्ठोतो नदीं तरेत्‌। 
ेष्ममेद -क्षये चात्र ल्नेहादीनवचारयेत्‌ ॥ ९५४ ॥ 


एनमुरुष्कमिणं सोदुं शक्ये व्यायामे मेदः कफक्षयाय प्रवर्तयेत्‌ । शक्य 
इति शाक्रिसदोश्वेतियत्‌ । व्यायामे शनैः कारयेदित्यथैः । तमेव व्यायाममा- 
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ह । स्थलाम्युलंषयेत्‌ । नारीयैथाशक्ति शीलयेत्‌ । स्थिरतोयं सरस्तरेत्‌ । 


क्षेमं ग्राहादि रहितम्‌ । तथा नदीस्तरेत्‌ । कथं । प्रतिलोतः लोतोभिमुखं। 
छेष्ममेदः क्षये सत्यस्मिन्‌ लेहादीनव चारयेत्‌ । 


स्थानदृष्यादि चालोच्य कार्या रोषेष्वपि क्रिया । 
शेषेषु. च वातरोगेषु सलानदूप्यादीनिरूप्य चिकिस्सितं कार्यम्‌ | 


सहचरं सुरदारुसनागरं कयितमंभसि तैरविमिभ्रितम्‌ । 
पवनपीडितदेहगतिः पिबेद्‌ द्रुतविरंबितगोभवतीच्छया ९९ 


सह चरादि कथितं तेलयुतं पिबन्मारुतार्दितशरीर इच्छया द्ुतगमनो 
विलंबितगमनो वा भवति । तंत्रहृता सुमतिनेतद्वा तस्य वृत्तस्य नामापि 
श्लिष्टं कृत्वा निबद्धं | दुततिलबिताख्यमेत दृततं । तस्य च लक्षणं । दरुतविल- 
बितमाह नभौ भरौ इति। 
राल्लामहौषधद्वीपिपिप्पलीशरिपौप्करम्‌ । 
पिष्टा विपाचयेत्सपिवातरोगहरं परम्‌ ॥ ९६ ॥ 


रालादीन्‌ पिष्ट सर्पिः सामान्यपरिभाषया विपाचयेत्‌ । तच्च सुष्टु 
वातरोगहत्‌ । | 


निबामृतादृषपरोलनिदिग्पिकानां 

भागान्‌ एथग्‌ दश पलान्‌ विपचेद्रटे ऽपाम्‌ । 
अष्टांशरशेषितरसेन पुनश्च तेन 

मरस्य धृतस्य विपचेतपिचुभागकल्कैः ॥ ९७ ॥ 
“पाठाविडंगस्ुरदारुगजोपकुल्या 
दिक्षारनागरनिशामि शिचनग्यकुष्टे; । 
तेजोषतीमरिचवत्सकदीप्यकामि 
रोहिण्यरुष्करवचाकणमृलयुक्तैः ॥ ५८ ॥ 
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मजिष्टयातिविषया विषया यवान्या 
संरुद्ध गुग्णुुपडेरपि प॑चसंख्येः । 
तत्सेवितं प्रमति प्ररं समीरं 
संध्यस्थिमञ्जगतमप्यथ कुष्टमीटक्‌ ॥ ९९ ॥ 
नाडीव्रणार्बदभगंदरर्गडमाला 
जत्रध्वसर्वगदगुल्मगुदोत्थमेहान्‌ । 
यक्ष्मारुचिश्वस्नपीनसकासशोफ 
इत्पांडरोगमदविद्रधिवातरक्तम्‌ ॥ ६० ॥ 
निबादीनां पृथक्‌ पृथग्‌ दशापलानंब्रुद्रोणे पचेत्‌ । तेना्टांशशेषेण का- 
थेन पाठादिमिर्यवान्यतैः कल्कीकतेः कषीरौः श्रेष्टगुणुज्पलैश्च पंचभिः स- 
पिषः पुनः मस्थं विपचेत्‌ । तस्सरपिः शीलितं बायुमतिबल संध्यादिगतमपि 
पराकरोति । कृष्टमपीदुशं संध्यादिगतं हन्ति। तथा नाडीव्रणादीन्‌ शमयति| 
वृस्तंततिलकाश्चतसलः | 


बलानिस्वशुत क्षीरे घृतमंडं विपाचयेत्‌ । 
तस्य शुक्तेः प्रकचो वा नस्यं वाति शिरोगते ॥ ६१ ॥ 


बलाविल्वाभ्यां कथिते क्षीरे धतमंडं विपाचयेत्‌ । तस्य घतमंडस्य पक्षस्य 
कषद्ये पलं वा नस्यं शिरोगते बाति प्रयोक्तव्यम्‌ | 


तद्टत्सिद्धा वसा नक्रमत्स्यवूर्मचुटूकजा । 
विरीषेण प्रयोक्तव्या केवले मातरिश्वनि ॥ ६२ ॥ 


तद्रृतूमंडवनक्रादिजा वसा केवले वाति विरेषेण मयोज्या । 


जीर्णपिण्याकंपचमूरु्टथक्चकराथ्य॑कायाम्यामिकतस्तैलमाभ्याम्‌ । 
क्षीरादष्टांशपाचयेत्तेनपानादातानश्येयुःष्मयुक्ताविरोषात्‌ ॥६३॥ 


जीर्णे पिण्याकं पंचमूलं च पृथक्‌ पृथक्‌ क।थ्य काथाभ्यामेताभ्यां तैलमेकत 
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एकस्मिन्‌ तैलं मिभितं क्षीरादष्टांशेः पाचयेत्‌ । तेन तरैरेन वाता नयंति । 
विशेषेण कफयुक्ताः । वैश्वदेवी । 
प्रसारिणी तुलाक्ाये तैलमस्थं पयः समम्‌ । 
दिमेदामिरिम॑निष्टाकुष्टरास्नाकु च॑दनेंः ॥ ६४ ॥ 
जीवकर्षभकाकोरीयुगुरामरदारुभिः। 
कस्कितै्विपचेतसवेमारुतामयनाशनम्‌ ॥ ६९ ॥ 


म्रसारिणीतुलाकाये तैलपस्थं क्नीरतमं हिमेदादिभिः कन्कितैः सामा- 
म्यपरिभाषयोक्तकत्कममागेर्विपचेत्‌। तच्चाशेषवातरोगघ्रम्‌ । 


समूरशाखस्य सहाचरस्य तुलां समेतां दशमूलतश्र 
पलानि पंचाश्दभीरुतश्च पादावशेषं विपचेद्हेऽपाम्‌ । 
तत्रसेव्यनखकुष्टहिभेरारस्छकृप्ियगुन ङिकांबुगिलानैः 
लोहितानल्दलोहसुरादैः कोपनामिशितुरुष्कनैःश्च ॥६६॥ 
तुस्य॑क्ीरंपालिकेस्तैलपात्रंमिडं रुच्छरान्शीछितंहंतिवातान्‌ । 
कंपाक्षेपस्तंभरोषादियुक्तान्गुल्मोन्मादौपीनसंयोनिरोगान्‌ ॥१७ 
सहाचरस्य मूलशाखान्ितस्य तुलां समेतां दशमूलाच्च तुलां शतावयीः 
पलानि पेचाश्चञ्जलस्य चतुद्रौणे पादावदोषे पचेत्‌ । तस्मिन्पादावशेषे 
सेन्यादिभिः पालिकैसतेलादकं तुस्यक्षीरं सिद्धं शीलितं रच्छन्मारतान्‌ 
कंपादियुतान्‌ गुल्मादींश्च हंति । स्वागताश्रालिन्यी वृत्ते | 


सहाचरतुरायास्तु रसे तैलाढकं पचेत्‌ । 
मूकल्कादशषपरं पयो द्वा चतुगणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
अथवा नतषड्खंथास्थिरकुष्टसुराहयान्‌ । 
सेलानल्दशरेयशताईारक्तवंदनान्‌ ॥ ६९ ॥ 
सिद्धेऽस्मिन्‌ शर्करावूर्णादष्टादशपटं िपेत्‌ । 
मेडस्य संमतं तैं तत्छच्छराननिरामयान्‌ ॥ ७० ॥ 
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वातकुंडङिकोन्मादगुर्मवर््मादिकान्‌ जयेत्‌ । 

सहाचरतुलायाः क्रये तैलाढकं पचेत्‌ । मूलकलकादशपलानि क्षीरं 

तैलचतुरगुंणं दयादियेवं पाकः । अथवा सहाचरतुलायाः काये नतादिभिः 


तिद्ेऽस्मिन्‌ तैले शर्करारजसोऽशदशपलानि क्षिपेत्‌ । एतच्च भेडाख्यस्य 
महर्षेः संमतं दारुणान्‌ बातरोगान्‌ वातकुंडलिक। दी श्च जयेत्‌ । 


बलाश्तं चछिन्नरुहापादं राल्ला्टभागिकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
जठाढकं शते पक्ता शतभ्ागस्थिते रसे । 
दथिमल्तवक्वनियासशुल्केस्तेखाढकं संमेः ॥ ७२ ॥ 
पचेत्सानपयोर्घाशं कल्कैरेभिः परोन्मितैः । 
शटीसरलदार्वेाम॑जिष्टागुरुचंदनैः ॥ ७३ ॥ 
पदाकातिबरामुस्तासूर्पपर्णीहरेणुभिः । 
यष्टयाहसुरसव्याघनखर्षभकजीवकैः ॥ ७४ ॥ 
पलाररसकस्तुरीनीलिकाजातिकोश्रकैः । 
स्छकराककुमरीरेयजातिकाकट्फलांतुभिः ॥ ७९ ॥ 
त्वङकुदरुक्‌कपूरतुरुष्कश्रीनिवासकैः । 
लवंगनखकंकोख्कुष्टमांसीभि्यगुभिः ॥ ७६ ॥ 
स्थौणेयतगरध्यामवचामदनक्वैः । 

सनागकेसरैः सिदे दद्याच्चात्रावतारिते ॥ ७७ ॥ 
पत्रकल्कं ततः पूतं विधिना तत्य) जितम्‌ । 
कासश्वासरज्वरछ्दिमूष्गुल्मक्षतक्षयान्‌ ॥ ७८ ॥ 
डीह गोषमपस्मारमलक्ष्मीं च प्रणाशयेत्‌ । 
बरातैरमिदं श्रेष्ठं वातव्याधिविनाशनम्‌ ॥ ७९ ॥ 


बलायाः रते गुडूच्याः पैचर्विंशतिपलानि रालायाः सानि द्वाद- 
शपलानि । एतच्च अलाढकरते पक्त[ऽऽदकमात्रस्िते काये दध्यदिभि- 
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स्तुटैस्तेलाढकमजक्षीरस्याधीढकं षटठघादिमिः पलोन्मितैः पचेत्‌ । कटु 
लघु कंकोलक । छवः कुटेनटः । अवतारिते चास्मिन्पत्रक्कं दद्यात्‌ । 
अनंतरमेतत्तेलं विधिना पमयेोजितं कापादीन्दंति । एतद्लतिलं तरषठं 
गर्भञ्यापदुक्ताद्लातेलात्‌ । तथा वातरोग । 
पाने नस्येऽन्वासनेऽम्यंजने च लेहाः काठ सम्यगेते प्रयुक्ताः। 
दष्टान्वातानाश् शांति नयेयुरबध्या नारीः पत्रभाजश्च कुयुः<० 
एते पूर्बोक्ताः लेहा; पानादिषु कलेऽवसरे मयुक्ता दुष्टान्‌ वातान्‌ 
द्रागेव शमयेयुः। वध्याश्च नारीः पुत्रभाजो विदध्युः । शलिनीवृत्तम्‌ । 
लेहस्वेदेद्रेतः श्े्मा यदा पक्राशरये स्थितः | 
पित्तं वा दरयेद्पं बस्तिभिस्तं विनिजयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
लेहसेदेश्व यदा कफो द्रुतो द्रवं मापः पक्राशयस्थो रूपं दशैयेदथदा 
वित्तं रूपं दशंयेत्तं कफं पित्तं वा व्तिमिर्वनिजेत्‌। 
इति श्रीमृ्गाकद्‌ त्पुत्रश्रीमदसरुणदत्तत्िरचितायामशटगहदयगीकायां स. 
पसुंदराख्यायां चिकित्सितस्थाने बतव्याधिचिकिस्सितमेकर्विशो ऽध्यायः २१ 


दराविश्ोऽऽध्यायः । 


अस्मादनेतरं वातरक्तचिक्गित्सितमारभ्यते । यतो बातशोणिताख्यो 
व्याधिः मायो वातन्याधिरेव वा शोणितयुक्तेन वायुना इतववद्रहुवक्तव्याच्च 
पृथगस्योपदेश इत्यत अह | 


अथातो वातशोणितचिकिल्षितं व्याख्यास्यामः । 
वातशोणितिनो रक्तं ललिग्धस्य बहुशो हरेत्‌ । 
अल्पाल्पं पाठयन्‌ वायुं यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ १ ॥ 


वातश्लोणितिनो नरस्य लिग्धस्य सतो बहून्‌ वारान्‌ लोदितमल्पासपं 
६५५ 
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हरे द्रातकोपभयात्‌ । अत एवाह । पाल्यन्बायुं । तथा यथादोषं दोषानति- 
क्रमेण -तथा बलानतिक्रमेण यथादोषमिस्युपलक्षणार्थ । दष्यायनतिक्रमे- 
णापि रक्तं हरेत्‌| । 
रुमरागतोददाहेषु जरोकाभिर्षिनिर्हरेत्‌ । 
शु गतुबै9ि 9 न (. [०२ 
तुबेश्चिमिचिमाकंडरुग्दूयनान्वितम्‌ ॥ २ ॥ 
प्रच्छानेन सिराभिवा देशादेशांतरं ब्रजेत्‌ । 
रग्रागादिषु सप्सु जलकाभी रुपिरं हरेत्‌ । चिमिचिमानितं रक्तदरंगतु- 
तरैरेत्‌ । देशादेशांतरं गच्छेद सुक्‌ मच्छानेन शिरया वा हरेत्‌ । 
अंगम्लानी तु न सान्यं ररक्ष वातोत्तरं च यत्‌ ॥ ३ ॥ 
गंभीरं श्वयथुं स्तंभं कपल्नायुशिरामयान्‌ । 
म्लानिमन्यांश्च वातोत्थान्‌ कूयौद्वायुरसृक्क्षयात्‌ ॥ ४ ॥ 
अंगम्लानौ तु सत्यां न लान्यं स्यात्‌ । तथा रूं बातोत्तरं च यद्रक्तं 
तदपि न लाव्यं } रूक्षं सति वातचिङ्किस्सितं सेेत । ननु कस्माद्रक्तल(- 
वो न विधीयत इत्याह । वायुरसृक्क्षयाद्रभीरशोफादीन्‌ कुर्यात्‌ । 
विरेच्यः स्नेहयित्वा तु ल्ञेहयुक्तैर्षिरेचनेः। 
धिरेचनयोग्यः पुरुषः लेहयिता .विरेचनद्रन्धैः सलेहयुतेर्िरेचनीयः। 
वातोत्तरे वातरक्ते पुराणं पाययेदृतम्‌ ॥ ९ ॥ 
वाताधिकरे वातरक्ते पुराणं धृतं पाययेत्‌ । 
श्रावणीक्षीरकाकोरीक्षीरिणीजीवकैः समः । 
सिद्धं सर्षपकेः सर्पिः सक्षीरं वातरक्तनुत्‌ ॥ ६ ॥ 
श्रावण्यादिभिः कस्कीकतैः सिद्धे घृतं कटुयुक्तं वातशोणितहत्‌ । 
द्राक्षामधूकवारिम्यां सिद्धं वा ससितोपरम्‌ । . 
धृतं पिनेत्तथा क्षीरं गुडूचीस्वरमे सतम्‌ ॥ ७ ॥ 
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तैं पयः शरकैरां च पाययेद्धासुमूखितम्‌ । 
दरक्षामध्रुकयोः कये सिद्धं वा घृतं सर्फरं पिवेत्‌ । कीरं च गुडूची. 
स्वरसे कथितं पिबेत्‌ । तैलादि वा संमिभ्रितं पाययेत्‌ । 
बलाशतावरीराल्नादश्म्‌छेः सपीलुभिः ॥ < ॥ 
श्यामेरंडस्थिराभिश्च वातार्तिघं शृतं पयः । 
बलादिमिः शृतं पयो वातरुजां नशन स्यान्‌ । 
धारोष्णं मूत्रयुक्तं वा क्षीरं दोषानुलोमनम्‌ ॥ ९ ॥ 
धारोष्णं क्षीरं गोमूत्रयुक्तं वा दोषानुलोमनं स्यात्‌ । 
पैत्ते पक्ता वरीतिक्तापरोलत्रिफरामरृताः । 
पिबेदृतं वा क्षीरं वा स्वादु तिक्तकसाधितम्‌ ॥ १० ॥ 
वैते पित्ताधिके वतश्चोणिते शतावयौदीन्‌ पक्ता पिवेत्‌ । सख्वादुतिक्त- 
द्रव्यैः साधितं धृते क्षीरं वा पिवेत्‌ । 
्षीरेणैरंडतैं च भरयोगेण पिनेन्नरः । 
बहुदोषो विरेकार्थं जीर्णे क्षीरोदनाशनः ॥ ११ ॥ 
बहुदोषो नरो विरेकरार्थमेरंडतलं क्षीरेण पिबेत्‌ । जी तस्मिन्‌ क्षीरो- 
दनाद्ची स्यत्‌ | 
कषायमभयानां वा पाययेदरृतञ्ननितम्‌ । 
श्षीरानुपानं त्रिरताचुरण द्राक्षारसेन वा ॥ १२ ॥ 


भथत्रा हरीतकीनां क्राथं घतमरभितं पाययेत्‌ । त्रिवृतामृलचृर्ण क्षीरा- 
मुपानं द्राक्षारसेन वा पाययेत्‌ । 


निर्रेदा मरं तस्य सथुः क्षीरबस्तिभिः । 
नहि. बस्तिसमं किचिद्धातरक्तचिकिंत्मितम्‌ । १३॥ 
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विरेषात्पायुपार्श्वोरूपर्वास्थिजटठरार्तिषु । 


अथवा तस्य वातरक्तवतो मले क्षीरबस्तिमिर्धतानिवतिर्निरेत्‌ । य- 
स्माह्मस्तितुस्यं नान्यद्वातरक्तचिकरित्सितमस्ति । ब्िरेषेण पाय्वादिपीडसु 
बस्तर्हितः । 


मुस्तद्राक्षाहरि द्राणां पिनेत्काथं कफोल्नण ॥ १४ ॥ 
सक्तो त्रिफलाया वा गुडूचीं वा यथा तथा । 
मुस्तादीनां काथं माक्षिकान्ितं कफोत्तरे वातशोणिते पिबेत्‌ । त्निफला- 
याः थं वा समा्तिकं पिबेत्‌ | सवण प्रकरण वा गुडूचीं वा पित्‌ । 
यथारहल्नेहपीतं च वामितं मृदु रुूस्येत्‌ ॥ १९ ॥ 
यो यस्याह; लेहस्ते पीततं कृतवमनं च मृदु कृता रूक्षयेत्‌ । 
त्रिफलाग्योषपत्रेखात्वकृक्षीरीचित्रकं वचाम्‌ । 
विडगं पिप्पीमृलं लोमशं डषकं त्वचम्‌ ॥ १६ ॥ 
ऋषि लगलिकं चन्यं समभागानि पेषयेत्‌ । 
कठ्कैरङिप्वायसीं पात्रीं मध्यान्हे भक्षयेदिदम्‌ ॥ १७ ॥ 
वाता सर्वदोषेऽपि परं शुखान्विते हितम्‌ । 
तरिफलार्दानि समांशानि जलेन पेषयेत्‌ । पिष्टा च मभति रीं 
पात्रीं लिप्वा मध्यान्ह इदं भक्षयेत्‌ । एतच्च वातरक्ते स्ैदोषेऽपि परं शू- 
लयुक्ते हितम्‌| 
 कोकिलाक्षकनिर्यूहः पीतस्तच्छाकभोजिना ॥ १८ ॥ 
* कृपाभ्यास इव क्रोधं वातरक्तं नियच्छति । 
कोकिलाक्षकशाकभोजिना कोञ्गिलाक्षकक्ाथः पीतो वातरक्तं शम- 
यति । छृपाभ्यासः क्रोधं यया । 


पैचमूलस्य धान्या वा रसैरछटीतकी वसाम्‌ ॥ १९ ॥ 
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खुडं सुरूढमप्यंगे बह्मचारी पिबन्‌ जयेत्‌ । 
पैचमूलस्य रसैरामलक्ररसेवा लेलीतक्गीं वसां ब्रप्रचारी पिबन्‌ शरैरे 
खुडं सुस्थिरीभूतमपि जयेत्‌ । | 
 इत्याम्यंतरमुदिष्टं कमे बाह्यमतः परम्‌ ॥ २० ॥ 
इत्येवमाभ्येतरं कर्मचिकिस्सितमुक्तम्‌ । अतः परं ब्य क मौच्यते । 
आरनालाढके तैर पादसर्जरसं मृतम्‌ । 
परभूते खितं तोये ज्वरदाहातिनुत्परम्‌ ॥ २१ ॥ 
कांजिकस्याटके तैलं चतुभौगं सजरतं पकं॑पभूते अले मथितं परं 
ज्वरदाहार्तिनुत्‌ । | 


समपूच्छिष्टमंजिष्टं ससतनेरससारिवष्‌ । 
पिडतैरं तदम्य॑गाद्वातरक्तरुजापहम्‌ ॥ २२ ॥ 


परौक्तं तैलं पक्षं सहमभृच्छिं मेनिष्टास्मेरससारिवाभिरावापरूपाभि- 
वतेते यत्तदेव॑भूतं सप्पडतेलमुच्यते । तच्चाभ्यंगाद्वातरक्तरुजाहरम्‌ । । 


दशमूठे स्तं क्षीरं सद्यः शूलनिवारणम्‌ । 
परिषेकोनिलप्राये तद्त्कोप्णेन सर्पिषा ॥ २३ ॥ 


दशमूलेन क्षीरं सिद्धं शीघमेव शुलडत्‌ परिषेकेनेव्यथीदवगभ्यते । भत 
एवाह परिषेकोनिलमाये तथेव कोष्णेन सर्पिषा । 


लेहैर्मधुरसिडरैवी चतुर्भिः परिषेचयेत्‌ । 
स्तभाकषिपकरशूखावै कोष्णेदीहे तु रीतरेः ॥ २४ ॥ 


अथवा स्तभादिभिरार्॑नरं चतुभिर्मधुरदन्यसाधितिः शेहैः कोष्णे; 
परिषेचयेत्‌ । दाहे पुनस्तेरेव शीतः परिषेचयेत्‌ । 


तद द्रन्याविकच्छागैः करिस्तैटविमिभ्ितैः । 
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गव्यात्रिकच्छगेः क्षीरैस्तैलतिमिध्ितैः स्तंभक्तिपकहिष्मासु शुल्व 
तद्वरमाग्वत्परिषेचयेत्‌ । दाहे पुनेरतैरेव शीतैः १ रिषेचयेत्‌ । 


, निक्राथर्जीवनीयानां पंचमृलस्य वा रघोः ॥ २९ ॥ 


जीवनीयानां द्रव्याणां निकयिरषोकी पेचमृलस्य कायैः कोणः स्त॑भा- 
दात परिषेचयेत्‌ । दाहे तु शीतलैः । 


द्रकषक्षरसमदयानि दषिमस्त्वम्छकांजिकम्‌ । 
सेकार्थ तंडक्षीद्रं शरकरांभश्च शस्यते ॥ २६ ॥ 


दाहि द्राक्षारस दक्षुरसमयानि दधिमस्म्लकांिकं सेकार्थं शस्यते । 
तथा तेडुलमः क्षोद्रभिः शर्कराभश्च सेक्नार्थं शस्यते । 


तयाः म्ि्यवदा नाय॑श्रंदनाद्रैकरस्तनाः । 
स्परीश्रीताः सुखस्पर्शा घ्र॑ति दाहं रुजं मम्‌ ॥ २७ ॥ 


नार्थैः पिया वभा: प्रियवचसश्वंदनेनाद्रीः कराश्च स्तना यासां ता 
एवंविधाः स्पदौण शीताः सुखस्र्शा ख दाहं कमं च प्॑ति। 


सरागे सरुजे दाहे रक्तं हृत्वा प्रलेपयेत्‌ । 
प्र्षीडरीकमंजेष्टादार्वीमिधुकच॑दनेः ॥ २८ ॥ 
ससितोपलकासेश्षुमसूरेरकसक्तु भिः । 

केपो रुग्दाहवीसषैरागशोफनिनर्हणः ॥ २९ ॥ 


दहि सरगि सरुजे सति रक्तं इता पर्वौडरीकादिभिैपः कर्यः। स 
च लेपो रग्दाहादिनिवर्दणः। दार्वी दारुहदि्रा । मधुकं य्टमिधर । सितो- 
पला शकरा | एरकासक्तुः एरकाबीजस क्तः । 


वातच्रैः साधितः ल्लिग्धः छृशरो ुद्रपायसः । 
तिरपर्षपपिडेश्च शूलघ्मुपनाहनम्‌ ॥ ३० ॥ 
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हृशरस्तिलमुद्धादिकृतो बातपैः साधितो मुद्रपायक्षो मुदर्षीरे यो 
मिश्चितस्तिलसषपपिड श्च एतदुपनाहनं शुलघ्रम्‌ | 


ओदका प्रसहानूषवेस्वाराः सुसंस्कृताः । 
जीवनीयो षधल्नेहयुक्ताः स्युरुषनाहने ॥ ३१ ॥ 
स्तंभतोदरुगायामशोफांगग्रहनाशनाः । 
जीवनीयोषधैः सिद्धाः सपयस्का वाऽपि वा ॥ ३२ ॥ 
ओदकाया जीवनीयौषधैः साधिताः लेदयुक्ताः स॒सेस्छृता उपनटिन 
स्तंभादिनाशनाः स्युः । अथवा ओदकादीनां वसा जीवनीयौषधैः सिद्धाः 
सपयस्काः स्तंभादिनाशनाः स्युः । 
धतं सहचरान्‌ मूलं जीवतिच्छागटं पयः । 
केष पिष्टा तिलास्तद्ववृ्टाः पयति निरताः ॥ ३३ ॥ 
सह चरीजीवेतीमृलकल्को धृतच्छागलपयोमिश्नो लेप उपयोगी भवति । 
भृष्टास्तिला भृष्टा भरिताः पयसि क्षीरे निर्वृताः परक्निप्रास्तदत्‌ मराखत्‌ 
प्रलेपो योज्यः । | 
्षीरपिष्टश्चमारेपमेरंडस्य फानि वा । 
कर्यात्शुलनिदच्यर्थ शताहां वाऽनिरे ऽधिके ॥ ३४ ॥ 
क्षमामतसीं क्षीरेण पिष्टामयिकेऽनिलगशले गुलनिवृत््यर्थ लेपं कुयात्‌ । 
यद्रा । एरंडस्य पलानि क्षीरपिष्टानि ्ूलनिवृत््ययं पं कुयात्‌ । यद्र । 
रताहं शतपुष्पां क्षौरे पिदा शूलनिवृत्त्ययं लेपं कुर्यात्‌ । 
मत्रक्षारमुरापकं धृतमभ्यजने हितम्‌ । 
मृत्रादिभिः सिद्धं धृतमधिकेऽनिलेऽभ्यंजने दितम्‌ । 
सिद्धं समधुसूक्तं वा सेकाम्यगाः 
सृक्तं चुक्रं माक्षीक सेके परिषेकेऽभ्यंगे च हितम्‌ । 
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- कफोत्तरे ॥ ३५ ॥ 
गृह धूमो. वचा कुष्टं शताहया रजनीद्यम्‌ । 
प्ररेपःशुखनुद्धातरकते 


वातकफोत्तरे वातरक्ते गहधमादिम्रलेपो हितो भवति । शताहा 
दतधुष्पा । रजनीयं हरिद्रे दे । 


वातकफोत्तरे ॥ ३६ ॥ 
मधुशिमोरहितं तद्ृद्रीजं धान्याम्टरसयुतम्‌ । 
वातकफोत्तरे वातरक्ते मधुरिग्रो्ीजं काजिकयुक्तम्‌ तद्त्‌ प्रेषे 
हितम्‌ । 
ुहूतैकिप्तमम्टेश्च सिचेद्वातकफोत्तरे ॥ ३७ ॥ 
वातकफोत्तरे वातरक्ते मुहुर्तलिप्तमथीदेवं काजिकपिष्टमभुश्चिगर बीजेन 
लिप्मम्कैः सुक्तदिभिः सिचेत्‌ | 
उत्तानं ठेपनामभ्यंगपरिषेकावगाहनेः। 
उत्तानं वातरक्तं लेपादिभिराचरेत्‌ चिकित्सेत्‌। 
विरेकास्थापनैः ल्लेहपानेर्मभीरमाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
गभीरं वातशोणितं विरेकादिभिराचंरेत्‌ । 
वात्ेष्मोत्तरे कोष्णा ठेषाद्यास्तत्न शीतैः । 
विदाहशोफरुक्डूविडद्धिः स्तभनाद्वेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


वातछष्मोत्तर उत्ताने बातशोणिते लेपायाः कोष्णा हिताः | तजर 
तस्मिन्पातद्ष्मोत्तरे ीतलेरपौनैः स्तंमनादिदाहादीनां विवृदिर्भवति । 


पित्तरक्तोत्तरे वातरक्ते ठेषादयो हिमाः । 
उष्णैः छोषोपरुग्रागस्वेदापद्रणोद्भवः ॥ ४० ॥ 
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वातरक्ते पित्तरक्तोत्तरे हिमाः शीता लेपादयो हिताः । तत्र पित्तरक्तो- 
त्तरे वातरक्तं उष्णे॑पैः ्चोषादयो भवंति । 


मधुयष्ट्याः पलशतं कषाये पादशेषिते । 
तैलाढकं समक्षीरं पचेत्कल्कैः पलोन्मितैः ॥ ४१ ॥ 


स्थिरातामरकीदूर्वीपयस्याभीरुचंदनेः । 

लोहं हंसपदी मां सीिमेदामधुपर्णिभिः ॥ ४२ ॥ 
काकोलीक्षीरकाकोलीशतपुष्पा्किपद्मकैः । 
जीव॑तीजीवकर्षभकत्वकूपत्रनखवालकैः ॥ ४३ ॥ 
मर्षौडरीकम॑जिष्टासारिवेद्रीवितुत्तकैः । 


चतुःभयोगं वातापुकूपित्तदाहज्वरार्तिनुत्‌॥ ४४ ॥ ` 


मधुयष्टघाः पलशतं काथकल्यनया कथितं तस्मिन्काये पादशेषिते चतु- 
भौगविशिष्टे वैलस्याढटकम्‌ समक्षीरमाढकप्रमाणेन क्षीरेण ' तुर्यं स्थिरा- 
दिभिः पलोन्मितैः कल्कीरृतैरयुकतं पचेत्‌। तत्त चतुःमयोगं पाने नस्थेऽनु- 
वासने बस्तौ योजितं वातासगादीनामर्िनुदभवेत्‌ । स्थिरा शालपर्णीं । ता- 
मलकी भूधान्री । पयस्याऽर्कपुष्यी । अभीरः शतावरी । लोहमगरु । 
हंसपादी त्रिपादी । कीट्मांसी मधुपर्णी । गुडूची । एद्री विद्याला । वितु- 
न्नकं परिपेलवम्‌ । 


बलाकल्ककषायाम्यां तैं ्षीरसमं पचेत्‌ । 

सहख्शरतपाकं तद्धातासुग्वातरोगनुत्‌ ॥ ४९ ॥ 

रसायनं मुख्यतमर्भिद्रियाणां प्रसादनम्‌ । 

जीवनं बृंहणं स्वर्यै शुक्रासुग्दोषनारानम्‌ ॥ ४६ ॥ 

बलाक्षायेण कल्केन च तैलं क्षीरेण समं तुल्यं पचेत्‌ । तत्तेखं सह खपाक़ं 

शतपाकं वातदोणितोडववातरक्तहरम्‌ । तथा मुख्यतमं श्रेष्ठं तद्रसायन. 
मिद्रियाणां चक्षुरादीनां प्रसादनम्‌ । प्रसादजनकं जीवनम्‌ प्राणधारणम्‌ । 
बु हणमुपचयकरं । स्वर्यं स्वरकरम्‌ । शृक्रासुगूदोषाणां नाशनम्‌ । 


४९ 
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कुपिते मागैसंरोधान्मेदसो वा कफस्य वा । 
अतिदत्घ्यानिङे शस्तमादौ लेहनवृंहणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
कृत्वा तंत्रादयवातोक्तं वातशोणितिकं ततः । 
भेषजं लेहनं कुयादयच्च रक्तप्रसादनम्‌ ॥ ४८ ॥ 


अनिले वरति मेदसे वृत्ध्या कफस्य वाऽतिवृत्ध्या मार्गसंरोधात्‌ कार- 
णात्‌ कुपिते लेहनवरंहणमोषधमादौ शस्तम्‌ । तत्न मेदसावृते कफावृते 
वात आढयवातोक्तं यञ्चिकिस्सितम्‌ तत्कार्यं । ततोनंतरं वातशोणितिकं स्लेदनं 
भेषजं कुयात्‌ । यच्चापि रक्तस्य मसादनं तदपि कुयौत्‌ । बातशोणितचि- 
करित्सितमुक्ता प्राणादिचिकि त्सामाह । ॑ 


प्राणादिकोपे युगपद्यथोदिष्टं यथामयम्‌ । 
यथासन्नं च भेषज्यं विकल्प्यं स्यायथाबलम्‌ ॥ ४९ ॥ 


प्राणादीनां पेचानां युगपन्तुस्यकालं केपि यथोदिष्टं यथोक्तं वातव्या - 
पिचिकित्सानतिक्रमेण यथामयम्‌ प्राणादिकोपजनितरोगायपेक्ष्य यथासनं 
प्राणादीनामन्यतममापतनमतिक्रम्य यस्मिनेव रोगे य एव प्राणादीनामन्यत- 
ममेव चिक्गित्सत्‌ । यथाबलं बलानतिक्रमेण मराणादीनामन्यतमस्य बलिनः 
प्व प्रतीकारं कुयौत्‌ । इव्येवमत्र मेषजमोषधविकर्यं कल्पनीयं 
स्याद्रवेन्‌ । ` | 


नीते निरामतां सामे स्वेदलंघनपाचनेः । 
रूतैश्रालेपसेकादयैः कुर्यात्केवख्वातनुत्‌ ॥ ९० ॥ 


तामे वति स्वेदादिमिस्तथा रूक्षैः सेकलेपादिभििरामतां नीति पश्च. 
कके षलवतनुत्‌ शुद्ध्रातचिकित्सितं कुर्यात्‌ । 


शरोषाक्षेपणसंकोचस्तभस्वपनकपनप्‌ । 
हनुखंसोर्दितं खांज्यं पांगुल्यं सुडवातता ॥ ५१ ॥ 
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संधिच्युतिः पक्षवधो मेदोमज्जास्थिगा गदा; । 
एते स्थानस्य गांभीयीत्सिष्येयुर्यत्नतो न वा ॥ ९२ ॥ 
तस्माज्जयेन्नवानेतान्‌ बलिनो निरुपद्रवान्‌ । 


शोषोगशोषः । अक्षेपणमायामः । संकोर्चोगावयवानां । स्तंभो दंडवत्‌ 
स्तन्धता । स्वपनमचेतन्यम्‌ । कंपनं वेपथुः । हनुलंसो हनुभंशः । अदितं 
वायुना वक्रीहृतं वक्रार्धं । खाज्यम्‌ खंजता । पांगुल्यं पंगुता । खुडवातं 
वातशोणितम्‌ । संधीनां च्युतिः स्थानमभनंशः । पक्षवधः पक्षाघातः । तथा ये 
गदा ` रोगा मेदोस्थिस्थानस्था भवेति त एते स्थानस्य गभी्यैभावेन 
जाता न बाऽचिरकालोखनना यलतः सिद्धेयुः | बलिनः पसः । तस्मदे- 
तानू्चोषादीन्‌ खओीघ्रजन्मनो जयेचिकित्सेत । 


वायौ पित्ताढते श्ीतामुष्णां च बहुशः क्रियाम्‌ ॥ ९२ ॥ 

व्यत्यासाद्‌ योजयेत्सरपिर्जीवनीयं च पाययेत्‌ । 

धन्वमां सं यवाः शराङिविरेकः क्षीरवान्प्रूदुः ॥ ९४ ॥ 

वायो पित्तावृते व्यत्यासात्प्यीयेण शीतामुष्णां च क्रियां बहुशः शतशो 

योजयेत्‌ । तथा जीवनीयं सर्िंस्तमातुरं पाययेत्‌ । अत्र च पित्तावृते वा- 
यो धन्वमांसं जांगलं पिशितं योज्यम्‌ । यवा; शालयश्च तथा क्षीरवान्‌ 
क्षीरयुक्ता मृदुर्विरेको योज्यः| ` 

सक्षीरा बस्तयः क्षीरं प॑ंचमूकबलासृतम्‌ । 

काठेऽनुवासनं तेर मधुरोषधसाधितम्‌ ॥ ५९ ॥ 


अन्न पित्तावृते वायौ बस्तयः सक्षीरा योज्याः । पैचमूलं महत्‌ । तेन 
बलासहितेन सुतं क्षीरं प्रयोक्तव्यम्‌ । काले यथावसरमनुवसनयेग्धर्मधु- 
रोषधसापितेस्तेलेरन॒वासनं देयम्‌ । | 


यष्टीमधुबरातैरषृतक्षी रे सेचनम्‌ । 
प॑चमूरुकषायेण वारिणा श्रीतरेन च ॥ ९६ ॥ 
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मधुयष्टितेलेन बलातिलेन पतेन क्षीरेण च सेचनं हितम्‌ । पचमू- 
लस्य कषयेण ` कायेन वा शीतलेन वारिणा पित्तावृते बति सेचनं 
योज्यम्‌ । 


कफाडते यवान्नानि जांगला मगपक्षिणः । 
स्वेदास्तीक्ष्णा निरूहाश्च वमनं सविरेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
पुराणस्पिस्तेकं च तिलसर्षपनं हितम्‌ । 


कफावृते यवान्नानि हितानि । जांगला मृगाः पक्षिणश्च तथा स्वेदा 
हिताः । तीक्ष्णा निरूहा आस्यापनविगेषाश्च । तीक्ष्णं वमनं सविरेचनं 
हितम्‌ । पुराणं च स्विः सर्दपजं च तैलं हितम्‌ | 


संसृष्टे कफपित्ताभ्यां पित्तमादौ विनिर्जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 


कफपित्ताभ्यां दवाभ्यां संसृष्टे वात आदाविव पित्तं विनि्ैरेत्‌ । पश्वा- 
 त्कफं वातयुक्तं जयेत्‌ । 


कारयेद्रक्तसंसृष्टे वाति शोणितिकीं क्रियाम्‌ । 
रक्तसंसृष्टे वति बातशोणितिकीं क्रियां कारयत्‌ । 

स्वेदाम्यंगरसाः क्षीरं लेहो मांसाढते हितः ॥ ५९ ॥ 
मांसावृते खेदाभ्यैगमांसरतः क्षीरं लेहश्च यथायोगमेतद्धितम्‌ । 

प्रमेहमेदोवातघ्मादयवाते भिषग्जितम्‌ । 


आढ्वति मेदसा वृते वायौ परमेहप्रं मेदोपघ्रं वातघ्रं च भिषग्जितमौ- 
र्ध हितम्‌ । 
महाल्ञेहो स्थिमज्जस्थे पूर्वोक्तं रेतसाढते ॥ ६० ॥ 


अस्थिमञ्जस्थे वाति महालेहो धृतमज्जावसातैलैः सिद्धो यदा नाराय- 
णादि्दितः । रेतसावति पृौक्तवातन्याधौ शुक्रस्थवातोक्तं हितम्‌ | 
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अच्राटते पाचनीयं वमनं दीपनं रुषु । 


अन्नावृते पाचनीयमोषधं वमनं दितम्‌ । दीपनीयमापेयं यदौषधं लघु 
च प्रकृत्या तत्सर्वं हितम्‌ | 


मूत्राठते मूत्रखानि स्वेदा उत्तरबस्तयः ॥ ६१ ॥ 
मूतेणावृते वति मूत्रलानि त्पुसादीनि स्रेदाश्वोत्तरबस्तयो हिताः । 


एरंडतैटं वर्चःस्थे बस्तिल्लेदाश्च भेदिनः । 
वयैसावृते वात एरंडतैलं बस्तयश्च लेद। श्च मेदिनो हिताः | 


केफपित्ताविरुडं यद्यच्च वातानुरोमनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सवैस्थानाढते त्वाशु तत्कार्यं मातरिश्वनि । 


सर्वस्थानावृते मातरिश्वनि वायावाञयु शीघमेव यदौषधं कफपित्तयोर- . 
विर द्धं वातस्य चानुलोमनं तक्कायम्‌ | 


अनभिष्यदि च लिग्धं खोतसरं युदिकारणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
पाचना बस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । 

प्रसमीक्ष्य बलाधिक्यं मृदुका्य विरेचनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
रसायनानां सर्वेषामुपयोगः प्रशस्यते । 

शिङाहस्य विशेषेण पयसा शृद्धगुग्गुरोः ॥ ६९ ॥ 

ठेहो वा भाङ्गैवस्तददेकादश्रततिता सितः । 


तस्मिन्‌ सर्षधातावृते मातरिश्वनि यदनभिष्यंदि लिग्धं खोता यच्छरु- 
द्विकरं तत्सर्वेमत्र पानौषधं योग्यम्‌ | पाचनसंज्ञा बस्तयो बाहुल्येन मधुराः 
सानुवासनाः लेह स्तयश्च हिताः । बलस्यापिक्यं प्रसमीक्ष्य बुध्वा मदु 
कायविरेचनं हितम्‌ । सर्वषां रसायनप्रयोगाणामुपयोगः शस्यते । विशेषेणा- 
व्यर्थं शिलाजतुनः पयसा सह पमरयोगः प्रशस्यते । तथा शुद्धस्य गुगगु- 
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रोः प्रयोगः । भाङ्गीवो लेो ब्राह्मरसायनोक्तशन्यवनपरश्चो वा तददेकादश् 
सितासिते ब्रा्मरसायनोक्तः शस्यते । 


अपाने त्वाटते सर्व दीपनं मआदिभेषजम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वातानुरोमनं कार्य मूत्राशयविशोधनम्‌ । 


अपानेन वामौ येन केनचिदावृते सर्वं भेषजं दीपनममेग्रीहि संग्रहणं 
वातस्यानुलेमनं मूत्राशयस्य बस्तेर्विंशोधनं तत्सर्वं कायम्‌ । 


इति संक्षेपतः भोक्तमावृतानां चिकित्सितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
प्राणादीनां भिषक्घर्या्ित्यं स्वयमेव तत्‌ । 


इत्यनेतरोक्तेन मरकारेणावृतानां संज्ञेपतश्चिकिस्सितमोषधमुक्तम्‌ । तसा- 
नादीनां पंचानामावृतानां चिकित्सितम्‌ । तप्पूवौक्तं वित्य भिषक्‌ स्य- 
मेव विवाय कुर्यात्‌ 


खदानं योजयेदध्वमपानं चानुरोमयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 

समानं शमयेद्िद्धांखिधा व्यानं च योजयेत्‌ । 

भ्राणो रक्ष्यश्चतुर्म्योपि तस्स्थितौ देहसंस्थितिः ॥ ६९ ॥ 
स्वं स्वं स्थान नयेदेवं वृत्तान्वातान्विमागेगान्‌ । 


उदानाख्यं वायुमूर््वमेव योखयत्‌ । यतोऽसौ सदेवोर्ध्वगामी तथा प्रय- 
तेत यथोध्पगामी भवति । अपानाख्यं चानिलमनुलोमयेदधोगतिर्ययं सदैव 
समीरस्तस्मादघोगमनं यथा यस्य संपयेत्तथा चिकतिस्सितं कार्यमिव्यथैः । 
समानाख्यं वायु विद्रान्वैयो वातधैरोषवैः शमयेत्‌ । अयमभिप्रायो प्र॑थ- 
कतः । क्रिल नास्यो्वगामितनिवाघोगामिता यथा संपद्यते तथा चिकित्सितं 
हितम्‌| किं तर्हि स्वस्थानप्रतिपत्तिरेवेव्येवं चिकिसा कायेति । ग्यानाख्यं तु 
वायुं त्रेधा योजयेदुरध्वाघोमध्यगमनं यथाऽस्य शरीरे संपद्यते तथा 
चिकित्सा करिति । तथा प्राणो वायुश्वतुभ्योप्युदानापानसमानन्यनिभ्योपि 
सर्वमयलेन रक्ष्यः । यथोदानादिभिनीस्य बाधा संपयते तथा चिकित्सा 
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कायैवयर्थः । यतस्तस्य प्राणस्य स्थितौ सर्वया देहस्य शरीरस्य स्थिति 
जीवनं भवति प्राणे विना न जीवतीव्यर्थः । एवमनेन प्रकारेण वातान्ि- 
मागगानावृतान्‌ स्वरं स्वं स्थानं नयत्‌ । 
सर्व चावरणं पित्तरक्तसंसर्गवजितम्‌ ॥ ७० ॥ 
रसायनविधानेन रशुनो हति शीङितिः । 
सममेवावरणं वातानां पित्तरक्तसंसर्गवर्बितं रसायनविधिना शीलितो 


लदुनो हंति । एतेन पित्तरक्तसंसृष्टमावरणं वञेयितला सर्ववरणान्यन्यानि 
लनः केवल एव निहति । | 


पित्ताचृते पित्तहरं मरुतश्चानुरोमनम्‌ ॥ ७१ ॥ 
पित्तावृत उदानादौ पित्तहरं पवनस्य चानुलोमने हितम्‌ । 
 रक्तावृतेऽपि तदश्च सुडोक्तं यच्च मेषजपू । 
रक्तपित्तानिरुहरं विविधं च रसायनम्‌ ॥ ७२ ॥ 


रक्तवृते तदत्‌ पित्तहरं तथैव मारतानुलोमनं हितम्‌ । यचच खुडोक्तं 
वातश्योणितोक्तं भेषजं तथा पित्तरक्तानिलहरं च हितम्‌ । विविधं रसायन 
च । विविधं नानाप्रकारं सर्वदोषटूष्यादिकं चालोक्य यथायोगं बिधेयम्‌। 
यथानिदानं निर्दिष्टमिति सम्यकूचिकित्सितम्‌ । 
आयुर्वेदफलं स्थानमेतत्सद्योक्निनाशनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
इत्यनेन प्रकारेण यथनिदानं निदानानतिक्रमेण ययोदेशस्तथा निर्दे शः 


अनया रीस्या स्मेव चिकित्सितं निर्दिशमेतच्चायुकवँदफलमूतं स्थानमेतदु 
पदेशेन सयो्िनारनाद्वेतोः । 


चिकित्सितं हित पथ्यं प्रा यश्चित्तं भिषग्नितम्‌ । 
भेषजं शमनं शस्ते प्रयीयैः स्मृतमोषधम्‌ ॥ ७४ ॥ 
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चिङ्रिस्सितादय ओषधस्य पयीयाः स्मृता इति । 


हति श्रीमृगांकदत्तपुजश्रीमदरुणद त्तविरवचितायामष्टांगहद य्टीकायां 
सवैसुदराख्यायां चिकित्सितस्थाने वातशोणितचिकित्साख्यो द्रारवि- 
दोऽध्यायः ॥ २२ ॥ | 


॥ श्री ॥ 


ॐनमः सन्नाय । चिकिस्सितस्थानानंतरं कल्पस्थानमारमभ्यते । चि- 
कित्सितस्थानस्य कल्पस्थानापकषलात्‌ | तथाहि प्रागध्यगीष्ट । तपेन रसे- 
नकषोभैयेकल्पोदितानि वा । वमनानि परयुंजीतेति । तदेवमायुपदेशात्सपि- 
क्षत्वमस्य । तस्माकल्पस्थानमुच्यत इत्याह । 


अथातो वमनकर्पं व्याख्यास्यामः ॥ 


वमनमूरध्वं मुखेन दोषहरणम्‌ । तस्य कल्यः कल्पनं योजनमिव्यथेः । 
शेषमायुष्कामीयाध्यायवदचाख्येयम्‌ । प्राधान्याच्च वमनकन्पे मदनमेव श- 
स्यत इत्याह । 


इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
वमने मदनं श्रेष्ठं त्रिवुन्मलं विरेचने ॥ 


वमनविषये नित्ये मदनं श्रेष्ठम्‌ । निरपायतादन्यद्रव्यत्रिषयेपि बा 
तस्योपयोगास्सर्वजानिषिदध प्रसरता | लाषवमिच्छश्व तंत्रङृदिदमवोचत्‌। 
जिवृन्मूलविरेचन इति । यथा मदनं वमने निप्यं नेष्टं तथा त्रिवृन्मलं 
विरेचने निरपायखादिहेतुना । 


नित्यमन्यस्य तु व्याधिविशेषेण विरिष्टता ॥ १ ॥ 


मदनं वजैयिला व्याधिवशादन्यस्य जीमुतादेविशिष्टता । वक्ष्यति 
हि जीमूतं तु विरोषतः मयोक्तव्यं ज्वरश्वासकासरिष्मातिसारिणामिति । 
एवं त्रिवृन्मूलं व्जैयित्वा परस्य विरेचनद्रव्यस्य व्याधिविशेषेण विशि- 
तरम्‌ । न तु जिवृन्भूलबत्सर्वजा निषिद्ध पर्रलम्‌ निरपायतरं च । तथा 
चोक्तं चरके । त्रिवुरसुखविरेचनानामिति । तदेवं वमने मदनं श्रेष्ठं जे- 
वुम्भूलं विरेचने स्वैदेति स्थितम्‌ । 
६.3 
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फलानि तानि पांहूनि न चातिहरितान्यपि । 
आदायान्हि प्रशस्तर्् मध्ये रीष्मवसंतयोः ॥ २॥ 
प्रमृज्य कुरमुत्तोल्यां क्षिप्वा बध्वा भ्ररेषयेत्‌ । 
गोमयेनानुमुत्तोरी धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
 मृदुभूतानि मयेष्टग॑धानि कुशवेष्टनात्‌ । 

निष्कृष्य निगतेष्टाहे शोषयेत्तान्यथातपे ॥ ४ ॥ 
तेषां ततः सुशष्काणामुदूत्य फरपिप्पटीमू । 
दधिमध्वाज्यपररैर्ृदित्वा शरोषयेत्पुनः ॥ ९ ॥ 
ततः सुगुप्तं संस्थाप्य कार्यकाटे प्रयोजयेत्‌ । 


अथ शब्दो मरस्तुतो मदनस्य पस्तावे तानि मदनस्य फलानि पांडूनि 

गृहीत्वा नत्तिपाडून्यतिक्रांतपाकतात्‌ । न वतिहरितान्यामतात्‌ कदा- 
दाय पमरशस्तनक्षत्रे दिवसे । कस्मिनृतौ । मध्ये. ग्रीप्मवसंतयोः । एवमृतु- 
संधौ गृहीतानि ममज्य व्यपगतमलादिदोषाणि खा कुशमय्यां मुत्तोर्यां 
मूटिकायां क्िष्वा पनरूपरिष्टाहुष्वा च ततो गोमयेन तांमृत्तोीं ₹रपिव्‌ । 
अनतरं धान्यमध्ये निधापयेत्‌ । स्थापयेत्‌ । कुशानां समूहो रचना- 
विशेषो निष्पादितः कुशमृत्तोलीप्युच्यते । मृदुभुतानि तानि मध्विष्टगंघानि 
कदाचिन्मधुगेधानि कदाचिदिश्टगंघधानि कुंशवेष्टनादष्टाहेन ज्ञालानंतरम- 
छटहितिक्रति कुशमुत्तोस्याः निष्कृष्टानि बहिःकृताम्यनंतरमातपे शोष- 
येत्‌ । ततोनंतरं तेषां मदनफलानां शुष्काणां फलपिप्यलीरुदुत्य दधिम- 
ध्वाज्यपलकभदिता संक्षुय पुनरातपे शोषयेत्‌ । ततोनेतरं सुष्टु गुप्तं धा- 
रथिता का्यैकलि वमनावसरे ताः प्रयोजयेत्‌ | 

अथादाय ततो मात्रां जजरीरत्य वासयेत्‌ ॥ ६ ॥ 

शरवैरीमधुयष्टया वा कोविदारस्य वा जछे । 

कञ्ुदारस्य विन्या वा नीपस्य विदुलस्य वा ॥ ७ ॥ 

श्रणपुष्प्याः सद्‌पृण्प्या प्रत्यकूपुष्प्युदके ऽथवा । 

ततः पितेत्कषायं तं प्रातरमृदितगाङितम्‌ ॥ < ॥ 


अ० १ कल्पस्थानम्‌ ९७१ 


सूत्रोदितेन विधिना साधृक्तेन तथा वमेत्‌ । 
@ष्मञ्वर्‌प्रतिश्यायगुल्मां तरबिद्रधीषु च ॥ ९ ॥ 
मरच्छर्दयेदिरेषेण यावत्पित्तस्य दशनम्‌ । 
अथानंतरं ततः पिप्यलीभ्यो मात्रां परिमाणं पमरयिण देशकालादिवशा- 
दा मानां विकस्स्यानंतरं तां मात्रां जजेरीङत्य संचूर्ण्य मधुयष्टघादीनाम- 
न्यतमस्य अले शाषैरीं सकला रात्रि वास्येदभिषवणाय । ततोनंतरं तं 
कषायं मुदितगालितं पूरवे म॒दितं पश्चाद्रालितं वखरपृतं कता सुत्रोदितेन 
विधिना उवोवम्यमित्यादिग्र॑थोक्तेन पिबेत्‌ । एवं कते सति तेन साधु कमेत्‌। 
विशेषेण ेष्मञ्वरादिषु वमेत्‌ । यावपिन्तस्य ददनम्‌ । 


फलपिष्पिचूर्णं वा क्राथेन स्वेन भावितम्‌ ॥ १० ॥ 
तरिभागवत्रिफलाचृर्ण कोविदारादिवारिणा । 
पिबेञज्वरारुचिष्वेवं अंथ्यपच्य्ुदोदरी ॥ ११ ॥ 
पित्ते कफस्थानगते जीमूतादिजलेन तत्‌ । 


अथवा मदनफलपिप्यलीचर्णं स्वेन फएलपिप्यलीक्राथेन भाविते त्रिभाग- 
त्रि फलाचर्णानितं कोविदारादिजलेन उव रादिष्वरुच्यं तेष्वेवं पूर्वोक्तेन 
प्रकारेण पिबेत्‌ । पित्ते कफस्थानगते सति ग्रभ्यादिमान्नरस्तन्मदनफलं 
जीमृतादि जलेन पिबेत्‌ । 


दृदाहे ऽधोखपित्ते च क्षीरं तप्पिप्पलीपृतम्‌ ॥ १२ ॥ 
षैरेयीं वा 


हदयदाहेऽधोगे रक्तपित्ते तस्य मदनफलपिप्पलीभिः कथितं क्षीरं करे. 
यंवा पिबेत्‌ | तत्रांतरे च क्षीरश्नरपणविधिरुक्तः । द्रव्यादश्टगुणं क्षीरं 
क्षीरात्तोयं चतुर्गुणम्‌ । क्षीरावश्षेषः कतेव्यः क्षीरपके त्ये विधिरिति । 
भलपित्त दव्येतावय्युक्त उध्पैगोभयगयोरषैमनायोग्यव्रदेवाधोग्रहणे सिद्ध 
पुनरधोग्रहणं सुखतर मरतिपत्यर्थम्‌ । कषैरेयीभिति । क्षीराड्ूटगिति टिद्टा-. 
णेति डीप्‌ । 


३७१ अष्ठागहदये ` अ० १ 
कफच्छर्दिपभरसेकतमकेषु तु । 
दध्युत्तरं वा दधि वा तत्लुतक्षीरसभवम्‌ ॥ १३ ॥ 


कफच्छर्दि मरसेकतमकेषु दध्युत्तरं दधिसरं वमने हितम्‌। अथवा दधि 
हितमुभयमपि वमने हितं तत्सुतर्षरसंभवात्‌ । 


फलादिकाथकल्काम्यां सिद्धं तत्मिद्धदुग्धजम्‌ । 
सर्षिः कफाभिभूतेऽमौ शुभ्यदेहे च वामनम्‌ ॥ १४ ॥ 


कल्कश्च कायश्च कल्ककाथौ फलादीनां मद नफलजीमृतकादीनां कल्क- 
क्राथौ ताभ्यां सिद्ध प्रक तर्पिः कफेनामिमूतेऽपौ शष्यच्छरीरे च वमनं 
हितं । रिभृतं सिः । तस्सिद्धदुण्धजं तैश्च फलादिभिः शृतं तस्सिद्धं च 
तद्दुग्धं च तस्मादुदरूतम्‌। 
स्वरप्तं फलमज्ज्ञो वा भ्ठातकविधिशुतम्‌ । 
आदर्वीङ्पनात्सिदधं रीदा भच्छरदयेत्सुखम्‌ ॥ १९ ॥ 
तं लेहं भक्ष्यभोज्येषु तत्कषायां श्च योजयेत्‌ । 


फलमज्जो वा स्वरसं भक्लातकविधानेन शृतं दर्वीलेपं यावदक्ता लीद 
सुखेन वमेत्‌ । तं च लेहं भक्षयादिषु तथा तस्य मदनफलस्य कषायान्यो- 
जयेत्‌ । 
वत्सकादिप्रतीवापः कषायः फलमनज्जजः ॥ १६ ॥ 
निबाकोन्यतरकाथस्मायुक्तो नियच्छति । | 
बद्धमृलानपि व्याधीन्सवीन्संतर्पणोद्धवान्‌ ॥ १७ ॥ 
मदनफल मज्जजो वा कषायो वत्सकादिगणपरतीवापो िबाकौन्यतर- 
काथतंयुक्तो व्याधीन्‌ समृलानपि नियच्छति । कीदृशान्‌ संतर्पणजान्‌ । 


राटपृष्पफल %€क्ष्णचर्णैमाल्यं सुरूक्ितम्‌ । 
वमेन्मडरसादीनां ठृप्तो जिघ्रन्‌ सुखं सुखी ॥ १८ ॥ 


अ० १ कल्पस्थानम्‌ ३७ 
मदनपुष्पफलसुक्ष्मवर्णेः सुरूक्षितं पुष्पं भिघन्‌ मंडरसादीनां तुप्तादि- 
ग्रहणात्‌ छृशराक्षीरयवागूनां परिग्रहः । तथाविधो भिघन्‌ सुखी देश 
सहिष्णुः सुखेन वमेत्‌ । 
एवमेव फलाभावे कल्प्यं पुष्पं शलाटु वा । 
एक्मेवनेनेव क्रमेण फलामवे सति पुष्पं मङृततान्मदनस्य कल्पनीयं । 


अथादाय ततो मात्रां जजंररकृत्य वासयेत्‌ । शर्वरीं मभुयष्ट्या वा कोवि- 
दारस्य वा जल दत्यादिविधिना शला वाऽपकं फलं वैवं कल्पनीयं । 


जीमृताद्याश्च फट्वत्‌ 


जीमृततुंबीकोशातक्यायाः कुटजफलपर्यताः फलबन्मदनफलतुट्यवि - 
धिना कल्प्याः । 


जीमूतं तु विरोषतः ॥ १९ ॥. 
प्रयोक्तव्यं ज्वरश्वासकासहिध्मादिरोगिणाम्‌ । 
विरेषेण जीमूतो ज्वरादिषु योज्यः । 
पयः पुष्पेस्य निर्वत्ते फटे पेयापयस्कताः ॥ २० ॥ 
रोमशं क्षीरसंतानं दध्युत्तरमरोमर । 
श्रिते पयसि दध्यम्ं जाते हरितर्पांड्के ॥ २१ ॥ 
आसुत्य वारुणीमंडं पिनेन्मूदितगाङितम्‌ । 
कफादरोचके कासे ्पाडत्वे राजयक्ष्मणि ॥ २२ ॥ 
` अस्य जीमूतस्य पुष्ये संपन्ने पयः क्षीरं जीमूतकदुतं प्रयोज्यं । फलेस्य 
निष्यने पयस्कृता जीमृतसृतक्षीरनिष्पादिता पेया योज्या । जीमूतफलस्य 
लोमशा लोमशतया मृदुकठिनमेदेन दे विध्यं । लोमशे तस्मिन्‌ जीमूत- 


फले दातक्षीरस्य या संतानिका शीतीभूतस्योपरिष्टाद्रनोवयवस्तं वमने 
पिनेत्‌ । अलोम जीमृतकाटिन्यमागते तच्रर्णयुतं दध्युत्तरं दधिसरं पिबेत्‌। 


३७४ अष्टगददये अ० १ 


दते पयसि प्रकृतव्वाज्जीमूतफले दते हरितपांडुके लोमशा लोमश्योर्मध्य- 
मामवस्थां प्राति सति दध्यम्लं जातं पिबेत्‌ । अम्लमेव दापि दध्यम्लं केचि- 
त॒ मस्तुदध्यम्लमिव्याहुः । जीमृतफलेन वाऽऽसुत्य वारुणीमंडं पिबेत्‌ । 
किभूतं मृदितं गालितं पूर मृदितं खजादिना पश्चाद्‌ गालितं परललुतं केषु 
कफारोचकादिषु । 

इयं च कल्पना कायां तुंबीकोशातकेष्वपि । 


इयं च कस्पना पयःपुष्पेस्य निवत हत्यादिक्राऽऽसुत्य बारुणीमंडमिति- 
पर्यतं तुंबीकोशातकीष्वपि काग | 


पयोगतानां शष्काणां फरानां वेणिजन्मनाम्‌ ॥ २३ ॥ 
चरणस्य पयसा शुक्ति वातपित्तार्दितः पिबेत्‌ । 

दे वा त्रीण्यपि वाऽऽपोथ्य काथं तिक्तोत्तमस्य वा॥२४॥ 
आरम्बधादिनवकाद्‌ासुत्यान्यतमस्य वा । 

विमृद्य पूतं तं काथं पित्तश्टेष्मज्वरी पिबेत्‌ ॥ २९ ॥ 


पर्यागतानां मराप्तसम्यक्पाकानां फलानां वेणिजन्मनां देवदाल्युत्यन्नानां 
चृर्णस्य शुक्तिमधपलं पयसा वातवित्तभ्यामदिंत आतुरः पिबेत्‌ । दै वा 
जीण्यपि वा जीमृतफलान्यापोभ्य जजेरीकृस्य तिक्तोत्तमस्य निंबस्य काये 
पित्तश्चेष्मज्वरी पिबेत्‌ । अथवाऽ ऽरण्वधादिनवकादारग्वधवर्गायायोषधनव- 
कृदन्यतमस्य कथे द्धेवा जीण्यपि वा जीमूतफलान्यासत्य संधाय तथा वि- 
मृय पृतं काथं पित्तशेष्मम्वरी पिबेत्‌ । घराघरी वा वेणी च देवदाली च 
जीमृतं चेति पयायाः । 


जीमूतचूर्णं कल्कं वा पिबेच्छीतेन वारिणा । 
ज्वरे पतते कवोष्णेन कफवातात्कफादपि ॥ २६ ॥ 


जीमृतच॒र्णं फलपिष्टं कल्कीकृस्याथका त चर्ण पित्तज्वरं शीतजलेनालोडय 
पिवेत्‌ । तस्यैव कल्कं चर्ण वा कफवातात्‌ कफाचोदूते अरे कवोष्णेन 
वारिण। पिबेत्‌ । 


अ० ९ कङ्पस्थानम्‌ | ३७५. 


कामश्वासविषच्छर्दिज्वराते कफकरिते । 
इक्ष्वाकु वमने शस्तः प्रताम्यति च मानवे ॥ २७ ॥ 
कासाद्यातें कफार्दिते पुरुषे वमनविषय दक्ष्वाकुः शस्तः। प्रताम्यति मा- 
नवे प्रतमकक्रांतलायः प्रताम्यति नरस्तमिश्च शस्तः । फल्पुष्पविहीन- 
स्यासंजातफलपुष्पस्यक्ष्वाकोः किसलयैः क्षीरं साधितं पित्तश्चिष्मज्वरे 
पित्तोद्रिक्ते प्रयोजयेत्‌ । 
फटपुष्पविहीनस्य प्रवाठेस्तस्य साधितम्‌ । 
पित्तश्छेष्मज्वरे क्षीरं पित्तोद्रिक्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
फलपुष्पविहीनस्येव्यनेन कोमललं प्रतिपादयति । दक्ष्वकरोस्तंन्रृत्‌। 
अन्यथा मरवलिः साधिं क्षीरं पित्तोद्रिक्ते प्रयोजयेदिति ब्रूयात्‌ । इक्ष्वा- 
कुफलस्य जरठात्रस्थस्य पमयोगमाह । 


` इतमध्ये फले जीर्णे स्थितं क्षीरं यदा दधि । 
स्यात्तदा कफने काप्तश्वासे वम्यं च पाचयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
हतमध्ये जीँ सुपक्ते तस्मिन्‌ जीमूते फले इतमध्यभागवाच्छुन्यमध्ये 
हलीरं स्थितं सद्यदा दधि जातं स्यात्तदा कफकास।दिषु वमनार्थं पाययेत्‌ । 
मस्तुना वा फलान्मध्यं पां इुकुष्ठविषार्दितः । 
तेन तकरं विपकं वा पिनेत्समधुरमैधवम्‌ ॥ ३० ॥ 
दक््वाकुफलमध्यं वा मस्तुना पड्ा्दितः पिबेत्‌ । तेनेकष्वाकुफलम- 


ध्येन तक्रं वा विपक्षं मधुरँधवयुतं पिबेत्‌ । समभूरतैधवमिव्युक्तं स्पष्टार्थं 
व मनविधो हि समधुर्तँधवस्य बमनस्यानु्ञानात्‌ । 


भावयित्वाजदुग्बेन बीजं तेनैव वा पिबेत्‌ । 
विषगृल्मोदरम्रंधिगंडषु पदेषु च ॥ ३१॥ 


अजादुग्धेन तद्रीजं भव्रयिता तेनेव छगलीक्षीरेण पिवेत्‌ । विषगु- 
स्मादिषु | 
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सक्ुभिर्वा पिनेन्मंथं तंबीस्वरसभावितैः। 
कफोदुवे ज्वरे कासे गलरोगेष्वरोचके ॥३२ ॥ 
सक्तुभिर्यैवसक्तुभिस्तुंगीस्वरसभावितिर्मथं वा पिबेत्‌।कफोडवेषु ज्वरादिषु 
गुल्मे ज्वरे प्रसक्ते च कल्कं मांसरसः पिबेत्‌ । 
नरः साधु वमत्येवं नच दोर्मस्यमश्नुते ॥ ३३ ॥ 
तुंग्याः फलरपैः शुष्कैः सपुष्पैरवचूर्णितम्‌ । 
छर्ईदयेन्मास्यमाध्राय गंधसंपत्सुखोचितः ॥ ३४ ॥ 
कल्कं तुंग्या मांसरसः पिबेत्‌ । गस्मे तथा ज्वरे पमरसक्ते दीधकाला- 
नुबैधिनि । एवं सति पुरुषः साधुरृत्वा वमति । दौर्बस्यं न च मापोति । 
तम्याः फलरसेः पुष्परतैश्वावचृर्णितं शुष्कैः शोधितेस्तुंदीफलरतैस्तुबी- 
पुष्पचुर्णभिन्नेरवचूर्णितमाल्यमाघाय सुखं वमेत्‌ । गंघंपद्रधसंपत्तिमत्‌ । 
कास्गुल्मोदरगरे वाते %®ष्माशयस्थिते । 
कफे च कंठवक्रस्थे कफसंचयनेषु च ॥ २५ ॥ 
धामार्गवो गदेषिष्टः स्थिरेषु च महत्पु च । 
कासादिषु तथा कफस्थानस्थे वति शेष्मणि गलस्थे मुखस्थे च तथा 
कफसंचयजेष्वरोचकादिषु तथा स्थिरेषु दीषैकलपरूढटेषु महत्सु चाव्य॑तं 
परबद्धेषु रोगेषु धामार्गवः कोशफलाख्य दष्टः । 


जीवकर्षभको वीरा कपिकच्छरः शतावरी ॥ ३६ ॥ 
काकोली श्रावणी मेदा महामेदा मधूछिका। 
तद्रनोभिः एथगलेहा धामाग॑वरजोन्विताः ॥ ३७ ॥ 
कासे इृदयदाहे च रस्ता मधुसिताहताः । 
जीवकर्षभादीनां पृथक्‌ मयेकं तेषा रजेभिश्ूर्णिमधुतिताभ्यामप्यंवं 
दुता द्रवीहताः धामागैवरजोनितस्तचचुणमिश्रा लेहा: कासे इदयदाहे 
च शस्ताः । मधृलिका मभुयषटि; | 
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ते सुखांभोनुपानाः स्युः पित्तोष्मसहिते कफे ॥ ३८ ॥ 
त एव पूर्वोक्ता लेहा उष्णोदकानुपाना वमनाय भवेयुः। कफे पित्तोष्म- 
सहिते सति पित्तेन तथा पित्तकायैणोष्मणा युक्ते | 
धान्यतुबरुयूषेण कल्कस्तस्य विषापहः । 
तस्य धामामेवस्य कल्को धान्यतुवरुभ्यां यृषेण कयिनोपयुक्तो व्रिषघः 
स्यात्‌ । 
 निन्याः पुननेवाया वा कासमर्शस्य वा रसे ॥ ३९ ॥ 
एकं धामार्गेवं हे वा मानते मृदितं पित्‌ । 
तच्छरृतक्षीरन सर्पिः साधितं वा फलादिभिः ॥ ४०॥ 
बिबादीनामन्यतमस्य रसे कयि धामागेवफलमेकं मृदितं इतवाऽथवा 
हे फले मानसे मनोविकारे वमनं पिबेत्‌ । अथवा तक्छतक्षीरञं सर्पिधौ- 
मागैवफलसाधितं । क्षीरोट्रवै फलादिभिः साधितं मदनफलजीमृतके्षवा- 
कुधामार्गेवकोशातकीकुटजेः षटूमिः पकं मानते वमनार्थं पिवेत्‌ । 
क्वेडातिकटुतीक्ष्गोणष्णः पभरगादेषु प्रशस्यते । ` 
कुष्टपांड़ामयष्ाहशोफगुल्मगरादिषु ॥ ४१ ॥ 
&वेडस्तिक्तकोशातक्यतितीक्ष्णोष्णकटुकताकुष्टादिषु पमरगदिषव्यतचि- 
रकालजवाद्‌ दृटेषु मरगृदेषु प्रशस्यते । 
एथक्‌ फडादिषदटूकस्य काये मांसमनुपजम्‌ । 
कोशातक्या समं सिद्धं तद्रसं र्वणं पिबेत्‌ ॥ ४२॥ 
पृथक्‌ फएलादिषटूकस्य मदनफलेक्ष्वादिकस्य कथे मांसमनृपजं कोशा- 
तक्या समतया तुस्यं सिद्ध ॒पकं॑तद्रसं तस्य मांसस्य रसं लबरणानिवतं 
पिवेत्‌ । | 
फलादिपिप्पीतुस्यं सिदध क्ष्वेडरसे ऽथवा । 
ह्वेडक्राथे पिनेत्मिद्ध मिश्रमिक्षरसेन वा ॥ ४३॥ 


7. 


३७८ अष्टांगहदये अ० १ 


फलादिपिष्पल्यो मदनफलजीमतेक्ष्वाकफलमध्यबीजानि ताभिस्तुस्यमनूपं 
मांसं समश्वेडरसेन सिद्धं वा पिबेत्‌ | यदेक्ुरसेन भिशं श्विडक्ाथे 
पिद्धमनृपजं मांसरसं सलवणं पिबेत्‌ । 


कुटजं सुकुमारेषु पित्तरक्तकफोदये । 
ज्वरे विसर्पे हृद्रोगे खृडे कुष्ट च पूजितम्‌ ॥ ४४ ॥ 


कुटजं सुकुमारेष्वस्यंतवमनासदिष्णुपित्तर क्तकफोदयेऽतिद्ययेनाधिके त- 
िमस्तथा ज्वरादिषु वमनं शेषठम्‌ । 


सर्पाणां मधूकानां तोयेन रवणस्य वा । 
पाययेत्कोटजं बीजं युक्तं रुशरयाऽथवा ॥ ४९ ॥ 
सप्ताहं वार्कदुग्धाक्तं तचरर्णं पाययेत्छथक्‌ । 
फलजीमूतकेक्षवाकुजीवतीजीवकोदनेः ॥ ४६ ॥ 


सर्षपादीनां पृथक्‌ तोयेन कथिन सैधवस्य च जलेन कुटजबीजं पाययेत्‌| 
अथवा इृशरया सह कौटजं पाययेत्‌ । अथवा सपाहमकंदुग्धाक्तं कुटजः 
बीजचूर्णं पृथञ्मदनफलाबुदकेः पाययेत्‌ । 


वमनीषधमुख्यानामिति कल्पदिगीरिता । 
बीजेनानेन मतिमानन्यान्यपि च करपयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
वमनीषधमुख्यानां छरदिषु पधानानामोषधानामिव्येवं प्रकारेण कन्पस्य 


दिग्गतिरीरिता । कर्पमागै उदितः । अनेन बीजेनानया दिश्चा सुमतिर- 
ग्यान्यपि वमनौषधानि कल्पयेदिति । 


इति श्रीमृगांकदन्तपुजश्रीमदरुणदनततत्रिरवितायामष्टंगहदयटीकायां 
सर्वीगसुदराख्यायां कल्पस्थाने वमनकल्यः प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 





अ० र | कटपस्थानम्‌ | ३७९ 
द्वितीयो ऽध्यायः । 


वृमनादनंतरं विरेचनस्योपयोगः । इतिवमनकस्पादनंतरं विरेचनकस्पः 
परक्रम्यत इत्याह । | 


अथातो विरेचनकल्पं व्याख्यास्यामः । 
कस्पनं कल्पो योजना विरेचनमधोभागेन दोषनिदैरणं तस्य कल्पो 
विरेचनकल्पस्तं व्याख्यास्यामः। शेषं पर्ववत्‌ । दंतीद्रष॑प्यादिभ्यः सरवभ्योऽ- 


पि विरेचनद्रव्येभ्यो निरपायलादिरेवनसाध्ये व्याधाबनिषिद्ध परसरलाप्ूर्व 
ज्निवृताया उपन्यासः 


कषाया मधुरा रूक्षा विपाके कटुका त्रित्‌ । 
कफपित्तप्रशमनी रोक्ष्याच्चानिकोपनी ॥ १ ॥ 


अनेन चास्याः खरूपकथनम्‌ | 


 सेदानीमौ षधैयुंक्ता वातपित्तकफापरैः । 
कल्पवेरेभ्यमासाद्य जायते सर्वरोगजित्‌ ॥ २ ॥ 


` तवंगुणा त्रिवृदधुना वातपित्तकफावैरोषधे क्ता कल्पविरोषलवं माप्य 
विरेचनसाध्यव्याधिविषयसर्थरोगनिज्जायते । 


दषा ख्यातं च तन्पूकं श्यामं श्यामारुणं त्रिवृत्‌ । 
तरिृदाख्यं वरतरं निरपायं सुखं तयोः ॥ ३ ॥ 
सुकुमारे रिश वृदे मृदुकोष्टे च तद्धितम्‌ । 


तस्याचिवृतो मृलं हिमकारम्‌ । एकं इयाममपरं इयामारुणम्‌ । इयामं 
मूलं इयामा त्रिवृत्हयामारणं मूलमिति ब्याल्यां दिसंजञम्‌ । तयोः . शया- 
मउयामारुणयेोयद्धवारुणं मरतं तद्ररतरं । सामथ्यीदयं वर इयामारुणं 
यन्मूलं तनिरपायलास्स॒कृमारादिषु हितम्‌ । इयामं सापायलात्‌ । सापाय- 
सखे विशेषेण हेतुमाह । 
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मूछा संमोहहत्कंठकषणक्षणनप्रदम्‌ ॥ ४ ॥ 
श्यामं तीष््णाशुकारित्वादतस्तदपि शस्यते । 
कूरे कोष्ट बहौ दोषे छशक्षमिणि चातुरे ॥ ९ ॥ 


दयामं मरं मूच्छदित्‌ कंठकर्षणक्षणनमदम्‌ । तन्तक्ष्णलादाश्रुकारि- 
लाञ्च सापायत्वमस्य तदेवंरूपमपि इयाम शस्यते क्रूरकोष्टादिविषये। 
गभीरानुगतं ®क्ष्णमतिर्यग्वस॒तं च यत्‌ । 
गृहीत्वा विमूनेत्काष्ठं त्वचं शुष्कां निधापयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
गंमीरानुगतं गृढं छत्रा भूमावंतःपरविष्टं तथा छस्णमपरूषे तथाऽ. 
तिर्यग्यातं स्पष्टं ता भूमौ गतमेव विधं त्रिवृताया मृं गृहीता तत्काष्ठं 
विसृजेत्‌ । वच॑ शुष्कां छता स्थापयेत्‌ । 


अथ काले तु तचुणं किचिच्रागरर्तैधवम्‌ । 

वातामये पिनेदम्कैः पित्ते साज्यसितामधु ॥ ७ ॥ 

क्षीर द्रक्षेुफाश्मर्यस्वादुस्कंषवरारसैः । 

कफामये पीटुरसमूत्रमदयाम्ककांजिकेः ॥ < ॥ 

पंचकोरादिवूर्णैश्च युक्त्या युक्तं कफापहः । 

अथ कलि विरेचनपरस्तावे ततो मुलतचशूर्णमीषन्नागरर्वैधवमम्कैः 

कामिकादिभिर्बातविकारे पिबेत्‌ । वैत्तिकविकारे सह धृतशर्करामधु त चर्ण 
क्षीरेण द्राक्षादिरसेरवा पिवेत्‌ । कफषिकारे तच्ृण पीलुरसादिभिः पिबेत्‌ । 
पचकोलादिमिभूर्नेश्च कफमैर्युक्तम्‌ । कथं युक्तया। युक्तं पंचकोलादिचृगी- 
नां योगे नतिम्यापिर्नं वाऽब्याप्िः.पचकोलादिचृणैन तवृताचृर्णस्य स- 
म्यग्योगः स्यादिव्यथः। आदिशम्देनाम्येषां पराचनदीपनानां प॑चकोलस- 
दशानां चित्रकादीनां ग्रहणम्‌ । 


तरित्कस्ककषायेण साधितः ससितो हिमः ॥ ९ ॥ 
मधुत्रिजातसंयुक्तो ठेहो दयं विरेचनम्‌ । 
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निवृतः कषायेण कल्केन कषायेण वा साधितः सदाफरो लेदः शीतो 


मधुतज्निजतसंयुक्तो इयं विरेचनं स्यात्‌ । अत्र च कातचिक्ित्सितोक्तक- 
टकारिकालेहवत्‌ प्रमाणं निरूपयितन्यम्‌ | 


अजगेधातवक्षीरी विदारी शर्करा त्रिटत्‌ ॥ १०॥ 
चूणितं मधुसर्पिम्या रीदा साधुं विरिच्यते । 
सत्निपातज्वरस्तभपिपासादाहपीडितः ॥ ११॥ 


अजगंघादिवर्णं मधुसपिरम्या लीद साभु विरिच्यते । सननिपातज्वरादि- 
पीडितः सन्‌ । 


स्िर्दतस्िवृतया द्विषा छत्वेभुगडिकाः । 
एकौरूत्य पचेस्स्विन्नं पुटपाकेन भक्षयेत्‌ ॥ १२॥ 


दशुगंडिकां हिधा कव्य पाटयथिला जितरृतयातर्पित्‌ । अर्नतरमेकीरत्य 
पृटपाकेन स्विन्नं भक्तयेत्‌ | 


त्वगेराम्यां समा नीरी तैखिवृत्तैश्च शर्करा । 
चर्ण फ लरसक्षीद्रसक्तुभिस्तपणं पिबेत्‌ ॥ १२ ॥ 
वातपित्तकफोत्थेषु रोगेष्वर्पानरेषु च । 

नरेषु सुकुमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १४॥ ` 


स्वगेखाभ्या तुर्या गीली तैश्च तुल्या त्रिवृत्‌ । सङग तुन्या सिताचर्णं 
फलरसक्षोद्रसक्तुमिस्तपणं पिबेत्‌ । बातपित्तकफोल्ेषु रोगेमल्पाप्निषु च 
` नरेषु तथा सुकुमारेषु दिरेचनमेतनिरपायम्‌ । 
विडंगतंडुरुवरायावशुककणान्रिवृत्‌ । 
सर्ेम्यो ऽर्धेन तष्ठीदं मध्वाज्येन गृडेन वा ॥ १६ ॥ 
गुल्मं छीहोद्रं कासं हटीमकमरोचकम्‌ । 
कफातङृतांश्वान्यान्परिमाि गदान्बहून्‌ ॥ १६ ॥ 
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विडंगतंदूलादयः समांशाः सरवै ऽभ्योर्धन निवृत्‌ तदेतचर्णं मधुषताभ्यां 
लीढं गुडेन वाऽऽस्वादितं गुर्मादीन्‌ कफवातोव्थांश्वान्यानपि गदान्‌ बहून्‌ 
परिमा पराकरोति । 


विडगपिप्पलीमूखत्रिफलाधान्यचित्रकम्‌ । 
मरीचेद्रयवाजाजीपिप्पखीहस्तिपिप्पलीः ॥ १७ ॥ 
दीप्यकं पचल्वणं चूर्णितं कार्षिकं एक्‌ । 
तिरूतैरत्रिवचर्णभागो चाष्टपरोन्मिती ॥ १८ ॥ 
धात्रीफलरसम्रस्थांख्रीन्‌ गुडाधतुरखानिितान्‌। 
पक्ता मृद्धाभिना खादेत्ततो मात्रामयंत्रणः ॥ १९ ॥ 
कुष्टाशीःकामलागुल्ममेहोदरभगंदरान्‌ । 
्रहणीपां डरो गां श्च हन्ति पंसवनश्च सः ॥ २० ॥ 
गुडः कल्याणको नाम सर्वेष्ठतुपु यौगिकः । 
विडंगादीनि कार्षिकाणि त्रिवृताचुर्णं तिलतैले पृथग्टपलप्रमाण आ- 
मलक फलरसपरस्थांखीन्‌ गुडपलानि पचशित्‌ । मृदभिना पक्षा तस्मान्मा 
भ्रामयंज्णो यंत्रणारहितः सम्भक्षयेत्‌ । स च भक्षितः कुष्टर्दान्दति 
पसवनश्च स्यात्‌ । गृडोयं कस्याणसं्नः सवैष्वतुषु यौगिको युज्यते । 
व्योषत्रिनातकांभोदरूमिघ्रामरुकेखिवृत्‌ ॥ २१ ॥ 
सर्वेः समाः समपिताः क्षोद्रेण गुटिकाः कृताः । 
मत्ररच्छरज्वरछदिकासशोषभ्रमक्षये ॥ २२ ॥ 
तापे पाहामये ऽस्पे ऽं शस्ताः स्वविषेषु च । 
अविपत्तिरयं योगः प्रयोक्तव्यो व्योषादिभिः समभगेः संवन्यैखि- 


तुमा सा च त्रिवृतुन्यशर्करा एवमेताः क्षद्रेण गुटिकाः इता मृत्रहृच्छा- 
दिषु शस्यते । 


त्रिवृता कोटजं बीजं पप्पी विश्वभेषजम्‌ ॥ २३ ॥ 


|, 


अ० २ कट्पस्थानम्‌ २३८२ 
्षौद्द्राक्षारसोपेतं वषीकारे विरेचनम्‌ । 
त्रिवृदादिकं कषोद्रदराक्षारससंयुक्तं मावृषि सुखं विरेचनम्‌ । 
त्रिवदुरालभामुस्तशकंरोदीच्यचंदनम्‌ ॥ २४ ॥ 
द्राक्षाबुना सयष्टयाग्हं सातल जनल्दात्यये । 
त्रिवुरालभादिकं द्राक्षाजलेन शरदि विरेचनम्‌ । 
त्रिवृतां चित्रकं पाठामनाजीं सरं वचाम्‌ ॥ २९॥ 
स्वणक्षीरीं च हेम॑ते चृणमुष्णांत्रुना पित्‌ । 
निवृतादिकं चृणमुष्णात्रुना सह हेमते पिबेत्‌ । 
त्रिवृता शकरातुस्या ्रीष्मकाठे विरेचनम्‌ ॥ २६ ॥ 
त्रिवृच्छरा समा ग्रीष्मर्तौ विरेचनम्‌ । 
त्रिडत्राय॑तिहपुषासातलाकदटुरोहिणीः । 
स्वर्णक्षीरी च संचृण्यं गोमूत्रे भावयेत्यहम्‌ ॥ २७ ॥ 
एष सर्वतुको योगः ल्िग्धानां मल्दोषृत्‌ । 
त्रिवृतादीनि संचुरण्यं व्यहं गोमूत्रे भावयेत्‌ । एष॒ योगः सरवतष्वपि 
लिग्धानां नराणां मलदोषस्य हारकः स्यात्‌| 
श्यामात्रिवृहूरारभाहस्तिपिप्पङिवत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 
नीलिनी कटुका मुस्ता श्रेष्ठायुक्तं सुचूर्णितम्‌ । 
रसाज्योष्णाम्बुभिः शस्तं रूक्ाणामपि सवदा ॥ २९॥ 
स्यामायं संचुर्णीृतं मांसरसघतोष्णावुभी रूकागामपि स्वैकालं शस्तं । 
अपि शन्दातूललिग्धानां शस्तमेत्र । 
उवरहृद्रोगवातामगृदावतीदिरोगिषु । 
राजवृक्षो ऽधिकं पथ्यो मृदमेधुरशीतलः ॥ ३० ॥ 


२८४  अष्टंगृदये अ०र 
ज्वरादिष्वन्येभ्यस्तदिषयोक्तेभ्यो विरेचनद्रव्येभ्यो राञवृक्षोऽतिशयेन 
पथ्यः | भृतः । मृदुमभुरशीतलश्च | | 
नाठे वृद्धे क्षते क्षीणे सुकरमारे च मानवे । 
योज्यो गृदटनपायित्वादूविशेषाच्नतुरंगुरः ॥ ३१ ॥ 
बालादौ मृदखादनपायिलाच्च विशेषेण चतुरेगुलो योग्यः। 
फरुकाठे परिणतं फठं तस्य समाहरेत्‌ । 
तेषां गुणवतां भारं सिकतासु विनिक्षिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
सप्तरात्रात्समुदढत्य शोषयेच्चातपे ततः । 
ततो मज्जानमुद्धत्य शुची परत्र निधापयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
तस्य शम्याकरस्य फलं काले परिणतं पकं फलं समाहरेत्‌ संगृण्दी- 
यात्‌ । तेषां फलानां गुणवतां सुनिष्यन्नानां भारं पलशतं विंशतिवा- 
लृकासु विनिक्षिपेत्‌ । सप्तरातादूर््वं िकताभ्य उदृव्यान॑तरमातपे शोष- 
येत्‌ । ततोनंतरं तेभ्यः फलेभ्यो मजजानमदुत्य गृहीखा पत्रे मडि बुचौ 
शुद्धे स्थापयेत्‌ । 
द्राक्षारसेन तं ददयादाहोदावतेपीडिते । 
चतुर्ष सुखं बारे यावहादशवार्षिके ॥ ३४ ॥ 
तं मज्जानं द्राक्षारसेन ददातुं । दाायातें नरे चतुर्ष बाले सृखेनैत- 
दिरेचनं यावद्रादहावार्षिके बाले सुखं विरेचनमिदम्‌ । 
 चतुरंगुमन्ञो वा कषायं पाययेद्धिमम्‌ । व 
दधिमंडपुराम॑डधात्रीफलरतैः थक्‌ ॥ ३५ ॥ ध 
सौवीरकेण वा युक्तं कल्केन तरैवुतेन वा । 
अथवा राजवृक्षमन्नो हिमं शीतकषायं दधिमेडादिभिः पृथग्युक्तमथता 
कजिकेनाथवा कल्केन त्रिवृता संवंधिना युक्तं पाययेत्‌ | 


दन्तीकषाये तन्मज्ञो गुड जीर्णं च निक्षिपेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
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तमरिष्टं स्थितं मासं षाययेत्‌ पक्षमेव वा । 


दंतीक षचस्तन्मन्ञः कर्णिकारस्य मध्यानि गुडं जीर्णं च विनिक्षिपेत्‌ । तं 
स्थितमरिष्टं मासं पाययेत्‌ । पक्त वा स्थितम्‌ | 


त्वच तिल्वकमृलस्य त्यक्काम्यतरवल्करम्‌ ॥ ३७ ॥ 
वैशरोप्य वर्णयित्वा च द्वी भागी गाठ्येत्ततः । 
रोधस्येव कषायेण तृतीयं तेन भावयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कषाये दशमूलस्य तं भागं भावितं पुनः । 

शुष्कं चूर्णं पुनः ऊृत्वा ततः पाणितं पिबेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
मस्तुमूत्रसुरामंडकोरधात्रीफलांबुभिः । 


तिस्वकमृलस्य चं व्यक्ता मध्यवस्कलं विशोष्य तथा चूर्णयिवा तत- 
श्वुणीद्‌ द्वौ भागौ रोधस्यैव कषयेण गालयेत्‌ । ततोनंतरमवषिष्टो यस्तु- 
तीयो भागस्ततश्ूर्णीत्‌ तं तेन कषयेण वल्रगालितेन भावयेत्‌ ।- अनतरं 
वख्रगालितकषयिण भावितं पुनः कषाये दश्षमुलस्य भावितमनंतरं श्रु- 
ष्कच्ण ततश्रु्णीताणितलं कर्ष मरतुगोमूतचरादिकेन पिवेत्‌ । कोलं बदरं । 
धात्रीफलमामलकम्‌ 1 तयेरबुनी स्वरसो । त द्वावनौषधममाणं च शिलाज- 
तुनः कल्पवत्‌ कल्पयेत्‌ । शिलाजतुकस्पं च वक्ष्यति । समगिरिजमष्टगुणितं 
निक्ाथ्यं भावनोषधमिव्यादि । तस्मादत्र तिल्वकत्वचो भाव्योषधस्य रो्र- 
श्व भावनोषधं सम देयम्‌ । ततोष्टगुणं जलं देयम्‌ । तच्च कथनेनाष्टंशरोषं 
कायमिति । एवमम्यत्राप्यनिर्दिष्ट ममाणानां भाव्यद्रव्यभावना द्रव्याणां तो- 
` यविश्चिष्टानां परिमाणं बोध्यम्‌ । 

तिल्वकस्य कषायेण कल्केन च सशर्करः ॥ ४० ॥ 

सघृतः साधितो ङेहः स च श्रेष्ठं विरेचनम्‌ । 
रोधस्य क षयिण कर्केन च सशर्करो धृतान्वितो लेहः स्यात्‌ । स च 
` लेहः शरेष्ठं विरेचनम्‌ । 
मुधा भिनत्ति दोषाणां महातमपि संचयम्‌ ॥ ४१॥ 


९ 
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आश्वेव कष्टविभ्रंशाच्चैव तां कल्पयेदतः । 
मृदौ केष्टेऽरे बले स्थविरे दीर्घ॑रोगिणि ॥ ४२ ॥ 
सुधा गुडा दोषाणां महातमपि संचयं निहन्ति । एवंगुणामपि तां सुधां 

भिषग्मृदुकोष्टादिषु न कल्पयेत्‌ । शीघमेव कष्टविभशादिति । कट्पयेदि- 
व्यतिसर्जने लिट्‌ । तर्हिं केयं प्रयेग्येव्याह । 

कल्प्या गुल्मोदरगरत्वग्योगमधुमोहिषु । 

पांडौ दूषिविंषे शोफे दोषविभ्रांतचेतसि ॥ ४३॥ 

सा श्रेष्ठा कंटकैस्तीक्षणेबहुभिश्च समाचिता । 


गुस्मादिषु कल्प्या सा सतुकृतीकषणर्वहुमिः कैटकैश्िता श्रेष्ठा स्यात्‌ | 


द्विवर्षो वा त्रिवषा वा शिशिरांते विशेषतः ॥ ४४ ॥ 
तां पाटयित्वा शसेण क्षीरमुद्धारयेत्ततः । 
बिल्वादीनां वृहत्योवा कराथेन सममेकशः ॥ ४९ ॥ 
मिश्रयित्वा सुषाक्षीरं ततांगारेषु शोषयेत्‌ । 
पिनेत्कृत्वा तु गुटिकां मस्तुमूत्रमुरादिभिः ॥ ४६ ॥ 
तां सुधां दिवषौमथ त्रिवर्षा विशेषेण शिशिरति कयैवशादन्यस्मिन- 
पि ऋतौ शरेण पाटयिवा ततः सुधातः क्षीरमुद्धारयेत्‌ । दवे वषै प्रमाण- 
मस्या इति टक्‌ । तस्य रसाद्टुगिति टक्‌ । ततश्च ठक्च । ततोनंतरं बिल्वा 
दीनां कैटकरिमहोरिकयोवी फथिन एकश एकेनेकेन समं मेलयिवा सुधा- 
्षीरमनंतरमंपारेषु तदुभयमपि शोषयेत्‌ । ततो गुलिकां कृता यथयोगम - 
स्वादिभिः पिवेत्‌ । 
त्रिडतादीन्नववरां स्वणेक्षीरीं ससातराप्‌। 
सप्ताहं सनुक्पयःपीतान्‌ रसेनाज्येन वा पिबेत्‌ ॥ ४७॥ 
त्रिवृतादीन्वेति जेतृ च्छयामा राजवृक्षस्िस्वकश्च तथा सुधा शंखिनी 
सप्ला दंती द्रवतीति । तदेतान्‌ जिवृतादींस्तथा त्रिफलां स्व्ेक्षीरीं 
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सातलां च सप्त वासरान्‌ स्लुक्ययःपीतान्‌ स्लुङक्षीरभावितान्‌ मांसरसेन 
घृतेन वा पिबेत्‌ । 
 तददयोषोत्तमार्ुभनिरकुभादीन्‌ गडांबुना । 
तथेव व्योषादीन्‌ गुडाबुना पिबेत्‌ । 
नातिदुष्कं फल आद्यं शंखिन्या निस्तुषीरूतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सत्तङायास्तथा मृल ते तु तीक्ष्णविकाषिणी । 
ॐष्मामयोदरगरश्वयथ्वादिषु कल्पयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
रौखिन्याः फलं निस्तुषीृतं नातिद्ष्कं कार्यं । सप्तलायाश्च मूलं म्राह्म 
ते च ष्रौखिनीफलसातलामूले तीक्ष्णविकाषिणी %ष्मामययिषु कस्पयेत्‌ । 
अक्षमात्रं तयोः पिंडं मदिराङवणान्वितम्‌ । 
हृद्रोगे वातकफे तद्वटुल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ ९५० ॥ 
तयोः शंखिर्नीसप्रलयोः पर्वक्तयोः कषैमातरं पिंडं सुराल्वणयु क्तं वात 
कफ़जहद्रोगादिष् कल्पयेत्‌ । 
दतिदतस्थिरं स्थूल मूर द॑तीद्रर्वतिजम्‌ । 
आताम्रश्यावतीक्ष्णोष्णमाश्कारि विकाशि च ॥ ५१॥ 
गुरुप्रकोपि वातस्य पित्तश्ेष्मविरायनम्‌ । 
दंतिनो दंतस्तदस्स्थरं स्थूलं च दंतीदरवं्युदवं मूलं किचित्ता्रहयाव- ` 
 ती्ष्णोष्णमा्ुकारि विकाशि चेत्यादिना तत्सवरूपोक्तिः । 
ततकषोद्रपिप्पटीिततं स्वेद्यं मृदभैवे्टितम्‌ ॥ ९२ ॥ 
शोष्यं मदातपे ऽभ्यर्को हतो द्यस्य विकारिताम्‌ । 
तविबेन्मस्तुमदिरातक्रषीटरसासवैः ॥ ९३ ॥ 
अभिष्यन्नतनुर्ुल्मी प्रमेही जठरी गरी । 
गोमृगाजरसैः पांड़ः मिकोष्टी भगंदरी ॥ ५४ ॥ 


३८८ अष्टांगषटदये अ० ष 
वच्च शीद्रपिष्पलीमभ्यां ठिघं मृदभैवेष्टितं स्वेदितं पश्वान्म॑दातपे शो- 
ष्यम्‌ । किमेवं क्रियत हदत्याह । यस्मादप्यकंव्रस्य वरिकाधितां हतः । तच 
मस््वादिमिः पिबेत्‌ । अभिष्यणदेहादिपांड़ामयी रमिकोष्टी मगेदरी च 
गोमृगाजमांसरसेः पिवेत्‌ । 
` सिडं तत्कायकल्काम्यां दशमूखरसेन च । 
विसर्पविद्रध्यल्जीकक्षादाहान्‌ जयेदृतम्‌ ॥ ९९ ॥ 
तैं तु गुल्ममेहार्ो विर्बधकफमारुतान्‌ । 
महालेहः शच्छुक्रवातस्ंगानिरुव्यथाः ॥ ९६ ॥ 
तस्य मूलकस्य काथकलत्काभ्यां दक्षमूलरसेन च सिद्धं घृतं विसपी- 
दीन्‌ अथेत्‌ । तैलं सुसिद्धं गुर्मादीन्‌ जयेत्‌ । महालेहः शङृदादिसंगद्रीन्‌ 
जयेत्‌ । 
विरेचने मुर्यतमा नवैते त्रिरेतादयः । ` 
एते त्निवृतादयो विरेचने नव श्रेष्ठतमाः । 


हरीतकीमपि त्रिवृद्धिषानेनोपकल्पयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
यथा त्रिवृददिर्विधानमुक्तं । अथ कलि च ततश्ूर्णं किचिनागरर्सेधव- 
मित्यादि तथेव हरीतक्या अपि विधातव्यमिव्यर्थः | 
गुडस्याष्टपले पथ्या विशतिः स्यात्परं पलम्‌ । 
दन्तीचित्रकयोः कर्षो पिप्परीन्रिवृतोदेशः ॥ ९८ ॥ 
भकर्प्य मोदुकानेवं दशमे दशमेऽहनि । | 
उण्णांभो नु पिनेत्खादेत्तान्सवान्विधिना ऽमुना ॥.९९ ॥ 
एते निःपरिहाराः स्युः सवेव्याधिनिब्हेणाः। 
विेषाद्महणीपांडकंडूकोटाशंसां हिताः ॥ ६० ॥ 
गुडस्याष्टपले हि पथ्यारविंशतिर्दतीचित्रकयोः पलं म्रव्येकं स्थात्‌ । 
पिप्पलीत्रिवृतयोः कषीवुभौ । दशमोदकानेवं मकर्प्येकमेकं मोदकं दशमे 
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दश्चमदिने योजयेत्‌ । पश्वादुष्णांबु पिबेत्‌ । अमुना विधिना सकवौन्मोदकान्‌ 
भक्षयेत्‌ । एते मोदका निःपरिहारास्तथा$शेषव्याधिनिबरहैणाः स्युः । 
विशेषेण ग्रहण्यादीनां हिताः । संबंधमातस्ये विवक्षिततादत्र ष्टी । भ- 
म्यथा तु हितयोगे चतुर्थी स्यात्‌ । 
अल्पस्यापि महाथत्वं प्रभूतस्याल्पकर्मेताम्‌ । 
कुयौत्सं छेषविश्ेषकारसंस्कारयुक्तिभिः ॥ ६१ ॥ 
अल्पस्य वीयण मात्रया वा कदाचिदल्पोषधयेोगस्य केनचित्तत्तयोग्यौष- 
धसं शेषेण तस्य महार्थतं कार्यम्‌ । तथा कालेन मध्यान्हादिना तथा संस्का- 
रेण तयोग्येन गुणांतयो वादनेन तथा युक्त्या योजनाप्रकारविशेषेण तथा 
वीर्येण प्रभूतस्य मात्रयाऽथवा महाथेस्य कदाचित्‌ केनचिद्‌ द्रव्येण विशेषं 
ता तस्याल्पकर्मतं कार्यमू।तथा कालेन मप्युषादिना मद्वीर्येण तथासंस्का- 
देण गुणांतराघानेन तथा युक्तया तादृयाऽव्यश्षक्तिवलक्षणं क्म कार्यम्‌ । 
त्वक्षेप्तराग्रातकदाडिमेलापितोपकामाक्षिकमातुरगैः। 
मदश्च तैस्तेश्च मनोनुकूरैरयुक्तानि देयानि विरेचनानि॥१२ 
इति सकेसरादिभिस्तैसैरन्यैश्च तथाविपैरनुङ्कैर्मानसपियैरोषषैरयुक्ता- 
नि विरेचनानि देयानि । एषं कृते सम्यग्योगो विरेचनस्य स्यादिति । 
उपजातिवृत्तम्‌ । 
इति श्रीमृगंकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहद यरीकायां 
सर्वागसुंदराख्यायां कल्पस्थाने विरेचनकल्पो नाम दहितीयोऽध्यायः॥ २ ॥ 





तृतीयोऽध्यायः । 
अथातो वमनविरेचनकस्पाभ्यामनंतरं तदयापत्सिदधिं ब्रूते । 
अथातो वमनविरेचनन्यापत्सिदधि व्याख्यास्यामः । 


वमनविरेचनयोव्यौपयथाशाख्रमनुष्टीयमानाया ऽगदोपपत्तिस्तस्या वमन- 
विरेचनन्यापदः सिद्धिः साधनं चिकित्सितं तां वर्णयिष्यामः | 


३९० अष्टांगष्दये ` अ०३ 


वमनं मृदुकोष्टेन कषुद्टताल्पकफेन वा । 
अतितीक्ष्णहिमस्तोकमजीर्णे दुर्बरेन वा ॥ १ ॥ 
पीतं परयात्यधस्तस्मिच्धिष्टहानिर्मलोदयः । 
वामयेत्तं पुनः लिग्धं स्मरन्‌ पूर्वमतिक्रमम्‌ ॥ २॥ 


एवंविधेन पुरुषेणेवंविधं वमनं परीतमधः पयाति । तसिमन्वमनेऽध- 
स्तामयति सतीष्टदानिरमिपेतस्य वमनकार्थस्यानिष्त्तिः । तथा 
मलस्य वमनसाध्यस्य छेष्मपः केवलस्यान्यदोषयुक्तस्य बोदयः स्व- 
स्थानस्थस्थैवामयकरणं मति चलपभबलके च॒ पीतवमनं पुरुषमथ वतिं 
पुनः लिग्धं वामयेत्‌ । पूर लिग्धमपीति पुनः शब्दस्याथैः । कथं वामयेत्‌ 
स्मरन्‌ पूर्वमतिक्रमं यतोनिक्रमात्‌ पीतवमनोथाक्षो पुरूषो वमनकर्मणः 
फलं नाप्तवान्‌ । तमतिक्रममपराधं स्मरंश्वेतसि ङर्वाणो नखेवमेवं वामयेत्‌ | 


अजीर्णिनः छ@ष्मवतो व्रजत्यूर्ध्वं विरेचनम्‌ । 
अतितीष्णोप्णरूवणमष्यमतिभूरि वा । 

तत्र पू वदिता व्यापत्तिद्धिश्च न तथापिचेत्‌ ॥ ३ ॥ 
आशये तिष्ठति ततस्तृतीयं नावचारयेत्‌ । 

अन्यत्र सात्म्यात््या द्या भेषजानिरपायतः ॥ ४ ॥ 


अजीर्णिनस्तथा बहुेष्मिणो विरेचनमतितीक्ष्णोष्णलवणमकृयमतिपर- 
भूतं च पीतमूध्वं याति"। तत्र तस्मिभूर्ष्व बजति पूर्वोक्ता व्यापत्‌ | इष्ट- 
हानिर्मलोदय इति । तत्र तथेव सिद्धिश्विकिस्सितम्‌ । तथानेतरं विरेचन- ` 
स्योध्वंगमनाद विरिक्तं पुनः लिग्धं विरेचयेत्‌ । तथैव पूर्वं विरेचनातिक्रमं - 
स्मरनितापराधः्पूरवे विरेचनेन विरिक्तस्तमतिक्रमं परिहरन्‌ विरेचयेदि- 
व्यथेः। तथा तदप्येवमनुष्ठीयमाने तद्विरेचनौषधं पीतं यदयाशये कोशटलक्षणे न 
तिष्ठति तन्न स्थितिं न बधाति । उर््वमेव पुनरेति । ततस्ततीयं विरेचनी- 
धं मदनार ग्वधादिनावचारयेत्‌ । यदि तु सास्म्यं हयं निरपायं च 
भेषजं तदा तृतीयमप्यवचारयेत्‌ । 
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अल्लिग्धस्विच्रदेहस्य पुराणं रूसमोषधम्‌ । 
दोषानुत्छेश्य निर्हतमशक्तं जनयेद्रदान्‌ ॥ ९ ॥ 
विभ्रंशं श्वयथुं हिष्मं तमसो दशनं तृषम्‌ । 
पिडिकोष्ेष्टनं कमूर्वोः सादं विवणेताम्‌ ॥ ६ ॥ 
लिग्धसििन्नस्य वात्यल्पं दीप्तामरेजीर्णमोषधम्‌ । 
शीतिवीस्तन्धमामे वा समुत्छेश्य हरेन्मरान्‌ ॥ ७ ॥ 
तानेव जनयेद्रोगानयोगः सवं एव सः । 
अल्लिग्धस्विननशरीरस्य पुराणं रूक्षं विरेचनोषधमुपयुक्तं दोषानुद्केरय 
प्रच्याव्य निरतुमक्षक्तं विभरंगादिकान्‌ गदान्‌ जनयेत्‌ । अथवा लिग्ध 
स्विन्नस्य चौषधमव्यत्यं मात्राहीनं द्रीप्ामरेजीर्णं स्यात्‌ परिणतं शीतिरवा 
स्तन्धभेषजमामे वा स्तन्धः स तदा दोषानुल्केरय निर्हरेत्‌ पृरवोक्तनेव रोगान्‌ 
जनयेत्‌ । स एवंभूतः सर्वं एवायोगः । 
तं तैङलवणाभ्यक्तं चिन्न प्रस्तररंकरेः ॥ < ॥ 
निरूढं जांगररैरीजयित्वा ऽनुवासयेत्‌ । 
फलमागधिकादारुतिदधतेखेन मात्रया ॥ ९ ॥ 
लिग्धं वातहरैः जेर; पुनस्तषणिन शोधयेत्‌ । 
तमुक्छिष्टदोषं तैललव णाभ्यक्तं प्रस्तरषेकराख्थैः स्वेदैः स्विन्नं तथा 
निरूढं जांगलरपेर्भोजयितवा फलादि सिद्धतेलेन मात्रयानुवासयेत्‌ । बात- 
हरः लेहैः लिग्धं पुनस्तीक्षणेन विरेचनेन विशोधयेत्‌ । 
बहुदोषस्य रूक्षस्य म॑ंदभिरल्पमोषधम्‌ ॥ १० ॥ 
सोदावर्तस्य चोत्छेश्य दोषान्मार्ग निरुष्य तैः । 
भ रामाध्माप्येन्नाभि एष्ठपाश्वैरिरोरुजम्‌ ॥ ११ ॥ 
श्वासं विण्मूत्रवातानां संश कयौ दारुणम्‌ । 
अ्यगस्वेद वत्यौदिसनिरूहानुवासनम्‌ ॥ १२९ ॥ 
उदावतहरं सर्वै कमौध्मातस्य शस्यते । 
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बहुदोषस्य रूक्षस्य तथा म॑दामेरल्पमोषधं योजितं तदोदावतैवतो दो- 
धानुल्छेरय मार्गान्‌ निरुध्य तैश्च दोषिरयृशं नाभिमाध्मापयेत्‌ । तथा पृष्टा 
दिरुजादीन्‌ कुर्यात्‌ । आध्मातस्य ® नरस्यभ्यंगादिक कमै ह्युदावतैहरं 
सर्व शस्यते । 
पंचमूरयवक्षारवचाभूतिकर्मैधवैः ॥ १३ ॥. 
यवागूः सुरताशूटवि्बधानाहनाशनी । 
पेचमूलादिभिः सुरता यवागुः अुल।दिनाशर्ना । 
पिप्पीदाडिमक्षारर्हिगुगुव्यम्लवेतसान्‌ ॥ १४ ॥ 
सर्मधवान्पिषेन्मदः सर्षिषोष्णोदकेन वा । 
प्रवाहिकापरि्वे वेदनापरिकततने ॥ १९ ॥ 
 पिप्पत्यादीन्भयेन सर्पिषोर््णा॑त्रुना पिबेत्‌ पवादिकादिषु । 


पीतौषधस्य वेगानां निग्रहान्मारुतादयः । 
कुपिता हृदयं गत्वा घोरं कुवति इृद्हम्‌ ॥ १६ ॥ 
दिष्मापारश्वरुजाकासदेन्यरालाक्षिविभ्रमैः । 
निन्दां खादति निःसंज्ञो द॑तान्कटकटाययन्‌ ॥ १७ ॥ 
पीतीषधस्य वेगानां निग्रहाद्ातादयः कुपिता हदयं गत्वा षोरं इद्‌- 
प्रदं कुर्वति हिष्मावियुक्तं स च हदूग्रहादिमान्‌ जिन्हां खादति निःसंज्ञः 
सनू तथा दंतान्‌ कटकटायते । | 
न गच्छेद्धिभ्रमं तत्र वामयेदाश॒ तं भिषक्‌ । 
मधुरः पित्तमृर्वि कटुभिः कफमूरितम्‌ ॥ १८ ॥ 
पाचनीयेस्ततश्चास्य दोषरोषं विपाचयेत्‌ । 
कायानि च बलं चास्य क्रमेणाभिभ्रवतेयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
तजर त॑स्मि्नवस्थाव्रिरोषे भिषगश्वेव तं रोगिणं संशयं हिता वाम 
येत्‌ । मधुरैः पित्तमू्छतिं वामयेत्‌ । कफमू्ितं कटुमिर्वामयेत्‌ । वामयि- 
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त्वा चास्य दोषेषं पाचनीयेदरवयैर्विपाचयेत्‌ । कायान बलं च क्रमेणा- 
स्यामि प्रवर्धयेत्‌ । 


पवनेनातिवमतो हृदयं यस्य पीड्यते । 
तस्मै लिगधाम्छवणं दद्याप्पित्तकफे<न्यथा ॥ २० ॥ 


यस्यातिवमतः पवनेन हृदं पीडयते तस्मे रोगिणे लिग्धाम्ललबणं 
दयात्‌ पित्तकफे कुपितेऽन्यथा मभुरशीतादिकं दथादिव्यर्थः | 
पीतीषधस्य वेगानां निग्रहेण कफेन वा । 
रुदति वा विशुद्धस्य गृहात्यगानि मारुतः ॥ २१ ॥ 
स्तंभवेपथुनिस्तोदसादोदटेष्टापिभेदनेैः । 
तत्र वातहरं सर्वं ल्लेहस्वेदादि शस्यते ॥ २२॥ 
पीतमेषजस्य वेमानां निग्रहे कफेन वा रुद्ध अतिविदुद्स्यवा वायुरं 
गानि गृह्णाति स्तंभादिभिः । तत्र सर्वं वातहरं लेहस्वेदादि शस्यते । 
बहुतीक्ष्णं क्षुषातंस्य भदुकोष्टस्य भेषजम्‌ । 
हत्वा ऽ ऽशु विटूपित्तकफान्‌ धातूनाश्वावयेद्‌ द्रवान्‌ ॥२३॥ 


्षुधातैस्य मृदुकोष्टस्य नरस्य बहुतीक्ष्णं च मंषजं विटपित्तकफांरच्छीष्र- 
मेव इत्वा द्रवान्धातूनालावयेत्‌ । तस्मिन्‌ विरेचनातियोमे मर्पुरिव्यैः 
शेषं विरेचनद्रव्यमुद्धरेत्‌ । 


तत्रातियोगमपुरैः रषमौषधमुिसेत्‌ । 
यो ज्योतिवमने रेको विरेके वमनं मृदु ॥ २९ ॥ 
परिषेकावगाहादयैः सुशीतैः स्तंभयेच्च तम्‌ । 


अतिवमने सति विरेको योज्यः । अतिविरेके च मृदु वमनं योज्यम्‌ | 
परिषेकादिभिश्च शीतैस्तं विरेकं स्तभयेत्‌ । आदिशब्दो जलाद्रीरीतमार- 


तादिग्रहणाय । 
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अजनं चदनोश्रीरमज्जासृकूशकंरोदकम्‌ ॥ २९ ॥ 
लाजचूर्णैः िबेन्मेथमतियोगहरं परम्‌ । 

अंजनादिकं लाजचूर्गैः सहमथं परं विरेकातियोगहरं पित्‌ । 

वमनस्यातियोगे तु शीतांबुपरिषेचितः ॥ २६ ॥ 
पिबेत्फलरसेरमथं सधृतक्षौद्रशर्करम्‌ । 

सोद्रारायां भृशं छया मूवाया धान्यमस्तयोः ॥ २७ ॥ 
समधूकांजनं चूर्ण लेहयेन्मधुसंयुतम्‌ । 

वमनस्य खतियोगे शीता बु्परिषचितः सन्‌ फलरतेर्मथं घतादिुक्त 
पिबते । अतिशयेन सोदरे वमने सति मुवीदि वर्णं लेहयेत्‌ । 

वमनंऽतःभरविष्टायां जिह्वायां कवलग्रहाः ॥ २८ ॥ 
लिग्धाम्लवणा द्या युषमांसरसा हिताः । 
फलान्यम्डानि खादेयुस्तस्य चान्येग्रतो नराः ॥ २९ ॥ 
निसृतां तु तिद्राक्षाकल्कषिघ्तां प्रवेशयेत्‌ । 

, छदेयतोभ्येतरे जिब्हायां प्रविष्टायां स्यां कवलग्रहच्छागमांसरसाः 
लिग्धादियुक्ता मनःप्रिया हिताः | तथा तस्यांतःमविष्टिन्हस्या्रेऽपरे 
नरा अम्लानि फलानि खदेयुः । निसृतां च रसनां तिलद्राक्षाकल्केन 
लिप्ताम॑तः मरवेशयेत्‌ | 

` वाम्म्रहानिररोगेषु घृतमांसोपसाधिताम्‌ ॥ ३० ॥ 
यवागूं तनुकां वद्यात्ेहस्वेदौ च कारवित्‌ । 

वाम्प्रहादिषु वातरोगेषु प्तमांसोपसाधितां स्वच्छां यवागुं दयात्‌ । 
लेहस्ेदौ च योनयत्‌ । 

अतियोगाच्च भैषज्यं जीवं हरति शोणितम्‌ ॥ ३१ ॥ 
तज्जीवादानमित्युक्तमादत्ते जीवितं यतः । 
शुने काकाय वा दद्यात्तेनान्नमसृजासह ॥ ३२ ॥ . 
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भुक्ते तस्मिन्‌ वदेज्जीवमभुक्तेपित्तमादिशेत्‌ । 
गुहे वा भावितं वस्रमावानं कोष्णवारिणा ॥ ३३ ॥ 
प्रक्षाछितं विवर्णं स्याप्पित्ते युद्धं तु शोणिते । 


अतियोगेन च यद्वेषजं जीवाख्यं शोणितं हरति तद्वेषज्यं जीवादान- 
मिति गदितं यतस्तज्जीवितमादत्ते । पित्तरक्तयोर्गधवणोनुवृत्तिवसामा- 
न्यात्किमिदं रक्तमुत पित्तमिति संश्चयः। तत्परीक्लार्थमाह । तेन षिरेचना- 
 तियोगोडवेन रक्तेन मिश्चितमन्नं इने वायक्षाय वा ददात्‌ | तस्मिन्‌ 
रक्तमिश्ितेऽन्ने भुक्ते सति जीवं वदेत्‌ । अभुक्ते च तस्मिन्‌ विरेचनाति- 
योगेरितं पित्तं ब्रूयात्‌ । इङ वस्त्रं तेन वषिरेचनातियोगोद्धवेन रक्तेन 
संशयरूपेण भावितमाद्रीरृतमनंतरमावानं शष्कं कोष्णवारिणा प्रक्षालितं 
मरकर्षेण धौतं पित्ते सति विवर्णं वं स्यान्न द्धं शोणिते तु सति पक्षाणि 
व्रं शुद्धं स्यात्‌ । 


तृष्णामूरछामदार्वस्य कु्यीदामरणं क्रियाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
रक्तपित्तातिसारघ्ी तस्याशु प्राणरक्षणीम्‌ । 
मरूगगोमहिषाजानां सद्यस्कं जीवतामसुक्‌ ॥ ३९ ॥ 
पिबेज्जीवाभिसंधानं जीवं तद्धचाशु यच्छति । 
तदेव दभैमृदितं रक्तं बस्तौ निषेचयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


तुष्णादार्तस्य शोणिते स्लवत्येव रक्तपित्तातिसार्रं पमराणरक्षणीं शीघं 
क्रियां कुयौत्‌ । अनेन च मरणतुल्याधिरूढतवं दयोतयति । संशयेपि चि- 
कित्सा कायेति प्रागभ्यधायि । तत्र मृगादीनां जीवतां सयस्कं ततक्षणोयन्नं ` 
रक्तं पिवेत्‌ । किमृतम्‌ । जीवाभिसंधानं जीवममिसंघीयतेत्रेति जीवाभि- 
संधानम्‌ । हि यस्मात्तद्रक्तं कर्तृभूतं जीवं कर्म अश्मु गच्छति मरापरोति। .. 
तदेतद्रक्तं दर्भमृदितमभिनवप्रसुतद्भमृदितम्‌ बस्तौ निवेशयेत्‌ प्रक्षिपेत्‌ । 


श्यामाकाश्मयमपुकदूरवोशीरेः ` सुतं पयः । 
घुतमडांजनयुतं बस्ति वा योजयेद्धिमम्‌ ॥ २७ ॥ 
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पिच्छानर्सति सुशीतं वा धृतमंडानुवासनम्‌ । 
रयामादिभि्वौ शतं पयो घृतं मंडांजनाभ्यां युक्तं बर्ह्ति हिरम शीतलं 
योजयेत्‌ । अथवा पिच्छावस्तिस्वस्पमनुवासनं सुशीतं धृतं म॑डेन खस्थे 


नार्धभवेन पृतस्योपरिभागस्थितेन देयं । अस्यामिवातियोगोद्धवायामवस्था- 
यां गुदभंशः संभाव्यत इत्याह । 


गुदं अष्टं कषायैश्च स्तंभयित्वा भरवेश्येत्‌ । 
गुदं भ्रष्टं कषयिश्च कषायरसनिष्पादितैः क्थिः स्तभयिखा मवेशयेत्‌ । 
विसंज्ञं श्रावयेत्साम वेणुगीतादिनिस्वनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
विक्षतं संपन्नं साम्वेदवेणुगीतादीनां निस्वनं श्रावयेदिति । 


इति श्रीमृगांकदत्तपुत्रश्चीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयदटीकायां स- 
वागसंदराख्यायां कल्पस्थाने तुतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 





चतुर्थोऽध्यायः । 

अथ दोषहरणसाकल्यं बस्तिकस्यं ब्रूते । 

अथातो दोषहरणसाकल्यं बस्तिकल्पं व्याख्यास्यामः ॥ 
बां गुडूचीं त्रिफलां सराल्लां दि पंचमृलं च पटरोन्मितानि । 
अष्टौ फलान्यर्धतुटां च मां साच्छागात्पचेदप्पु चतु्रोषम्‌॥ ९॥ 
पुतोयवानीफलनिल्वकुष्टवचाशताह्वाघनपिप्पङीनाम्‌ । 
कट्कैगुडक्ौ द्रधृतैः सतैरैर्युक्तः सुखोष्णो कवणान्वितश्च ॥२॥ 
बस्तिः परं सर्वैगदभमाथी स्वस्थे हितो जीवनवंहणश्च । ` 
बस्तौ च यस्मिन्पठितो न कल्कः स्त्र दद्यादमुमेव तत्र॥२॥ 


बलादीनि प्रवयेकं पलोन्मितानि तथाष्टौ मदनफलानि मिण पलं स्युः 
छागमांसादयंचाशयलान्यप्सु चतुभौगावशेषं पचेत्‌ । पूतश्च काथो 
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यवान्यदिभिः कल्कैस्तथा गुडादिभिधुक्तः सुखोष्णो लवणयुतश्च बस्त्यर्थं 
परिकस्पितववाहस्तिः सर्वगदानामुपहता स्वस्थे च हितः स्वास्थ्यानुवृत्तवा- 
_ उ्जीवनो बंहणश्च । अत्र चतुथेशेषग्रहणमन्थेकं यतो वक्ष्यति काथं द्रव्य- 
पले कूयीरमस्थावे पादक्षेषतः। अत्रोच्यते वक्ष्यमाणपरिभाषाप्रमाणमत्र ना- 
श्रीयत इति प्रतिपादनाय चतुथेशेषोपादानं तेन निरूहयेग्यकराथार्थं द्र 
व्याच्चतुर्गुणं जलं क्िघ्वा चतुभौगावशेषं प्राह्यमितीहावतिष्ठते एवमम्यत्र 
नरूह उपयुज्यते । ये तु तंत्रकारामिप्रायमबिदंतः सरलाशमुखीकाः सामा- 
म्यपरिभाषोक्त प्रमाणं जलं क्षिष्वा चतुरंशश्ेषं ग्राह्यमिति । शेषं स्थितं तथा 
यवान्यादिकर्कस्य पलद यमात ग्राह्यं ॑स्वस्थे कन्क्पलद्रयमितिवचनातू 
लेहश्वाज्न कथे चतुर्थौशः षष्ठाशोष्टमांशः क्रमेण वातपित्तकफेन योज्यः । 
उक्तं च | ततः काथं चतुर्थाशं सेहं वाते मकल्पयेत्‌ | पितते स्वस्थे च षष्ठांश- 
मष्टमांशं कफे ऽपिकेति।मघुलवणे च यथा नालयच्छता नातिलवणता च बस्तौ 
स्यात्तथा योजयितव्ये । उक्तं च मधुयद्वायुत्तयेव । बस्तौ च यत्र कस्को न 
पठितस्तत्रामुमेव कर्कं दयात्‌ । उपजातिवृ्तर्मिद्रवजा च । 


दि.प॑चमूलस्य रसोम्लयुक्तः सच्छागमां स्तस्य स पुवेकल्कः । 
त्रिल्लेहयुक्ः प्रवरो निरूहः सवीनिर्व्याधिहरः प्रदिष्टः । ४। 
दशमूलसहितस्य छगमांससहितस्य रसः क्राथो ऽम्लेन काजिकदिना 
युक्तः पुर्वर्यैवाम्यादिमिर्भश्यैः सहितस्तथा तरिभिः लेहैः सर्विमैन्जावसाख्यै- 
रन्वितः श्रेष्ठो निरूहः सर्वैव्याधिहरो गदितः। 
बला पटोी लघुपंचमूकं जायन्तिकैरंडयवात्सुिद्धात्‌ । 
परस्थोरसाच्छागरसाधयुक्तः साध्यः पुनःमस्थसमःसयावत्‌॥९॥ 
भियंगुरूष्णाघनकल्कयुक्तः सतेटसर्षिर्धुपैषवश्च । 
स्यादीपनो मां सबटप्रदश्च चक्षुबटं चोपदधाति सद्यः ॥ ६ ॥ 
बलापटोन्यदिरसास्स॒सिद्धाहलादिनिरूहमाह । बलदिः सुस्षिद्धायो 


रसः पुथग्जातस्तस्मासमस्थच्छागमांसरसाधं मस्थेन युक्तः पाकेन प्रस्था- 
वशेषः कार्यः। यावदसौ मस्थममाणः स्यात्‌ । म्रियेखादिमिः कककर्यक्त- 
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सतैलादि सहितो बस्तिदीपनो मांसवलपरदश्च स्यात्‌| चक्षुर्बलं च शीघमे 
बोपदधाति । 


एरंडमूलात्रिफलं परछाशरात्तथा पलांशं रधुपचमूलम्‌ । 
राल्लाबलाचिन्नरुहाश्वगंधापुननवारग्वधदेवदारु ॥ ७ ॥ 
फलानि चाठौ सङिलाढकाम्यां विपाचयेदष्टमशेषितेऽस्मिन्‌ । 
वचाशताद्याहपुषाम्ियंगुयष्टीकणावत्प्कबीजमुस्तम्‌ ॥ < ॥ 
ददात्सुपिष्टं सहतार्यशैरमक्षप्रमाणं र्वणांशयुक्तम्‌ । 
समाक्तिकसतैटयुतः समूत्रो बस्तिजैयेछेखनदीपनोसौ ॥ ९ ॥ 
जघोरुपादत्रिकष्ट्ठकोष्ठदृदुह्यशटं गुरुतां विधम्‌ । ` 
गुल्माक्ष्मवर्ष्मग्रहणीगुदोत्थांस्तांस्तां श्च रोगान्कफवातजातान्‌ १० 


एरडमूलस्य त्रीणि पलानि पलाशाकिड्क च पलानि त्रीणि -हस्वं पच- 
मूलं पालिकं राल्लादि पयेकं पलिकान्यष्टौ मदनफलानि च जलाढकदये 
विपाचयेत्‌ । अष्टांशशेषिते चास्मिन्वचादिकमक्षपमाणं सुपिष्टं दयतत्‌। 
लवणक्र्ष॑चतुर्थाशगुक्तं माक्षिकरतलमुत्रान्वितो यः स लेखनो दीपनो 
जंघोरुमूलादींस्तांस्तान्वहुविधानपि वातद्ष्मोत्थान्‌ रोगान्जयते । षड्पना- 
तय ईद्रवज्रादयश्चः| 


य्टयाब्हरोधाभयच॑दनैश्च शतं पयोभ्यं कमरोत्पङैश्च । 
सशर्कराक्षोद्रधृतं सुशीतं पित्तामयान्हति सजीवनीयम्‌॥ ११॥ 


यष्टबाहदिभिः दातं पये्ये शरेष्ठं स्यात्‌ । शर्कराक्तोद्रधृतयुक्तं सुशीतलं 
जीवनीयसहितं पित्तामयान्‌ हति । अभयं सुशीरम्‌ | 


रास्नां उषं रोहितिकामन॑तां बलां कनीयस्तृणप॑चमुल्यौ । 
गोपांगनाच॑दनपद्यकर्थिय्टयाब्हरोधाणि पठार्धकानि॥ १२॥ 
निःकराथ्य तोयेन रसेन तेन श्रतं पयोधीढकरमबुहीनम्‌ । 
जीवंतिमेदधिवरीविदारीवीरादहिकाकोिकसेरुकाभिः ॥१२॥ 
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सितोपलाजीवकपद्मरेणुपरपौ डरीकोत्पर्पुडरीकेः ॥ 
लोहात्मगुप्तामधुयष्टिकाभिनी गाह नातकर्च॑दनैश्च ॥ १४ ॥ 
पिषट्ैतकषोद्रयुतैनिरूहं सैधवं श्रीतरमेव ददात्‌ । 
प्रत्यागते धन्वरसेन धारन क्षीरेण वा.ऽवयात्परिषिक्तगात्रः । 
दाहातिसारपरदरास्रपित्तहत्पां रो गान्वि षमज्वरं च । 
सगुरममूत्र्रहकामलादीन्‌ सवीमयान्‌ पित्तरता्निहंति॥ १ ६॥ 


रालादीन्य्धपलमप्रमाणानि तोयेन निःक्राथ्य तेन रसेन पयः शतम- 
धीटकमात्रजलहीनं वव्यदिमिः सुपिषैषृतक्षोद्रयुतैर्निरूदं ैध- 
वान्वितं शीतलमेव ददात्‌ | तस्मिननिरूहे प्रत्यागते निर्गते परिषिक्तं 
गोघन्वमांसरप्ेन शालीनयात्‌ । सासम्यादिवशादया क्षीरेणायात्‌ तस्मिनि- 
रूहे प्रत्यागते परिषिक्तांगः स च दाहादीन्‌ हंति । पचोपजातय इद्र 
वत्रा च। | 


कोशातकारग्वधदेवदारुमृवीश्वद॑षटराकुटजार्कपाठाः ॥ 

पक्ता कु रुत्थान्बृहतीं च तोये रसस्य तस्य मसृता दशर स्युः। 

तान्‌ सषेपैलामदनैःसकुष्टैर्षप्रमाणैः प्रसृतैश्च युक्तान्‌ ॥ 

द्रस्य तैरस्य फलाहयस्यक्षारस्य तैटस्य सप्रपिषश्च ॥१८ 

दद्या्चिरूहं कफरोगिताय मंदाम्रये.चाशनविदिषे च । ` 

कोशातक्रादीन्‌ जले पक्ता तस्य रसक्राथस्य दशपसृताः स्युस्तान्स- 

षेपादिभिरक्षप्रमणैरयुक्तान्‌ क्षोद्रादीनां परयेकं प्रसुतेन युक्तन्‌ फला- 
हयं तैलं यन्मदनफलकस्केनाम्डैश्च पक्ं तैं तदेतस्संयोस्य कफरोगातीदि- 
भ्यो निरूहं ददात्‌ | अत्र कोशातकादीनां द्रव्याणां परसिमिणमनुक्तमपि 
सामान्यपरिभाषया तदयरिमाणं कस्पनीयं । यत्परिम णेभ्यो द्रव्येभ्यो षोडश्च- 
गुणं जलं दा चतुमीगावशेषं यथा दश पसुता; संपद्यते तत्परिमाणानि 
कोशातक्यादीन्यत्र परिकरपनीयानीति बोध्यम्‌ | 


वक्ष्ये मृदन्लेहरूतो निरूहान्‌ सुखोचितानां भरपतैः एथक्‌ स्युः॥ 
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अयेमान्पुकुमाराणां निरूहान्‌ लेहनान्पृदून्‌ । 
करणा विष्कुतानां तु वक्ष्यामि प्रसुतैः एथक्‌ ॥ २० ॥ 
तुशब्दो भिचक्रमः सुखोचितानां पुनः सुकुमाराणां तु निरूहान्पृथक्‌ 
मरसृवीरवीक्ष्य भणिष्यामि । किंमूतान्मृदूनतीकष्णास्तथाः लेहरतः कृते ले- 
हान्‌ । केचित्त्वसमग्रं वृत्तं चोक्तमतुष्टमासं गृण्डते । तच्चासम्यक्‌ । एवंहि 
वृत्तस्य । ष॑ंढता न स्यात्‌ तस्मादयमेव पाठः श्रेयान्‌ । मस्तैश्च निष्पादित- 
त्वदेते बस्तयः प्रसृतिरुपलक्तिताः का्यीः । अथानतरमिमानिरूहान्‌ लेह- 
नसमथीन्‌ मृदनतीकष्णान्‌ सुकुमाराणां नराणां कर्मणा वमनादिना विष्कु- 
तानां भरष्टानां मस्तेः पृथगुपलक्षितान्‌ वक्ष्यमि । 
क्षीराद्‌ द्वौ भमतौ कार्यो मधुतेरधृतान्रयः । 
खजेन मथितो बस्तिवौतपघ्ो बखवर्णरूत्‌ ॥ २१ ॥ 
क्षीराद्‌ दवौ मरसुतौ चारि पलानि मधुतेलघृतात्‌ त्रयः मसृताः। षटू 
पलानि खभेन द्व्यौकरिण मथितो बस्तिकीतं निहति बलं वर्ण च करोति। 
एकैकः मरमृतस्तैकमरसन्नाकषोद्रसपिषाम्‌ । 
विस्वादिमूलकाथाद्‌ द्वौ कौरुत्थाद्‌ ह्वी स वातनित्‌॥२२॥ 
तैलादीनां येकं प्रसृतएको बिस्वादिप॑चमूलक्राथादू दौ परमन कौल- 
व्थाक्ताथात्‌ दौ प्रसृतौ स .बस्तिवौतंजित्‌ । 


पटोरनिबभूतीकरास्लासप्तच्छदांभसः । 
मरसृतः एथगाज्याच्च बस्तिः सषपकल्कवान्‌ ॥ २३ ॥ 
सपचतिक्तोभिप्यंदरुूमिकुष्टपमेहहा । 


पटोलादीनां पंचानां काथानू पृथक्मसृतो घरताच्च मसुतो वस्तिः 
ससषेपकस्कः सप॑चतिक्त अभिष्येदादिहा । 


चत्वारस्तैरगोमूत्रदधिमंडाम्टकांजिकात्‌ ॥ २४.॥ 
मृताः सर्षपैः पिषटेषिटूसंगानाहभेदनः । 


अ० ४ कट्पस्थानम्‌ ४०१ 
तैलादिभ्यश्वतर््यश्चलारः मृता अष्टौ पलानि पिष्टैः सर्पैः सह बस्ति 
विट्रसंगादिभित्‌ 1 
पयय्येषुस्थिरारालाविदारीक्षोद्रसर्पिषाम्‌ ॥ २५ ॥ 
एकैकः प्रसृतो बस्तिः रछृण्णाकल्को इषत्वछृत्‌ । 


पयस्यादि कायानां वैचानां प्रसृताः पेचमाक्षीकषृतगे्ौ भस्नती द्म 
विति सप्तपमस॒ताः पिप्पलीकन्कवान्‌ बसिर्वैषवहच्छुक्रकरः | 


सिद्धबस्तीनतो वक्ष्ये सर्वदा यान्भयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
 निर्व्यापदो बहुफलान्बलपुष्टिकरान्‌ सुखान्‌ । 
अतः परसृतेभ्यो निरूदेभ्योनेनरं निव्यीपलादिगुणतः संज्ञया सिद्धवस्ती 


` नतिप्रतिद्धान्‌ व्ये भणिष्यामि यान्सर्बदा मयोजयेत्‌ तथा निव्यीपदो 
बहुफलान्बलादिप्रदांश्च | सुखांश्च सुश्रुते चोक्तं । यस्मिन्युक्ते यथा बस्ती 


वा सिद्धिः मरकतिता | सिद्धवस्तिरिति्यातो मुनिमिस्वद ्िमिः । 
मधुतैकसमे कर्षः तधवाद्िपिचुर्मिसिः ॥ २७ ॥ 
एरंडमूकक्राथेन निरूहो मधुतैरिकः । 
रसायनं ममेहाशःरुमिगुरस्मात्रद्धिनुत्‌ ॥ २८ ॥ 
मधूुतैले. समे तुर्ये धवस्य कषमिसिः द्विपिचुरदिकरषेप्रमाण एरंड 
मूलक्राथेन सह मधुतैलिकोयं निरूहो रसायनं स्यात्‌ प्रमेदादिनजित्‌ | ` 
यस्मान्मधुतैलं पराधान्येनातिवकते मधुतैलिक इदप्येष विततेयो वस्तिर्चितक्रै- 
रिति सन्रतः। 


सयष्टिम धुकश्चे षश्चक्षुष्यो रक्तपित्तजित्‌ । 
मघुयष्टियुक्तश्वेष बस्तिश्वक्षुभ्यो रक्तपित्तजित्‌ । 


यापनो घन कस्केन मधुतेररसाज्यवान्‌ ॥ २९. ॥ 


पायुनंघोरुरषणवबस्तिमेहनशुलजित्‌ । 
५५१ 
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` यापनाख्यो बस्ति्मुस्तकल्केन सह॒ मधुतैलमसरसाज्ययुतः पाय्वादि 
शलजित्‌ । यापनः माणधारणात्‌ । 


मरसृतारीर्धृतक्षीद्रवसाति ठैः भकल्पयेत्‌ ॥ ३० ॥ 


यापनं निरूहं धृतादिभिः पमरसृतपमाणेः रैधवार्धकर्वेण हयपुषार्धपल- 
युतं कल्पयेत्‌ । ` 
एरंडमृलनि;काथो मधुतैकः सर्पैघवः । 
एषयुक्तरथो बस्तिः सवचापिप्पलीफरः ॥ ३१ ॥ 


एरंडमृलनिःकाथो मधुतेलर्तेधवानित दय्येष वचपिप्पलीमदनफला- 
चितो युक्तर्थोन्खथेनामा बस्तिः । सुश्रुते चोक्तं । रथेषपिहि युक्तेषु 
हस्त्यशवेष्वपि योजयेत्‌ । तस्मान्न प्रतिषिद्धोयनतो युक्तरथः स्मृत इति | 


सक्ाथो मधुषट््रंथाशताहारिगुषवः । 
सुरदारुवचाराल्लानस्तिर्दोषिहरः परः ॥ ३२ ॥ 


स पूर्वोक्त एरंडमूलक्राथो मध्वादिभिः सह एष बस्िर्दोषडच्छितरश्च । 


पंचमूलस्य निःकाथस्तैरं मागधिका मधु । 
= सर्मधवः समधुकः सिद्धबस्तिरिति स्मृतः ॥ ३३ ॥ 
 पचमृलक्राथस्तिलतैलादिकः सतैधवमधृकसहितः सिद्धबस्तिसंजञो मुनिभिः 
स्मतः । 
दहिपंचमूटत्रिफटाफल बिल्वानि पाचयेत्‌ । 
गोमूत्रेण च पिष्टेश्र पाठावत््रकतोयदैः ॥ २९ ॥ 
. सफर; क्षीद्रतैराम्यां क्षरण छ्वणेन च । 
युक्तो बस्तिः कफव्याधिपांडुरोगविषूचिषु ॥ ३५ ॥ 
शुक्रानिरविबधेषु बस्त्याटोपे च पूजितः | 
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दिपैचमूलादीनि गोमूत्रेण पाचयेत्‌ तेन कथितगोमूत्रेण पिषेश्च पाठा 
दिभि्यक्तः कफामयादिहत्‌ | 


मुस्तापाठामृतेरंडबरारास्नापुनर्मवा ॥ २६ ॥ 
 मंजिष्ठारग्वधोशीरत्रायमाणाक्षरोहिणीः । 
कनीयः पचमृटं च पाकं मदनाष्टकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
जलाढके पचेत्तच्च पाद्रोषं परिसतुतम्‌ । 
स्षीरद्िभस्थसयुक्तं क्षीरशेषं पुनः पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सपादजां गरसः ससर्पिमधुरतैषवः । 
पिष्टेयष्िमिसिश्यामाकशिगकरसां जनैः ।॥ ३९ ॥ 
बस्तिः सुखोष्णो मांसाभिबलशुक्रविवर्धनः । ` 
वातासृङ्मोहमेहार्शो गुल्मविप्मृत्रसंग्रहम्‌ ॥ ४० ॥ 
विषमज्वरवीसर्षवध्मौध्मानप्रवाहिकाः । 
व॑क्षणोरुकटीकृक्षिमन्याश्रोत्रिरोरुजः ॥ ४१ ॥ 
हन्यादसग्दरोन्मादशोफकासाश्मकुडलान्‌ । 
चक्षुष्यः पुत्रदो राज्ञां यापनानां रसायनम्‌ ॥ ४२ ॥ 


मुस्तादीनि कनीयः पचमूलपर्यतानि पृथक्‌ पलिकानि मदनफलान्यौ 
जलाढके पचेत्‌ । तच्च पादशेषं परिलुतं क्षीरशेषं पुनः पचेदिति । ताव- 
व्कषायेण सह पक्तव्ये यावतक्षरिमस्यद्यं स्यादिव्यर्थः। बस्तिः सिर्मधुर्- 
धवयुतः पिषटे््टयादिभिः सहितः सुखोष्णो मासादिवर्धनो वातरक्तादीन्‌ 
हन्यात्‌ | चक्षुष्यादिगुणश्च । भूतः सपाद जांगलरसस्तत्र चतुविंशति- 
पलिको निरूहस्तस्य पदेन षटूपलानि जांगलरसस्य स्युरिवय्थः | 


मृगाणां लपुब्रन्रुणां दश्रमूलस्य चाभ । | 
हपुषामिसिगगियीकल्कैव।तहरः परम्‌ ॥ ४३ ॥ 
निरूःहोत्यथदष्यश्च महास्लेहसमन्वितः । 
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-हस्वानां ब्रहतामुमयरूपाणां मृगाणां मांसानां तथा दश्ञमृकस्य च का- 
येन सह हपुषादिकल्को बसितिः सुष्टु वातहरो महालेद युतो वृष्यश्च स्यात्‌। 


मयूरं पक्षपित्तांत्रपादविटतुंडवभितम्‌ ॥ ४४ ॥ 

लघुना पचमूलेन पाछिकेन समन्वितम्‌ । 

पक्का क्षीरजछे क्षीररीषं सघृतमाकषिकम्‌ ॥ ४९ ॥ 

तददिदारीकणायष्ठीशताह्याफङकल्क वत्‌ । 

बस्तिरीषत्पटुयुतः परमं बटशुक्रकत्‌ ॥ ४६॥ 

मयूरं पक्नादिवर्जितं दशपलमात्रं -दस््ेन पचमूलेन पलमितेन युतं क्षीरं 

जले पक्ता क्षीरस्य दचाटिको जलस्याह्िकदय्येवं कृत्वा तवक्काथयेत्‌ । 
यावसक्षीरावशेषं स्यत्‌ । क्षीरं च तच्छेषं च क्षीरशेषं । घृतमाक्षिकसदहितं 
विदायौदिकल्कान्वितमीषलछवणगरुक्तं बस्तिः परमद्यक्रृत्‌ । 


` कल्पनेयं एथक्‌ काया तित्तिरिपरभृतिष्वपि । 
विष्किरेषु समस्तेषु प्रतुदप्रसहेषु च ॥ ४७ ॥ 
जलचारिषु तदच मत्स्येषु क्षीरवर्शिता । 
इयं च कर्पना तित्तियीदिष्वपि त्रिषकिरेष्वगेषेषु परतुदेषु प्रसदेषु च 
पृथकायौ तथैव जलचरेष्वपीयं कल्पना कायौ । मस्स्येषु तु क्षीरषर्जिता 
कलट्पनेयं कायौ मत्स्यानां क्षीरेण सह विरुद्रतत्‌ | 


गोधानकुरमाजीरशस्यकोदुरजनं पटम्‌ ॥ ४८ ॥ 
एथक्‌ दशपलं क्षीरे प॑चमृटं च साधयेत्‌ । 

तत्पयः फर्वेदेहीकल्कद्दिकवणान्वितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
ससितातेरमध्वाज्यो बस्सिर्योज्यो रसायनम्‌ । 
व्यायाममथितोरस्कक्षी्ेद्रियबरीजसाम्‌ ॥ ९० ॥ 
विबद्धश्रुक्रविष्मूत्रखुडवातविकारिणाम्‌ । 
गजवाजिरथक्षोभभग्रनजैरितात्मनाम्‌ ॥ ९१ ॥ 
पुननेवत्वं कुरुते वाजीकरणसत्तमः । 
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गोधादीनां मां पृथक्‌ पये दशपलं क्नार पंचम्‌लं साधयेत्‌ । एत- 
सीरं मदनफलकणाकर्कर्तैधवसौवर्चलान्वितं बस्तिः शरकैरातैलमधुषृत- 
सहितो योग्यो रसायनं स्यात्‌ । व्यायाममथितोरसतादीनां पुनं कुरुते 
वाजीकरणेषु मुख्यश्च | 


सिद्धेन पयप्ता भोज्यमात्मगृप्तोचटे क्षुरैः ॥ ९२ ॥ 
` आसमगुप्तादिभिः सिद्धेन पयसा संह भोग्यं । उच्चटा गुंजा । 
लेहांश्ा्यत्रणानू्िद्धान्तिदद्रव्यैः प्रकल्पयेत्‌ । 
` लेहांश्च लेदवस्तीनयंत्रणनिःपरिदारानूपिद्धात्‌ बहुशो दृटमरव्ययान्‌ 
सिद्धद्रवयेर्निरपयिः मकद्पयेत्‌ । 
दोषघ्राः सपरीहारा वर्षयते स्रेहवस्तयः ॥ ९३ ॥ 
दशमं बलां राललामश्वगेधां पुननेवाम्‌ । 
गुहच्यरंडभूती कभा ठषकरोिषाम्‌ ॥ ९४ ॥ 
शतावरीं सहचरं काकनासां पलांश्रकम्‌ । 
यवमाषातसीकोल्कुरत्थान्सरृतोन्मितान्‌ ॥ ५९ ॥ 
वहे विपाच्य तोयस्य द्रोणरेषेण तेन च । 
पचेेराढकं पेष्येर्जीव नीयः परोम्मितैः ॥ ९६ ॥ 
 अनुवासनमित्येतत्सवैवातविकारनुत्‌ । | 
अध्रुना दोषघ्राः सपरीहाराः सलेहवस्तगो वस्ते तानेबराह । दशमृला- 
दिक पलप्रमाणं काकनासा ककजंघा यव।दीनि प्रसतममाणानि जलस्य 


वहे द्रोणचतुष्टये विपाच्य तेन द्रोणशेषेण च तैलाढकं पलांशके जीवनी 
पुष्पैः सह पचेत्‌ । तदनुवासनमपि पवनविकारजित्‌ । 


अनूपानां वसा तद्वज्जीवनीयोपस्ताधिता ॥ ९७ ॥ 
अनृपपाणिनां वसा जीवनीयद्रव्यसाधिता तद्रसू्रेगुणा । 


श्रतान्हाचिरिबिल्वाम्डेस्तेखं सिद्धं समीरणे । 
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शताङ्कादिभिस्तेलं कं पवने योज्यम्‌ । 
तधवेनामिवर्णेन तप्तं वाऽनिरुजिद्‌ धृतम्‌ ॥ ९८ ॥ 
अभिवर्णेन ैघवेन तपतं च घृतं समीरणजित्‌ । 


जीवतीं मदनं मेदां श्रावणी मधुकं बलाम्‌ । 
शताब्हर्षभकौ कृष्णां काकनासां शतावरीम्‌ ॥ ५९ ॥ 
स्वगुपतां क्षीरकाकोरी ककंटाख्यां श्रदीं वचाम्‌ । 
पिष्टा तैरपृतक्षीरे साधयेत्तच्चतुगुंणे ॥ ६०-॥ 

बहणे वातपित्तं बरशुक्राभिवधनम्‌ । 
रजःशुक्रामयहरं पुत्रीयमनुवासनम्‌ ॥ ६१ ॥ 


जीव॑स्यादीन्‌ कर्कहप्य तैलघतं यवकं क्षीरे चतुर्गुणे साधयेत्‌ । एतदनु- 
वासनं बंहणं वातपित्तप्रं बलादिवर्धनं रजःदुक्ररोगहरं पुत्रीयं च। प्री 
यमिति हितार्थे पुत्र च्छचेति । 


सैधवं मदनं कुष्टं शताह्वानिच॒खो वचा । 

उहीबेरं मधुकं भारी देवदारुपकटफलम्‌ ॥ ६२ ॥ 

नागरं पुष्करं मेदा चविका चित्रकः शरी । 

विडगातिविषा श्यामा हरेणुर्नीछिनी स्थिरा ॥ ६३ ॥ 

बिस्वाजमोदचपला दंती राल्ला च तैः समैः । 

साध्यमेरंडतेकं वा तैलं वा कफरोगनुन्‌ ॥ ६४ ॥ 

वर््मोदावतेगुल्माशैः शीहमेहादूयमारुतान्‌ । 

आनाहमकश्मरीं चाश हन्यात्तदतुवासनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
सषवादिभिः समांशैः सामान्यपरिभाषया एरंडतेलं तिलतैलं वा साध्य 


दवि ग्रहणदिरंडतैलस्यार्षं तिल्तेलस्यार्धमिव्यपि कदट्पनीयमित्याहुः । एतद- 
नुवासनं कफरोगञिच्छीयं वर््मदीन्हन्यात्‌ | 
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साधितं प॑ंचमूरेन तैं निल्वादिना.ऽथवा । 
कफ कल्पयेत्तेरं द्रन्यैवां कफघातिभिः ॥ ६६ ॥ 
फठेरष्टगुणेश्चाम्डेः सिद्धमन्वासनं कफे । 
पचमुलेन बरिन्वादिना वा साधितं तैलं कफप्रं तेलं कल्पयेत्‌ । अथवा 
कफचैदरभ्यैः फके-धा्टगुणिरम्केः सिद्धमनुवासनं कफे शस्तम्‌ । 
मृदुबस्िजडीभते तीक्ष्णोन्यो बस्तिरिभ्यते ॥ ६७ ॥ 
तीक्षणर्बिकर्षितः ल्लिग्धो मधुरः शिशिरो मृदुः। 
मृदु श्वासौ बस्तिश्च मृदुबस्ति्मधुरणलिग्धशीतलात्मकलान्मदुरमृदुबस्ति- 
श्वासो जडीमूतश्चमृदुबस्तिजडीभूतः केोशाद्रहिनिःसरणाकतो्ट एवावस्थितिं 
हृता स्थितस्तर्हिमस्तथामृतेऽम्यो बस्तिस्तीक्ष्णः शस्यते । तीश्ेर्मूत्रादि- 
निष्पादितेवैस्तिमिर्विंकर्षिते कष्ठे सति लिग्धादिगुणो बस्तिरिष्यते | 
तीक्ष्त्वं मूत्रपील्वभिल वणक्षारपर्षपेः ॥ ६८ ॥ 
प्राप्तकालं विधातव्यं घृतक्षीरेर्तु मार्दवम्‌ । 
तीकष्णवं॑ ब्तर्मृजरपीर्वभिलवणक्षारसषिवैः प्राप्तकालं योग्यावसरे 
विधातव्यं क्षीरधृताये श्च बस्तेमीरदवं प्रात्तकालं कर्तव्यम्‌ । 
बलकालरोगदोषप्ररु तीः प्रविभज्य योजितो बस्तिः॥।६९॥ 
स्वैः स्वैरौषधर्वगः स्वान्‌ स्वान्‌ रोगाच्निवर्तयति । 
बलादीन्‌मत्रिभज्य सैःसैरौषधकरथयाययथं योगैः सिद्धो बसतिर्योजितः 
सान्स्वानामयानुपश्चमयति । 
उण्णातीनां श्रीतांश्छीतातानां तथा सुखोष्णां श्र ॥ ७० ॥ 
तद्योम्यै पधयुक्तान्वस्तीन्संतक्यं युंजीत । 
स्पष्टम्‌ । 


बस्तीन्न बहणीयान्‌ द द्याह याधिषु विशोषनीयेषु॥ ७१ ॥ 
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मेदस्विनो . विशरोध्या ये च नराः कुषटमहार्ताः । 
न क्षीणक्षतदूर्बरमूर्छितरुरशुष्कशुदडदेहानाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
ददाद्दिशोषनीयान्‌ दो षनिबद्धायुषो ये च ॥ 


यस्मदितेदेविर्निबद्धजीवितास्तस्मदेतषां दोषनि्दरणान्‌ प्राणसंशयः 
स्यादित्याह जीवितरक्षा्थैमेते न वि्योध्या इति । अयीश्चतस्तः | 


इति श्रीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्ट गह दयदटीकायां स- 
वागसुंदरास्यायां कल्पस्थाने बस्तिकल्पश्चतुर्थोऽध्यायः ॥ 8 ॥ 


पंचमो ऽध्यायः । 
अस्मादनतरं बस्तिव्यापससिदिव्यौख्यायते । 
अथातो बस्तिव्यापत्मिदि व्याख्यास्यामः ॥ 


अथात इति पूर्ववत्‌ । असम्यक्‌ मयुक्तेषु बस्तिषु या न्यापदस्ताां 
साधनायस्यिध्यायस्यासभः। 


अल्िग्धसिन्नदेहस्य गुरुकोष्ठस्य योजितः । 

रीतास्पल्लेहटङ्वणद्रन्यमात्रो घनोपि वा ॥ १ ॥ 

बस्तिः संक्षोभ्य तं दोषं दुबेरुत्वादनिर्हरन्‌ । 

करोत्ययोगं तेन स्याद्वातमूत्रश्ररृद््महः ॥ २ ॥ 

नाभिनस्तिरुजादाहद्छेपश्वयथु दे । 

कंदूर्गडानि ववर्ण्यमरतिर्वन्दिमार्दवम्‌ ॥ ३ ॥ 
अलिग्धादिगुणस्य पुंसः शिक्िरस्तथास्पलेदलबरणोल्पद्रव्यमातरोन्पद्रन्य- 


कल्पस्तथा घनो बहुद्रन्यकल्पो बस्तियोजितः सन्‌ बस्तिसाध्यं दोषं संक्षोभ्य 
दुबेरत्वादनिरहैरन्न योगं करोति तेन योगेन वातादि ग्रहः स्यात्‌ । 
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काथद्धयं प्रागिहितं मध्यदोषेऽतिसारिणि । 
उष्णस्य तस्मा चेकस्य तत्र पानं प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
फलवत्यैस्तथा स्वेदाः काट ज्ञात्वा विरेचनम्‌ । 
विस्वमृलत्रिटदारुयवकोठकुङत्थवान्‌ ॥ ९ ॥ 
सुरादिमांस्तत्र ब्तिः स प्राक्पेष्यस्तमानयेत्‌ । 


मरागतीसारचिक्किस्िते क्राथद्यं पाचने युगं दयं दोषेऽतिसारिगणि 
विहितं भूतीकपिप्यस्यादिरेको बिल्वधनिको द्वितीयस्तस्माक्ताथद्रयादेक - 
स्यान्यतमस्य क्ाथस्योष्णस्य तत्रावस्थायां पानं प्रशस्यते । तथा फलवर्तेयः 
स्वेदाश्च नानाविधा अवस्था ज्ञाता विरेचनं शस्यते । बिस्वादिमान्बस्ि- 
स्तथा सुरादिमानू बिः स प्राङ्‌ पेष्यः । बला गुद चीमि्यादौ बस्तौ यः 
पेष्यो यवान्यादिकृत्तेन प्रक्रेष्येग सड वर्पेते स प्राङ्पेष्यस्तमत्र दत्तब- 
स्तिनेक्छिष्टं दोषमानयेदकर्षयेत्‌ | 


युक्तोल्पवीर्यो दोषाढयो रूक्षे करूराशयेऽथवा ॥ ६ ॥ 

बस्तिदषाढतो रुडमार्गो रुष्यात्समीरणम्‌ । 

सविमागौनिरं कुयौदाध्मानं मर्मपीडनम्‌ ॥ ७ ॥। 

विदाहं गुदकोष्ठस्य मष्कवंक्षणवेदनाम्‌ । 

रुणाड. हृदयं शुङेरितश्रेतश्च धावति ॥ < ॥ 

दोषादये तथा रूक्षे क्रूरकेष्ठे वा बसितिरल्पीयौ दत्तो दोपैर्वाय्वाये- 

रावरकैरावृतोनंतरं स बस्ती रुद्धमार्गः पतिहतगतिपरसरणो वायुं रध्यात्‌। 
सोनिलो विमागेग आध्मानं कृयीत्‌ । तथा इदयादीनां ममौणां व्यधनं 
पीडनं तथा गुदकोष्ठस्य विदाहं तथा मुष्करवंक्षणवेदनां च कुर्यात्‌ । तथा 
. शुकेनीनाविामिर्भपरु दमृदित्पीडितावनद्धादिमिः पीडमिर्हदयं रुणद्धि । 
आवृणोति हदयमाबृव्यान॑तरमितश्वेतश्वानियते देशे धावति पवनः। 


स्वभ्यक्तस्िन्नगात्रस्य तत्र वति प्रयोजयेत्‌ । 
बिस्वादिश्च निरूहः स्यात्पीटुसषैपमूत्रवान्‌ ॥ ९ ॥ 


। ५ 
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सरलामरदारुम्यां साधितं वाऽनुवास्नम्‌ । 
तत्रावरस्थाविशेषे सुष्टभ्यक्तांगस्य सिन्नांगस्य फलवति पमयोजयेत्‌ । 
वरिखादिकश्च निरूहः स्यात्‌ पीलृसषेपमूज्रवान्‌ । सरल्देवदारभ्यां साधितं 
तैलं वाऽनुवाघनं स्यत्‌ । 
कुवेतो वेगसंरोधं पीडितो वाऽतिमात्रया ॥ १० ॥ 
अल्निगधट्वणोप्गो वा बस्तिरत्पोस्पभेषजः । 
मृदव मास्तेनेोरध्वै विक्षिप्तो मुखनािकात्‌ ॥ ११ ॥ 
निरेति मृराच्छासदृडदाहादीन्भवतंयन्‌ । 
वेगरोधं बेगबिधारणं कुरतः पुंसो यः पीडितो बस्तिरतिमात्रया वा 
पीडितः लिग्धलरणोष्णो वा तथल्पो मात्रयान्पमेषजश्च म॒दुवौ स तयथा- 
भृतो मारतेनोर्ध्वक्षिप्तो मुखनापिकति निरेति निर्गच्छति मृौदीन्‌ मवर्वयेत्‌। 


म्ाविकारं टष्रासख सिचेच्छीतांतुना सुखम्‌ ॥ १९ ॥ 
न्यजेदादमनाशाच प्राणायामं च कारयेत्‌ । 
एष्टपार््वोदरं मृद्यात्करैरुष्णेरधोमुखम्‌ ॥ ९३ ॥ 
केरषृल्किप्य धुन्वीत भीषयेद्धःयाल्दषटिभिः । 
शस्रोरकाराजपुरूषैषरस्तिरेति तथा ह्यधः ॥ १४ ॥ 
पाणिवश्ैर्मराषीडं कुर्यान्न प्रियते यथा । 
प्राणोदाननिरोधाद्धि सुप्रसिद्धतरायनः ॥ १९ ॥ 
अपानः पवनो बसतिस्तमाश्वेवापकर्षति । 
कष्ठक्रमुककल्कं च पाययेताम्छसंयुतम्‌ ॥ १६ ॥. 
ओष्ण्या्तैकषण्यात्सरत्वाच्च बर्रित सीम्यानुलोमयेत्‌ । 
गोमूत्रेण त्रिटेत्पथ्याकल्कं चाधोनुखोमनम्‌ ॥ १७ ॥ 
पक्राशयस्थिते सिविन्ने निरूहो दशमूलिकः । 
यवकोुकुरुत्थैश्र विधेयो मूत्रसाधितेः ॥ १८ ॥ 
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बस्तिर्गोमृत्रसित्पैवां सामृतावंशपछ्छवैः । 
पूतीकरजत्वक्पत्रशठीदेवाहरोहिषैः ॥ १९ ॥ 
सतैरगुडर्सिधूत्थविरेकोषधकल्कवान्‌ । 
निल्वादिपंचमुलेन सिद्धो बस्तिरुरःस्थिते ॥ २० ॥ 
शिरःस्थे नावनं धूमप्रच्छाद्यं सर्षपैः शिरः । 
यस्य तु तथाविधो बस्तिः पुरुषस्य मूादिविकारं द शीरताबना मुखं 
सिचेत्तथा मनाय यावत्तं तालवुंतादिना वीजयेत्‌ । तथा तं पुरुषं माणा- 
यामं च कारयेत्‌ । प्राणायामेन दयर््व विक्षिपो बस्तिरपो याति। उष्णैः करैः 
ष्ठं पाश्वमुदरं च मृज्यात्तथा तं पुरुषमधोमुखं कता केश्चेरसप्योर्ध्व 
नीता वपुधुन्वीत तथा व्यालादिभिर्भीषयेत्‌ । तथोर्वं प्रवृत्तो बस्तिर्यस्मादधो 
गच्छति तथा पाणिभिर्वखर्गलापीडं कयौयथा न न्नियेत । एवं सति प्राणो- 
दानविरोधः संपद्यते पराणोदाननिरेषेष्वस्मादघोगः सुप्रसिद्धतरायनो 
भूत्वाऽपानो वायुस्तं बर्हति द्रागेवापकरषत्ुर्ध्वादघो क्षिपेदिति सृष्ट प्रकर्षण 
शुद्धतरमयनं यस्य स शुद्धतरायनः कुष्टादिकरके वाऽम्लसंयुतं पाययेत्‌ । 
कल्कोस्यातुरस्योष्णादिगुणयोगात्तं ब्िमनुलोमयेत्‌ । त्ि्वृतादिकल्कं पीतं 
गोमूत्रेणापोनुलोमनं पक्राशयस्थिते दोषे लिग्पेर्निरूहैरदशमृलिको विधा 
तव्यः यवादिभिश्च गोमूत्रसापितेर्वक्तर्विधेयः । अथवा गोमूत्रसिदध गैड्‌च्या- 
दिभिस्तेलगुडरतैधयेयुक्तो बस्ति्िरेकद्रव्यकस्कवान्विधेयः। 
नस्तिरत्युष्णतीक्ष्णाम्टघनोतिस्वेदितस्य वा ॥ २१॥ 
अल्पे दोषे मृदौ कोष्ठे प्रयुक्तो वा पूनः पुनः। 
अतियोगत्वमापन्नो भवेत्कुक्षिरुजाकरः ॥ २२॥ 
विरेचनातियोगेन सतुल्यारूतिसाधनः। 
अद्युष्णतीक्ष्णाम्लघनो बस्तिः मयुक्त अतिखेदितस्य वा पुंसोस्पे दोषे 
तथा मृदौ केष्टे मुहु्हुःपयुक्तलातियोगलं म्रापोयं कुक्षिरुगूजनकः 
स्यात्‌ । स तथाविधे बस्तिविरेचनातियो गेन तुव्ये सब्शे लक्षणचिकिसिते 
यस्य स एवं स्यात्‌| 
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बस्तिः क्षाराम्कतीक्ष्णोष्णरवणः वैत्तिकस्य वा ॥ २३ ॥ 
गुदं दहन्‌ छिखन्‌ क्षिण्वन्करोत्यस्य परिखवम्‌ । 

सविद्ग्धं खवत्यखं वर्णे: पित्तं च भूरिभिः ॥ २४ ॥ 
बहुशश्चातिवेगेन मोहं गच्छति सोऽसकृत्‌ । 
रक्तपित्तातिसारघ्ी क्रिया तत्र प्रशस्यते ॥ २९ ॥ 
दाहादिषु त्रिदेत्कल्कं मृद्धीकावारिणा पिबेत्‌ । 

तद्धि पित्तशकरूद्यातान्हत्वा दाहादिकान्नयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
विशुद्धस्य पिनेच्छीतां यवागूं शरकरायुताम्‌ । 
युंज्याटयातिविरिक्तस्य श्चीणविदरकस्य भोजनम्‌ ॥ २७ ॥ 
माषयुषेण कुर्माषान्पानं दध्यथवा सुराम्‌ । 


कषाराम्लतीक्ष्णोष्णलवणो बस्तिः पमरयुक्तः पैत्तिकस्य वा मरयुक्तो गुदं 
दहन्निव विलि खनिव क्षिपन्निवस्य नरस्य परिल्लवै करोति स पुरुषस्तदा 
विदण्धमसरं लवति तथा बहुशो बहून्खारानतिवेगेन भूरिभिष्रहुभिर्ैर्गेः 
पित्तं स्लवति तथा मोहमसङृद्‌ गच्छति तत्रविस्थायां रक्तपित्ती तथा 
रक्तातिसारघी क्रिया च प्रशस्यते दाहमोदादिषु त्रिवृ्कस्कं द्राक्षाजलेन 
पिबेत्‌ । अतिविरिक्तस्य क्षीणपुरूषस्य पुंसः कुल्माषान्‌ माषयूषेण सह भो 
जनमथवा युज्यत्‌ पानं दध्यथवा सुरां दयात्‌ । 


सिद्धिैस्त्यापद मेवं क्ञेहबस्तेस्तु वक्ष्यते ॥ २८ ॥ 
बस्त्यापदां निरूहव्यापत्तीनामेवं सिद्धिश्चिकित्सितं स्यात्‌ । लेहब - 
स्तेरनुवासनस्य सिदधिर्व्षयते । 
शीतोल्पो वाऽधिके वाति पि्तेत्युष्णः कफे मृदुः । 
अतिभुकतेगरुवर्चः संचये ऽस्पबरेष्वथ ॥ २९ ॥ 
दत्तरतैरातच्नेहो नायात्यभिभवादपि । 
स्तभोरुसद नाध्मानज्वर शूलं गमर्दनैः ॥ ३० ॥ 


अ० ९ कल्पस्थानम्‌ ४१३ 


पाश्वरुगवेषटनेषिदयाहयायुना सेदमाडतम्‌ । 
लिग्धाम्लवणेोष्णैस्तं रा्नापीतद्रतेरिकैः ॥ ३१ ॥ 

, सौवीरकसुराकोटकृरुत्थयवस्ताधितैः । | 
निरूरैिहरत्सम्यक्‌ समूत्ैः प॑ वमूलकैः ॥ ३२ ॥ 
ताभ्यामेव च तैलाम्यां सायं मृक्तेऽनुवासयेत्‌ । 

खीतो बस्तिरस्योवाऽधिके वति दत्तस्तथा पिततेदयुष्णस्तथा कफे मृदु- 
रयोगः संपयते । अतिभुक्ते गुरुवैस्िदै तस्तथा वर्चसः पुरीषस्य संच- 
येऽस्पबल उभयथा मात्रया वीयेतो दत्तो बस्तिः शीतादिकारणादतादिमिः 
लेदबस्तिरावृतो नायाति गुदमागान्न प्रव्यागच्छति। अभिभवादप्यतोरवस्तं- 
भोरुसादादिभिवीयुना लेहमावृतं त्रियात्‌ । तमेवंविधं लेहं लेहबर्सि 
` निरूहैः सम्यक्‌ लिग्धाम्लल्वगोणीर्ि्रेत्‌ । तानेव निरूहानाह । सौवीर- 
कसुरादिसाधितैस्तथा गोमूत्रानिवितैस्तथा पैचमृलनि्तैः पचमूलक्ाथवद्धिरि- 
व्यथः राला च पीतदरश्च रालपीतद्रू ताभ्यां साधितेतैले रांसलापीतदरतेले ते 
वियते येषां निरूहाणां तैः कचिदुटके रालतिलं कचिद रिद्रातैकं योज्य- 
भिवय; । ताभ्यामिति दिवचननिरदैशाप्यृथकतैल द यमुपयोगीति गम्यते । च 
समुच्चये । न केवलं तं निरूटयेत्‌ | रालतिलेन पीतद्रुतैलेन बा दोषायनु- 
रोधादनुवासयेच्च सायेभुक्ते । न तु प्रातमुक्ते | 
तुडदाहरागसंमोहवैवर्ण्यतमकज्वरेः ॥ ३३ ॥ 
विद्यापिित्तातं स्वादृतिकतैस्तं बस्तिभिहरेत्‌ । 
तृडादिमिस्तृददाहादिभिः पिनत्तावृतं लेहित बियात्‌ । तं स्वादुतिक्ते. 
वैसिमिर्विनिर्हरेत्‌ । 
तैद्राशीतज्वराटस्यप्रसेकारुचिग।रवैः ॥ ३४ ॥ 
संमूचग्ठामिभि्षिद्यच्छर"नणा ल्लेहमाढतम्‌ । 
कषायतिक्तकटुकेः सुराम ्ोपसाधितैः ॥ ३९ ॥ 
फठतेटयुतैः साम्ङस्तिभिस्तं विनिर्हरेत्‌ । 
तद्रादिमिः कफावृतं ललेहर्बाह्त विद्यात्‌ । तं कषायकटुतिक्तकैः सुराम्‌नो- 
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पताधितेः फलतैलयुतैः साम्लैर्वस्तिभिस्तं विनिर्हरेत्‌ । फलानामुष्णवीर्याण- 
मक्षोदादीनां तैर केचित्तु फलं मदनफलं तिलतैलं च ताभ्यां युतास्तैरिति 
व्याचक्षते । 
छर्दिमूर्मारुचिग्कानिशूरनिद्रांगमर्दनैः; ॥ २१ ॥ 
आमरिगेः सदाहैस्तं विद्यादत्यशना डतम्‌ । 
कटूनां र्वणानां च काथेशर्णेश्च पाचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
मृदुर्विरेकः सर्वं च तत्रामविहितं हितम्‌ । 
छयीदिभिरामर्हिगैर्दीदयुतेः लेहमव्यश्यनावृतं त्रियात्‌ । कटूनां लषणा- 
नां च काचचैशर्गेश्च पाचनं हितं तथा मृद्भिरतीक्षेर्विरेकस्तथा तसिमि- 
नामविहितं सर्वमौषधं हितम्‌ | 
विण्मूत्रानिरसंगार्तिगुरुत्वाध्मानद्टूय्रहैः ॥ ३८ ॥ 
लेहं विडा तं ज्ञात्वा लेहस्वेदैः सवर्मिभिः । 
श्यामानिल्वादितिङैश्च निरूहैः सानुवासनैः ॥ ३९ ॥ 
निरैरेद्धिधिना सम्यगुदावर्तहरेण च । 
विण्मूत्रादिमिर्वंडावृतं स्लेहं विदिवा लेदादिभिस्तथा उयामादिभिः 
सिदधरमिरूदैरनुवासनेश्च तथोदावर्तहेरेण विधिना सम्यग्‌ विनिर्हरेत्‌ । 
अभुक्ते शूनपायौ वा पेयामात्रारितस्य च ॥ ४० ॥ 
गुदे प्रणिहितः कनही वेगाद्धावत्यनाङतः । 
ऊर्ध्वं कायं ततः कंटादूर््वेभ्यः सेम्य एत्यपि ॥ ४१ ॥ 
मूत्रश्यामात्रिटृत्तिद्धो यवकोलकुर्त्थवान्‌ । 
तस्मिद्धतैको देयः स्यान्निरूहः सानुवासनः ॥ ४२ ॥ 
कं ठादागच्छतस्तंभकंटग्रहविरेचनेः । 
छर्दीधीभिः क्रियाभिश्र तस्य कुर्या्निवर्हणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अभुक्ते लेहबस्िस्तथा शुनः पायुयैस्य तस्मिन्प्रणिहिते बस्तिरथवा 
पेयामत्रमेतरदितं येन पेयामात्राशितस्तस्य गुदे भणिहितः लेहवस्तिरना- 
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वृतः सन्‌ वेगादूर्ष्वं कायं धावति ततः कंटादृर्र॑भ्यश्च खेभ्यः पतति तत्र 
गोमूनादिसिद्धो यवादिमान्‌ क्राथस्तेन कायेन सिद्धौलेर्निरूटमनुवासनं 
दद्यात्‌ । कंठादागच्छतः लेहस्य स्तंमकं च प्रहादिमिहछदी्ीभिः 
क्रियादिभिश्च तननिहंरणं कुयीत्‌ । 
नापकं भ्रणयेत््नेहं गुदं सद्युपङिपति । 
ततः कुर्यात्स तृण्मोहकंड्शोफान्‌ क्रिया ऽत्र वा ॥ ४४ ॥ 
तीक्ष्णो बस्तिस्तथा तेरमर्कपत्नरसे शृतम्‌ ! 
अपकर स्नेहं न दथाद्‌ यस्मास्सोऽपकः लेहो गुदम॒पिपति तत उलिते 
गुदे रुजामिःसह मोहादीन्‌ कुयीत्‌ । अत्र चिकरिस्सितं तीक्ष्णो बस्तिस्तथा.ऽ 
कैपन्नरसे ग॒तं तैल | 
अनुच्छरस्यनुबद्धे वा दत्ते निःरोष एव च ॥ ६९ ॥ 
मविश्य श्चुभितो वायुः शूरतोदकरो भवेत्‌ । 
तत्राम्यंगो गुदे स्वेदो वातघ्रान्यशनानि च ॥ ४६ ॥ 
अनुच्छरुस्य बस्तवैदने बद्धे सत्यथवा निष दत्ते सति मविदयातरे 
वायुः कुपितः शूलतोदकरः स्यात्‌ । तस्मिनभ्यंगो गुदे. सेदश्च तथा 
वातहंतृणि भोजनानि च | | 
हुतं प्रणीते निष्रृष्टे सहसोस्सिप्त एव वा । 
स्यात्कटीगुदजघोरुबस्तिस्तंभार्तिभेदनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
भोजनं तत्र वातघ्नं स्वेदाम्यंगाः सबस्तयः । 
शीघं प्रणीते निष्डषटे सहसोल्निपते च कट्यादिषु स्तभपीडमिदनानि 
स्युस्तत्र वतघ्रं शमनं सेदाभ्यैगश्च | 


पीडगयमार्नतरा मुक्ते गृदे प्रतिहतोनिकः ॥ ४८ ॥ 
उरःशिरोरुजं सादमूर्वोश्च जनयेद्रली । 
बस्तिः स्यात्तत्र तिल्वादिफलःश्यामादिमूत्रवान्‌ ॥ ४९ ॥ 


४१६ अष्टां गहृदये अ० ९ 


पीडयमाने बस्तिपुकेतरा मध्य एव कदाचित्तासिन्‌ मुक्ते गदेऽ 
निलः प्रतिहतो बलबानूदुष्टः श्िरोरुजमृरुसादं च अनयत्‌ । तत्र बिला. 
दिभिर्विर्मदनफलइयामादिमान्‌ स्यात्‌ । 


अतिप्रपीडितः कोष्ठे तिष्ठत्यायाति वा गर्‌ । 
तत्र बस्िर्षिरेकश्च गर्पीडादि कर्म च ॥ ९० ॥ 


अतिमपीडितो बस्तिपुटकः कोठे तिष्ठति गलं वाऽऽयाति तत्र बसतिर्वि- 
रेकश्च गलपीडादि कर्मं च शस्यते | 


वमनादर्विधुद्धं च क्षामदेहबलानटम्‌ । 
यथांडं तरुणं पूर्णं तेटपात्रं यथा तथा ॥ ९१ ॥ 
भिषक्‌ प्रयत्नतो रक्ेत्सवेस्मादपवादतः । 
वमनविरेकायैश्वच विशुद्धं क्षामदेहं क्षामवलं क्षामानलं च पुरुषं वैयः 
म्रयलेन सस्मादेवापवादाद्रक्षेत्‌ । किमित यथा तरुणमभिनवं हृतमंडं यथा 
तैलपूर्ण पाज र्यते तथा यलेन रक्षेत्‌ | 
दद्यान्मधुरद्यानि ततेोम्छलवणे रसौ ॥ ५२ ॥ 
स्वादुतिक्तौ ततो भूयः कषायकटुकौ ततः । 
स्वादुतिक्तौ ततो भूयः कषायकटुकौं ततस्तस्मिन्मध्ुरदह यानि दद्यात्‌ । अ 
नेतरमम्ललवणौ रसौ ततः स्वादुतिक्तरसौ ततः कषायकटुकौ रसौ ददात्‌। 


अन्योन्यप्रत्यनी कानां रसानां लिग्धरूक्षयोः ॥ ५३ ॥ 
व्यत्यासरादुपयोगेन क्रमात्तं प्रति नयेत्‌ । 


अन्योन्यमव्यनीकानां परस्परपरतिपक्षाणां रसानां तया लिग्धरुक्षयो- 
रन्योन्यं म्रस्यनीकयो्धैत्यासाद्िपर्ययादुपयोगेन यथा स्वमुपयोगेन यथा 
मधुररसमुपयुञ्य पुनरम्लान्यतमं तत्मतिपक्षं युज्यात्‌ । अम्लमुपयुज्य पृन- 
मधुरायन्यतमे. तत्पतिपन्ञं युयात्‌ । एवं लिग्धरूक्षयोगं कुयौत्‌ । तथा तं 
पुरुषं वमनादिमिर्विदद्धं प्ररि यथोचितां स्वां नयेत्‌ । 


अ० ६ ` क्ेपस्यामम्‌ ' ४१७ 
सर्वसहः स्थिरबरो विज्ञेयः भरति गतः ॥ ९४ ॥ 


पर्वैसदोशचे षक्षमस्तथा स्थिरबलः पतिं मापः पुमान्‌ वेयः । 


इति श्रीमृगकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरवितायमष्टांगहदयटीकायां 
सर्वागसुंदराख्यायां कस्पस्थाने बस्तिव्यापत्सिद्धिनीम पचमोऽध्यायः॥ ५ ॥ 





षष्ठोऽध्यायः । 
अथ मेषञकत्यो व्याख्यातुंमारमभ्यते । बसतिव्यापदां द्युखन्नानां तिदिः 


साधनं सद्रेषञप्रयोगादपि च सवषां रोगाणां यासिद्धिः परशमोपायः सोपि 
सद्रेषजपयोगदेवेष्याह । 


अथातो भेषनकल्यं व्यास्त्यास्यामः ॥ 
भेषजस्य कल्पो योजना मेषजकनल्पः शेषं पूर्ववत्‌ । 


धन्वसाधारणे देगरे समे सन्मृत्तिके शुचो ॥ 
श्मरानचेत्यायतनश्वभ्रवल्मी कविते ॥ ९ ॥ 
मृदौ प्रदक्षिणजरे कुशररोहिषरस॑स्तृते ॥ 
अफालृष्टेऽनाक्रति पादपैषख्वत्तरैः ॥ २ ॥ - 
शस्यते भेषजं जातं युक्तं वणरसादिभिः । 
जंतुदग्धं दवादग्धमविदग्धं च वरतैः ॥ ३ ॥ 
भूतैश्छायातपाब्वायेथथाकाटं च सेवितम्‌ । 
 अवगाढमहामूलमुदीचीं दिशरमाभ्चितम्‌ ॥ ४ ॥ 
धन्वदेशे तथा साधारणे देशे तथा समे न निश्नोन्ते तथा सन्म्॒तिके तथा 
दमशानादिविते । चैत्यं दिनचर्याध्याय उक्तं । तथा मृदो सुद्यक्ञं तथा 
प्रदक्षिणमनुकुलं जलं यर्धिमिस्तथा कुशरोहिषसंस्तृते तथाऽफालषृ्टे न 
लिखिते तथा वृकषर्महत्तरैरनाक्रति देशे यद्धेषजं जातिं युक्तं यथा सखवर्ण- 
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रसादिभिस्तद्‌ भेषजं श्चस्यते। तथा जंतुभिः कीटैरजग्धमभक्षितं दबेन दावा- 
भिनाऽदग्धमद्ुष्टं तथाऽब्रिदग्धं वैहतेभूतेः स्वभावं परित्यज्य धर्मबाधादिर- 
तैराकाशादिभिर्थद नातेवितं तटविदग्धं | वितमेव वैङृतं । परज्नादितादण्‌। 
तथा छायादिभिर्यथाकालं कालमनतिक्रम्य सेवितं यदा तस्य भेषजस्य वृद्धौ 
छायादीनामन्यतमं वस्तुजातमुपयुज्यते तदा तेन सेवितमित्यथैः । तथाऽ 
वगादं दूरं गतं महप्पृथ मलं यस्य तदवगाढमहामृलं तथोदीचीमुत्तरां 
दिश्चमाश्नितं तामज्जिव्य स्थितं । 

अथ कल्याणचरितः श्राद्धः शुचिरूपोषितः । 

गृण्हीयादौषधं सुस्थं स्थितं काठे च कर्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 

सक्षीरं तदसंपत्तावनतिरकरतवत्सरम्‌ । 

ऋते गुडधृतन्षोद्रधान्यरुष्णाविडगतः ॥ ६ ॥ 

अथेत्यानेतयैमंगलसुचकः । भेषजमेवंविधं विदिताऽनंतरं कल्याणं सर. 

स्त्ययनादि चरितमनुष्ठितं येनासौ कट्याणचरितस्तथा भेषजहरणंमति 
श्द्धावांस्तथा शुचिः लानादिङ्ुद्धस्तथोपोषितः कृतोपवासः । एवंविधमी- 
धपमेवंविधः पुमान्‌ गृण्डीयात्‌ । तच्च भेषजं स्वस्थं छता स्थितं कलि 
सक्षीरमारद्र कस्पयेत्‌ । तदसंपत्तो तु तथाविधस्य सक्षीरस्मौषधस्यासंपत्ता- 
बनतिक्रांतवत्सरं भेषजं कर्पयेत्‌ । क सर्व द्रव्यमनतिक्रातवत्सरं कल्पयेत्‌ । 
अहतदत्यादि गुडादीन्वर्जयित्वा परमोषधघमनतिक्रौतवत्सरं कस्पयेत्‌ । 


पयो बाण्कयणं आद्यं विण्मूत्रं तच्च नीरुजम्‌ । 
वयोबरुवतां धातुपिच्छशं गखुरादिकम्‌ ॥ ७ ॥ 
क्षीरं बष्कयिण्यासंबंपि ग्राह्यं । विण्मूत्रं च तस््षीरं च नीरुजमपंगतदोषं 
ग्राह्यं । वयोबलवतां धातुपिच्छादिकं ग्राह्यं । अदि ग्रहणाञच्चिकिस्सितोपयो- 
गिकेशनखचमीदि गृह्यते । वयःशब्दोपादानादिदिष्टं तरुणं वयो गृह्यते। 
नद्यवयाः कश्चिदस्ति । 


कषाययोनयः पंच रसा ठवणवर्जिताः । 
रसः कल्कः शृतः शीतः फाटश्रेति भरकल्पना ॥ < ॥ 


अ० ६ कटपस्थानम्‌ ४२१९ 


पंचधैव कषायाणां पूरव पूर्वं बराधिकाः । 
कषायस्य योनय आकरा लवणवर्भिता मधुरादयः पंच रसास्तेभ्य एव 

कषायाः स्वरसादयः पंच संभवंति ॥ रवणध्य तु स्वर्सकल्पनाया योगा ब 
संभवंति सदैव शुष्करूपतात्‌। कल्ककल्पनापि न संभवति यतो यद्‌ द्रव्यं 
द्रव्येण सिक्तं पिंडीभवति न तु विलीयते तक्कलकसंज्ञामासादयति | तथा यद्‌ 
द्रव्यं कथयिवा जलादुद्वियते द्रव्यावयवास्तूदकं विशति वत्रैव दतकल्पना। 
रवणप्य तु व्रिलीनरूपलादेवं न संभवति। इति शुतकल्पनाया अप्यसंभवः। 
एवं शीतफटयोरप्येतेनैव न्ययेनासंभव हव्युक्तं । लवगकरस्यी रताः कषा- 
ययोनय इञि । मुनिनाप्युक्तं । कल्पनवशतः षचानां रसानां कषायसंन्ना व्य- 
वहार दति। लवणस्य कद्पनायेोगाभावान्मपूरकषायोम्लकषायस्िक्तकषायः 
कटुकषायः कषायश्चेति रसानां स्वरसादिकद्पनायोगो न संभवति। उक्तं चैतत्‌ 
तस्मा णगुणिनोरमेदोपचारादिह रसप्रहणेन तदाश्रयाणां द्रव्याणां ग्रहणं 
मंतव्यं । रसः कल्कः शृतः शीतः फांटश्वेति प्रकस्पना । प॑चपैव कषायाणां 
स्वरसादीनां सा च कल्पना यथापूर्व बलाधिकाऽधिकशक्तिः।एवं फांटाख्या 
कल्पना सबल॥। ततोप्याधिकशक्तिः शीताख्या। ततोप्यधिक्रवीयौ श्चताख्या।त- 
नोप्यधिकशक्तिः कल्काख्या । चुर्णाख्यायाश्च कल्पनाया अंतभौवादपृयग्प्रहणं 
कल्काख्यायाश्च कट्पनायाः सखरताख्यकस्यनाया अधिका शक्तिः । ननु 
चूर्णादनंतरं कल्कः क्रियते नतु कक््रादनंतरं चूर्ग तस्मायंचानां कल्पनानां 
मध्ये वर्णकल्पनेव बिरट युक्त मतु कठ्ककल्यना । युक्तमाह मवान्‌। ङ्गु 
त्टवृणस्य कषायसंज्ञायां खपवेश्चो माभूदिति कल्पनानां मध्ये कत्कइवि 
निर्देशः ङतो न चु्णे इति तस्माछवणे न संभवति कषायसंज्नासमावेशः | 

सदयः समुत्पृतात्कुणा्यः शवेत्पटपीडितात्‌ ॥ ९ ॥ 

स्वरसः स समृदिष्टः 1 

सयस्तस्र्ण समभूमेः सम्गुदुतमुका समनंतरं क्षुण्णं पिष्टं सथः 
समुदतक्षुण्णं तस्माद ल्रपीडितायः स्वेत स सरतः कल्यनाकषायः 
श्नमुद्ि्टः संज्ञायां संडेतितः । 
कल्कः पिष्ट द्रवा्कुतः । 


४२० अष्टांगटदये अ० श 
ूर्णो्तः 
दवेणादुतः पिष्टः सन्‌ कल्क इति कल्पनाकषायः संकेतितः । यस्माद्‌ 
रव्यं द्रवेणा्ुत्य शुष्कमेव पिष्टं सकस्पनाकषाय ण इति गदितस्तेन 
कत्कस्येवायं मेद इति नासौ कल्पनेति शंकनीयम्‌ । 
चुतः कथः 
यद्‌ द्रव्ये द्रवेणाद्कुत्य गुतं स कस्पनाकषायः क्राथ इति कल्प्यते । 
शीतो रात्रि द्रवे स्थितः ॥१०॥ 


यद्‌ द्रव्यं द्रवे सकलां रारि स्थितं स कस्यनाकषायः शीत हट्युच्यते। 


सद्योभिषुतपृतस्तु फांटस्तन्मानकल्पने । 

युज्या याध्यादिवकतस्तथा च वचनं मुनेः ॥ ११ ॥ 

मात्राया न न्यवस्थाऽस्ति व्याधि कोष्ठं बलं वयः । 
आरोच्य देशका च योज्या तद्वच कल्पना ॥ १२ ॥ 
यद्‌ द्रवयं द्रवेऽभिषुव्य सद्यः पुतं क्रियते स कस्पनाकषायः फार इति 
संकेतितः । मानं च कन्यना च मानक्षस्पने तेषां खरसादीनां मानकल्पने 
तट्‌ दाध्यादिवलेन युंज्यात्‌ । आदिशब्देन केोष्ठबलादीनां ग्रहणं । तत्र 
सम्यग्रसवीयीदीन्‌ दोषधावादयालोच्य पम्रथममनतरं व्याध्यादिवलं च ततः 
स्वरसादीनां मानकन्पने युंज्यान्न नियमं इवेव्यतभह । तथा च वचनं 
मुनेः । मात्राया न भ्यवस्थास्ि व्याधि कोष्ठं बलं वयः । भालोच्य दे्- 

काली च योज्या तदश्च कस्पनेति | 


मध्यं तु मानं निर्दिष्टं स्वरसस्य चतुःपटम्‌ । 
मध्यमं मानं मात्रा स्वरसस्य चतुःवलम्‌ । 
पेष्यस्य कषमाठोडचं तदुद्रवस्य पडङ्त्रये॥ १३ ॥ 


पेभ्यस्योभयरूपस्य कल्कस्य चृणस्य वा कर्ष मध्यं मानं तच्च पेभ्यस्य 
. कर्व द्रवस्य पलत्रये मक्षिप्यालोडघम्‌ । 


अ० १ कटपस्थानम्‌ ४२१ 
काथ द्रव्यपले कूर्यात्मस्थार्षं पादशोषितम्‌ । 


काथं द्रञ्यपले द्रव्यस्य मरकृतलात्‌ तस्य मस्थार्ष दत्तवरा तच्च श्रयणेन 
` पादशेषं कुयौत्‌ । 


शीतं पठे परः षड्भिः 
छतं कषायं पले द्रव्यस्य षटूमिः पलेद्रवस्य दुर्यात्‌ । 
चतुर्भिश्च ततोपरम्‌ ॥ १४॥ 


ततः शीतकषायादनंतरं फांटाख्यं प्रकृतवाद्‌ दन्यस्य पले चतुरमिदरवस्य 
पठेः कुयौत्‌ । पंचविधायां कषायकट्यनायां मध्यमं मानमस्माच्च मानादेद्- 
कालादीन्‌ समीक्ष्योनाधिकमावो मात्रायाः खवुस्या कल्प्यः । 


लेहपाकेत्वमानोक्तौ चतुर्ुणविवर्धितम्‌ । 
कल्कल्लहद्रवं योज्यम्‌ 


लोदपाके विधातव्ये कल्कलेहद्रवाणाममानोक्तौ मानवचनस्य त्रिशिष्ट- 
स्यानिरदश्चे चतुर्गुणविवर्धितं कन्कसेहद्रवं योज्यं । कस्कश्व लेदश्च द्रवश्व 
तेषां समाहारः कल्कल्लेहद्रवं । तदेव कठ्कात्‌ लेहश्वतुरगणः लेदाद्‌ 
` द्रवश्वतुगण इति बोध्यम्‌ । धचममृति तु द्रवं पृथक्‌ लेदसमश्चायमिव्यत्र 
योज्यमिति । 


अधीते शौनकः पुनः ॥ १९ ॥ 
लेहे शुत्ध्यति शुदधांबुनिःकाथस्वरयैः क्रमात्‌ । 
कल्कस्य योजयेदंशं चतुथं षश्ठमष्टकम्‌ ॥ ११ ॥ 
एथक्‌ ल्ेदसमं दद्यात्पंचतरमति तु द्रवम्‌ । 
शोनक मस्तुत्त्रकृदधीत एवं पठति । लेदेत्यादि लेहः कदाचिच्छ- 


द्वाबुना पच्यते क्रदाचिनिःकायेन कदाचित्स्ररसेनेति तैः इुदधाबुनिः- 
कायस्वरतेः कोदे सिर्यति सति क्रमेण रल्कस्यांशं चतुर्थं षष्टम्टमं 
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योजयेदिति यत्र चतुभ्येधिक्गानि द्रव्याणि तत्र पृथक्‌ सलेहस्तमानि नतु पर- 
स्परसम्थिन मिलितानि ले दाच्तुर्गुणानि । पकलक्षणमधुना लक्षयनाह । 


नागुरिम्राहिता कर्के न लेहेऽमौ सशब्दता ॥ १७ ॥ 
वणोदिसंपच्च यदा तदेनं शीघमाहरेत्‌ । 


नांगुलिमिति कल्कविषर्ये ऽगुलिप्राहिवं यदा न भवव्यम्रौ पक्षितेवा 
ग्लेहे सरब्दता चटरचटाथित्वं न भवति तथा व्णगंधरसस्पशीनां थदा 
संपच्छुभववं॒स्यात्तदा तस्मिन्कालेऽइयामलच्छ यातं लेहं शीघमाहरेत्‌ । 
अभितः लेहस्य कटाह स्थितस्य सकाल अवतरणेत्य्थः । अन्यदपि सखेद- 
श्राङ्लक्षणमस्ति । 


धृतस्य फेनोपशमस्तैरस्य तु तदुद्रवः ॥ १८ ॥ 
केहस्य तंतुमत्ताप्मु मज्जनं शरणं नच । 

पाकस्तु त्रिविधो मंदध्िक्णः खरचिक्रणः ॥ १९ ॥ 
म॑दः कर्कसमे किचििक्षणो मद्नोपमे । 
किचित्सीदति कृष्णे च वतेमाने च पश्चिमः ॥ २०॥ 
दग्धोत ऊर्ध्व निःकार्यः स्यादामस्त्वभिसादरूत्‌ । 
मदर्थे खरोम्यंगे पानि बस्तौ च चिक्णः ॥ २१ ॥ 


घृताख्यस्य स्लेस्य पच्यमानस्य केनोपशमो यदा जायते तैलाख्यघ्य 
च लेहस्य सम्यक्पाकं प्राप्तस्य तदु द्वः फेनोयत्तिः स्यात्तदा धृततैलयोः 
पाको भवति + लेहस्य पाकं प्राप्तस्य तैतुमत्ता तेतुप्रादुभावः पाकः । तथाप्सु 
मज्जनं पाकलक्षणं ख्रणाशरणरूपतया दिधा संभवः संभवत्यत इदमाह । 
शरणं रच सर्वलेहस्याप्सु मज्जनं भवति नतु छरणमवरयवशो यमनं तथापि 
चस्य पाकः संपन्न इति वेयं ।पाकलिमकारो मंदश्विकणः खरचिकणाख्यः। 
खेहपाकविधौ क्रियदाख्ये वस्तुजति कल्कसमे यथा कर्को गुलिनेदिष्टन्यावि 
तथा कियतोपि लेहपाकस्यामलिग्राहिता न॒ भवति. स लेहपाको मंद 
डच्यते। मदनोपमे छते घयेवमंगुलिग्रादिणि लेहपाकस्य सचिकणः पाकः 
क्रिचिदीषत्‌ कते सवि सीदति तथा वर्णतः ङृष्णे च तरसिमिस्तथा वर्वमाने 
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वर्तिमागच्छति सति पश्िमः खरचिक्षणाख्यः पाकः } अतोष्मात खरचि- 
कणादूरष्वमनंतरं दग्धो भवति लेहः; सच निकारः स्यात्‌ । यथानिरूपित- 
कार्यकरणो न भवेननिरवीवैलात्‌ । आम ईषत्पाकः स्नेहः पुनरप्यमिसादङ्त्‌ ॥ 
मृदुर्मदपाकस्नेदो नस्ये तदिषये योज्यः । खरः खरचिक्णः स्नेदोऽभ्यगे 
तद्विषये प्रयोज्यः । पाने तथा बस्तौ तद्विषये चिक्षणः मयोज्यः । अधुना 
मानसंख्याया यथाखं संज्ञाविधानायेमाह । 


श्राणं पाणितलं मुष्टि कुडवं प्रस्थमाढकम्‌ । 
द्रोणं वहं च कमशो विजानीयाचतुगुणम्‌ ॥ २२ ॥ ` 


शाणादयो वहपर्यताः क्रमेण चतुर्गुणाः पाणितलादिसंज्ञा जेयाः । 
दिगुणं योजयेदाद्रं कुडवादि तथा द्रवम्‌ । 
दय ष्कादरयेरिकस्मिन्योगे तुल्यपरिमाणनिर्दिष्टयोः श्ुफद्रव्यादाद्र द्र्य 
दिगुणं दत्त्वा योजयेत्‌ । शुष्कद्रव्ययेवा द्रवद्रव्ययोस्तुस्यप्रेमाणनिर्दिंटयोः 
शुष्कद्रव्याभवे सव्या दरव्यं हिगुणं छता योजयेत्‌ । इुषकद्रवद्रव्ययो- 
रेकस्मिन्योगतुल्यपरिमाणेन निर्दिं्टयोः दुष्द्रन्याद्‌ द्रवद्रव्यं कुडवादिप- 
रिमाणसंज्नया निर्दिष्टं दिगुणं इला योजयेत्‌ । 
पेषणारोडने वारि स्नेहपकि च नि््रैवे ॥ २३॥ 


निपवेऽनुक्तद्रवे पेषणे लोडनार्थं वारि योजयेत्‌ । लेदपकि वाऽनुकतदरके 
व्येव योजयेत्‌ । 
कल्पयेत्सदश्ान्भागान्भमाणं यत्र नोदितम्‌ । 
कस्कीकुर्याच्च भैषज्यमनिरूपितकल्पनम्‌ ॥ २४ ॥ 
यन्न यत्र पयोगे न द्रव्याणां परिमाणं विशिष्टं नोक्तं तत्र ततर द्रव्याणां 
सदशान्भागान्‌ कम्पयेत्‌ 
हौ शाणौ वटकः कोलं बदरं द्रक्षणश्च तौ । 
अक्षं पिच्च पाणितछं सुवण कवलग्रहः ॥ २५ ॥ 
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कर्षो विडारपद्कं तिदुकं पाणिमानिका । 
राब्दान्यप्वमभिन्नेऽर्थं शक्तिरष्टमिकापिच्‌ ॥ २६ ॥ 
पटं प्रकुचो बिल्वं च मुष्टिराप्र चतुथिका । 

दे पे पभ्रसृतस्तौ द्वावैनलिस्तौ तु मानिका ॥ २७ ॥ 
आढकं भाजनं कंसो द्रोणः कुंभो षटोर्मणम्‌ । 
तुापरशतं तानि विशतिभीर उच्यते ॥ २८ ॥ 


दरौ शाणौ वटकः । कोलं बदरं । द्रक्षणश्चेत्यत्र शब्दान्यत्वं नतु तत्वतो 
भेदः। तो द्रौ द्रक्षणावक्ं तथा पिचुस्तथा पाणितलं तथा स्ववर्ण तथा कवल- 
ग्रहस्तथा कर्षस्तथा बिडालपदं तथा तिदुकस्तथा पाणिमानिकेव्यत्रामिने ऽथे 
शाब्दानेकतवं । तथा द्य पिचु शुक्तिस्तथाऽष्टमिका इत्यत्रापि शन्दान्यवमर्थ- 
स्थेक्ये सति पलमक चो विस्वं च मुष्टिरामरं चतुथिकेव्यत्रापि शब्दानां वैल- 
क्षण्ये सति ना्थतो मेदः । हे पले पसुत दव्युच्यते । तौ दयौ परसृतावंबलिः 
कथ्यते । ती दावंजली मानिका । अष्टौ पल नीययेव । आढकादीनां शब्दानां 
स्वरूपतो भिन्नानां नार्थतो मेदस्तथेव द्रोणादीनां शब्दानां पलशतं तुला 
गदते । तानि पलश्चतानि र्विश्चतिभौर उच्यते | क्राथादीनामुत्तमदिमात्राः 
संग्रहादवधायौ :। संग्रहे ह्येवं पठघते । काथो नि्ृंहस्तत्र भेयायौषघान्यणुशो 
भेदयिवा छेयानि । छेदयिला पक्षाल्योदकेन शुचो रूक्षायामघः मलिघायां 
तान्रायांमृन्मयान्यतमायां स्थाल्यां समावाप्य बाहुर्यपानीयग्राहितामौ- 
धधानामाकलय्य यावता सृुक्तरसस्तस्यतावदुदकमापेव्योच्छोषयेच्वाग्रावधि- 
श्रयेत्‌ । यावन्मात्रोदकदाने तथा तदवशिष्टतवे च तत्र नियमसामथ्यीत्‌ 
क्ाथ्यद्रन्यपरिमाणस्यान्न यत्यरिमाणानि द्रव्याण्युदकमियसमाणं तदव- 
शिष्टता च यत्ममाणेन न नियमोक्तिरेपविधा वियते कितदयभ्युषटनीयमेतत्स- 
मित्यत्र विधिः| यथाम्रावपिश्ित्य महत्यासने स॒खोपविष्टः सर्वतः सतत- 
मवलोकियन्‌ दव्यौ च विध्यन्‌ मृदुना च परितः समुपगच्छताऽनलेन सा- 
धयेदवतायं च सु परिसलुतं यथा्हस्प्शं मयुंजीत । क्षीरादिसदहितं च द्रव्यं न 
सम्यङ्मुक्तरसं भवति। दाति वारिक्राथपूषैकं क्षीरायैस्तदुपेशचे तु यद्यं का- 
येत्‌ । शीतसलिलाद्ुतं तु निशापर्युषितं पूर्व श्चीतःकषाय उष्णभति क्षुण्णो- 
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मिषुतः पर्वः फाटदति।तत्र सम्यग्‌ रसवीयीदीन्योषधस्य समीक्ष्य व्याध्यातुरव- 
लादिबलतश्च नियीसादीनां कल्पनां मात्रां च संप्रयोजयेत्‌| तथाच केचिदाहु 
मात्राया नव्यवस्यास्ति व्याधिकोष्ठं बलं च यः।भालोच्य देशकालौ च भेषज्यम- 
बचारयेत्‌।रव॑च सर्वमभ्यूह्यात्र कर्तव्यं न निश्चितं कृलोक्तेन विधिनेति एतदे- 
बमुपदिष्टं शुद्धिमतां ज्ञानपबोधाय यथातु सवं भिषजो विज्ञास्यति तथेवोप- 
देक्ष्यत इति निर्याते मध्यमा मात्रा चतुष्पलं कन्कचृणैयोः कषेः पलत्रयं त- 
दालोडने निर्दे भेषजपलमुदकार् मस्थे विदुर्य पाददेषमवतारयेत्‌ । शीत- 
फ़टयो रौषधपलं षडिश्वतुभिरबुपलैरासुतमिति | तथा शाणपरिमाणस्य पाणि 
तलवाचकस्य किमपि परिमाणं नोक्तं येनासौ परिच्छियत इति न वाच्य । 
संग्रहे तत्परिमाणस्योक्तत्ात्‌ । तत्र हयेवमुक्तं षदुश्यो मरीची । ताः षट 
मरीच्यः सर्षप उच्यते । अष्टौ सर्षपास्तंडूलः । तौ दौ तैदुलवेको धान्य 
माषः । तौ द्वौ धान्यमाषौ यवः | अतःपरं चतुरगुणवृध्यावृका माषङशाण 
कर्पैपलकुडवमप्रस्थाढकद्रोणवदाः कस्प्यंते | एवं चतुभि्माषकैः शाणस्य परि- 
माणं परिभिद्यते । धरणं तु पलस्य दशमो मागः । माषकस्य तु पर्यायो 
हैमः । कर्षस्य षोडशिका । आढकस्य तु पयौयाः कंसः पात्रं भाजनं च । 
द्रोणस्य पपीयोनलणः । तथा अर्मणः । तथोन्मानस्तथा घटः भः. 
कलश्च | द्रोणदयं च शुरयैदति शेलमेदाद्‌ द्रव्यविशेषमाह । 


हिमव्विष्यरैलाम्यां प्रायो व्याप्ता वसुंधरा । 
सोम्यं पथ्यं च तत्राद्यमात्रेयं वैध्यमौषधम्‌॥ २९ ॥ 
हिमवद्यक्तेन रविध्यशेलेन च बाहुस्येन वसुंधरा म्याप्ता। तत्र तयोमेध्या- 


दायं हैमवतमीषधं सौम्ये पथ्यं च स्वभावाद्रवति । वध्यमौषधमाप्रेयं न तया 
देहस्य पथ्यं स्यादिति । 


इति शमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टगहदयटीकायां त- 
वीगसुंदराख्यायां कल्यस्थाने द्रव्यकस्पो नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६॥ 











५९६ 


॥ उत्तरस्थानम्‌ ॥ 
---®०र०<--¬ 
भथमोऽध्यायः । 


यर्नेतरमुत्तरस्थानारंभः । यतः कायाख्यमायमंगं तच पूः स्यतः स्व 
मुक्तं । अधुना बालादीनामृत्तरेषामंगानामवसर हत्युत्तराख्यं स्थानमुच्यते । 
तन्न।पि यथोदेशस्तथा निर्देश इति बालाख्यमंगं विवक्षुराह । 


अथातो बालोपचरणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
बालस्य शिशोरुपचरणं बालोपचरणं तस्मे हितः । शेषं पृ्वत्‌। 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
इ तीत्यादिना स्वमनीषिकापरिकस्पितत्वमस्य तत्रस्य निराकरोति। 


जातमात्रं विशरोष्येस्नाद्वाटं तधवसर्षिषा ॥ 

भरसूतिष्टेशितं चानु बरातिरेन सेचयेत्‌ ॥ १ ॥ 
अश्मनोवांदनं चास्य क्णमूठे समाचरत्‌ । 

अथास्य देक्षिणे कर्णे मंत्रमुच्चारयेदिमम्‌ ॥ २ ॥ 
““अंगादंगात्संभवासि इदयादभिनायसे । ” 

““आत्मा वै पुत्रनामासि स जीव शरदां शतम्‌ ” ॥ २ ॥ 
“शतायुः शतवर्षोति दीषेमायुरवाभुहि ।"* 

“"नक्षत्राणि दिशो रात्रिरहश्च त्वाभिरक्षतु " ॥ ४ ॥ 


जातमात्रं सदय एवोद्रूतं बालमुल्बादपरापरपयौयात्सैधवयुक्तेन धृतेन 
विविधैः मरकरिः शोधिता पश्वा सत्य प्रसवेन कितं बालं बलतेलेन 
सेचयेत्‌ । पश्वादयाषाणयोर्बादनमस्य कर्णमूले कारयेदेयः । अन॑तरमस्य द- 
क्षिणकर्णं इमं वक्ष्यमाणं मंजमुच्ारयेत्‌ । तमेव र्मत्रमाह अंगादिप्यादि। 


भ० १ उत्तरस्थानम्‌ ४२७ 


स्वस्थीभ्रूतस्य नाभि च सूत्रेण चतुरगुरात्‌ । 
बद्ोदं वद्धयित्वा च ्रीवायामवसंजयेत्‌ ॥ 4 ॥ 
नानि च कुष्टतैडेन सेचयेत्त्रपयेदनु । 
क्षीरिटक्षकषायेण सरव्गघोदकेन वा ॥ ६ ॥ 
कोष्णेन तप्तरजततपनीयनिमज्जनैः । 
समाश्वस्तस्य बालस्य नामि चतुरगुलादुदं सत्रेण बल्भान॑तरं छेद- 
यिता ग्रीवायां योजयेत्‌ । नापि च कुष्टतेलेन सेचयेत्‌ । अनु पश्चत्‌ 
क्षीरिवृक्षकषयेण सेचयेत्‌ । अश्वशवोदुबरद्क्षवटपिष्पलसंक्गिताः । पचते 
क्षीरिणो वृक्षाः समाख्याता विचक्षणैः । अथवा सवषां गंघानां चंदना- 
` दीनां जलेन लपयेत्‌ । किमूतेन । कोष्णेन । कथं । तप्ताभ्यां लूप्यसुवर्णा- 
भ्यां निमज्जनैरसरस्सेचनैः । । 
ततो दक्षिणतजन्य। ताटृज्नम्यावगंठयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
शिरसि केहपिचुना प्राश्यं चास्य प्रयोजयेत्‌ । 
हरेणमात्र मेधायुबलाथमभिरमत्रितम्‌ ॥ < ॥ 
एद्रीबराह्मीवचाशंखपुष्पीकर्कं घृतं मधु । 
अनतरं दक्षिणदस्ततर्जन्या त्रैयस्तालमुन््य धिरक पिचुना तैलाक्तेन 
वा गंयेत्‌ । भस्य च बालस्य माध्यं लेहं मेषाय्थं मयोजयेत्‌ । किय- 
मात्रं हरेणुम माणं । तथामिमंत्रितं ाड्मत्रेण । क्ित्पाश्यमित्यादि । द्र 
देद्रवारुणी । ब्राघ्मी मंड्कपर्णी । | 
चामीकरवचाबाह्मीताप्यपथ्या रजीरूताः ॥ ९ ॥ 
रिद्यान्मधुषृवोपेता देमधात्रीरनोथवा । 
अथवा सुवणीदिकं सृषं चुर्णीृवय लिद्यात्‌ | रजीङृता इति । अस- 
मनदत्यादिना सुलोप इत्वं च । देमधातरीचूरण वा मभुधृतयुक्तं लिद्यात्‌। 
गौः सैषववता सूर्पिषा वामयेत्ततः ॥ १० ॥ 
ततोन॑तरं गमाभिः सर्पिषा रदैधवयुक्तेन वामयेत्‌ । 


४२८ अष्टांगदये अ० १ 
भ्ाजपित्येन विषिना जातकमीणि कारयेत्‌ । 


ततो जातकमौणि वेदविहितानि मराजापव्येन गृद्योक्तेन विधिना भिषर्‌ 
कारयेत्‌ । स्तन्यप्रवर्तने हेतुमाह । 


शिराणां हृदयस्थानां विवृतत्वात्ममूतितः ॥ ११ ॥ 
तृतीयेन्हि चतुर्थ वा खीणां स्तन्यं प्रवर्तते । 


हदयाश्नितानां शिराणां मरसादवे तोयैद्िवृततवं तस्माक्तारणात्तृतीयदि- 
बसे कदायिच्तुर्थे योषितां स्तन्ये प्रवैते। ` 


प्रथमे दिवसे तस्माश्रिकाटं मधुसर्पिषी ॥ १२॥ 
अनंतामिश्चिते मंत्रपाविते प्राशयेच्छिशुम्‌ । 
यत एवं दिनि चतुर्मातं क्षीराभावस्तस्माद्धेतोः पथमेऽन्हि त्रीन्‌ कालान्‌ 
मधुधृते यवासकयुक्ते मंत्रेण पाविते शिशुं भोजयेत्‌ । 
दितीये क्ष्मणासिद्धं तृतीये च घृतं ततः ॥. १३ ॥ 
भाङनिषिदडस्तनस्यास्य तत्पाणितट सम्मितम्‌ । 
स्तन्यानुपानं द्वौ कारौ नवनीतं भयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
दितीये दिते तृतीये च दिवसे लक्ष्मणासिद्धं घृतं जीनेवकालान्‌ 
भोजयेत्‌ । अनंतरं तस्य शिशोः पणिस्तलेन मध्येन संमितं ततपमाणं 
नवनीतप्रयोगात्‌ प॑ निवारितस्तन्यस्यास्य बालस्य दौ कालो नवनीतं 
स्तन्यानुपानं पयोजयेत्‌ । 
मातुरेव पिनेत्स्तन्यं तत्परं देहरद्धये । 
स्तन्यधात्यावुभे कार्ये तचसंपदि वत्सरे ॥ १९ ॥ 
अन्य॑गे ब्रह्मचारिण्य वर्णप्ररूतितः समे । 
नीरुज मध्यवयसी जीवदहत्से न रोडपे ॥ १६ ॥ 
हिताहारविहारेणः यत्नादुपचरेच ते । 


भं० १ उत्तरस्थानम्‌ ४२९ 
बालो मातुर्जनन्या एव स्तन्यं पित्‌] कुतः। यस्माच्च तस्यास्तन्यमतिशयेन 
देदस्य वृद्धये स्यात्‌। तदसंपदि मातृस्तन्यासंपत्त दे स्तन्यधान्यौ च वत्स- 
ले लेहले बालस्य वात्सन्यकामे कर्य । तथा व्यैगरहिते । ब्रद्मचारिण्यी 
वजितमेयुने । वर्णन प्रत्या च तुर्ये । तथा निरामये । मध्यवयस्के | 
जीवदरस्ते लीस्यवर्जिते काममुख्यादिरहिते । आदरयुक्ते । ते हितेनाहारेण 
यतनायुपचरेत्‌ । 
 शुक्क्रोषरुषनायासाः स्तन्यनाशस्य हेतवः ॥ १७ ॥ 
स्तन्यस्य सीधुवज्याणि मद्यान्यानूपना रसाः। 
क्षीरं क्षीरण्योषध्यः रोकादेश्च विपययः ॥ १८ ॥ 
शुगादीनि स्तन्यनाशस्य कारणानि । शुक्‌ ओकः । स्तन्यस्य मयानि 
हेतवः । किंभूतानि सीधुवज्यौनि । आनृपजाश्च रसाः । तथा क्षीरक॑त्य 
मषध्यो जीवेत्यायाः । शोकादिषैपरीत्यं च । 
विरुत्ाहारभुक्तायाः क्षुषिताया विचेतसः । 
मदुष्टधातोर्मर्भिण्याः स्तन्यं रोगकरं शिशोः ॥ १९ ॥ 
तथा बिरुद्ध आहारो भुक्तो यया तस्यास्तथा बुभुक्षिताया निदितायाश्च 
तथा म्दुष्टदोषाया गर्भिण्याश्च स॑बेधि स्तन्यमुपयुक्तं बालस्य रोगहेतुः। 
स्तन्याभावे पयश्छागं गव्यं वा तहूं पिबेत्‌ । 
=हस्वेन पंचमूलेन स्थिरया वा सितायुतम्‌ ॥ २० ॥ 
स्तन्यस्याभवे सति छागं पयो गव्यं वा छागतुस्यगुणं पिबेत्‌ । छाग 
समानगुण गव्य कथं स्यात्तथाह । -दस्वेनेत्यादि । -दस्वेन पैचमृलेन 
सिद्धं शालिपर्णीपृष्णिप्णीतिद्धं वा शकंरायुतं पिबेत्‌ । ` 
ष्ठी निशां विरषेण कृतरक्षाबछिक्रियाः । 
जागृयुबीधवास्तस्य दधतः परमां मुदम्‌ ॥ २१ ॥ 
अन्यथापि तस्य शिशो्बीधा तिहितरक्नादयो निशां जागृयुः । ष्टौ 
पुनस्तमस्िनीं विशेषेण यलनेन जागृयुः । र कूर्दतः। परं हर्षं धारय॑तः । 


४३० अष्टांगहृदये अ० ९ 


दशमे दिवसे पूर्णे विधिभिः स्वङलोचितैः । 
कारयेत्सूतिकोत्थानं नाम बालस्य चाचितम्‌ ॥ २२ ॥ 
मिभ्रतोंगेमेनोव्हाररोचनागुरुचंदनम्‌ । 
नक्षत्रदेवतायुक्तं बांधवं वा समाक्षरम्‌ ॥ २३ ॥ 
दशमे दिने पँ सति सुतिकाया उत्थानं कारयेत्‌ । कथं कारयेत्‌ | 
स्वङुलयेग्यर्विधानिः। बलस्य नामाचितं मशस्तमनुगतं कुलजाव्यादिभिः। 
भूतस्य । अंगैः पाण्यादिभिर्मनोब्हादीनि धारयतः । मृतं नाम। 
नक्षत्रस्य यासौ देवता तया युक्तं । अथवा बाधवं ज्ञातिपूर्वजं समवर्ण न 
तु विषमाक्षरं | 
ततः प्रकृतिभेदोक्तरूपेरायुःपरीक्षणम्‌ । 
मरागुदकाशिरसः कुर्यात्‌ बाठस्य ज्ञानवान्‌ भिषक्‌ ॥२४॥ 
शुचिषोतोपधानानि निबैीनि मृदूनि च । 
दय्यास्तरणवासांसि रोधैधूपितानि च ॥ २९ ॥ 
ततो नामकरणादनंतरं मरहृतिभेदेन बिङृतिविज्ञानीय उक्तानि यानि 
रूपाणि तेनायुषः परीक्षणं बालस्य ज्ञानवान्सुमरतिरवेयः कुर्यात्‌ । रिमूतष्य। 
मराङ्‌शिरस उत्तरदिरसो वा । तथा हच्यादिगुणयुक्तन्युपधानानि 
शय्यायामास्तरणार्थं वासांसि कुयौत्‌ । तथा रकेधिदरवयैर्ुपितानि । 


काको विशस्तः शस्तश्च धृषने त्रिवृतान्वितः। 
काकश्च बखरादिषुपने शस्तः । ्िभृतः। विशस्त व्यापादिवो नतु 
स्वयं मृतः । तथा तरिवृतायुक्तः । 
जीवत्खङ्खादिशुंगोत्थान्‌ सदा नालः शुभान्‌ मणीन्‌॥२६॥ 
धारयेदौषधीः श्रेष्ठा बाह्वैद्रीजीवकादिकाः । 
हस्ताम्यां मओवया मधी बिरेषात्सतते वचाम्‌ ॥ २७ ॥ 
आयुर्मेधास्मृतिस्वास्थ्यकरीं रक्षोभिरक्षिणीम्‌ । 


अ० उत्तरस्थानम्‌ ४२१ 


बालः सर्वदा शुभहेतुन्मणीन्‌ बिभयात्‌। रिभूतान्‌। जीवेत श्च ते खड्गाद- 
यश्च तेषां शुंगा तेभ्य उत्थानं येषां तान्‌ जीवतामेव ये गृहीता इत्यथैः । 
दंगग्रहणमुपलक्षणार्थं । अतएव सपौदिजानपि मणीन्‌ धारयेत्‌ । तथोषधी.- 
बरीदयादीः इभा धारयेत्‌ । कैः । पाण्यादिभिः । विशेषेण सर्वदा वचां घार- 
येत्‌ । किमृतां वचां । आयुरादिकरणहेतुं तयथा रक्षोनिवारिणीं । 


पचमे मासि पृण्येन्हि धरण्यामुपवेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
षष्ठेऽन्नप्राशनं मापि क्रमात्तत्र भयोनयेत्‌ । 


स्पष्टम्‌ । 


षटूसप्तमाष्टमासेषु नीरुजस्य शुभे ऽहनि ॥ २९ ॥ 
कर्णो हिमागमे विध्येत्‌ धातर्यकस्थस्य सांत्वयन्‌ । 
अनंतरं षष्ठे मासि सप्तमेऽष्टमे वा बालस्य नीरुजस्य हिमागमे शुभे 
दिवते कर्णौ विध्येत्‌ । धात्युत्सगस्थितस्य । धारी माता स्तनपायिनी च । 
कथं विध्येत्‌ । सांतेयन्‌ परीतिवचनादिना । 


प्राग्दक्षिण कुमारस्य भिषग्वामं तु योषितः ॥ ३० ॥ 
दृक्तिणेन दघत्सुचीं पालिमन्येन पाणिना । 
मध्यतः कर्णपीठस्य किचिद्रंडाश्रयं भरति ॥ २३१ ॥ 
जरायुमात्रभरच्छन्ने रविरश्म्यावभासिते । 
धृतस्य निश्च ्म्यगलक्तकरसांकिते ॥ ३२ ॥ 
. विध्येदेवरते ददर सरृदेवजलाघवात्‌ । 
नोर्ध्वं न पराश्वैतो नाधः रिरास्तत्र हि संश्रिताः ॥ ३२॥ 
कालिका मरी रक्ता 
कुमारस्य माकृ पूर्वै दक्षिणं कर्णं योषितस्तु वामं वैयो षिष्येत्‌ । ई 
कुर्वन्‌ । दक्षिणिन हस्तेन सूचीं दधन्‌ । वामेन पाणिना पालि दधन्‌ । क 
विध्येत्‌। कर्णपीठस्य मध्यभागे चिन्‌ मनाग्गंडस्थाने । कीदशस्य बालस्य | 
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सम्य टूनिश्वलं धृतस्य । विध्येत्‌ । दैवहृते छिद्रे । किभूते । जरायुमात्रे- 
ण प्रच्छन्ने स्थगिते । तथारविरदविमिभिरवभास्ित उद्योतितं । तथालक्त- 
करसेनांक्रिते चिन्हिते । कथं विध्येत्‌ । लाघवात्‌ सकृदेकवारमेव । 
तथा क्जु स्पष्टं रता नोपरिष्टान्नाधस्ता्न पाञ्वैतो विध्येत्‌ । कृत 
इत्याह । हि यस्मात्तत्र हिरा आचरिताः । ता एवाह । कालिकेत्यादि। 
तद्यधाद्रागरूग्ज्वराः । 
सगरोफदाहसंरंभमन्यास्तंभाषतानकाः ॥ ३४ ॥ 
तासां च व्यधद्रागादयः स्युः| 
तेषां यथामयं कुयादिभज्याश चिकित्सितम्‌ । 
तेषां च रागादीनां यथास्वं निरूप्य चिकित्सितं कुयोत्‌ । 
स्थानि व्यधान्न रुधिरं न सुग्रागादिसंभवः ॥ ३९ ॥ 
स्थाने व्यधान्न रुधिरं खवति न रगादीनां संभवः । 
लेहाक्तं सूच्यनुस्युतं सूत्रं चानु निधापयेत्‌ । 
आमे तेन सिचे्च बहरा तद्टदारया ॥ ३६ ॥ 
विध्येत्पाटीं हितभुनः संचार्याय स्थवीयसी । 
व्भिख्यहात्ततो रूं वर्धयेत शनैः शनैः ॥ ३७ ॥ 
अनु कर्णन्यधस्य पश्चात्‌ सूत्रं लेहकलिपं सूच्यानुस्यूतं कँ निधापयेत्‌। 
भामे तैलेन सेचयेत्‌ । बहलां धनां पाली तद्र पूर्वैवदारया विध्येद्धि- 
ताशषिनः सतः । अनंतरं भ्यहादुर््व स्थुलतरा वर्तिः संचार्य ततो रूढं 
कर्ण शनैः शनेरवदयेत्‌ । 
अथेनं जातदशनं क्रमेणापनयेत्स्तनात्‌ । 
पूवाक्तं योजयेत्क्षीरमन्नं च लघु बंहणम्‌ ॥ २८ ॥ 
अन॑तरमेनं शिशुं जतदंतं संतं स्तनात्‌ क्रमेणापसारयेत्‌ । न सहसा । 
पुरवोक्तं छागादिकं क्षीरमनं च लघुं हणं योजयेत्‌ । 
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मियालमज्जमधुकमधुखाजासितोपरैः । 
 अपस्तनस्य संयोज्यः प्रीणनो मोदकः रिशोः ॥ १९ ॥ 
दीपनो बालबिस्वैराशरकरालाजसक्रमिः । 
संग्राहीषातुकीपुष्पद्र्कराराजतर्पणेः ॥ ४० ॥ 
प्रियालादिभिमौदको ऽपस्तनस्य शिशोः प्रीणनो योज्यः | बालबि- ` 
ल्वादिभि्दीपनो मोदको योग्यः । घातुक्यादिमिः संग्राही योज्यः| 


रोगांश्राक्य जयेत्सौम्रभेषजनैरविषादकैः । 
अन्यत्रात्ययिकाटह याधेर्षिरेकं सुतरां त्यजेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
यथावस्थमस्य शिशोः सौम्धैरौषपैरविषादक्षैरक्षोभकेरामयान्‌ बेत्‌ । 
विरेकम तिश्चयेन वजेयेदात्ययिकं व्याधिमंतरेण । 
त्रासयेन्नाविषेयं तं त्रस्तं गृण्हंति हि महाः । 
न च तं बालमविधेयमनायत्तं हृता त्रास्तयेन भाययेत्‌ । यतच्रस्तं 
बाल प्रहा गृरण्दति। 
व्नवातात्परस्पशौत्‌ पाल्येष्ठंषिताच्च तम्‌ ॥ ४२ ॥ 
वखवातादिभ्यश्च तं रक्षयेत्‌ । 
बराह्मीसिड्धार्थकवचासारिवाकुष्टरपषवैः । 
सकणैः साधितं पीतं वाङ्मेषास्मृतिरुद्‌ घृतम्‌ ॥ ४१॥ 
आयुष्यं पाप्मरकतोप्र॑ भूतोन्मादनिबर्हणम्‌ । 
ब्ाह्यादिभिः कर्कीङतैः साधितं सर्पिर्वा कमेधाङृत्‌ । भयुष्यं पाप्मा- 
दिहदुतोन्मादनिबर्हंणं च। 
वचेदुेखा म॑डूकी शंखपुष्पी शतावरी ॥ ४४ ॥ 
बह्मसोमामृताबाह्मीः कल्कीरत्य पठांशिकाः । 
अष्टागं विपचेत्सपिः प्रस्थं क्षीरं चतुर्युणम्‌ ॥ ४९॥ 


५4 ॥ ५4९, 
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तत्पीतं धन्यमायुष्यं वाङ्मेधास्मृतिबुदिरृत्‌ । 
वचादिभिः प्रालिकैश्वतुगण्षीराद्‌ पतपस्थमष्टागं पचेत्‌ । अष्ट 
गानि वचादीनि यर्हिमस्तदष्टांगं | एतवयीतं घन्यादिगुणम्‌ । 
अजाक्षीराभयान्योषपादोग्रारि्घषैः ॥ ४६ ॥ 
तिद्ध सारस्वतं सर्षिवांङमेधास्प्रतिवन्हिकत्‌ । 
 अजाक्षीरादिभिः सिद्धं सारस्तं धृतं वाडुमेधादिकरं । 
वचामृताशरठीपथ्यारीखिनीवेद्नागरैः ॥ ४७ ॥ 
अपामार्गेण च धृतं साधितं पूर्ववहूैः । 
वचादिभिः साधितं धृतं पूरवैण समानं | 
हेमश्वेतवचाकुष्टमर्कपष्पी सकांचना ॥ १८ ॥ 
हेममत्स्याक्षकः शंखः कैडर्यः कनकं वचा | 
चत्वार एते पादोक्ताः प्राश्या मधुधृतडताः ॥ ४९ ॥ 
वर्ष लीढा वपुर्मेषाबल्वर्णकराः शुभाः । 


देमादिछोकेोक्ताः पादिकाश्वतारो योगा मधुषृताभ्या सद्रवा वर्षं लीदा 
वपुरादिहृतः शुभाः| 


वचायष्टचान्हसिधूत्थपथ्यानागरदीप्यकैः ९० ॥ 
शरुडयते वाग्हविर्छरिः; सकुष्टकणनीरकैः । 


वचादिभिः सपिीटेीक्‌ शस्यते शुध्यत इति विव्यम्‌ । कर्मप्करम- 
करतंत्यस्यवविषयः । 


इति श्नीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरूणदत्तविरवचितायामष्टांगहदयटीकायां 
सर्वागसुंद राख्यायामुत्तरस्थाने बालोपचरणीयो नाम मथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
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दितीयो ऽध्यायः । 


अस्मादनंतरं बालस्योपचर्यमाणस्य ये रोगास्तचिकित्साथा बालामयम- 
तिषेघ उच्यते । 
अथातो बालामयप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ 
त्रिविधः कथितो बाङः ्षीराच्नोभयवतैनः । 
स्वास्थ्यं ताम्यामदुष्टाम्यां दुष्टाम्यां रोगसंभवः ॥ १ ॥ 


बालल्िःपकारः कथितो मुनिभिः क्षीरवर्मैनोन्नवर्वन उपयवर्तेनः । 
कषीरानाभ्यां यो वतैते ताभ्यामनक्षीराभ्यामदुष्टाभ्यां स्वास्थ्यं भवति। 
दुष्टाभ्यां तु क्षीरान्नभ्यां रोगोद्धतिः । शुद्धं क्षीरं लक्षयति । 


यदद्धिरेकतां याति न च दोपैरधिष्ठितम्‌ । 
तद्िशुदधं पयः 
यत्‌ क्षीरं अले्कतां याति वातादिदोषिश्वानपिष्ठितं । तद्िशयुदं । 
दुष्टस्य लक्षणमाह । | 
वातादुष्टं तु छवतंभसि ॥ २ ॥ 
कषायं फेनिर रूक्षं वर्चा मूत्रविर्बधरृत्‌ । 
वातदुष्टं क्षीरं जले वते तरति नैकतां गच्छति । कषायादिगुणय- 
क्तं च स्यात्‌ । | 
पित्तादुष्टाम्छकटुकं पीतराज्यप्म दादरूत्‌ ॥ ३॥ 
पिताहं क्षीरमुष्णाम्लकट्ुकं । तथा तेये मरक्षिपं पीतराजि स्यादाद- 
करं च| 
कफात्सङवणं सारं जरे मज्जति पिच्छलम्‌ । 
कफात्‌ क्षीरं दुष्टं सलवणं धनं च स्यान्‌ । अप्सु च मज्जति | 
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संमष्टङ्गं संसगभिषशिगं साचिपातिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
संसगौदृषट क्षीरं संसुशटलिगं स्यात्‌। सानिपातिकं क्षीरं त्रिलिगं च स्यात्‌। 
यथा स्वलिर्गास्तद्वयाधीन्‌ जनयत्युपयोजितम्‌ । 
तश्च क्षीरमुपयोभितं बालस्य च यथा स्वरिगान्‌ व्याधीन्‌ जनयति । ' 
रिशरोस्तीक्ष्णामतीक्ष्णां च रोदनाछक्षयेहरनम्‌ ॥ ९ ॥ 


बालस्य तीक्ष्णां खरामतीकष्णां च रुजं पीडां रोदनछक्षयेत्‌ । अतिरो- 
` दमेन ईिचिद्रोदनेन च यथायोगं रुनं वियादिव्य्थः । 
सोयं स्छरोद्शं देशं यत्र च स्पशनाक्षमः। 
तत्र बिद्याहुजं 
यं देहदेशं स भृ्यं स्पृशेवत्र च दे्टदेशः स्पशीनाक्षम एव स्यात्‌ । 
तत्र देशे उजं वियात्‌। 
मूर्धि रुजं चाक्षिनिमीटनात्‌ ॥ १ ॥ 
हदि निन्हौष्टदशनश्वासमुष्टिनिषीडितैः । 
कोषे विर्ब॑षवमथुस्तमदंशांत्रकूजनेः ॥ ७ ॥ 
आध्मानषटष्ठनमनजठरो्रमनैरपि । 
बस्ती गुदे च वि्मूत्रसंगत्रासदिगीक्षणेः ॥ < ॥ 
शिरसि पीडामक्षिनिमीलनादियादिनाशदेतुमत ९व॒भिन्डोष्ठददना- 


दिभिहैदि पीडां विद्यात्‌ । विबंधादिभिराध्मानादिभि; कोष्टस्जं वियात्‌ । 
बस्तो गुद्धे च पीडां विटूसंगादिभिर्वियात्‌ | 


अथ घानत्याः श्रियां कुयोदययथा दोषं यथामयम्‌ । 
अथानंतरमेवं ज्ञाला प्रया कैयो यथादोषं यथरोगं क्रियां इर्णात्‌ । 


तत्र वातात्मके स्तन्ये दशमृरुं त्यहं पिबेत्‌ ॥ ९ ॥ 
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अथवाग्रिवचापाठाकटुकाकृष्टदीप्यकमू । 
सभां गीदारुपररश्श्चिकारीकणेषणम्‌ ॥ १० ॥ 


तत्र तेषु वातेन दुष्टे स्तन्ये जीणि दिनानि दशमूलं पितेत्‌ । भथवा 
चि त्रकादीनि कथितानि भयदं पिबेत्‌ । 


तत; पिबेदन्यतमं वातव्याधिहरं धृतम्‌ । 
अनुखाच्छसुरामेवं ल्लिग्धं मृदु विरेचयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
` बस्तिकर्म ततः कुयोत्स्वेदादींश्रानिरापहान्‌ । 
अनतरं वातव्याधिचिक्रिस्सितोक्तं धृतं पिबेत्‌ । पश्चाद च्छसुरां पिबेत्‌। 
एवं ल्लिग्धां सतीं मृदु विरेचयेदारग्बधेन। अनतरं बस्तिकर्म कूर्यात्‌ । सवे- 
दनादींश्च मारुतापदान्‌ । आदि शब्दे नाभ्यंगादे ग्रहः । 


राल्लाजमोदासरर्देवदारुरजोन्वितम्‌ ॥ १२ ॥ 
नारो हिद्याद्‌ घृतं तवां विपकं ससितोपलम्‌ । 


रालादिचूणाचितं शिद्युः सर्पिलिद्यात्‌ । अथवा तेः सिद्धं सशर्करं 
धृतं लिह्यात्‌ । 
पित्तदुष्टे मृताभीरुपरोलीनिबचंद्नम्‌ ॥ १३ ॥ 
धात्री कुमारश्च पिबेत्‌ काथयित्वा समारिवम्‌ । 
अथवा त्रिफलामुस्तभूनिबकटुरोहिणीः ॥ १४ ॥ 
सारिवादिं षटोषादि पच्चकादि तथा गणम्‌ । 


पित्तदुष्टे गुद्च्यादीनि काथयिला बालः पिवेत्‌ । धात्रीच । अथ 
त्निफलादीन्‌ पिबेत्‌ । अथवा सारिवादिगणं पिबेत्‌ । 


धृतान्येभिश्च सिद्धानि पित्तप्रं च विरोचनम्‌ ॥ १९ ॥ 
रीतांश्राभ्यंगकेषपादीन्‌ युंभ्यात्‌ 
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भथ सारिवादिगणेः पृथक्‌ पृथक्‌ सिद्धानि पृतानि लिद्यात्‌ । बिरेचन- 
दर्यं च पितघ्रं कूर्यात्‌ । अभ्यगादीश्च शीतान्‌ युंज्यात्‌ । 


छ@ष्मात्मके पुनः । 

यष्ट याग्हरमैषवयुतं कुमारं पाययेद्‌ धृतम्‌ ॥ १६ ॥ 

सिधूत्थपिप्पीमद्या पिटः क्षोद्रयुतैरथ । 

राठपुष्पैः स्तनौ स्मिच्छिशोश्च दशनच्छदौ ॥ १७ ॥ 

सुखमेवं वमेद्रारुस्‌ - 

छेष्मदुष्टे स्तन्ये मभूुयष्टीर्वैधवयुतं घतं पाययेत्‌ । रसधव॑पिप्यशीयुक्तं 

धतं बा पाययेत्‌ । मदनकृसुमेमौक्षिकयुतेः स्तनौ लिपेत्‌ । बालस्य 
चोष्ठौ छ्पित्‌ । एवं हते सति बालः सुखं वमेत्‌ । 


तीक्ष्णेधत्ररं तु वामयेत्‌ । 
अथाचरितसं सर्गी मुस्तादि कथितं पिबेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तदत्तगरणथ्वीकासुरदारुकङगकान्‌ । 
अथवातिविषामुस्तषट्थापंचकोरकम्‌ ॥ १९ ॥ 


धातं तीक्षेर्वमनैकीमयेत्‌ । अनतरं इते संसर्गे सति मुस्तार्दि कथितं 
पिबेत्‌ । तगरादीन्‌ बा.ऽतिविषादीन्‌ वा पिबेत्‌ 1 


स्तन्ये त्रिदोषमदिने दुर्ग्यामं जछोपमम्‌ । 
विबद्धमच्छं विच्छिन्नं फेनिलं चोपवेश्यते ॥ २० ॥ 
शरृन्नानान्यथावर्णं मूत्रं पीतं सितं घनम्‌ । 
ज्वरारोचकतृटूछद्शुष्कोद्रारविनजुभिकाः ॥ २१॥ 
अंगो गविक्षिपः कूजनं वेपथुभ्ैमः । 
घ्राणाक्षिमुखपाकादया जार्यतेऽन्येपि तं गदम्‌ ॥ २२॥ 
क्षीरालसकमित्याहूुरत्ययं चातिदारुणम्‌ । 


अ० र्‌ उत्तर स्थानम्‌ ४२३९ 


त्रिर्दोषदुष्टे स्तन्ये दुर्गध्यादिगुणं शङृदु पवे शयते । तदा नानाव्यथावर्णं 
मजं च प्रीतं सितं घनं स्त्यानं च स्यात्‌ । तथा ज्वरादयो ऽन्ये ऽप्येवं प्रकारा 
रोगा खायेते । तमीदृशं गदं क्षीरालसकमिति कथयति । अव्ययं विनाशहेतुः 
अतएवातिदारुणं । 


तत्राशु धात्रीं बारं च वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
ततर क्षीरालसके शीघमेव धात्रीं बालं च वमनेनपक्रमेत्‌ । 

विहितायां च संसर्म्यी वचा योजयेद्र णम्‌ । 

निशाद वाथवा माद्रीपाठातिक्तावनामयान्‌ ॥ २४ ॥ 


संसर्गय पेयादिके क्रमे ठते चादि निशाद वा गणं मयोजयेत्‌। माद्रया- 
दीन्‌ वा योजयेत्‌ | . 


पाठाशुव्यमृतातिक्ततिकतदेवाग्हसारिवाः । ` 
समुस्तमूर्वेद्र यवाः स्तन्यदोषहराः परम्‌ ॥ २९ ॥ 


पाठादय उपयुक्ताः परं सन्यदोषहराः । तिक्तः किराततिक्तः। 
अनुबधे यथाव्याधि प्रतिकुर्वीत कारवित्‌ । 

अनुबंधे सति यंथारोगं चिकित्सितं कु्यारैयः । 
दैतोद्वेदश्च रोगाणां स्वेषामपि कारणम्‌ ॥ २६ ॥ 


विरीषाञ्ज्वरविद्रेदकासच्छर्दिरिरोरुजाम्‌ । 
अतिस्पंदस्य पोथक्या विसर्पस्य च जायते .॥ २७ ॥ 


रोगाणां च स्ैषामपि दंतेद्धेदो हेतुजौयते । विदेषेण खरादीन। 
हेतुः संपयते | 


एष्ठभगे विडालानां बर्हिणां च शिखोदमे । 
देतोद्वे च बालानां नहि किचिन्च दुयते ॥ २८ ॥ 
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मार्जाराणां पृष्ठभ॑गे सति मयुराणां शिखोद्भमे तति दतोत्थाने शिशूनां 
न किंचिन्न दूयते। अपितु सर्वाण्यंगानि पीड्ेत दत्य्थैः। 


यथादोषं यथारोगं यथोद्रेकं यथाशयम्‌ । 
विभज्य देशकालादीं स्तत्र योज्यं भिषग्नितम्‌ ॥ २९ ॥ 


तत्र दोषानुसारेण तथा दोषापिक्यानुसरेण तथा दोषाधिक्यानुरोधेन 
शेगानुसररेण तद्शकालसत्वसात्यपकृतीनिरूप्य चौषधं पयोजयेत्‌ । 


त एव दोषा दृष्याश्च ज्वराद्या व्याधयश्च यत्‌ । 
अतस्तदेव भैषज्यं मात्रा त्वस्य कनीयसी ॥ ३० ॥ 
सीकुमार्यास्पकायत्वात्सर्वात्ानुपसेवनात्‌ । 

यथस्मात्त एव वतादयो दोषास्त एव रसादयो दूष्या ज्वरादयश्च 


रोगाः पुवौक्तास्त एव तस्मादेव पृवोक्तं भैषर््यं । अस्य तु बालस्य मात्रा 
कनीयसी । कूतोस्य -इस्वतरा मात्रेव्याह । सोकुमयेत्यादि 1 


लिग्धा एव सदा नाला धृतक्षीरनिषेवणात्‌ ॥ २१ ॥ 
सद्यःस्तान्वमनं तस्मात्पाययेन्मतिमान्‌ मृदु । 
शिशवः सर्वदैव लिग्धाः कुतो धृतक्षीरनिषेवणात्‌ । यतशैवं तस्मात्‌ 
तानू बालान्‌ स्यो वमनं मृदु धीमान्‌ पाययेत्‌ । 
स्तन्यस्य तृप्तं वमयेत्‌ क्षीरक्षीराच्नसेविनम्‌ ॥ ३२॥ 


क्षीरसेविनं तथा क्षीरान्नतेविनं बालं स्तम्यस्य तृप्तं संतं बामयेत्‌ । 
स्तन्यस्य तृप्तमित्यधिकरणवाचिनश्वेति षष्ठी । वमयेदिति ग्लालावनु- 
वमाचेति मिखविकल्यः | 


पीतवंतं तनुं पेयामच्नादं घृतसंयुताम्‌ । 
अनादं बालं तनुमषनां पेयां ससर्विष्कां पीतवतं वामयेत्‌ । 


अ०.२ उत्तरस्थानम्‌ ४४१ 


नस्ति साध्ये विरेकेण. मरेन प्रतिमर्शनम्‌ ॥ ३२३ ॥ 
युज्याद्धिरेचनादीस्तु धान्या एव यथोदितान्‌ । 

विरेकेण साध्ये रोगे बस्ति युञ्यात्‌ । मर्गेन साध्ये रोगे मरतिमर्शं 

युज्यात्‌ । विरेचनादीन्‌ पुनर्थथोदितान्‌ घाज्या एव युंज्यात्‌ | 

मुरवीव्योषवराकोलरज॑बुत्वगदारुपर्षपाः ॥ ३४ ॥ 
सपाठा मधुना लीढा; स्तन्यदोषहराः परम्‌ । 

मृ्वीदयो मधुना लीढा सुष्टु स्तन्यदोषहराः। 
द॑तपाटी समधुना चूर्णेन प्रतिसारयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
पिप्पल्या घातुकीपुष्पधात्रीफररूतेन वा 


शिशोदंतपालीं पिप्यल्यादिवृर्णेन समाक्षिकेण प्रतिसारयेत्‌ । अथवा 
धातुकपुष्पादिङृतेन चूर्णेन परतिसारयेत्‌ । 


लावतित्निरवदररजःपुष्परसतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
हूतं करोति बालानां दंतकेसरवन्मुखम्‌ । 


लवदिचुर्ण माक्षीक द्रवीरतमुपयुक्तं शिशूनां शीघं दंतकेसरवन्‌ मखं 
करोति । दता एव केसरं तदियते यस्मिन्निति मतुप्‌ । 


वचाहिःरहतीपा ठाकटुकातिविषाधनैः ॥ ३७ ॥ 
मधुरश्च धृतं सि सिद्धं दशनजन्मनि । 


वचादिभिः पकं घृतं दंतोव्थाने िद्रमन्याहतशक्तिखात्‌ | 


रजनी दारुपरलश्रेयसी बहतीद्ययम्‌ ॥ ३८ ॥ 
एभ्िपर्णी शताग्हा च छदं माक्िकसर्षिषा । 
अहणीदीपनं श्रेष्ठं मारुतस्यानुलोमनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अती सारज्वरश्वासकामलार्पांइकासनुत्‌ । 


नास्य सवरोगेषु पूजितं बलवर्णदम्‌ ॥ ४० ॥ 
द्‌ 
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रजन्यादिचूर्ण माक्षिकयुक्तेन सर्पिषा लीढं प्रहण्या दीपनं सुष्टु वातस्य 
चानुलोमनम्‌ । तथा.ऽतीसारादिञिद्‌ । बालस्य सवौमयेषु हितं बलवणेद | 
सर्मंगाधातुकीरोधकुटंनटबटाग्हयैः । 
महासहाक्ुद्रसहक्षुद्रविल्वश्लटुभिः ॥ ४१॥ 
सकापौसीफरैस्तोये साधितैः साधितं धृतम्‌ । 
क्षीरमस्तुयुतं हंति शीघं दंतोदरवोदरवान्‌ ॥ ४२ ॥ 
विविधानामयानेतद ड कश्यपनिर्मितम्‌ । . 
सम॑गादिभिः सामान्यपरिभाषया तोये प्षाधितं धृतं क्षीरमस्तुयुतं पक 
दंतोव्थान्‌ रोगाननेकेमकारान्‌ हंति । एतच्च वृद्धकरयपेन निर्भितम्‌ । 
द॑तोद्रवेषु रोगेषु न बारमतियंत्रयेत्‌ ॥ ४३॥ 
स्वयमप्युपशाम्यंति जातदंतस्य यद्रदाः । 
देतोद्रवेषु रोगेषु बालं नातीव यंत्रयेत्‌। पय्यभोजनादिना नातीव निय- 
मयेत्‌ । यथा.ऽन्यरोगिणौकिभिव्याह । ययस्मातस्वयमेवर चिकित्सामेतरेणापि 
जातदतस्य सतो बालस्य रोगाः पमरशाम्यंति । 


अत्यहः स्वमशीतांबु्ेभ्मिकस्तन्यतेविनः ॥ ४४ ॥ 
शिशोः कफेन रुद्धेषु सखोतःसु रसवाहिषु । 
अरोचकः प्रतिश्यायो ज्वरः कासश्र जायते ॥ ४५ ॥ 
कुमारः शुष्यति ततः ल्िग्धशुह्छमुखेक्षणः । 
भृशं दिवास्वमादिसेषिनेोर्भकस्य कफेन रसवाहिषु खलेतःमु रद्धेषु स- 
त्स्रतेचकादयः प्रादुर्भवति । ततस्तेषु जातिषु कुमारः शुष्यति । लिग्धं 
शुङ्ग वदनं नयनं यस्य सत एर्वभृतः सन्‌। 
तैधवव्योषशाङ्ष्टापाठागिरिकद बकान्‌ ॥ ४६ ॥ 
शुष्यतो मधुसर्षिभ्यामरुच्यादिषु योजयेत्‌ । 
तस्यरोचक्रादिषु रवैषग्रादीन्‌ समभुधतान्‌ योजयेत्‌ । 
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अशोकरोहिणीयुक्तं पंचकोटं च चूर्णितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
बद्रीधातकीषात्रीचूर्ण वा सर्पिषा ्टुतम्‌ । 


तथा पंचकोलं रजीङृतमरोककटुकाभ्यां युक्तं योजयेत्‌ । अथवा ब- 
दयौदिचुर्णं वा सर्पिषा द्रवीकृतं योजयेत्‌ । 


स्थिरावचाद्िबृहतीकाकोरीपिप्परीनतैः ॥ ४८ ॥ 
निचुरोत्पलवषाभूमांगीमुस्तेश्च कार्षिकः । 
तिद्ध भस्थीदधमाज्यस्य सोतसां रोधनं परम्‌ ॥ ४९ ॥ 
स्थिरादिभिः कार्षिके धृतस्य मस्या सिद्धं परं क्लोतसां विशोधनम्‌ । 
 सिद्यश्वगषा सुरसा कणागर्भ च तहुणम्‌ । 
िद्यादिभिषेतं पर्वगुणं । 
य््याब्हपिप्पठीरोधपदाकोत्परुचंदनैः ॥ ९० ॥ 
तारीसप्तारिवाम्यां च साधितं शरोषनि दतम्‌ । 
मधुयष्टिकादिभिः साधितं सविः शोषनित्‌ । 
रुंगीमधूरिका्ार्गीपिप्पीदेवदारुभिः ॥ ५१ ॥ 
जश्वग॑धाहिकाकेोरीराल्लर्षभकजीवकेः । 
सूपपर्णीविडंगेश्च कल्कितैः साधितं धृतम्‌ ॥ ९२ ॥ 
शशोत्तमांगनिर्यूहे युप्यतः पुष्टिकृत्परम्‌ । 
शुंग्यादिभिः करिकितैः शशस्य शिरःकयेन साधितं शुष्यतो बाल- 
स्यातिपुष्टिकरं । | 
वचावयस्थातगरकायस्थाचोरकेः प्तम्‌ ॥ ९३ ॥ 
नस्तमूत्रसुराम्यां च तैरमम्यंजने हितम्‌ । 


वचदिभिरछागमूत्रसुरण्यां च सिद्धं तैलमभ्यजने हितम्‌ | 


४४ 


अषां गष्दये अ० २ 


लाक्षारससमं तैरम्रस्थं मस्तुचतुर्गुणम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अश्वगंधानिशादारुरकौतिकु्टाब्दचंदनेः । 
समूर्वारोहिणीराल्लाशतान्हामधुकेः समेः ॥ ९५ ॥ 
सिद्धं खाक्षादिकं नाम तैठमभ्यंननादिदम्‌ । 

नल्यं ज्वरक्षयोन्मादश्वासरापस्मारवातनुत्‌ ॥ ९६ ॥ 
यक्षराक्षसभुतघ्रं गर्भिणीनां च शस्यते । 


लाक्षारसतुल्यं तैलप्रस्थं मस्तुचतुर्गुणमड्वगंधादिमिः सामान्यपरि 
भाषोक्तममाणेः सिद्धं लान्ञादिसंक्ञमेतत्तैलमभ्यंगाद्‌ बस्यं रादिजित्‌ 
यक्ष्मादिघ्ं गर्भिणीम्यश्च हितं | 


मधुना ऽतिविषाशगीपिप्पलीर्ठहयेच्छिशुम्‌ ॥ ९७ ॥ 
एकां वातिविषां कापज्वरछर्दिरुपहूतम्‌ । 


अतिविषादीन्मधुना कसदिषीडितं शिश बालं लेहयेत्‌ । अथवाऽतिवि 
षमेकां लेहयेत्‌ । 


पीतं पीतं वमति यः स्तन्यं तं मधघुसर्षिषा ॥ ५८ ॥ ` 
दिवातांकीफलरसं पंचकोल च ठेहयेत्‌ । । 
पिप्पटीपचरुवणरूमिजित्पारिभद्रकम्‌ ॥ ५९ ॥ 

तट िद्यात्तथा व्योषं मषीं वा रोमचर्मणाम्‌ । 

लाभतः श्रस्यकश्वाविद्रोधक्षशिसिजन्मनाम्‌ ।। ६० ॥ 


पिप्पट्यादिकं तद ्पूवेवन्‌ मधुसर्पिषा5ऽलोडच लिह्यात्‌ । व्योषं तथा 
मधुसर्पिषा लिद्यात्‌ । शद्यकादिजन्मनां रेम्णां चर्मणां च यथालाभं मषीं 
मधुघृताभ्यां ।लद्यात्‌ । 


खदिरा्जुनतालीसकृष्टवंदनने रसे । 
सक्षीरं साधितं सर्षिवैमथं विनियच्छति ॥ ६१ ॥ 


खदिरादिरसे सक्षीरं सर्पिः पकरमुपयुक्तं वमि शमयति । 


अ०र उत्तरस्थानप्‌ ४१९ 


सद॑तो जायते यस्तु दताः भाग्यस्य चोत्तराः । 
कुर्वीत तस्मि चनुत्पाते शांतिकं च द्विजातये ॥ ६२ ॥ 
दयात्सदक्िणं बां नेगमेषं च पूजयेत्‌ * । 
यस्तु बालो दंतैः सह जायते यस्य॒ वा दंताः प्रयथममुपरिष्टाद्‌ भ- 
वंति | तस्मिन्‌ तथाविध उयात उतने सति श्विंच कुर्यान्‌ । तंच 
बालं ब्राग्रणाय सदक्तिणं ससुवणीदिकं दयात्‌ । नेगमेषं च पूजयेत्‌ | 
ताटुमांसे कफः कुड कुरुते ताटकटकम्‌ ॥ ६३ ॥ 
तेन तालुप्रदेशस्य निश्रता मूर्धि जायते । 
ताटुपातस्तनदेषः रुच्छरात्पानं शरूदद्रवम्‌ ॥ ६४ ॥ 
तृडास्यकंङक्षिरुजा म्रीवादुडधरता वमिः । 
कफो मधुरथेस्तालमासि मरकुपितस्तालृकंटकं कुर्यात्‌ । तेन तालुकट- 
केन शिरसि तालुमदेशे निख्नता स्यात्‌ । तथा तालूनः पतनं स्तनदेषः इ 
च्छेण स्तनपानं शकृटूद्रवं स्यात्‌ | तथा तृडायाः स्युः | 
तत्रोस्सिप्य यवक्षारक्षीद्राभ्यां भतिसारयेत्‌ ॥ ६५९ ॥ 
तालु तद्दत्कणांडीगोश्रकद्रसरैषवः । 
तत्र तालृल्लिप्य यवक्षारक्ोद्राभ्यां मरतिसारयेत्‌ । तथेव कणादिभिः 
परतिसारयेत्‌ । | 
रुगवेरनिशाभ गं कल्कितं वटपछ्छवेः ॥ ६६ ॥ 
बध्वा गोशरृता छितं कु कठ स्वेदयेत्ततः । 


* क्षिपकावत्र । 
हनुमुलगतो वायुर्दतदेशष्स्थिगोचरः । 
यदा शिशोः प्रकुपितो नोतिष्ठेति तदा दिजाः ॥ १ ॥ 
रूक्षारिनो वातिकस्य चालयव्यनिलः शिरः । 
हन्वाश्रयाः प्रसुप्तस्य देतैः शब्दं करोव्यतः ॥ २॥ 


४९६ अष्टां गहृदये अ०२ 


रेन ङ्पित्ताल्वास्वं नेत्रे च परिषेचयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
तथा शंठयादिकरिकितं वटपच्छेर्वष्वा गोशङृता लिक्तं ततः कृकृले सखे. 
दयेत्‌ । अनतरं रसेन च ततः सुतेन तान्वास्थं च ह्पेत्‌ | तथा नेत्र 
परिषेचयेत्‌ । 
हरीतकी वचाकुष्टकल्कं माक्षिकसंयुतम्‌ । 
पीत्वा कुमारः स्तन्येन मुच्यते ताटुकंटकात्‌ ॥ ६८ ॥ 
हरातक्यादिकं माक्निकयुक्तं स्तन्यं शिषः पीला तालुकेटकाद्िमुच्यते। 
मलोपलेपात्स्वेदादया गुदे रक्तकफोद्वः । 
ताम्रो बर्णोतःकंडूमान्‌ जायते मूर्युपद्रवः ॥ ६९ ॥ 
केचित्तं माठृकादोषं वदेत्यन्येषि पूतनम्‌ । ` 
भ्र्टारुगुदंकदं च केचिच तमनामिकम्‌ ॥७० ॥ 
गुदे रक्तकफोद्भवो मलोपलेपस्सेदाद्या ताश्रो बणः कंडूमानातरो बहू- 
पद्रवो जयते । तथाविधं केचिन्मतृदोषं कथयेति । अपरे च पतनसं- 
भ्मिस्याहुः । केचित्मष्टाररिति | केचित्‌ गुदकुंदमिति । केचिच तमना- 
मिकं ब्रुवते | | 
तत्र धात्याः पयः रोध्यं पित्त्ेष्महरौषधैः । 
तत्र तस्मिन्ननेकनान्नि रोगे घ्या: क्षीरं शोधनीयं । कैः । पित्ते. 
प्हद्धिरोषषैः | 
शृतशीतं च शीतांबुयुक्तम॑तरपानकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सक्तौद्रता््यगीरेन वणं तेन च ठेषयेत्‌ । 
त्रिफलाबदरीक्षत्वक्‌क्राथपरिषेचितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
काप्तीसरोचनातूत्थमनोन्हाररसांजनैः । 
रेषयेदम्लपिष्ठैवा चूर्णिते वचूर्णयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
सुकृकष्णेरथवा यष्टीशखसौवीरकांजनैः । 


अ०२ उत्तरस्थानम्‌ | ४४७ 


` सारिवाशंखनाभिम्यामशनस्य त्वचाऽथवा ॥ ७४ ॥ 
रागकंडूत्कटे कुयीद्रक्तखावं नरौकसा । 
सर्वं च पित्तव्रणजिच्छस्यते गुदकुटके* ॥ ७९ ॥ 


सह क्षेपेण वतैते यत्तत्सक्ोद्रं च तत्‌ ताक्ष्यैशेलं च तेन युक्ते शीता । 
अंतरं च पानक च हितम्‌ | रिभूतं । दृतक्षीतम्‌ | अत्र॒ च शीतमात्रस्य 
शीतवेनैव लन्धवाच्छीतांबिव्यतिशयार्थम्‌ । एवं हि पित्तोपशांति- 
भवति । अतएव च तत्सहितस्य कफस्य शमनाय माक्षिकरसांजनयोगोऽत्र 
कृतः । तेन च बलेन वणं लेपयेत्‌ । कर्थभूतं वणं | त्रिफलादिक्राथेन परि- ` 
पचतं संतं कासीतादिपिष्टेवौ लेपयेत्‌ । अथवा एतैरेव यूणितेर्बणमव- 
चर्णयेत्‌ । अथवा मधुकादिभिः सुपिष्टेरवचर्णैयेत्‌ । सारिवाशंखनामिभ्या- 
मवचुर्णयेत्‌ । अथवाश्नत्चा छिपेत्‌ । रागकंड़ापिके जलोकोभिरसुक्‌ः 
सावं कृयीत्‌ । जलोकसा जातावित्येकव चनांतस्य प्रयोगो न दोषाय । तया 
प्छठक्ष्यस्य द्वात्‌ । सर्वं चिकिस्सितं पित्तवणतुटयं गुदकृ के शस्यते । 


पाठावेद्धिरजनीमुस्तभांगीपिनरमवैः । 
सनिल्वन्युषणेः सर्षिरश्िकारीयुतैः शृतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लिहानो मात्रया रोगरमुच्यते मृत्तिकोद्रवैः । 

पाठादिभिः पकं धतं मात्रया लिहन्‌ मृत्तिकोद्भवैरामयैर्मुच्यते । 
व्यापेर्यद्यस्य भैषज्यं स्तनस्तेन प्रेषितः । 
स्थितो मुद धौतोनुपीतस्तं तं 'जयेद्रदम्‌ ॥ ७७ ॥ 

यस्य रोगस्य यदौषधमुक्तं तेनैशौषषेन स्तनः मरलेपितो मुदुर्माजं 

नाडिक्रादयं यावद्‌ विधृतः स्तनेन पश्चात्‌ पीतस्तं तमनियतं रोगं जयेत्‌ । 


इति श्नीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयटीकायां सर्वागसुंदराख्या- 
यामुत्तरस्थाने बालमियपतिष्रेयो नाम दितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
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तृतीयो ऽध्यायः । | 
अस्मादनंतरं बालग्रहप्रतिषेध उच्यते । प्रहाणामपि रोगहेतुखात्‌ । 
अथातो बालम्रहमतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ 
बालानां ग्रहास्तेषां प्रतिषेधो यस्मिन्स बालग्रहमतिषेधस्तं । शेषं 
पूथवत्‌ । 
पुरा गुहस्य रक्षाथ निर्मिताः शुलषाणिना । 
मनुप्यविग्रहाः पंच सप्त स्रीविग्रहा महाः ॥ १॥ 


पूर्वं॑शीमहादिवेन कार्तिकेयस्य. रक्षार्थं मनुष्यदर्मराः पव ग्रहा 
निर्मिताः | जीशरराश्च सप्तोतपादिताः | 


 स्कंदो विशाखो मेषाख्यः श्वम्रहः पितृसंज्ञितः । 
शकुनिः पूतना शरीतपूतना दष्ठिपूतना ॥ २ ॥ 
मुखमंडङिका तटद्रेवती शुष्करेवती । . 

रकदादयः पच नररूपाः । शकुन्यादयः सप्त रीरूपा | 
तेषां अ्रहीष्य्तां रूपं प्रततं रोदनं ज्वरः ॥ ३ ॥ 

तेषां ग्रहाणां गृहीप्यतामामिलष्यमाणानां रूपं प्रततं रोदनं ज्वरश्व। 
सामान्ये रूपमु्रासनजुभाग्रक्षेपदीनताः । 
फेनखावोध्वंटृष्टचोष्ठदं तर्द शप्रजागराः ॥ ४ ॥ 
रोदनं कूजनं स्तन्यविदटेषस्वरवैङूतम्‌ । ` 
नखैरकस्मात्परितः स्वधातर्यगविरेखनम्‌ ॥ 4 ॥ 


तेषां सामान्यं रूपमुज्रास इत्यादि स्वधा्येगव्रिलेखनांतम्‌ | 


तत्रेक नयनघ्लावी शिरो विक्षिपते मुहुः । 
हतेक पक्षः स्तन्धांगः स्वस्वेदो नतरकधरः ॥ ६ ॥ 
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दंतखादी स्तेनषेषी त्रस्यन्‌ रोदिति विस्वरः । 
धक्रवक्रो वमेद्ालां म॒शमूर्ड निरीक्षते ॥ ७ ॥ 
धसामुग्गंधिरुदिगनो बद्धमुष्टिशरुच्छिगुः । ` 
चठितिकाक्षिग॑डभरूः स॑रक्तोभयरोचनः ॥ < ॥ 
स्कंदार्तस्तेन वैकल्यं मरणं वा भवेदूप्रुषम्‌ । 
तत्र तेषु ग्रहेषु मध्य एकलोचनः .श्नषणशीलस्तथा हिरो विक्षिपत ह- 
प्यादिसंरक्तलोचनदहयातं संदगृहीतस्य लक्षणं । तेन वैकल्यं पगुलकारण- 
स्वादि मृद्युरेव वे ध्रुवे निश्चितं भवेत्‌ । संमति विशाखस्य स्कंदापस्मा- 
रापरसंज्नस्य लक्षणमाह । 
संज्ञानाशो मुहुः केशर्दुचनं कंघरानतिः ॥ ९ ॥ 
विनम्य जंभमाणस्य गररृन्मूत्रमवर्तनम्‌ । ` 
फेनोद्धमनमूर्दक्षाहस्तभूपादनतेनम्‌ ॥ १० ॥ 
स्तनस्वजिन्हासर्द॑शसरंभज्वरजागराः । 
पूयशोणितगंधश्च स्क॑दापस्माररक्षणम्‌ ॥ ११ ॥ 
संज्ञानाशादिकं पूयशोणितगंधातं स्कंदापस्मारलक्षणम्‌ | 


आध्मानं पाणिषादास्यस्पंदनं फेननिर्वमः । 
तृण्मष्टिबंधाती सारस्वरदेन्यविवर्णताः ॥ १२ ॥ 
कूजनं स्तननं छर्दिः कासहिष्माभरजागराः । 
ओष्ठदशरांगसंकोचस्तंभवस्तामभषताः ॥ १३ ॥ 
ऊध्वं निरीक्ष्य हसनं मध्ये विनमनं ज्वरः । 
मूर्ैकनेत्रशोफश्च नेगमेषम्रहारूतिः ॥ १४ ॥ 
मेषस्य नेगमेषापरसंजञस्याप्मानायेकनेनशोफातं लक्षणम्‌ । 


कफो हषितरोमत्वं स्वेदश्चकुर्मिमीलनम्‌ । 
बहिरायामनं जिन्हादशोतःकंठकूजनम्‌ ॥ १९ ॥ 
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धावनं विटूसगंघत्वं कोशनं श्वानवच्छरुनि । 

शुनि वग्रहे कैप इत्यादिके क्रोशनं इवानवदिव्येतम्‌ लक्षणम्‌ । 
रोमहर्षो मृहुखासः सहसा रोदनं ज्वरः ॥ १६ ॥ 
कासातिप्तारवमथुजंभातृटूरावग॑धताः । 
उंगिष्वाक्षेपविक्षिपः रोषस्तंभविवणताः ॥ १७ ॥ 
मुष्टिवधः खुतिश्चाक्ष्णो बालस्य स्युः पितृम्रहे । 

पित्‌ ग्रहे रोमहषं इत्यादिकं बालस्य स्युरि््यतं लक्षणं । 
सखस्तांगत्वमतीसारो निन्हाताटुगरे व्रणाः ॥ १८ ॥ 
स्फोटाः सदाहरुक्षाकाः संधिषु स्युः पुनः पुनः । 
निश्यन्हि प्रविरीर्यते पाको वक्रे गुदेपिवा॥ १९॥ 
भयं शकु निंगंधत्वं ज्वरश्च श्रकु निग्रहे । 

शकुनिग्रदे सस्तांमतलमित्यादिकं जरश्वव्यतं लिगं । 
पूतनाया वमिः कंपस्तद्रा रात्री प्रजागरः ॥ २० ॥ 
हिष्माध्मानं शरुद्धेदः पिपासता मूत्रनिग्रहः । ` 
खस्तत्दष्टांगरोमत्वं काकवत्पूतिगंषता ॥ २१ ॥ 

वमिकंप इत्यादिकं काकवत्पूतिगंधतेव्यंतं पृतनाग्रहे सिगम्‌ । 
शरीतपूतनया कंपो रोदनं तिर्यगीक्षणम्‌ । 
तष्णत्रिकूनोतीप्तारो वस्तावदिसखगंधता ॥ २२ ॥ 
पार्श्वस्यैकस्य शरीतत्वमुष्णत्वमपरस्य च । 


शीतपृतनया कपरोदनमित्यादिकमुष्लमपरस्य चेव्येवमेतं शीतपूतना- 
प्रदे लिगं । 


अंधपूतनया छर्दिज्व॑रः कासोल्पवन्हिता ॥ २३ ॥ 
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वर्चेसो भेदवैवर्ण्दौरगधान्यंगरोषणम्‌ । 


त शून्यताः ॥ ९४ ॥ 
हिष्मोदगसलनदेषवण् स्वरतीणता । 


वेपथुर्मत्स्यगंधित्वमथवा साम्लगंधिता ॥ २९ ॥ 
छयौदिकं खाम्लगंधितेव्येधपूतनयादृटिपूतनापरसं त्या लक्षणम्‌ । 
मुखर्मडितया पाणिपादस्य रमणीयता । 
्िराभिरसिताभाभिराचितोदरता ज्वरः ॥ २६१ ॥ 
अरोचक ऽगग्रपनं गोमूत्रसमगंषता । 
मुखमेडितायां प्रहे प्राणिपादस्य रमणीयतेप्यादिकं लक्षणम्‌ । 
रेवत्यां श्यावनीरत्वं कर्णनासाक्षिमर्दनम्‌ ॥ २७ ॥ 
कामदिष्माक्षिविक्षेपवक्रवक्रत्वरक्तताः । 
बस्तग॑घो ज्वरः शोषः पुरीषं हरितं द्रवम्‌ ॥ २८ ॥ 
रेवत्यां रेवतीग्रहे इयावनीलतादि रिगम्‌ । 
जायते शुष्करेवत्यां क्रमात्सवौगसंक्षयः । 
शुष्करेषत्यां क्रमात्सर्वौगसंन्षय इति किगम्‌ । अधुनातन साध्यलक्षणं 
बक्ति । 
केशशातोच्नविदधेषः स्वरदैन्यं विवर्णता ॥ २९ ॥ 
रोदनं गृभगंषित्वं दीर्षकालानुवर्तनम्‌ । 
उदरे ग्रंथयो इत्ता यस्य नानाविधं शरत्‌ ॥ २० ॥ 
जिव्हाया निम्नता मध्ये श्यावं ताढ च तं त्यजेत्‌ । 
केशश्ात इत्यादिकं इयावतालृता चे्य॑तं बालस्य स्यात्‌ । तन 
चिकित्सेत्‌ । 
मंजानोन्नं बहुविधं यो बारः परिहीयते ॥ ३१ ॥ 
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तृष्णागृहीतक्षामाक्षो हंति तं धष्करेवती । 
भुंजानोननं॑बहुविधमित्यादिलक्षणं बाले शुष्छरेवती हंति । त्रिभिः 
कारणेर््रहा गृण्डेतीव्याह । 
हिसारत्यचनोका्षा अहग्रहणकारणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
हिसा रतिश्वार्चना च तासामाकां्षाऽभिलाषः सा ग्रहाणां प्रहणे हेतुः| 


तत्र हिसात्मके बालो महाव वा च्ुतनासिकः । 
क्षतनिन्हः कणेद्‌ बाढमसुखी साश्रुरोचनः॥ ३३ ॥ 
दुबैर्णो हीनवचनः पूति ग॑धिश्च जायते । 
क्षामो मूत्रपुरीषं स्व॑ मद्राति न जुगुप्सते ॥ ३४॥ 
हस्तौ चोद्यम्य संरब्धो हत्यात्मानं तथा परम्‌ । 
तद्टच .शसख्रकाष्ठाद्यैरमि वा दीप्तमाविरोत्‌ ॥ ३९ ॥ 
अप्सु मज्जेत्पतेत्कूपे कु्यादन्यञ्च तदिषम्‌ । 
तृडदाहमोहान्‌ पूयस्य छरदेनं च प्रवर्तयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
रक्तं च स्वमार्गेभ्यो रिष्टोत्पत्तिश्च तं त्यजेत्‌ । 
तत्र तेषु ग्रहेषु मध्याद्विसासके ग्रहे सति बालो महान्वा पुरुषः जु- 
तनाप्तिकादिजायते । तथा क्षामः सन्निदमिदं कृयीत्‌। तदिधमामहनना- 
दिकमन्यदपि कुयीत्‌ । तुषरदाहमोहस्तथा छदनं च पथस्य मवर्तयेत्‌ । 
तथा सर्वसतेतेभ्यो रक्तं च पवर्षयेत्‌ । रिषटोदयत्ति च । तं बालं नोपक्रमेत्‌ | 
रहः सख्रीरतिसंङापगंघस गभूषणमियः ॥ ३७ ॥ 
हृष्टः शांतश्च दुःसाध्यो रतिकीमेन पीडितः । 
रहः  स्ीरव्यादिपरियो ददष्टादिगुणो बालो रतिकामेन ग्रहेण पीडितः। 
ङच्छरसाध्यः स्यात्‌ । संमत्यचौकामं ब्रूते । 
दीनः परिमृशद्ट शुष्कोष्ठगरताङकः ॥ ३८ ॥ 
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@ नन्वि @ 


शकितं वीक्षते रोति ध्यायत्यायाति दीनताम्‌ । 
अघ्रमन्नाभिाषेपि दत्तं नाति बुभुक्षते ॥ ३९ ॥ 
गृहीतं बलिकामेन तं विद्यात्सुखसाघनम्‌ । 
दीनादिगुणः सन्निदमिदं . करोति । तमेबंविधं बलिकामेन गृहीतं बाले 
सखाध्यं विद्यात्‌ । अपुनेषां चिकित्सितमाह । 


हंतुकामं जयेद्धोमैः सिदधमेत्रमवतितैः ॥ ४० ॥ 
इतरां तु यथाकामं रतिबल्यादिदानतः । 
जिघांसुं प्रं होमादिभिर्जयेत्‌ । ननु हि साकामो साध्यस्तं व्यञेदिष्युक्तं 
तत्कथं तस्य साधनमृक्तम्‌ | ब्रूमः । असाध्यस्यापि चिङ्कित्सा कर्थिव । तथा 
च संग्रहे ऽभ्यधायि। तस्मादाचरमाच्छरते चिकित्सेदिव्यादि। अपि च म॑त्रप- 
भावस्यार्चिव्यलच्च । इतरो तु र्चकामौ यथामिलाै रतिबट्यादिदानेन 
अयेत्‌ । 
अथ साध्यग्रहं बार विविक्ते शरणे स्थितम्‌ ॥ ४१॥ 
त्रिरन्हः भिक्तसंृष्टे सदा सन्निहिताने । 
विकीर्णभूतिकुसुमपत्रबीजान्नसषपे ॥ ४२ ॥ 
रक्षोघतैरज्वलितप्रदीपहतपाप्मनि । 
व्यवायमद्यपिशितनित्तपरिचारके ॥ ४३ ॥ 
पुराणसर्षिषाम्यक्तं परिषिक्तं सुखाबुना । 
साधितेन बरानिबवेजयंतीनुपहरुमेः ॥ ४४ ॥ 
पारिभद्रककदटंगजंवबूवरुणकटूतृणैः । 
कपोतवंकापामार्गपाटलामधुरिग्युभिः ॥ ४९ ॥ 
काकर्जघामहाश्वेताक पित्थक्षीरपादपैः । 
सकदंबकरंनेश्च धूपं ल्लातस्य चाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
होपिन्याघ्राहिपिहसचमभिर्धृतमिभ्रितैः । 
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अथेति । छतमंगलं साध्यग्रहं बालं श्रिविक्ते गृहे ध्थितम्‌ । किंभूते । 
त्रीन्‌ वारान्‌ शोधिते धिक्ते च । निरन्ड इति छृतःसः प्रायेण दत्यधिकरणे 
वष्ठी | तथा सदा निकटाग्नो । तथा विक्षिप्मूत्यादिके । रक्षोघतैलमदीपे 
मदीपहतपये। व्यवायादिनिवृत्तपरिचारके । कभूतं बाल॥पुराणधतभ्यक्तम्‌| 
तथा स्लातमृष्णांतना । भूतेन जलेन । बलादिभिः साधितेन । वैजयंती 
अरणिका । महाश्वेता कटभी । परिषिक्तस्य चाप्यस्य दीप्यादिचमीदिभि- 
धृतमिभ्नितेधूयनं इु्यीत्‌ । 
पूतीदशांगीसिद्धार्थवचाभष्ठातदीप्यकेः ॥ ४७ ॥ 
सकट: सधुतेधूपः सवग्रहविमोक्षणः । 
पूस्यादिभिर्षृपः सर्वग्रहव्रिमोक्षणः स्यात्‌ । पती पृतीकरंजः | 
वचाहिगुविडंगानि षवं गजपिप्पी ॥ ४८ ॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं दशांगः कश्यपोदितः। 
वचादिदश्चांगः कडयपेन विनिर्मितः धृपः सर्वप्रहजित्‌ | 
सर्षपानिवपत्राणि मृरुमश्वखुरा वचा ॥ ४९ ॥ 
भूजपत्रं घृतं धूपः सवैग्रहनिवारणः । 
सषंपादिभिधूयोऽयेषग्रहनिवारणः । अश्वखुरा गिरिकर्णिज्ञा । 
अनैताग्रास्थितगरं मरिचं मधुरो गणः ॥ ९० ॥ 
शृगाविन्ना मुस्ता च कच्कितैसतैघृतं पचेत्‌ । 
दशमूकरसक्षीरं युक्तं तदू अह जित्परम्‌ ॥ ९१ ॥ 
यवासादिभिः कल्कितर्दशमूलरसक्षीरयुतं घृतं पिवेत्‌ । तच्च शिशोः 
प्यं । परं प्रहमित्‌ । 
राल्लाध्व॑शुमतीरृदर्पचमुखवचाघनात्‌ । 
काये सर्वः पचेवििष्टैः सारिवाव्योषचित्रकैः ॥ ९२ ॥ 
पाठाविडगमधुकपयस्याहिगुदारुभिः । 


---~ - ---~ ---= 
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स््थिकैः सेद्रयवैः शिरोस्तत्सततं हितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्वैरोगम्रहहरं दीपनं बलवर्णदम्‌ । 
रालादिकाथसारिवादिभिः कल्कैः सर्पिः पचेत्‌ । तच्च शिशोः सदा 
पथ्यं सर्वरोगग्रहत्रं | दीपनं बलवर्णदं च | 


` सारिवासुरभी बाह्मीशंखिनीरुूष्णपसर्षपैः ॥ ९४ ॥ 
वचाश्वगंधासुरसायुक्तैः सर्पिषिपाचयेत्‌ । 
तन्नाशयेदमहान्पवीन्पानेनाभ्यंजनेन च ॥ ९५ ॥ 


सारिवादिभिः सुरसायुक्तैः सर्पिविपाचयेत्‌ । तच्च पानाभ्येजनाभ्यां सर्व- 
ग्रहनाशनम्‌ । 


गोशुंगखोमबालाहिनि्मोकटटषर्दशविट्‌ । 
निबपत्राज्यकटुका मदनं बृहतीदयम्‌ ॥ ९६ ॥ 
कारपासास्थियवच्छागरोमददेवान्हसषेपम्‌ । 
मयूरपत्रश्रीवासं तुषकेशं सरामठम्‌ ॥ ५७ ॥ 
मृदराडे बस्तमूत्रेण मावितं छष्ष्णर्चणितमू । 
धूपनार्थ हितं सर्वं भूतेषु विषमे ज्वरे ॥ ९८ ॥ 
गोशुंगादिसपैनिमोकादि च मृन्मये भांडे छागमूत्रेण भावितं @छक्षणरजी- 
छतं स्भूतेषु विषमय्यरे च भूपनाथं हितम्‌ । 
धृतानि भूतविद्यायां वक्ष्यन्ते यानि तानि च । 
युज्यात्तथा बलि होमं ल्लपनं मंत्रतत्रवित्‌ ॥ ९९॥ 
यानि च सर्पीषि भृतविदयायां वक्ष्येते तानि च युञ्यात्‌ | तया मंता; 


संग्रदोक्ताः। मेत्राणि चरतत्राणि च तानि वेत्तीति मंत्रतंनबिद्‌ त्रैयो बजि 
होमं स्नपनं च युंज्यात्‌ । 


पूतीकरंजत्वकृपत्रं क्षीरिम्यो बर्बरादपि । 
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तुबीविशालारटुंकाशमीनिस्वकपित्थकाः ॥ ६० ॥ 
उत्काथ्य तोयं तद्रात्री बालानां स्नपनं शिवम्‌ । 


पूतीकरंजत्वकू्‌ तथा पन॑॑क्षीरिवृक्षाहवर्रादिभ्यश्च तोयमुकाभ्य तद्राज 
धालानां लपनं शिवं स्यत्‌ । 


अनुनधान्यथा छच्छरं रहापायेष्युषद्रवान्‌ । 
बारामयनिपेषोक्तमेषनेः समुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 


अनुबधाद्‌ यथा रच्छं तथा प्रहाणामपायो मोक्ष; ये चोपद्रवास्त। शव 
भालामयपरतिषेधाध्ययोक्तेरोषधैः समुपक्रमेत्‌। . 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयर्टीकायां सर्वगसुंद राख्याया- 
भुत्तरस्थाने बालग्रहमतिषेधो नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


इत्यष्टांगहदये कोमारतंनं दवितीयं समाप्तम्‌ । 


चतुर्थोऽध्यायः । 
भपरना भूतवियाज्ञानाध्यायारंभो ग्रहसामान्यात्‌ । 
अथातो मूतविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 


लक्षयेज्जञानविज्ञानवाकूवेष्टावरूपौरुषम्‌ । 
परुषेऽपौरुषं यत्र तत्र मूतम्रहं वदेत्‌ ॥ १ ॥ 
यत्र पुरुषे ज्ञानायपोरुषं लक्षयेत्‌ तत्र मृतग्रं वदेत्‌ । इति सामान्धं 
भूतविन्ञानम्‌ | 


मूतस्य रुपप्ररूतिभाषागत्यादिचेष्टितैः। 
यस्यानुकारं कुरुते तेनाविष्टं तमादिगेत्‌ ॥ २ ॥ 
सोष्टादश्रविधो देवदानवादिविभे दतः । 
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यस्य भूतस्य रूपादेरनुकार यादृशं भजेत्‌ तेन तं पुरुषमधिष्ठितं गृहीवं 
बदेत्‌ । सभूते्टादस्च प्रकारो देवादिमेदेन । 
हेतुस्तदनुषक्तौ तु सद्यः पूर्वरूतोथवा ॥ २ ॥ 
भनज्ञापराधः सुतरां तेन कामादिजन्मना । 
खुप्तपर्मवरताचारः पृज्यानप्यतिव्ैते ॥ ४ ॥ 
तं तथा भिन्नमर्यादं पापमात्मोपघातिनम्‌ । 
देवादयोप्यनुघति अहाश्छिद्रप्रहारिणः॥ ९॥ 
तस्य भूतस्यानुषगे मन्नापराधः सयोऽभरुना ततः पूर्वजम्महतो वा हेतुः 
चेन मज्ञापराधेन कामक्रोधादिजेन सुतरां नष्टघर्मवबताचारः सन्‌ पृज्यान- 
व्यतिक्रामति । तं पुरुषं तथां लृप्तधर्मवरताचारलाद्धिनमर्यादं देवादयो 
ग्रहा अप्यव्येतम्थादातिक्रमादनु पश्चाद्‌ प्र॑ति | न केवलं रहिसात्मकानां 
क्षमा हति दयोतनाथपि शब्दः । कीदशस्ते । छिद्र पहारिणः । हेताविखं 
मथमा छिद्रपरहारिवादिव्यथेः | 
दिद्र॑पापक्रियारंभः पाको ऽनिष्टस्य कर्मणः । 
एकस्य शून्येवस्थानं स्मशानादिषु वा निरि ॥ ६ ॥ 
दिग्वाप्रस्त्वं गुरोर्निदा रतरविधिेवनम्‌ । 
अशुचे्देवताचादिपरसूतकसंकरः ॥ ७ ॥ 
होमर्म॑त्रबीज्यानां विगुणं परिकर्म च । 
समासादिनचयौदिप्ोक्ताचारन्यतिक्रमः ॥ < ॥ 
छिद्रं पापक्रियारंभ उच्यते 4 स चाशुभस्य कर्मणः पाकः फलं । ९- 
कस्यादितीयस्य शून्ये स्थाने बा स्थितिः । अथवा इमद्ानादिषु निरइयब- 
स्थितिः 4 तथा नपरव्यादि । किंवा बहुनोदितेन संेपेण दिनचयीदिकभि- 
चस्याचारस्य च व्यतिक्रम इति प्रहग्रहणे हेतुः । 


गृण्ति शु्कभतिपश्रयोदश्योः सुरा नरम्‌ । 
शुछत्रयोदशीरभ्णद्ादश्योदानवा अहाः ॥ ९ ॥ 
1 
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गंधर्वास्तु चतुद्यां दादश्यां चोरगाः पुनः । 

पचर्म्यां शहसप्तम्येकादश्योस्तु धनेश्वराः ॥ १० ॥ 
रद्छाष्टप॑चमीपूर्णमासीषु बह्मरास्षसाः । 

कष्णे रक्षःपिशचाद्या नवटयादशपर्वमु ॥ १९ ॥ 
दशामावास्ययोरष्टनवम्योः पितरोपरे । 

गुरुखद्धादयः प्रायः कार संध्यासु रक्षयेत्‌ ॥ १२॥ 


देवाः शुक्प्रतिपदि दूह्ठत्रयोदर्यां च नरं गण्डेति । शुङत्रयोदशयां 
छृष्णद्राददयां च दनकाः । गंधरवास्तु चतुदैश्यां द्वादश्यां च । सास्तु 
पचम्यां शुकृपक्तस्य सप्तम्यां } एकादश्यां च यक्षा गृण्डंति । शुङाष्टम्यारिषु 
ब्रह्मराक्षसा गृण्ति । रक्षःपिश्णाचादयः रष्णपक्षे नकमीदयादस्योः पवस 
गृण्हंते । दद्यम्यादिषु पितो गृण्डंति । अपरेऽनुक्ता शुरुवृल्धादयेोऽ्टमी 
नवम्येोगण्डंति । पृवौक्तेष्वेव तिथिषु प्रायेण बाहुल्येन ्रहणकालं संध्यासु 
धृवोदिषु जानीयात्‌ । 


फुट्ठपद्मोपममुखं सौम्यटष्टिमकोपनम्‌ । 

अल्पवाक्‌ स्वेद्विण्मूत्रं भोजनानभिलाषिणम्‌ ॥ १३ ॥ 
देवद्धिजातिपरमं शुचिरस्कतवादिनम्‌ । 

मीलयंतं चिरान्नत्रे सुरभि वरदायिनम्‌ ॥ १४ ॥ 
शु्छमाल्यांबरसरिच्छेरोच्चभवनाभियम्‌ । 
अनिद्रमप्रधृष्यं च विद्यादेववरीरूतम्‌ ॥ १९ ॥ 


दुलपस्रोपममुखमिव्या्दि देवग्रहगृहीतं विद्यात्‌ । 


जिह्मट्टि दुरात्मानं गुरुदेवद्धिनदिषम्‌ | 

निर्भयं मानिनं शुरं कोषनं व्यवसायिनम्‌ ॥ १६ ॥ 
रुद्रः स्कंदो विशाखोहमिद्रोहमिति वादिनम्‌ । ` 
सुरामा सरुचि विद्यात्‌ दैत्यग्रहगृहीतकम्‌ ॥ १७ ॥ 


जिद्मदृष्टिमिवयादिलक्षणलक्षितं देप्यवशीरृतं विद्यात्‌ । 
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स्वाचारं सुरभि हृष्टं गीतनर्तनकारिणम्‌ 1 
ल्लानोद्यानरुचि रक्तवखमाल्यानुरेपनम्‌ ॥ १८ ॥ 
शुंगारटीखभिरतं गंषवोध्युषितं बदेत्‌ । 


स्वाचारमिप्यादिलक्षणलक्षितं गंधवंण गृहीतं वियात । 


रक्ताक्षं कोधनं स्तम्धदटष्टि वक्रगति चलम्‌ ॥ १९ ॥ 
श्वसंतमनिशं जिन्हालालिनं सृक्गिणीकिहम्‌ । 
प्रियदुग्धगुडस्नानमधोवदनशायिनम्‌ ॥ २० ॥ 
उरगाधिष्ठितं विद्याश्रस्यतं चातपत्रतः । 


रक्ताक्षमिव्यादिलक्षणं छतराच्च अस्तं सपौपिष्टितं विद्यात्‌ । 


विद्कतं त्रस्तरक्ताक्षं शभगंधं सुतेनसम्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रियनरत्यकथामीतल्लानमास्यानुङेषनम्‌ । 
मत्स्यर्मासरुचि श्ट तुष्टं बङ्िनिमन्ययम्‌ ॥ २२ ॥ 
चरिताग्रकरं कस्मै कि ददामीति वादिनम्‌ । 
रहस्यभाषिणं कैयद्धिजातिपरिभाविनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अल्परोषं हृतगति विद्याद्यक्षगृहीतकम्‌ । 


विष्टुतन्स्तमित्यादिलक्षणं यक्षगृर्हातं विदयात्‌ । 


हास्यनृत्यभियं रोद्रचेष्टं हिद्रमरहारिणम्‌ ॥ २४ ॥ 
आक्रोरिनं शीघरगति देवद्िजभिषगष्धिषम्‌ । 

आत्मानं काष्टशस्रायर्घतं भोः शब्दवादिनम्‌ ॥ २९ ॥ 
शाखरवेदपदं विद्याद्‌ गृहीतं ब्रह्मराक्षसैः । 


हास्यन्यमियमित्यादिलक्षणं ब्रह्मरक्षसगृहीतं वियात्‌ । 
सक्रोषदटषटि भकुयिमुद्धहंतं ससंभ्रमम्‌ ॥ २६ ॥ 
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प्रहरंतं प्रधावत शाब्य॑तं भेरवामनम्‌ । 
अन्नाहिनापि बखिनं नष्टनिद्रं निशाचरप्‌ ॥ २७ ॥ 
निरंज्जमशुचि शुरं कूरं परुषभभाषिणम्‌ । 
रोषणं रक्तमास्यस्रीरक्तमद्यामिषमियम्‌ ॥ २८ ॥ 
दृष्ट्रा च रक्तं मांसं वा छिहानं दशनच्छदौ । 
हसंतमन्नकाठे च राक्षपताधिष्ठितं वदेत्‌ ॥ २९ ॥ 


सक्रोधदृष्टिमित्यादिलक्षणं राक्षसाधिष्ठितं वदेत्‌ । 


अस्वस्थचित्तं नैकत्र तिष्ठंतं परिधाविनम्‌ । 


 उच्छिष्टनृत्यर्गाधर्वहासमद्यामिषमियम्‌ ॥ २३० ॥ . 


निर्भत्संनादीनमुखं रूद॑तमनिमित्ततः । 
नसैछिखैतमात्मानं रूक्षध्वस्तवपुः स्वरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
आवेदयंतं दुःखानि संबडाबद्धभाषिणम्‌ । 

नष्टस्मृति शून्यरति छोल नम्रं मरीमसम्‌ ॥ ३२९ ॥ 
रथ्याचैकपरीभानं ठृणमालाविभूषणम्‌ । 

आरोहतं च काष्ठाश्वं तथा संकरकुटकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
बहारिनं पिशाचेन विजानीयादधिष्ठितम्‌ । 


अस्वस्थचित्तमित्यादिलक्षणं पिशचगृदीतं वियात्‌ । 


भेतारूतिक्रियागेषं भीतमाहारविहिषम्‌ ॥ ३४ ॥ 
तृणच्छिदं च प्रेतेन गृहीतं नरमादिभेत्‌। 


भेताृतिक्रियागेधमिव्यादिलक्षणं मेतग्रहगुहीतं नरं त्रिधात्‌ । 


बहुभ्रखापं रष्णास्यं परविरुबितयायिनम्‌ ॥ २९ ॥ 
शूनमरुंबडषणं कृरष्मांडाधिष्ठितं वदेत्‌ । 


बहु परलपादिलक्षणं कृष्मांडाधिष्ठितं वदेत्‌ । 
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गृहीत्वा काष्ठलोष्ठादि भरमतं चीरवाससम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नम्रं धावंतमूत्रस्तटष्टि तृण विभूषणम्‌ । 
स्मरानशुन्यायतनं रथ्येकटरुमसेविनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तिलान्नमद्यमासिषु सततं सक्तरोचनम्‌ । 
निषादापिष्ठितं विद्याद्र वदत परुषाणि च ॥ ३८ ॥ 
गृहा कष्टमिव्यादिलक्षणं तथा परषाणि भाषमाणं निषादगु- 
हतं वियत्‌ । 
याच॑तमुदकं चान्नं जस्ताखोहितछोचनम्‌ । 
उभ्रवाक्यं च जानीयान्नरमोकिरणादितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
या्चेतमुदकमिव्यादिलक्षणमीक्गिरणार्दितं वदेत्‌ । 
गंषमास्यरति सत्यवादिनं परिवेषिनम्‌ । ` 
 बहुच्छिद्रं च जानीयाद्‌ वेताङेन वशीकतम्‌ ॥ ४० ॥ 
गंधमाद्यरतिमित्यादिलक्षणं वेतालगृहीत वियात्‌ । 
जप्रसन्नटटशं दीनवदनं शुष्कताडकम्‌ । 
चटन्नयनपर्ष्माणं निद्राटुं मंदपावकम्‌ ॥ ४१॥ 
अपसम्यपरीधानं तिरूमांसगुडम्रियम्‌ । 
स्खलद्धाचं च जानीयात्‌ पितृ्रहवशीरुतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
भमसन्नदशमित्यादिलक्षणं पितुग्रदगृहीतं तरियात्‌ । 
गुरुवृद्ध्पिसिद्धाभिशापवचितानुरूपतः । 
व्याहाराहारचेष्टाभिर्यथास्वं तदूम्महं वदेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
गुवादीनां शापचितानुरूयवचनदिभियैथायोमं तद्‌ प्रहं विदयात्‌ । 
कुमारडदानुगतं नमरमुद्धतमूर्ड नम्‌ । 
अस्वस्थमनसं देर््यकालिकं त॑ अहं त्यजेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
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सग्रहगृहीतं रेत्‌ । कीदशं । कुमारसमृहेनानुयातं । तथा नग्नमु- 
द्तकेशं तथाऽस्वस्थचित्तं । तथा दीधैकालानुवर्तिनं च । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयरीकायां सवौम सुदराख्या- 
यामृत्तरस्थाने भूतविज्नानीयश्वतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 





पचमो.ऽध्यायः। 


भृतम्रहविज्ञानानंतरं भूतस्य प्रतिषेधं चिकिस्सितमुच्यते । ननु निदान- 
विकिस्सितपदाभ्यां मरसिद्धतराभ्यां पृशवकिमितीदं तंत्रहृता नोपनिबद्धमिति 
केचिच्चोयमचुचुदं स्तान्‌ सं चक्ष्महे। शल्कारस्यास्येदशी प्रतिज्ञा सूत्रशारी- 
रनिदानचिकिस्ितकल्योत्तराख्येः षडभिः स्थनिस्तंत्मिदमभियेयमिति । 
तदेवं । ययुत्तरे स्थानेपि रकिचिन्निदानविकित्सितपदाभ्यामभिधीयते 
ततः षटृस्थानकमिदं तंत्रप्रतिन्नां व्याहन्यात्‌ । तस्मादयं विरचनाप्रकार- 
विशेषः कतः । 


अथातो भूतभ्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
भूतं जयेदा्दिसेच्छं जपहोमनकिव्रतैः 
तपःशीलसमाधानन्ञानदानदयादिभिः ॥ १ ॥ 


अिसाकामं भूतं जपादिभिर्जयेत्‌ । 


दिगुव्योषालनेपाटीलशुनाकंजटाजटाः । 
अजरोमी सगोरोमी मूतकेशी वचा रता ॥ २ ॥ 
कुक्कुटी स्॑गंधाख्या तराः कारविषाणिके । 
वजप्रोक्तावयस्था च रुंगी मोहनवल्यपि ॥ ३ ॥ 
खोतोजांजनरक्षो्रं रक्षोघ्॑ चान्यदौषधम्‌ । 
खराश्वश्वाविदुषटक्षंगोषानकुरगल्यकान्‌ ॥ ४ ॥ 
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हीपिमाजोरगोिहव्याघसामुद्रसत्वतः । 
चमेपित्तदिजनला वर्गोसमिन्‌ साधयेदृतम्‌ ॥ ९ ॥ 
पुराणमथवा तैलं नवं तत्पाननस्ययोः । 
अम्यगे च प्रयोक्तन्यमेषां चूण च धृपने ॥ ६ ॥ 
एभिश्च गुरिकां युंज्यादं जने सावपीडने । 
भलेपे कट्कमेतेषां क्राथं च परिषेचने ॥ ७ ॥ 
प्रयोगोयं महोन्मादान्सापस्मारांश्छमं नयेत्‌ । 
हिग्वादय ओषधं । अलं हरितालं । नेपाली कस्तूरी । जर 
जटामांसी । लता प्रिर्यगुः । कुद्कुटी शितिवारकः । सर्पगधाख्या 
नाकुली । कालविषाणिके काकोलीक्ञीरकाकोस्य । शुंगी अतिविषा । मो- 
नवी मंदाकः । अन्यदपि रलोघ्रं गुग्गुस्वादिकमोषधं [ तथ गर्दभतुरगा- 
दिभ्यश्वमीदयः । सामुद्रसलतो जलपिजंतोस्तदेतसिमन्‌ र्दिग्वादिव्ै 
पृतं पराणमथवा नवं तैलं पचेत्‌ साधयेत्‌ । तच्च पृतं तैलं वा सिद्धं॑¶रने 
नस्येऽभ्यंजने च प्रयोज्यं । एषां द्रव्याणां च चूर्णं धूपने प्रयोज्यं । र- 
मिशूर्गगटिकामंजने चावपीडने च युं्यात्‌ । एषां च द्रव्याणां कलत्कप्र- 
लेपक्राथें परिषेचने युंज्यात्‌ । अयं प्रयोगो प्रहादीन्‌ शमयेत्‌ । 
गजाब्डा पिप्पङीमूव्योषामकसर्षपान्‌ ॥ < ॥ ` 
गोषानकुरमाजौरन्नषपित्तमपेषितान्‌ । 
नावना्भ्यगसेकेषु विदधीत अहापहान्‌ ॥ ९ ॥ 
हस्तिपिपल्यादीनि गोधादिपित्तपिष्टानि नस्याभ्यंजनतेकेषु प्रदापदान्‌ 
 कुयौत्‌ । मृलं पुष्करमूलं । षो जलचरभेदः | 
पिद्धा्थेकवचा हिगु त्रियं रननीद्यम्‌ । 
मजिष्ठा श्वेतकटभी वचा श्वेताद्विकार्णिका ॥ १० ॥ 
निबस्य पत्रं बीजं तु नक्तमाटरिरीषयोः । 
सुराठ्हं ्युषणं सर्षिर्गमूत्रे तैश्रतुर्गणे ॥ ११९ ॥ 
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सिद्धं सिद्धाथकं नाम पाने नश्ये च योजितम्‌ । 
अहान्सवीन्निरहत्याशु विरेषादामुरान्‌ अहान्‌ ॥ १२ ॥ 
"कत्यारक्ष्मीविषोन्मादज्वरापस्मारपाप्म च । 
स्पादिगोमत्रे चनुर्गृणे सर्पिः सिद्धं सिद्धाथेकसंजञं पने नस्ये च यो- 
जितं सर्वीन्‌ प्रहान्द्राङ्‌ नाशयति । विदोषेणासुरप्रहान्‌ कत्यादीश्च । शेत- 
कटभी शेतगुंजा । श्वेताद्विकर्णिका शङ्का गिरिकर्णिका । 


एभिरेवोषैर्मस्तवारिणा कल्पितो गदः ॥ १३ ॥१ 
पाननस्यांननकेपस्तनी पर्षणयोजितः । 
गुणैः पूषैवदुदिष्टो राजद्वारे च सिदर्‌ ॥ १४ ॥ 
एभिरेव द्रव्यैदछागमूतरेण कल्पितो मदः पानादिषु योजितः पूर्वेम तुल्य 
क्तो राजदयरे च सिद्धिकरः स्यात्‌ । 
सिदडाथंकव्यो षवचाश्वगंधानिशादयं हिगुपलांडूकंदम्‌ । 
नीजं करंजात्कु सुमं शिरीषात्फलं च वल्कश्च कपित्थटक्षात्‌॥ \९॥ 
समाणिर्मथं सनतं सङगुष्टं स्योनाकमृरं किणिही सिता च । 
बस्तस्य मूत्रेण विभावितं ततिित्तेन गन्येन गुडान्‌ विदध्यात्‌ ॥१६॥ 
दुष्टबणोन्मादतमो निशांधानुद्वदकान्‌ वारिनिमम्रदेहान्‌ । 
दिग्धाहतान्‌ दपितपर्षदष्टस्ते साधरयत्य॑नननस्यङेपेः ॥ १७ ॥ 
सिद्धाथकादि बस्तमूत्रेण सुभावितं गव्येन पित्तेन मुडकान्‌ कूर्यात्‌ । 
ते च गुडका अंजननस्यलेषेद्टबणादीन्साधयंति । उपजातिवृततर्भिद्र- 
बजा च। 
कापौसास्थिमयूरपिच्छनृहतीनिमीस्यपिडीतक 
त्वदर्मासी कदं शविटूतुषवचाकेशाहिनिर्मोचनेः ॥ 
नागे द्रदिजशगरहिगुमरिचेस्तुल्यैः कतं धूपनं 
स्कंदोन्मादपिशाचराक्षसमुरवेशज्वरघं परम्‌ ॥ १८ ॥ 
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कापीताऽस्थ्यादिभिः इतं धूपनं स्कंदादित्रं परं स्यात्‌ । निर्मादयं 
महादेवसंबंधि । वृषदं शिण माबीरबिष्ठा । शार्दूलविक्रीडितं वृत्तम्‌ । 


त्रिकटुकदल्कुकुमग्रथिकक्षारिही निशदारुसिदयार्थयुग्मां 
बुश्रकान्हयैः ॥ सितरशनफटत्रयोशीरतिक्तावचा तुत्थयष्टी 
बरारोहितेराशिरापद्मकैः ॥ दधितगरमधूक सारमियाष्हा 
निराख्याविषाताष्यरीकैः सचव्यामयैः ॥ कल्फितेधतम 
भिनवमरेषमूत्रारासिद्धमतं भूतरावान्हयं पानतस्तद्‌ अरहघ्रं 
परम्‌ ॥ १९ ॥ 


त्रिकटुकादिभिः करिकितेरषृतमहेषमूत्राणां गोमूत्रादीनार्म॑दीमागिः सिद्धं 
भूतरावान्दस्तजञं मतम्‌ । तत्‌ पानतः परं प्रहघ्रं स्यात्‌ | दलं तमालपत्रं | 
विल्था्थयुग्मं पीतहृष्णभेदेन । तुत्थं कपरिकातुत्थं । शक्राब्डा दद्रयवाः। 
सितलद्ानं श्क्चरसोनं । पियान्हा कैगुणिका । विषाख्या अतिविषा । 
विषा काकोली । पथमक इह दंडकन्व॑डवृष्टिमरयातो नदयानाप्यनाप्यरैः 
सप्तमिः । प्रतिपदमिंहतृद्धिरेफवृध्यास्युरणौ्णवन्यालजीमूतलीकाकरोहम- 
दंखादयः। 


नतमधुकरंनटाक्षापटोरीसमंगावचापारटी हिगुतिद्धार्थ्तिही 
निरायुगकतारोहिणी ॥ बदरकटुफलत्रिकाकांडदारुरूमिघ्रा 
जगंघामरांकोषछकोशातकीरिभ्र्िरबातुद्राब्हयेः॥ गदशुकत ` 
रुपुष्पबीजोग्रयष्टयद्विकर्णीनिकुंभाभनजिल्वैः समेः कक्किपै 
मूतरवर्गेण सिड धृतं ॥ विधिविनिहितमारुस्वैः ऋमेर्योजितं 
हंतिसवेग्रहोन्मादकुष्टज्वरांस्तन्महाभूतर वं स्मरतम्‌ ॥२०॥ 


नतादिमिर्मूजवर्गेण गोमूत्रादिमूत्रकदंबकेन सर्पिः पक्रं विधिविमि- 
दितं स्वैः क्रमैरभ्यंयपाननस्यादिमियौजितं । शीघं सर्वान्‌ प्रहादीन्‌ 
हंति । एतश्च महाभूतरावसंज्ग घतं । दंडको ग्यारख्यः। 
५५९ 
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ग्रहा गृण्डंति ये येषु तेषां तेषु विशेषतः । 
दिनेषु बलिहोमादीन्भयुंजीत चिकित्सकः ॥ २१॥ 
येषु नेषु प्रदा गृण्दंति तेषु दिनेषु तेषां ग्रशाणां विशेषेण बलिहो- 
मादान्‌ भिषङ्‌ प्ुजीव । | 
छामवखवसामांसमदयक्षीरगुडादि च । 
रोचते यद्यदा येभ्यस्तत्तेषामाहरेत्तदा ॥ ९२ ॥ 


स्नानवल्रादिं येभ्यो ग्रहेभ्यो रोचते तत्तेभ्यस्तस्मिनू दिने दयात्‌ । 


रत्नानि गंषमाल्यानि बीजाति मधुसर्पिषी । 
भक्षयाश्च सर्वे सर्वेषां सामान्यो विधिरित्ययम्‌ ॥ २३ ॥ 


तथा रलादीनि तथां बीजानि यवादीनि मधुसविषी सवं भ्या: 
सैष) प्रहाणामित्ययं सामाग्यो . निषि 


 सुरर्षिगुस्वृदधेम्यः सिद्धेम्यश्च पुराख्ये । 
दिश्युत्तरस्यां तत्रापि देवायोपहरेदरिप्‌ ॥ २४ ॥ ` 
पश्चिमायां यथाकारं दैत्यमूताय चत्वरे । 
मधर्वाय गवां मार्गे सवस्राभरणं बलिम्‌ ॥ २५ ॥ 
पितुनागमरहे नद्यां नागेम्यः पूर्वदक्षिणे । 
यप्षाय यक्षायतन सरितो समागमे ॥ ९६ ॥ 
चतुष्पथे राक्षसाय भीमेषु गहनेषु च । | 
रक्षां दक्षिणस्यां तु पूवैस्यां बह्मरक्षसाम्‌ ॥ २७ ॥ 
शून्यालये पिराचाय पश्चिमां दिशमास्थिते । 


सुरादिभ्यः पचभ्यः पुरालये बहि दद्यात्‌ | तन्ाप देवागेत्तरस्यां ब- 
लिमुपहरेत्‌ । दैत्यभूताय पश्चिमायां दिशि चलरे बलिमुपहरेत्‌.। गवां 
पथि वख्राभरणसदितं बि मंधंवीयोपदरेत्‌ । पितृनापम्रहेभ्यो नयां ब- 
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क दद्यात्‌ । नगेभ्य पुर्वदक्षिणदेखे बलि ददात्‌ । यक्षाय यक्षप्रास्तारे । 
भथवा सरितोर्मयोः समागमे बलिमुपहंरेत्‌ । राक्षषशष्देनेह ब्रद्मराक्षसो 
गृह्यते । राक्षसाय चतुष्पथे भयानकेषु वनेषु च बि ददात्‌ । दक्षिण 
स्यां तु दिश्चि रक्षसानां बर दद्यत्‌ । पुवस्थां दिशि ब्रधरक्षसौं शुन्या- 
लये पश्चिमां दिश्मास्थिते पिशाचाय बर वयात्‌ | 
शचिशु्ानि मास्यानि गंधाः कषैरेयमोदनम्‌ ॥ ९८ ॥ 
दधिछत्रं च धवं देवानां बैङिरिष्यते । 


दाचिश्श्चमात्यादिकं च देवानां बरिरिष्यते । 


हिगुसर्षपषड़गंयाव्योपैरडपठोन्मितैः ॥ २९ ॥ ` 
चतुुणे गवां मूत्रे धृतमरस्थं विपाचयेत्‌ । 
तत्पाननाषनाम्॑गर्ेवम्रहविमोक्षणम्‌ ॥ ३० 


दिग्वादिभिरदैपल्किः सर्पिः मस्थं चतुर्गुणे गोमूत्रे विपाचयेत्‌ । त- 
त्यानादिमिरदैवय्रहविमोक्षणं स्यत्‌ । 
मंस्यांजनं वचाहिगुखशुनं बस्तवारिणीा । 
 . बचार्दिगुरुष्ुनं छागमूमरेण नस्यमैबनं च दधात्‌ | 

दैत्ये बलिर्बहुफलः सीशीरकमङत्परः ॥ २३१ ॥ ` 

हैतथग्रहे बलिर्वहूनि एलानि यक्मिस्तथोीरकमरोत्पलैरयक्तो देयः । 
नागानां सुमनोखाजगुडापुषगुखौदनैः । 
परमान्नमधुक्षीररूष्णमृन्नागकेषरेः ॥ २२ ॥ 
वचापद्मपुरोशीररक्तोस्पकेदके्खिः 1 
शतपत्रं च रोधं .च तगरं नागसर्षपाः ॥ ३३ ॥ 
श्रीतेन वारिणां पिष्टं मावनांजनयोरहितम्‌ । 


४६८. अष्टांगटदये  अ० 4. 
नागामां सुमनालाजदिमि्वैलिदैयः । वचादयः शीतलजजलपिष्टा नस्येऽ- 
भ्येगे च हिताः । इवेतपत्रं शुढपुंडरीकं । 
यक्षाणां क्षीरदध्याज्यमिश्रकोदनगुग्गुलः ॥ ३४ ॥ 
देवदारूत्परं पद्ममुशीरं वखरकांचनम्‌ । 
हिरण्यं च बलिर्योज्यो 
यक्ञाणां क्षीरादिभिर्बेलियौज्यः। 


मूत्राज्यक्षीरमेकतः ॥ २३५ ॥ 
सिद समोन्मितं पाननावनाम्यंनने हितम्‌ । 


गोमूत्रक्षीरघृतं तुन्यप्रमाणमेकसिमन्‌ पक नस्याभ्यंगयोितं । 


हरीतकी हरिद्रे हे खशूनो मरिचं वचा ॥ ३६ ॥ 
निबपत्नं च बस्तांबुकल्कितं नावनांजनम्‌ । 


ह रीतक्यादि छागमूत्रेण पिष्टं नावनांजने हितं । 


बह्यरक्षोबरिःसिद्धं . यवानां पूर्णमाढकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तोयस्य कुंभः पदं छत्रं वस्रं विलेपनम्‌ । 
पर्वं यवानामादकं पाजं पूर्ण बलकुंभः पललं छत्रं वलं प्रलेपनमिति 
ब्रह्मराक्षसाय बि दद्यात्‌ । यवानां पूर्णं सिद्धमाटकं पकं पात्रं यवैः 
पूर्णपक्पाज्रमित्यथेः। पुरणार्थेऽज षष्टी । आदकशब्दोऽत्र पात्रवाचको मतु 
मानवाचकः । पकपातरं पक्रदारावमिति । 


गायत्रीर्विशतिपटक्रायैर्डपरिकेः पचेत्‌ ॥ १८ ॥ 
व्यूषणत्रिफलार्हिगुषडमंथामिरिसर्षपैः । 
सर्निबपत्रलशुनैः कुडवान्सप्तसर्षिषः ॥ ३९ ॥ 
गोमूत्रे त्रिगुणे पाने नस्या््यगेषु तद्धितम्‌ । ` 


अ० ९ . उत्तरस्थानम्‌ ४६९ 
खदिरविदतिपलक्राथे त्युषणादिभिरर्पपलिढेः सप्त कुंडवान्‌ घतस्य 
गोमूत्रे त्रिगुणे पचेत्‌ । तत्पानादिषु हितं । 
रक्षसां पठटं शु कुसुमं मिश्रकौदनम्‌ ॥ ४० ॥ 
बलिः पक्राममांसानि निष्पावा रुधिरोक्षिताः । 
राक्षसानां पललादयो यावन्निष्पावलोहितसिक्तो बलिदेयः । 
नक्तमालिरीषलङ्मूलपुष्पफलानि च ॥ ४१॥ 
तदच कृष्णपाटस्या बिल्वमूलं कटुत्रिकम्‌ । 
हिग्विद्रयवसिद्धाथरश्नामलकीफलम्‌ ॥ ४२ ॥ 
नावनांजनयोयाज्यो बस्तमूत्रहतो गदः । 
नक्तमालादिकं बस्तमूत्रेण इतमगदो नस्याभ्यंजनयोयोम्यः | 
एभिरेव षतं सिद्धं गवां मूत्रे चतुर्गुणे ॥ ४२ ॥ 
रक्षोग्रहान्‌ वारयते पानाम्यंजननावनैः । 
एभिरेव द्रष्यैधृतं गोमूत्रेण चतुर्गुणेन सिद्धं पानादिमी रक्ोग्रहनि- 
षारणं स्यात्‌ ॥ 
पिशाचानां बिः सीधुपिण्याकः पकक द्धि ॥ ४४॥ 
मूलकं लवणं सपि: समूतोदनयावकम्‌ । 
पिशाचानां सीष्वादिभिवैलिर्देयः । 


हरिद्राहयमनजिष्टामिरिर्तिघवनागरम्‌ ॥ ४५ ॥ 
हिगुम्रियगत्रिकदुरसोनत्रिफला वचा । 
पाटलाश्वेतकटभीरिसषकुमुमेरधृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
गोमूत्रपादिकं सिद्धं पानाभ्यंजनयोर्हितम्‌ । 


इरिद्रादयादिमिरगोमूतरपादिकं धृतं पक्त परं पानाभ्यं जनयो्हितं । 


४७० अष्टांगदृष्टये अ० ९ 


बस्तांबुपिष्टस्तैरेव योज्यमंजननावनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
बस्तांतुपिषटस्तेरेव दरव्यर्नस्यमंजनं च हितमुक्तं । 


देवर्षिपितृगंधर्वे तीक्ष्णं नस्यादि वर्जयेत्‌ ॥ 
सर्षिःपानादिमृद्धासिन्‌ भैषज्यमवचारयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


देवर्षिपितृगंधरवे तीक्ष्णं नस्यादि वञेयेत्‌ । मदु सपिंःपानादिकमीषधमन्र 
योज्यं । | 
ऋते पिशाचान्सर्वेषु भतिकूरं च नाचरेत्‌ । 
सवेयमातुरं घरति कडास्तेहि महौजसः ॥ ४९ ॥ 
सर्वेषु च ग्रहेषु पिशाचमंतरेण मतिकूलं नाचरेत्‌ । ते हि देषादयो 
महौजसा मतिकूलाचरणाक्कुद्वाः सन्तः सवैयमातुरं प्र॑ति | 
ईश्वरं हादशभ्रुजं नाथमायावलोकिंतम्‌ । 
सर्वैत्याधिचिकित्संतं जपन्‌ सर्व्रहान्‌ जयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
तथोन्मादानपस्मारादन्यं वा चित्तवि्वम्‌ । 
ईस्वरं द्वादशभुजं नाथमायौवलोकितं । तथा सतैव्याधिचिङित्वितमि- 
त्यादि बपन्‌ सर्वान्‌ प्रहानुन्मादादींश्च पराकरोति 1 
महाविद्यां च मायूरी शचि तं श्रावयेत्सदा ॥ ५१ ॥ 
मायूरी महाविद्यां तं प्रहगुहीतं शुचि संतं सततं श्रावयेत्‌ । 
भूतेशं पूजयेत्‌ स्थाणु प्रमथाख्यांश्र तुद्रगाब्‌ । 
जपन्‌ सिद्धांश्च तरन्म॑घ्रान्‌ महान्सवीनपोहति ॥ ९२३ ॥ 


तथा स्थाणु भूताधिपं पूजयेत्‌ | तथा तस्य गणान्‌ पमथसंज्ान्‌ धूजये- 
तू । सिद्धश्च सिद्धमत्रान्‌ जपन्‌ सर्वग्रहान्‌ परक्ररोति। 


अं० ६ उत्तरस्यानय्‌ = ४७१ 
यच्चानत्रयोः किचिद्‌ वक्षयतेऽध्याययोर्हितम्‌ । 
यच्ोक्तमिह तत्सर्वं भरयुंजीत परस्परम्‌ ॥ ९२ ॥ 


यदप्यनंतरयोरध्याययोरुम्मादापस्मारप्रतिषेधाख्ययेेक्ष्यति भगिष्यति 
तच्चात्रहितम्‌ । यच्चास्मिन्नभ्याये देव्रप्रहादीनां पृथक्‌ विक्गिस्ितं कथितं 
तदपि ग्रहाणां परस्परं प्रयञीत । 


दति श्नीमदेरुणदत्तविरचितायामश्टंगहदयरीकायां सर्वागसंदराख्या- 
यामुत्तरस्थाने भूतमतिषेधो नाम पचमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


षष्ठो ऽध्यायः । 
भृतप्रतिषेधानतरमुन्मादापस्मारमतिषेध उच्यते । चिक्िसासामान्यात्‌ 1 
तत्राप्यपस्मायदुन्मादस्य पृरैमुपन्यासो बहुवक्तव्यवादिव्याह | 
अथात उन्माद्प्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
उन्मादस्य मतिषेधं चिङ्कित्सितं भणिष्यामः । .. 
उन्मादाः षट्‌ एथग्दोषनिचयाधिविषोदरवाः । 
मकं दोवख्यः सालिपातिक आधिओ प्रिषश्वेति । 
उन्मादो नाम मनसो दोषैरन्मार्गमे्मदः ॥ १ ॥ 
उन्मादो दोषैवीतपित्तकफिरन्मारगगैरपरत्रपरस्थितेर्मनसो यो मदः सं 
उन्मादो नाम रोगः उच्यते । अधुना दिस्तरेणोयत्तिक्रममुन्मादानामाह । 


शारीरमानैद्टेरशितादत्र पानतः । 
विरूतासारम्यसमलाहि षमादुपयोगतः ॥ २ ॥ 
विषमस्यार्पसच्वस्य व्याधिवेगसमृद्रमात्‌ । 
सीणस्य वेष्टावैषम्यात्पूज्यपूनाव्यतिक्रमात्‌ ॥ २ ॥ 


४७२ अष्टांग्दये अ० ६ 


आधपिभिशित्तविभ्रशाद्‌ विषेणोपविषेण च । 
एभिर्विहीनसस्वस्य इदि दोषाः भ्रवूषिताः ॥ ४ ॥ 
षियो विधाय काटुष्यं हत्वा मागौन्‌ मनोवहान्‌ । 
उन्मादं कु्ैते तेन धीविन्ञानस्मूतिभ्रमात्‌ ॥ ९ ॥ 
देहो दुःखसुखभ्रष्टो घ्रष्टसारथिवद्रथः । 
 अरम्त्यचितितारंभस्‌ | 
शारीरमानतिदौवैष्टेयीवदुपविषिण चेति । एमिरमीभिहेतुमिर्दोषा हदये 
परवूषिताः संतो हीनसक्लस्य पुंसो बुद्धेः कालुष्यं कृता तथा चित्तवहानि 
ख्लोतांसि हत्वोन्मादं कुवैते । तेनीन्मदेन देहो बुद्धिभमानं्टसुखदुःखो 
शरष्टसारथिरिव रथो भ्रमति । अ्चितितारंभः। जधतितोऽनिरूपितक्रिया- 
रेभ उद्यमो यस्य स एवं | इति सामान्यलक्षणमुन्माद स्योक्ता पवनादिजस्य 
विशिष्टं लक्षणमाह । | 


तत्र वातात्कृशांगता ॥ ६ ॥ 
अस्थाने रोदनाकरोशहसितस्मितनर्तनम्‌ । 
गीतवादित्रवागंगविक्षेपास्फोटनानि च ॥ ७ ॥ 
अप्तान्नवेणवीगादिशब्दानुकरणं मुहुः । 
आस्यात्फेनागमोजसत्रमटनं बहुभाषिता ॥ €< ॥ 
अछरूकारो नरुंकारिरयानेगभनोद्यमः । 
गृद्िरम्यवहार्येषु तछ्ाभे वावमानता ॥ ९ ॥ 
उस्िडितारुणाक्षित्वं जीर्णे चान्ने गदोद्वः । 

भातादुन्मादे सति इशांगदिलक्षणं च जीणे चाने गदोद्धव दइव्यंतं । 


अस्थाने अपरसंगे रोदनादीनि । असाम्ना जैद्धयेन पुनः पुनः वेणुवीगणा- 
दिवा्यस्थानुकरणम्‌ । 


 पित्तात्संतजेनं कोधो मुटिरोष्ठाद्यभिद्रवः ॥ १० ॥ 


अ० ६ उत्तरस्थानम्‌ ४७३ 


श्रीतच्छायोदकाकाक्षा. नग्नत्वं पीतवणैता । 
. असत्यज्वलनज्वाङातारकादीपदशैनम्‌ ॥ ११ ॥ 


पित्तादुन्मदे सति सतर्जनक्रोादयः । असव्यानां जलनादीनां द- 
शनं । | 

कफाद्रोच कश्छद्रिस्पहाहारवाक्यता । 

स्रीकामता रहःप्रीतिलटार्षिघाणकश्चतिः ॥ १२ ॥ 
वैभत्स्यं शौ चविद्धेषो निद्राश्वयथुरानने । 

उन्मादो बलवान्‌ रात्रो भुक्तमात्रे च जायते ॥ १३॥ 


कफादुन्भदि सव्यरोचकादयः स्युः । तथा रात्रौ बलवान्यो भुक्ते 
च स्यात्‌ । 


 सवीयतनसंस्थानसन्निपाते तदात्मकम्‌ । | 
उन्मादं दारुणं विद्यात्‌ तं भिषक्परिवर्जयेत्‌ ॥ १४ ॥ 


आयतनानि निमित्तानि । संस्थानानि लिगानि । सर्वाणि तरिदोषविषया- 
-ण्यायतनानि संस्थानानि यस्मिन्सन्निपाते तदास्मकं तिदोषोत्थमुन्मादं 
दारणे मारणात्मकं तरि्यात्‌ । तमुन्मादं नोपक्रमेत्‌ । 

अथ चित्तजमुन्मादं वक्ति | 


` घनकांतादिनाशेन दुःसहेनाभिषंगवान्‌ । 

पांडर्दीनिो महुमृद्यन्‌ हाहेति परिदेवते ॥ १५ ॥ 
रोदित्यकस्मान्त्रियते तहुणान्‌ बहुमन्यते । 
शोकष्चिष्टमना ध्यायन्‌ जागरूको विचेष्टते ॥ १६ ॥ 


धनादिनाशेन दुःसदेनाभिषंगवानुन्मादः स्यात्‌ । तेन पांड़ादिकः स- 
 निदमिदं करोति । तथा खिन्नः शोकचेता ध्यायन्‌ जागरणशीलो बिचे 
शते । 

६१ 


४७४ अष्टांगरहटदये अ० १ 


 * विषेण श्याववदनो नष्टच्छायाबरंद्रियः + 
वेगांतरेऽपि संभ्रांतो रक्ताक्षस्तं विवजेयेत्‌ ॥ १७ ॥ 


विषेणोन्मादे उयाववदनः स्यत्‌ । तं वयेनोपक्रमेत्‌ । 


अथानिरज उन्मादे ल्लेहपानं प्रयोजयेत्‌ । 
पूवेमातमाे तु सल्लेहं मृदु शोषनम्‌ ॥ १८ ॥ 
अथेददयुन्मादलक्षणेऽवगते सति पवनजो य ॒उन्मादस्तस्मिन्लेहपानं 
रवं कारयेत्‌ । भआवृतवर्त्मनि खनिले सलेहं मृदु शोधनं पूरव लेहपानाकार- 
येत्‌ । 
कफपित्तभवेप्यादौ वमनं सविरेचनम्‌ । 
ल्िग्धस्विन्नस्य बस्ति च शिरसः सविरेचनम्‌ ॥ १९ ॥ 
तथास्य शुददेहस्य प्रसादं कभते मनः। 
कफभवे पित्तमवे चोन्मादे लिग्धस्िननस्य नरस्य यथासंख्यं वमनं ` 
विरेचनं च कारयेत्‌ । अपिशाब्दान्न केवलं पवरनजे सेहपानमादौ यावत्‌ 
कफपित्तोत्थेऽपि कामिति गमयति । तथा च मूनिः । उन्मादं स्नेहपानेन 
पव सर्वमुपाचरेदिति । बस्ति शिरसः सविरेचनं त्रिष्वप्युन्मादेषु कार 
येत्‌ । तथा च एवं शुत्धश्चरीरस्य सतो मनः प्रसीदति । 
इत्थमप्यनुवृत्तौ तु तीक्ष्णं नावनम॑जनम्‌ ॥ २० ॥ 
हषणाश्वासनोन्रासभयताडनतर्जनम्‌ । 
अभ्यंगोहतेनाङेपधूमान्‌ पानं च सर्पिषः ॥ २१ ॥ 
युज्यात्तानि हि शुडस्य नयंति प्ररति मनः| 
एवमप्युपक्रांत उन्मादेऽस्यानुबंधे सति तीक्ष्णं नावनां जनं युज्यत्‌ । ह- 
षैणादि च। कूतः। यस्मदेतानि हतानि शुत्धदेहस्य चित्तं प्रतिं मरापयंति । 
हिगुसी वर्चरुव्योषेषटिपलांरो्ेताढकम्‌ ॥ २२ ॥ 
सिद्धं समूत्रमुन्मादभूतापस्मारमुत्परम्‌ । 
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 दहिग्वादिमिदिपलििकैषतस्यादकं गोमूत्रेण सह पचेत्‌ | तश्वोपयु त्त 
परममुन्मादादि जित्‌ | 


दी पस्थ स्वरसाद्‌ बाह्या घृतप्रस्थं च साधित ॥२३॥ 
न्योषश्यामात्रिवृदं तीर खपुष्पीनृपद्वमैः । 

सपपतलाकूमि हरेः कस्कितैरक्षसम्मितैः ॥ २४ ॥ 
पलवृद्धचा प्रयुंनीत परं मात्राचतुष्पलम्‌ । 
उन्मादकुष्टापस्मारहरं वध्यापुतमप्रदम्‌ ॥ २९ ॥ 
वाकूस्वरस्मृतिमेधारृद्‌ धन्यं बाह्मीषृतं स्मृतम्‌ । 


ब्राह्मी खरसासस्थद्यं प्रतप्य मस्थं व्योषादिभिः कारवे र्रपः 
पक्त पलवृदया । प्रलं पथमेऽन्हि । द्विपलं द्ितीयेऽन्हि । त्रिपलम्‌ तुृती- 
येऽन्हि । चतुष्पलम्‌ चतुर्येऽन्हि । ततः परं चतुःपलमिययेवं मथुंजीत । त- 
चोम्मादादि जिद्र्यासुतमदं वागादिषृच्छिवं ब्राघ्मीषतं स्मृतम्‌ । ` 
वराविश्रालाभद्रैदिवदार्वेरवालकैः ॥ २६ ॥ 
दिसारिवादिरजनीदहिस्थिराफष्िनी नतैः । 
बृहतीकुष्ठमंनिष्टानागकेप्तरदाडमैः ॥ २७ ॥ 
वेछताीसपत्रेकामारतीमुकु रोत्परैः । 
सदं तीपककहिमेः कर्षारीः सर्पिषः पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मरस्थं मृतग्रहोन्मादकासापस्मारपाप्मस्ु । 
पांड़कंडूविषे शाफे मोहे मेहे गरे ज्वरे ॥ ९९ ॥ 
अरेतस्य प्रनसि वा दैवोपहतचेतसि । 
अमेधसि स्खलद्टाचि स्पृतिकामेऽरपपावके ॥ ३० ॥ 
बल्यं मंगल्यमायुष्यं कांतिसोभाग्यपुष्टिदम्‌ । 
कल्याणकमिद्‌ं सर्पिः श्रेष्ठं पुंसवनेषु च ॥ ३१ ॥ 


४७६ अष्टं गह्दये अ० ६ 
वरादिभिः कर्षममाणेधूतपस्यं पचेत्‌ । तच्ेपयुक्तं भूतग्रहादिषु ने- 
ठं बन्यादिगुणं च । कत्याणकाख्यमेतत्सपिंः पंसवनेषु च वरं । अत्र च 
भद्रैला स्थुलेला | 
एम्यो दि सारिवादीनि जरे पक्तैकविशतिः । 
रसे तस्मिन्पचेत्सर्षिगृ्टिक्षीर चतुर्गुणम्‌ ॥ ३२९ ॥ 
वीराद्धिमेदाकाकोटीक पिकच्छ्ूविषाणिभिः । 
सूप्पपर्णीयुतरेतन्महाकल्याणकं परम्‌ ॥ ३३ ॥ 
वृंहणं सन्निपातघ्ं पूर्वस्मादधिकं गुणेः । 
एभ्यो वरादिभ्यो मध्यादायानि सप्त हिसा हिसारिवादीन्येकर्विश्चति- 
जले षोडश्गुणे लेहपिक्षया पचेयावत्लेहाचतुर्गुणः काथस्तस्मिन्‌ स्लेह- 
चतुर्गुणे रसे सर्पिगीष्टिक्षीरचतुगणम्‌ वीरादिभिः सेदकथितैः पादिकषैः 
कट्कीरतैः पचेत्‌ । एतन्महाकस्याणकं नाम धरते पूरवस्माकम्याणकाद्‌ गुणैर- 
धिकमिव्युक्तम्‌ । अत्र द्विसारिवादीनां पाठदेत्रैकर्विंशतित्वं चेत्‌ तद्गण- 
संविज्ञानो बहुव्रीहिरिति कस्यचिद्‌ श्राति: स्यात्‌ । एवं च सारिवादि- 
द्यस्य ग्रहणं न प्राभ्रुयादिव्येक्विशतिग्रहणम्‌ । 


जटिला पूतना केशी चारटी मकेटी वचा ॥ ३४ ॥ 
त्रायमाणा जया वीरा चोरकः कटुरोहिणी । 
कायस्था शुकरी छत्रा अतिच्छन्ना परुकषा ॥ ३९ ॥ 
 महापुरुषदता च वयस्था नाकृखीदयम्‌ । 
कटंभरा इश्चिकारी शाक्िपर्णी च तैरधेतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सिद्धं चातुर्थिकोन्मादग्रहापस्मारनाशनम्‌ । 
महापैशाचकं नाम धृतमेतद्यथागृतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
बुदधिमेधास्मृतिकरं बाङानां चांगवडधनम्‌ । 
जटिलादिपिर्षृतं पकं चातुधिकादिनाशनम्‌ । जटिला मांसी । पूतना 
हरीतकी । केशी गंघमांसी । चारटी पद्रचारिणी । मर्कटी कपिकच्छः । 
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जया अराणिका । वीरा काकोलिका । चोरकश्वंडा । वयस्था धात्री । शु 
करी वृद्धदारकः। छत्रा धान्यकरम्‌ । अतिच्छत्रा शतपुष्पा । पलंकषा लाक्ञा। 
महापुरुषदंता शतावरी । कायस्था क्षीरकक्रोली । नकरुलीद्रये सर्पौक्षी 
सर्पसुगेधा च । महपैशाचकसंज्गं चातुर्थिकादिनाशनम्‌ । तथा.ऽमृततुस्यं 
महागुणलात्‌ । बुध्यादिकं शिगुनां च संबद्धंयति । 
बाह्ीँदरीविडगानि व्योषं हिग जरां मुराम्‌ ॥ ३८ ॥ 
रास्नां विशस्यां लशुनं विषघ्रां सुरसां वचाम्‌ । 
ज्योतिष्मतीं नागविन्नामन॑तां सहरीतकीम्‌ ॥ ३९ ॥ 
काच्छीं च हस्िमूत्रेण पिष्टा छायाविगोषिता । 
वर्तरनस्यांजनाङेपुपैरुन्माद सदनी ॥ ४० ॥ 
ब्राहयादिमिर्मैजमूत्रपिष्टा वर्तिरछायायां बिशोषिता नस्यादिमिरन्मा- 
दहत्‌ । विषघ्राऽतिविषा । विशस्या लांगली । नागविना नागदंती 1 
काच्छी सौराष्ट्रा । 


अवपीडाश्च विविधाः सषपाः ललेहसंयुताः । 
कटुतैरेन चाम्य॑गो ध्मापयेच्चास्य तद्रजः ॥ ४१॥ 
सहिगुस्तीक्ष्णधूमश्च सूत्रस्थानोदितो हितः । 
कर्क धिरवपीडस्सिति कथितोऽवपीडः । तेऽवपीडाः सर्षपयुता हिताः। 
अभ्यंगश्च सर्षपतेलेन । तथाऽस्य तद्रजः सर्षपवर्ण धाणेऽ.ऽध्मापयेत्‌ । तथा 
सूत्रस्थानोक्ततीक्ष्णो धूमो दिगुना सह हितः| 
शुगाकरास्यकोलूकजलूकाटषनस्तजैः ॥ ४२ ॥ 
मूत्रपित्तशरुट्छोमनखचर्मभिराचरे त्‌ । 
धूपधूमांजनाभ्यंगप्रदेह परिषेचनम्‌ ॥ ४३ ॥ 


शगालादिमृत्ादिभिभूपादिकमाचरेत्‌ । अत्र जलूका चर्भवरिका । 


धूपयेतसततं चैनं श्वगोमत्स्येस्तु पृतिभिः। 


४७८ अष्टांगहृदय अ० ६ 


वातश्ेष्मात्मके प्रायः 
एनं चोन्मादिनं पुनः पुनश्च गोमस्स्यादिभिः सुष् पृतिगंधिमिषपयेत्‌ । 
वातशेष्माके बाहुल्येनेवोपक्रमः। | 
पेत्तिके तु प्रशस्यते ॥ ४४ ॥ 
तिक्तकं जीवनीयं च सर्पिः ल्लेहश्च मिश्रकः। 
` रिरशिराण्यन्नपानानि मधुराणि रुषूनि च ॥ ४५ ॥ 
पैत्तिके तुन्मादे तिक्तकं सपिजीवनीयं च शस्यते | तथा मिश्रको यमकः 
लेहः मरशस्यते । तथा श्िशिराणि मधुराण्यन्नपानानि लघुनि शस्यते । 
विध्येच्छिरां यथोक्तां वा तृत मेद्यामिषस्य वा । 
निवाते शाययेदेवं मुच्यते मतिविभ्रमात्‌ ॥ ४६ ॥ 
तथा शिरविध्युक्तां शिरां विध्येत्‌ । मेदुरमांसस्य तुपरं निवति स्वाप 
यच्च | एवं कते सति मतिविभ्रमान्‌ मुच्यते । 
मक्षिप्यासङिले कूपे शोषयेद्धा बुभक्षया । 
आश्वासयेत्सुटत्तं वा वाक्येर्धमीर्थसंहितैः ॥ ४७ ॥ 
नूयादिष्टविनारं वा दरयेदद्ुतानि वा । 
बद्धं सर्षपतैलाक्तं न्य स्तं चोत्तानमातपे ॥ ४८ ॥ 
कपिकच्छराथवा ततैर्छोहतेकजलेः सरत्‌ । 
कशाभिस्ताडयित्वा वा बद्धं श्वग्रे विनिक्षिपेत्‌ ॥ ४९॥ 
अथवा वीतशसखराश्मजने संतमसे गृहे । 
सरपेणोद्तदेण दतिः सिहेगीजेश्च तमू ॥ ९० ॥ 
अथवा राजपुरूषा बहिनीत्वा सुसंयुतम्‌ । 
भाययेयुवैषेनेनं तजेयंतो नृपाज्ञया ॥ ५१ ॥ 
देहदुःखभयेम्यो हि परं प्राणभयं मतम्‌ । 
तेन याति शमं तस्य सवतो विद्धुतं मनः ॥ ५२ ॥ 
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अथवा अलवर्जिते कूपे परक्षिप्य क्षुधा शोषयेत्‌ । अथवा तमुन्मादवत 
सुहद्धमीर्थयुतेर्वाक्यैराश्वासयेत्‌ सांवयेत्‌ । अथवाऽस्य पत्रिनाथ 
ब्रूयात्‌ । अडुतानि वा ते ददीयेत्‌ । अथवा कटुतेलेनाभ्यक्तं बध्वा तमु- 
तानं ताऽ ऽतपे न्यसेत्‌ । कपिकच्छरा स्पृशेत्‌ । अयवा तलेहादिमि- 
रथवा चर्मकशामिराहस्य बद्धं संतमवटे विनिःक्षिपेत्‌ । शखनादिवर्मिंते व- 
गरे भवने वा बध्वा विनिक्षिपेत्‌ । ननु चैकस्य शुन्यगृहे स्थितिरुन्मा- 
दस्य निदानमुक्तम्‌ । यच्च यस्य निदानं तदेव तस्य कथं चिकित्सितं स्यात्‌। 
त्रैष दोषः।तदर्थकारिभेषजलात्‌।तदर्थकारिणि हि भेषजे यदेव निदानं तदेवौ- 
षधम्‌ । यथा तुत्थदग्धेऽप्निप्रतपनम्‌ । मदात्यये मदयपानमिति । तददि- 
हाप्यवगंतव्यम्‌ | अथवा समु्पादितदेषेण सवेण भाषयेत्‌ । ातिर्गजादि- 
भिव । राजपुरुषा बहिनीला सुषु तं यंत्नितं ता राजाज्ञया तर्जयेतो वधेन 
भापयेुः । यतो देहदुःखभयेभ्यः सकाशात्‌ परमतिशयेन प्राणभयं मतम्‌ । 
तेन भयेन इतश्वेतश्चित्तं विष्ुतमुन्मादिनः शममेति । 


सिद्धा क्रिया प्रयोज्ये देशकाटादयपेक्षया । 
इयं क्रिया देकशायपेक्षया सिद्धा परयोजनीया । 


इष्टद्रव्यविनाशान्न मनो यस्योपहन्यते ॥ ५२३ ॥ 
तस्य तत्सदटशमराप्तिः सतांत्वाश्वासैः शमं नयेत्‌ । 


 इष्टद्रव्यविनाशाद्‌ यस्य मानसमुपहन्यते तस्य तादरी तुल्या मराप्तिः 
कायौ | तथा सांत्वनैश्वाश्वासनेश्च शममुन्मादिनं नयेत्‌ । 


कामशरोक भयक्रोधहर्षप्योरोभपंभवान्‌ ॥ ५४ ॥ 
परस्पर प्रतिद्धदरेभिरेव शमं नयेत्‌ । 


कामादिजानुन्मादानन्योन्यपतिपक्षरेभिरेव कामादिभिः शमं नयेत्‌ | 


भूतानुबंधमीक्ेत परोक्तङ्गाधिकारूतिम्‌ ॥ ९९ ॥ 
यद्युन्मादे ततः कुयद्‌ मूतनिरदष्टमोषधम्‌ । 


४८० अष्ट।गदृदये अ० ई 

भूतिदैवादिभिः पुवौक्तैरनुबंधोनुषंग एव तमनंतरोक्त आगतावुन्मादे 
यदीक्षेत ततो भूतपरतिषेधोक्तमोषधं कूर्यात्‌ । ननु कथमीक्षणं करहु 
दाक्येत इति विशेषणद्वारेण हितुमाह । मोक्तरटिगाधिकाङतिमिति । पो- 
क्तानि पूर्व षडिषस्योन्मादस्य यानि छिगानि तेभ्योधिकाऽऽकृतिरलक्षणं 
यस्य भूतौनुबंधस्य तं तथाविधम्‌ । 


बछि च दुद्यात्पट्लं यावकं सक्तुपिडिकाम्‌ ॥ ९६ ॥ 
लिग्धं मधुरमाहारं तंडान्‌ रुषिरोक्षितान्‌ । 
पक्रामकानि मांसानि सुरामेरेयमासवम्‌ ॥ ९७ ॥ 
अतिगक्तस्य पुष्पाणि जात्याः सहचरस्य च । 
चतुष्पथे गवां तीर्थे नदीनां संगमेषु च ॥ ९८ ॥ 


तथाऽत्र भरूतानुब॑धे पललयावकादि च यावत्‌ पुष्पाणि सहचरस्य 
चेति बि ददात्‌ । क चतुष्पथे । तथा गोतीर्थं नयोर्वा संगमे । 


निवृत्तामिषमयो यो हिताशी प्रयतः शुचिः । 
निजागंतुभिरुन्मादैः सत्ववान्न स युज्यते ॥ ५९ ॥ 


यः पुरुषो निवृत्तमयमांसो हितभोजी पयतः शुचिः स्यात्‌] स सालिको 
निजागंतुभिरन्मादन युज्यते । तस्मादीढशेन भवितव्यमिति भावः | 


मरसाद इद्रियाथौनां बुध्यात्ममनसां तथा । 
धातूनां भरतिस्थत्वं विगतोन्मादलक्षणम्‌ ॥ ६० ॥ 
इंद्रियाथीनां प्रसन्नतं तथा बुध्यासमनसां च धातूनां प्रकृतिस्थत्वं चेति 
विगतोन्मादस्य लक्षणम्‌ । 


इति श्नीमृगाकदत्तुत्रश्नीमदरुणदत्तविरचितायामषटांगहदयटीकायां स- 
वगसुंदराख्यायामुत्तरस्थानं उन्माद प्रतिषेधो नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
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सप्तमो ऽध्यायः । 
भस्मादनंतरमपस्मारमतिषेध उच्यते । चिकित्सासामान्यात्‌ । ` 
अथातोपस्मारमतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


स्मृत्यपायो ह्यपस्मारः संधिसस्वाभिसंडवात्‌ । 

जायते ऽभिहते चित्ते चिताशोकभयादिभिः ॥ १ ॥ 
उन्मादवत्म्कुपितैशित्तदेहगतेरम लेः । 

हते सचे त्टदि व्याप्ते संज्ञावाहिषु खेषु च ॥ २॥ 
तमोविशन्मूढमतिर्बीभत्साः कुरुते क्रियाः । 

दंतान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं हस्तौ पादौ च वििषन्‌ ॥ २ ॥ 
पश्यन्नसंति रूपाणि प्रस्वलन्पतति क्षिती । | 
विजिह्माक्षिभ्रुवो दो षवे" .ऽ तीते विबुध्यते ॥ ४ ॥ 
कालांतरेण स पुनश्चैवमेव विचेष्टते । | 


स्मृतेरपायो विनाशोऽपस्मार उच्यते । इत्यपस्मारस्य नि्षैचनाथेमेतद- 
चनं । स च स्मृतितिनाशो ब्ुस््यादिविनाशाचित्ते विताद्यमिहते त- 
योन्मादवचित्तदे दगतेदेषिः प्रकुपितैः सत्ते हते हदये व्याप्ते तथा संज्ञा 
वाहिषु लोतःसु व्यपरषु सस्मर जायते । तर्स्मिश्च जति सति मूढमतिः सन्‌ 
तमो मोहं विदान्‌ बीभत्सा निदिताः क्रियाः कुरुते । नतु तमेोद्रव्यविशेष 
इह उच्यते तस्य॑दिवाऽसंभवात्‌ । यदि वा तमसोऽसंभवस्यापि दर्शनं 
संभाव्यमेव रोगस्वभावात्‌ । अत एव वक्ष्यति । परयन्नसंति रूपाणीति । 
ता एव क्रिया वक्ति । दैतानिप्यादि यिद्विजिद्माक्षिभनुव इति । विजिद्मम- 
क्िभरुवं यस्य स एवम्‌।अक्षिभ्रवः शब्दो ऽचतुरादिनिपातः। दोषबेगे चातिक्रति 
विबुध्यते मरति याति कालांतरे सोपस्मायेवमेव पूर्व व्यक्तं करोति । 


 अपस्मारश्रतुरभदो वातादयर्मिचयेन तु ॥ ५4 ॥ 


अपस्मारश्वतुःमकारः । कथमित्यादि । वातादिभिः सनिपातेन च । 
६१ 
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रूपमुत्पित्स्यमाने ऽस्मिन्‌ हत्कंपः शून्यता भ्रमः । 
तमसो दशैनं ध्यानं भरव्युदासोक्षिवैरुतम्‌ ॥ ६ ॥ 
अशब्दश्रवणं स्वेदो छारा्सिघाणकश्चुतिः । 
अविपाकोऽरुचिमूरछ कुक्ष्यटोपो बलक्षयः ॥ ७ ॥ 
निद्रानाशो ऽगमरदस्तट्‌ स्वम गानं सनतंनम्‌ । 

पानं मद्यस्य तैरस्य तयोरेव च मेहनम्‌ ॥ < ॥ 


अस्मिनपस्मार उद्भुमुषति सति इक्तपादयः स्युः । अक्षिवेकतमिति बि- ` 
ङतिशब्दाव्खा्थ परज्ञादितादण्‌ । स्वपे च गानादि स्यात्‌ । तैल्मययोः ` 
पानं तयोरेव मेहनं मृत्रणं स्यात्‌ । 


तत्र वातात्स्फुरत्सक्यि प्रपत॑श्च मुहुर्मुहुः । 

अपस्मारेति संज्ञां च लभते विस्वरं रुदन्‌ ॥ ९ ॥ 
उत्पिडिताक्षः श्वसिति फेनं वमति कंपते । 

आविध्यति रिरोदतान्‌ दशत्याध्मातकंषरः ॥ १० ॥ 
पारितो विक्षिपत्यंगं विषमं विनतांगुखिः । 
रूःक्षस्याबारुणाक्षित्वङ्नखास्यः रृष्णमीक्षते ॥ ११ ॥ 
चपल परुष रूपं विरूपं विरूताननय्‌ । 


तत्र तेषु मध्याद्रातादपस्मारे सति स्फुरत्सक्थ्यादिकः स्यात्‌ । 


अपस्मरति पित्तेन मुहुः संज्ञां च विदति ॥ १२॥ 
पीतफेनाक्षिवज्गत्वगास्फाटयति मेदिनीम्‌ । 
भैरवादीप्तरुषितरूपदर्शी तृषान्वितः ॥ १३ ॥ 


पित्तेनापस्मारे सति पुनः पुनः संज्ञां चेतनां लमते । पीतफेनाक्षिमुखत्वं 
स्यात्‌ । अत्रच बक्गग्रहणेनैषक्िग्रहणे सिद्धेऽक्षिप्रहणमतिशयारथम्‌ 
तथा.ऽ.ऽस्फालयति मेदिनीमिव्यादि च स्यात्‌| 


अ० ७ उत्तरस्यानम्‌ ४८३ 
कफाञ्चिरेण ग्रहणं चिरेणेव विबोधनम्‌ । 
चेष्टा ऽल्पा मयसी लाटा शुद्छनेत्रनखास्यता ॥ १९ ॥ 
शु्छाभरूपदरशित्व 


कफाच्िरेण कालेन ग्रहणम्‌ । चिरेणेव विबोधनं मोक्षणं स्यात्‌ । चेष्टा- 
सपेत्यादि च । 


सर्वशिगं तु वर्जयेत्‌ । 
सर्वीिगमपस्मारं वजयेनोपक्रमेत्‌ । 
अथाडतानां धीचित्तहृत्खानां प्राक्पमरगोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
तीक्ष्णैः कुयीदपस्मारे कर्मभिर्वमनादिभिः। 


भथेवमपस्मारस्वरूपमवगप्य धीचित्तहदयसोततां पृष प्रबोधनं क 
यीत्‌ । कैषैमनादिमिष्तीक्षणेः कर्मभिः । 


वातिकं बस्तिभूयिषैः पत्तं प्रायो विरेचनैः ॥ १६ ॥ 
कछेम्मिकं वमनभायैरपस्मारमुपाचरेत्‌ । 
वातिकमपस्मारं वस्तिमधैरुूपाचरेत्‌ । वैत्तिकं पायो विरेचनैः । शचिष्मिकं 
तु वमनपरयिरूपाचरेत्‌ । 
सवेतस्तु विशुदडस्य सम्यगाश्वास्नितस्य च ॥ १७ ॥ 
अपस्मारविमोक्षार्थं योगान्संशमनान्‌ शृणु । 


सर्वतोध उपरिष्टाच्च विद्ुद्स्य तथा सम्यगाश्चाितस्य च इतपेयाय- 
नसंस्गिकस्य च सम्यगाश्वासनं संपदयते । तस्यापस्मारिणो (पस्मारविशो- 


धनाय वक्ष्यमाणनिमान्‌ योगानाकर्णेय । तानेवाह । 


गोमयस्वरसक्षीरदधिमूत्रैः शृतं हविः ॥ १८ ॥ 
अपस्मारज्वरोन्मादकामर्छतकरं पिबेत्‌ । 


गोमयस्वरसादिभिर्धतं पक्रमपस्मारादिघरं पिबेत्‌ । 
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दिपचमूलीत्रिफलाद्धिनिशाकुटनत्वचः ॥ १९ ॥ 
सप्तपणमपामार्ग नीलिनीं कटुरोहिणीम्‌ । 
द्म्याकपुष्करजटाफल्गुमूलदुरारभाः ॥ २० ॥ 
दिपलाः सङटद्रोणि पक्का पादावरोषिते 
भांगीपाठाढकीकुभनिकुभव्यो षरोहिषैः ॥ २१ ॥ 
मूवाभूतिकमभूनिनश्रेयप्तीसारिवाद्वयैः । 
मदयत्यमिनिचुरुरक्षांशेः सर्पिष; पचेत्‌ ॥ २२ ॥ 
भस्थं तदद्रवैः पूर्वैः प॑चगन्यमिदं महत्‌ । 
ज्वरापस्मारजनटरभगद्रहरं परम्‌ ॥ २३ ॥ 
शोफारीःकामरापांइगुल्मकासग्रहापहम्‌ । 

द्िपचमुलादीनि पृथग्‌ दिपलमरमाणानि जलद्रोणे पक्ता पादावशेषिते काभ 
` भाग्योदिमिः कर्षकः कस्कीरृत्ेतस्य मस्थं तद्पवरगोमयस्रसादिभि- 
रवैः प्रचयेत्‌ । महदिदं पंचगव्यं परं उवरादिदरम्‌ । ोफादिघ्रं च | 
बहुद्रग्ययोगाच्चास्य मह खं यथा महाकस्याणक देः | 
बाह्मीरसवचाकुष्टशखपृष्पीरुतं धृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पुराणं मेध्यमुन्मादालक्ष्म्यपस्मारपाप्मजित्‌ । 
ब्राहयादिभिः पुराणं सर्पिः पक्रं मेष्यमुन्मादादिमित्‌ | 


तेलमस्थं धृतम्रस्थं जीवनीयैः पलोन्मितैः ॥ २९ ॥ 
क्षीरद्रोणे पचेत्मिद्धमपस्मारविमोक्षणम्‌ । 
तैलप्रस्थं पृतप्रस्थं जीवनीयै रजतैः पल प्रमाणैः क्षीरद्रोणे पचेत्‌ । 
तत्सिद्धमपस्मारविमोक्षणम्‌ | 


केसे क्षीरेशुरसयोः काश्मर्येष्टगुणे रसे ॥ २६ ॥ 
कार्षिकैर्जीवनीयेश्च सर्पिःभस्थं विपाचयेत्‌ । 
वातपित्तोदवं क्षिप्रमपस्मारं निहति तव्‌ ॥ २७ ॥ 


अ०्७ उत्तर स्थानम ४८९ 


्षीरेक्षरसयोः कंस आटके तथा काईमर्यरसेऽ्टगुणे ्टपमस्थपरिमागे ` 
धृतादस्या्टगुणलं जीवनीयैः कार्विकेधैतमस्थं विपाचयेत्‌। तद्वातपित्तजमप- 
स्मारं शीघमेव निदहंति । ननु दरं दजस्यापस्मारस्यासंभवात्‌ कथमुक्तं वात- 
पित्तोद्धवं हंतीति । उच्यते | बातपित्तोव्थयोर्दयोरप्यपस्मारयोहतीव्येतदिटो. 
क्तमिप्यदोषः । 


तदत्कासविदारीक्षुकुशक्राथशुतं पयः । 

तद सूर्व॑वत्कश्ादिक्षये शृते क्षीरं स्यात्‌ । 
कूष्मांडस्वरमे सर्पिरष्टाद्शगुणे शुतम्‌ ॥ २८ ॥ 
यष्टीकल्कमपस्मारहरं धीवाकूस्वरप्रदम्‌ । 


कुष्मांडस्वरसेऽशादशगुणे मधुयष्टिकाकल्कं घृतप्रस्थं पक्मपस्मार- 
जिद्‌ बुत्थ्यादिप्रदं च। 


कपिटानां गवां पित्तं नावनं परमं हितम्‌ ॥ २९ ॥ 
श्वशृगालबिडालानां सिंहादीनां च पूजितम्‌ । 

कपिलानां गवां पित्तं नस्यं सुलु हितम्‌ | न कृष्णानां गवामर्चित्यता- 

स्भविस्य । श्वादीनामपि पित्तं हितम्‌ । 

गोधानकृलनागानां इषभ्नक्षेगवामपि ॥ ३० ॥ 
पित्तेषु साधितं तैर नस्ये ऽम्यंगे च शस्यते । 

गोधादीनां च पित्तेषु साधितं तैलं नस्येऽभ्यंगे च शस्यते । 
त्रिफलान्योषपीतद्रूयवक्षारफणिज्जकैः ॥ ३१॥ 
श्यामापामार्गकारंनबीजेस्तैलं विपाचितम्‌ । 
नस्तमूत्रे हितं नस्यं चण वाध्मापयेद्भिषक्‌ ॥ ३२ ॥ 


त्निफलादिभिः करिकितेरछागमूतरे चतुर्गुणे सापिते तैलं नस्यमुम्मा- 
दापस्मारिणोर्हितम्‌ । वर्णं त्रिफए़लदेवौ वयो नासाया मध्येऽऽष्मापयेत्‌ । 
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नकुलोलूकमाजीरगृधकीटाहिकाकजैः । 
तंडः पक्षे; पुरीषैश्च धममस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
नङुलादीनां यथासंभवं तुडादिमिरपस्मारिणो धमं योजयेत्‌ । 
रील्येत्तेरुलरुनं पयप्ता वा शतावरीम्‌ । 
ब्ाह्मीरसं कुष्टरसं वचां वा मधुसंयुतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
तथा तैललङ्घुनं शीलयेत्‌ । क्षीरेण शतावरीमयात्‌ । ब्राग्रीरसं वा 
कुशटरसं मभुना समभ्यसेद्रचां वा । 


समं कुत्पैरपस्मारो दोषैः शारीरमानसैः । 
यज्जायते यतश्रैष महामर्मसमाश्रयः ॥ २९ ॥ 
तस्माद्रसायनैरेनं दुधिकित्स्यमुपाचरेत्‌ । 
तदार्तं चाभितोयादेर्विषमात्पार्येत्सदा ॥ ३६ ॥ 
ययस्मादपस्मारो युगपस्कोषितैः शारीरमानकैदोषैजीयते यतश्वैष 
महाममौश्नयस्तत एनमपस्मारं दुश्चिङिसस्यं रतायनैरुपाचरेत्‌ । अपस्मार ,. 
चाभिजलादेरविंषमात्सदा पालयेत्‌ । 
मुक्तं मनोविकारेण त्वमित्थं ङतवानिति । | 
न बूयाहिषयैरिष्टः छकिष्टं चेतो ऽस्य बहयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
मनोविकरेण च मुक्तं संतं तमित्थं कृतवानिति न ब्रूयात्‌ । अस्य च 
मनः क्िष्टमिषेविषयेरुपवं हयेत्‌ । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरवितायामष्टांगहदयटीकायां सर्वागसुदराख्याया - 
मुत्तरस्थानेऽपस्मारमतिषेधो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


इत्यष्टांगदृदये भूतर्त॑त्रं तृतीयं समाप्तम्‌ । 
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अष्टमोऽध्यायः । 


अपस्मारादनंतरं शालाक्यमुपक्रम्यते । यथेव हइदयाख्यमहामर्मौभरितै- 
रपस्मारो जन्यते तथेव ॒मूधीख्यमहाममौभ्रितेरूढजन्रूव्था रोगा अन्यते । 
तेषामपि च मध्ये ऽकिरोगाणां माधान्यात्‌ पूर्वमुपन्यास दप्याह । 


५ 


अथातो वर्त्मरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


व््मनि रोगा वर्व्मरोगाः । रृच्छरोन्मीलनादयः | तेषां विज्नानमंवबोधः। 
स विधते यस्मिन्नितिछस्तस्य पूर्ववलुक्‌ । 
सर्वरोगनिदानोक्ेरहितैः कुपिता मलाः । 
अचशषुष्यरविरोषेण भायः पित्तानुस्तारिणः ॥ १ ॥ 
रिरामिरर्ध्वं ससुता नेत्रावयवमाश्रिताः । 
वत्मसंधि सितं कष्णं दृष्टि वा सर्वमक्षि वा ॥ २ ॥ 
रोगान्‌ कुयुर्‌ 
स्वैरोगनिदानेप्युक्तान्यमिहितानि यथायोगे तिक्तोषणादीनि तैराहा- 
. रबिहारैः परकुपिता मला रोगान्ुर्यः । विषाद चशुष्यैराहारतरिहदरिः पिता 
मलाः मायो बाहुस्येन पित्तानुसारिणस्तथा शिरादिभिः करणभुताभिरूर्ष्वं 
जन्रुणः मसृतास्तथा नेजस्य संबधिनमवयवं वक्ष्यमाणं वत्मौदिकमाश्िताः। 
वर्मत्यदि । वा शब्दः मस्येकं युज्यते । वस्म वा सधि वा सितं वाऽतितं 
वा दृष्टि वा सकललोचनमा्निता इति सामन्येन नयनरेगाणां संप्राप्तिः । 
चलस्तत्र प्राप्य वत्माश्रयाः रिराः । 
सुप्तोत्थितस्य कुरूते वत्म॑स्तंभं सवेदनम्‌ ॥ ३ ॥ 
पांशुपूणाभनेत्रत्वं छच्छ्रोन्मीरनमश्चु च । 
विमर्दनात्स्या्च शमः रच्छरोन्मीटं वरदेति तम्‌ ॥ ४ ॥ 
तत्र तेषु वर््मायाभ्नितेषु मध्ये वर््माश्रयाः शिरा वायुः प्राप्य मुषो- 
स्थितस्य नरस्य वर्त्मैस्तभं कुरते सजया सह । तथा पांडुपूणभिनयनवं 
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छृच्छेणोन्मीलनमश्रु च कुरुते । विमर्दनान्मलनाच शमः स्यात्‌ । तमीदक्‌ 
स्वरूपं छृच्छोन्मील।ख्यं नेजरोगं वदति । 
चालयन्वरत्मनी वायुर्मिमेषोन्मेषणं मुहुः । 
करोत्यरुङ्‌ निमेषोऽसी | 
वायुनी चालयन्‌ निमेषोन्मेषणं पीडारहितं पुनः पनः करोति । 
असौ निमेषाख्यो रोगो ज्ञेयः । 
| वत्मं यन्न॒ निमील्यते ॥ ९ ॥ 
विमुक्तसंधि निश्चेष्टं हीनं वातहतं हि तत्‌। 
यसुनवैत्मविमुक्तसंपि तथा निश्चेष्टं हीनं च निमील्यते ते बातहताद्यं 
रोगं वदंति मुनय इति शेषः| 
ष्णाः पित्तेन बहवो त्व्म कुंभीक बीजवत्‌ ॥ ६ ॥ 
आष्मायते पुनर्गिन्नाः पिरिकाः कुंभिसंज्ञिताः । 
पित्तेन रृष्णवणीभाः पिटिक्रा बहो वसमैनोर्मध्ये कुभीकबवीजतत्यास्तथा 
भिल्ाः सव्यः पुनराध्मायेते ताः कुंभीसंन्नाः । 


सदाहञ्िदनिस्तोदं रक्तामं स्पशेनाक्षमम्‌ ॥ ७ ॥ 
पित्तेन जायते वत्मं पित्तोप्डिष्टमुशंति तत्‌ । 
पित्तेन सदाहङेदनिस्तोदं तथा रक्ताकारं स्पद्यीनाक्षमं वर्स जायते तत्‌ 
पित्तोख्छिष्टमशंति कथयति । 
` करोति कंडूं दाहं च पित्तं पक्ष्मांतमास्थितम्‌ ॥ < ॥ 
पक्ष्मणां शातनं चानु पक्मशरातं वदति तम्‌ 1 
पित्तं पक्ष्मांतमास्थितं कंदं दाहं च करोति । अनु पश्चात्‌ पक्ष्मशातं 
करोति । तं पक्ष्मशातं व णैयंति । 


पोथक्यः पिटिकाः श्वेताः सषेपाभा घनाः कफात्‌ ॥ ९॥ 


 ॥ 
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शोफोपदेहं हत्वं दूपिच्छलाश्चु समन्विताः । 
कफात्‌ पिठिकाः श्वेताः सर्षपोपमा घना निबिडाः ओफादियुता 
पोथकीसंज्नाः । | 
कफोरिकष्ठं मवेहर्म स्तंभद्धिदोपदेहवत्‌ ॥ १० ॥ 
स्त॑भादियुतं वर्मं यद्‌ भवेत्‌ तत्कफोकिष्टं माम । 
मरथिः पांडुररुक्पाकः कंडूमानू कठिनः कफात्‌ । 
कोलमात्रः सर्गणः किचिद्ल्पस्ततोऽपिवा । ११॥ 
कफायो प्रधिः कोलमानोऽयवरा तकोलाक्किविदद्यः पाडः पीडा- 
पाङरदितः कड्माम्कटिनश्च स्यात्‌ स ल्गणाख्यः| ` 
रंक्तारक्तेनं पिरिकास्तत्तृल्यपिटिकाचिताः । 
उत्सगास्यास्‌ 
रक्तेन रक्तवणीः पिदिकास्तनतुर्यपिटिकैराचिता उत्संगाख्याः । 
तथोष्छिष्टं राजिमत्सपश्नाक्षमम्‌ ॥ १२ ॥ 
तथोत्संगववुच्िष्टाख्यं वस्म । तच्च पिदटिकारूपं फं तर्द राजियुतं 
स्पद्यैनाक्षमं च स्यात्‌ । 
अर्गोषिर्मासं वर्त्मीतः स्तन्धं ज्िग्धं सदाहरुङ्‌ । 
रक्तं रक्तेन तत्लावी शिन्नं छिन्नं च वर्ते ॥ १३ ॥ 


अधिकमांसं च वरमाभ्यंतरस्थितमशों नाम रक्तेन स्यात्‌ । रक्तं वर्णः 
तस्तथा स्तन्धतादिगुणं स्यात्‌ । तथा तच्छरावि तद्रक्तं सलवत्यभीक्ष्णं पुनः 
पुनशिछिन्नमपि वदधते । 


मध्ये वा वत्मर्नोते वा कंडूषारुग्वती स्थिरा । 


मुद्रमात्रासुजी ताग्राः पिटिकांजननामिका ॥ १४ ॥ 
६> र 
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असृजा तामना पिटिका मुद ममाणा वसेन म्यते वा कंड़दिमती स्थि- 
संजननामिक़ा स्यात्‌ । 


दोषर्वत्मं बहिः शूनं यदतः सृक््मखाचितम्‌ । 
सश्रावमतरुदकं बिप्ामं बिसवरत्म तत्‌ ॥ १९ ॥ 
दोषैवीतादिमिर्वहि; बनं यद्रसम सृष्षमैः वैदिषद्ैरतराचितं सश्रावं 
च तदू विसवसमं उदकांतस्थितं सच्छिद्रं भिसतुव्यवात्‌ । 
यद्त्मल्छिष्टमुच्छिष्टमकस्मान्म्लानतामियात्‌ । 
रक्तदोषत्रयोत्छेशाद्‌ वदंव्युत्छिष्टवर्त्मं तत्‌ ॥ १६ ॥ 
यद्रममरक्तोद्केशादोषत्रयोक्केशाच्च द्युलिष्टमुद्केशितं सदकस्माद्‌ हेतुं 
विनैव म्लानिमियच्छष्कतवं यायात्‌ तदुच्छिष्टं वर्म स्यत्‌ । 
श्याववत्म मरः सासः श्यावं रुत्छेदगरोफवत्‌ । 


. रक्तसहितैिमलेरयदसम॑इयावं रुजोद्ेदेन शोकेन च युक्तं भवति 
तच्छबववसम | | 


दचिष्टास्यवत्मेनी शिष्टे कड्श्यथुरागिणी ॥ १७ ॥ 
ङ्िष्ट एकत्र संलम्न वरस्मनी कंडुादियुते श्िष्टव्मनी नाम । 


वर्मनौतः खरा रूक्षाः पिटिकाः सिकतोपमाः । 
सिक तावर््म 


व्मनो मध्ये बाहुकतुन्याः पिटिकाः. खरस्यशस्तिथा रूक्षास्त्‌ 
`. सिकतावरस । - | 


र्णं तु कर्दमं कदैमोपमम्‌ ॥ १८ ॥ 
कर्दमसदृशं रृष्णं वर्म कर्दमाख्यं | 


बहल नहलेर्मासि : सवर्णैश्रीयते समैः । 
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वहलेर्धनेमौपैः सवर्णः समरं विषगरैश्वीयते तद्दलं नाम । 


कुकूणकः शिशोरेव दं तोत्पत्तिनिमित्तनः ॥ १९. ॥ 
स्यात्तेन शिशुरुच्छूनताग्राक्षो वीक्षणाक्षमः 
स वर्त्मशुरपैच्छिल्यकर्णनासाक्षिमर्दनः ॥ २० ॥ 


कुकृणकः शिशोरेव न महतो जायते । यतोऽसौ दंतोदत्तिदेतुकरे 
भवति । तेन कुकूणकेन बाल उच्छरनताघनयनो ब्रीक्षणाक्षमस्तथा बसै 
दालादिमान्‌ कणौदिमदैनश्च स्यात्‌ + 


वक्ष्मोपरोषे संकोचो वर्त्मनां जायते तथा । 

खरतां तशुंखत्वं च रोस्नामन्यानि वा पुनः ॥ २१॥ 
कटकैरिव तीक्षणाभरर्षटं तैरत्षि सूयते । 

उष्यते चानिरादिद्धिडस्पाहः शांतिरु्पृतेः ॥ २९॥ 


पक््मोपरोषे वर्नं संकोचो भवति । तथा खरत्वम॑तर्मुखवं च रोम्णा- 
मम्यानि वा तेमाणि जर्येते । तैः खरातर्युखेरपरवैवी रोमस्तमावत्तीक्षणाप्रैः 
कैटकेरिव धृष्टमक्षि सूयते । उष्यते च सातदीहस्तीवरोष्मा स्यादिप्यर्थः | 
तथा पवनादिद्धिटू । आदिश्ब्देनानलातपौ गृह्येते । स्तोकान्यदाम्युत्धृवे. 
सत्पाटितेसेस्तैः शातिर्भवति । 


क नीनके बहिवत्म कठिनो अंथिरुन्नतः । 
ताम्रः प्कोलपूयाश्रुदरज्याघ्मायते मुहुः ॥ २२ ॥ 


कनीनके वमनोरबीह्यतः कठिन उन्नतो ग्रंथिरलजीय्युच्यते । रिभू- 
सी ग्र॑थिः। वाः पकश्चाख्ललावी पृयलागी च । तथा च गुहु खतः सन्ना- 
ध्मायते | 


वत्मीतमीसपिडाभः श्वयथुर्मयितो सुनः । 
सासः स्यादश्ुदो दोरैषिषमो बाह्यतश्ररः ॥ २४ ॥ 


४९२ सष्टांगह्दये ज्‌०९ 


व्मर्नोतरे मासविडाङ़तिः श्वयथुः सरकतैलिभिदौविरर्वुदः स्यात्‌ । 
किंभूतः । श्वयथुर््रथितो नीरुजः स च बाह्यतश्वरो विषमश्च स्यात्‌| 


चतुर्विशतिरित्येते व्याधयो वर्त्मसंश्रयाः । 
इत्येतेन प्रकारेण चतुविंशतिसंख्याका वत्मौश्नया रोगाः । 


आद्यो ऽत्र भेषजैः साध्यो द्वौ ततोर्शश्च वर्जयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
पक्ष्मोपरोधो याप्यः स्याच्छेर्षाश्स्रेण साधयेत्‌ । 
एषु मभ्यादाद्यः रृच्छरोन्मीलनाख्यो मेषः साध्यः। ततोनतरं दरौ निमे- 
धवातहतावशैश्च वर्जयेत्‌ । पक्मरोधो यापनीयः । शषनेकोन्विंशति शे- 
णोपचरेत्‌ । | 
कुदटयेत्पक्ष्मसदनं छिदयात्तेप्वपि चावुदम्‌ ॥ २६ ॥ 
भिद्या्गणरकभीकाविसोत्संगांजनाजीः । 
पोथकीश्यावसिकताश्िष्टोत्छिष्ट चतुष्टयम्‌ । 
सुकरदैमं सबहटं विङिसेत्सकुकूणकम्‌ ॥ २७ ॥ 


तेष्वपि शच्रसाथ्येषु मध्ये पक्ष्मसदनं कुट्येत्‌ सूचीकृर्चण।यरवुदं छिथया- 
हृ द्िपत्रादिना । लगणादीनि बीहिमुखेन भिदात्‌ । पोथक्यादयः कुकूण- 
कांता एकादश विलेख्याः । उद्छिष्टचतुष्टयं पित्तोच्छिष्टं कफोटिष्टे 
रक्तल्छिष्टमुक्छिटवम्म च । 

इति श्रीमदरुणदन्तविरयितायामष्टांगहदयटीकायां सर्वायमुंदराख्याया- 
मुत्तरस्थाने वर्त्मरोगविज्ञानीयो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 





| नवमो ऽध्यायः । 
वर््मरोगविज्ञानादनंतरं बर््मरोगपरतिषेधमारभ्यते । इत्याह । 
अथातो वत्मरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
रुच्छोन्मीले पुराणाज्यं द्राक्षाकल्कावुसाधितम्‌ । 
स्पितं योज्ञयेत्ल्िग्धं नस्यधूमांजनादि च ॥ ६ ॥ 
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ङच्छरोन्मीले वत्पैरोगे पुराणं घतं द्राक्षाकलत्कावुसाधितं पकं समशर्करं 
योजयेत्‌ । लिग्धं नस्यादिकं । कभीकावर्संरोगोपक्रममाह । 
कभीकावरत्मलिखितं पैधवप्रतिसारितम्‌ । 
यष्टीधात्रीपटोकीनां कायेन परिषेचयेत्‌ ॥ ९ ॥ 


कुंभीकावत्म विलिखेत्‌ । वृद्धपत्रादिना सैधवलवणेन प्रतिसारितं सन्‌ 
मधुयष्टिकादिक्राथेन परिषेचयेत्‌ । कथं वतमं विलेखनीयमित्याह । 


निवातिषिध्ितस्यापैः शुद्स्योत्तानशायिनः । 
बहिःको्णांबुतत्तेन स्वेदितं वत्म वाससा ॥ ३॥ 
निभुज्य वस्त्रातरितं वामांगु्ठंगुरीधृतम्‌ । 
न वंसते चरति वा वरत्यैवं सर्वैतस्ततः ॥ ४ ॥ 
मेडलाम्रेण तन्तिर्यक्‌ कत्वा शखरपदांकरितम्‌ । 
िखेत्तेनैव पत्रैर्वा शाकमरेफारिजादिजेः ॥ ९ ॥ 
फेनेन तोयरारोवां पिचुना प्रमृजन्नसृक्‌ । 
स्थिते रक्ते सुरिखितं सक्षीरः परतिसारयेत्‌ ॥ १ ॥ 
यथास्वमुक्तेरनु च प्रक्षाल्योष्णेन वारिणा । 
धृतेनातिक्तमम्यक्तं बघीयान्मधुसर्षिषा ॥ ७ ॥ 
उद्धूधः कर्णयो्दैच्वा पिडीं च यवसक्तुभिः । 
हि तीये ऽहनि मुक्तस्य परिषेकं यथायथम्‌ ॥ < ॥ 
 कुयौत्‌ चतुर्थे नस्यादीन्मुंचेदेवान्हि ष॑चमे । 
निवति स्थान आतिरधिष्ठितस्य कृताश्रयस्य तथा शुद्धस्य वम॑नविरेचना- 
दिना उत्तानं निव्यं शेते तघ्य वत्मै वाससा केोष्णाबुना ततेन स्वेदितं 
सनिर्भुज्य कुटिरीषव्य वख्रांतरितं वामांगुष्ांगुलीभ्यां धतमेवं न लंसते न 
बो चलति स्वेतः । अर्नतरं तदल तियैड्‌ मंडलग्रेण शल्पदांकितं छवा 
तेनैव शलेणः शाकादिपत्रैकी समुद्रफेगेन वा लिवेत्‌ । क कुषन्‌ । पिचुना 
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कर्परादियोजितेन रक्तं ॒ममृजन्‌ 1 रक्ते स्थितेऽवहति सुखि खितं तद्म 
ज्ञाता सक्षौदैयैथासंकथितैः सैधवादिमिः प्रतिसास्येत्‌ । पश्चाचोष्णेन 


वारिणा पक्षस्य सपिंषा सिक्तमनंतरमभ्यक्तं मधुसर्पिषा श्ुध्वीधः कर्ण- 


योधवसक्तमिः पिंडी हता बधीयात्‌ । द्वितीये दिवसे मुक्तस्य वर्त्मनो 
यथास्वं परिषेकं कुयौत्‌ । चतुथ दिवसे नस्यादीन्‌ कृ यौत्‌ । पचमे दिवसे 
मुचेदेव नान्यकिचिकुर्यात्‌ । 
सम॑ नखनिभं शोफकंडूषषाद्यपीडितम्‌ ॥ ९ ॥ 
विद्यात्सुटिखितं वत्मं छिसेदू भूयो विपर्यये ! 
समं नखसदृशं शोफायपीडितं सुलिखितं वलम जानीयात्‌ । विपये 
ऽ स्माछक्षणद्िपरीप्ये सति तद्रसं पुनलिखत्‌। 
रुकूपक्ष्मवत्म॑सदनं खं सनाद तिरेखनात्‌ ॥ १० ॥ 
लेहस्वेदादिकस्तस्मिच्िष्टो वातहरः क्रमः । 


अतिलेखनाहुजादीनि स्युः । तस्मिनतिलेखने सखेदसखेदादिरो वातप 
बिधिः कर्यः। 
अभ्यज्य नवनीतेन श्वेतरोधरं प्रेषयेत्‌ ॥ ११॥ 
एरंडमूरकर्केन पुटपाके पचेत्ततः । 
स्विन्नं प्रक्षालितं शुष्कं चूणितं पोटलीरतम्‌ ॥ १२ ॥ 
सिया: क्षीरे छगल्या वा मृदितं नेत्रसेचनम्‌ । | 
शवेतरोधं नवनीतिनाभ्यज्य ररंडमूलकस्केन पमलेपयेत्‌ । अनंतरं पुट- 
पाके पचेत्‌ । सिनं प्रक्षालितं शुष्कं चूितं पोटलीहृतं सदयुवती- 
क्षीरेण छगस्या वा क्षीरमदितं नेजसेचनं हितं । 


श्राछितंदुककल्केन छित्तं तद्धत्परिष्केतम्‌ ॥ १३ ॥ 
कयोतत ऽतिरिखिते मृदितं दधिमस्तुना । 
केवलेनापि का सेकं भस्तुना जांगलाशिनः ॥ १४॥ 


# 
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अतिलिखिते वत्मैनि नवनीतिनाक्ते श्वेतरोधं शालिदुलकल्केन लिप्तं 
बद्धं परिष्डतं । पुवेवव्परिकस्पितं पुटपाककृतं खिन्नं मक्षालितं शुष्कं 
चूर्ण पोटलीकृतं चेव्यर्थः | दधिमस्तुना मृदितं सेकं कुयात्‌ । दधिग्रहणं 
तक्रमस्स्वादि निवृत्त्यै ह्यथवा केवलेन कन्करोधरहितेन मस्तुना जांगलमांसा- 
शिनो नरस्य सेकं कुर्यात्‌ । अपि स्वेदनपाचनसमुदायो विकल्पार्थः । 


पिरिकां व्रीहिवक्रेण भिचा तु कठिणोन्नताम्‌ । 
निष्पीडयेदनु विधिः परिरेषस्तु पूववत्‌ ॥ १९ ॥ 


कठिनोनतां पिटिका ब्रीहिवक्रेण भिच्वाऽनु निष्पीडयेत्‌ | परिशिषोऽपि 
विधिः प्रलेपनब्रधनक्षालनसेचनादिः पुरवैवत्कर्यः । 


ठेखने भेदने चायं कमः सर्वत्र वरत्मनि । 
लेखने भेदने च एष एव क्रमः सर्वत्र वर्म॑नि कार्यः। 


पित्तास्रोत्छिष्टयोः स्वादुस्कंघसिद्धेन सर्पिषा ॥ १६॥ 
` शिराविमोक्षः ल्िग्धस्य त्रिरच्छषठं विरेचनम्‌ । 

ङिखिते ्ुतरक्ते च वर्त्मनि क्षालनं हितम्‌ ॥ १७ ॥ 
 यष्टीकषायः सेकस्तु क्षीरं च॑दनसाधितम्‌ । 


पित्तोकिषटे रक्तोक्ि्टे च मधुरस्कंधगतेन धृतेन लिग्धस्य पुंसः शिरा- 
विमोक्षः कार्यैः । तथा तिवृताज्निफला्रिरेचनं। लिखिते सञतरक्ते च क्षालनं 
हितम्‌ । वर्मन स्ुतरक्ते सति मधुयष्टिकाक्षाथः क्षालने हितः । क्षीरं चद- 
नसाधितं तु सेके हितं 


पक्ष्मणां सदने सूच्या रोमकूपान्‌ विकुषटयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
्राहयेद्धा नरोकोभिः पयसेक्षुरसेन वा । 
वमनं नावनं सर्षिः रुतं मधुरश्रीतरैः ॥ १९ ॥ 


पक्ष्मणां सदने सति रोमकूपान्‌ रोममूलानि सूच्या परिकृदयेत्‌ । जली- 
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कोभिवी प्रायत्‌ । क्षीरेणेक्षुरसेन वा वमनं हितं । मधुर्ीतलैरदरक्तादिभिः 
पकं घतं नावनं हितं। 
संचूर्ण्य पुष्पकापीसं भावयेत्सुरसारपैः । 
ताम्रे दशाहं परमं पक्ष्मशाते तदंजनम्‌ ॥ २० ॥ 
पृष्पकासीसं संचणियिवी ताम्रपात्रे दशाहं सुरसारतैः संमूर्वारपैभी- 
वयेत्‌ । तदेवदक्ष्मश्ाति श्रे््मेजनं । 
पोथकीशिखिताः शरीर्पैषवपतिसारिताः । 
उष्णांबुक्षाछिताः सिचेत्‌ खदिराढकिरिगु्िः ॥ २१॥ 
अप्पिदेदिनिशाग्रेष्ठामधुकैर्वा समाक्षिकैः । 
 पोथकीरटिखिता वृद्धिपत्रादिभिः शुदीर्षधकाभ्यां प्रतिसारितास्तथो- 
ष्णाबुना क्षालिता अलक्कथितेः खदिरादिमिः सचेत्‌ । हिनिशादिभिरवा 
जलक्रथितैः समाक्षिकैः सिचेत्‌। 
कफोष्छिष्टे विटिसिते सक्षौद्रे; भरतिसारणम्‌ ॥ २९ ॥ 
सृक्षमैः तधवकासीसमनोग्हाकणतार्श्यने। । । 
यैमर्नांजननस्यादि सवं च कफानिद्धितम्‌ ॥ २३ ॥ 
कफोल्छिष्टे बत्मैनि शरेण विलिखिते सधवादिभिः सुक्ष्मरनीरतै- 
मीक्षिकसहिवैः मतिसारणं हितं तथा वमनादि हितं । सर्प च यत्कफञित्त- 
च हितम्‌ । | 
कर्तव्यं रगणेप्येतदशां तावभ्निना दहेत्‌ । 
लगणेपीदं कार्यमेवमप्यशमे सति ज्वलनेन दहेत । 
कुकुणे खदिरश्रष्ठानिनपत्रैः शतं घृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पत्रा धात्री वमेत्छृष्णायष्टीसर्षपरमषवैः । 
कुकूणे खदिरादिभिः पकं पृतं धात्री स्तनदायिनी पीला रृणादिभिर्षमेत्‌। 
अभयापिप्पडीद्रक्षाकाथेनैनां विरेचयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
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अभयादिकयेनैनां स्तनदायिनी विरेचयेत्‌ । ` 


मुस्तददिरजनीरूष्णाकर्केनाङेपयेत्स्तनौ । . 
धूषयेत्सर्पपैः साज्यैः 
मुस्तादिकस्केन कुवावकिपयेत्‌ । साज्यैः सर्वैः स्तनौ धूपयेत्‌ । 


शुद्धां काथं च पाययेत्‌ ॥ २६ ॥ 
पटोमुस्तमृद्धीकागुडूचीत्रिफलोडवम्‌ । 
शुद्धां च वमनविरेचनादिना पटोलादिके क्राथं तां च पाययेत्‌ । 


शिशोस्तु छिसित॑ वत्मं ृतासुग्बांबुजन्मभिः ॥ २७ ॥ 
धान्यक्म॑तकजंबुत्यपत्रकायेन सेजयेत्‌ । 
शिशोः पृमर्बत्मै किखितं जलीकाभिव ` लुतरक्तं धाज्यादिषन्नक्ायेन 
सेचयेत्‌ । 
प्रायः स्षीरघृताशितवाद्‌ बालानां ®ष्मजा गदाः ॥ २८ ॥ 
तस्माहमनमेवामरे सर्वैव्याधिषु पूनितमू । 
प्रायो बाहुर्येन क्षीरधृतभोजनवाच्छिंश्ुनां कफजा रोगाः स्युः । 
त स्मादमनमेव पूर्वं तेषां सर्वग्याधिषु पूजितम्‌ । तदेव वमनमाह । ` 
तिपूत्यरूष्भापामार्गबीजाज्यस्तन्यमा्षिकम्‌ ॥ २९ ॥ 
चूर्णो वचायाः सक्षीदरो मदनं मधुकान्वितम्‌ । 
कषीरं क्षीरान्नमन्नं च भजतः क्रमशः शिशोः ॥ ६० ॥ 
वमनं सर्वरोगेषु विशेषेण कुकूणके । 
सिभूतथेत्यादिवमनं ददात्‌ । वचावुर्णः सक्षौद्र वा मदनफलं मधुयष्टी- 
युक्तं वा। क्षीरं क्षीरानं तथाऽनं भबतः शिशोयैया क्रमेण वमनत्रयमेव 
योज्यं । वमनं स्ेंभ्वेवामयेषु शिशोः श्रेष्ठं । वि शेषेण कुकूणके हितं | 


सप्तकारससिदाज्यं योज्यं चोभयशोधनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
६3 
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सप्तलारतेन वा सिद्रं घतमूरष्वाधः रोधनं हितम्‌ । 


दिनिशारोभ्रयष्टचाग्हरोहिणीनिनपड्धवेः । 
कुकूणके हिता वर्तिः पिष्टेस्ताग्ररजोन्ितैः.॥ ३२ ॥ 
 स्षीरलतदरधृतोपेतं दग्धं वा रोहितं रनः । 
कुकूणके दविहरिद्रादिभिस्ताचचर्णयुक्तर्जलयिषटवैतिर्दिता । क्षीरादियुक्तं 
दग्धं लोदोलिथितं चूर्णं ` हितं । केचित्तु समुद्रफेनचर्णं दग्धं दुग्धमाक्िक- 
मित्याहुः । 
एढारसोनकतकरांलोषणफणिज्जकैः ॥ ६२ ॥ 
वतिः कुकूणपोथक्योः सुरापिष्टैः सकट्फलैः । 


एलादिभिः कटरूफलयुक्तेः कुकृणपोथक्योः सुरापिष्टर्विर्हिता । 


प््मरोषे प्रटद्धेषु शुददेहस्य रोमसु ॥ ३४ ॥ 

` उत्पृज्य दधौ श्रुवौधस्ताद्वागौ भागं च पक््मतः। 
यवमात्रं यवाकारं तिर्यकूरिच्वाऽ ऽद्र॑वासस्ा ॥ ३९ ॥ 
अपनेयमसुक्‌ तस्िच्नल्पीभवति शोणितम्‌ । 
सीव्येत्कुटिर्या सूच्या मुदमार््रातरैः पदैः ॥ ३६ ॥ 
बध्वा लले पटं च तत्र सीवनपूत्रकम्‌ । 
नातिगाढछथं सूच्या निकिपेदथ योजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
मधुपर्षिः कवलिकां न चासिन्नंधमाचरेत्‌ । 
न्यम्रोधादिकषायैश्च सक्षीरः सेचयद्रनजि ॥ ३८ ॥ 
पंचमे दिवसे सूत्रमपनी यावचूर्णयेत्‌ । 
भैरिकेण व्रणं युज्यात्तीकष्णं नस्यांजनादि च ॥ ३९ ॥ 


पक्ष्मरोषे रोमसु पक्षैण वृद्धेषु शद्वशरीरस्य नरस्य भुवोरधस्तादृद्रौ मा- 
गाबुत्सुज्य विहाय पक्ष्मतो भागं हिता यवसंमात्रं यवस्थानं तियेक्‌ छा 
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ह्िन्नवस्रेण रक्तमपनयेत्‌ । रक्ते चास्पीमवति साति वक्रया सूच्या मुद्रमातरां 
तरैः पदेः सीन्येत्‌ । ततो ललाटे पटं बध्वा तत्र च पं सीवनसूत्रकं नाति- 
गाढछथं सूच्या विनिक्षिपेत्‌ । अनंतरं माक्षिकषृतकवलिकां योजयेत्‌ । न- 
चात्र वैधं बरर्यात्‌ । पीडायां सत्यां नयग्रोधादिकषधयैः क्षीरयुतैः सेचयेत्‌ । 
प॑चमे दिवसे सूत्रमपनीय बणं गेरिकेणावचृर्णयेत्‌ । तीक्ष्णं च नभ्यादि युं 
ज्यात्‌ | 

दहेदशांती निर्भुज्य व्मदोषाश्रयां वलीम्‌ । 

संदरोनाधिकं पक्ष्म हृत्वा तस्याश्रयं दहेत्‌ ॥ ४० ॥ 

सूच्यग्रेणागिनिवर्णेन दाहो बाह्यारुजेः पुनः । 

भिन्नस्य क्षारवन्दिभ्यां सुच्छिन्नस्यार्ुदस्य च॥ ४१ ॥ 


एवमप्यकशातौ वर्वदोषाश्नरयां वरी निभुज्य दहेत्‌ । अधिकं ॑पक्ष्मसं- 
दशेन इत्वा तस्य पक्ष्मण आश्चयं दहेत्‌ । केन । सुच्यप्रेणाग्निवर्णेन 
बाह्मालजेस्तु भिन्नस्य दाहः कार्यः । अलजीशब्दः पुंस्यपि दृष्टः । अबरीद 
स्य क्षार्वन्हिभ्यां सुच्छिन्नस्य दाहः कायैः । 


दति श्रीमृगाकदत्तपुत्रश्रामद'रुणदनत्तविरवितायामष्टंगहदयर्टाकायां स. 
वागसुंदराख्यायामुत्तरस्थाने बरलमैरोगम्रतिषेधो नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९॥ 





दष्षामोऽष्यायः। 


बर्रोगमरतिषेधाद्मेतरं स्थानानुपूव्यी संधिसितासितरोगविज्नानमारः- 
भ्यते । 


अथातः संधिसितासितरोगविज्ञानमारम्यते । 


संधिश्च प्तितासितो च सेधि्ितासितास्तेषु रोगास्तेषां विज्ञानं । शेषं 
पवैवत्‌ । यथोदेशस्तथा निदश्च इति तावेव ताबत्संधिरोगाबाह । 
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वायुः क्रडः शिराः प्राप्य जलाभं जल्वाहिनीः । 
अश्रु खावयते वत्मं शुषसंषेः कनीनकात्‌ ॥ १ ॥ 
तेन नेत्र सरुप्रागशोफं स्यात्स जलाखवः । 


पवनः कुपितो जलवादहिनीः शिराः माप्य जलाृत्यश्नु खावयते । 
कुतः वर््महुहसंधेः कनीनकात्‌ । तेन जलामसलविण नयनं सरुकृ सरागं 
सक्तोफे च स्यात्‌ । स च जललावाख्यो रेगः। 


कफात्कफसखवे श्वेतं पिच्छटं बहर खवेत्‌ ॥ २ ॥ 
कफात्कफ़लवे सति शेतं पिच्छलं च बहलं च सवेत्‌ | 


कफेन शोफस्तीकष्णाम्रः क्षार बहबुदकोपमः । 
एुगरूकबलः ल्िग्धः सवर्णमूदुपिच्छिलः ॥ ६ ॥ 
महानपाकः कंडूमानुपनाहः स .नीरुजः । 


शछेष्मणा गोफस्तीक्ष्णादिगुणः स उपनाहाख्यो नीरुजः स्यात्‌ । 
रक्ताद्‌ रक्तस्रवे ताम्र बहुष्णे चाश्चु संखवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
रक्तेन रक्तलजाबो भवति तर्रिमश्च तान्नवर्णमुष्णं वालं संसवे । 


वत्मसंध्याश्रया रुद्धे पिरिका दाहशूिनी । 
ताम्रा मुद्रोपमा भिन्ना रक्तं स्रवति पर्वणी ॥ ९॥ 


वत्मैसंधिराश्नयो यस्याः सा वर्समसंध्याश्नया शङ्के पिदिका शुलदाहव- 
ती । तास्नवणी मृद्रसदशी पवेणी भण्यते । सा च भिन्ना सती रक्तं खव- 
ति । एषा च रक्तसमुव्थेव वेया । रक्तखलवादनंतरमस्याः पाढद्रक्तलावि- 
त्वाच्च | - | 


पुयाखावे माः साल्नव्मसंषेः कनीनकात्‌ । 
लावयति मुहुः पूयं साखरत्वङ्मांसपाकतः ॥ ६ ॥ 
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पुयलावाख्ये दोषा रक्तसहिता वत्मसंधेः कननिङ्गात्‌ पुनः पुनः पूयं 
साल्लल कमांसपाकद्धेतोः लावयति । 
पुयापो बणः सूक्ष्मः रोफरसंरंभपूरवकः । 
कनीनर्सधावाध्मायी पुयाखरावी सवेदनः ॥ ७ ॥ 
पृयालसो बण उच्यते । कीदक्‌ सुक्ष्म: । तथा शोफसंर॑भपूर्षकः । कातौ 
स्यात्‌ । कनीनसंधौ । तथाऽऽप्माय्यानाहवान्‌ । पूयाखावी सरक्‌ स्यात्‌। 
कनीनस्यांतरजी शोफो रुकूतोददाहवान्‌ । 
कनीनस्यांतः शोफो सुकृतोददाहवानलजीव्युच्यते । 


अपगि वा कनीने वा कंडुषापक्ष्मपोटवान्‌ ॥ < ॥ ` 
पुयाखावी छमिभ्रयिर्रथिरुमियुतो्तिमान्‌ । 


अपगि कनीने वा कड़ादिवांस्तथा पृयाल्लावी प्र॑थिरेव मियुक्तोऽतिं 
मान्‌ कमिग्रंथिरुच्यते | ॑ 
उपनाहरूमिग्र॑यिपुयारुसकपर्वेणीः ॥ ९ ॥ 
शख्रेण साधयेत्पचसारजी नाखर्ास्यजेत्‌ । 
उपनाहादौश्वतुरः शरेण साधयेत्‌ । आसवान्‌ जलालावादींश्वतुर 
अलजीचेति पच त्यजेत्‌ । एवं संधिगतानवरोगानाख्याय तितभागस्थान्‌ 
रोगानाद । 


पित्तं कुर्यास्मिते बिदूनसितश्यावपीतकान्‌ ॥ १० ॥ 

मलाक्तादशंतुल्यं वा सर्वं शुं सदाहरुक्‌ । 

रोगोऽयं शुशछिकासंज्ञः सश्ररद्रेदवृडज्वरः ॥ ११ ॥ 
सिते नेत्रदेदो । पित्तं कर्तृ विदून्‌ हृष्णदयावपीतान्‌ इयत्‌ । मललेष- 


दिग्धदर्पणसमानं वा सर्व दुक्ृमेवमुभयप्रकारोप्ययं सदादरूक्‌ शुक्चिक- 
संज्ञो रोगः शङृद्ेदेन तृषा ज्वरेण च युक्तः| 
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कफाच्हुद्ि समं श्वेतं चिरटध्यधिमांसकम्‌ । 
गुहाम 


कफाच्छहृभागे समं न तु तरिषमं तथा श्वेतवर्णमधिमांसकं चिरवृद्धि 
तच्छ्ाम । 


श्रोफस्त्वरुजः सवर्णो बहरो मृदुः ॥ १२ ॥ 

गुरुः ललिरग्धो ऽबुबिद्ाभो बलासम्थितं स्मृतम्‌ । 

शोफस्तु निरुजः समानवर्णो बहलादिस्तथा जलरविदुसमो बलासग्रथितं 

स्मृतम्‌ । 
` निदुभिः पिष्टधवकलेरुत्सन्नैः पिष्टकं वदेत्‌ ॥ १२ ॥ 

विदुमिः पिष्टवस्सितैरुत्तननैः पिष्टक नामार्म वदेत्‌ । 
रक्तराजीततं शुच्छमुष्यते यत्सवेदनम्‌ । | 
अरोफाश्रुपदेहं च रिरोत्पातः सशरोणितात्‌ ॥ १४। 


रक्तराजीततं शङ्कं शुङगभाग उप्यते । यत्सवेदनं शोफाश्रुलेपरहितं 
दोणिताच्छिरोत्पातः। 


उपेषितः रिरोत्पातो राजीस्ता एव वर्डयन्‌ । 
कुयीत्सा्ं शिराहर्ष तेनाक्ष्युदीक्षणाक्षमम्‌ ॥ १६ ॥ 


क्षिरोसातोऽचिकित्सितस्ता एव रक्ता एव राजी यनू सिराहर्ष सासं 
कुत्‌ । तेन क्िराहषेण लोचनं वीक्षणाक्षमं स्यात्‌ । 


शिराजारे शिराजालं बृहद्रक्तं घनोन्नतम्‌ । 

शिराजाले बृहत्तथा रक्तं घनमुन्नतं च यद्‌ भवति तच्छिराजालं नम । 
शोणितामेसमं श्ष्णं पद्माभमधिमांसकम्‌ ॥ १६ ॥ 

तमं नतु विषमं तथा क्ष्णं यद धिमांसकं तच्छरोणितारमं । 


अ० १० | उत्तरस्थानम्‌ ५०३ 
 नीरुक्‌ छक्ष्णो ऽरजुनं भिदुः शशलोहितलोशितः । 
नीरजः @छक्ष्णो विदुः शशकोदितलोहितताग्नो ऽभ्ुनं नाम । 
मृ्ायुदत््यरुङ््मांसं भरस्तारिश्यावडोहितम्‌ ॥ १७ ॥ 
भस्तार्यममरैः सासः 
मासं परस्तारितं तथा मृदु तथा पागादरुवृद्धि तथा नीरुक्‌्यव्रलोहितं 
परस्तार्थमेद्युच्यते । तच्च निभिदेंविः सशोणितैः स्यात्‌ । 
सावा सलावसरन्निभम्‌ । 
लावसदृशं तु लावारमव्युच्यते । 
शुष्ठासक्पिडवच्छावं यन्मांसं बहर शु ॥ १८ ॥ 
अधिर्मासाम तद्‌ 
दुक्ृरक्तपिडवच्छें यन्मांसं तथा बहलं पृथु च स्यात्‌ तदधि्मासा 
भण्यते | । 
दाहवर्षव॑त्यः िराढताः । 
रुष्णासच्राः शिरासंज्ञाः पिटिकाः स्षपोपमाः ॥ १९ ॥ 
पििकादाहादिभव्यस्तथा शिराचिताः कृष्णभागासन्नाः सषेपकस्थानाः 
शिसंज्ञाः । सितभागानां येषां जरयोद शानां साधनं सूजयति। 
रुष्छिहर्षरिरोत्पातपिष्टकप्रथिताजुंनम्‌ । 
साधयेदोषधैः षट्कं रोषं शसेण सप्तकम्‌ ॥ २० ॥ 
नवेोत्थं तदपि द्रव्यैः 
दुश््यादीन्‌ षडोषधेः साधयेत्‌ । शेषान्‌ सप्त शज्ेण साधयत्‌ 
नमोत्थाने तानपि मेषबैरुपक्रमेत्‌ । न केवलं पृरौक्तं षटूकमिव्यर्थः | 


अर्मोक्तं यच्च प॑चधा । 
तच्छेयमत्तितम्रात्तं मांसल्लावरिराटतम्‌ ॥ ९१ ॥ 


९६०४ अष्टांगहदये अ० १० 


चर्मोदारुवदुच्छरायि टषिम्राप्तं च व्भयेत्‌ । 
यच्च पचपरकारकम्मोँक्तं शुङ्ामे शोणितारम परस्तार्यम श्लाबार्माधिमांसा- 
म एतच्छेदनार्हम्‌ । यत्‌ रष्णभागमापतं मांसलावशिरावतम्‌ चर्मादारवदु- 
च्छाय तदर्जयेनन चिकित्सेत्‌ । यच्च दृष्टिपातं तदपि वञैयेत्‌ | 
अथ हष्णरोगानाह । 


पित्तं छृष्णेऽथवा टष्टौ शुक्रं तोदाश्रुरागवत्‌ ॥ २२ ॥ 

छिन्त्वा त्वचं जनयति तेन स्यात्कण्णमंडलम्‌ । 

पक्रजबृनिभं किचिच्चिम्नं च क्षतशुकरकम्‌ ॥ २३ ॥ 

तत्छृच्छरसाध्यं याप्यं तु द्ितीयपदंरग्यधात्‌ । 

तत्र तोदादिबाहूल्यं सूचिविद्धाभरूष्णता ॥ २४ ॥ 

तुतीयपटल्च्छेदाद साध्यं निचितं व्रणैः । 

पित्तं कतृ इष्णभागे दृष्टौ वा शुक्रं जनयते | क्रिभ॒तं । तोदौखुरागयुक्त। 

कि कृत्वा तच परथमं पटलं छित्त्वा तेन कष्णम॑डलं पक्रजंवबुसदशयं निम्नं च 
कषतद्ुक्रकं स्यात्‌। तच्च छृच्छरसाध्यं। ह्ितीयपटलग्यधासु याप्यं स्यात्‌। तत्रं ` 
दवितीयपटलन्यधे तोदादीनां बाहुल्यं । तथा सुचीविद्धोपमङृष्णमंडलवतवं 
च । तोदादिभूयस्त्वेन । सेवनीविद्धोपमृष्णमंडलतया च द्वितीयपटलव्य- 
धोनुमीयत इत्यर्थः| तृतीयपटलच्छेहाद्‌ ब्रणेर्निचितमसाध्यं क्षतटक्रकं । 
एवं क्षतश्ुक्रकं निधाऽभिधाय शुदधशुक्रमाचष्टे । 


रखशुक्छं कफाच्छयावं नातिरुक्‌ शडशुक्रकम्‌ ॥ २५॥ 
शंर्खवच्छुक शु दञुक्रकं त्च कफाज्जायते । 


आंतास्रपिच्छलोसखंमृदाताप्रपिटिंकातिरुक्‌ । 
भजाविट्‌ सदशोच्छायंकांष््यावर्यामृनाजका ॥ २६ ॥ 


अआतामीषत्तानवर्णं पिच्छलं चालं लवति या सा अतान्रपिच्छला- 
सलसुत्‌ । तथा अतान्नपिदटिका तथाऽतिर्पीडावती तथाऽजाविगूसद्श उच्छ्र 
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यः का्ण्यौ यस्याः सेवमजकाख्या रक्तेन स्थात्‌ । साच वम्यीऽसा 
ध्यलात्‌ । 
शिराशुक्रं मले: सालेस्तज्जुष्टं कष्णमंडलम्‌ 
सतोददाहताम्राभिः शिराभिरवतन्यते ॥ २७ ॥ 
अनिमित्तोष्णश्ीताच्छघनाख्नुक्‌ च तच्यजेत्‌ । 


सरक्तर्मलेः शिराशुक्र स्यात्‌ । तेन शिरा्क्रेण नुष्टं कृष्णमेडलं शिर 
भिरवतन्यते । किभूताभिः । सतोददाहताग्र मिः । अनिमित्तमकस्माद- 
स्मिन्‌ कदाचिच्छीतं कदाचिदुष्णमच्छं घनं वाऽसं खवति तच्च त्यजेदसा- 
ध्यतलात्‌ । 


दोषैः साखैः सरृत्कृष्णं नीयते शुष्ठरूपताम्‌ ॥ २८ ॥ 
धवलाभ्रोपरिताभं निष्पावार्डदलारूति । 
अतितीत्ररुजारागदादश्वयथुपीडितम्‌ ॥ २९ ॥ 
पाकात्ययेन तच्छुक्रं वजेयेत्तीवत्रवेदनम्‌ । 


दोषैः सरक्तः सङृदेकदेल्यैव रृष्णमंडलं शरूयतां नायते । किंभूतं । 
धवलाभ्रोपलिप्तामं । तथा निष्पावाद दलस्येवाङृति यस्य तदेवं । तथा तीब- 
वेदनारागदादश्वयथुना पीडितं । तच्च शुक्रं पाकात्ययेन तीव्रं वर्ज 
येननोपक्रमेत्‌ । 


यस्य वाऽऽङिगनारशोतःश्यावं यद्यासरोहितम्‌ ॥ ३० ॥ ` 
अत्युत्सेधावगाढ़ वा साश्रनाडीव्रणादतम्‌ । 
पुराणं विषमं मध्ये विच्छिन्नं यच्च शुक्रकम्‌ । 


यस्य शुक्रस्य लिगनार्शोतदष्टिविनाश हइत्यथः। यच्च इयावमंतर्य्च कि- 
चि्छोहितं । तथाऽव्यु्नतमवगादं वा । सखनाडीवणावृतं वा । तथा षु- 
रणं वत्सरातीतम्‌ | तथा विषमतंस्थनिम्‌ । तथा मध्ये विच्छिनं यच्च शुक्रकरं 
तत्सवं वयत्‌ । 
६४ 
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पचेत्युक्ता गदाः रण्णे साध्यासाध्यविभागतः ॥ ३१ ॥ 


कृष्णमंडल हति पूर्वोक्तेन प्रकरिण पंच रोगाः साध्यासाध्यविभागेनोक्ताः 
सुखग्रहधारणार्थ तंख्योपादानम्‌ । 


इति अ्रीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयटीकायां स- 
वागसुदराख्यायामुत्तरस्थाने संपिसितासितरोगविज्ञानीयो नाम दशमोऽ- 
ध्यायः ॥ १०॥ 





एकादशोऽध्यायः । 
अस्मादनंतरं संधिितासितरोग प्रतिषेध उच्यते । 
अथातः संपिसितासितरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
प्रतिषिध्यते निराक्रियत चिकित्स्यत इति पमरतिषेधश्विकित्सा । रोषं पूर्मै- 
वत्‌ । जलाखलावकफालावयोरसाध्यत्वादुपनादचिकित्सामाह । 
उपनाहं भिषक्‌ स्िघ्नं भिन्नं व्रीहिमुखेन च । 
लेखयेन्मडलाग्रेण ततश्च भतिसारयेत्‌ ॥ १ ॥ 
पिप्पलीक्षोद्रसिपूत्थबेधीयात्पूरववत्ततः । 
पटोरुपत्रामरुकक्षाथेनाश्चोतयेचच तम्‌ ॥ २॥ 
वैयो मंडलाग्रेणोपनाहं संधिरोगं॑लेखयेत्‌ । मृतं । खिन्नं वलम- 
रोगपरतिषेधोक्तेन पकारेण. पोटलिकयोष्णोदक्ुतयेति । तथा ब्रीहिमुखेन 
भिन्नं ततः पिप्पल्यादिमिः प्रतिसारयेत्‌ । अनंतरं पूर्ववत्‌ । पक्षास्योष्णेन 
वारिणा । धृतेन पिक्तमभ्यक्तं मधुसर्पिषा उर्वाः कर्णयोश्च यवसक्तुभिः 
विडी दक्वा बधीयादिति । तथा पटोलपत्रामलककाथेन चाश्वोतयेत्‌ । 
पवैणी बडिरोनात्ता बाह्यसंधित्रिभागतः । | 
ठृद्धिपत्रेण वद्धा ऽद स्यादश्चु गतिरन्यथा ॥ ३ ॥ 
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चिकित्सा चार्मवत्षोद्र्मिधवपरतिसारिता । 


पर्वणी बाह्मतधिननिभागि बडिशेन गृहीता सती वृद्धिपतरेण वर्या छेदनीय। 
कुत्र भगेऽदधत्याह । अर्द्ऽतोन्यथा अधिकच्छेदनादस्ुगतिः स्यात्‌ । 
चिकित्सा चेयमर्मवत्‌ । तत्न चेवमुक्तं । सम्यक्‌ छिनं मभुव्योषर्तैधवम- 
तिसारितं । उष्णेन सर्पिषा सिक्तमभ्यक्तं मधुसर्पिषा । बधीयात्सेचयेन्मुक्ता 
तुतीयादिदिनेषु च । करंनबीजसिद्धेन क्षीरिणेति । 

पुयाठे शिरां विध्येत्ततस्तमुपनाहयेत्‌ ॥ ४ ॥ 

कुर्वति चाक्षिषाकोक्तं सर्वं कम यथाविधि । 

पुयालसे शिरं विष्येदनेतरमुपनाहयेत्‌ । अक्षिपाकोक्तं चाशेषं कर्म 

यथाविधि कुर्वीत । । 


तधवाप्रैककासीसरोहवा्रैः सर्चूणितैः ॥ ९ ॥ 
चुर्णीजनं प्रयुंजीत सक्षौदरिर्वा रघक्रियाम्‌ । 
सैषक्रादिभिभूर्णीजनं म्रयुंजीत । तैधवादिभिरेव माक्तिकयुते रसः 
क्रियां वा। 
कृमिग्रंि करीषेण चिन्न भिस्वा विरिस्य च ॥ ६॥ 
त्रिफलाक्षद्रकासीस्सैधवैः प्रतिसारयेत्‌ । 
कृमिप्र॑थि भिचा निफलाभिः मरतिसारयेत्‌ । रकिभूतं । करीषेण गोमया- 
दिना स्विन्नं तथा बरीहिमुखादिभिभिचवा विलिख्य च | 
पित्ताभिभ्यदवच्छुक्ति 
शुक्तयाख्यं रोगं पित्ताभिष्यंदेन तुल्यमुपाचरेत्‌ । 
बलापान्हयपिष्टको ॥ ७ ॥ 
क फाभिष्यंदवन्मुक्कता शिरान्यधमुपाचरेत्‌ । 
नीजपूररसाक्तं च व्योषकटूफलमंननप्‌ ॥ < ॥ 
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 बलासग्रथिते पिष्टकं च शिराग्यधं वर्जयित्वा कफामिभ्येदषदुपाचरेत्‌ | 
तथा बीजपुरकरसेनाक्तं व्योषकटरूफलमंजनं हितम्‌ । 
जातीमुकुरसिषृत्थदेवदारुमहौषधैः । 
पिष्टः प्रसन्नया वर्तिः शोफकंडूघ्रमंजनम्‌ ॥ ९ ॥ 
जातीमुकलादिभिः म्तनया पिष्टेवरति; शोफकंडू्मंजनम्‌ । 
रक्तस्यंदवदुत्पातहर्षनाराजुनक्रिया । 
िरोत्यातरिराह्षरिराजालाजने क्रिया रक्तस्यंद इव कार्या | 
शिरोत्पाते विरोषेण धृतमाक्षिकमजनम्‌ ॥ १० ॥ 
तरिराहर्षे तु मधुना %क्ष्णधृष्टं रसांजनम्‌ । 
अजने श्र्करामस्तुक्षीद्रैराश्चोतनं हितम्‌ ॥ ११॥ 
स्फटिकः कुंकुमं शंखो मधुको मधुनांजनम्‌ । 
मधुना चांजनं शंखः फेनो वा सितया सह ॥ १२९ ॥ 
शिरोत्यति विशेषेण घ॒तमाक्षिकमंजनं हितं । शिराह्षै माक्षिकेण शक्ष्णं 
पुष्टं रसांजनं । अर्जुने शर्कैरामस्नुक्ेदरिणाश्वोतनं हितं । स्फाटिकादिमा- 
क्िकेणांजनमथवा सौवीरांजनं मधुना सहितं । शंखो वा मुद्रफेनो 
वा शरकैरया सह हितः | 
अर्मोक्त पंचधा तत्तु नतु धमाविलं च यत्‌ । 
रक्तं दधिनिभं यत्र शुक्रवत्तस्य भेषजप्‌ ॥ १३ ॥ 
अम पंचप्रकारमुक्तं । तेषु मध्ये यत्तनुधूमवदाविलं च तथा रक्त 
रक्तवर्णं दधिसद्शं च यत्तस्यार्मणः शुक्रसदशमौषधं | अथार्भेणः शख 
चिकित्सामाह | | 
उत्तानस्येतरत्‌ स्ित्रं सपिधूत्थेन चांजितम्‌ । 
रसेन बीजपुरस्य निमील्याक्ि विमर्दयेत्‌ ॥ १४॥ 
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इत्थं संरोषिताक्षस्य भचरेमौधिमां सके । 

धृतस्य निश्च मूरध्ि वत्मनोश्र विरोषतः ॥ १५ ॥ 
अपांगमीक्षमाणस्य इदधर्मणिकनीनकात्‌ । 

वली स्याद्यत्र तत्रा्मं बडिशेनावरंबितम्‌ ॥ १६ ॥ 
नात्यायतं मुचुंडया वा सुच्या सूत्रेण वा ततः । 
समेतान्मंडलाम्रेण मोचयेदथ माक्षिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
कनीनकमुपानीय चतुरभागावशेषितम्‌ । 

शिद्यात्कनीनके रकषेष्टाहिनीश्राश्रुवाहिनीः ॥ १८ ॥ 
कनीनकव्यधाद्श्रुनाडी चाक्षि प्रवर्तते । 

खद्धे ऽणि तथाऽपांगात्पश्यतो ऽस्य कनीनकात्‌ ॥ १९ ॥ 


उत्तानस्य पुंसो वामदक्निणयोरितरदेकमक्षि स्विन्नं कृतस्वेदं च । तथा 
ीजपुररसेन तँधवान्वितेनांजितं निमीर्य स्थगयिता विमर्दैयेन्मलयेत्‌| अनेन 
प्रकरेण संरोषिताक्षस्य सतोऽमौधिमांसे म्रचले सति मूर निश्वलं 
धृतस्य वत्मैनोश्च विरोषेण धृतस्य कनीनकादर्मैणि वृद्धे सत्यपांगं पर्यतो 
यत्र वली स्यात्‌ तत्रार्मेबडिशोनावलंबितं नाव्यायतं नातिदीर्घं यथा 
भवति तथा.ऽवलंबितं । ततोनंतरं मुचुंडचया सूच्या सुत्ेण वा मोचयेत्‌ । यथा 
मोक्षितं च विच्छेदितं च सत्कनीनकमुपानीय चतुभीगावेषितं मंडलाग्रेण 
छियात्‌ । न्यवहितानामन्र पदाथीनां योग्यतावशादेव संबंधो.ऽत्र योज्यः। 
कनीनकं रक्षेत्‌ । कनीनकन्यधादस्लनाड़ी चाष्िणि प्रवर्वते । अपांगपदेशा- 
चामेणि वृद्धे तथा कनीनकं वीक्षमाणस्य छियात्‌ । 


सम्यक्‌ छिन्नं मधुव्योषपैधवप्रतिसारितम्‌ । 

उण्णेन सर्पिषा सिक्तमम्यक्तं मधुसर्पिषा ॥ २० ॥ 
बेध्रीयात्सेचयेन्मुक्का तृतीयादिदिनेषु च । 
करंजबीजसिदधेन क्षीरेण कथितैस्तथा ॥ ९१ ॥ 
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सक्षद्रदधिनिशारोभषयेरीयष्टिक्रिशुकैः । 
कुरंटमुकुरोपेतेभुवेदेवाम्हि सत्तमे ॥ २२ ॥ 
सम्यक्‌ [छनं मध्वादिभिः प्रतिसारितं घृतेनोष्णेन सिक्तं माक्षीकस्पि- 
षाऽभ्यक्तं बधीयात्‌ । तृतीयादिदिनेषु च मुक्ता क्षीरेण करंजबीजसिद्धेन 
सेचयेत्‌ । दिहरिद्रादिभिश्च कथितेः शीव मधुयुतैः सेकं कूयीत्‌ । सपत- 
मे दिने मूचेदेव । 
सम्यक्‌ चिन्न भवेत्स्वास्थ्यं हीनातिच्छेदनान्मदान्‌ । 
सेकांजनमरभृतिभिजेये्धेखनहणैः ॥ २६ ॥ 


सम्यक्‌ छिन्ने ऽरमणि स्वास्थ्यं भवेत्‌ ।  दीनातिच्छेदजान्‌ गदान्‌ सेकांज- 
मायैर्वथयोगं लेखनवृंहणेश्च जयेत्‌ । ` 


ितामनःशिलाङेयषटवणोत्तमनागरम्‌ । 
अरकर्षोममितं तार्यं पठादू च मधुष्टुतम्‌ ॥ २४ ॥ . 
` अंजन @ष्मतिमिरपिदशुश्कामेशोषनित्‌ । 


सितादिभिरदकषीम्बविते रसांजनं दिकषोौन्मितं मधुदरुतमंजनं छेष्मतिमि- 
रदिनित्‌ । 
त्रिफेकतमद्रव्यत्वचं पानीयकर्किताम्‌ ॥ २९ ॥ 
शरावपिहितां दग्ध्वा कपाठे चूर्णयेत्ततः । 
एथक्रोषोषधरसेः एथगेव च भाविता ॥ २६ ॥ 
सा मषी शोषिता पेष्या भूयो दिक्वणान्विता । 
त्रीण्येतान्यंजनान्याह ङेखनानि परं निमिः ॥ २७ ॥ 


त्रिफलायामेकतमस्य हरीतक्यदि दरष्यस्य वचं पानीयकल्कितां शरावपि- 
हितां कपाले दण्ध्वो चृणयेत्‌ । तत एव त्रिफलायाः पृथङ्‌ शेषोषधरसैः 
पृथगेव चैकैकं भाविता सा मषी शोषिता पुनः वेष्या । लवणदययुता 
तरीण्येतान्यंजनानि परं लेखनानि तिमिरघ्ाने निमिर्वक्ति | 


अ० १९९ उत्तरस्थानम्‌ ५११ 


शिराजाछे शिरायास्तु कठिनाङेखमीषपैः । 
न सित्ष्यंत्यर्मवत्तासां पिरिकानां च साधनम्‌ ॥ २८ ॥ ` 


किरा जले याः शिराः कठिना लेखनौषतैरम तिष्यति तासामर्मव- 
च्विक्षित्सा । पिटिकानां च। 


दोषानुरोधाच्छुक्रेषु लिग्धरू क्षं वराधृतम्‌ । 
तिक्तमृडेमसृक्खायो रेकसेकादि चेष्यते ॥ ९९ ॥ 
शुक्रेषु दोषवगश्ाकदाचिद्क्ता कदाचित्‌ लिग्धा त्रिफला हिता । तथा 
धृतं तिक्तं मृद्वमसुक्खावो रेकसेकादि चेष्यते । 
त्रिखिरंडारिणा पकं क्षतरुकरे धृतं पिबेत्‌ । 
शिरया नु हरेद्रक्तं नलोकोभिश्च रोचनात्‌ ॥ ३० ॥ 
सिद्धेनोत्परकाकोडीद्राक्षायष्टिविदारिभिः । 
सापितेनाजपयसा सेचनं सर्लिनि वा ॥ ३१॥ 
रागाश्रुवेदनाशाती परं ेखन्मजनम्‌ । 
त्रिवृत्कराथेन जीन्‌ वारान्‌ धृतं पकं क्षतशुक्रे पितरेत्‌ । पश्वाच्छिरया रक्तं 
नयनादया जलीकोभिवौ तथाऽऽजदुग्पेनोवलादिमिः सिद्धेन सशर्करेण षे- 
चनं हितम्‌ । अथवोत्यलादिकथितेन जलेन सेचयेत्‌ । रागाश्नुबेदनाक्षाती 
सत्यां लेखनमंजनं हितम्‌ । 
वर्तयो जातिमुकुललाक्षिरिकचैदनैः ॥ ३२ ॥ 
प्रसादर्यति पित्ताल्लं घ्रंति च क्षतशुक्रकम्‌ । 
जातिमुकुलादिभिर्वत्तंयः पित्तलं मसादयंति । क्षतशुक्रं च तर॑ति | 


दतैद तिवराहोषटगवाश्वाजखरोद्धवैः ॥ ३३ ॥ 
सशखमोक्तिकांभोषिकेनेर्मरिचपादिकैः । 
क्षतशुक्रमपि व्यापि दंतवर्िर्मिवतयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 


५१२ अ्टगहृदये अ० ११ 
गजायुद्वैरदतेः शं खमुक्ताफेनयुतेश्वतुर्थीशकमरिवैः क्षतज्ुकरमपि व्यापि 
देतवतिमिवतयेत्‌ । अपिश्न्दाच्छद गुक्रकमिति । 
तमार्पत्रं गोदंतशं खफेनोस्थि गाद्भम्‌ । 
ताम्रं च वर्तिर्त्रेण सर्वशुककनारिनी ॥ ३९ ॥ 
तमालपत्रादिभिववरतिगोमूत्रेण सर्वुक्रहत्‌ । 
रत्नानि दंताः शंगाणि धातवखयूषणं तुटिः । 
करंजबीजं थुनो व्रणसादि च भेषजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सव्रणात्रणगभीरत्वक्स्थशुक्रघ्र्मननम्‌ । 
रलानि मौीक्तिकादीनि दंता गजादीनां अंगाणि छागादीनां । धातवो गै- 
रकायाः । च्युषणादीनि । तथा ब्रणसादि भेषजं स्व्णक्षी्यीदि । ९तदं जनं 
सव्रणाव्रणर्गेभीरतवक्स्थद्ुक्रहरम्‌ । 
निग्रमुन्तमयेत्लेहपाननस्यरसांजनैः ॥ २७ ॥ 
सरुजं नीरुजं ठृप्तिपुटपाकेन शुक्रकम्‌ । 
निम्नं शुक्रकं लेहपानादिभिरुन्नमयेत्‌ । सरुजं नीरुजं च तरपंणपुटपकि 
नोन्नमयेत्‌ । 
शुडशुक्रे निशायष्टी सारिवाशाबरांभसा ॥ ३८ ॥ 
सेचनं रोधपोटस्या कोष्णांभोमम्रयाऽथवा । 
दुद्शुकरे हरिद्रादिकाथन सेचनं हितम्‌। अथवा रोध्रपोटस्या कोर्ष्णावु- 
मप्नया | 
बृहतीमृरयष्टयाब्हताम्रतिषवनागरेः ॥ ३९ ॥ 
धात्राफलांबुना पिष्ेर्टेपितं तास्रभाजनम्‌ । 
यवाज्यामलकीपत्रैबेहुरो धूपयेत्ततः ॥ ४० ॥ 
तत्र कुर्वीति गुरिकास्ता जलक्षौद्रपेषिताः । 
महानीला इति ख्याताः शुदडशुक्रहराः परम्‌ ॥ ४१ ॥ 


अण० ११ उत्तरस्थानम्‌ ९५१२ 


बृहतीचुर्णादिभिरामलकजलेन पिस्ता ज्रभाजनं लेपितं यवादिभिर्धपयेत्‌। 
अनेतरं तत्र ॒गुटिकास्तोयमाक्तिकयपिष्टाः कुयीत्‌ । एताश्च महानीला इति 
प्रथिताः परं शुक्रपाः । 


स्थिरे शुके घने चाऽस्य बहुरोपहरेदसुक्‌ । ` 
शिरःकायविरेकांश्च पुटपाकांश्च भूरिशः ॥ ४२॥ 
स्थिरे शक्रे घने चातुरस्यास्य बहुशो रक्तं मोक्षयेत्‌ । शिराविरेकादीनू्‌ 
पुटपाकांश्च पुनः पुनः कूथौत्‌ । 
कुर्यान्म रिचवैदेहीरिरीषफटतैषवैः । 
घर्षणं त्रिफलाक्राथपीतेन ख्वणेन वा ॥ ४३ ॥ 
मरिचादिमिर्षणं कुयीत्‌ । जिफलाक्रायर्पतिन रसैधवेन वा । 
कुयीद॑ननयोगौ वा शछोकादेगदिताविमी । 
शंखकोरास्थिकतकंद्राक्षामधुकमासिकेः ॥ ४४ ॥ 
सुरारद॑तार्णवमरैः रिरीषकुसुमान्नितैः । 


इमो छोकाद्धौक्तौ योगौ षर्षणाय कूर्यात्‌ । शंखादिभिमीक्निक्र विरेको 
योगः सुरादिः कुसुमातैरन्यः\ 
धात्री फणिज्जकरसे क्षारो र.गकिकोद्रवः ॥ ४९ ॥ 
उषितः शोषितश्रुणैः शुक्रहषणमंजनम्‌ । 
धात्रयादिरते क्षारो लांगलिकज उषितः शोषितश्ु्णः शुक्रहर्षणमंजनम्‌ । 
मद्रा वा निस्तुषाः पिष्टा शंखक्षौद्रसमा युताः ॥ ४६॥ 
सारो मधुकान्मधुमान्‌ मज्जा वाक्षात्समा्षिका । 


श॑खमधुयुता मुद्रा निस्तुषाः विष्टा अजनम्‌ । मधुकात्सारो मशुयुर्तोऽन- 
-नम्‌ । अथवा विभीतकान्मज्जा वा माक्षिकान्विता । 


गोखराश्वोषटदशनाः शंखः फेनः समुद्रनः ॥ ४७ ॥ 
९५५ 


९५१४ अष्टांगहृदये अ० ११ 
वर्तिर ज्नतोयेन दृष्टश॒क्रकनारिनी । 
गवादिदंताः शंखः समूद्रफेनः पार्थजलेन पिष्टा वर्तिह्टशुक्रहरा | 
उत्सन्न वा सशल्यं वा शुक्रं वालादिभििखेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
उत्सन्नं वा सशय शुक्रं वा वालशाकपतादिमिितेत्‌ । 
सिराशुकर त्वदृष्टिधे चिकित्सा ब्रणशुक्रवत्‌ । 
तिराशुक्रे पुनरद्टिमे चिकित्सा बणशुक्र इव कार्या । 
पुडयष्टयाग्हकाकोटीतिहीलोहनिशांजनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कल्किं छागदुग्धेन सपृतैूपितं यैः । 
धात्रीपत्रैश्र पर्यायाद्वरवर्नेत्रांननं परम्‌ ॥ ९० ॥ 
रादिकं छागदुग्धेन पिष्टं सस्िकैर्यवैरामल्पत्रैश्च परयोयेण भूषिता 
वतिेत्रांजनं परम्‌ । 
अशरांतावमंवच्छख्ममजकाख्ये च योजयेत्‌ । 
अशातो सत्यामर्मेवदजका ख्ये च शस्त्रं मयोजयेत्‌ । 
अजकायामसराध्यायां शुक्रेऽन्यत्र च तद्धितः ॥ ९१ ॥ 
वेदनोपशमं ल्लेहपानासृक्खावणादिभिः । 
कुयोद्रीभत्सतां जतं शुक्रस्योत्सेधसताधनम्‌ ॥ ९२ ॥ 
असाध्यायामजकायां शुक्रे चान्यत्र रोगे तत्मकारेऽसाध्ये वेदनोपरामं 
लेहपानादिमिर्विदधीत । बीभत्सतां नियतां जेतु॑शुक्रस्योस्सेधसाधनं 
ङुयीत्‌ । 
नारिकेरास्थिभछ्ाततार्वंशकरीरनम्‌ । 
भस्माद्धिः खावयेत्ताभिभावयेत्करभास्थिनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
चर्ण शुकरेप्वसाध्येषु तदैवर्ण्यघ्रमंजनम्‌ । 
साध्येषु साधनायाठमिदमेव च शीरितम्‌ ॥ ५४ ॥ 


अ० १९ उत्तरस्थानम्‌ ५१९ 


नारिकेलास्थ्यादिनं भस्माद्विः ज्ावयेत्‌ । ताभिरद्भिः करभास्थिजं चूर्ण 
भावयेत्‌। तच्ूर्णमंजनमताष्येषु शुकेषु वैवणयर । शीलितं चेत्तदेव शुक्राणां 
साधनायालं तेषं । 


अजकां पारश्व॑तो विध्वा सूच्या विखाग्य चोदकम्‌ । 

समं प्रपीञ्यांगुष्ठेन वमरद्रंणानुपुरयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 

व्रणं गमां सचर्णेन वद्धं बद्धं विमुच्य च । 

सप्तरात्राद्‌ बणे रूढे रृष्णभागे समे स्थिरे ॥ ५६ ॥ 

लेहांनन च कर्तव्यं नस्यं च क्षीरसर्षिषा । 

तथापि पुनराध्माने भेदच्छेदादिकां क्रियाम्‌ ॥ ९७ ॥ 

युक्त्या कुर्याद्यथा नातिच्छेदेन स्यान्निमज्जनम्‌ । 

अजकं पाश्व॑तः सूच्या विध्वा जलं च निलाव्यानतर्मगुष्ठेन समे 

वसया द्रवीङृत्य वणं गोमांसचुर्णेन पूरयेत्‌ । बद्ं॒बद्धं विमुच्य च। 
सप्तरात्राद्‌ बणे रूढे सति तया ृष्णभागे समे स्थिरे सति लेहांजनं च 
करतैव्यै। क्षीरघुते च नस्यं । एवमपि कते पुनराध्माने सति मेदच्छेदादिकां 
क्रियां युक्तया कुर्यात्‌ । यथाऽतिच्छेदेन दृ्टेनिमज्बनं स्यात्‌ । 


नित्यं च शुक्रषु सूतं यथास्वं पाने च मर्शे च धृतं विदध्यात्‌ । 
न हीयते रन्धबला तथांतस्तीकष्णां जनेटक्‌ सततं भयुकैः॥ ९८ ॥ 


शुक्रेषु च नित्यं पृतं यथायोगं पकं पानादौ विदध्यात्‌ । सिमिव्याह॥ . 
तथा धृतपानेन सेचनेन लब्धबला दृगंतमाततः मयुक्तेस्तीक्ष्णांजनैन हीयते 
हानिं न यायादिति । उपजातिवृत्तम्‌ । 


इति श्नीमृगांकदत्तपुत्रश्नीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयटीकायां स- 
वागसुदरख्यायामुत्तरस्थाने संधिसितातितरोगप्रतिषेधो नामेकादश्चोऽ- 
ध्यायः ॥ ११॥ 


९१६ अष्टांगह्दये अ० १२९ 


द्वादशोऽध्यायः । 
भस्मादनंतरं दृ्टिरोगविज्ञानमाह । तत्रापि पूर्वं तिमिरं लिलक्षयिषुराह। 
अथातो टष्टेरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
सिरानुसारिणि मठे प्रथमं पटं श्रिते । 
अन्यक्तमीक्षते रूपं व्यक्तमप्यनिमित्ततः॥ १ ॥ 
दोषे वात।यन्यतमे सिरानुसारिणि तथा पथमं बाह्यं पटलं भिते सस्थ- 
व्यक्तं रूपं परयति न्यक्तमपि कदाचिनिमित्तमतरेण पहयति । एष तिमिरा- 
ख्यरोग इति वक्ष्यमाणेन संबंधः । 
मराति हितीयं पटलमभूतमपि पश्यति । 
भूतं तु यत्नादासच्नं दूरे सुक्ष्म च नेक्षते ॥ २ ॥ 
दूरांतिकस्थं रूपं च विपयांपेन मन्यते । 
दोषे मंडरपेस्थाने मंडलानीव पश्यति ॥ ३॥ 
` हिपैकं ट्टिमध्यस्ये बहुधा बहुधा स्थिते । 
दृष्टेरभ्येतरगते सहस्व विपयंयम्‌ ॥ ४ ॥ 
नांतिकस्थमधःसंस्थे दूरगं नोपरि स्थितम्‌ । . 
पार्श्वे पश्येन्नपाश्वस्ये तिमिराख्योयमामयः ॥ 4 ॥ 
दवितीयं पटलं मराप्तेऽभूतमपि परयति । न केवलं भूतम्‌ । भूतं तु यलेन 
पपत । तच्चासन्नमेव दुरे न च सूक्ष्मं परयति । दु रांतिकस्थं च रूप तरैष- 
रीस्येन मन्यते । दूरस्थं निकटस्थं निकटस्थं दुरस्थमिव्य्थः । दोषे मंडलसं- 
स्थनि दितीयपटलाभरिते । एवं म॑ंडलानीवालोकते । दृष्टिमध्यस्ये दोष 
एकमेव वस्तु दिपरकारं परयति । बहुधा स्थिते दोष एकमेव वस्तु बहु पकारं 
परयति । दृ्टेरभ्येतराश्चिते दोषे -हस्वं वृद्धं च तयोर्विपर्ययः । -हस्वं च 
महांतं महतिं च -दस्वमिति वैप्रीस्येन पदयति। अधः स्थिते दोषे समीपस्थं 
पदार्थं नेक्षते । उपरिष्टातूस्थिते दोषे दूरगं न परयति । पार्श्वस्थे दोषे 
पाञ्वँ रूपं न पयेत्‌ । अयं सर्व॑स्तिमिरसंज्ञो रोगः। 
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भरामोति काचतां दोषे तृतीयपटलाभिते । 
तेनो्वमीक्षते नाधस्तनुचैराइतोपमम्‌ ॥ ६ ॥ 
यथावर्णं च रज्येत दष्टिर्हीयित च क्रमात्‌ । 
तृतीयं परलं स्थिते दोषे कचतवं मापरोति । तेन कचनेोध्वमीक्षते न 


धः । तच्च तनुवलरच्छनसदृशं दष्टिश्वात्र दोषानुसारेण रज्यते । यथा 
बतेन शवेत्यादिक्रमेण च दृशटि्ींयते । 


| तथाप्युपेक्षमाणस्य चतुर्थ पटलं गतः ॥ ७ ॥ 
ङिगनाशं मलः कुर्वन्‌ छादयेदूढष्टिमंडलम्‌ । 
एवमप्युपेक्षमाणस्याचिकित्सितस्य तृतीयं पटलं मृक्षा चतुर्थपटलं गतो 


मलो दोषो लिगनाश्चे दष्टिनाशं कुर्वन्‌ दटिमंडलं छादयेत्‌ । इति सामा- 
न्यलक्षणमृक्रा विशेषमाह । 


तत्र वातेन तिमिरे व्याविद्धमिव पश्यति ॥ < ॥ ` 
चठाविङारुणा भाषं प्रसन्नं चेक्षते मुहुः । 
जालानि केशान्मशकान्‌ रश्मीश्रोपेक्षितेऽत्र च ।॥ ९॥ 
काचीभूते डगरूणा पश्यत्यास्यमनातिकम्‌ । 
चंद्रदीपाद्यनेकत्वं वक्रमूञ्वपि मन्यते ॥ १०॥ 
छदः काचो ढश कुयोद्‌ रजोधूमारतामिव । 
स्पष्टारुणाभां विस्तीणा सृक्ष्मां वा हतदशेनाम्‌ ॥ ११ ॥ 
साङ्गिनाशो 
तत्र तिमिरेषु मध्ये पवनतिमिरे सति ग्याविद्धमिव परयति । तथा चक 
च धूमाविलमरुणामासं पुनः मसननं चावलोकते । पृतिस्थनयनेन परयति 
पवनस्य चलरूपलात्‌ । तथा जालादीनि महुः पटयति । आस्यं मुखमना- 
सिक नासिकारदितं पयति । तथा चंद्रदीपादीनामनेकत्वं वक्रमवक्रमिव म- 
म्यते। वृद्धः काचोरजेधूमावृतामिव दृष्टि च कुर्यात्‌ । तेय स्पष्ट।ऽरुणाऽऽभा 
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यस्यास्तां तथापि विस्तीर्णा सृक्ष्मां च तथा हतदर्शनां च । एव॑भूतो ` 


रिगनाशः । इति बतजास्तिमिरलिगनाशा उक्ताः । अधुना वायुसामा- 
न्याद्‌ गंभीरां दिं व्याचष्टे । 


वाते तु सकोचयति टकूशिराः । 
टग्मंडलं विशत्यंतर्भभीरा टगसी स्मृता ॥ १९ ॥ 


बति तु दक्‌ शिराः संकोचयति । दष्टिमंडलमंतः मविशति । सा गंभीरं 
दृष्टिः स्मृता मुनिभिरिति शेषः । 


पित्तजे तिभिरे विद्युत्वद्योतोद्योतदीपितम्‌। 
शिखितित्तिरिषिच्छाभं प्रायो नीरं च पश्यति ॥ १३॥ 
काचे टक्‌ काचनीलाभ तादृगेव च पश्यति । 
अर्केदुपरिवेषाभ्निमरीची द्रधनूषि च ॥ १४.॥ 
भंगनीखा निरालोका टक्‌ लिग्धा छिगनाशतः । 
दृष्टिः पित्तेन उहस्वास्या सा हस्वा हस्वदशना ॥ १९ ॥ 
भवेविित्तविदग्धाख्या पीता पीताभदर्शना । 
पितोद्धवे तिमिरे विदुदादिदीपिते | तथा मयुरतित्तिरिपत्रभं म्रयिण 
नीलं च पयति । काचे काचनीलसदृशी दृष्टिः स्यात्‌ । तादगेव काचनी- 
लाभा संपद्यति । तथाकदुपरिवेषादीन्‌ परयति । रिगनाशाद्‌ दिव 
श्रमरनीला निरालोका लिग्धा च स्यात्‌ | तेन हूस्वसंन्ना द्ष्टिः स्यात्‌ । सा 
च हूस्वसंस्थाना तथाऽस्पद्षिनी दस्वद्ठिनी पित्तविदग्धसंज्ञा दृष्टिः 
पीतवणी स्यात्‌ । तथा पीताभं दद्वौनं यस्याः सा पीताभमददीना। 


कफेन तिमिरे प्रायः सिग्धं श्वेतं च पश्यति ॥ १६॥ 
्खदुङ्ुदकुसुमेः कुमुदेरिव चाचितम्‌। ` 
काचे तु निःपरँदहरकपभरदीपादयेरिवाचितम्‌ ॥ १७ ॥ 


सिताभा साच दृष्टिः स्याह्छिगनारे तु क्ष्यते । 
मूतः कफो ढष्टिगतः ज्लिग्धो दर्ननाशनः ॥ १८ ॥ 
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विदुलस्येव चलः पश्चिनीपुटसंस्थितः । 
उष्णे संकोचमायाति छायायां परिसर्पति ॥ १९ ॥ 
रखकद॑दुकुमुदस्फटिकोपमशुद्धिमा । 


कफेन तिमिरे सति प्रायः लिग्धं शुज्क चालोक्ते । तथा शंखादिभि- 
रिवाचितं पर्यति। काचे तु निःपरभेकीदिभिरिवाचितं परयति । दक्‌ शुकम 
स्यादि गनाशे तु ददयते । मूर्तः कफो टदृष्टिगतः लिग्धस्तथा दृष्टिविन् 
नश्च । जलस्येव रविदुश्वलः पद्मिनीपुटरसस्थितः । आतपे चाती विदुः 
संकुचवि । छायायां प्रसरति । तथा शंखादि शुद्धिमा स्यात्‌ । 


रक्तेन तिमिरे रक्तं तमोभूतं च प्श्यति॥ २०॥ 
काचेनरक्तारृष्णा वा टष्टिस्ताटक्‌ च पश्यति । 
शिगनाशेऽपि तादग्‌ दद्‌ निःभभा हतदरीना ॥ २१ ॥ 


रक्तेन तिमिरे सति रक्ताभं तथा तम इव च परयति | क्राचेन रक्ता 
वाङ्ष्णावा दृष्टिः स्यात्‌ । दगेव रक्तं कृष्णं वा पस्यति । हिंगनाशेच 
तादशी काचद्ष्टिस्तथा निःमभा हतददौना च स्यात्‌ | 


संसगैसन्निपातेषु विद्यात्सकीणेरक्षणान्‌ । 
तिमिरादीनकस्माच्च तैः स्याद्यक्ताकुटेक्षणम्‌ ॥ २९ ॥ 
तिभिरे रोषयोटष्टौ चित्रो रागः प्रजायते । 


संसर्गसनिपतिषु संकीर्णलक्षणांस्तिमिरकाचल्गिनाशान्‌ यात्‌ । 
तथाऽकस्माननिमित्तमंतरेण तैः संसगेसनिपतिव्यक्तं स्पष्टं कदाचिदाबुल- 
मीक्षणं ददनं यस्य स एवंभूतो नरस्तिमिरे स्यात्‌ । शेषयोः काचिग 
नारयो चिन्नरागः स्यात्‌ | 


द्योत्यते नकुरस्येव यस्य ड निचितामरः ॥ २३ ॥ 
नकु छांषः स तत्रान्हिश्चित्रः पश्यति नो निशि । 
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यस्यातुरस्य नकुलस्येव दृ्टिदषिरनियिता योव्यते । देदीप्यते । स नकु- 
कांधस्ततो नकुल दिवा चित्रं परयति न तु निशि रजन्यां । 


 अरकैऽस्तमस्तकन्यस्तगभस्ती स्तंभमागताः ॥ २४ ॥ 
स्थगर्यति दशं दोषा दोषांधः सगदोपरः । 
दिवाकरकरस्ष्टा भ्रष्टा टष्टिपथान्मलाः ॥ २९ ॥ 
विरीनटीना यच्छंति व्यक्तमत्रान्ि दर्शनम्‌ । 
अवै ऽस्तपर्वतस्य मस्तके न्यस्ता गभस्तयो येन तस्मिन्‌ सति स्तंभं मापा 
दोषा दृं छादयति । स एवंभूतो दोषांधो नाम रोगो दिवा रूपं पदय- 
ति। इत्यत्र युक्तिमाह । मला अन्हि दिवाकररदिमभिः स्पृष्टास्तथा ष्णिप- 
थादूभष्टा विलीनाः संतोऽत्र रज्येधे स्पष्टदथैनम्‌ ददति । दिवाकरस्पृष्टा 
इति हेतो प्रथमा । | 
उष्णतप्तस्य सहसा शीतवारिनिमज्जनात्‌ ॥ २१ ॥ 
त्रिदोषरक्रसंएक्तो यात्यृष्मोधुं ततोऽ क्षिणी । 
दाहोषे मिन शुष्महन्याविर्दशन्‌ ॥ २७॥ 
रात्रावांध्यं च जयेत विदग्धोष्णेन सा स्मृता । 
` उष्णेन तप्तस्य सहसा इटित्येव शिशिरजलनिमज्जनात्‌ त्नेदोषरक्तसं- 
पृक्त उष्मोधरुमश्णि याति | तत उष्मण उश्रैगमनादष्िणि दाहोषे भवतः 
शुङ्कभागश्च मलिनो भवति । अहनि दिन भाविलं ददीनं जायते । रात्रौ 
चांध्यं । सा दृष्टिरुष्णविदग्धाख्या । 
भृशमम्डाशनादोपैः सालैर्या टष्टिराचिता ॥ २८ ॥ 
सञ्िदकंडकटुषा विदग्धाम्लेन सा स्पृता । 
अत्यंतमम्लाशनादम्लभक्षणादोषैः सरक्तैयौ दृष्टि रचिता दकंड्ूक- 
लृषान्विता स्यात्‌ । सा विदग्धाम्लेन ष्टिः स्मृता । 


शाकज्वरशिरोरोगसंतप्तस्यानिलादयः ॥ २९ ॥ 
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धूमाविलां धूमदर्शा दशं कुः स षूमरः । 


शओकादिसंतपरस्य नरस्य वातादयो धूमेनेवाविलां ूमदर्शनां दि कुर्युः ।, 
पत धूमरो नाम रोगः । 


सहसैवाल्पसस्वस्य पश्यतो रूपमडुतम्‌ ॥ २० ॥ 
भास्वरं भास्करादि वा वाताद्या नयनाश्रिताः । 
कुर्वति तेजः संशोष्य ष्टि मुषितदशैनाम्‌ ॥ २१ ॥ 
वैदूयवर्णा स्तिमितां भरूतिस्थामिवाव्यथाम्‌ । 
ओपसर्गिक इत्येष ङिगनाश्रो 


सहतेवातर्ितस्य पंसोऽव्पस्वस्य रूपमदूतं परयतो भास्वरं भा- 
स्करमकारं प्यतो वा वातादयो लेचनाशनिता दृष्टि मुषितदर्दीनां वैड- 
वणौ स्तिमितां पररतिस्थामिव पीडारहितां कुति । किं हला । तेजः संशो- 
प्य । इत्येव भोपस्निंको ङिगनाशः । | 


ऽत्र वर्जयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
विना कफािगनाशान्‌ गंभीरां -दस्वजामपि । 
षटू काचा नदुरखांषश्च याप्याः रेषांस्तु साधयेत्‌ । 
द्वादशेति गदा इष्टो निर्दिष्टाः सप्तविशतिः ॥ ३३ ॥ 


बातपित्तसंसर्गसनिपातर क्तजोपसर्गिकान्‌ षड्अथेत्‌ । गभीरं -दस्- 
जामपि वञजयेत्‌ । धड़ातपित्तकफर क्संसरगंसन्निपातजाः षट्‌ काचा 
नङलांधः सततम एते याप्याः । भतरैषु मध्ये कफादविना लंगनाशाद्‌ 
बातपित्तकफर क्तसंसर्गसनिपातिः पृथक्‌ तिमिराणीति पट्‌ । सप्तमः कफेन 
च लिगनाशः । अष्टमः पित्तविदग्धा दृष्टिः। नवमो दोषाधः। दश्चम उष्ण- 
विदग्धा । एकादशो विदग्धाम्ला । द्वादशो धूमरः । इत्येवं इष्टिमंडले 
रेगाः सपर्विश्चति्ंख्याः कथिताः | 

इति श्रीमृर्गाकदत्तपूत्रश्रीमदसणदत्तविरचितायामष्टांगहदयरीकायां स- 
वौगरसुदरास्यायामुत्तरस्थानि श्टिरोगविज्ञानं नम इादशओोऽध्यायः ॥ १२॥ . 
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रयोदशोऽध्यायः। ` 
भस्मादनेतरं तिमिरमतिषेध उच्यते । 
अथातस्तिमिरमतिषेषं न्यास्यास्ठाम ; । 


ननु दृष्टि रोगविज्ञानानंतरं दृष्टिरोगप्रतिषेधो ज्ञाप्यः । उपपनमाह भ- 
वान्‌ । कं तु दृष्टिरोगचिकित्सितस्य बहुवक्तव्यत्ात्‌ पुथगध्यायो वक्तु 
 युक्तः। तत्रापि क्रमप्रापस्तिमिर प्रतिषेधः। इतितिमिरमतिषेधारंभ एव युक्त। 
काचादीनां खस्पवक्तव्यत्वादत्रैवाभिषानम्‌ । ततो बहुवक्तव्यतात्‌ पृथग- 
ध्यायो ङगनाशस्येति सर्व युक्तम्‌ । 


तिमिरं काचतां याति काचोप्यांध्यमुपेक्षया । 
नेत्नरोगेष्वतो घोरं तिमिरं साधयेदृदुतम्‌ ॥ १ ॥ 


तिमिरमुपेक्षया काचतवं याति काचोप्युपेक्ित आध्यं गच्छति। अतः का- 
-रणाननेत्ररोगेषु मध्ये तिमिरं दारुणं शीघं साधयत्‌ ।. 


तुखां पचेत जीवंत्या द्रोणेऽपां पादशेषिते । 
तत्कथ दिगण क्षीरं धुतभ्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २ ॥ 
भीडरीककाकोरीपिष्पटीरोधकषंधवैः । 
श्रताग्हामधघुकद्राक्षासितादारुफटत्रयेः ॥ २ ॥ 
कार्षिकैनिशि तत्पीतं तिमिरापहरं परम्‌ । 
द्राक्षाचदनर्मजिष्टाकाकोटीद्ययजीवकैः ॥ ४ ॥ 
सिताशतावरीमेदापुंडाग्दमधुकोत्पङेः । 

पञ्चेज्जीरणं पृतपस्थं समक्षीरं पिचून्मितैः ॥ 4 ५ 
हति तत्काचतिमिररक्तराजी शिरोरुजः । 


जीवत्याः पलङ्चतमपां द्रोणे पादावशेषितं पचेत्‌ । तक्कराथे षतपस्थं हि- 
 - गुणक्तीरं प्रषौडरीकादिभिः कर्षपरिमणेः कक्तिकतर्विपाचयेत्‌ । निशि पीतं 
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तसरं तिमिरापहम्‌ । तथा द्राक्षादिभिः पिचुन्मितेः कषरौजीर्णस्य पुराण- 
घृतस्य प्रस्थं समक्नीरं पचेत्‌ । तच्च कचादीन्‌ हंति । 


पटोरनिबकटुकादार्वीसिन्यवराडषम्‌ ॥ ६ ॥ 
सधन्वयासत्रायती परषटं पारिकं एथक्‌ । 
प्रस्थमामरुकानां . च काथयेन्नल्वणेभसि ॥ ७ ॥ 
तदादके द्धपङकिः पिष्टः प्रस्थं घतातपचेत्‌ । 
मुस्त मूनिषयष्टयान्हकुटजोदीच्यचदनैः ॥ < ॥ 
सपिप्परीकेस्तत्सपिघ्राणकणोस्यरोगनित्‌ । 
विद्रधिञ्वरटुष्टारुविस्पापचिकुष्टनुत्‌ ॥ ९ ॥ 
विशेषाच्छुक्रतिभिरनक्तांध्योष्णाम्लदाहनुत्‌ । 


पटोलदिकं पर्षटातं पृथक्‌ पलोन्मितमामलकानां प्रस्थं नल्वणे द्वोर्णे- 

भसि क्ाथयेत्‌ । तदाढके मस्ताभिः सपिप्पलीक्षेः पिष्टैः कर्कितैरद्पलि 

धैतमस्थं विपाचयेत्‌ । तच्च घृतं घाणादिरोगजित्‌ । विद्र्यादि रोगजित्‌ । 
विशेषेण दुक्रादिपरं । एतसखटोलायं घतं । 


त्रिफराष्टपरं काथ्यं पादरेषं जलाढके ॥ १० ॥ 
तेन तुल्यपयस्केन त्रिफलापरुकल्कवान्‌ । 
अध्रस्थो धृतात्मिद्धः सितया माक्षिकेण वा ॥ ११ ॥ 
युक्तं पिबेत्तत्तिमिरी तद्युक्तं वा वरारसम्‌ । 
त्रिफलायाः पलाष्टकं जलादठके पादशेषं कथ्यं । तेन काथेन तुट्यक्षीरेण 
त्रिफलापलकल्कयुक्तो धतार्धमरस्थः पृक्कः शर्करया माक्षिकेण वा युतं त- 
ज्तिमिरी पिबेत्‌ । धृतेन वा तृद्‌ युक्तं निफलाक्राथं दोषदूप्यादिवशात्‌ 
पिबेत्‌ । एतच्च त्रिफलाघृत मुच्यते । 
यष्टीमधुद्धिकाकोरीव्याध्रीरुष्णागरतोत्पकेः ॥ १२ ॥ 
पाकिकैः संसिताद्रक्षिषतपस्थं पचेत्समेः । 
अजाक्षीरवरावासामाक॑वस्वरसैः एथक्‌ ॥ १३ ॥ 
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महात्रेफलमित्येतत्परं टष्टिविकारनित्‌ । 
यष्टयादिभिः पालिकैः सदपिताद्राकषैरजाक्षीरादिभिः पृथक्ष्ररतैः 
समैः मस्थपरमाणैः सर्पिःपस्थं विपाचयेत्‌ । एतन्महक्रैफलं सुषु दषटिवि- 
काराजित्‌ । 
तफङेनाथ हविषा लिद्यनखिफलां निरि ॥ १४ ॥ 
यष्टीमधुकर्सयुक्तां मधुना च परिष्ुताप्‌ । 
मासमेकं हिताहारः पिबन्नामरुकोदकम्‌ ॥ १९ ॥ 
सौपर्णं लभते चधुरित्याह भगवान्निमिः । 
नैफलेन च सर्पिषा त्रिफलां यष्टीयुक्तां माक्षिकेण च परिद्ुतं रातौ 
लिहानो माक्ोकं हिताशी सन्नामलकोदकं पिबन्‌ गारुत्मतं चक्षुलभत 
इति भगवानिमिराह । 
ताप्यायोहेमयष्टयाग्दसिताजीर्णाज्यमा्षिकैः ॥ १६ ॥ 
संयोजिता यथाकामं तिमिरघी वरा वरा । 
ताप्यादिभिः संयोजिता जिफला यथाकामं वरा तिमिरघ्री स्यत्‌ । 
सघृतं वा वराक्रा्थं शील्येत्तिमिरामयी ॥ १७ ॥ 
अपूपसूपसक्तून्वा त्रिफलाचूणसंयुतान्‌ । 
अथवा त्रिफलाक्षाथं ससर्पिष्कं ततिमिररोगहरमभ्यसेत्‌ । भपृपार्दन्‌ 
का त्रिफलाचूर्णसंयुतान्‌ शीलयेत्‌ । 
पायसं वा वरायुक्तं शीतं समधुशकंरम्‌ ॥ १८ ॥ 
भातभक्तस्य वा पूर्वमद्यात्पथ्यां छएयक्‌ एथक्‌ । 
भृद्धीकां शकराक्षोद्रैः सततं तिमिरातुरः ॥ १९ ॥ 
पायसं त्रिफलायुतं वा शीतं समधुशर्कैरं मातरयत्‌ । भक्तस्य पूर्व वा 
हरीतकी वा मदीकां शकरः पृथक्‌ पृथग्‌ युतामनारतं तिमिरातु- 
रोऽयात्‌। 
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ल्नोतोजांशांश्चतुःष्टि ताम्रायोरूप्यकांचनेः । 

युक्तान्‌ भत्येकमेकांररषमूषोदरस्थितान्‌ ॥ २० ॥ 

ध्मापयित्वा समादत्त ततस्त निषेचयेत्‌ ॥ 

रसस्कंषकषायेषु सप्तरत्वः एथक्‌ एथकङ्‌ ॥ २१ ॥ 

वैटूर्यमुक्ताशंखानां त्रिभिभगर्युतं ततः । 

चूर्णोजनं भ्रयुं नीत तत्सर्व तिमिरापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
 केतोजाच चतुःपष्टिमंशांस्ता्रादिभिः मव्येकमेकाशेर्युतानंधमूषोदर 
स्थितान ध्मापयिता सम्यगावर्तितं शिलायां ततोनंतरं मधुरादिगणक्रा- 
थेषु तं निषेचयेत्‌ । पृथक्‌ सप वारान्‌ ततो वैडूयमुक्तानां शंखानां त्रिमि- 
भौगेयंतमेतचर्णाजनं सर्वतिभिरघरं पयं जीत । 

मां सीत्रिजातकायःकुकुमनीलोत्पराभयातुत्थैः । 

सितकाचशखफेनकमरिचांज नपिप्परीमधुकैः ॥ २१३ ॥ 

च॑दरेश्विनीसनायेसुचूर्णितरंजयेदयुगुलमक्ष्णोः । 

तिमिरार्मरक्तराजीकंइकाचादिशममिच्छन्‌ -॥ २४ ॥ 

मांस्यादिभिः सृक्ष्मरजीहतेश्वदरेन्िनीयुक्ते सत्यक्षियु ग्ममेजयेत्‌ तिमिरा 

दिशांतिमिच्छन्‌ । अय मुखचपले । 

मरिचवरटवणभ्नागी भागौ द्वो कणसमुद्रफेनाम्याम्‌ । 

सौवीरभागनवकं चित्रायां चूणितं कफामयनिवै ॥ २९ ॥ 

मरिचर्पैधवयोर्दौ भागौ पिप्पललीसमुद्रफेनयो्दौभागौ सौवीरांजनस्य 

भागा नव एतच्चित्रायां चूतं कफामयजित्‌ । गीतिरायौ । 

द्राक्षामरणालीस्वरसे क्षीरमद्यवसासु च । | 

पृथक्‌ दिन्याप्मु खोतोजं सप्तकृत्वो निषेचयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

तच्ूणितं स्थितं रखे टङ्प्रपादनमंजनम्‌ । 

शस्ते सवी्तिरोगेषु विदेहपतिनिर्मितय्‌ ॥ २७ ॥ 
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्राक्षादिस्वरसेषु पृथक्‌ पृथग्‌ दिष्ये अले सखोर्तोजनं सपरृलो नि- 
षेचयेत्‌ । तच्रुणींहतं शंखे स्थितं ब्िपरसादहृत्‌ । अंजन सवक्िरोगेषु 
श्रेष्ठं विदेहपतिर्निमितं । 
निरदैग्धं बादरांगारैस्तुत्थं चेत्थं निचितम्‌ । 
क्रमादजापयः सर्पिः क्षोदे तस्मात्‌ पठ्द्यम्‌ ॥ २८ ॥ 
कार्षिकैस्ताप्यमरिचश्रोतोजकटुकानतैः । 
पट्रोधरशिापथ्याकणेटांजनफेनिकैः ॥ २९ ॥ 
युक्तं पटेन यष्टयाश्च मूषांतष्मतिचुर्णतम्‌ । 
हंति काचार्मनक्ताँध्यरक्तराजीः सुशीखितः ॥ ३० ॥ 
चूर्णो विरशेषात्तिमिरं भास्करो भास्करो यथा । 
बादरांगरिस्तुस्थं निर्दग्धं पू्षवक्रमेण छगक्षीरधृतमाक्षिके निषेचिते 
तस्मानिर्दग्धाञ्च तुव्थावलद्यं ताप्यादिभिः कार्किकिय्टीपलेन च युक्तं 
मृषतध्मीपितं चूणितं काचादीन्‌ हंति । सुसेवितोयं भास्करश्रर्णो वि- 
दोषेण तिमिरं हंति । यथा रविरेधकारमिव्युपमाशेषोलंकारः । 
त्रिशद्धागा मुजंगस्य गंधपाषाणपंचकम्‌ ॥ ३१ ॥ 
शुल्तालकयोर्ढौ द्यौ व॑गस्येरकोजनात्रयम्‌ । 
अधमृषीरृतं ध्मातं पकं विमलमंजनम्‌ 
तिमिरांतकरं छोके दहितीय इव भास्करः ॥ ३२ ॥ 


भुजंगस्य सीसकस्य त्रिशद्धागा गेधपाषाणस्य पंचकं श्ुस्वतालकयोर्धौ 
दो भागौ बैगस्य त्रपुग एको भागः । अंजनाद्रागत्रय्मघमुषाध्मातं 
विपक्मंजनं । दितीयो भास्करो लेके तिमिरातकरः । भुजंगादीनां शओोपि 
तानां प्रयोगः । नतु मारितानां । 


गोमूत्रे छगणरसेऽम्खकांजिके च ख्रीस्तन्ये हविषि विषे च मािके च। 
यत्तुत्थं ज्वलितमनेकशो निषिक्तं तत्कुयौद्ररुडसमं नरस्य चध्ुः॥३३ 
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तन्तुस्थं नरस्य गरुडतुस्यं नयनं कयत्‌ । कतमं यदीपतं सत्‌ । गोमुत्रा- 
दिष्वनेकशः सप्तङृखो निषिक्तं । प्रहर्षिणी । 
श्रेष्ठाजलं भंगरसं सविषाज्यमजापयः । 
यष्टीरसं च यत्मीसं सप्तकृत्वः एथक्‌ एथक्‌ ॥ ३४ ॥ 
त्तं तकं पायितं तच्छलाका नेत्रे युक्ता सांजनानंजना वा । 
तैमियौर्मस्तावैच्छिल्यपेहं कंडं जाडचं रक्तराजीं च हंति ॥३९॥. 


यत्सीसं तपरं तपरं त्रिफलायाः कथादिकं पृथक्‌ पृथक्‌ सप्कृतवः पा- 
यितं तस्य सीसस्य शलाका इग्रमिति मथिता नयने युक्ता सहांजनांजनने 
रहिता वा तैमियीदीन्‌ हंति । शालिनी । 


रसेद्रश्रनगौ तुल्यौ तयोस्तुल्यमथांजनप्‌ । 
ईंषत्कपूरसंयुक्तमंननं नयनामृतम्‌ ॥ २३६ ॥ 
योगृभस्तरुणरविप्रकाश्गछस्तस्यास्यं समयमृतस्य गोशरृद्धिः । 
निर्दग्धं समधृतमंजनं च पेयं योगोऽयं नयनबं करोति गार्भम्‌ ७ 
पारदसीसकी समांश तयोः समरमजनं षोडशं शकधुरयुतमिद मंजनं ति- 
मिरापहं भवति । यो गृघ्रस्तरुणरत्रिमकारगलस्तस्य समयमृतस्यास्यं मुखं 
गोशङृद्धिगौमयकरीषेरनिर्दग्धं भस्मसाक्छतं तस्य समंजनं श्रोतोजं स- 
मघृतं षमभागं पेभ्यं चूणयितन्यं । भयं योगो नयनयो गार्ध्र. गृप्रतुटयं 
करोति । 
रष्णसपवदने सहविष्कं दग्धमंजनमनिभृतधूमम्‌ । 
चूर्णिते नलदपत्रविमिश्रं भिच्रतारमपि रक्षति चक्षुः ॥ ३८ ॥ 


रृष्णसपस्य वदने सहविष्कमंजनमनिसृतधूमं दग्धं मांसीपत्रविमि- 
त्रितं चणितमुपयुक्तं सच्चक्षु्भिनतारमपि रक्षति । भिन्नतारमपौप्यनेन खछ- 
त्यतिशयमस्याह । नतु भिन्नतारस्य कथचिद्रक्षणं स्यात्‌ । भन्यत्राप्येवं 
विधो न्यायोयमनु्तरणीयः । स्वागतावृत्तम । 
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कृष्णं सर्ष मृतं न्यस्य चतुरश्चापि डश्चिकान्‌ । 

क्षीरकुंभे त्रिसप्ताहं दयित्वाथ मंथयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

तत्र यन्नवनीतं स्यात्पुष्णीयात्तेन कुङ्कटम्‌ । 

अंधस्तस्य पुरीषेण परेक्षते धरुवर्मजनात्‌ ॥ ४० ॥ 

क्षीरकुमे रष्णसर्षं म्यस्य वृश्विकांश्वतुरखिसपाहं हेदयिला विलोडयेत्‌ | 

-तस्मिन्‌ यन्नवनीतं भवेत्‌ तेन नवनीतेन कुकुटं पुष्णीयात्‌ । तस्य ङुक्ु- 
टस्य पुरीषेणांधोप्य॑जनान्निशितमीक्षते । 

छृष्णसपवसा शंखः कतकात्‌ फठमम॑ननम्‌ । 

रसक्रियेयमचिरादंघानां दरनप्रदा ॥ ४१ ॥ 


कृष्णसर्पस्य वसा शंखकतकफलसोवीरांजनमियं रसक्रिया द्रागेवांधानां 
दृष्टिप्रदा । 
मरिचानि दशाडंपिचुस्ताप्यातुत्थार्डपटं ५ पिचु्य्टयाः । 
क्षीराङदग्धरमननमपभतिसाराख्यमुत्तमं तिमिरे ॥ ४२ ॥ 
दश मरिचानि विदमाक्षिकाददं कर्ष तुव्थायलं मधुयष्टिकायाः कर्षः । 
-एतस्सव क्षीरा पश्चादग्धमप्रतिसारसंज्ञमजनमतिम्रष्ठं तिमिरे । गीतिरार्या । 
अक्षबीजमरिचामरुकलक्‌ तुत्थयष्टिमधुकैर्जलपिषटैः । 
छाययेव गुटिकाः परिशुष्का नाशयति तिमिराण्यचिरेण ३ 


अक्षबीजादिभिर्जलपिष्टेगुंटिका छाययैव परिदयुष्का न चातपेन तिमि- 
-राणि लघु नाशयति । स्वागतावृत्तं । 

मरिचामलकजो द्वतुत्थांजनताप्यधातुभिः ऋरमददै; । 
धण्माक्षिक इति योगस्तिमिराम॑छेदकाचरकंदुर्हता ॥ ४४ ॥ 


मरिचादिभिः क्रमवृदैः षण्माक्षिक इति योगस्तिमिरादिषः । षण्माक्षि- 
-क इति कोर्थः । कीदशः समासः । ब्रूमः । माक्षिकशब्देनादिलोपाख्यया 


अ० १३ उत्तरस्थानम्‌ ५२९ 


तेत्रयुक्तया वह्टमाक्निक इत्युच्यते । षटूपुरणो वटमाक्लिको यस्मिनिति स- 
मासः । तेनास्मिन्‌ येगे षष्ठो वद्टमाकिक दप्यवतिष्ठते । गीतिरायौ । 


रत्नानि रूप्यं न स्फटिकं सुवर्णं खोतों ननं ताग्रमयः सशंखम्‌ । 
कुच॑दनं लोहितगेरिकं च वुर्णाजनं सर्वटगामयघम्‌ ॥ ४९ ॥ 
रलादिभिश्च चूर्णाजनं। रलान्यत्र वज्ञमरकतादीनि यथालाभं प्रह्माणि। 
लोदितरिकं लोहितं गेरिकं । केचित्तु लितं ङुङकुममाहुः । एतचुर्णीजन- 
 मशेषदष्टि रोगहरं । उपजातिः । 
तिलतैलमक्षतैलं भुंगस्वरसोसनाच्च निर्युहः । 
आयसपात्रविपकं करोति दष्टेब॑रं ` नस्यम्‌ ॥ ४६ ॥ 


तिलतेलमक्षतेलं च समांशं मार्ववस्वरसोसनाच निर्युहः काथ हत्या- 
यसः पात्रे विपक् दृष्टे ैलमेतन्नस्यं करोति । आय । 


दोषानुरोधेन च नैकशस्तं लेदास्रविषखावणेरेकनस्यैः । 
उपाचरेदननमृदब॑स्तिबस्तिक्रियात्पणलेपसेकैः ॥४७॥ 
दोषवशाच्च लेहादिमिर्ुहुमदुरेनं नेत्ररोगिण मुपक्रमेत्‌ । मूदवस्ति- 
गदूषादि विध्युक्तः । बस्तिवेस्तिविध्युक्तः । उपजातिवृत्तं । 
सामान्यं पसाधनमिदं प्रतिदोषमतः शुणु । 


इदमनेतराभिहितं सामान्यं चिकिरिसितमतोनंतरं प्रतिदोषं साधनं शृगु। 
किं तदित्याह । 
वातजे तिमिरे तत्र दशमृलांभस्ता घृतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
क्षीरे 'च॑तु णे म्रेष्ठाकल्कपक्तं पिनेत्ततः । 
त्रिफलाप॑चमूलानां कषाय ल्षीरसंयुतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
एरंडतैरसंयुक्तं योजयेच विरेचनम्‌ । 
तेषु तिमिरादिषु वातस्य तिभिरे दशमूलेन धृतं क्षरे चतुर्गुणे 
६९9 
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कृष्णं सर्प मृतं न्यस्य चतुरश्चापि उश्चिकान्‌ । 

श्षीरकुभे त्रिसप्ताहं छदयित्वाथ मथयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

तत्र यन्नवनीतं स्यात्पुष्णीयात्तेन कुङ्कम्‌ । 

अंधस्तस्य पुरीषेण प्रेक्षते धुवमंजनात्‌ ॥ ४० ॥ 

क्षीरकुभे रष्णसर् म्यस्य वृश्चिका श्वतुरखिसपाहं हेदयिखा विलोडयेत्‌ | 

-तस्मिन्‌ यज्ञवनीतं भवेत्‌ तेन नवनीतेन कुकुटं पुष्णीयात्‌ । तस्य कुक्ु- 
टस्य पुरीषेणाधोप्यंजनानिशितमीक्षते । 

छृष्णसर्पवसा शंखः कतकात्‌ फलमंजनप्‌ । 

रसक्रियेयमचिराद॑धानां दरेनप्रदा ॥ ४१॥ 


हृष्णसर्पस्य वसा शंखकतकफलसौवीरांजनमियं रसक्रिया द्रागेवाधानां 
दृष्टिप्रदा । 
मरिचानि दशार्डपिुस्ताप्यात्तु्थार्डपलं पिुर्यष्टयाः । 
क्षीराङदग्धरमननमपरतिसाराख्यमुत्तमं तिमिरे ॥ ४२ ॥ 
दश मरिचानि विष्माक्षिकादरद कर्षे तुव्थायलं मधुयष्टिकायाः कर्षः | 
- एतत्स क्षीराद पश्चादग्धमपतिसारकन्ञमेजनमतित्रष्ठं तिमिरे । गीतिरारया । 
अक्षबीजमरिचामरुकलक्‌ तुत्थय छिमधुकैर्जरुपिष्टैः । 
छाययेव गुटिकाः परिशुष्का नाशयति तिमिराण्यचिरेण ४३ 


अक्षबीजादिभिर्जलयिषटेर्गुटिका छाययेव परिशुष्का न चातपेन तिमि- 
-राणि लघु नाशयति । स्वागतावृत्तं । 

मरिचामलकजछो दरवतुत्थांजनताप्यधातुभिः कमै; । 
धण्माक्षिक इति योगस्तिमिराम॑छेदकाचकंदुर्हता ॥ ४४ ॥ 


मरिचादिभिः क्रमवृदैः षण्माक्षिक इति योगस्तिमिरादिघः । षण्माक्ि- 
-क इति कोथः । कीरशः समासः । ब्रुमः । माक्षिकशब्देनादिलोपाख्यया 


अ० १३ उत्तरस्थानम्‌ ९५२९ 


तेत्रयुक्तया वट्माक्निक ह्युच्यते । षटपूरणो बटमाक्षिको यस्मिनिति स- 

मासः । तेनास्मिन्‌ योगे षष्ठो वट्धमाक्षिक दत्यवतिष्ठते । गीतिरायौ । 
रत्नानि र्पप्यं न स्फटिकं सुवर्ण खो जनं तामग्रमयः सशंखम्‌ । 
कुच॑दनं रोहितगेरिकं च वूर्णीजनं सर्वटगामय्नम्‌ ॥ ४९ ॥ 
रलादिभि चर्गाजनं। रलान्यत्र वजमरकतादीनि यथालामं प्राह्माणि। 

लोदितगेरिफं लोहितं गेरिकं । केचित्तु लोहितं ङङुममाहुः । एतचुर्णीजन- 

 मशेषृ्टि रोगहरं । उपजातिः । 

तिलतैलमक्षतैटं भुंगस्वरसोसना् निर्यूहः । 

आयसपात्रविपकं करोति दष्टेव॑रं ` नस्यम्‌ ॥ ४६ ॥ 


 तिलतेलमक्षतेलं च समांशं मार्कवस्वरसोसनाच् निर्युहः काथ इत्या- 
यसः पात्रे विपक्ं दृष्टे षैलमेतन्नस्यं करोति । आयो । 


दोषानुरोधेन च नेकशस्तं ल्ेहाखविष्लावणेरेकनस्यैः । 
उपाचरेदजनमूदध बंस्तिबस्तिक्रियातर्पणठेपसेकैः ॥४७॥ 
दोषवशाच्च लेहादिमिभहुमूहुरेनं नेत्ररोगिणमुपक्रमेत्‌ । मृदैवस्वि- 
गडूषादि विध्युक्तः । बस्तिवेस्तिविध्युक्तः । उपबातिवृत्तं । 
सामान्यं साधनमिद्‌ं प्रतिदोषमतः शृणु । 


इदमनेतराभिहितं सामान्यं चिकिरिसतमतोनंतरं मरतिदोषरं साधनं शृणु 
किं तदित्याह । 
वातजे तिमिरे तत्र दशमूलांभप्ता घृतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
क्षीरे -च॑तु १ श्रेष्ठाकल्कपक्तं पिबेत्ततः । 
त्रिफलाप॑चमूलानां कषायं क्षीरसंयुतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
एरंडतैटसंयुक्तं यो नयेच्च विरेचनम्‌ । 
तेषु तिमिरादिषु वापोव्ये तिभिरे दशमूलक्षाथेन घृतं क्षीरे चतुर्गुणे 


ॐ ६ ध 
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त्रिफलाकल्कपक्ं पिबेत्‌ । अनेतरं त्रिफलपंचमूलानां काथं क्षीरेण संयुत- 
मेरंडतैलानितं विरेचनं योजयेत्‌ । 

समूजालजीवतीतुलां द्रोणेभ सः पचेत्‌ ॥ ९० ॥ 

 अष्टञ्नागस्थिते तस्मिस्तैकप्रस्थं पयः समे |` 

बलात्रितयजीवेतीवरीमुरेः परोन्मितेः ॥ ५१ ॥ 

यष्टीपरैश्रतुर्िश्च ोहपात्रे विपाचयेत्‌ । 

लोह एव स्थितं मासं नावनादृध्वेजन्चुनान्‌ ॥ ५२ ॥ 

वातपित्तामयान्‌ हंति तद्दिरोषादू टगामयान्‌ । 

केशास्यकंधरास्कंधपुष्टिरावण्यर्कातिदम्‌ ॥ ५३ ॥ 

मृलजालयुताया जीवत्याः पलशतं जलद्रोणे पचेत्‌ । तस्मिन्‌ जलेऽ 

छमागशेषे क्षीरतुर्यं तैलप्रस्थं बलात्रयादिभिः पलोन्मितेर्मघुयषटिकाप. 
ले श्वतुभिर्लहपान्रे विपाचयेत्‌ । लोदमांड एव मासं स्थितं तन्नस्येनोदवज- 
नु जान्‌ रोगान्‌ हंति । विषेण दृ्टयाश्रयान्‌ वतपित्तरोगानिराकरोति । 
केशादिषु पुष्टिलावण्यकांतिकरम्‌ । 


सितैरंडजटापिहीफलदारुवचानतैः । 
घोषया िल्वमूकैश्च तरं पकं पयोन्वितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
नस्यं सर्वोष्विजत्रूत्थवातशेष्मामयार्तिजित्‌ । 
शुङकैरडमृलादिभिस्तेलं सक्षीरं पकं नस्येन सर्वजनुर््वरोगादिनित्‌ । 
वस्ांजने च वैय्याघी वाराही वा प्रशस्यते ॥ ९५ ॥ 
शृभ्रादिकृद्घटोत्था वा मधुकेनान्विता एथक्‌ । 
्ेयाध्री वाराही वा वसांजने शस्यते । गृध्ैकुकटोस्था वा वसा 
पृथङ्‌ मधुयष्टिकायुता नरे । 


प्रत्य॑जने च खोतोजं रपस्क्षीरधृते क्रमात्‌ ॥ ९६ ॥ 


अ० १३ उत्तरस्थानम्‌ ९३१ 
निषिक्तं पूरैवदयोज्यं तिमिरघ्रमनुत्तमम्‌ । 
मस्यजने च लोर्तोजनं मांसरसादिषु क्रमेण निषिक्तं पृ्ैवयोज्यं | एत- 
च परं तिमिरदरं। 
नचेदेवं शमं याति ततस्तपणमाचरेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
ययेवं तिमिरं न शागभ्येतू ततस्तर्प॑णमाचरेत्‌ कुर्यात्‌ | 
शरतान्हाकुष्टनक्दकाकोटीदययष्टिभिः । 
प्रपीडरीकसरलरूपिप्परीदेवदारुभिः ॥ ९८ ॥ 
सर्िरष्टगुणक्षीरं पक्रं तपणमुत्तमम्‌ । 
शतान्हादिमिधृतमष्ट गुणक्षीरं पकं श्रेष्ठं तर्षणम्‌ | 
मेदसस्तददैणेयादुग्धसिद्धात्‌ खजनाहतात्‌ ॥ ९९ ॥ 
उत्धृतं साधितं तेनो मधुकोशीरचंदनेः । 


तथैव रृष्णहरिणान्‌ मेदसो दुग्धे सित्धात्‌ खञनालोडितात्‌ तेज उध्धूस्य 
मधुकोशीरचदनैःसह पकं तर्षणमुत्तमम्‌ । 


श्वाविच्छल्यकगोधानां दक्षतित्तिरबहिणाम्‌ ॥ ६० ॥ 
एथक्‌ पृथगनेनैव विधिना कल्पयेद्धसाम्‌ । 

श्वाविदादीनां पृथगनेनैव विधिना वसां कस्पयेत्‌ । 
प्रसादनं स्नेहनं च पुटपाकं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१९ ॥ 

पुटपाकं प्रसादनं सेदनं च त्पेणपुटपाकरविध्युक्तं मयोजयेत्‌ । 
वातपीनसवच्ात्र निरूहं सानुवासननम्‌ । 

अत्र च वातजे तिमिरे पीनस इव निरूहमनुवासनं च प्रयोजयेत्‌ । . 


पित्तजे तिमिरे सर्पिर्जीवनीयफलत्रयेः ॥ ६२ ॥ 
विपाचितं पाययित्वा ल्िग्धस्य व्यधयेच्छिराम्‌ । 


५३२ अष्टा गष्दये अ० १३ 


पित्तजे तिमिरे जीवनीयैः फलगत्रिकेण च पकं सर्पिः पाययिवा ततः 
 ल्लिग्घध्य सतः शिरां व्यधयेत्‌ | 
राकेरेलात्रिचुर्णेमधुयुक्तेविरेचयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
शकैरादिभिः समािकरैर्धिरेचयेत्‌ । 
सुशीतान्‌ सेकठेपादीन्‌ युंज्यान्नेत्रा्यमूर्घर । 
नेत्र स्यक्षिरस्सु चातिश्िशिरान्‌ सेकरेपादीन्‌ युंज्यात्‌ । 
सारिवापद्मकोशीरमुक्ताशाबरच॑दनेः ॥ ६४ ॥ 
वर्तिः शरखरांजने चूणस्तथा पत्रोत्परांजनेः । 
सनागपृष्पकपूरयष्ट चान्हस्वर्णगेरिकैः ॥ ६५ ॥ 
सारिवादिभिरवैर्तिरंजने शस्ता । तथा पत्रादिमिः सनागपुष्पादिभिरंजनं 
रास्तम्‌ | 
सोवीरांजनतुत्थकशुगीधात्रीफलस्फटिककरपृरम्‌ । 
पचारे पचाशं त्यंशमथेकांधर्मेजनं तिमिरघम्‌ ॥ ६६ ॥ 
सोवीरांजनादिकर्मजनं शस्तं । कियक्कियममाणमिव्याह । पचा घमित्या- 
दि। तदेवं पच भागाः सौवीरांजनस्य पैचेव तुस्यकस्य। युग्यामलकानां भागा- 
तरयः । स्फटिककूरस्य भाग एकः । इति स्थितम्‌ | एवमेतदं जनं तिमिर. 
हत्‌ । गीतिरार्थयम्‌ । 
नस्यं चाज्यं सतं क्षीरजीवनीयसितोत्परैः । 
क्षीरेण चतुगणेन जीवनीयादिमिरान्यं घृतं पकं नस्ये श्रेष्ठम्‌ । 
@ष्मोदरवे मृताक्राथवराकणमृतं भृतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
विध्येच्छिरां पीतवतो दद्याच्चानु विरेचनम्‌ । 
काथ पूगाभयादुडकष्णाकरुंभनिकुंभजम्‌ ॥ ६८ ॥ 
छष्मोदयतिभिरेऽमृतदिभिः पक्त धृतं पीतवतः शिं पिध्येत्‌.। विरे- 
चनं च पुगादिभिः क्राथं ददात्‌ । 


अ० १३ उत्तरस्थानम्‌ ९२३ 
दीवेरदारुहिनिशारुष्णाकल्कैः पयोन्ितः । 
्विपंचमुलनिर्यूहे तें पक्रं च नावनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
्हीविरादिभिः कर्कितैः पयोन्धितेरिपंचमूलक्रथे तैलं पकं नावनं हितं 
रंखमियंगुनेपारीकटुत्रिकफलत्रिकैः । 
- ण्वेमल्याय विमला वर्ति; स्यात्कोकिला पुनः ॥ ७० ॥ 
रृष्णलाहरनोन्योषर्मैधवत्रिफटांजनैः । 


रंखादिभिरैग्बैमस्याय वरिमलाख्येयं वरिता स्यात्‌ | रृष्णलोदादि 
भिः कोकिलाख्या वर्तिः | 


शशगोखरसिहोषटदहिजा रखालाटमस्थि च ॥ ७१ ॥ 
श्वेतगोवारुमरिचशर॑खचंदनफेनकम्‌ । 
पिष्टं स्तन्याजदुग्धाभ्यां वतिस्तिमिरशक्रजित्‌ ॥ ७२ ॥ 


शशादिजा हिजा दता एषामेव लालाटं ललटे भवमस्थि तथा श्रेत 
गोवालादीनि खरीक्षीरच्छागदुग्धाभ्यां पिष्टानि वर्तिस्तिमिरणुक्रे हरेदिप्यर्थः। 


रक्तजे पित्तवस्मसिदधिः शीतैश्राखं भसादयेत्‌ । 


रक्तजे तिमिरे पित्तवदुपक्रमः शीतरवर्थेः शीतस्पर्शेरनपानौषधतेकलेपा 
दिभिश्च रक्तं प्रसादयेत्‌ | 


द्राक्षया नरृदरोध्रयष्टिभिः शंखताप्रहिमपदमपद्मकेः॥७३॥ 
सोत्परेश्छगलदुग्धवर्तितिरखजं तिमिरमाश॒ नश्यति । 
दाक्षादिमिइगलीदुग्धपिष्टेः शीघं रक्तोत्थं तिमिरं नइयति । 
संसगंसंन्निपातोत्ये यथा दोंषोदयां क्रियाम्‌ ॥ ७४॥ 
संसर्गज सननिपति तिमिरे यथदोषोद्रेकं विकित्पितं कुयात्‌ । 
तित्थं मधूकर्मिजिन्‌ मरिचामरदारुभिः । 
सक्षीरं नावनं तैं पिषटर्देपो मुखस्य च ॥ ७५ ॥ 


९३२ अष्टांगद्दये अ० १३ 
पित्तजे तिमिरे जविनीयेः फलग्रिक्ेण च पकं सर्पिः पाययिवा ततः 
लिग्धस्य सतः शिरां व्यधयेत्‌ । | 
शर्करे लाजरिडचुर्णमधुयुक्तैषिरेचयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
शकैरादिभिः समातिकैरविरेचयेत्‌ । 
सुशीतान्‌ सेकठेषादीन्‌ युज्यान्नत्रास्यमूदधसु । 
नेत्रास्यशिरस्सु चातिशिकिरान्‌ सेकलेपादौन्‌ युंज्यात्‌ । 
सारिवापद्मकोशीरमुक्ताशाबरचंदनेः ॥ ६४ ॥ 
वर्तिः शस्रांनने चृणेस्तथा पत्रोत्पङांजनैः । 
सनागपुष्पकपूरयष्ट चाग्हस्व्णगेरिकैः ॥ ६५ ॥ 
सारिवादिभिरर्तिरंजने शस्ता । तथा पत्रादिभिः सनागपुष्पादिभिरंजनं 
रास्तम | | 
सोवीरांजनतुत्थकशंगीधात्रीफलस्फटिककर्पूरम्‌ । 
पचार पेचाशं ्यंशमथेकांधर्मेजनं तिभिरघम्‌ ॥ ६६ ॥ 
सोवीरांजनादिकमंजनं शस्तं । कियक्कियतममाणमिवयाह । पचां्रमित्या- 
दि। तदेदं पच भागाः सोवीरांजनस्य पचक तुस्थकस्य। युग्यामलकानां भागा- 
तरयः । स्फटिककषरस्य भाग एकः । इति स्थितम्‌ | एवमेतदं जनं तिमिर- 
हत्‌ । गीतिरार्थयम्‌ । 
नस्यं चाज्यं सृतं क्षीरजीवनीयसितोत्परैः । 
क्षीरेण चतुर्गुणेन जीवनीयादिभिराग्यं धृतं पकं नस्ये श्रेष्ठम्‌ । 
@ष्मोदवे मृताक्राथवराकणमृतं भृतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
विध्येच्छिरां पीतवतो दद्याच्चानु विरेचनम्‌ । 
काथं पुगाभयाशुशङृष्णाकुंभनिकुंभजम्‌ ॥ ६८ ॥ 
छेष्मोप्यतिमिरे ऽमृतादिभिः पकं घृतं पीतक्रतः शिरां विध्येत्‌. । विरे- 
चनं च पुगादिभिः क्रथं दयात्‌ । 


अ० १३ उत्तरस्थानम्‌ ९२३ 
दीवेरदारुिनिशारुष्णाकल्कैः पयोन्वितः । 
वि प॑चमुलनि्यूहे तेलं पक्रं च नावनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
्हीविरादिभिः कच्कितेः पयोन्ितेरिपंचमूलक्राथे तैलं पकं नावनं हितं 
शंखप्रियंगुनेपाटीकटुत्रिकफलत्रिकैः । 
. दण्वेमल्याय विमला वर्विः स्यात्कोकिला पुनः ॥ ७० ॥ 
कृष्णलोहरनोग्योषर्मधवत्रिफटांजनैः । 


दंखादिभिरैग्वेमर्याय विमलाख्येये वर्विहिता स्यात्‌ । कृष्णलोहादि 
भिः कोकिलाख्या वर्तिः । 


शशगोखरसिदहोषटद्धिजा लालाटमस्थि च ॥ ७१ ॥ 
श्वेतगोवालमरिचशंखचदनफेनकम्‌ । 
पिष्टं स्तन्याजदुग्धाभ्यां वतिस्तिमिरशक्रजित्‌ ॥ ७२ ॥ 


शशादिजा हिजा दता एषामेव लालाटं कुलटे भवमस्थि तथा शेत. 
गोवालादीनि खीक्नीरच्छगदुग्ध(भ्यां पिष्टानि वर्तिस्तिमिरङुकरे दरेदिव्यर्थः। 


रक्तजे पित्तवस्सिदधिः शीतैश्चाखं भसादयेत्‌ । 


रक्तजे तिमिरे पित्तवदुपक्रमः शीतर्वर्थिः शीतस्पर््ेरनपानौीषधतेकलेपा 
दिभिश्च रक्तं प्रपादयेत्‌ | 


दराक्षया नलदरोभयष्टिभिः शंखतामप्रहिमपदमपद्यकेः॥७३॥ 

सोत्पङेश्छग्दुग्धवर्तितेरसखनजं तिमिरमाश् नश्यति । 
्राक्षादिमिइगलीदुग्ध पिष्टैः शीध्रं रक्तोत्थं तिमिरं नयति । 

संसर्गसंन्निपातोत्ये यथा दोषोदयां क्रियाम्‌ ॥ ७४॥ 
संसर्गज सनिपति तिमिरे यथदोषोद्रेकं विकिस्ितं कुयात्‌ । 

सित्थं मधूकरूमिजिन्‌ मरिचामरदारुभिः । 

सक्षीरं नावनं तैटं पिषटर्ेपो मुखस्य च ॥ ७९ ॥ 


९३४ अष्टांगहृदये ` अ० १३ 
मधूकादिमिः सक्षीरं तें सिद्धं नावनं हितं । मधूक दिभिरेव जलेन 
पिष्टे्ुखलेपो हितः । 
नतनीटोत्पलानंतायष्टयाग्दमुनिषण्णकेः । 
साधितं नावने तें शिरोवस्ती च शस्यते ॥ ७६ ॥ 
नतादिभिः साधितं वैल नावने शिरोबस्तो च शस्यते । 
ददयादुशीरनिर्युहवूर्णितं कणरतषवम्‌ । 
तच्छतं सघृतं भूयः पचेत्क्षोद्रं घने क्िपेत्‌॥ ७७ ॥ 
रीति चास्मिन्‌ हितमिदं स्वने तिमिरं ऽजनम्‌ । 
उशीरक्राये पिप्यलीर्तैधवं रजतं दयात्‌ । तच्च शृतं सद्‌ घृतान्वितं पुनः 
पचेत्‌ । घने चास्मिन्‌ शीते च क्षौद्र क्षिपेत्‌ । एतच्च स्वत्थातिमिरे हितम- 
जनम्‌ । । 
अस्थीनि मज्जपू्णानि सत्वानां रात्रिचारिणाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
खोतोजांजनयुक्तानि वहत्यंभसि वासयेत्‌ । 
मासं विशतिरात्रं वा ततश्रोदुत्य शोषयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
समेषशंमीपुष्पाणि सयष्टयाग्हानि तानि तु । 
चूर्णितान्यंजनं श्रेष्ठं तिमिरे सन्निपातिके ॥ <° ॥ 
रात्निचारिणां प्राणिनामस्थीनि मज्जपुणौनि सोतोजनयुक्ताने जले वह- 


ति मासं विंशति निशा वासयेत्‌ । ततः पश्चदुधृत्य शोषयेत्‌ । तानि 
च मेष गीपुष्ैवतानि मधूकेन च चर्णितानि सनिपातिके तिमिरेजनश्नेष्ठम्‌ । 


काचेऽप्येषा क्रिया मुक्छा शिरां यत्रनिपीडिताः । 
आध्याय स्यर्मला ददयच्छरान्ये रक्ते जरोकसः ॥ <१ ॥ 
कवचेऽप्येषा पु्वौदिता त्रिया शिरां हिखा। यत्ेव्यादि । शिरोपयो- 
गियेत्रनिपीडिता मला अध्पाय यतः स्युः । लव्य तु रक्ते जलोकतो 
टद्यात्‌ । 


अ०.१३ उत्तरस्थानम्‌ ९२५ 
गुडः फेनोजने रृष्णा मरिचं कुकुमाद्रजः । 
रसक्रियेयं सक्षौद्रा काचयापन्मननम्‌ ॥ <२ ॥ 

गुडादयो रसक्रिया क्षद्रान्वितेयं काचयापनमेजनम्‌ । 
नकुलांधे त्रिदोषोत्ये तैमिर्यविहितो विधिः । 
नङकल धि त्रिदोषजे तिभिरे विहितो विधिः कर्यैः। 
रसक्रियाधृतक्षोद्रगोमयस्वरसदहुतैः ॥ ५३ ॥ 
ता्ष्यगैरिकतारीतेर्मिशांध्ये हितम॑जनम्‌ । 
घ॒तादिद्रुतै रसजनादिभिर्मिंशध्ये रसक्रिया हितमंजनम्‌ । 
दधा विचृष्टं मरिचं रान्याध्यांजनमुत्तमम्‌ ॥ ८४ ॥ 
द्रा विषष्टं मरिचं राज्याय ऽजनं ब्ेष्ठम्‌ । 


करजिकोत्परस्वर्णगेरिकाभोजकेसरैः । 
विषटर्गोमयतोयेन वर्र्दोषांध्यनारिनी ॥ «4 ॥ 


करंजिकादिमिरगोमयरसेन पिषिवतिर्मक्ताध्यहत्‌ । 
अजामूत्रेण वा कौतीरुष्णास्रोतोनर्तेधवैः। 
अजामूत्रेण पिष्टे; क्यादिभिवी व्िर्निशाध्यप्री । 
कालानुसारीत्रिकटुत्रिफलारमनःशिराः ॥ <६ ॥ 
सफेनाश्छागदुग्धेन रात्यध्ये वतैयो हिताः । 
कालानुसा्यीदयोऽजाक्षीरेण पिष्टा वर्तयो निशाध्ये हिताः । 


सन्निवेश्य यरून्मध्ये पिप्पीरदहन्यचेत्‌ ॥ <७ ॥ 
ताः शुष्का मधुना धृष्टा निरांध्य श्रष्मंननम्‌ । 
पिप्पलवीयैृन्मध्ये सन्निवेश्यादहन्‌ पचेत्‌ । ततः पिप्पत्यः शुष्का मधु- 
पृष्टा राच्यंधे परमंजनम्‌ । | 
खादेच छीहयक्ती माहिषे तैरसर्षिषा ॥ ८८ ॥ 


५३६ अष्टांगृदये अ० १३ 
माहिषे च छीहयङृती तैलसर्विषा सह भक्षयेत्‌ । 
मृते सिद्धानि जीवंत्याः पछ वानि च भक्षयेत्‌ । 
तथातिमुक्तकेरंडेफार्यभिरुजानि च ॥ <९ ॥ ` 
मृष्टं धृतं दुंभयोने; पत्रैः पाने च पूनितम्‌ । 
जीरवत्याः पलवानि सर्पिषा पक्ानि भुंजीत । तथाऽतिमृक्तकुदीनि 
पत्राणि धृतसिद्धानि खादेत्‌ । अगस्तिपत्रैः सर्वि; सिद्धं पाने च पूजितं । 
धूमराख्याम्रपित्तोष्णविदहि जीर्णसर्षिषा ॥ ९० ॥ 
लिग्धं विरेचयेच्छीतेः शीतेर्दिह्याच्च सवतः । 
अम्लपित्तोषणेर्विदाहो विदग्धश्वाम्लपित्तोष्णवि दाहो धूमराख्यश्वाम्लपि- 
त्तोष्णविदाहश्च तस्मिन्‌ । तत्र भूमराख्यः शोकरज्वरादीव्यादिलक्षणः । भृ- ` 
दमम्लाशतादिप्यादिनमम्लवि दग्धा भवेव्पत्तविदग्धद्यति पित्तविदग्धा। 
उष्णतपस्येत्यादिना उष्णविदग्धेति । तस्मिन्‌ धूमराख्याम्लपित्तोष्णोर्वेदा 
हेऽति पुराणसपिंषाऽभ्यक्तं सिग्धं शीतिरविंशोधयेत्‌। शतिश्च सर्वैतो लेपयेत्‌ 
गोशकद्रसदुग्धाज्यैर्विपक्रं-शस्यतेजनम्‌ ॥ ९१ ॥ 
स्वणेगेरिकतारीसरचुणौवापा रसक्रिया । 
गोशङृदादिभिर्विपक्रमेजनं शस्यते । स्वणेगेरिकादीनां चर्गैरावापो य- 
स्याता एवंविधा रसक्रिया वा शस्यते । 
मेदाशाबरकानंतामेजिष्टादार्वियष्टिभिः ॥ ९२ ॥ 
्षीराष्टांशं धृतं पकं सतैरं नावनं हितम्‌ । 
मेदादिषिः क्षीरा्टाशं घृतं तैलसहितं पकं नावनं हितं । 
तषैणं क्षीरसर्षिः स्यादशाम्यति रिराव्यधः ॥ ९३ ॥ 
क्षीराद्वं तत्सपिस्तपैणे हितं । एवमश्ञाम्यति शिरव्यधः कार्यः| 


चिताभिघातभीशोकरीश्ष्यात्‌ सोत्कटकास्ननात्‌ । 
विरेकनस्यवमनपुटपाकादिविग्रमात्‌ ॥ ९४ ॥ 


अ० १३ उत्तरस्थानम्‌ ९३७ 
विदग्धाहारवमनात्शत्तृष्णादिविधारणात्‌ । 
अक्िरोगावस्ानाच्च पश्येत्तिमिररोगवत्‌ ॥ ९९५ ॥ 

चितदिभिरतिमिरवानपि तिमिररोगवप्परयेत्‌ । 
यथास्व तत्र युंजीत दोषादीन्‌ वीक्ष्य भेषजम्‌ । 
तस्मिश्च तिमिरतोगीसदशद दने यथायोगं दोषदृष्यदेशादीन्‌ बीहष्यैषधं 
युंजीत । | 
मूर्योपरागानरविद्युदादिविरोकनेनोपहतेक्षणस्य । 
संतर्पणं लिग्धिमादि कार्य तथांजनं हेमधघृतेन धृष्टम्‌ ९६ 
तूर्योपरागादि विलोकनेनोपहतदशौनस्य लिग्धहिमादि संतर्पणं कार्य। 
आदि राब्देनातिसुक्ष्मातिभासुरादिपरिग्रहः। वर्णं च धृतेन धृष्टमंजनं हितं। 


चभुरक्षायां सर्वकारं मनुभ्ये 

यत्नः कतेव्यो जीविते यावदिच्छा । 
व्यर्थो लोकोऽयं तुस्यरात्रिदिवानां 
पुंसामंधानां विद्यमानेऽपि वित्ते ॥ ९७ ॥ 


नेत्ररक्षायां सदा यलो विधेयो याव्रज्जीविताभिलाषिषं । यस्मादंधानां 
तुस्यरात्रिदिवानां पृसां वियमानेऽपि धने लोकएव निरर्थकः स्यात्‌ । रात्रि 
दिवशन्दोत्रऽचतुरादिसूत्रे निपातितः । वैश्वदेवी वृत्तं । 


त्रिफला रुधिरश्चुतिर्विदद्धिमनसो निरतिरंजनं च नस्यम्‌ । 
रकुनासननतासपादपूजा धृतपानं च सदेव नेत्ररक्षा ॥९८॥ 
त्निफलादिकं सदेव सर्वकालं नेजरक्षा स्यात्‌ । 


अहितादशनात्सदानिङत्तिर्भुभास्वच्चलसूक्ष्मवीक्षणाच । 


मुनिना निमिनोपदिष्टमेतत्‌ परमं रक्षणमीक्षणस्य पुसाम्‌॥९९॥ 
५ 8 0. + 


५३८ ` अष्टांगहृदय अ० १४ 
अहिताहारात्सततं निवृत्तिः । अतिभापुरायालोकनाच्वोपरतिरित्येत- 
न्निमिनाप्ना मुनिना परमं नृणां नयनस्य रक्षणमुदितं । ओपच्छेदसिकरं वृत्ता 


दति श्रीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्ततिरचितायमष्टांगक्दयटीकायां स- 
कौगसुंदराख्यायामुत्तरस्थाने ज्रयोद शोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


चतदंशो ऽध्यायः । 
लिगनाश्चस्तिमिरपतिषेधाव्पृथगुच्यते । बहुव क्तव्यत्वात्‌ । 
अथातो छिगनारशप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
विध्यत्सुजातं निःमरे्षं छ्िगनाशं कफोड्वम्‌ । 
आवतैक्यादिभिः षड्भि्िवार्भितमुपद्रवैः ॥ १ ॥ 
सुजातं सुष्ठु घनीमृतं छिगनाशं निःपेक्षं कफोट्रवं विध्येत्‌ । दषास्तु 
ङिगनाशा असाध्या इति न तान्‌ विध्येत्‌ । तथाऽऽवतैक्यादिमिर्क्ष्यमा- 
णेः षडमिरुपद्रवैयिंवरमितं सुजातं । कस्मादिष्येदित्याह ।` 
सो ऽ संजातो हि विषमो दधिमस्तुनिभस्तनुः । 
श्रखाकयाऽवरूष्टो ऽपि पुनरूष्वे प्रपद्यते ॥ २ ॥ 
करोति वेदनां क्रां दृष्टि च स्थगयेत्पुनः । 
छष्मलेः पूर्यते चाशु सोन्येः सोपद्रवश्चिरात्‌ ॥ ३ ॥ 

स गना यस्मादसंजातो प्रषमो न समसंस्थानः। तथा दधिमस्तुस- 
दृशस्तथा तनुनंघनः शलाकयाऽवकृष्टोऽपि सन्‌ पुनरूध्व मवरेते । तीनां 
रुजं करोति । पुनरपि कृतव्यधोऽपि सन्‌ भृयोऽपि दृष्टिमाच्छादयेत्‌ । शेष्म- 
-लेराहरिराञु पृते 4 सोपरेश्च छष्मलेराहरिः सोपद्रवेश्चिराप्पुते । 

@ष्मिको ङिगनाशो हि सितत्वच्छ्रेष्मणः सितः । 
तस्यान्यदोषाभि्भवाद्‌ भवत्यानीरता गदः ॥ ४ ॥ 


अ० १४ उत्तर स्थानम्‌ ९२९ 
यस्मच्छरैष्मिको लिंगनाशः शछेष्मण शच शुङलाच्छुहृः । तस्य किगना- 
शस्यान्यदोषेण वातादिनाऽभिभवादानीलता भवति गदः । 
तत्रावचला दष्टिरावत्तेक्यरुणा सतिता । 


तज तेष्वावर्तक्यादिषु मध्य आतेकी दृष्टिरावतैवच्चला तथाऽरणाऽ- 
सिता च स्यात्‌ । 


शरफरार्कपयोङेशनिचितेव घनाति च ॥ ९ ॥ 
दाकंरा ऽकक्षीरलवनिचितेव तथातिषना स्यात्‌ । 

राजीमतीटङ्घनिचिताशाखिशुकाभराजिभिः । 
राज्ञीमती दृष्टिः शालिश्बुकसदृशीमी रा्जीमिर्निचिता स्यात्‌ । 

विषमच्छिन्नदग्धाभा सरुकचिन्नां शुका स्मृता ॥ ६ ॥ 
व्रिषमा छिन्नदग्धाभा तथा सरूजा छिननश्ुका दिः स्मृता । 

दृष्टिः कांस्यसमच्छाया चंद्रकी चंद्रकार्तिः। 
चद्रकी दृष्टिः कस्यतुस्यच्छाया चंद्रकाकारा स्यात्‌ । 

 छत्राभा मैकवर्णा च छत्रकी नाम नीर्िका ॥ ७ ॥ 
छजराभा.ऽनेकवणी छज्रकी नाम नीलिका स्यात्‌ । 

न विध्येदरिराहोणां न टकूषीनसदैसिनाम्‌ । 

नाजीर्णीभीरुवमितशिरःकणीक्षिशूरिनाम्‌ ॥ < ५ ` 
अरिराहीदीनां नराणां छिगनाश्ं न विध्येत्‌ । 

अथ साधारणे काले शुद्ध संभोजितात्मनः । 

देर प्रकाशे पूर्वाण्े भिषग्‌ जानृच्चपीठगः*॥ ९ ॥ 

 यत्नितस्योपविष्टस्य सिन्नाक्षस्य मुखानिरैः । 

अंगष्ठमृदिते नेत्रे दृष्टौ दष्टो्हुतं मरम्‌ ॥ १० ॥ 


९४० अष्टांगहृदये अ० १४ 


स्वनासां प्रेक्षमाणस्य निष्कपं मूर्धि धारिते। 

ङृण्णादर्धौगु्ं मुक्ता तददधार्डमपांगतः ॥ ११ ॥ 

तर्जनीमध्यमांगृषठैः शलाकां निश्चलं धृताम्‌ । 

देवच्छिद्रं नयेत्पाश्वीदू्वमामंथयन्निव ॥ १२ ॥ 

सव्यं दक्षिणहस्तेन नेत्रं सव्येन चेतरत्‌ । 

विध्येत्‌ 

अथेति मंगलाथैः | रृतमंगलस्य शुद्धस्य तथा संभोबितातमन अतु- 

रस्य साधास्णे काले प्रकशे देशे पुर्कण्दे जानुतुस्यासनस्थितो वैय 
आतुरस्य यंत्रितोपविष्टस्य तथा स्िनेऽक्ञिणी यस्य तस्य॒ सिविननाक्षस्य 
क्ेभुखवायुभिस्तथांगु्ठेन मलिते नयने सति दृष्टौ मलमुष्ुतमुद्रतं ष्टा स्वा 
नासिकां वीक्ष्यमाणस्य मृदनि निष्कंपधारिते सति कृष्णमेडलादर्घीगुलं 
हिवाऽपांगाच्वागुलवतुभौगं मुका तर्जनीमध्यमांगुष्ठेः शलाकां निश्चलां 
यथा भवति तथा भृतां दैवच्छिद्र्य पर्वं नयेत्‌ । उरभ्वमालोडयनिषे सव्यं 
नेत्नं दक्षिणक्ररेण वामेन च हस्तेन दक्षिणमक्षि तिध्येत्‌ | 


सुविदधे ब्दः स्यादरुकांबुलवच्छरतिः ॥ १३ .॥ 
साँत्वयन्नातुरं चानु नेत्र स्तन्येन सेचयेत्‌ । 
श्रखाकायास्ततोग्रेण निर्खेन्नेत्रमंडलम्‌ ॥ १४ ॥ 
अनाधमानः शनकर्नासां प्रतिनुदंस्ततः 
उच्छिचनाच्चापहरेद्रदृ्टिमंडलमगं कफम्‌ ॥ १९ ॥ 
स्थिरे दोषे चटे वापि रवेदयेदक्षिबाद्यतः ॥ 
अथ दृष्टेषु रूपेषु शलाकामाहरेच्छनैः ॥ १६ ॥ 
धृताष्कुतं पिचुं दच्वा बध्वाक्षं शाययेत्ततः । 
भि्धादन्येन पार्श्वेन तमृत्तानं दयोन्येषे ॥ १७ ॥ 
निवति शयनेभ्यक्तरिरःपादं हिते रतम्‌ । 


सुविदधे सति शब्दः स्यात्‌ । तथाऽरगू जललवस्य च सुतिः स्यत्‌ । 
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सांखयन्‌ रोगिणमनुपश्वाने तरं स्तन्येनासेचयेत्‌ । ततोनंतरं शलाक्ाया अग्रेण 
दष्टिमंडलं निङ्खेत्‌ । कथमपीडयन्‌ । तथा शनैर्नासां मतिकफं नुदन्‌ । 
तत उच्छिचनाच्च दृष्टिमंडलगं कफं हरेत्‌ । दोषे चले स्थिरे वा स्यक्षि- 
बाह्यतोतिस्वेदयेत्‌ । अनंतरं रूपेषु वस्तुषु दृष्टेषु सत्सु शनैः शलाकामा- 
कषत । ततो घृताषठुतं पिचुं द खा प्कया बध्व विद्धादन्येन पाश्चैन 
शाययेत्‌ । द योरक्षणोर्व्यपे सति तमुत्तानं निवति शयनेऽभ्यक्तश्चिरः पादं 
हिते रतं शाययेत्‌ | 

क्षवथुं कासमुद्रारं छीवनं पानमंभप्तः ॥ १८ ॥ 

अपोमुखस्थिति स्नानं दतघावनभक्षणम्‌ । 

सप्ताहं नाचरेत्स्ेहपीतवच्ात्र यंत्रणा ॥ १९ ॥ 


क्षवथ्वादीन्‌ सप्ताहं नाचरेत्‌ । अत्र च लेदपीत इव यंत्रणा । 


शक्तितो छंघयेत्सेको रुजि कोष्णेन सर्पिषा । 
सन्योषामर्कं वाटचमश्नीयात्सघुतं द्रवम्‌ ॥ २० ॥ 

विपी वा त्यहाचास्य कथम क्तालि भेचयेत्‌ । 

वातैः सत्तमे त्वन्हि सर्व॑ैवासि मोचयेत्‌ ॥ २१॥ 


शक्त्यनुसारेण च तें रुषयेत्‌ । पीडायां स्यां कोष्णेन घृतेन सेको 
दितः । यथा व्योषामलकयुक्तं वायं द्रवं सघृतं जयदं भुर्जात | पलेपिकां 
च । त्यहादनंतरं नयनं मुक्ता कयि्वीतपरैः सेचयेत्‌ । सप्तमे तुः दिनि सर्व- 
भेवाक्षि मोचयेत्‌ । 


यत्रणामनुरुष्येत दष्टेरास्थर्यलाभतः । 
रूपाणि सृ्ष्मदीत्तानि सहस्रा नावलोकयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
दश्च यत्रां कुर्यात्‌ । अतिसूकष्मभासुरादीन्‌ नेकषतेप्यथैः स्थेथैल- 
भो याबददिणि स्यात्‌ । स्थिरीभूताथामपि दश्नि सुक्ष्माणि रूपाणि भामु- 
राणि च सहप्ता नवलोकयेत्‌ । - 
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शोफरागरुजादीनामधिमंथस्य चोद्भवः । 
अहितैर्वेधदोषाच्च यथास्वं तानुपाचरेत्‌ ॥ २३.॥ 


अहितैराचरितैस्तथा वेधदोषाच शोफादीनामधिमथस्य चोद्ूतिः। ता- 
श्च यथायोगमुपाचरेदुपक्रमेत्‌ । 


कल्किताः सघृता दूर्वायवगेरिकप्रारिवाः ! 

मुखारेपे प्रयोक्तग्या रुजारागोपशांतये ॥ २४ ॥ 
दूवीदयः सधृताः कल्किता मुखल्ये मयोक्तव्या रुग्रागशमाय । 

ससर्षपास्तिखास्तद्यन्मातुटुगरसाुताः | 


पयस्यासारिवानंतामनजिष्टामधुयष्टिभिः ॥ २९ ॥ 
अजाक्षीरयुतैर्छेपः सुखोप्णः शर्मकृत्परम्‌ । 


तिलाः सषपयुक्ता बीजपूररसाद्भुताः पृरवगुणाः । पयस्यादिभिहछागक्षी- 

रान्वितः सुखोष्णो लेपः परं सुखकृत्‌ । 
रोधपैधवमृद्धीकामधुकेश्छागं पयः ॥ २६ ॥ 
सृतमाश्चोतनं योज्यं रुजारागविनाशनम्‌ । 

` रोधादिभिरजाक्नीरं स्तमाश्चोतने योग्यं रुजदिहत्‌ । 
मधुकोत्पलकुष्टर्वा द्राक्षालाक्षासितानिवितेः ॥ २७ ॥ 
वातघ्रसिद्धे पयसि शृतं सर्िश्तुर्गुणे । 
पद्यकादिम्रतीवापं सर्वकर्म शस्यते ॥ २८ ॥ 


मधुकादिभिवी श्नुतमजाक्षीरमाश्चोतनं हितं । वतघ्रशृते क्षीरे चतुर्गुणे 
सर्पिः पश्मकादिपमतीवापं सवकर्मसु शस्यते । 
शिरां तथानुपरमे ल्लिगधस्िन्नस्य मोक्षयेत्‌ । 
म॑थोक्तां च क्रियां कुर्याद्‌ व्यपे रूडंजनं मृदु ॥ २९ ॥ 


अ० १९ उत्तरस्थानम्‌ ५४३ 
एवमप्यनुपशातौ ल्लिग्धस्विनस्य शिरां मोक्षयेत्‌ । मंथोक्तं चोपक्रमं 
युंजीत । व्यधे रूढे सति मृदरंजनं हितं | 
आढकीमूरमरिचहरितालर्सांजनैः । 
विद्धेऽक्षिणि सगुडा वर्तिर्योज्या दिव्यांवुपेषिता ॥ ३०॥ 
आदस्यादिमिः सगुडा वर्तिंदि्याबुपिष्टा विद्धनयने योज्या । 
जातीरिरीषधवमेषविषाणपुष्पवेडूयमोक्तिकफलं पयसा पुपिष्टम्‌ । 


आजेन तास्रममुना भरततु प्रदिग्धं सताहतः पुनरिदं पयसेव पिष्टं १ 
पिडांजनं हितमनातपशरुष्कमष्णि विदे प्रसादजननं बलरुच दृ्टेः। 


जात्यादिकमजाक्षीरेण छक्षणं पिष्टमेतेन च ताग्रं पतनु प्रदिग्धं सपा- 
हायुनरजाक्षीरेण पिष्टं॒वपिंडजनं छययुष्कं॑विद्धे नयने प्रसादजननं 
हितं । देच बलकृत्‌ । 


श्रोतोजविद्मशिखंतुधिफेनतीक्ष्णेरस्येवतुल्यमुदितंगुणकल्पनाभिः२ 
श्रोतोजादिभिरजाक्षीरपिषटेः विंडांजनं पूतैवदिति । वसंततिलकं वृत्तं । 


इति श्रीमुगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरवितायामष्टगहदयरीकायां स- 
बगसंदराख्यायामुत्तरस्थाने िंगनालमतिषेधो नाम चतुर्द्ीऽध्यायः १९ . 


पंचदशोऽध्यायः । 
अधुना क्रमपरापरं सर्वीक्िरोगविज्नानं वक्ति । 
अथातः सर्वाक्षिरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः ॥ 


वातेन नेत्रेऽभिष्य॑दे नासानाहोऽस्पशरोफता । 
शखाक्षिश्रूललाटस्य तोदस्छुरणभेदनम्‌ ॥ ९ ॥ 
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शुप्काल्पादूषिकाशीतमच्छमश्चुचरारुजः । 
निमेषोन्मेषणं रच्छ्राज्जंतूनामिव सर्षणम्‌ ॥ २॥ 
अक्ष्याघ्मातमिवाभाति सूक्ष्मः शस्येरिवाचितम्‌ । 
ल्िग्षोष्णेश्रोपशमनं 
नेतरे वातिनामिषण्णे नासानाह हव्यादिना रिगनिदैशः । लिभ्वेश्वोप- 
दमनं सुखमिव्युपशयनिदशः । 
ि सोभिर््यद्‌ उपेक्षितः ॥ २ ॥ 
अधपिम॑थो भवेत्तत्र कणयोनैदनं अमः । 
अरण्येव च म्यते ठलाटाक्षिश्रुवादयः ॥ ४ ॥ 
वाताभिष्यंदो मोदादुपेक्षितोऽधिमेथो भवेत्‌ । तत्रपिमंथे कणना- 
दादिकं स्यात्‌ । अरणिशन्दः पखीलिगः 
हताधिमंथः सोऽपि स्यात्‌ प्रमादार्तेन वेदना 
अनेकर्पा जायंते रणो ट्टो च टष्टिहा ॥ ९4 ॥ 


अधिर्मथोऽपि ममादादुपेक्षितो हताधिमेयो भवेत्‌ । तेन हताधिमंथना- 
नैकरूपा वेदना जायेते । बरणश्च दृष्टौ दिहा स्यात्‌ । 


मन्यासिशंखतो वायुरन्यतो वा प्रवतेयेत्‌ । 
व्यथां तीत्रामेच्छिल्यरागशोफं विलोचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
संकोचयति पयश्च सो.ऽन्यतो वातरस॑ज्ञितः। 


मन्यादिभ्यो वाय॒रम्यतो वा तीनां व्यथां प्रवर्तयेत्‌ । नयनं संकोचयति। 
किंभतं । चैच्छिद्यरागशोफरदितं । तथा पर्यश्रु । स अन्यतो वातसंज्ञितः । 


तद्त्रेत्र भवेग्निह्यमूनं वातविपयये ॥ ७ ॥ 
तद्रदन्यतो वात इव जिदं ने्रमनं हीनं वातविपर्थये स्यात्‌ । 


दाहो धूमायनं शोफः श्यावता वत्मनो बहिः । 
अंतःछदोश्रुपीतोष्णं रागः पीताभदश्नम्‌ ॥ < ॥ 
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्षारोक्षितक्षताक्षित्वं पित्ताभिष्यंदलक्षणम्‌ । 

दाह हव्यादिपित्ताभिष्येदलक्षणम्‌ | 
ज्वलदंगारकीणौभं यरुर्तिपडसमप्रभम्‌ ॥ ९ ॥ 
अधिमंये भवेन्नेत्रं 

अधिमंथे जलदं गारकीणीम यज्ृतूरपिंडतुल्याभं नेतरं भवेत्‌ । 

स्यंदे तु कफसंभवे । 

जाडयं शोफो महान्‌ कंडूनिद्रान्नानभिनदनम्‌ ॥ १० ॥ 
सांद्रल्िग्धबहुश्वेतपिच्छावदुषिकाश्चुता । 
अधिमंथे नतं रष्णमुन्नतं शुचमडलम्‌ ॥ ९१ ॥ 
मरसेको नािकाष्मानं पांुपुणमिवेक्षणमप्‌ । 

कफजे स्रभिष्येदे जाउादिक्गं स्यात्‌ । अधिमंे ष्णमंडलं नतं शु- 

छमंडलं चोन्नतं प्रसेकादि च स्यात्‌ | 

रक्ताश्रुराजीदुषीकशु्छमंडलद शनम्‌ ॥ १२ ॥ 
रक्तस्यदेन नयनं सपित्तस्यदलक्षणम्‌ । 

रक्तस्यंदेन रक्ताश्चराज्यादिकं .नयनं स्यात्‌ । पित्तस्यदलक्षणं च | 


मथे ऽक्षि ताम्रपर्यतमुत्पाटनपमानरुक्‌ ॥ १२ ॥ 
रागेण बधूकनिरभं' ताम्यति स्पशनाक्षमम्‌ । 
असर्‌ निमग्नारिष्टाभ कष्णमम्याभदर्धीनम्‌ ॥ १४ ॥ 
मेथे सति तास्रपर्यतं तथोत्पाटनेन समानरग्‌ यस्य तदेवं भूतं नयनं 
स्यात्‌ । बेधुकपुष्यतुस्यरागं । तथा ताम्यति स्पर्शनाक्षमं । लोदितनिमप- 
नितराम । रष्णं पावकसदशं दशनं स्यत्‌ । 
अधिर्मथा यथा स्वं च स्वे स्यंदाधिकव्यथाः । 


शंखदतकपोरेषु कपारे चातिरुक्षराः ॥ १९ ॥ 
६० 
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अधिमेथाश्च यथास्वे सवं स्यंदाधिकन्यथाः शंखदंतकपोलेषु कपाले 
चातिरकराः । 


वातपित्तोत्तरं घर्षतोदभेदोपदंहवत्‌ । 
रूक्षदारुणवर्त्मािरुच्छरन्मीकनमीरनम्‌ ॥ १६ ॥ 
विकुर्णनं विशुष्कत्वं शीतेच्छा शूलपाकवत्‌ । 

उक्तः शुष्काक्षिषाको.ऽयं 


वातपित्तोत्तरं नेत्रं धषौदिमत्‌ स्यात्‌ । तथा रूक्षे दारुणे च वत्नी 
यरसिमस्तथा इच्छरदुन्मीलनिमीलने र्यामस्तथाक्षिसंकोचनं शुष्कं तथा 
शीतेच्छा शुलयपक्केन युतमक्षि स्यात्‌ । अयं शुष्काक्षिपाको नाम उक्तः । 
सशोफः स्ात्रिभिर्मरेः ॥ १७॥ 
सरकतैस्तत्र शोफोतिरुग्दाहष्ठीवनादिमान्‌ । | 
पक्रोदुंबरसंकाशं जायते शुछमंडटम्‌ ॥ १८ ॥ 
अश्रूष्णरीतविरादपिच्छलाच्छघनं मुहुः । 


निभिर्मरैरदोिर्वातादिभिः सरैः सशोफो नाम नेत्ररोगो भवेत्‌ । तत्र 
सक्च सोफोऽतिरुग्‌ दाहः छीवनादिमान्‌ भवेत्‌ । तदा शुक मंडलं 
पक्ोदुबरसंकादं जायते । अश्रु च मुहुरुष्णं मुहुः शीतभिस्यादि 
घनं च । 
अल्पशो ऽर्पशोफस्तु पाकोन्यैरकक्षणैस्तथा ॥ १९ ॥ 
अक्षिषाकात्यये शोफः सरंभः कटुषाश्चुता । 
कफोपदिग्धमसितं सितं प्रञ्चेदरागवत्‌ ॥ २० ॥ 
दाहो दरशन्त॑रोधो वेदनाश्चानवस्थिताः । 
पाक इति पाङ्कशब्देनाकषिपाकाव्ययउपलक्षते । आदयंतलोपाख्यया 


ेत्रयुक्तयाऽक्षिपाकव्ययाख्यो रोगो भवति । तथा किंभूतः । तथा 
तेन पकरिण परः शुष्कपाकाक्षिपाकेक्तेरक्षणेरुपलक्षितः स्यात्‌ । तस्मिन्न. 
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क्षिपाकाव्यये शोफः संरंभः कलृषाश्नुता भवति । तथा कृष्णमंडलं 
कफोपदिग्धं स्यात्‌ । शुङमेडलं प्रञ्चेदरागुक्तं स्यात्‌ । तथा दाहो दशै- 
नस्य संरोधो वेदनाश्वलाः स्थुः । अम्लोषितं लक्षयति । 
अन्नसारोम्हतां नीतः पित्तरक्तोल्बणेर्मरेः ॥ २१ ॥ 
शिराभिर्नैत्रमारूढः करोति श्यावरोहितम्‌ । 
सशोफदाहपाकाश्चु मृशं चाविकद रीनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अम्ोषितो ऽयम्‌ 
पित्तरक्तोखवणेर्दोषेरन्नतारोऽम्लवं नीतः शिराभिनैत्रमारूढः सन्‌ इया- 
वलोहितं नयनं करोति तथा शोफादियुतं । भृशं चास्प्टदशेने । इयय 
यमम्लोषितः। | 
इत्य॒क्ता गदाः षोडश सर्वगा: । 
दस्येवं षोडश सर्वगा रोगा उक्ताः । मङ़तवलास्सर्वनेत्रगा इति गम्यते । 
हताधिमंथमेतेषु साकषिपाकात्ययं त्यजेत्‌ ॥ २३ ॥ 
एतेषु रोगेषु मध्ये साक्षिपाकास्ययं हवापिमंथं प्यजेत्‌ । 
वातोदूतः पंचरात्रेण टष्टि सत्तहिन श@ष्मजातो ऽपिमंथः । 
रक्तोत्पन्नो हंति तदत्रिरात्रान्‌ मिथ्याचारात्‌ पैत्तिकः सद्य एव २४ 
 वातोदुतः पंचरात्रेण दृष्टि हंति भिथ्याचारात्‌ । भिथ्याचारादिति 
= सर्वत्रानुवरषैते । डष्मजोऽधिमंथः सप्तरात्रेण दृष्टि दति । रक्तजश्वाधिमं- 
यच्िरत्रेण षटि दति । वैत्तिकश्वाधिमंयो मिथ्याचारात्सयय एव दष्ट 
हंति । शालिनीवृत्तं | 
इति श्रीमदरुगदत्तमरिरवितायामष्टागहदयटीकायां सर्वागसुंदराख्या- 
यामुत्तरस्याने स्ौितगत्रिनानीयः पचदशेऽध्यायः ॥ १५ ॥ 
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षोडशो ऽध्यायः । | 
अधुना स्वीक्निरोगपरतिषेध उपक्रम्यते | 


अथातः सर्वाक्षिरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
म्रामरूप एव स्यंदेषु तीक्ष्णगंडूषनावनम्‌ । 
कारयेदुपवासरं च कोपादन्यत्र वातनात्‌ ॥ १ ॥ 
स्थेदेषु पुैरूपावस्थायां तीक्ष्णमेव गंदूषादिकमुपवासं च स्यंदर्बतं 
करयेत्‌ । वातोस्थं कोपं मुक्ता । 
दाहोपदेहरागाश्रुशोफशत्ये विडाङकम्‌ । 
कुर्यात्सर्वत्र पत्रेछामरिचस्वर्णगेरिकैः ॥ २ ॥ 
सरसांजनयष्ट्याग्हनतचंदनसैंधवैः । 
सैधवं नागरं ताक्ष्थं मृष्टं मंडेन सर्पिषः ॥ ३॥ 
वातजे धृतभृष्टं वा योज्यं शबरदेशजम्‌ । 
मांसीपदयककाकोखीयष्टयाव्हैः पित्तरक्तयोः ॥ ४ ॥ 
मनोग्हाफलिनीक्षोद्रेः कफे सर्वैस्तु सर्वजे । 
दाहादिशाव्यै विडालकं कुर्यात्‌ । स्त्र स्यंदे पत्रलादिभिः तैधवतिक्गंडा- 
लकं कु यत्‌ | सँधवादिघृतमंडेन भृष्टं वा पवने धृतभृष्ट वा रोधं योग्यं । 
मास्यादिभिः पित्तरक्तयोर्विंडालकं कुर्यात्‌ । मनःरिलादिभिः कफजे । सर्वजे 
तु स्थे सवैः पु्ोक्तेमिननिर्विंडाल्कं कर्थ । | | 
सितमरिचभागमेकं चतुर्मनोन्हं हिरष्टशावरकम्‌ । 
संचूण्यं वखवद्धं प्रकु पितमात्रे ऽवगुंठनं नेत्रे ॥ ९ ॥ 
चतुर्मागममागा मनोऽ्दा यस्मिन्‌ द्रष्ट गात्ररकं तेन सितमरिचस्येकं 
भागं मनःश्गिलयाश्वतुरे भागान्‌ रोधस्य षोडश भागान्संचृण्यं एतस्सुक्ष्म- 
वस्रबद्धं॑प्रकुपितमात्रे सयः प्रकुपिते नयनेऽवगुंढनं हितम्‌ । गीति 
ख चपला | | 


अ० १६ उत्तरस्यानम्‌ ५४९ 


आरण्याश्छगणरसे पटावबद्धाः सुस्विन्नानखवितुषीरताः कुरुत्याः। 
तचुर्णं सरद वचुर्णनान्निशीये नेत्राणां विधमति सदय एव कोपम्‌॥६॥ 

आरण्याः कुलव्थारछगणरते गोशष्ृद्रसे पटावबद्धाः सुखिन।म्तथा 
नखेवितुषीकृतास्तेषां चर्णमेकवारमेवावचुर्णनात्‌ सय एव नेत्राणां कोपं वि 
धमति जयति । महर्षिणववुत्तम्‌ । 


घोषाभयातुत्थकयषटिरोभर्मृती समृक्षमः छथवसखरवदधः । 
ताम्रस्थधान्याम्डनिमममूर्मिरतिं जयत्यसिणि नैकरूपाम्‌ ॥७॥ 


घोषादिभिः सक्षमैः छथवखरवद्े म॑तिपोटाजिकातानस्थकांजिकनिमम्र- 
मूिःपीडां नानाविधा नेतरे धारिता जयति । इद्रषजा। 


घोडाभिः सङिक्पेः पलं तथेकं कटकटेर्याः सिद्धम्‌ । 
सेकोष्टभागधिष्टः कोद्रयुतः सर्वदोषकुपिते नेत्रे ॥ < ॥ 
` दर्व्या: पलं जलपलेः षोडशभिः सृतमष्टभागततेषः सेको मधुयुतः 
सर्वदोषकपिते चक्षुषि हितः । आयौ गीतिः । 


वातपित्तकफसन्निपातजां नेत्रयोबहुविधामपि व्यथाम्‌ । 
शीघमेव जयति प्रयोनितः शिग्रुपछवरसः समाक्षिकः ॥ ९॥ 


, एकदोषज। सन्निपातजां बा नयनयोनीनाविधां पीडां शीघमेक एव 
शोभांजनकरसः सक्षोद्रो जयति । रथोद्धता वृत्तं । 


तरुणमुरुबकपत्रं मूलं च विभिद्य सिद्धमाने क्षीरे । 
वाताभिष्यंदररुजं सद्यो विनिर्हति सक्ुषिडिका चोप्णा ॥१०॥ 
एरंडस्य तरुणं पत्रं मलं च ब्रिभिय सक्षुय छगदुग्धसिद्धं बाताभिष्यं- 


दपीडां सय एव निहति । दोषदिवशात्स कुर्पिडिका उष्णा वा रजं दति। 
आयौ गीतिः । 
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आश्रोतनं मारुतजे काथो बिल्वादिभिरितः । 
कोष्णः सहैरंडनटावहतीमधुधिद्युभिः ॥ ११ ॥ 
उ्हीबेरवक्रशार्ब्टोदुबरत्वक्च साधितम्‌ । 
साभा पयसाजेन शुलाश्रोतनमुत्तमम्‌ ॥ १२ ॥ 
मैजिष्टारजनीखाक्षाद्राक्षाद्धिमधुकोत्पलेः । 
क्राथः सशर्करः शीतः सेचनं रक्तपित्तजित्‌ ॥ १३ ॥ 
वातजेऽभिष्येदे बिखवादिभिरेरडमृलादिभिः सह काथः हृतः कोष्णो हि- 
तमाश्चोतनं । -हीबेरादिषु साधिते । सजलेनजेन पयसा उत्तमं शलाश्चोत- 
नं प्रसादनं भवेत्‌ । -दीबेरं वालक । वक्रं तगरं । मंजिष्टादिभिः कथः 
सतितः शिशिरः तेको रक्तपित्तप्ः। 
कसेरुयष्टयाशहरजनस्तांतवे शिथिलं स्थितम्‌ । 
अप्सु दिव्यासु निहितं हितं स्यदे ऽसखरपित्तने ॥ १४॥ 
 कसेरकदिरजो वे शिथिलं स्थितं दिग्यजले क्षिपं स्येदे रक्तपित्तजे 
हितं । | 
पड्यष्टोनिशामूतीष्टुताःस्तन्ये सशरककैरे । 
छागदुग्धे ऽथवा दाहरूगूरागाश्रुनिवरतनी ॥ १९ ॥ 
पादिभिर्ूतीलीक्षीरे सशषरे छता छगदुग्धे वा दाहादिहत्‌ । 
श्रेतरोधं समधुकं धृतभुष्टं सुचूणितम्‌ । 
वस्रस्थं स्तन्यमरदितं पित्तरक्ताभिघातनजित्‌ ॥ १६ ॥ 
शेतरोधं समधुकं धृतभष्टं सुक्ष्मरजीहृतं वसनस्थं स्तन्येन मृदितं पि- 
तादिजित्‌ । | | 
नागरत्रिफलानिबवासारोधरसं कफे । 
कोष्णमाश्रोतनं 
नागरादिरसः @ष्मण्याश्चोतनं कोष्णं हितं । 
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मिभ्रर्भषनैः सान्निपातिके ॥ १७ ॥ 
सानिपातिके ऽमिष्यदे भिभ्रैरोषधैस्तेरेवानंतरोक्तैराश्ोतनं कोष्णं हितं | 
सर्पिः पुराणं पवने पित्ते शकैरयान्वितम्‌ । 


व्योषसिद्धं कफे पीत्वा यवक्षारावचुर्णितम्‌ ॥ १८ ॥ 
सखरावयेहरुषिरं भूयस्ततः ज्निग्धं विरेचयेत्‌ । 


पवने पुराणं घृतं हितं । पित्ते श्फरया युतं॑धृतं॑हितं । कके व्योष- 
सिद्धं धृतं । यवक्ारावचूणितं पीता रुधिरं लावयेत्‌ । भूयः ल्िग्धं ततो 
विरेचयेत्‌ । 


आनूपवेसवारेण शिरोबदनरेपनम्‌ ॥ १९ ॥ 
उष्ेन शूक दाहे तु पयः सर्षि्युतैरहिमैः । 


ानूपवेसवारेण शिरोदनरेपनमुष्णेन कार्थं । शूले सति दहि तु सति 
क्षीरघृतान्वितैः दतिः प्रलेपः कायैः । 


तिमिरप्रतिषेधं च वीक्ष्य युंज्याद्यथायथम्‌ ॥ २० ॥ 
` तिमिरमतिषेधं च पर्यीलोच्य यथायोगं चिकित्सितं युभ्यात्‌ । ` 
अयमेव विधिः सर्वो मंथादिष्वपि शस्यते । 
एष एव विधिरशेषेषु मंथादिष्वपि शस्यते । 
अरशांती सर्वथा मये भ्रुवोरूपरि दाहयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
सर्षथेवाशाती मंथे भृवोरुपरि दाहयेत्‌ | 


र्प्यं र कषेण गोदधा छिपेश्रीलत्वमागते । 
शुण्के तु मस्तुना वर्विरवाताख्यामयनाशिनी ॥ २२॥ 


रूप्यं गोदधा रूक्षेण रपत्‌ । तस्मिन्‌ दभि नीलत्मागते शुष्के च 
मस्तुना वर्तिर्वाताक्िरोगनादिमी । 
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सुमनः कोरका शंखस्रिफटा मधुकं बला । 
पित्तरक्तापहा वर्तिः पिष्टा दिव्येन वारिणा ॥ २३ ॥ 


सुमनःकलिकादयोरविर्दिव्येन जलेन पिष्टा पित्तरक्तहत्‌ । 


सैधवं त्रिफला व्योषं शंखनाभिः समृद्रजः । 
केनः रैटेयकसर्जो वर्षिः छष्मा्तिरोगनुत्‌ ॥ २४ ॥ 
सैधवादिमिर्वर्तिः छष्माक्षिरोगनित्‌ । 


पर्षौडरीकं यष्टयाग्दं दार्वीं चाष्टपरु पचेत्‌ । 
जलद्रोणे रसे पूते पुनः प्के घने क्षिपेत्‌ ॥ २५ ॥ 

पुष्पांजनादशपरं कष च मरिचात्तत : । 

रतश्रर्णो ऽथवा वर्पिः सवीभिष्यदसंभवान्‌ ॥ २६ ॥ 

हंति रागरुजाघर्षान्‌ सदयो ट्ट प्रसादयेत्‌ । 

अयं पाशुपतो योगो रहस्यं भिषजां परम्‌ ॥ २७ ॥ 

प्रपीडरीकारिकमश्पलं पृथगूजलद्रोणे पचेत्‌ | रपे पृते पुनः शते घने च 

पुष्पांजनाद श पलानि मरीचाकर्ष च क्षिपेत्‌ । छृतचर्णोऽयक विः सवौमि- 


प्यंदोत्थान्‌ रोगादीन्‌ हंति । तथा सय एव दृष्टि मसादयेत्‌ । ९ष पाशु- 
पताख्यो योगो भिषजां परं रह्यं । 


शष्काक्षिपाके हविषः पानमक्ष्णोश्च तर्षणम्‌ । 
धृतेन जीवनीयेन नस्यं तैरेन चाणुना ॥ २८ ॥ 
परिषेको हितश्चात्र पयः कोष्णं सैघवम्‌ । 


दुष्काक्षिपाके धृतस्य पानमक्ष्ोश्च जीवरनीयसित्थेन धृतेन तर्पणं हितं । 
अणुना तैलेन नस्यं हितं । अन्न च क्षीरं कोष्णं तघवयुतं परिषेको हितः । 


सर्ियक्तं स्तन्यपिष्टमंजनं हि महौषधम्‌ ॥ २९ ॥ 
वसा चानूपसत्त्वोत्था किचित्सैधवनागरां । 
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नागरं स्तन्यपिष्टं धतान्वितमंजनं हितम्‌ । आनृपप्राणिजाता वा वरा 
किंचिर्सैधवङुटीयुता शस्यते | 
धृताक्तान्‌ दर्पणे धृष्टान्‌ केशान्‌ मछकसंपुटे ॥ २० ॥ 
दग्ध्वाज्यपिष्टा लोहस्था सा मषी श्रे्टमंजनम्‌ । 
केशान्धृताक्तान्‌ दर्पणधृष्टान्‌ मककसंपुटे दग्ध्वा पृतथरष्टा लोहपात्रस्या 
सा मषी त्रष्ठम॑जनम्‌ | 
सोफे चाल्पशोफे च ल्िग्धस्य व्यधयेच्छिराम्‌ ॥ ३१ ॥ 
रेकः लिग्धेः पुनद्रीक्षापथ्याक्राथत्रिददतैः । 
सशोफेऽल्यशोफे वा लिग्धस्य शिरां विध्येत्‌ । लिग्धस्य पुनद्रोक्षादि- 
भिर्विरेकः। 
शवेतरोधं धृतभरष्टं चितं तांतवास्थितम्‌ । २२ ॥ 
उण्णांबुना विमृदितं सेकः शूलदरः परम्‌ । 
शेतरोधं धृते भषटं चूगितं वच्रस्थिवमुष्णावुना मृदितं सेकः शुलह- 
व्परं । 
दार्वीमिपौंडरीकस्य काथो वाश्चोतने हितः ॥ ३३ ॥ 
` दाववींपर्पौडरीकयोश्च क्राथ आश्वोतने दितः। । 
संघावांश्च प्रयुंजीत षर्षरागाश्चुरुग्रान्‌ । 
संधावांश्व वक्ष्यमाणानू षषौदिहरान्‌ मरयुंजीत । 
तात्रं रोहे मूत्रधृष्टं प्रयुक्तं नेत्रे सर्पिधूपितं वेदनाघ्तम्‌ । 
तातरैषृष्टो गन्यदधघधः सरो वा युक्तः छष्णातिधवाम्यां वरिष्ठः॥३४॥ 
लोहभांडे तानं गोमूत्रेण पृष्टं सरपधूषितं नेत्रे पयुक्तं पीडाहत्‌ । 
गव्यदधिसरस्तान वृष्टः ृष्णासेधवयुक्तो नेचभ्रयुक्तो वशैयान्‌ वेदनाघः 
सधविः | । 
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शंखं तामरे स्तन्यघृष्टं धृताकतैः शम्याः पत्रभूषितं तदयवैश्च । 
नत्र युक्तं हंति संधावसंज्ं परं घर्ष वेदनां चातितीताम्‌॥३५९॥ 
दंखं स्तन्येन ताख्वधृष्टं शमीपतरैधवैश्च पृताक्तैर्भृपितं तत्संधाव सेनं 

नेत्रे पयुक्तं शीघं पर्ष वेदनामतिदारूणां हंति । शालिन्यौ वृत्ते । 

उदुंबरफटं ोहधृष्टं स्तन्येन भूषितम्‌ । 
साज्यैः शमीच्छदैदहिशुकरागाश्रुहर्षाजित्‌ ॥ ३६ ॥ 
 उदुंबरफलं लोहे स्तन्येन धृष्टं धृताक्तैः दामीपत्रैधूपितं दाहादिनित्‌ । 
शिगयुपछवनियासः सुपृष्टस्ताप्रसंपुटे । 
धृतेन धूपितो हंति शोफघषौश्चुवेदनाः ॥ ३७ ॥ 
शिग्रु पलवरसः सुधृष्टस्तान्वसंपुटे धृतेन धूपितः शोफादीन्‌ हंति । 
तिलांभसा मृत्कपालं कांस्ये धृष्टं सुधूपितम्‌ । 
निनपत्रैधृताभ्यक्तैषैर्षशूलाश्चुरागनित्‌ ॥ ३८ ॥ 
मृत्कपालं तिलामिसा कस्ये धृष्टं तथा निवपत्रैषैताक्तेधूपितं नरस्य 
घषौदिजित्‌ । 
संधावेनांजिते नेत्रे विगत षधवेदने । 
स्तन्येनाश्रोतनं कार्य त्रिःपरं नांजयेच तैः ॥ ३९ ॥ 
संघवेन नेर्तरँऽजिते विगतोषधवेदने सति स्तम्येनाश्वोतनं हितं 
कार्य | त्रीन्‌ वारास्तेश्व संधावैः परं त्रिभ्यो वरिभ्यो नांजयेत्‌ । 
तारीसरपत्रचपलानतरोहरजांजनेः । 
जातीमृकुलकासीसर्तैधवेमृत्रपेषितैः ॥ ४० ॥ 
ताम्रमारिप्य सप्ताहं धारयेत्पेषयेत्ततः । 
मूत्रेणेवानु गुटिकाः कूर्याच्छायाविशोषिताः ॥ ४९ ॥ 
ताः स्तन्यघृष्टा घषौश्चुशोफकंडूविनाशनाः । 
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ता्लीसपत्रादिभिर्त्रपिषटेस्ता्रमालिप्य सपाहं धारयेत्‌ | ततः सपादा- 
दूर्व गोमूत्रेणेव गुटिकाः कुर्यात्‌ । ताश्च छायाविन्नोषिताः स्तन्यषुश 
षषौदिघ्राः | 
व्याघ्रीत्वङ्मधुकं ताम्ररनोजाक्षीरकल्कितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
शम्यामलकपृत्राज्यधूपितं शोफसुकूपण॒त्‌ । 


व्याघ्यादिकमजाक्षीरकत्कितं शम्याफलपत्रधृतान्वितैभृपितं गोफरुकप्रण॒त्‌। 
अम्ङोषिते भ्रयुंजीत पित्ताभिग्यद साधनम्‌ ॥ ४३॥ 
अम्ल्येषिते नेजरोगे पित्ताभिष्यंदचिकिस्सितं कार | | 


" उल्छिष्टाः कफपित्ताख्निचयोत्थाः कुकूणकाः । 
पक््मोपरोधः शुष्काक्षिपाकः पूयालसो विस; ॥ ४४ ॥ 
पोथक्यम्लोषितोल्पाख्यस्यदमथाविनानिकात्‌ । 
एतेष्टादश पिछ्ाख्या दीधकालानु्बधिनः ॥ ४९ ॥ 
चिकित्सा एथगेतेषां स्वं स्वमुक्ताथ वक्ष्यते । 

उक्छिष्टादयोऽ्टाद ज्ञ रोगा इमे पिललाख्या दीर्षैकालानुबेपिनः । एतेषां 
पृथक्‌ चिकित्सा यथास्वमुक्ता । अथ चिकित्सा पिछछीभूतेषु सामान्येन 
भणिष्यते । 


पिद्धीभूतेषु सामान्यादथ पिद्धाक्षिरोगिणः ॥ ४६ ॥ 
ल्लिग्धस्य छर्दितवतः रिराविद्धहृतामुजः । 
विरिक्तस्य च वत्मानु निशखिदाविशुदधितः ॥ ९७ ॥ 
अथ पिह्लाक्षिरोगुवतः लिग्धस्य छदि तवतो नरस्य विद्ध शिरस्य विरि 
क्तस्य वर्स निलिखिदाविशुदधेः । | 
तुत्थकस्य पटं श्येतमरिचानि च विशतिः । 


त्रिशताकांजिकपलेः पिष ताम्रे मिधापयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
पिछ्ठानपिद्छान्‌ कुरुते बहूव षात्थितानपि । 


५९६ अष्टांगहृदय अ० १६ 
तत्सेकेनोपदेहास्तु कंड्रोफांश्च नारायत्‌ ॥ ४९ ॥ 
तुर्थकस्य पलंविंशतिर्भरिचानि शतानि सौभांजनीजानि काजिकपले- 
लिता पिष्टा ताम्रे निधापयेत्‌ । तस्सेकेन पिछान्‌ बहुवर्षोधितानपि अ- 
पिलान्‌ कुरुते । उपदेहादींश्च नाशयेत्‌ । 
करजबीजं सुरसं सुमनःकोरकाणि च । ¦ 
संक्षुद्य साधयेत्काथे पृते तत्र रसक्रिया ॥ ९० ॥ 
अंजन पिद्ठभेषज्यं पक्ष्मणा च प्ररोहणम्‌ । 
करंजग्रीज।दीनि संक्षुय जले साधयेत्‌ | कराये पृते तत्र रसक्रिया 
अंजनं पिके ओरं पर्ष्मणां च मरोहणम्‌ | | 
रसांजनं सनैरसो रीतीपुष्पं मनःशिडा ॥ ५१ ॥ 
समुद्रफेनं लवणं गेरिकं मरिचानि च । | 
अजनं मधुना पिष्टं कद कंड्ूघमुत्तमम्‌ ॥ ९२ ॥ 
 रसांननादिकं मधुना पिष्टमंजनं परं छेदकंड्हत्‌ । 
अभयारसपिष्टं वा तगरं ।पि्ठनाशनम्‌ । 
भावितं बस्तमूत्रेण सल्ेहं देवदारु च ॥ ९३ ॥ 
हरीतकीक्राथपिष्टं तगरं परं पित्र । देवदारु सलेहं बस्तमूत्रेण 
भावितं तदत्‌ । 
सधवत्रिफलारुष्णाकटुकाशंखनाभयः । 
सतास्नरनसो वतिः पिछठशुक्रकना शिनी ॥ ५४ ॥ 


संधवादिभ्यो वर्तिः पिलशुक्रहत्‌ । 


पुष्पकासीसच्‌र्णो वा सुरसारसभावितः । 
तात्रे दशाहं तत्‌ पेयपक्ष्मशातजि्देजनेम्‌ ॥ ९९ ॥ 


अ० १६ उत्तरस्थानमर्‌ ९५९७ 


पष्पकासीसचृर्णैः सुरपारतेन दशाहं भावितस्तदंजनं पेछयप्ष्मशातत्रं । 
सुरसा मूवी । 


अरं च सौवीरकमंननं च ताभ्यां समं ताप्ररजश्च सूक्ष्मम्‌ । 
, षिलिषु रोमाणि निषेवितेसौ वर्णः करोत्येकरशङाकयापि ॥ ५६ ॥ 


हरितालं सोवीरांजनम्‌ ताभ्यां दभ्या तुस्यं ताग्रचूण सुक्ष्मेष- 
चूर्णो निषेत्रित एकयाऽपि शलाकया प्िलेषु रोमाणि करोति । उपजातिः । 
लाक्षानिर्शुडीभुंगदावीरसेन श्रेष्ठं कापीपं भावितं सप्तकृत्वः । 
दीपः प्रज्वाल्यः सर्पिषा ततसमत्था श्रेष्ठा पिद्ठानां रोपणार्थे मषी सा। 


लाक्षादिरसेन श्रेष्ठं कपौसं सप्त वारान्‌ भावितं तेन कार्पासेन सपिंषा 
दीपः पमज्वाद्यस्तत्समुत्था मषी पिल्ानां रोपणर्थ शरेष्ठा । बैश्वदेवी 
वृत्तम्‌ | 
वर्त्मावङेखं बहुशस्तदच्छोणित मोक्षणम्‌ । 
पुनः पुनर्विरेकं च नित्यमाश्रोतनांजनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
नावनं धूमपानं च पिद्रोगातुरो भजेत्‌ । 
पूयाठसे त्वशरातितर्दाहः सूक्ष्मशलाकया ॥ ९९ ॥ 


पिल्छरोगी वतमौवलेखादिकं पुनः पुनर्भजेत्‌ । पूयालसे पुनरशति सवयं 
तः सृक्ष्मगरलाकया दाहो हितः। 


चतुनैवतिरित्यक्ष्णोरहैतुलक्षणसाधनैः । 

परस्परमसंकीणाः कार्तस्येन गदिता गदाः ॥ ६० ॥ 
स्वेदा च निषेवेत स्वस्थोपि नयनमरियः । 
पुराणयवगोधूमशारिषष्टिककोद्रवान्‌ ॥ ६१ ॥ 
मद्रादीन्‌ कफपित्तत्रान्‌ भुरिसर्षिःपरिुतान्‌ । 

शाकं चैवं विधं मांसं जांगलं दाडिमं सिताम्‌ ॥ ६२ ॥ 
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तैषवं त्रिफणां द्राक्षां वारिपाने च नाभसम्‌ । ` 
आतपत्रं पद्त्राणं विधिवद्ोषशोधनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
इव्येवमक्ष्णश्वतुर्भवति गदा लक्षणदेतुसाधौनैरन्योन्यमसंकीणीः कास्थैनो- 
कतः । स्वस्थोऽपि नयनवकभः सन्‌ सदेव पुराणयवादिकं निमेवेत। एवंविध 
च कफपित्तघ्नं शकं च विधिषद्‌ विधिर्बियते र्यािमिस्तच्छोधनं विरेचनं 
दोषशोधनं च भजेत्‌ । 


वर्जयेदेगसंरोधमजीणीध्यशनानि च । 
शोकक्रोधदिवास्वपरनिश्ाजागरणानि च ॥ ६४ ॥ 
विदाहि विष्टंभकरं यच्चेहाहारभेषजम्‌ । 
वेगसंरोधादिकं वर्जयेत्‌ । 
ढे पादमध्ये एथुसन्निवेशे रिरे गते ते बहुधा चनेत्रे। 
ताम्रक्षणोद्धतनछेपनादीन्‌ पादमरयुक्तान्नयनं नयंति ॥ ६९॥ 
मरोष्णसघटटनपीडनायैस्ता दूषयते नयनानि दुष्टाः । 
द्वे पादमध्ये पृथुरूपे शिरे ते च बहुधा नेत्रगतेः। ताः शिरा बहुधा 


अभ्यंगादीन्पाद प्रयुक्तानेतरं मापयति । ताश्च मलोष्णादिभिर्दु्टा नयनानि 
द्‌षयेते । 


भजेत्सदा दष्टिहितानि तस्मादुषानदम्यजनधावनानि॥ ६ ६ 


यत एवं यस्माद्‌ दृष्टिहितानि स्वेदा उपानदभ्य॑जनादीनि भजेत्‌ । 
उपजाती वृत्ते । 


इति श्रीमृगाकदत्तपुतरश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयटीकायां 
सर्वागसुंदराख्यायां षष्टउत्तरस्थनिरक्षिरोगपरतिषेधो नाम षोडशोऽध्या- 
यः ॥ १६॥ 
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सप्रदशो ऽध्यायः। 


नयनामयादनंतरं दुरग्रहणसाधम्येण कर्णरोगानाह । यथा हि चक्षुर. 
देशस्थमपि परयति । तथा च्नोतरं दूरस्थमपि गुणोतीव्याह | 


अथातः कर्णरोगविन्ञानीयं व्याख्यास्यामः । 


मरतिश्यायनरक्रीडाकर्णैकंडूयनेमंरुत्‌ । 

मिथ्यायोगेन शब्दस्य कुषितोन्येश्च कोपनैः ॥ १ ॥ 

प्राप्य श्रोत्रशिराः कुयौच्छुलं स्रोतसि वेगवत्‌ । 

अद्धौवभेद्कं स्तंभं शिरिरानभिनंदनम्‌ ॥ २ ॥ 

चिरा पाकं पक्रं तु टसीकामल्पशः सखवेत्‌ । 

श्रोत्रं शून्यमकस्माच्च स्यात्संचारविचारवत्‌ ॥ ३ ॥ 
` प्रतिरययेत्यादिमिः शब्दस्य मिथ्याभियोगेन पवनः कुपितो ऽपरैरपि 
= सर्वनिदननिः कुपितः न्नोत्रशिराः माप्य सखोतसि कर्णविवेरे शलं 
वेगवत्‌ कूर्यात्‌ । तथाद्धोवभेदकं हिरोरोगं स्तंभं करणस्यैव तथा रीतस्यान- 
भिनंदनं चिरेण च पाकं कुत्‌ । पकं तु श्रोज्रमस्पशो लसीकां वेत्‌ । 
अकस्माच्छरन्यं स्यात्संचारतिचारच् स्थगितास्थगितं च यथा स्यात्‌| 


शूलं पित्तत्सदाहोषा श्रीतेच्छा श्वयथुं ज्वरम्‌ । 
आगु पाकं प्रपक्रं च सपीतलसिकालुतिः ॥ ४ ॥ 
 सारुसीका सएगेयद्यत्त्तत्पाकमुपैति च । 
पित्तेन शूलं दाहान्धितं स्यात्‌ । तत्रोषापरदिशिकः संतपो दाहः सर्वा 
गिणस्तीब्रोष्मा । सदा ऽरतिमांस्तथा ऽऽद्पाको य्मस्तदेवं । तथा मपक्ष 
च सर्पीतलसिकाखुतिः स्यात्‌ । सा च लसीका यदंगं स्पृशेत्‌ तत्‌ तत्‌ 
पाकं गच्छति । 


कफाच्छिरोहनुमरीवागोरवं मंदतारुनः ॥ ९ ॥ 
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कं डूः श्वयथुरुप्णेच्छा पाकच्छरूतघना सुतिः । 
कफ़ाच्छिर आदि गौरवं जायते । स्जो मेदतं कंड़ादि च स्यात्‌ । 
पाक च्छैता घना च सृतिः स्यत्‌ । 
करोति श्रवणे शूठमभिधातादि दूषितम्‌ ॥ ६ ॥ 
रक्तं पित्तसमानाति किविद्धाधिकलक्षणम्‌ । 
रक्तमभिप्रातादिदृषितं कर्णे शूलं करोति । किभूतं रक्तं | पित्तेन समा 
पीडा र्यास्मिस्तदेवं । किचिचाधिकलन्नणम्‌। 
शूं समुदितै्दोषिः सशोफञ्वरती व्ररुक्‌ ॥ ७ ॥ 
पया यादुष्णशीतिच्छं जायते श्रुतिजाडचवत्‌ । 
पक्रं सितासितारक्तवनपूयत्नवांहे च ॥ < ॥ 
समुदितैः सन्निपातितेदेषैः गुलं शोफादियुते जायते । तथा पयौयेणो- 
प्णङ्ीतेच्छस्रतिजाडययुक्तं च पक्रं सितासितारक्तघनं पूयं मबहति | 
शब्दवाहिशिरासंस्थे शृणोति पवने मुहुः । 
नादानकस्माद्दिविधान्‌ कर्णनादं वदंति तम्‌ ॥ ९ ॥ 
दाब्दवाहिनीषुं िरासु गते वाति मुहुः शब्दान्‌ विविधानकस्मच्छरणे- 
ति | तं कणनादं वदेति | | 
छ@ेपमणानुगतो वायुर्नादो वा समुपेक्षितः । 
उचैः छच्छरच्छरति कु्यीदटधिरत्वं क्रमेण च ॥ १० ॥ 
वायुः छेष्मणानुगतः कगैनादो वा समुपेक्षितोऽचिकित्सितः कर्णै श्रोत्र 
उच्चैः हृच्छाच्छतिं श्रवणं ङुयौत्‌ । करमेण बधिरलं बधीर्यं कुयौत्‌ । 
वातेन शोषितः ष्मा स्रोतोख्पित्ततो भवेत्‌ । 
रूगगोरवं पिधानं च सप्रतीनाहसंक्ञितः ॥ ११॥ 
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वतिन छष्मा शोषितः खोतो रिपेत्‌ । ततस्तद्रौरवं तस्य लोतसो गुरुतं 
स्यात्‌ । स्थगनं च । सम्रतीनाहसंज्नको गदः । 


कडूरोफो कफाच्छ्रोत्रे स्थिरी तत्संज्ञया स्मृतौ । 
कफात्‌ कंडूशोफो कणे स्थिरौ तत्संत्को कंड्दोफाख्यौ भवतः । 


कफो विदग्धः पित्तेन सरुजं नीरुमं त्वपि ॥ १२ ॥ 
घनपूतिनहुञ्छेदं कुरुते पूतिक्णकम्‌ । 
कफः पित्तेन रिदण्धः सरुबं नीरुजं वा घनपूतिबहुश्चेदं पृतिकणेकमनु- 
गतार्थं कुरुते । 
वातादिदूषितं श्रोत्रं मांसामुक्‌ष्ेदजां रुजम्‌ ॥ १३ ॥ 
खादतो जंतवः कुरयुस्तीवत्रां स ऊमिकर्णकः । 


वातादिभिः श्रोतं दूषितं तश्र भक्षेयेतो मांसादिञ्िदजां तीव्रं रुं 
कुः स कृमिकणेकाख्यः | 


श्रोत्रकंडूयनाज्जाते क्षते स्यात्पुवेलक्षणः ॥ १४ ॥ 
विद्रधिः पवैवचान्यः 


श्रोतरकंडुयनाज्जते क्षते पुरौ क्तलक्षणो विद्रधिः स्यात्‌ । निदाने द्येव- 
मुक्तं | यः शोफो बहिरंत्वी महामूलो महारुजः । वृत्तः स्यादायतो यो वा 
स्मृतः षोढा स विद्रधिरिति । तददिह विद्रधिसामान्याकर्णविद्रापिरेक 
एवोक्तः । 


शोफोरशोबदमीरितम्‌ । 
तेषु रुक्‌पुतिकणत्वं बधिरत्वं च बाधते ॥ १९ ॥ 
अशतबरदं च तदीरितमिति कणीक्षैः कणीर्बुदमिति । त्र युक्तं । अर्शो 


धिमासं वत्तः स्तब्धं लिग्धं सदाहरुक्‌ । रक्तं रक्तेन तच्छरावि छिनं 


छिनं विवद्र॑त इव्यत्रैदस्य लक्षणं । वसमौतर्मा्र्पिंडाभः श्चयथर्मथितो 
७९१ 
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रजः । सालैः स्यादर्बुदो दोवीरवंषमो बाह्मतश्चल इति । तेष्वशोुदेषु रुग्‌ 
बाधते पतिकर्णतवं बधिरत्वं च । 
गर्भे ऽनिलात्संकु चिता शष्कुली कुचिकर्णकः । 
वाताद्वर्भभ्य॑तरे संकुचिता शष्कुली कुचिकर्णसंज्नः । 
एको नीरुगनेको वा गर्भे मांसांकैरः स्थिरः ॥ ११६॥ 
पिप्पटीपिप्पटीमान 


मंसाकुरो गमे स्थिर एकोऽनेको बा नीरुजः पिष्यलीय्यु च्यते कणपिप्प- 
लीव्यर्थः। स च मांसाकुरः पिप्पलीमानः। 
सन्निपाताद्धिदारिका । 
सवर्णः सरुजः स्तन्धः श्वययुः स उपेक्षितः ॥ १७ ॥ 
कटुतैरनिभं प्रक्र: खवेत्‌ छच्छरेण रोहति । 
संकोचयति रूढा च सा धुवं कर्णश्ष्कुरीम्‌ ॥ १८ ॥ 
सनिपातेन विदारिकाख्यः श्वयथुः स्तन्धस्तथा सवर्णः सरुजः स 
उपेक्षितः सन्‌ कटुतैलनिमं सवेत्‌ हृच्छेण रोहति । सा च विदारिका 
रूढा सती निश्चलं कर्णैश्चष्कुलीं संकोचयति । 
रिरास्थः कुरुते वायुः पाटीशोषं तदाब्हयम्‌ । 
शिरास्थो वायुः पालीशोषं तदाष्डयं पाली शोषसंतनं कुरुते । 
रशा ढृढा च तंत्रीवत्‌ पाटी वातेन तंत्रिका॥ १९॥ 
वतिन पाली छशा दृढा च तंत्रीव स्यात्‌ । सा तंत्रिकेव्युच्यते । 
सुकुमारे चिरोत्सरगीत्सहसेव प्र्वारधिते । 
कर्णे शोफः सरुकूपाल्यामरुणः परिपोटवान्‌ ॥ २० ॥ 
परिपोटः स पवनाद्‌ 
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सुकूमारे के चिरोत्सगौत्सहसेव न श्नः प्रवर्धितेश्वयभुः पास्यां सरक्‌ | 
तथा लोहितः परिपोटवांश्च। परिपोटः स्छुटनं । स बातात्परिपोरसंज्नः स्यात्‌। 


उत्पातः पित्तशोणितात्‌ । 
गर्वाभरणभारादयैः श्यावो रग्दाहपाकवान्‌ ॥ २१ ॥ 
श्वयथुः स्फोटपिटकारागोषाष्ेदसंयुतः । 


पित्तशोणितातस एवोत्यातसंज्ञो गुर्वाभरणभारादिपिर्हतुमूतैः परङुपि- 
तात्‌ पित्तशोणिताच्छोफो रगादिमान्‌ स्फोटादिसंयुतः शबोऽनुगताथैः । 


पाल्यां शोफोनिरकफात्सरवैतो निर्व्यथः स्थिरः ॥ २२॥ 
स्तम्धः सवर्णैः कंडूमानुन्म॑यो गद्छिरश्च सः । 


बातकफावास्यां शोफः सतो निर्व्यथः स्थिरः स्तम्धः समानवर्णः 
भ इयत उन्मेथ उच्यते | स एव गल्िराख्यः । 


र्विदधे वद्धिते कर्णे सक॑ड्दाहपाकरुक्‌ ॥ २३ ॥ 
श्वयथुः सन्निपातोत्थः स नान्ना दुःखवदधनः । 
कणे दुर्विदधे सति कंड़ादियुतः शोफः सनिपातात्मको दुःलवनसंतः। 
कफासृक्रूमिजाः सूक्ष्मा; सककड्हेदवेदनाः ॥ २४ ॥ 
लष्यारू्याः पिरिकास्ता हि छिद्युः पाीमुपेषिताः । 
कफर क्तजङृमिजाः सूक्ष्माः कंड़ादियुता लेद्याख्याः पिटिका यस्मात्ता 
हपेक्निताः पालि लिद्युः । 
पिष्पीसर्वनं शूरं विदारी कूचिकर्णकः ॥ २५ ॥ 
एषामसाध्या याप्यैका तंत्रिकान्यांस्तु साधयेत्‌ । 
प॑चविशतिरित्युक्ताः कर्णरोगा विभागतः ॥ २६ ॥ 
पिष्यल्यादयश्चलारो रोगाः । एषां मध्ये ऽसाध्या तंननिका याप्या । अ- 
म्यास्तु विश्चति रोगान्साधयेत्‌ । इत्येवं मरागृक्तेन पकारेण पैचर्विशतिरामया 
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= विभागेनोक्ताः | यनेनान्यतंज्हृतां संकीणेकर्णरोगकथनं सुचयति । संख्यानं 
च सुखस्मरणाथेमनत्र ठतम्‌ । 


इति श्रीमृगांकदन्तपुत्रश्नीमदरणदत्तविरचितायामष्टांगहदयर्यीकायां 
स्वागसुंदराख्यायां षष्ठ - उत्तरस्थाने कणरोगविज्ञानीयो नाम सप्रद- 
शोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 


एयाय पवाते (नदरज्ययस्ययि 


अष्टादशोऽध्यायः । 
अस्मादन॑तरमेतच्चिकित्सोच्यत त्याह । 
अथातः कर्णैरोगपरतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
कणैशूरे पवने पिबद्रात्री रसारितः । 
वातघ्रस्ताधितं सर्षिः कण खिन्नं च पुरयेत्‌ ॥ १ ॥ 
पत्राणां एथगश्वत्थनिल्वारकैरंडजन्मनाय्‌ । 
तैठिृत्थदिग्धानां विन्नानां पुटपाकतः ॥ २ ॥ 
रसैः कवोष्णैस्तद्वशच मूरकस्यारटोरपि । 
वातोडवे कर्णशूले मांसरसेन भोजितो वातपरद्रन्यसाधितं घृतं निशि 
पिबेत्‌ । कर्णं च सिनं सत्‌ धपृथगश्वत्थादीनां पत्राणां तैलर्तैपवदि 
ग्धानां पुटपाकतः स्विन्नां रसैः कोष्णैः पूरयेत्‌ । तयेव मूलकस्य रसेन 
. स्योनाकस्य च रसेन पूरयेत्‌ । 
गणे वातहरेऽम्टेषु मूत्रेषु च विपाचितः ॥ ३ ॥ 
महाल्ेहा दुतं हति सुतीव्रामपि वेदनाम्‌ । 
वातहरे गणेऽग्लेषु मूत्रेषु च गोमूजादिषु विपाचितो महल्लिहो द्रागेव 
सुदारुणामपि पीडां जयति । 


महतः पैचमूलस्य काष्ठात्सीमेण वेष्टितात्‌ ॥ ४ ॥ 
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तेरसिक्तात्मदीप्ताभ्रात्‌ श्ञेहः सद्यो रुनापह ¦ । 


महतः पेचमूलस्य एकेकतमात्‌ काष्ठ स्क्ीमेण वेषटितात्‌ तैलसिक्तात्‌ 
प्रज्वलितात्‌ ग्राह्यः लेहः स करणें निषिक्तः सथो रुजं हंति । 


योज्यश्चैवं भद्रकाष्ठात्कुष्ठात्का्ठाच्च सारलात्‌ ॥ ९ ॥ 
एवमनेनैव विधिना देवदारकाष्ठात्‌ कृष्टात्सरलकाष्टाच्च च्यत 
लेहो रसो योज्यः । 
वातन्याधित्रतिश्यायविरहितं हितमत्र च । 
वातव्याधौ परतिइयाये च यदितं भेषजं तच्चात्र हितम्‌ । 
वजयेच्छिरसा क्लानं शीतांभःपानमन्ह्यपि ॥ ६ ॥ 
शिश्सा सह स्नानं वर्जयेत्‌ । श्ीतजलपानं दिषापिन कर्यं | र्रीतु 
सर्वया वर्जमेषेव्य्थः । 
पित्तशूठे सितायुक्तं घृतललिग्धं विरेचयेत्‌ । 
द्राक्षायष्टिसृतं स्तन्यं शस्यते कर्णपूरणम्‌ ॥ ७ ॥ 
पित्तदले ितान्ितघृतेन ललिग्धं विरेचयेत्‌ । द्राक्षामधुकसिद्धं सक्षीरं 
कणैपूरणं हितम्‌ । 
यष्टयनंताहिमोशीरकाकोरीरोध जीवकैः । 
मृणारनिसमंजिष्टासारिवाभिश्च पाधयेत्‌ ॥ < ॥ 
यष्टीमधुरसमस्थं क्षीरद्िभस्थसंयुतम्‌ । 
तैटस्य कुडवं नस्यपूरणाम्यंननेरिदम्‌ ॥ ९ ॥ 
निहति शूर्दाहोषाः केवलं क्षीद्रमेव वा । 
यष्टयादिभिः कक्कैमधुकक्राथपरस्थेन क्षीरस्य दिमस्थेन च संयुतं तैलकृ : 
डवं साधयेत्‌ । नस्यकर्णपूरणाभ्यंजनेरिदं शुलादीन्‌ हंति । केवलं कोद्र वा । ‡ 
यष्टयादिभिश्च सधृतैः कर्णौ दिद्यात्समंततः ॥ १० ॥ 
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 यष्टयादिमिः पूरोकैः संसविष्ैः कर्णो च परितो पेत्‌ । 
वामयेत्‌ पिप्पटीसिद्ध सर्पिःल्िग्धं कफोदवे । 
धूमनावनगंडूषस्वेदान्‌ कुर्यात्कफापहान्‌ ॥ ११ ॥ 
कफोत्थे पिष्पलीपक्रषृतल्लिग्धं वामयेत्‌ । धुमादीं श्च कफपान्‌ बिदध्यात्‌ | 
छशुमाद्रकशिमरुणां सुरूग्या मूककस्य च । 
कदस्याः स्वरसः श्रेष्ठः कदुष्णः कणेपुरणे ॥ १२ ॥ 
लश्रुनादीनां पृथक्‌ पृथक्‌ स्वरसः कणपुरणे कोष्णःत्रेष्टठः | 
अकङ्किरानम्छपिष्टास्तैराक्तांछवणाग्वितान्‌ । 
संनिधाय शनुहीकाडे कोरिते तच्छदाइतान्‌ ॥ १३ ॥ 
स्वेदयेत्पुटपाकेन स रसः शूलजित्परम्‌ । 
अर्ककुरानम्लेन कांजिकेन पिषटांस्तैलेन रूक्षितान्‌ लवणाचितान्‌ 
सलुहीकडि कोरिते सनिधाय तस्याः सह्याः पृत्रैरावृतान्‌ पुटपकेन सेद- 
येत्‌ । स रसः परं शूलजित्‌ । 
रसेन बीजपूरस्य कपित्थस्य च पूरयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सूक्तेन पूरयित्वा वा केनेनान्ववनुर्णयेत्‌ । 
पथा बीजपूरस्य रसेन कपिव्थरसेन पूरयेत्‌ । अथवा सक्तेन पृरयितला 
समुद्रफेनचूर्भेरवचुर्णयेत्‌ । | 
अजाविमूत्रवेशत्वकसिद्धं तैढं च पूरणम्‌ ॥ १५ ॥ 
सिद्धं वा सार्षपं तैरं हिगुतुंबरुनागरेः । 
अथाजामूत्राभ्यां वंशतचा च तिद्रं तैलं पूरणं हितम्‌ । सार्पं 
पैलं हिगुतुबरुशयुढीभिः सिद्धं परणं हितम्‌ । 
* रक्तजे पित्तवत्कार्थं शिरां चाशु विमोक्षयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
रक्तजे कर्णशूले पित्तव्रकार्य । शीघं च शिरां परिमोक्षपेत्‌ | 
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पके पुयवहे कर्णे धूमगंदूषनावनम्‌ । 
युज्यान्नाडीविधानं च दुष्टव्रणहरं च यत्‌ ॥ १७ ॥ 
पके पूयवहे कणे धुमादिकं योन्यं नाडीिधानं च योग्ये । दुष्टबणघ्रं 
यत्तच्च योन्यं । 
सखोतः प्रमृज्य दिग्धं तु हो कारौ पिचुवर्बिभिः । 
पूरयेद्‌ धूपयित्वा तु माक्षिकेण प्रपूरयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
सुरसादिगणक्राथफाणिताक्तां च योजयेत्‌ । 
पिचुवर्तिं समृषमेश्च तचुर्णेरवचर्णयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
पिचुवतिमिश्च कर्णलोतो दिग्धं प्रपूरयेत्‌ । द्वौ कालो ममृञ्य गुग्गुलुना 
धूपयित्वा ततो माक्षिकेण पूरयेत्‌ । सुरसादिगणक्राथरृतां फाणिताक्तां पिचु- 
वति च योजयेत्‌ । सुसुश्षमेस्तचूर्नैः सुरसादि गणेरवचुर्गयेन्‌ कर्णस्रोतः । 
शुलद्छेदगुरुत्वानां विधिरेष निवतेकः । 
शूलादीनां निवतैको षिधिरेषः । 
परियंगुमधुकांबष्ठाधातक्युत्परुपणिर्भिः ॥ २० ॥ 
मजिष्टालोधलाक्षाभिः कपित्थस्य रसेन च । 
पचेत्तेरं तदाख्ावं निगृण्हात्याशु पूरणात्‌ ॥ २१ ॥ 
पियंग्वादिभिः कपिस्थरसेन तैलं पचेत्‌ । तप्पूरणादृद्रागेवलं निर्दरति। 


नादबाधीय॑योः कुर्याद्‌ वातशूलोक्तमो षधम्‌ । 
छेष्मानुषे छेष्माणं परागूजयेद्मनादिभिः ॥ २२ ॥ 
नदे बधिरते च वातशूलोक्तमीषधं कुर्यात्‌ । छष्मानुधे पराग शे- 
ष्मा वमनादिभिर्जयेत्‌ । 
एरंडगिम्रुवरुणमृरुकात्पत्रने रसे । .. 
चतुर्गणे पचेत्तैरं क्षीरे चाष्टगुणोन्मिते ॥ २२ ॥ 
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यष्ट यान्हाक्षीरकाकोटीकल्कयुक्तं निहति तत्‌ । 
नादबाधीर्यशूलानि नावनाम्यंगपूरणेः ॥ २४ ॥ 
एरंडादिपत्रजे रसे. चतुर्गुणे क्षीरे चाष्टगुणे यष्टिकदिकल्कय॒तं पैलं 
पचेत्‌ । तच्च नावनादिभिनीदादीन्‌ हंति । 
पक्रं प्रतिविषाहिगुमिरशित्वकूस्वर्जिकोषणेः । 
ससृक्तैः प्रणात्तैरं रुक्‌ खावश्रुतिनादनुत्‌ ॥ २९ ॥ 
मरतिबिषादिभिः संयुक्तं तैलं पक्रं पूरणादरनादिमित्‌। 
क्णेनदे हितं तैर सर्षपोत्यं च पूरणे । ` 
सषैपोव्यं तैलं कर्णनादे हितम्‌ । 
शुष्कमृखकसखंडानां क्षारो हिगु महौषधम्‌ ॥ २६॥ 
रतपुष्पावचाकुष्टदारुरिररसांजनम्‌ । . 
सोवचलयवक्षारस्वभिकोद्विद धवम्‌ ॥ २७ ॥ ` 
भूजग्रथिविडं मुस्तामधुपूक्तं चतुगुंणम्‌ । | 
मातुटुगरसस्तदत्‌ कदटीस्वरसश्च तेः ॥ २८ ॥ 
पकं तें जयत्याशु सुरुच्छरानपि पूरणात्‌ । 
कंडुं कृद च बाधिर्य पूतीकर्णं च रुङूरृमीन्‌ ॥ २९ ॥ 
्षारतैकमिदं श्रेष्ठं मुखदंतामयेषु च । 
गुष्कमूलकखेडक्षारादीनि सामान्यपरिमिपोक्तपरमाणानि तथा तैलान्म- 


धुयुक्तं सुक्तं चतुणं तथा बीजपृररसः कदलीसखरसश्वतुणसैरेतैस्ैलं 
पकं पुरणात्‌सुरृच्छरनपि केड़ादीनागरु जयेत्‌ । इदं क्षारतैलं मुखदंतेगेषु 


` च श्रेष्ठं | 


अथ सुप्ताविव स्यातां कर्णौ रक्तं हरेत्ततः ॥ ३०॥ 
यदि कर्णो सुपाविव स्यातां तदाऽखं हरेन्‌ | 


म - र) प्न >~ 
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सरोफड्दयोर्मदश्रुतेवेमनमाचरेत्‌ । 
कर्णयोः सशोफङ्ेदयोर्मदलुतेरातुरस्य वम॑नं पयुंभ्यात्‌ | 
बाधीर्यं वजयेद्रालडृद्धयोश्चिरज च यत्‌ ॥ ३१॥ 
` बाधीर्यं बालवुद्धयोश्चिरजातं च यत्तदर जयेत्‌ । 
परतिनाे परिदेय ल्नेहस्वेदै्विशो धयेत्‌ । 
कर्णरोधनकेनानु कर्णौ तैरस्य पूरयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
ससुक्तर्पैषवमधोमांतुंगरसस्य वां । | 
शोधनाद्‌ रूक्षतोत्पत्तो धृत्मडस्य पूरणम्‌ ॥ ३२३ ॥ 
भविनाहे स्महस््रदेः परिङेय कर्णं कणैशोधनकेन विशोधयेत्‌ । पश्चा 
तैलस्य सुक्तादिना युक्तस्य कर्णो पूरयेत्‌ । तेलस्येति संवंधमने षष्ठी । ` 


मातुलुगरसस्य वा सु क्तादियुक्तस्य पूरयेत्‌ । शोधनेन रूक्षतोव्यत्तौ स्यां 
धृतमंडस्य पूरणं हितं । 


क्रमोऽयं मपूर्णेऽपि कर्णे कडा कफापहम्‌ । 
 नस्यादितदच्छोफेऽपि कटृष्णेश्चात्र छेपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कृण मलेन पूर्ेप्यये प्रतिनादोक्तः क्रमः कार्यः | कंडां तथा कफप्रं न 
 स्यादिशोफेऽपि तथेवायं क्रमः । कटष्णैश्च लेपनं दितं । 
कभखावोदितं कुर्यात्पुतिकूमिणक्णयोः । 
पूरणे कटुतैलेन विशेषात्‌ कुमिकंर्णके ॥ ३५ ॥ 
पूतिकर्णे कृमिकं च करणसखवोक्तं चिकि सितं कुयौत्‌ । कमि कणेके 
विश्रेषात्कटुतेलेन पुरणं हितं । 
वमिपु्वा हिता कणविद्रधौ विद्रधिक्रिया । 
कर्णविद्रधौ वमनपुकगी विद्रधिक्रिया शस्ता | 
पित्तोत्थकर्णशूोक्तं कतैव्यं क्षतविद्रधो ॥ ३६ ॥ 
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क्षतविद्रधौ पित्तेत्थं क्णंशूलोक्तं कर्तव्यं । 
अरोबिदेषु नासावद्‌ 
अशवैदेषु नासाचिकिंस्ितं । 
| आमा कणेविदारिका । 
कणविद्रधिवत्साध्या यथादोषोदयेन च ॥ ३७ ॥ 
कणविदारिकाऽपक्रा कर्णविद्रधिवत्‌ चि्गिस्स्या यथादोषोदथेन च । 
पाटीशोषेऽनिलश्रोत्रशुलवन्नस्यकेपनम्‌ । 
स्वेदं च कुर्यात्‌ स्विन्नां च पारीमुद्धीयेत्तिरैः ॥ २३८ ॥ 
मियार्वीजयष्टयाग्हहयगंधायवान्वितः । 
ततः पुष्टिकर लेहैरम्यंगं नित्यमाचरेत्‌ ॥ ३९॥ 


पालीशोषे वातश्नोत्रशूल इव नस्यादिसरदं च कु्यीत्‌ । पाली च खि- 
जां तिलेः पियालबीजादियुकतेशदर्तयेत्‌ । ततः लेहैः पुष्टङ्िितयं 
साऽभ्यक्तव्या | 


रातावरीवाजिगंषापयस्यैरंडजीवकैः । 

तेरं विपकं सक्षीरं पीनां पुष्टित्परम्‌ ॥ ४० ॥ 
शतावर्यादिभिस्तेलं सक्षीरं पकं पालीनां परं पुष्टिकृत्‌| 

कल्केन जीवनीयेन तैं पयसि पाचितम्‌ । 

आनूपमांसक्राये च पालीपोषणवधंनम्‌ ॥ ४१ ॥ 


जीवंर्यादिगणजेन कन्न क्षीर आनूपमांपक्राये तैलं पाचिते पालीपो- 
षण पालीवृद्धिकृच । 


पाडो छिातिसं्षीणां तेषां संधाय पोषयेत्‌ । 
पालीमतिसंक्षीणां छित शेषां संधाय सेवद्येत्‌ । 
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याप्येवं तंत्रिकाख्यापि परिपोरेप्ययं विधेः ॥ ४२ ॥ 
याप्येवं तेत्रिकासंन्ञा परिपोरेप्येष एव व्िधिर्यीप्याख्यः । 


उत्पाते शीतरर्ठेपो जलोकोष्टतशोणिते । 
उत्पाते जले(कोभिरपनीतरक्ते शीतकैर्लपः । 


ज॑न्वाम्रपहछवबलायष्टीरोधतिलोत्पलेः ॥ ४३ ॥ 

सधान्याम्छेः सम॑ंनिष्टेः सकर्दबेः ससारिवैः । 

तिद्धमभ्यजनं तें विपर्पोक्तषृतानि च ॥ ४४ ॥ 
जब्वादिमिः सिद्धतेलमभ्यंजने हितं । विसपौक्तषतानि च हितानि च। 


उन्मयेऽम्यं जनं तैं गोधाकर्कवसरान्वितम्‌ । 
तालपत्राश्व्गधार्कनाकूचीतिलरवषवैः ॥ ४९ ॥ 
सुरसाखांगरीम्यां च सिद्ध तीक्ष्णं च नावनम्‌ । 


उन्मथे वेलं गोधाकरकवसायुक्तं तालप्णीदिभिः सिद्धमभ्येजने हितं। 
तथा सुरसालांगलीभ्यां च तैलं सिद्धं तीक्ष्णे नावनं हितम्‌ । 


दर्विडे ऽश्मतजंन्वास्रपत्रकराथेन सेचितम्‌ ॥ ४६ ॥। 

तेठेन पाटीं स्वभ्यक्तां सुश्छक्षणैरवचणयेत्‌ । 

चूर्ैरमधुक्मजिष्टाप्पुडाव्हनिरो द्रवैः ॥ ४७ ॥ 

लाक्षाविडगसिद्धं च तैलमम्य॑नने हितम्‌ । 

ुिदधेऽमेतकादि कायेन सेचितां पां तैलेन स्वभ्यक्तं मधुकादि- 

भिः सृक्ष्मरजीरृतेरवचर्णयेत्‌ । लाक्षाविडंगसिद्धतैलमभ्यंजने हितं 

खिन्नां गोमयजैः पिडेर्बहुशः परिरेहिकाम्‌ ॥ ४८ ॥ 

विडगसारेरार्िदुरघ्ीमूत्रकच्कित्रैः। ` 

कोटजंगुदकारंनबीनगरभ्याकवल्करठैः ॥ ४९ ॥ 
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अथवाभ्यंजने तैर्वा कटुतेरं विपाचयेत्‌ । 
सनिबपत्रमरिचमदनेरखेहिकाव्रणे ॥ ९० ॥ 
परिलेहिकां गोमयैः पिडेर्बहुशः स्विन्ना विडंगसरिरुरणरीमृत्रकस्कितै- 
रारपित्‌ । कौटजादिषीजादिभिवीऽतरिमृजेण कर्कितैरारिपेत्‌ । अथवा 
तिरेव कौटजादिभिः कटुतैलं निवादिमिः सह विपाचयेकेहिकात्रणे | 
छिन्नं तु कर्ण गुडस्य बंषमारोस्य योगिकम्‌ । 
शुडालं कागयेछमे सद्यार्छिन्चे विशोधनम्‌ ॥ ९१ ॥ 
कर्णं तु छिन दादधरक्ते शुद्धस्य यौगिकं वैधमालोच्य लागयेत्‌ । लर 
कणे सदयटिछने वि शोधनं विरेकादि । 
अथ अथित्वा केशांतं रत्वा छेदनङेखनम्‌ । 
निवेश्य संधि सुषमं न निम्नं न समुन्नतम्‌ ॥९२॥ 
अभ्यज्य मधुसर्पिम्या पिनरष्टोताव (रितम्‌ । 
मूत्रेणागाढरिधिकं बध्वा वुर्णेरवाकिरन्‌ ॥ ९३ ॥ 
शोणितस्थापनैर्रण्यमाचारं चादिरोत्ततः । 
सप्ताहादामतैलाक्तं शनेरपनयेत्‌ पिचम्‌ ॥ ९४ ॥ 
अथ कर्णरोगविधानमाह । केशतं ग्रथिता छेदनं लेखने रवा संधि- 
सुषमं निवेश्य न निम्नं नगोन्नतं सूु्रममिति । सुषमादिषु चेति षतं । अ- 
भ्यज्य मघुसपिर्भ्या पिचुद्धेतातगुंठितं। सुत्रेण न गाढं न च शिथिलं बध्वा । 
शोणितस्थापर्मरमभुकगरिकादैभिखयुर्गधेत्‌ । ततो बणहितमाचरेत्‌ । सप्ा- 


हादुर्व्वमामतैलेनाक्तं शनिः पिचुमपनयेत्‌ । सुश्रतेपयुक्तम्‌ । न कणँ शोफ- 
रागादियुक्ते संधानमिष्यते । न स्मरस्य न्युष्णनातिद्ु दतनोरपीति । 


मुरूदं जातरोमाणं शिष्ट संपिसमस्थिरम्‌ । 
सुवर्माणं सुरागे च शनैः कर्णं विवडधयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
सुरूढादि गुणं च कर्णं शनैर्विवर्धयेत्‌ । वर्प्मरूपमुच्यते । 
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जररूकः स्वयंगुपतता रजन्यो बृहतीदययम्‌ । 
अश्वगेधाबलाहस्तिपिप्पलीगीरसषेपाः ॥ ५६ ॥ 

मलं कोशातकाश्वघरूपिकासप्तपर्णजम्‌ । 
दृच्छरुदरीकाटमरतागृहं मधुकरीकतम्‌ ॥ ९७ ॥ 

जंतृका जलजन्मा च तथा शाबरकंदकम्‌ । 

एभिः कल्कैः खरं पक्रं सते माहिषं धृतम्‌ ॥ ९८ ॥ 
हस्त्यश्वमूत्रेण परमभ्यंगात्कर्णवद्धनम्‌ । 


जलशुकादिभिर्गजाश्वयोरतरैः पिष्टैः सतैलं माहिषं घृतं खरपाकमभ्यं- 
मात्‌ कर्णवर्पनम्‌ । जलशुकः शैषालः । रूपिकः अर्कः । छुच्छुदरी मृषि 
केमेदः । साच कालेन मृता नतु व्यापादिता स्वयम्‌ । जतुका चर्मचटिका। 
जलजन्मा जलौका । शबरकदको लग्नः । 


अथ कुयादयस्थस्य छिन्नां शुद्धस्य नासिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
छिद्यात्रासासमं पत्रं तत्तल्यं च कपोतः । 

त्वड्मां पं नाधरिकासन्ने रक्षस्तत्तनुतां नयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
सीव्येद्‌ गंडं ततः सृच्या सेविन्या पिचुयुक्तया । 
नासाच्छेदे च छिखिते परीवर््योपरि त्वचम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कपोटबंधं संदध्यात्सीग्येन्नासां च यत्नतः । 
नाडीभ्यामुत्तिपेदंतः मुखोच्छ्रासप्रहत्तये ॥ ६२ ॥ 
आमतेरेन तिक्ता तु पत॑गमधुकांजनैः । 
रोणितस्थापनेश्रान्यैः सुछक्षणीर वचुर्णयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
ततो मधुध॒ताम्यक्तं बध्वा चारिकमादिरोत्‌ । 
ज्ञात्वावस्थांतरं कुर्यात्‌ सद्यो बणविधि ततः ॥ ६४ ॥ 
छिद्याद्रूढे ऽधिकं मांसं नासोपांति च चर्मवत्‌ । 
सीव्येत्ततश्च सुशृक्ष्णं हीनं संवरधयेत्पुनः ॥ ६९ ॥ 
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अथेति मंगले कृतमंगलस्य वयस्थस्य शुद्धस्य नासिकां छिनां 
कुयौत्‌ । कथमित्याह । नासतुस्यं पत्रं छियात्‌ । तेन पत्रेण तुस्यं 
कपोलाच्छियात्‌ । नाक्षिकातु्ये देशे चं मासं रक्षस्ततपत्रं तनुतां नयेत्‌ । 
अनंतरं सूच्या सेविन्या पिचुयुक्तया गंडं सी्येत्‌ | अथ नासाक्तेदे लिखिते 
तत्त्वचमुपरिवरत्यंकपोलबंधं संदध्यात्‌ । नातं च यलेन सीग्येत्‌ । अतर्म- 
ध्येनासिकां ना्भ्यामुल्िपेस्सुखोन्छरासपवर्तनाय । तत आमतेलेन सिक्षा 
पतंगम परुकाजनेरवच्‌र्णयेत्‌ । अन्यैरपि रिराग्यधक्रधयुक्तेः गोणितस्थापनैः 
सुक्छक्षणे.भूर्णिरवच्‌र्णयेत्‌ । अनंतरं माक्तिकपुताभ्यामभ्यक्तं बध्वाऽऽचारिकं 
सेदं विध्युक्तमादिशेत्‌ । अवस्थांतरं च ज्ञाता सयो ब्रणप्रतिषेधविधि 
कुर्यात्‌ । ततो रूढे सत्यधिकं मासं तच्च नासासमीपादधिकं चरर छिथात्‌ । 
अनंतरं सीन्येत्‌ । ततः सुश्छक्ष्णं च कता पनः सीम्येत्‌। हीनं च वर्धयेत्‌ । 


निवेशिते यथान्यामं सद्यश्छेदेप्ययं विधिः । 
सदयटछने.ऽपि धाणे यथान्यासं निविशिते सव्ययमेव बिधिः | 


नाडीयोगाष्िनीष्ठस्य नासासंधानवद्िषिः ॥ ६६ ॥ 


नाडीयोगमंतरेणोष्ठस्यापि छिन्नस्य ना्तासंधानतुस्यो विधिः । 


इति च्रीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टागहदयटीकायां 
स्वौगसुदराख्यायां ष्ठ॒ उत्तरस्थाने कणरोगप्रतिषेधोनामाष्टादश्ोऽध्या- 
यः ॥ १८ ॥ 


एकोनविंशोऽध्यायः । 
अथ क्रमपापरं नासारोगविन्नानं बिभणिषुराह । 
अथातो नासारोगविज्ञानीयं व्याख्यास्यामः । 


अवश्यायानिररनोभाप्यातिस्वमनागरेः । 
नीचात्युच्धोपधानेन पीतेनान्येन वारिणा ॥ 9 ॥ 
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 अत्यैनुपानरमणछर्दिनाष्पम्रहादिभिः । 
करुद्धा वातोल्बणा दोषा नासायां स्त्यानतां गताः ॥ २ ॥ 
जनयंति भरतिश्यायं वद्धेमानं क्षयप्रदम्‌ । 
अवर्यायादिमिवौतोल्बणा दोषाः करुद्धा नासायां स्त्यानता घनलं पारः 
प्रतिरयायं जनयति । किमूते विबद्धेमानं क्षयमदम्‌ । 
तत्र वातात्मतिश्याये मुखशोषो भृशं क्षवः ॥ ३ ॥ 
घ्राणोपरोधनिस्तोददंतशंखरिरोव्यथाः । 
कीटका इव सर्पति मन्यते परितो धुवो ॥ ४ ॥ 
स्वरसादश्चिरात्पाकः शिरिराच्छकफल्ुतिः । 
तेषु वातपित्तकफोलयेषु मथ्ये वातात्‌ मतिदयाये सति मृखशोषादयः स्यु 
भुवौ पररितः कीटका: सर्पतीव मन्यते । भुवौ परित इत्यभितः परित 
इति द्वितीया । स्वरसादादयश्च स्युः । 
पित्ताचृष्णाज्वरघ्राणपिटिकासभवध्रमाः ॥ ९ ॥ 
नासाग्रपाको रूकषोष्णस्ताम्रपीतककफल्नुतिः । 
वित्तामतिद्याये सति तुष्णादयो भव॑ति । घाणमध्ये पिटिका घ्राणपि- 
दिश्गास्तासां संभवः। नासाया अमरे पाको नासाग्रपाकः । 
कफातकासोरुचिः श्वासो वमथुगीज्रगरवम्‌ ॥ ६ ॥ 
माधु वदने कंदूः लिग्धगुद्कषना सुतिः । 
कफात्मतिर्याये सति कसादयो भवंति । 
सर्वजो रक्षणैः सर्वैरकस्मादुदिःशांतिमान्‌ ॥ ७ ॥ 
निदोषजः मतिदयायः सर्वदोषलक्तणेशतोऽकस्मान्निमित्तं बिना वृद्धि- 
मारछांतिर्मांश्च । 
दृष्टं नासारिराः पराप्य प्रतिश्यायं करोत्यसृक्‌ । 
उरसः सुत्तताताम्रनेत्रत्वं श्वासपूतिता ॥ < ॥ 
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क॑डूः श्रोत्राक्षिनासासु पित्तोक्तं चात्र लक्षमम्‌ । 


रक्तं दुष्टं नासाशिराः पराप्तं परतिदयायं करोति । तस्मिनुरतः सुपततं 
ताप्चनयनादिकं पित्ताभिहतं लक्षणं स्यात्‌ । अय दुष्ट परतिश्यायलक्षणमाह । 


सर्वं एव भ्रतिश्याया दुष्टतां यात्युपेक्षिताः ॥ ९ ॥ 

यथोक्तोपद्रवाधिक्यात्ससर्वेद्रियतापनः । ` 

सामिसादज्वरश्वासकासोरः पाण्धवेदनः ॥ १० ॥ 

कुपत्यकस्माद्रहुशो मुखदर्गव्यरोूकत्‌ । 

नातिकाश्िदसंशरोषशुडिरोधकरो मुहुः ॥ ११ ॥ 

पुयोपमासिता रक्तमथिता छष्मसंश्चुतिः । 

मूरति चात्र कमयो दीर्षललिग्धसिताणवः ॥ १२ ॥ 

सर्वं एव प्रतिह्याया उपेक्षिता दृष्टतं यांति स तु दुष्टपीनसो यथो. 

क्तोपद्रवाणां मुखडोषादीनामधिक्याद्धेतोः संतद्रियतापनो नासाचक्षुरादी- 
नां खेदकः । अमिपादादियुतश्च स्यात्‌ । तथा सहसैव पुनः पुनः इूप्यति। 
मुखदौर्गध्यादिकरस्तथा नाप्िकश्कदादिकरो मुहुः पूयसदशङष्णरक्तपिंडित- 
शेष्मसुतिः । अत्र च कृमयो मृछति दीषौः लिग्धा;ः शवेताः सुसुक्ष्माश्च । 

पक्रङख्गानि तेष्वगलाधवं क्षवथोः रामः । 

छेष्मा सचिक्रणः पीतो ज्ञानं च रसगंधयोः ॥ १३ ॥ 

तेषु प्रतिरयायेषु पक्रलक्षणानि तद्यथा । अगस्य शारीरस्य लाघवं स्यात्‌। 

भुतेश्च शमः। कफः सयिकणः पीत) रसगंधयोश्च ज्ञानमिति । भृशक्षवाख्यं 
लक्षयितुमाह । 

तीक््णघ्राणोषयोगाकरर्मिसूत्रवृणादिभिः । 

वातकोपिभिरन्थेर्वा नापिकातरुणास्थिनि ॥ १४ ॥ ` 

विषचितेऽनिटः करदो रुद्धः शुंगाटकं ब्रजेत्‌ । 

नित्त: कुरुतेत्यर्थ क्षवथुं स मृशंक्षवः ॥ १९ ॥ 
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तीक्षणस्य मरीचदेरघागास्िहनात्तथा रत्यादिमिर्वातकोपिभिरन्येबी नासा- 
तरुणास्थिनि विषद्टिते सति वायुः क्रुद्धो रुदः भरं गाटकं बजेत्‌ । स निवृत्तः 
सन्नव्यैतं छिक्षां कुरुते स भृशं क्षव उच्यते । 
ग्रोषयन्नाभिकाखोतः कफं च कुरुतेऽनिलः । 
रकपू्णाभनासात्वं छृच्छरादुच्छरुसनं ततः ॥ १६ ॥ 
स्मृतोऽसौ नासिकाशोषो 
शोषयन्नातिकाखोतः कफं च वायुः शूकपूर्णाभनासावं इुरुते । ततः 
हच्छरादुच्छृसनं स्यात्‌ । अतो नासिकाशोषः स्मृतः । | 
 नासानाहे तु जायते । 
नद्धत्वमिव नास्रायाः छेष्मरुदधेन वायुना ॥ १७ ॥ 
निःश्वासो श्वाससरोधात्‌ सखोतसी संटते इव । 
` नानाहाख्ये रोगे जति सति घाणस्य नद्ध वमापरमिव जायते । छेष्म- 
रूपिणा रुद्धेन वातेन निश्वासो श्वससंरोधाच्छरोतसी सेवते इब स्याताम्‌ । 
पचेत्नासापुटे पित्तं त्वङ्मांसं दाहशुखवत्‌ ॥ १८ ॥ 
स घाणपाकः 
पित्तं कतु नासापुटे वङ्मासं सदाहदुलं पचेत्‌ । स घाणपाकाख्यः | 
लावस्तु वत्सज्ञः ®ष्मसंभवः। 
अच्छोजलोपमोजखं विरेषान्निशि जायते ॥ १९ ॥ 
लावस्तु तस्संज्ञो घाणलावाख्यः स च कफादेव केवलाद्वति । अच्छो 
जलोपमोजलं विशेषानिशि जायते । विरोषेण रात्रौ | 
कफः प्रृदधो नाप्तायां रुध्वा खोतांस्यपीनसम्‌ । 
“ कुयात्स वुर्धरं श्वासं पीनसाधिकवेदनम्‌ ॥ २० ॥ 
अवेरिव छवत्यस्य प्रछछिन्ना तेन नासिका । 
१ पिच्छलं पीतं पक्तं सिघाणकं घनम्‌ ॥ २१ ॥ 
७ | 


५७८ अष्टांगष्दये अ० १९ 
कफो नासायां परवृद्धो रुध्वा लोतांस्यपीनसं घुषैरःऽवासयुतं पीनसाधिक- 
रजे कुयीत्‌ । तेनापि नासाधिकरजं कुयौत्‌ । तेन पीनसेनास्य रोगिणो मेष - 
स्येवानवरतं पङ्किननासिकापिच्छिलादियुक्तं नासाकफं त्िषाणकं लवति | 
रक्तेन नासादग्धेन बाह्यतः स्पशेनासहा । 
भवेद्धूमोपमोच्छरासा सा दीर्िदेहतीव च ॥ २२ ॥ 
रक्तेन नासादग्धेन बाह्य्तोतश्च स्पशैनं न सहते । तथा धूमोपमो- 
च्छरसादहतीव च । सा दीपिसं्ञा रोगजातिः । 
ताटुमृे मरेुष्टेमारुतो मुखनासिकात्‌ । 
छेष्मा च पृतिर्ि्गच्छेत्‌ पूतिनासं वद॑ति तम्‌ ॥ २३ ॥ 
तालृदेदो मूले दोिरदष्र्मुलनासिकाद्‌ वायुः कफश्च पतिनिर्गच्छेत्‌ 
तं पृतिनासं वदति । 
निचयादभिषाताद्वा एयासुडनासिका खवेत्‌ । 
तत्पुयरक्तमाख्यातं शिरोदाहरुजाकरम्‌ ॥ २४ ॥ 
ससंनिपातादमिषाताद्रा नासा पृयासृक्‌ सखवेत्‌। तप्पुयरक्तसंजञं शिरोदा- 
हरुजाकरमाख्यातं । 
पित्तश्ेष्मावरुदधो ऽतनासायां रो षयेन्मस्त्‌ । 
कफं सशुष्कपुटतां प्रामोति पुटकं तु तत्‌ ॥ २५॥ 
पित्तश्केष्मावरुद्धो बायुरतर्नासायां शोषयेत्कफं । सच कफः ुष्कपुटतां 
प्राप्रोति । पकं तदु च्यते । 
अरीरबुदानि विभनेदोषरङ्गेयैथायथम्‌ । 
अशँक्षुदानि च दोषङ्गेधथास्ं जानीयात्‌ । ध 
सर्वेषु छुच्छच्छरु्नं पीनसः मततं क्षवः ॥ २६ ॥ 
सानुनासिकवादित्वं पूतिनासः चिरोग्यथा । 
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सर्वेषवरीःसवर्बुदेषु च रच्छरादुच्छुसनं । तथा पीनसो ऽनवरतं क्षवस्तैथा 
सानुनासिकभाषिलं तथा पृतिनासः शिरोग्ययेति स्थुः । 


अष्टादश्ानामित्येषां यापयेदुष्टपीनसम्‌ ॥ २७ ॥ 


एषामष्टादशानां पीनसानां मध्ये दुष्टपीनसं यापयेद्‌ । 


इति श्रीमरगाकदत्तपुजश्रीमदरुणदत्तविरवितायामष्टांगटदयर्यकायां 
सर्वागसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने नासारोगावेज्ञानीयो नभिकोनवि- 
शोऽध्यायः ॥ १९ ॥ 


पिन अपः तरः योध्तसस््ः 


विंशोऽध्यायः । 


अभूना नासाचिङित्सितं भणनव्स्र इत्याह । 


अथातो नासारोगमरतिषेषं म्याख्यास्यामः । 

सर्वेषु पीनसेष्वादौ निवातागारगो भवेत्‌ । 

ल्ेहनस्वेदवमनधूमगंडूषधारणम्‌ ॥ १ ॥ 

वासो गुरूष्णं शिरसः सुधनं परिवेष्टनम्‌ । 

लष्वम्लरवणं ल्लिग्धरुष्णं भोजनमद्रवम्‌ ॥ २ ॥ 

धन्वमांसगुडक्षीरचणकत्रिकटूत्कटम्‌ । 

यवगोधूममभूयिष्ठं दधिदाडिमसाधितम्‌ ॥ ३ ॥ 

नालमूलकजो यूषः कुरत्थोत्थश्च पूजितः । 

कवोष्णं दशमूलांबरु जीणा वा वारुणीं पिबेत्‌ ॥ ४॥ 

जिघधेच्लोरकतकीरीवचाजाज्युपकुंचिकाः । 

पीनसेष्वखिलेष्वपि निवाते रमस्थितं सत्‌ लेहनस्वेदनवमनधूमगंदूष- 

धारणं च सेवेत । तथा व््रमुष्णस्वमावं कैशेयाविकादिभिर्ृदः परिवेष्टनं 
सुघनं भजेत्‌ । तथा भोजनं लष्वादिगुणं भजेत । दाडिमं श्रेष्ठं दाडिमिसरं 
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दधिदाडिमसाधितमिति केवित्यठेति । बालमृलकोत्थो यूषः कुलत्थोत्थश्च 
यूषः पूञितः । द शमृल्ण॑तरं कोष्णं प्रसन्नां वा पुराणां पिबेत्‌ । चोरकादी - 
नि जिघेत्‌ । 
व्योषतारीसचविकातित्तिडीकाम्लवेतसतम्‌ ॥ ९ ॥ 
सागन्याजीद्धिपङिकात्वगेखापत्रपादिकम्‌ । 
जीर्णाहुडानुखार्देन पक्रेन वटकीरुतम्‌ ॥ ६ ॥ 
पीनश्षश्वासकासघ्ं रुचिस्वरकरं परम्‌ । 
ग्योषादिकं पृथक्‌दिपलदव्रं खगादिकं द्िकािकं पुराणगुडेन प॑चाश्- 
तमाणेन पृक्षेन वटकीक्रतमेतवपीनसादिडप्परं रुच्यािृत्‌ | 
रातान्हात्वगृबलामटं श्योनाकेरंडतिल्वजम्‌ ॥ ७ ॥ 
सारग्वधं पिबेद्धूमं वसाज्यमदना ऽन्वितम्‌ । 
अथवा सघृतान्सकून्‌ रत्वा मलकसंपुटे ॥ < ॥ 
शताब्दादिकं वसादियुक्तं भूमं पिवेत्‌ । मलछकसंपुटे वा सक्तन्‌ ससर्षि- 
ष्कांशं भूमं कृता पिबेत्‌ | 
त्यजेत्ल्ानं शुचं क्रोधं भरा शय्यां हिमं जलम्‌ । 
लानादीनि प्यञेत्‌ । इति सामान्येन चिकित्सामभिधाय वशेषेणा । 
पिबेद्धातपरतिश्याये सर्पिवातघ्रसाधितय्‌ ॥ ९ ॥ 
पटुप॑चकसिद्धं वा विदायादिगणेन वा । 
स्वेदनस्यादिकां कुर्यात्‌ चिकित्सामद्ितोदिताम्‌ ॥ १० ॥ 
वातमरतिशयये वातधरैरालादिमिः साधितं धृतं पिबेत्‌ । सधवादिभिः 
पचवलवणेकी सिद्धं । बिदारिपंचांगुलेव्यादिना सिद्धं घृतं विबेत्‌ । तथाऽऽ 
ईितोक्तां चिकित्सां स्वेदादिकां कृयीत्‌ । | 
पित्तरक्तोत्थयोः पेयं सर्पि्मधुरकेः सृतम्‌ । 
, परिषेकां प्रदेहाश्च शीतैः कुर्वीत शरीतछान्‌ ॥ ११ ॥ 


अ ९० | उतत्तरस्थानम्‌ ९८१ 
पिततोव्ये रक्ते च मतिरयये मभुरदव्यैः सुतं सर्पिः पातव्यम्‌ । परिषे. 
कादीन्‌ शीतरवीर्थैः दीतलान्‌ कुर्यात्‌ | 
धवत्वकूत्रिफलाश्यामाश्रीपर्णीयष्टिनिस्वकैः । 
क्षीरे दशगुणे तैलं नावनं सनिरौः पचेत्‌ ॥ १२॥ 
धवत्रगादिमिस्तैलं क्षीरे दशगुणे हरिद्रान्वितं नावनं पचेत्‌ । 
कफजे रुंषनं लेपः शिरसो गौरसर्षपः । 
सक्षारं वा धृतं पीत्वा वमेत्‌ पिष्टेस्तु नावनम्‌ ॥ १३॥ 
बस्तांबुना पटुव्योषवे्छवत्सक जीरकः । 
कफजे लंघनं हितं । तथा शिरसो गौरसषवैलेपः । पृतं सयवक्ारं 
पीत्वा वमेत्‌ । छागमूत्रेण पिष्टैः सैष दिभिर्मस्यं हितं | 
कटुतीक्णेषतेनैस्यैः कवरैः सर्षनं जयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
पतेः कटुती्षणेनैस्यैः कवलैश्च सानिपातिकं मतिदयायं जयेत्‌ । 
यक्ष्मरमिक्रमं कुवन्‌ पाययेहूष्टपीनसे । 
दुष्टपीनसे पाययेद्‌ यक्ष्महरं छृमिहरं च विगित्सितं कुर्वन्‌ । 
व्योषोरुबुक्‌कमिजिद्‌ दारुमाद्रीगदे गुदम्‌ ॥ १९ ॥ 
` वातीकबोजं त्रिता सिद्धार्थः पृतिमत्स्यकः। 
अगनिमंथस्य पुष्पाणि पीटुशिग्ुफलानि च ॥ १६ ॥ 
अश्वविड्रसमूत्राम्यां बह्तिमूत्रेण चैकतः । 
हलोमगर्भीं छतां वर्तिं परमं ध्राणास्यतः पित्‌ ॥ १७ ॥ 
व्योषादितुरगविदृूरसमू्ाभ्यां हस्तिमत्रेण चैकतःशिगरुफलातानि पिष्टानि 
लोमगर्भा इतां वति नाया मुखेन पिबेत्‌ । 
कषवथो पुटपाकाख्ये तीष्णैः मषमनं हितम्‌ । 
कषबथो पुटपाकाख्ये रोगे तीक्ष्णैः प्रधमनं हितं । 
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शंठींकुष्टकणावेहद्राक्षाकस्ककषायवत्‌ ॥ १८ ॥ 
साधितं तैटमाज्यं वा नस्यं क्षवपुटप्रणुन्‌ । 
शुंठयादिकल्क कायस्तैरं घृतं च साधितं न्यं क्षवपुटं च हंति । 
नासाशोषे रतिं पानादौ भोजनं रमैः ॥ १९ ॥ 
ल्लिग्धो धूमस्तथा स्वेदो नासतानाहेष्ययं विधिः । 
नासाशोषे बलातिलं पाने नस्यादौ हिवं । भोजनं मांसरसे्हित॑ । तथा 
लिग्धो धूमः स्वेदश्च हितः । नासानाहेप्येष एव॒ विधिधिक्िस्सेव्यर्थः । 
पाके दाप्ती च पित्तघ्रं तीक्ष्णं नस्यादिसंसृती ॥ २० ॥ 
नासापाके दीपौ च पित्तप्रं चिकिस्सितं । संमृतो सावे तीक्ष्णं नस्यादि 
हितं | 
कफपीनस्तवत्पूतिनासापीनसयोः क्रिया । 
पृतिनासापीनसयोः कफपीनसवदुपक्रमः । 
लाक्षाकरंजमरिचवेछछहिगुकणागुडेः ॥ २१ ॥ 
अविमूत्रहुतेनैस्यं कारयेद्‌ वमने छते । 
लाक्षादिमिरूरभमून्रदरुतेः ते वमने नस्यं कारयेत्‌ । 
शिग्मततिहीनिकुंभानां बीजे: सव्योषंतेषवैः ॥ २२ ॥ 
सवेहठुरसेस्तैलं नावनं परमं हितम्‌ । 
शिग्वादीनां बीने्ोषादियुतेस्तैलं पकं पूतिनासापीनसयो्नस्यं हितं । 


पुयरक्ते नवे कुयोद्‌ रक्तपीनसवक्करियाम्‌ ॥ २२ ॥ 
अतिप्ररृदडधे नाडीवद्‌ 


पृयरक्ते नवो्थे रक्तर्पानस इव चिकित्सितं कुर्यात्‌ । अतिवृद्धे च- 


स्मिननाडीव्रणवदुपक्रमः | 
दग्धेष्वशविदेषु च । 
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निकुभवुंभसिधूत्थमनोग्हाककणाभिकैः ॥ २४ ॥ 
कल्कितैरृतमध्वाक्तां घाणे वर्ति प्रवेशयेत्‌ । 
रिम्वादि नावनं चात्र पूतिनासोऽपि तं भजेत्‌ ॥ २९ ॥ 
अशेविदेषु दग्धेषु निकुभादिभिः क्किते्षैतमध्वाक्तां घाणे वर्त पवे- 
शयेत्‌ । शिग्वादिकं च नस्यं पृतिनातोक्तं भजेदिति । 
इति श्रीमृगाकदत्तपुत्र श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयरीकायां स- 
वौगसुदराख्या्यांषष्ठउन्तरस्थाने नासारोगप्रतिषेधो नाम रिशो ऽध्यायः २० 


एकविंशो ऽध्यायः । 
क्रमप्राप्तं मुखरोगविज्ञानंविभणिषुराह । 
अथातो मुखरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
मात्स्यमाहिषवाराहपिरितामकमूलकम्‌ । 
माषसुपदधिक्षीरसुके्षुरसफाणितम्‌ ॥ १ ॥ 
अवाक्‌ शय्या च भजतो द्विषतो दंतधावनम्‌ । 
धूमच्छदे नगं डूषानुचितं च रिरान्यधम्‌ ॥ २ ॥ 
कुदाः %ेष्मोल्वणा दोषाः कुर्वत्यंतमुंखे गदान्‌ । 
मसस्यमाहिषवाराहयपिश्चितादिमजतो दंतधावनं द्विषतः सेवमानस्य 
धमादिकं चोचितं द्विषतः शिरव्यधं च दिषतः शछेष्मोरबणा दोषाः कुद्धा 
मृखस्याति गदान्‌ कुर्षैते । 
तत्र सडौष्ठ इत्युक्तो वातेनोष्ठो हिधा कतः ॥ २ ॥ 
तेषु मुखरोगेषु मध्ये पवनादोषठो द्विषा कृतः खंडोष्ठ इति गदितः । 
ओष्ठकोपे तु पवनात्‌ स्तन्धावोष्ठौ महारुजो । 
दाल्येते परिपाव्येते परूषासितकरफेशौ ॥ ४ ॥ 
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पवनादोष्ठकोपे वोष्ठो स्तन्धौ महाशजो दास्येते तथा परिपाटयेते 
इव । तथा परूषौ रष्णौ रूकौ ह्येते । 
पि्तात्तीक्ष्णासहौ पीतो स्षपारुतिभिश्चिती । 
पिरिकामिर्महाछ्चिदावाशु षाको 


पित्तेनोष्ठो तीक्ष्णं न सहते पीतौ च स्यातां । तथा च सषपारृतिभिः 
पिटिकामिशितौ । बहुङदौ शीधपाकौ च । 


कफात्पुनः ॥ ५ ॥ 
श्ीतासही गुरू शनौ सवर्णपिटिकाचिती । 
कफेन शीतासदौ गुरू । शनो सवर्णे; पिटिेराचितो स्यातां । 
सन्निपातादनेकाभो दुर्मधाखावपिच्छलो ॥ ६ ॥ 
अकस्मानम्ानसंरूनरुजो विषमपाकिनौ । 
सन्निपातादोष्ठौ नानावर्णपििं$राचितौ दुर्गधश्लावपिच्छलो । सदसेव 
म्लान कदाचित्संदनौ सरुजौ विषमपाढिनो । 
रक्तोपमृष्टो रूषिरं सवतः शोणितप्रभो ॥ ७ ॥ 
सनूरसदटशं चात्र क्षीणे रक्तरवुदं भवेत्‌ । 
रक्तेन युक्तं रुधिरं खवंती रक्तपभौ च | क्षीणे रक्ते ख्जुराकारमब- 
दमोष्े स्यात्‌ । 
मांसपिंडोपमो मांसात्स्यातां मूर्छत्कमीक्रमात्‌ ॥ < ॥ 
मासिन मांसपिंडोपमाबोष्ठौ ततश्च मूर्छतकमयो जायेत इव्यर्थः । क्र- 
मेण मूक्चैतृषमी स्यातां । 
तैलाभश्वयथुेदी सकंडो मेदसा मृदु । 
मेदसा तेलामः शफः दश्च ययोस्तावेवं तथा कंडूयेतौ मृदु चोष्ठौ 
स्याताम्‌ । 
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क्षेतजाववदीर्यते पाल्यते चासरृत्पुनः ॥ ९ ॥ 
मथित च पुनः स्यातां कंडूो दशमच्छदीं । 
क्षतजावसङदीयैते मेथेते परिपाय्येते इव ग्रथितौ च पुनरोष्ठौ स्यातां 
पडली । 
मलबुहुदवद्यातकफादीष्ठे जलार्बुदम्‌ ॥ १० ॥ 
वतकफाद्‌ बुहदाकारं जलार्त्रुदमोष्ठे स्यात्‌ । दव्येकादश ओष्ठे | 
` गंडाकजीं स्थिरः शोफो गंडे दाहज्वरान्वितः । 
स्थिरः शोफो गंडप्रदेशे दाहज्वरयुतो गंडालजीव्युर्यते । इत्येकौ गंडे । 
वातादुष्णसहा द॑ताः शीतस्पशोधिकनव्य्थाः ॥ ११॥ 
दाल्यत इव शुञेन श्रीताख्यो दानलश्च सः । 


वातेन दंता उष्णसहाः शीतस्पर्शं ऽधिकव्यथाः शुलेन दाल्यत हवं 
चासौ शीतदेतसंज्ञो दालनशोक्तः | 


दतहर्ष प्रवाताम्शीतभक्ष्याक्षमा हिजाः ॥ १२॥ 
भव॑त्यम्लारनेनैव सरुजाश्चङिता इव । 


देतह प्रचेडवातस्याम्लीतभध्यस्यासदहाद्‌ दि जास्तथाम्लाशनेनैव 
सरुजाश्चलिता इव चस्युः। 
द॑ तभेदे दिजास्तोदभदरुकूस्फुटनान्विताः ॥ १२ ॥ 
 दंतमेदे दतास्तोदादियुताः स्युः| 
 चालश्चर्विदशनेर्भक्षणादधिकव्यथैः । 
चालाख्यो रोगो दंतैश्च चलङ्विर्भक्षणाद धिकन्यथैश्च स्यान्‌ | 
करारुः सुकरालानां दशनानां समुद्भवः ॥ १४॥ 
सुकरालानां देतानां समुदः कराल।ख्यो रोगः । 
दताधिकोऽधिदंताख्यः स चोक्तः खल वर्डनः । 


जायते जायमाने ऽतिरुग्‌ जाति तत्र शाम्यति ॥ १९ ॥ 
७ 
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अधिकोदं तो ऽधिदतसंज्नो रोगो वर्धनः स एवोक्तः । जायमाने तस्मिन्‌ 
देतेऽतिपीडा जायते । जति तु तस्मिन्‌ पीडा शाम्यति । 
अधावनान्मछो दते कफो वा वातशोषितः । 
पूतिः स्थिरीभूतः शकरा सोप्युपेक्षितः ॥ १६ ॥ 
अधावना्ति मलः कफो वा पवनेन शोषितः पृतिगंधः स्थिरीमृतः स ` 
एवेपिक्षितः शर्करा स्यात्‌ । 
श्रातयत्यणुशो द॑तात्कपाखानि कपारिका । 
कपालिकाख्यो दंतान्‌ कपालान्यणुशः स्तोकं स्तोकं शातयति । 
श्यावः शरावत्वमायाता रक्तपित्तानिरैष्टिनाः॥ १७ ॥ 
जाः इयावत्वमायाता रक्तपित्तानिकेः शाबाख्यः । 
समूलं दंतमाभ्रित्य दोषिरुल्बणमारुतेः । 
शोषिते म्ञि सुषिरे द॑तेऽन्नमरपूरिते ॥ १८ ॥ 
पृतित्वात्‌ कृमयः सूक्ष्मा जायते जायते ततः । 
अहेतुतीवातिशमः ससरभोसितश्चररः ॥ १९ ॥ 
भरभूतपुयरक्तस्तु स चोक्तः छमिदंतकः । 
समूलं दंतमाभ्निस्य दोषैरट्वणमारुतेः शोषिते म्ञि सुषिरे दंते- 
ऽन्न मलपूरिते पृतिलात्‌ कृमयः सक्षमा जायेते । ततो निमित्तमतरेण तीा- 
तिरहेतुशांतिजौयते । तथा संरंभान्ितः ङृष्णश्चलः प्रलृनाख्यः पूयरक्त- 
स्लावी स च छृमिदंतकः । इति दंते देते । | 
छष्मरक्तेन पूतीनि व्हत्यसखमहेतुकम्‌ ॥ २० ॥ ` 
शीर्यते द॑त्मांसानि मृदु्चिन्नासितानि च। 
शीतादोऽसां 
शेष्मरक्तेन दंतानां मांसानि पृतीनि रक्तं निर्भिमित्तं वहति शीर्यते | 
किभुतानि । मृदुङ्किन्नानि । असितानि च । असो शीतादः कथ्यते । 
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उपकुशः पाकः पित्तासुगुद्वः ॥ २१॥ 
दंतमांसानि दह्यति रक्तान्युत्सदव॑त्यतः । - 
कंडूमंति स्वत्यस्रमाध्मार्यतेऽसूजि स्थिते ॥ २२ ॥ 
चला मदरुजो दताः पुतिवक्रं च जायते । 
पित्तरक्तोत्थो यो दैत्मांसपाक उपकुशसंत्स्तेन दंतमाक्तानि द्यते 


रक्तवर्णानि सोत्सेधानि च । ततः कंडूयुतानि रक्तं खवंति । रक्ते स्थिते 
सत्या्मार्येते । चला दंता मेदरुजाः स्युः । पृतिवक्रं च जायते । 


दतयोख्िषु वा शोफो बदरास्थिनिभो घनः ॥ २३ ॥ 
कफाखात्तीव्ररुङ्‌ शीघं पच्यते दंतपृप्पुटः । 
दयो तयोच्िषु वा देतेषु शोफो बदरास्थिसदयो धनः कफरक्तात्तीव- 
सक्‌ शीषं पच्यते । स दंतपुष्पुटसंज्ः । 
दंतमति मरः सारनाद्यांतः श्वयथुरगरुः ॥ २४ ॥ 
सरुगदाहः स्वद्विज्नः पूया दंतविद्रधिः । 
देतमासे ब्येऽभ्यंतरे च दोषैः सरक्तर्रः श्वयथुः सदग्दाहः स च 
भिनः सन्‌ पृयालं सूवेत्‌ । स दंतविद्रधिः । 
श्वयथुरदेतमृलेषु रुजावान्‌ पित्तरक्तनः ॥ २९ ॥ 
रखालाखलावी स्त सुषिरो दंतमांसप्रशातनः । 


देतमूलेषु खयथुः पीडवान्‌ पित्तरक्तोत्यो लालाखावी स सुषिरसंो 
देतमांसपश्ातनः। 
सपसन्निपातज्वरवान्‌ सपूयरुधिरलतृतिः ॥ २६ ॥ 
महा पुषिर इत्युक्तो विशीणदिजन॑धनः । 


सन्निपातज्वरयुतः पूयरुधिरलावेनानिवितो स महासुषिराख्य उक्तः| 
त घ विशी्गदिनबंधनः स्यात्‌ । 
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दतति कीरवच्छोफो हनुकर्णरुजाकरः ॥ २७ ॥ 
प्रतिहत्यभ्यवह्तिं %छष्मणा सोऽधिमांसकः । 

देतति कीलसद्श्षः शोफो हनीं कणँ च रुजां करोति । यभ्यवहति 
मरतिहति । सोधिमांसकः ष्मणा स्यात्‌ । 
ष्टेषु द॑तमांसेषु संरंभो जायते महान्‌ ॥ २८ ॥ 
यस्मिश्चरंति दंताश्च सविदर्भोऽभिधातजः । 
देतमसिषु देतकाष्ठादिना पूषटेषु महान्‌ संरंभो आयते । यस्मिन्सति 
दंताश्वलंति सोभिघातजो विदभौख्यः । 
दतमांसाश्रितान्‌ रोगान्‌ यः साध्यानप्युपेक्षते ॥ २९ ॥ 
अंतस्तस्यास्वन्‌ दोषः सूक्ष्मां संजनयेद्र तिम्‌ । 
पुयं मुहुः सा खवति त्वङ्मां्ास्थिरभेदिनी ॥ ३० ॥ 
ताः पुनः पंच विज्ञेया रक्षणैः स्वर्यथोदितैः । | 
दंतमांसान्ितान्‌ रोगान्‌ साध्यानपि य उपेक्षते । तस्यांतरेषु दोषोल- 
वन्सुक्ष्मां गति संजनयेत्‌ । सा च गतिः पुनः पुनः पूयं खलवति । वद्मा 
सास्थीनि प्रभिनत्ति | ताश्च गतयः पंच विज्ञेयाः सैः स्वेषीतादिभिर्ल- 
क्षणैः । इति द॑तमृले त्रयोदश | 
श्राकपत्रखरा सुप्ता स्फुटिता वातदूषिता ॥ ३१ ॥ 
निब्हा 
ब्रातदूषिता जिन्हा श्चाकपत्रवत्‌ खशा सुप्ता स्फुटिता च स्यात्‌ 
पित्तात्‌ सदाहोषा रकतैर्मासांकुरौश्चिता । 
पित्तास्तदाहोषा तथा रक्तैर्मासाकुरेश्च चिता जिन्दा स्यात्‌ । 
शास्मङीरक॑टकाजैस्तु कफेन बहुला गुरूः ॥ ३२९ ॥ 
कफेन शात्मलीकंटकपनैः केटकेश्चिता बहुला गुरुश्च जिन्दा स्यत्‌ । 
कफपित्तादधः शोफो नजिन्हास्तंभरूदुत्नतः । 
मत्स्यग॑धिभवेत्पकः सोसो मां सशातनः ॥ ३३ ॥ 
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कफपित्तात्‌ जिब्हाया अधः शोफो जिन्हास्तभकर उन्नतः पको मस्स्य- 
गंधिभैवेत्‌ । सोऽलसाद्यो मांसशातनः । 


प्रन॑धनेऽधो जिन्हायाः शोफो जिन्हाम्रसन्निभः । 
सांकुरः कफपित्तास्रैखी लोषास्तंभवान्‌ खरः ॥ २४ ॥ 
अधिनिन्हः सरुक्घहूवीक्याहारविषातर्त्‌ । 
जिन्हायाः प्रषधनेऽधस्ताम्जिन्हाग्रतुस्यः शओफः सहांकुरःकफपित्तर- 
क्ैर्ललोषास्तभयुतः खरस्प्॑युतोऽधिभिब्टो सुकदूभ्यां युतो वाक्यादा- 
रकिधातं करोति । 
 तादगेवोपजिन्हस्तु जिन्हाया उपरि स्थितः ॥ ३९ ॥ 
तार्गेवाधिभिन्डसदश उपजिन्हो बिन्दाया उपरि स्थितः। इति मिब्हायाः 
षडेते । 
तामांसोनिराषष्टे पिटिकाः सरुजः खराः । 
बहयो घनाः खावयुक्तास्तास्ताटुपिरिकाः स्मृताः ॥३६॥ 


वातात्तालुमांसे दुष्टे पिटिकाः सरुजः खरा बहृयो घनाः लरानिताश्च 
तास्ताङुपिटिकाः स्मृताः । 
ताटुमले कफात्साखात्‌ मत्स्यबस्तिनिभो मृदुः । 
परठंबः पिच्छलः शोफो नाप्तयाऽऽहारमीरयन्‌ ॥ ३७ ॥ 
कंठोपरोधस्तृटकासवमिरूद्गलशरुडिका । 


तालुमृञे कफाद्रक्तसहितत्‌ मत्स्यवस्तिसदशो मृदुः मलब: पिच्छिलः 
ह्ोफो नासया ऽ ऽहारं प्रेरयन्‌ कंठोपरोधादिङृत्‌ । गलबडिकराख्यः । 


ताटुमध्ये निरुमांसं संहत ताटुसहतिः ॥ ३८ ॥ ` 
तालुमध्ये निर्मासं संहतं सा तालृसंदतिरिय्युच्यते । 
पदमारुतिस्ताटुमध्ये रक्तच्छरुयथुरुदम्‌ । 


९९० अष्टांगह्दये अ० २१ 
तालुमध्ये पद्माक्रते रक्तादुशहुयथुरमरदम्‌ । 
कच्छपः कच्छपाकारश्चिरृद्धिः कफादरुक्‌ ॥ ३९॥ 
कोराभः %@ष्ममेदोम्यां पुष्पुटो नीरुजः स्थिरः । 
+कफाहुष्टात्‌ तालु परदेशे यः श्वयथुः कच्छपाकारञ्चिरवुद्धिरसरुक्‌ सच 
कच्छप दव्युच्यते । शेष्ममेदोभ्यां दुष्टाभ्यां कोलभः कोलसदशो नीरुजः 
स्थिरश्च यः शोफः स्यात्स पुप्पुट ह्युच्यते । 
पित्तेन पाकः पाकार्यः पूयाखरावी महारुजः ॥ ४० ॥ 
पित्तेन दुष्टेन यस्तालृपाकः पूयाखावी महारुजः स पाकख्यः पाकसंजञः । 
वातपित्तज्वरायासैस्ताडुशोषस्तदाब्हयः। 
वातपित्तज्वरायासैः प्रतिबद्धो यः शोफस्तालुशोषः स॒ तदाब्हयस्ताल्- 
शोष इत्युच्यते । इत्यष्टौ तालुरोगाः । 
जिब्हाप्रन॑घजनाः कंठे दारुणा माग॑रोधिनः ॥ ४१ ॥ 
मांसांकुराः शीघ्रचया रोहिणी शीघकारिणी । 
कृठे कंठमदेशे ये मासांङ्गुरा जिन्हापबंधजा भिन्हामुलोत्था दारुणा 


दुःसहाः कंठमार्गानुरोधिनः शीघचयाः सत्वरोदरूता भवति । सा शीघका- 
रिण्याशुव्यापादनकश्ीला रोहिणीव्युच्यते । 


कंठास्यशोषरृदू वातात्‌ सा हनुश्रोत्ररुभ्करी .॥ ४२॥ 
सा रोहिणी बवातात्समुखन्ना कंटास्यश्चोषं करोति हन्वोः शोनयोश्च 
सञ्जं करोति । 
पित्ताज्ज्वरोषातृण्मोहकंठधुमायनान्विता । 
प्रजा िप्रपाकार्मिरागिणी स्पर्शनासहा ॥ ४३ ॥ 





*'कफादिव्यारभ्याध्यायातं चंद्रिका व्याख्या 1 अरुणदत्तव्याख्यापत्ाणि 
च वारित्रटितानि। 


अ० २१ उत्तरस्थानम्‌ ९५९१ 
पित्ताद्‌ रोहिणी ज्वरादिभिरन्विता स्यात्‌ । क्लिप्रजा रीघोत्थाना। 
 श्ीघ्पाका । अतिरागिणी भृशलोहिता । स्पदौनासहा स्पर्ख न सहते | 
कफेन पिच्छला पांडुः 
कफेन दुष्टेन रोहिणी पिच्छला पांडूरा च भवति । 
अभ्रजा स्फोटकाचिता । 
तप्तांगारनिभा क्णरुक्षरी पित्तजारूतिः ॥ ४४ ॥ 
भसुजा रक्तेन दुष्टेन रोहिणी स्फेटक्ैराचिता समंताद्‌ व्याप्ता स्यात्‌। 
तप्तांगारनिभा वर्णतः स्पश्चैतो वा कणयो रुजां करोति । पित्तजाङृति 
पित्ताव्थरोहिणीलक्षणसमन्विता भवेत्‌ 
गैभीरपाका निचयात्सर्वङिगसमन्विता । 


निचयात्सनिपाताद्‌ रोहिणी गेभीरपाका गृढपाका स्यत्‌ । सङि. 
वातादिभिः समन्िता यक्ता स्यात्‌| 


दोषैः कफोल्नणेः शोफः को्वदू अरथितोन्नतः ॥ ४९ ॥ 
शुककंटकवत्कंठे शाल्को मार्गरोधनः । 
दोषैर्वातादिभिः कफोखणैः कफपधानेः कंठे कोल्वद्‌ प्रथितोन्नतः 
शुककंटकवन्‌ मार्गरोधनो यः शोफः स्यात्‌ स कंठशाक्क इत्युच्यते । 
ठंदो इत्तोन्नतो दाहज्वरर्द्‌ गर्पाश्वेगः ॥ ४६ ॥ 
कंठे वृत्तो्तो गलपार्श्वगो यः शओफो भवति दाहं ज्वरं च करोति स 
नात्रा वृद इप्युच्यते | 
हनुसंध्याश्रितः कंठे कापांसीफलसन्निभः । 
गिच्छिलो ्मदसरुक्‌ शोफः कठिनस्तुडिकेरिका ॥ ४७ ॥ 


कंटपदेशे शोफः कपौस्याः फलसननिभस्तदाकारः पिच्छिलो मैदबक््‌ 
शोफः कठिनश्च | स नाम्ना तुडिकेरिकैव्युच्यते । 


५९२ अष्टंगष्ट्दये अ०२१ 


बा्यातः श्वयथुर्घोरो गलमारगार्गलोपमः । 
गरौघो मृद्धगुरुतातंद्राराराज्वरपभरदः ॥ ४८ ॥ 
कंठे श्वयथुबद्यातौरो दुस्तरो गलमाग गीलोपमः | स इवं जायते । 
मूर गुरुतादीन्‌ प्रददाति । स गलोघ इ्युच्यते । 
वलयं नातिरुक्‌ शोफस्तददेवायतोच्नतः । 
गले यः दोफ़ो नातिरूगायतोन्नतः स्यात्‌ से न्यापि्वैलयमिव्युच्यते । ` 
तद्देव गरौषवच्छोफो नातिरुगथषा तद्वदेव वलयाङृतिलात्‌ । 
मांसकीलो गले दोषिरेको ऽनेकोऽथवाद्परुक्‌ ॥ ४९ ॥ 
रुच्छरोच्छरापाम्यवहृतिः युमूलो गलायुकः । 
दोै्वातादिभिर्दुटर्गले मांसकीर एकोऽनेको वाऽस्परूग्‌ जातो 
मूले पृथुर्विस्तीर्णः । रच्छदुःखेन उच्छरासाभ्यवहतिर्यस्य स तथाविधो 
व्यापिर्गलायुक इव्युच्यते । 
भूरिमांसांकुर्त्ता तीव्रवृटज्वरमूर्डरुक्‌ ॥ ९० ॥ 
शतघ्नी निचिता वर्तिः शतघ्ी वातिसक्षरी । 
भूरिभिः मभूतर्मासाकुरेरावृता परिवृता तीनतुड्‌स्वरमूदरुगूयुता वृता 
या वतिः सा रतप्रीद्युच्यते । निचयास्सचयं प्राप्ता शतपघ्रीवत्‌ सातिर- 
क्री । शतघ्री रास््रविोषः । 
व्याप्तस्वगलः शीध्रजन्मपाको महारुजः ॥ ९१ ॥ 
पूतिपूयनिभख्रावी श्वयथुर्गरुविद्रिः । 
व्याप्तः स्वैगलः कंठो येनेव्येवं विधो यः श्वयथुः शीघजन्मपाको 
महारुजः पृतिदुर्गधिपुयसदृशं खवति मलं स गलब्रिद्रधिरिप्युच्यते । 
जिव्दावसाने कठादावपाकं श्वयथुं मलाः ॥ ५२॥ 
जनयंति स्थिरं रक्तं नीरुजं तदू गादम्‌ । 


अ०२१ ` उत्तरस्थानम्‌ ९९३ 
जिन्हावसानि पशचते कंडादौ श्वयथुमपाकं स्थिरे रक्तं नीरुजं मला दोषा 
अनति 1 तद्गला्बुंदं स्मतं कथयेव्याचायौः । 
पवनश्केष्ममेदोभिगगलगंडोभवेद्रहिः । 
वर्धमानः स काडेन मुष्कवछ्धंबते निरु्‌ ॥ ९५३ ॥ 


दुष्टैः पवनशेष्ममेदोभिर्मलस्य बहिर्गलगंडो नाम व्याधिवेत्‌ । स च 
कालिन विवर्धमानो ऽतिरुक्‌ मुष्कवलंबते । 


कृष्णो ऽरुणो वा तोदाढद्यः स वातात्छृष्णराजिमान्‌ । 
ठद्स्तालुगरे शोष कुर्याच्च विरसरास्यताम्‌ ॥ ९४॥ 
स गलगंडो वातात्‌ कृष्णोऽरुणो वा तोदाढ्यः ङृष्णराजिमन्‌ स्यात्‌| 
ष च वृद्धः सन्‌ तालृगले शोषे विरसास्यतां च कुयात्‌ । 
स्थिरः सवर्णः कंडूमान्‌ शीतस्पर्शो गुरुः कफात्‌ । 
बृद्धस्तालगरे टेप कुयाच्च मधुरास्यताम्‌ ॥ ९९ ॥ 
कफासकृ पितादू गे गलगंडो जातः स्थिरः समानवणैः कंड्ूमान्‌ शीत- 
सपशो गुरुश्च भवेत्‌ । वृद्धः सन्‌ तालुगले लेव कयत्‌ । तथा मनुरास्यतां 
मधुरक्रवं च कुयात्‌ । 
भेदसः शष्मवद्धानिवृध्योः सोऽनु विधीयते । 
देहं वृद्धश्च कुरूते गरे शाब्दं स्वरेऽस्पताम्‌ ॥ ५६ ॥ 
मेदसः मवृद्धादुयन्ो गलगंडः कफवलछक्षणेभेवेत्‌ । स च देहं शरीरं 
हानिवृद्धयोरनुविधीयते । भनुकरोति। तेन देदस्य वृद्धौ सोऽपि वृद्धो भवेत्‌ । 
देहस्य क्षयात्‌ क्षीणः स्यात्‌ । वृद्धः स गले शब्दं स्वरे चास्पतां कुरुपे । 
छष्मरुद्धा.ऽनिटगतिः शुष्ककंठो हतस्वरः । 
ताम्यन्‌ प्रसक्तं श्वसिति येन स स्वरहानिलात्‌ ॥९७॥ 
छेष्मणा दुष्टेन यदाऽनिलस्य वायोशेती सुद्धा भवेत्‌ । येन व्यापिना 


परुषः द्करकटो हतस्रः स्यात्‌ । ताम्यन्‌ तमोगच्छन्‌ तमः मविशन्‌ 
५9" 


९५९४ |  अटटागदृदये अ० २१ 


प्रकर्वेण सक्तं श्वासं मुंचति । स व्याधिरनिलाद्रातात्‌ स्वरहा स्वरप्र- 
नाना भतेत्‌ | इति गलरोगा अष्टादश्च | 
करोति वदनस्यातव्णान्सर्वप्रोऽनिरः । 
संचारिणोऽरुणान्‌ रूक्षानोष्ठौ ताम्रौ चरुत्वचौ ॥ ९८ ॥ 
जिव्हा शीतासहा गुर्वी स्फटिता कटकाचिता । 
विवृणोति च कृच्छ्रेण मृखपाको मुखस्य च ॥ ५९ ॥ 
अनिलो वायुः सर्वसरः सततः प्रसरन्‌ सन्‌ । सर्वतो वदनस्यातर्वणान्‌ 
संचारिणो ऽरुणान्‌ रूक्षाश्च करोति । तथोष्ठौ तान्नौ तारवर्णो चलतचै । 
भिब्हा शीतासहा शीतस्पश्ीऽक्तमा गुवीं स्षुटिता कैटङ्ेराचेता स्यात्‌ । 
स च मुखं रृच्छेण विवृणोति । स मुखस्य पाक इत्युच्यते । 
अधः प्रतिहतो वायुरर्शोगुर्मकफादिभिः । 
यात्यर्ध्यं वक्रदोर्ध्यं कुरवन्नध्वैगदस्तु सः ॥ ६० ॥ 
अशेगृस्मकफादिभिर्वायुरधः मतिहतो वक्रदौर्गध्यं कुर्वनुष्पुं॑याति 
स उध्वगद इति सं्गितः। 
मुखस्य पित्तजे पाके दाहोषे तिक्तवक्रता । 
स्षारोितक्षतस्मा ब्रणास्‌ 
पित्तजे पित्तो दवे मुखपाके दाहे षे भवतः | , तथा तिक्तवक्रता तिक्ता- 
स्यतं भवेत्‌ । क्षारेणोक्तिते यत्‌ क्षतं बणस्तेन समाना तस्समदजा चणा 
भर्व॑ति | 
तदच रक्तजे ॥ ६१ ॥ 
रक्तजे पाके मुखस्यातः पित्तजपाक्वलक्षणानि भवंति | 
कफजे मधुराष्यत्वं कंडूमतपिच्छिला व्रणाः । 


कफजे पके मधुरास्यत्व॑मधुरमुखलं स्यात्‌ । तथा कंदूमविच्छलाश्व 
रणा मति । 


अ० २१  उन्तरस्थानम्‌ ९६९९ 


अंतःकपोरूमाश्रिल श्याव्पाडुकफो्दम्‌ ॥ ६२ ॥ 
कूर्यात्‌ तत्पारितं छिन्नं मृदितं च विवर्ते । 


कफो वृद्धोतःकपोलमान्नित्यार्ुद श्रं पाड च कुर्यात्‌ । तचचर्बुदं 
पाटितं छिन्नं मदितं च बिवद्धते। 


मुखपाको मवेत्ाखैः सर्वैः स्वीरुतिरमरैः ॥ ६३ ॥ 


मकेवीताचितैः सर्वेखिभिः सान्ते: सरकतर्युखपाको भेत्‌ । स च सङ्ग 
हृतिः सर्वलक्षणः स्यात्‌ । ' 


पूत्यास्यता च तेरेव द॑तकाष्ठादिविद्धिषः । 
दै तक्राष्ठविद्भिषिणो नरस्य तैरेव दोषैः पूत्यास्यता पृतिवक्र वं स्यान्‌ । 


ओष्ठे गड हिजे मूढे जिन्हा्यां ताढुके गठे ॥ ६४ ॥ 
वक्रे सर्वत्र चेत्युक्ताः प॑चसप्ततिरामयाः । ; 
एकाद्रीको दश च त्रयोदश तथाच षट्‌ ॥ ६९॥ 
अष्टावष्टादशराष्टौ च क्रमात्‌ 
ओष्ठ एकादश । एको गड । दते दश 1 दतमृले योदश । जिब्हायां 
षटू । तालुन्यष्टौ । गलेष्टादक । वक्रे्टावामयाः । एवं सर्वत्र पचसप्ततिर- 
मया भख्याता उक्ताः | | 


तेष्वनुपक्रमाः 1 
कराली मांसरकतोष्ावर्बुदानि जलादिना ॥ ६६ ॥ 
कच्छपस्ताटुपिरिका गलीषः सुषिरो महान्‌ । 
स्वरघ्र्वगदः श्वावः श्रतघ्नीवल्याठपाः ॥ ६७ ॥ 
 नाञ्योष्ठकोपोनिचयात्‌ रक्तात्सर्वेश्च रोहिणी । 
दशने स्फुटिते दतभेदः पकरापनिष्हिका ॥ ६८ ॥ 


९५९६ अष्टांगहृदय अ० २२ 

गलगंडः स्वर्र॑शः रुच्छरोच्छरासोतिवत्सरः । 

याप्यस्तु हर्षो मेदश्च रेषान्‌ शस्रोषधे्नयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 

ओष्ठामयेषु मध्ये ऽनुपक्रमा असाध्याः } करालो माम दंतरोगः। महासु- 

 षिरो दैतरोगः । स्वरघ्नो गल्तेगः । उर्ध्वगदो वक्ररोगः । शतघ्रीवलयो 
केठरोगो । अलसोधिजिन्ारोगः । निचयात्सन्निपातात्‌ नाडीदतमृलजा । 
ओष्ठकोपः सन्निष्रातजोऽसाध्यः । रक्तात्सननिपाताञ्जाता रोहिणी । देतभेदो 
दहने स्फुटिते । पक्रोपजिन्हिकाऽसाध्या । गलगेडः स्वरभंशः रच्छ 
च्छासोऽतिवत्सरोऽसाध्यः । याप्यस्तु हर्षो भेदश्च दैतह्षौ दंतमेदश्च 
द्वितौ याप्यो | शेषान्‌ रोगान्‌ श्रीषधेर्जयेत्‌ । यथायेगिर्वक्ष्यमाणैः | 


इत्यष्टांगहदयटीकायां सर्वागसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थान एकर्विंशो- 
ऽध्यायः ॥ २१॥ 


दराविशो ऽध्यायः। 


अथातो मुखरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
खंडोष्ठस्य विरिख्यांती स्यूत्वा ब्रणवदाचरेत्‌ । 


खंडोष्टस्य छिनेष्टस्य लिग्धस्िनस्य ओष्टमराती विलिख्य सुश्लिष्टौ 
क्षौमसूत्रेण स्यु षयो बणवदुपचारं कुर्यात्‌ । शतधौतधृताभ्यक्तां ब्रण- 
स्योपरि कवलिकां दद्यात्‌ | 


यष्टीज्योतिप्मतीसेधश्रावणी सारिवोत्पकै : ॥ १॥ 
पटोल्या काकमाच्या च तैलमम्यंजनं पचेत्‌ । 


मधुयष्टयादिभिः कक्कितेस्तेलमभ्येजनं पचेत्‌ । 
नस्यं च तरं वातघ्रमधुरस्कधसाधितम्‌ ॥ २ ॥ 


अ० ३२ उत्तरस्थानम्‌ ५९७ 
वातहरमधुरौषधसाधितं. तैलं नस्यं प्रयोज्यम्‌ । 
महाल्लेहेन वातीषठे सिदधेनाक्तः पिचुर्हितः | 
देवधूपमप्रच्छिष्टगुग्ुस्वमरदारुभिः ॥ ३ ॥ 


सर्जरससिक्थकगुग्गुलदेवदारुभिः सिद्धेन महाललेदेन सर्विभेज्जवसति- 
ल ख्येनाक्तः पिचुकीतो्ठे वातज ओष्ठकेपे हितः। 


यष्टचान्हवूर्णयुक्तेन तेनेव प्रतिसारणम्‌ । 
तेनैव महालेदेन मधुयष्टीचर्णयुक्तेन वा तोष्ठे वा मतिसारणं हितं । 
नाडयोषठं स्वेदयेदुग्धसिदधरेरंडपछवेः ॥ ४ ॥ 
ओष्ठं वातोष्ठं दुग्धसिदधैरेरंडपलवैनीडया स्वेदयेत्‌ । 
खंडोष्ठविहितं नस्यं तस्य मूर्धि च तर्पणम्‌ । 
खंडष्टव्रिहितं खंडोष्ोक्तं नस्यं प्रयोज्यम्‌ । तथा तस्य मुरं तवैणं शि- 
सेभ्यंगः कार्यः| | 
पित्ताभिघातजावोष्ठी नरोकोभिरुपाचरेत्‌ ॥ ९ ॥ 
पित्तजमभिषातजमोष्ठकोपं जलीकोभिरुपाचरेत्‌ । चिकिस्तित्‌ | ताभी 
रक्तं सवयेत्‌ | 
रोभसर्मरसक्षौद्रमधुकेः भतिसारणम्‌ । 
पित्तोव्येऽभिषातजे चैष्ठकपे रोधादिमिः मतिघारणं हितं । 
गुडुचीयष्टिपत्तगसिदडमम्यंजने घृतम्‌ ॥ ६ ॥ 
गुड्च्यादिभिः कस्कितेधृतं सिद्धमभ्यंजने हितं । 
पित्तविद्रधिक्चात्र क्रिया | 
अत्रं तयोः पित्ताभिषातजयोः पित्तत्िद्रधिवत्‌ क्रिया चिकित्सा कायौ | 


श्रोणितनेऽपि च । 


९९८ अष्टांगहृदय अ० २२९ 
इदमेव भवेत्कार्यं कर्म 
दोणितजे रक्तोस्थेऽप्योष्ठ इदमेव कम कार्यं भवेत्‌ । 
ओष्ठे तु कफोत्तरे ॥ ७ ॥ 


पाठाक्षारमधुव्येषिर्टताखे प्रतिसारणम्‌ । 
धूमनावनगदूषाः भ्रयोज्याश्च कफच्छिदः ॥ < ॥ 


कफोत्तर ओष्ठे छताखरे द्ृतरक्ते पाठदिभिः पमरतिसारणं हितं । तथा 
धूमादयः कफप्रा हिताः । 
स्विन्नं भिन्नं विमेदस्कं दहेन्भदोजममिना । 
मिय॑गुरोधत्रिफलामाक्षिकेः प्रति्तारयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
मेदोजमोकोपं स्विन्नं भिन्नं विदारितं गतमेदसं संतमभिना दहेत्‌ । 
प्रेयेग्वादिभि. परतिसारयेत्‌ । । 
सक्षोद्रा षणं तीक्ष्णा भिन्नशुदे जराबरदे । 
अवगडिऽतिरद्धे वा क्षारोऽभ्निवां प्रतिक्रिया ॥ १० ॥ 
तीक्ष्णाः पिष्पलीमरिचादयः समाक्िका भिन्नश्दधे जलातरदे पर्षणं | 
अवगादेऽतिवृद्धे जलाङ्रुदे क्षारोऽभ्रिरथवा चिकित्सितं | क्षारेणाभिना वा 
दहेदित्यथैः । 
आमाद्यवस्थास्वलजीं गड शोफवदाचरेत्‌ । 
आमायवस्थास्वलजीं गंडे कपोलेऽलजीं रोगं शोफवदुपक्रमेत्‌ । 


सिन्नस्य शीतर्दतस्य पाटी विरिखितां दहेत्‌ ॥ ११ ॥ 
तेरेन प्रतिमाया च सक्षौद्रघर्नसैधवैः । 
दाडिमत्वग्वराताक्ष्यकांताजंब्वास्थिनागरैः ॥ १२ ॥ 
कवलः क्षीरिणां काथैरणतैं च नावनम्‌ । 


अ० २२ उत्तरस्थानम्‌ ५९९ 


दीतदंतस्य सिनस्य पाली बीहिमुखेन शख्रण विकिखितां तैलेन दहित्‌। 
दाडिमलगादिभिः.क्ञद्रादियुतैः मरतिस्तायी च | क्षीरिणां कथः कवलो 
हितः | नस्यमणतैलं हितम्‌| 
दंतहर्षं तथा भेदे सवी वातहरा क्रिया ॥ १३ ॥ 
तिख्यष्टीमधुशृत क्षीर गडुषधारणम्‌ । 
दंतमेदे हर्षं च स्क वातघ्री क्रिया शस्ता । तिलयष्टीमधरुदातं क्षीरं 
मंडुषधारणम्‌ । 
सक्नेह दशमूठांत्रु गंडूषः प्रचरुदूहिने ॥ १४ ॥ 
तुत्थरोधकणाश्रष्ठापत्तंगपटुधषेणम्‌ । 
ल्िगधाः शीस्या यथावस्थं नस्यान्नकवलादयः ॥ १९ ॥ 
म्रचलद हिज दशमृर्लानु सलेहं गंदूषस्तुत्थादिमिवैर्षणम्‌ लिग्धा न- 
स्यादयो ऽवस्थावशादभ्यसनीयाः । 
अधपिदतकमारिप्तं यदा क्षारेण जर्जरम्‌ । 
रुमिदंतमिवोत्पाटच तदहो पचरेत्तदा ॥ १६ ॥ 
अनवस्थितरक्ते च दग्धे व्रण. इव क्रिया । 
अधिदंतकमालिपं यदा क्षारेण जर्जरं तदा ृमिदंतं ययोव्याटच तथै- 
वोपक्रमेत्‌ । भनवस्थितरक्ते च दग्धे बण इव चिकित्सा करायी । तस्मिन्‌ 
अधिदैवक उत्पाटिते रक्तेऽनवस्थिते सति तस्मिन्‌ स्थाने दग्पे पश्चाद्वण 
वेच्िकित्सा काया 
आहिसन्‌ द॑तमृलानि तेभ्यः शकैरां हरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
्षारचूर्णैरमधुयुतैस्ततश्च प्रतिसारयेत्‌ । | 
देतेभ्यः शर्करां हरेदतमृलान्यिसन्नपीडयन्‌ रक्षन्‌ । ततोनंतरं शर्करां 
विलिख्य दंतलेखनकेन शखेण क्षारवु्णरमिषुयतेः मरतिसासयत्‌ । 
कपाङिकायामप्येवं हर्पोक्तं च समाचरेत्‌ ॥ १८ ॥ 


६०० अष्टागहृदये अ० २२ 


कपालिकायामयप्येवमेष एवोपक्रमः कार्यः | दतदहषोक्तं च समाचरेत्‌ 
देतशक्षरोक्तं सर्वं तदाचरेत्‌ । 


जयेद्धि सखावणैः लिन्नमचं कृमिदं तकम्‌ । 
ललिग्धैश्चालेपगंडूषनस्याहारिश्रखापैः ॥ १९ ॥ 
गुडेन पूर्णं सुषिरं मधूच्छिष्टेन वा दहेत्‌ । 
सप्तच्छदाकंक्षीराम्यां पूरणं रमिशूलनित्‌ ॥ २० ॥ 
मिदं तकं स्वि मचल वि खावणेर्विं लावयेत्‌ । तथा लिभ्धेकीततैरलेपा- 
दिभिगडन पृण सुषिरं मदनेन दहेद्रा गुडेन पूर्ण मधूच्छिष्टेन सिक्थकेन 
वा पूर्ण कुब्बशलाकया तप्रया दहेत्‌ । सप्तपणंकक्षीराभ्यां परणं हितं । 
तत्‌ रमिश्ुलभित्‌ । सप्रच्छदक्षीरेणाकक्षरण यस्मुषिरपूरणं तच्छमिश्ल- 
नुस्स्यात्‌ | 
हिगुकटूफरकासीसस्वजिकाकुष्टवेदनम्‌ । 
रजोरुजं जयत्याशु वखरस्थ दशने धृतम्‌ ॥ २१ ॥ 
हिग्वादिकं चुरण वसनस्थितं त।तवबद्धं दतस्थोपरि स्थापितं दंते धृतं 
स्जाद्टत्‌ । 


गेषं धारयेत्तेरमेभिरेव च साधितम्‌ । 
कायैवी युक्तमेरंडटिव्याघ्रीभकर्द॑नजेः ॥ २२ ॥ 
एभिरेव हिग्वादिमिः सिद्धं तैलं गंडषं तेगिणं प्रादयेत्‌। एरंडादिजनैः 
काथेशुक्त तैलं गदुषं धारयेदया । 
क्रियायोगेबेहुविधेरित्यशांतरुनं मशम्‌ । 
टदमप्युद्धरेदंतं पूर्वं मृखाद्धिमोक्षितम्‌ ॥ २३ ॥ 
तैर्दशकेन टघुना दंतनिधांतनेन वा । 
तें सयष्टयाग्हरने गंडषो मधुना ततः ॥ २४ ॥ 


अ० २२ उत्तरस्थानम्‌ ६०१ 
इत्येवमादिभिः क्रियायोगेषहुमकरिः रतैरप्युपक्रभैरशांतपीडं देतं सुद- 
टमीप पूर्व मृलादिमोक्षितं लघुना संदं शकेन दं तनिर्घीतनेन यंत्रेण वोद्धरेत्‌ । 
अनंतरं तैलं मधुयष्टीचृ्णयुतं गंदूषं धारयेत्‌ । माक्षिकं वा मधुय- 
छीचूणयुतं । 
ततो विदारियष्टयाब्हशंगाटककसेरुभिः । 
तरं दश्रगुणक्षीरं सिद्धं युंजीत नावनम्‌ ॥ २९ ॥ 
ततो बिदार्यादिदशगुणक्षीरं वेलं पकं नस्यं युंजीत । 


कृरदुबर्ढद्धानां वातातीनां च नोडरेत्‌ । 
नोदधरेचोत्तरं दतं बहुपद्रवरडि सः ॥ २६ ॥ 
एषामप्युद्धतेः लिग्धः स्वादु; शीतः क्रमो हितः| ` 
ङश्णदीनां दतं नोद्धरेत्‌ । उत्तरं च दतं नोद्धरेत्‌ । यस्मात्स उदूतो 
बहूपद्रवक्ररः 1 एषामपि दंतैरुदतेः लिग्धस्वादुशौतक्रमो हितः। 
विख्लावितास्रे शीतादे सक्षद्ैः भरतिसारणम्‌ ॥ २७ ॥ 
मुस्ताञनत्वक्‌त्रिफलाफटिनीताक्ष्यनागरेः । 
ततक्राथः कवरो नस्यं तरं मधुरसाधितम्‌ ॥ २५ ॥ 
विश्राविते रक्ते शीतादे मुस्तादिभिः सक्षौद्रः भतिषारणं हितम्‌ । तेषा 
मुस्तादीनां काथः कवलो मधुरैः साधितं तैलं नस्यम्‌ । 
द॑तमांसान्युपकुशे सिच्नान्युष्णांबुधारणेः । 
` म॑डटाम्रेण शाकादिपृत्रर्वा बहुशो च्खित्‌ ॥ २९ ॥ 
ततश्च भतिसार्याणि धृतमंडमधुडुतैः । 
लाक्षामिर्य॑गुपत्तंगरुवणोत्तमगेरिकैः ॥ २० ॥ 
 सकुष्टटीमरिचयष्टीमपुरसांजनेः । 
सुखोष्णो धृतमंडोऽनु तैटं वा कवरुग्रहः ॥ ३१ ॥ 
घृतं च मधुरः िडधं हितं कवलनस्ययोः । 
७६ 
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उपकुशे दंतमांसानि स्विननान्युष्णाुगंदूषधारणेन ततो मंडलाग्रेण 
शाकादिषपत्ररव बहुशो लिखेत्‌ । ततो लाक्षादिमिर्धृतमंडमपुदरुतैः प्रतीता 
रणीयानि । अनतरं सुखोभ्णो धृतम॑डस्तैलं वा कवलग्रहः । मपुरैमधु- 
रोषपैः कत्कक्राथीरृतेश्व पकं घृतं कवलनस्ययोर्हितम्‌ । 


दंतपुप्पुरके सिन्न्िन्नभिनच्नविंरेखिते ॥ ३२ ॥ 
यष्टयाग्हस्वर्जिकाशुंदी्पषवैः प्रतिसारणम्‌ । 


देतपुष्पुटके सिन्नछिनमभिनविलिखिते यष्टयादिमिः मतिसारणम्‌ । 


विद्रधौ कटुतीक्ष्णोष्णरूसैः कवकङेषनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
घर्षणं कटुकाकुष्टदश्रिकाठीयवोड्वैः । 
रसेत्पाकं हिमैः पकः पाटयो दाह्योवगाढकः ॥ ३४ ॥ 


विद्रधौ दतविद्रधो कटुकादिभिः कबललेपनं हितम्‌। कवरादिमिर्र्षणं 
हितम्‌ । हिमैः हीतवीयौषधैः शीतलैः पाकं रक्षेत्‌ । पकः पाटनीयः । 
भिना दा्योवगाढः । | 


सौषिरे छिन्नरङ्सिते सक्षीरः भरतिसारणम्‌ । 
रोधमुस्तमिगिग्रष्ठातार्यपत्तंगफिशुकैः ॥ ३९ ॥ 
सकटूफरैः कषायश्च तेषां गडूष इष्यते । 
यष्टीरोधरोत्पङानंतासारिवागरुच॑दनेः ॥ ३६॥ 
सगेरिकसितापुदैः सिद्धं तरं च नावनय्‌ । 
सौषिरे छिनलिखिते च रोधादिमिमीदींकयुतैः मतिसारणम्‌ । तैरेव 
कषाधयिर्गृदुषश्च स्यात्‌ । यष्टयादिमिः पकं तैलं नावनम्‌ । 


रछित्वाधिमांसकं चूर्णैः सक्षौद्रः प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
वचतिजोवतीपाटास्वािकायवशुकनैः । 
पटोरनिबनत्रिफलाकषायः कवलो हितः ॥ ३८ ॥ 
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अधिमांसकं छिच्वा वचादिनैशर्णेः सन्तौदरैः भतिषारयेत्‌ । पटोलादि- 
काथः कवलो हितः । 
विदर्भ ईतमरूलानि मंडलाग्रेण शोषयेत्‌ । 
क्षारं युज्यात्ततो नस्यं गेडूषादि च शीतलम्‌ ॥ ३९ ॥ 
विदर्भे दैतमूलानि मंडलाग्रेण योधयेत्‌ । क्षारं युंजीत ततो नस्यं गंड- 
धादि च शीतलम्‌ । शीतवीययेसाधितम्‌ । 
संसोध्योभयतः कायं रिरश्रोपचरेत्ततः । 
नाडीं द॑तानुगां द॑तं समुद्धत्याभिना दहेत्‌ ॥ ४० ॥ 
कुब्जां नैकगति पूर्णं मदनेन गुडेन वा । 
धावनं जातिमदनखदिरस्वादुकंटकेः ॥ ४१ ॥ 
कषीरिटक्षाबुगंडुषो नस्यं तैकं च तत्कृतम्‌ । 
डभयत उर्ध्वमधघश्च कायं मृद्धीनं च विरेकेण नस्यादिना च संशोध्य 
ततो नाडीं दंतानुगामुपचरेत्‌ । दतं समुदधव्याभिना दहेत्‌ । कुन्बां नैकगरति 
पुण गुडेन मदनेन बा दहेत्‌ । जात्यादिमि्धौवनं हितम्‌ । क्षीरिवृक्षाबु- 
गेदूषस्ततपक्तं च तैं नस्यम्‌ । क्षीरिवृक्षाणां मधुराणां कायेन गंडूष- 
स्तत्छतं क्षीरिवृक्षसिद्धं वें नघ्ये योग्यम्‌ । 
कुयीद्वातोष्ठकोपोक्तं कंटकेष्वनिलात्मसु ॥ ४२ ॥ 
जिन्हायां 
वातोयेषु कटकेषु वातोष्ठकोपोक्तं चिकित्सितं जिन्हायां कुयोत्‌ । 
पित्तजातेषु धृष्टषु रुधिरे स्तुते । 
परतिसारणमगंडूषनावनं मधुरेरितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पित्तनतिषु जन्हाकंटेषु पृषटषु रुधिरे खत मतिसारणादिमधुरीरहितम्‌ । 
तीक्ष्णैः कफोत्येष्वप्येवं सर्षपरयुषणादिभिः । 
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कफोर्येष्वप्येवं कफजेषु जिन्हाकंरङेषु धृष्टेषु रुधिरे सृते तीक्ष्णे: सर्ष- 
पादिभिः परतिसारणादि हितम्‌ । आदिश्न्दाद्‌ गंड्षो "नावनं च | 


नवे जिन्हारसेऽप्येवं तं तु शसेण न स्एरोत्‌ ॥ ४४॥ 


नवे च जिन्हालसे एष एवोपक्रमः। एषो वेति । तीश्षणेतेष्धैः परति- 
सारणादयो योज्याः । किं तु शखेणेनं न स्पृशेत्‌ । एतद्‌ युक्तया च 
ुवंषां शख्रस्पदीनं कार्यमित्यनुजज्ञौ । 


उन्नम्य जिन्हामारृष्टां बाडशनाषेनेभ्डकाप्‌ । 
छेदयेन्म॑डरग्रेण तीक्ष्णोष्णेषैषेणादि च ॥ ४९ ॥ 


अधिनिष्हिकां बडिशेनाङृष्टां मंडलाग्रेण छेदयेत्‌ । र्िङूतवा । उननम्य 
जिन्हां । तीक्षणोष्णेर्षणादि च कर्यं। 


उपजिन्हां परिखाग्य यवक्षारेण षर्षयेत्‌ । 
उपजिन्हां शचरेण शाकादिपतररवा ऽगुलिशच्रेण परिस्ताग्य यवक्षारेण 
पषेयेत्‌ । 
कफघ्नैः शुंडिका साध्या नस्य्गडूषघर्षणेः ॥ ४६ ॥ 
शुडिकाकफपर्नस्यादिभिः साधनीया । 


एेवीरुबीजप्रतिमं वृद्धायामसिराततम्‌ । 
अग्रे निविष्टं जिन्हाया बडिशाद्यवलरुबितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
छेदयेन्मंडलाग्रेण नात्यम्रे न च मूतः । 
केदेऽत्यसृक्‌तयान्पत्युर्हीनि व्याधिर्बिवडते ॥ ४८ ॥ 
वद्ायां गल्यडिङ्ायां स्यां जिन्हाया अग्र निविष्टं कष्णदीर्घ कर्क- 
टिकार्बाजसदृशं बदिशशादिनाऽवलंबितं मंडलाग्रेण छेदयेत्‌ । कथं नातिकशश- 


येन प्रति न चातिशयेन मूले यतोऽतिच्छेदे सव्यसृक्क्षयान्म्यु्ीनाच्छने 
सति ग्याधिर्विवदधेते। 
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मरिचातिविषापाठावचाकुष्टकुट॑नटः । 
छिन्नायां सपटुक्षीदर्धषणं कवरः पुनः ॥ ४९ ॥ 
कटुकातिविषापागार्निबराल्लावचांबुभिः । 
सम्यकृछिन्नायां गंडिकायां मरिचादिभिः सर्तैधवक्षोदरषर्षणं । कवलः 
कटुकादिक्रायेन । 
संघति पुष्टे कूर्मे विरिरूयैवं समाचरेत्‌ ॥ ९० ॥ 
संहतौ पु्युटके कच्छे विलिख्यैवमनेम क्रमेण शल्नेण विलेखनं 
इला समाचरेत्‌ । 
अपके ताटृपाके तु कासीसक्षौद्रतारधष्यजैः । 
घर्षणं कवलः शरीतकषायमधुरो षषैः ॥ ९१ ॥ 
अपके तु तालुपके कासीसादिमिर्धर्षणम्‌ । शीतकषायमधुरौषपैः कबलः। 
पकेऽष्टापदवद्विन्ने तीक्ष्णोष्णेः प्रतिप्तारणम्‌ । 
वृष्मिवपयोराद्यै सतिक्तः कवरुषारणम्‌ ॥ ९२ ॥ 
पके तालृपाकेऽष्टापदवद्धिने सति तीक्ष्णोभ्णेः प्रतितारणं कार्यम्‌ । अष्टा- 
पदं चतुरंगपियम्‌ । तदकेखाभिर्भेदो मेंडलाप्रेण कार्यैः । शेणाष्टापदषद्‌ 
मिनने सति वृषादिभिस्तिक्तद्रन्यैः कवलधारणम्‌ । यआयशब्दात्‌ जाती- 
करवीरगुड़चीकटुकाहरिद्राद यवेत्ाग्रकंटकारिकाक्षाथो मधुतैलं च । 
ताटशोषे त्ववृष्णस्य सर्पिरुत्तरभक्तिकम्‌ । 
कणारुंदीशृतं पानमम्कैगीदूषधारणम्‌ ॥ ९३ ॥ 
धन्वमांसरसाः लिग्धाः क्षीरसर्पिश्च नावनम्‌ । 
तालुशोषे खतुष्णस्य सतः सर्पिरुत्तरभक्तिकं योज्यम्‌ । पिप्पलीश्ुदीभ्यां 


गतं जलपानम्‌ । भम्ठेः कांजिकादिमिर्गंदषधारणम्‌ । धन्वमांसरसाः 
स्लिग्धास्तथा क्षीरस्य सपिश्च नावनं हितम्‌ । 


कंठरोगेष्वमृदमोक्षस्तीक्णेनंस्यादि कर्म च ॥ ५४ ॥ 
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काथः पानं च दार्वीत्वभ्निबतार्ष्यकलिगजः । 
हरीतकीकषायो वा पेयो माक्षिकसंयुतः ॥ ९९ ॥ 
कंटरोगेषु सवेषु रक्तमोक्षः शिरादिमिस्ती्णदरैव्यरमस्यगेड्षादि च 
दार्वीलगादीनां काथः पातन्यः । हरीतक्या काथः समाक्षिकः पेयः । 
श्रष्ठान्योषयवक्षारदार्वाद्वीपिरसां जनैः । 
सपाठातेजिनीनिनैः सूक्तगोमूज्रसाधितैः ॥ ९६ ॥ 
कवरो गुटिका चात्र कल्पिता भतिसारणम्‌ । 
श्रेष्ठादिभिः सूक्तगोमूत्रसाधितैः कवलो गुटिका चात्रास्मिन्‌ कथे 
परिकस्पिता प्रतिसारणम्‌ । 
निचुरं कटभ्ीगुस्तं देवदारुूमहौषधम्‌ ॥ ९७ ॥ 
वचा दंती च मवा च ठेपः केोष्णोर्तिशरोफहा । 
निचृलादिभिलेपः कोष्णो रुजागोफघः। 
अथांतर्बाह्यतः सिवन्नां वातरोहिणिकां छिखेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
अंगुटीशखकेणाशु पटुयुक्तनखेन वा । 
पंचमुखांबुकवरस्तेरं गंडूषनावनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
अथेति मंगले । मगलगूर्वकां वातजां रोहिणीकामंतवबीह्यतश्च स्िनामं- 
गुलिङशस्केणाथवा पटुयुक्तेन नखेन शीघ्रमेव लिखेत्‌ । पैचमुलक्राथः 
कवलस्तैलं गंडषो नस्यं च । 
विखान्य पित्तसंभूतां िताक्षीद्र्नियंगुभिः । 
पर्षत्सरोध्रपत्तगेः कवलः कथितश्च तैः ॥ ६० ॥ 
द्राक्षापरूषकक्राथो हितश्च कवग्रहे । 
पित्तजां ,रोहिणीं विलाव्य रक्तं निर्य सितादिमिर्षयेत्‌ । तैश 
सितादिमिः कथितैः सरोधादिभिः कवलो !दराक्षापरूषकयोः काथः 
कवलो हितः । 
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उपाचरेदेवमेव भरत्याख्यायाखलरसंभवाम्‌-॥ ११ ॥ 
रक्तजा रोदिणिकां प्रत्याख्याय पित्तजामिवोपक्रमेत्‌ । 
सागारपूमैः कटुकैः कफजां परतिसारयेत्‌ । 
नस्यगंदूषयोस्तेङं साधितं च भरशस्यते ॥ ६२ ॥ 
अपामागफटश्वेतादं तीजंतुघ्र्षवै; । 
कटुकैः कटुवर्गोक्तेः सांगारधूमैः कफोत्थां परतिसारयेत्‌ । अपामागी- 
दिभिः कक्कितेः साधितं तैलं कफरोदिण्यां नस्यगंड्षयोः शरेष्ठम | 
| तदच वृदशालूकतुडकेरी गिरायुषु ॥ ६३ ॥ 
तदच कफरोहिणीवदेव चिक्रित्सा वदादिषु । 
विद्रधो ्लाविते ्रेष्ठारोचनाताश्यगैरिकै; । 
सरोधपटुपत्तगकरणेर्गदुषधर्षणे ॥ ६४ ॥ 
विद्रधौ शखेण जाविते शरेष्ठादिमिर्गँडूषादि हितम्‌ । 
गट्गंडः पवनजः स्विन्नो निःल्ुतशरोणितः । 
तिरैर्बजिश्चरद्रोमाभियार्रणसंभवैः ॥ ६९ ॥ 
उपानाह्यो व्रणे रूढे पभ्ररेप्यश्च पुनः पुनः । 
रिग्चुतिस्वकतकारीगजरुष्णापुनर्मवैः ॥ ६१ ॥ 
कारामृतार्कमूलैश्च पुष्पैश्च करहारजैः । 
एकेषिकान्वितैः पिष्टैः सुरया कांजिकेन वा ॥ १७ ॥ 
गलगडो वतोद्भवः सिनो निःजुताखस्तलेरीदरादिवीनैश्च उपना । 
रूढे बणे सति मरेप्यश्च बहुशः दिग्रवादिभिः सुरया काबिकेन वा पििः। 
एकैषिका तिवत्‌ । 
गुडूचीनिबकु टजरहंसपादी बटाद्वयैः । 
साधितं पाययेत्तेरं सरृष्णादेवदारुभिः ॥ ६८ ॥ 
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गुड्‌ व्यादिमिः सरष्णदेवदारुभिः कर्कितैगैलगेडिनमातुरं पक्रं तैलं 
पाययेत्‌ । 
कत्तैव्यं कफजेप्येतत्स्वेदविम्लापने त्वति । 
कफोत्थेप्येतद्‌ बातगलगंडोक्तं चिकित्सितं कार्यं । कितु खेदविम्लापने 
चाव्यर्थं कर्य | 
लेपोजर्ग॑धातिविषाविशस्यासविषाणिकाः ॥ ६९ ॥ 
गुजारवृशुकान्हाश्च पराशरक्षारकस्किताः । 
कफजे गलगगंडेऽजगंधादयः पलारक्षारनिश्चोतकर्िताः लेपः । 
मत्रशुतं ह ठक्षारं पक्का कोद्रवभुक्‌ पिबेत्‌ ॥ ७० ॥ 
साधितं वत्सकादवां तैलं सपटुप॑चकैः । 
कफघ्नानू धूमवमननावनादींश्च शीलयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
हटो मिमिणिस्तस्य क्षारं गोमूत्रे शृतं पक्षा क्षारन्यायेन पिवेज्जलेन । 
पषणालोडने वारीति वचनात्‌ । किंभूतः सन्‌ । कोद्रवभुर्‌ | बत्सकादि- 
भिक तैलं साधितं हितम्‌ । कफान्‌ भूमकादीन्‌ शीलयेत्‌ । 
मेदोभवे शिरां विभ्यत्कफघ्रं च विधि भनेत्‌। 
असनादिरिजश्चैनं परातर्ूत्रेण पाययेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
भेदोभवे गलगगंडे शिरां विध्येत्‌। कफप्ं च विर्धि सेवेत्‌ । असनादिचुरणं 
नं भरतगेोमूत्रेण पाययेत्‌ । 
अशांती पाटयित्वा च सन्‌ बणवदाचंरत्‌ । 
अशांत सत्यां पाटयित्वा स्वन्‌ ब्रणवदुपक्रमेत्‌ । 
मुखपाकेषु सक्षीरा; भयोज्या मुखधावनाः ॥ ७३ ॥ 
क्रथितास्रिफलापाठामृद्धीका जातिपछवाः । 
निष्ठेव्या भक्षयित्वा वा कुठेरादिगणो ऽथवा ॥ ७४ ॥ 
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मुखपाकेषु समाकिका मुखधावनाः कथितान्िफलादयः प्रयोज्याः । 
अथवा त्रिफलादीन्‌ भक्षयित्वा निषठेव्या मुक्ता निष्ठीवेत्‌ । ङूठेरादिर्गणो वा 
हरीतकवर्गोक्तो भक्षयिवा निषेव्यः | 
मुखपाकेऽनिरात्‌ रुष्णापद्रैराः भरतिप्तारणम्‌ । 
तें वातहरैः सिद्धं हितं कवरुनस्ययोः ॥ ७९ ॥ 
मुखपाक्षेऽनिलात्‌ कृष्णादयः मतिसारणम्‌ । वातर्तैः सिद्धं तैलं कवे 
नस्ये च हितम्‌ । | 
पित्ता रक्तपित्त: कफन्रश्च कफे विधिः । 
पित्ताल्े पित्तरक्तघो विधिः कफे च कफटत्‌ | ` 
रिलेच्छाखादिपत्रैश्च पिटिकाः कठिणाः स्थिराः॥ ७६ ॥ 
पिधिकाः कठिनाः स्थिराः शाकादिपत्रैलिखेत्‌ । 
यथादोषोदयं कुयौत्सन्निपाते चिकित्सितम्‌ । 

. सन्निपति सनिपातोट्वे मुखपाके यथादोषोदयं चिकित्सितं कुर्यात्‌ । 
नवेभदे त्वसंवृद्धे छेदिते प्रतिसारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
स्वजिकानागरकतद्रैः काथो गंडूष इष्यते । 
गुडूचीनिबकल्कोत्थो मधुतैरसमन्वितः ॥ ७८ ॥ 
यवान्नभुक्‌ तीक्ष्णतैरनस्याम्यगांस्तथाचरेत्‌ । 

अर्बुदे नवोव्थेऽसंवृदधे छेदिते च प्रतिसारणम्‌ स्वर्जिकादिभिः कथो 
गेदूष इष्टो गुडचीर्भिवकल्कोदवो मधुतेलयुक्तस्तथा यवान्नभोजी तीक्ष्ण- 
तैलनस्याभ्यंगानाचरेत्‌ । 
वमिते पूतिवदने धूमतीक्ष्णः सनावनः ॥ ७९ ॥ 
सम॑ंगाधातकीरोधफङिनीपद्मकेजजलम्‌ । 
धावन वदनस्यांतश्रूणितैरवचुर्णनम्‌ । 
 शीतादोपकुशोक्तं च नावनादि च शीट्येत्‌ ॥ <° ॥ 
५\ॐ 
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पुतिमुखे वमिते सति तीक्ष्णधूमो नस्यं च तीक्ष्णं पयोज्यं । सर्मगादि- 


जलेन वदनस्यातः क्षालयेत्‌ । एतैरेव मृखांतरं चूर्ितिरचुर्णयेत्‌ । शीतादो- 
पकुशोक्तं च नस्थादिकमभ्यसेत्‌ । 


फटत्रयद्ीपिकिराततिक्तयष्टयाग्हसिद्धार्थकटुत्रिकाणि । 
मुस्ताहरिद्रादययावशुकटक्षाम्काम्लाभ्रिमवेतसाश्च ॥ <१॥ 
अश्वत्थजैन्वास्रधनेजयत्वक्‌ त्वक्‌ चाहिमारात्‌ खदिरस्य सारः । 
कायेन तेषां घनतां गतेन तच्चुणयुक्ता गुटिका विधेयाः ॥ <२॥ 
ता धारिता धति मुखेन नित्यं कंटष्ठतास्वादिगदान्‌ सुरुच्छरान्‌ । 
विशेषतो रोहिणिकास्यशरोषगंधान्‌ विदेहाधिपतिम्रणीताः ॥ <३ ॥ 


त्रिफलादीनां द्रव्याणां कायेन घनत्वं गतेन तूर्णेन त्निफएलादिरञसा- 
, चिता गुटिकाः कायः । ता मुखेन निव्यं धारिताः कंडादिरोगान्‌ दार- 
णानपि घ्र॑ति । विशेषेण रोहिणिक।दीन्‌ । विदेहपतिना निर्मिता एताः। 
भम्लाग्रिमवेतसोम्लवेतपः । अत्राये वृत्ते उपजाती । अंव्य्मिद्रवा । 


खदिरतुलामंबुघटे प्रक्छा तोयेन तेन पिषेश्च । 

चंदनजोगकवुकुमपरिपेरववारकोशीरः ॥ ८४ ॥ 

सुरतरुरोधद्राक्षामंजिष्ठाचोचपद्यकविडंगैः । 

स्टक्ञानतनखकटूफलमृष्ष्मराध्यामकेः सपतंगैः ॥ <९ ॥ 

तैटमस्थं विपचेत्‌ कर्षारीः पाननस्यगं दूषैस्तत्‌ । 

हलास्ये स्वगदान्‌ जनयति गारी टश श्रुति च वाराहीम्‌ ८६ 

खंदिरपलद्चतं जलद्रोणे पक्ता पादावशयेषितेन जलेन पिष श्वंदनादिभिः 

कर्षा ैस्तलपरस्थं पचेत्‌ । त्च पाननस्यगंडरास्ये धारितं सवीन्‌ रोगान्‌ 
जित्वा गृधदशीं दृष्ट वराहतुस्यां श्रुतिं विधत्ते। आयी गीतिः। 


उद्वर्तितं च प्रपुच्नाटरोधदार्षौभिरम्यक्तमनेन वज्रम्‌ । 
निर्व्यगनीरीमुखदृषिकादि संजायते चंद्रसमानकांति ॥<७॥ 


अ० २२ उत्तरस्थानम्‌ ६११ 
परयु्ञाटादिभिरतितं मुखं तेलेनानेनाभ्यक्तं व्यंगादिरहितं चंद्रतुत्य- 
कांति संजायते । उपजातिः । 
पटरातं बाणात्तोयषटे पक्तारतेऽस्मिश्च पलार्षिकैः । 
खदिरर्जवृयष्टयानंताभ्रैरहिमारनीरोत्पखान्वितैः । << ॥ 
तैलमस्थं पाचयेच्छुक्ष्णपिष्टरेभिद्र॑न्येडोरितं तन्मुखेन । 
रोगान्सरीन्‌ हति वक्रे विरेषातस्यै्यं धत्ते द॑तपं्तेश्रलायाः॥८९ 


नीलसदचराद्पलशतं जलघटे पक्ता तस्मिन्‌ रसे दिकािकैः खदिरा- 
दिभिः करिति: सुक्ष्मरजीृतैस्तैल मस्थं विपाचयेत्‌ । तन्मुखेन धारितं 
सषैमुखरोगद्टत्‌ । विशेषेण दतपक्तेश्वलायाः स्थै्यङुच । शालिनी । 


खदिरसाराद्‌ हे तुरे पचे्टल्कान्ञखां चारिमेदसः। 
घटचतुष्के पादरोषेऽस्मिन्‌ पूते पुनः क्राथनाद्‌ घने ॥९०॥ 
आश्षिकं क्षिपेत्सुमृक्ष्मं रजः सेव्यांबुपत्तंगगैरिकम्‌ । | 
चंदनहयरोभपुदाग्हे यष्टयाब्हराक्षांननहयम्‌ ॥ ९१ ॥ 
धातकीकटूफरद्धिनिशात्रिफलाचतुनीतजोगकम्‌ । 
मुस्तमंजिष्टान्यग्रोधप्ररोहमां सीयवासकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
पद्मकेठेयसमंगाश्च शति तस्मिस्तथा पाङिकां एथक्‌ । 
जातिपत्रिकां सजातीफटां सहट्वेगकंकोछकाम्‌ ॥ ९३ ॥ 
स्फरिकशुभ्रसुरभिकपूरकुडवं च तत्रावपेत्ततः । 
कारयेहुटिकाः सदा वैता धायी मखे तद्रदापहाः॥ ९४ ॥ 


खदिरसाराद्‌ दवे तुले तुलां चारिमेदसो वस्काञ्जलघटचतुष्टये पचेत्‌ । 
पादावशेषिते पते तस्मिन्‌ पुनः क्ाथनाद्‌ घनीभूते कार्िकाणि सु श्ठकष्णचृर्णी- 
नि सेव्यादीनि क्षिपेत्‌ । अस्मिन्‌ शीते जातीपत्रादीन्‌ पृथक्पालिकान्‌ क्षिपे- 
त्‌ । श्रेष्ठतमो ज्लकपूरकुडवं चात्र क्षिपेत्‌ । अनंतरं गुटिकाः कारयेत्‌ । 
एताः सदा मुखे धाया सर्वमुखरोगहराः | 
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काथोषधव्यत्यययोजनेन तैकं परचेत्कट्पनया ऽनयेव । 
सवास्यरोगोद्धूतये तदाहूर्दतस्थिरत्वे व्विदमेव मुख्यम्‌॥९५ 
काथोषधयोः खदिरसारारिमिदपोर्व्यत्ययेर्वेपरी्यमस्मिदसो वह्कला- 
द्‌ दे तुके भरयोज्ये । खदिरसारात्तुलां । अन्यत्सर्वं पृषवदेयं वैल पचेदन- ` 
येव कल्पनया तत्‌ तैलं सर्वमुखरोगघ्रं । दं तस्थिरङृच्वेदमेव मधानमादुः। 
इद्रवत्रा। 
खदिरेणेता गुटिकास्तैरमिदं वारिमेदसा प्रथितम्‌ ! 
अनु शीलयन्‌ प्रतिदिनं स्वस्थोऽपि टढद्िजो भवति॥९६॥ 
खदिरेणेता गुटिकास्वेलं चैतदरिमेदसा मथितं । दयमप्येतदमतिदिनम- 
भ्यस्तं स्वस्थस्यापि दविजदादर्थकत्‌ । आयौ । 
ुद्रागडूचीसमनःप्रवा्दार्वीयवासत्रिफटाकषायः । 
द्रेण युक्तः कवरग्रहो ऽयं सवीमयान्‌ वक्रगतान्निहंति॥९५७॥ 
शुद्रादिमिः कषायः क्षौद्रेण युतः कवलग्रदोऽयं सर्वमुखरोगान्‌ हंति । 
इद्रव्ना । 
पाठादार्वत्वकूकुष्टमुस्तासममेगातिक्तापीतां गारोध्रतेनोवतीनाम्‌ । 
चुणेैः सक्लद्रो दंतमांसार्विकंडूपाकल्लावाणां नाशनो षर्षणेन ॥९<॥ 
पाठादीनां वृर्णः कद्रयुतो दंतमांसास्यौदीनां पर्षगेन नाशनः । 
वैश्वदेवी | | 
गृहधूमताकष्यपाठाव्योषक्षाराग्न्ययोवरातेनोन्हैः । ` 
| मुखदंतगरविकारे सक्षोद्रः कारको विधार्यश्रूर्णं : ॥ ९९॥ 
गृहभूमादिभिनूर्णः समाक्षिकः कालकाख्यो मुखविकररे धार्यः । आ- 
यी गीतिः। 
दावींत्वकािभूद्रवमनःरिकायावशूकहरितारः । 
धारयः पीतकवचूर्णो दंतास्यमकामये समध्वाज्यः॥ १०० ॥ 
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दाग्यीदिभिः पीतकाख्यश्रृणौ देतायामये समधुषृतो धायैः । 
गीतिरायौ । 


दि्षारभूमवरारपचपटुव्योषवेहगिरितार्श्यैः । 
गोमूत्रेण विप्का गरामयन्नी रसक्रिथेषा ॥ १०९॥ 


दिक्षारादिमिगौमूत्रेम विपक्ता एषा रसक्रिया गुरिका गलरोगघ्री 
भवति ॥ 


गोमूत्रकृथनविरीनविग्रहाणां पथ्यानां जलमिरि कुष्टभावितानाम्‌ । 
अत्तारं नरमणवोऽपि वक्ररोगाः श्रोतारं तरेपमिव न स्एशत्यनर्थाःर 


गोमूत्रकाथेन विलीनदरीराणां पथ्यानां बालकशतपुष्याकृष्टेमीवितानां 
भक्षथितारं नरं स्वल्पा अपि रोगा न स्पृशति । अनर्थी: श्रोतारं नृपमिवे- 
स्युपमालंकारः । प्रहर्षिणी । 


सप्तच्छदोशीरपटोटमुस्तहरीतकीतिक्तकरोहिणीभिः । 

यष्ट याग्हराजहुमचंदनेश्च काथं पिबेत्पाकहरं मुखस्य ॥३॥ 
सप्तच्छदादिभिः काथं मुखपाकहरं पिबेत्‌ । 
पटोलशुदीत्रिफलाविशारात्रायंतितिक्ताहिनिशामृतानम्‌। 
पीतः कषायो मधुना निहति मुखस्थितश्चास्यगदानरीषान्‌ ॥४ 


पटोलादीनां कषायो मधुमान्‌ पीतो मुखेऽवस्थितो गंडषो धारितो मु- 
खगदानशेषानिहति । 


स्वरसः कथितो दाव्यी घनीभूतः सगेरिकः । 
आस्यस्थः समधुरवक्रपाक नाडीवत्रणापहः ॥ १०९ ॥ 


दान्यौ रसः कथितो घनीभूतः सगरिककषोद्रो मुखस्थो वक्रपाकादिघ्ः। 


पटोठनिबयष्टचाब्हवापाजात्यरिमेदसाम्‌ । 
` खदिरस्य वरायाश्च एथगेवं प्रकल्पना ॥ १०६ ॥ 
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पटोलादीनां पृथगेवं भकस्पना कायौ । 
खदिरायोवरापार्थमदय॑त्यहिमारकैः । 
गंडूषो बुसतैषौर्यो दुभलद्धिजशां तये ॥ १०७ ॥ 
खदिरादिभि्भलश्तेर्गडूषो दिजदादर्थहृद्वार्यः । अहिमारकोऽरिमेदकः। 
मुखदंतमूरगरजाः भायो रोगाः कफाखभूयिष्ठाः । 
तस्मात्तेषामसरूद्‌ रुधिरं विखावयेहुष्टम्‌ ॥ १०८ ॥ 
मुखादिगदा बाहुल्येन कफरक्तभूयिष्ठा यतस्तस्माद्े तोस्तेषां दुष्ट 
रुधिरं पुनः पुनर्विलावयेत्‌ । 
कायध्िरसोर्षिरेको वमनं कवलग्रहाश्च कटुकतिक्ताः । 
प्रायः शस्तं तेषां कफरक्तहरं तथा कमं ॥ १०९ ॥ 
कायरिरसोर्विरेकादिकं बाहूस्येन तेषां शस्वं । कफरक्तहरं च॒ यत्कम 
तत्‌ अस्तं । 
यवतृणधान्यं भक्तं विदेः क्षारोषितैरपल्तेहाः। 
यूषा भक्ष्याश्च हिता यच्चान्यच्रुष्मनाशाय ॥ ११० ॥ 
तेषां मृखदंतरोगाणां भक्तं भोजनं यवतृणधान्यं क्षारोषित; क्षारोदके 
डषितेरविदलैगुद्ादिभिः इता युषा भक्ष्याश्च हिताः लेहरहिताः | अन्य- 
दपि ष्मनाश्चाय भवति तदन्न शस्तं । 
प्राणानिरुषथसंस्थाः श्वितमपि निरुषेते प्रम।दवतः । 
कंटामयाशिकित्सितिमतोटत तेषु कुर्वीत ॥ १११९॥ 
प्राणपवनमागैस्थिताः कै ठरोगाः ममादवतः श्वासमपि निरधंति यतः। 
अतोऽस्माद्धेतोस्तेषु रेगेषुपक्रमं मागू विदधीत । आर्याश्वतखः। 
इति श्रीमृगांकदत्तपुत्रश्नीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयदटीकायां 


सर्वागसदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने मुखरोगपरतिषेधो नाम दा्वि- 
रोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 
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श्रयोर्विशो.ऽध्यायः । 
अथ क्रमप्राप्तं शिरोरोगविज्नानमाह । 


अथातः शिरोरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
धूमातपतुषारांुकरीडातिस्वप्जागरैः । 
उत्स्वेदाधिपुरोवातबाष्पनिग्रहरोदनैः ॥ १ ॥ 
अत्यंनुमद्यपानेन कमिभिर्वेगधारणेः । 
उपधानमृजाम्यंगदेषाधः भ्रततेक्षणेः ॥ २ ॥ 
असात्म्यगंधदुष्टामभ्ाष्याद्यैश्च शिरोगताः । 
जनयत्यामयान्‌ दोषास्‌ 


धुमादिभिः शिरोगता दोषा रोगान्‌ जनयंति । 


तत्र मारुतको पतः ॥ २ ॥ 
निस्तुद्येते मृश शंखौ घाटा संभिद्यते तथा । 
भ्रुवोमध्यं छराटं च पततीवातिवेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
बाध्येते स्वनतः श्रोत्रे निःकूष्येत इवाक्षिणी । 
धूणणतीव शिरः सर्वं संधिम्य इवमुच्यते ॥ ९ ॥ 
स्फुरत्यतिशिराजाङं कद्राहनुसंमरहः । 
प्रकाशासहता घाणखावो ऽकस्माहयथाशमौ ॥ १६ ॥ 
माईवे मर्दनल्लेहस्वेदवंभैश्च जायते । 
शिरस्तापो ऽयम्‌ 


तत्र तेषु मध्ये वातकेोपोत्थे श॑खनिस्तोदादयः स्युः । तथा मर्दनादिभि- 
मौदवं जायते । घुणैतीचेति षूर्णस्तुदादिः । अयमीदशः शिरस्ताप उच्यते । 


अ तु मूधः सोद्धीवभेदकः ॥ ७ ॥ 
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पक्षात्कुप्यति मासाद स्वयमेव च शाम्यति । 
अतिषटदस्तु नयनं श्रवणं वा विनाशयेत्‌ ॥ < ॥ 
धिरोभितापे पित्तोत्थे शिरो धूमायनं ज्वरः । 
 स्वेदोक्षिदहनं मृषा निशि शीतश्च मार्दवम्‌ ॥ ९ ॥ 
अर्धे तु शिरसोद्धीवभेदक उच्यते । स च पक्षेण कुप्यति| मतिन 
वा कुप्यति । स्वयमेव चिङ्किस्सिते विनोपशाम्याति । अतिवृद्धस्वयं लोचनं 
कर्णं वा हन्यात्‌ । शिरोभितपिव्यादि । शिरकोभितपि पित्तोदरवे शिरोधुमा- 
यनं स्वरादयश्च स्युः । 
अरुचिः कफजे मूधो गुरुस्तिमितशीतता । 
रिरानिस्प॑दतारस्यं रुम्मंदान्हचधिका निरि ॥ १० ॥ 
तंदरागुनाक्षिकूटत्वं क्णकंड्ूयने वमिः । 
कफजे रिरोभितयपेऽरुच्यादयः स्युः । दिवा पीडा मंदा मवति | वि- 
भावयौमधिका तथा तद्रादयः स्युः| 
रक्तात्‌ पित्ताधिकरुजः 
रक्तोद्वे मूदैतपि पित्ताधिकरजः स्यत्‌ | 
सर्वैः स्यात्सवेलक्षणः ॥ ११॥ 


सननिपतिन समलक्षणः स्यात्‌ । 
संकीर्णेाननेमृर्धि छेदिते रुषिरामिषे । 
कोपिते सन्निपाते च जायते मूधि जंतवः ॥ १२॥ 
शिरसस्ते पि्बतोल्नं घोराः कुर्वति वेदनाः । 
चित्तविभ्रंशजननीज्वैरः कासो बरक्षयः ॥ १३॥ 
रोक्ष्यशोफव्यधच्छेददाहस्फुटनपूतिताः । 
कपाङे ताटुधचिरसो कंड़ूः शोषतरमीरकः ॥ १४ ॥ 
ताच्राच्छिवाणकता कर्णनादश्च जतुने । | 
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संकीर्णिराहरिः शिरसि दिते रुधिरे मासे च सन्निपते च कोपिते 
ङमयो मूर्धि जायेते । तेच मूरभौ रक्तं पितो दारुणाः पीडा मनोविभन॑शका 
रिणीर्जनयंति ज्वरादयश्च स्युः | तथा कपाले तालुशिरसोः कंडायाः स्युः 
तथा तालाच्छरसिघाणकतवं कर्णनादश्च कृमिजे स्यात्‌ । 
वातोस्बणाः शिरः कंपं तत्संज्ञं कुर्वते मलाः ॥ १९ ॥ 


वाताधिका दोषाः श्निरःकेपं शिर केपाख्यं कर्ते | 


पित्तप्रधानेवातायेः शले शोफः सशोणितैः । 

तीत्रदाहरुजारागभटापज्वरतृड्ञ्रमाः ॥ १६ ॥ 

तिक्तास्यः पीतवदनः क्षिप्रकारी मर शंखकः । 

त्रिरात्रान्‌ जीवितं हंति सिध्यत्यप्या्ु साधितः ॥ १७॥ 

पित्तापिकैरदषैः सरक्तैः शंखे शोफोऽतिदाहादयश्च स्युः । स च्व 

खकसितक्तास्यः पीतवर्णमुखः क्षिप्रकारी च स्यात्‌ । तिक्तं तिक्तस्वादमा- 
स्यं यस्मिनू शंखके सः । एवमन्यदपि योज्यम्‌ । स ॒चानुपक्रांतख्िरात्रेण 
जीवितं हरति । शीघ्रं च चिकिस्सितः ्िष्यत्यपि । अपिशब्दात्‌ कदाचिन 
सिध्यति । 


पित्तानुबद्धः रैखाक्षिभ्रूराटेषु मारुतः । 
रुजं सस्यंदनां कुयौदनुसूर्योदयोदयाम्‌ ॥ १८ ॥ 
आमध्यान्हं विवविष्णुः क्षुदतः सा विशेषतः । 
अन्यवस्थितशीतोष्णसुखा शाम्यत्यतः प्रम्‌ ॥ १९॥ ` 
सूर्यावतैः स 
विततानुरुद मारुतः शंखादिषु रुजं सस्थदनां ुयीतू । किभूतां रुजं । 
अनुसूर्यादयं उदयो यस्याः सा तां । आमध्यान्दं मध्यान्हं मर्यादीङृस्य ब- 
दंनशीला सा पीडा बुभुक्षितस्य विशेषेण । तथाऽनियतशीतोष्णसुखा । 
अते मध्यान्हात्‌ परं शमं गच्छति । स इत्येवं सूयीवन्तै उक्तः | 
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इत्युक्ता दशरोगाः शिरोगता; । 
ददते मृद्कगता रोगा उक्ताः| 
शिरस्थेवं च व्यते कपाङे व्याधयो नव ॥ ९० ॥ 
शिरस्येव कपाले नव रोगा भणिष्यते । 
कपा पवने दुष्टे गर्भ॑स्थस्यापि जायते । 
सवर्णो नीरुजः शोफस्तं विद्यादुपशीपकम्‌ ॥ २१ ॥ 


कपाले पवने दुष्टे गर्भस्थितस्यापि नीरुजः ओोफस्तत्सवर्णैः कायसमान- 
वर्णौ जायते । तमुपशीषैकाख्यं रोगं जानीयात्‌ । 


यथादौ षोदयं ब्रूयात्‌ पिटिकादविद्रधीन्‌ । 

पिरिकादीन्‌ जीन्‌ यथादोषोदयं ब्रूयात्‌ । 
कपारे छद बहुलाः पित्तासुक्‌शेष्मजतुभिः ॥ २२ ॥ 
कंगुसिद्धा्भकनिभाः पिरिकाः स्युररुषिकाः । 

कपाले केदबहुलाः पितासुक्‌ छेष्मजंतुभिः कंगुसिद्धार्थकफलरूपाः पि- 

टिका अहषिकाः स्युः | 

क॑ड्केशच्युतिस्वापरोक्ष्यरुत्‌ स्फुटनं त्वचः ॥ २३ ॥ 
सुसूक्ष्मं कफवाताम्यां विद्यादारुणकं तु तत्‌ । 

कडादिङृत्‌ लचः स्फुटनं सुसूकमं यत्‌ तदारुणङं कफवाताभ्यां वयात्‌ । 
रोमकूपानुगं पित्तं वतिन सह मूकठितम्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रच्यावयति रोमाणि ततः ष्मा सशोणितः । 
रोमकूपान्‌ रुणत्ध्यस्य तेनान्येषामसंभवः ॥ २५ ॥ 
तदिद्रटपतं रूढां च प्राहुश्चाचेति चापरे । 

पित्तं वातेन सह मूर्छितं रोमकृूपानुगतं रोमाणि प्रच्यावयति । ततः 
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छेष्मा रक्तसहितो रोमकूपान्‌ रुणद्धि । तेन कारणेनरस्यदरलुप्तवतो ऽन्येषां 
शेम्णामनुत्पत्तिः । तदेतर्दिदरलुपतं रूढयां चाचेत्यन्य आहुः । 
खरुतेरपि जन्मैवं सदनं तत्र तु क्रमात्‌ ॥ २६ ॥ 


एवमेतततुस्यरूपा खलतेरुयत्तिः । किंतु खलती क्रमेण केशानां शातो 
न विद्रटृप्र इव सहसा । 


सा वातादभिदग्धाभा पित्तास्सवत्रशिरारता । 

कफाद्रनत्वगवर्णाश्च यथास्वं निर्दिरोत्‌ त्वचि ॥ २७ ॥ 

दोषैः सवीरूतिः सर्वैरसाध्या सा नखप्रभा । 

द्ग्धाभिनेव निर्लोमा सदाहा या च जायते ॥ २८ ॥ 

सा खलतिवौतादम्निदग्धाभा स्यात्‌ । पित्तात्‌ सिन्नशिरावृता स्यत्‌ । ` 

कफेन घनतक्‌ । वचि वर्णाश्च यथादोषे निर्दिशेत्‌ । स्वदीपैः स्वीकृतिः 
सर्वैलक्षणा खलतिः। नखमभा.ऽसावसाध्या स्यात्‌ । अरिदग्धतुल्यरोमरदि- 
वा सदाहा च या जायते साप्यसाध्या स्यात्‌ | 

रोकश्रमकोधरूतः शरीरोष्मा शिरोगतः । 

केशान्‌ सदोषः पचति पितं संमवत्यतः ॥ २९ ॥ 


शओोकादिभिरुद्रतः शरीरोष्मा मति दोषैः सहितः केशान पचति । भत 
पलितं जायते । 


तद्धातात्स्छाटितं शावं खरं रूं जलम्रभम्‌ । 
पित्तात्सदाहं पीताभं कफात्‌ क्लिग्धं विडद्धिमत्‌ ॥ ३० ॥ 
स्थूरं सुशुद्छ सर्वैस्तु विद्याद्र यामिश्रलक्षणम्‌ । 

तच्च पलितं बरातात्‌ स्फुटितादिगुणं स्यात्‌ । पित्तेन सदां पीतवर्णं । 


कफात्‌ लिग्धं विवृद्धिमत्‌ स्थूलं सुशङ्कं च । स्वस्तु दोषैः संशीर्णलक्ष- 
णं विद्यात्‌ । 


ग्रिरोरुजोद्वं चान्यहिवर्णं स्परशनासहम्‌ ॥ २१ ॥ 


६९० अष्टा गच्दये अ० २४ 
शिरोरुजोत्थं चापर पलितं विवर्णं स्पदीनाषहं स्यात्‌। 


असाध्या सन्निपातेन खलतिः पलितानि च । 
खलतिः सनिपतिनासाध्या । पलितानि च सनिपातोव्थान्यसाध्यानि | 
दोषैः सवः खलतिरसाध्येति प्रागुक्तमेवेदं तु वचनं खष्टा्थमेवेति मन्ये । 
तथा सनिपातो दूतानि पलितान्यसाध्यानीति । 
श्ररीरपरिणामोत्थान्यपेक्षते रसायनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
दारीरपरिणामोद्धवानि तु पलितानि रसायनमपेक्षत इति | 


इति श्री मूगाकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयरीकरारयां 
सर्वागसुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने शिरोरोगविज्ञानीयो नाम जये्िशोऽ- 
ध्यायः ॥ २३॥ 


चतुविशो ऽध्यायः । - 
भथेतचिक्गिसिसितं व्याख्यातुमाह । 


अथातः रशिरोरोगप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
रिरोऽभितापेऽनिलजे वातन्याभिविधि चरेत्‌ । 
पवनजे शिरोऽभितापे वातव्यापिचिकिस्सितं कुर्यात्‌ । 


धृताम्यक्तशिरा रात्री पिबेदुण्णपयोनुपः ॥ १ ॥ 
माषान्‌ मुद्रान्‌ कुरुत्थान्वा तद्त्लादेत्‌ धृतान्वितान्‌ । 
तैं तिखानां कल्कं वा क्षीरेण सह पाययेत्‌ ॥ २ ॥ 
पिडोपनाहस्वेदाश्च मांसधान्यक्ता हिताः । 
वातघ्दशमृखादिसिद्धक्षीरेण सेचनम्‌ ॥ ३ ॥ 

ल्लिग्धं नस्यं तथा धूमः रिरःश्रवणतर्पणम्‌ । 


अ०२४ उत्तरस्थानम्‌ ६२९१ 
अभ्यक्तदिरा रात्रौ घृतं पिबेत्‌ । पश्वादुष्णं क्षीरं पित्‌ । माषादीन्‌ 
धतान्वितान्‌ खादेत्तद्दुष्णपयोनुपः सन्‌ तिलानां तैलं कल्कं वा क्षीरेण 
सह पाययेत्‌ । पिंडस्वेदा उपनाहस्वेदाश्च मांसयुक्तेधीन्येः इता हिताः । 
वातहरदशमुलादिना सिद्धेन क्षीरेण सेचनं हितम्‌ । लिग्धं च नस्यादि- 
के हितम्‌ | 
वरणादौ गणे क्षुण्णे क्षीरमद्धोदकं पचेत्‌ ॥ ४ ॥ 
क्षीरावरिष्टं तच्छीतं मथित्वा सारमाहरेत्‌ । 
ततो मधुरकैः सिद्धं नस्यं तत्पूजितं हविः ॥ ५ ॥ 
बरणसेथैकेत्यादिगणे ज्जरिते क्षीरम्धौदक पचेत्‌ । ततुक्षीरावाशिष्ट 
शितीभूतं मथिता सारमाहरेत्‌ । अनंतरं तदुतं मभुरद्रव्यैः . पकं नस्यं 
शरम्‌ | 
वर्गेऽत्र पकं क्षीरे च पेयं सर्विः सशर्करम्‌ । 
अस्मिन्नेव वरणादौ वँ क्षीरे च पृतं पकं सशर्करं पेयम्‌ । 


कापोसमञ्जात्वड्मुस्तासुमनःकोरकाणि च ॥ ६ ॥ 
नस्यमुष्णां बुपिष्टानि सर्वमृदधंरुजापहम्‌ । 
कपीसमज्जादीन्युप्णजलेन पिष्टानि सर्वम्‌ रुजाप्रं नस्यम्‌ । 
राकेराकुंकुमशरतं धृतं पित्तासुगन्वये ॥ ७ ॥ 
म्ररेपः सधृतैः कुष्टकुटिरोत्पलचंदनैः ! 
वातोद्रेकभयाद्रक्तं न चास्मिन्नवपेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
इत्यशरांती चङे दाहः कफे चोष्णं यथोदितम्‌ । 
शकंराकुंकुमगृतं सविः पित्तासुगुव्ये हितम्‌ । कुष्टादिभिः सपतरैः प- 
लेपः। कटिं तगरम्‌ । अरिमिश्च वानेद्रेकभयालछोदितं नाक्सेचयेत्‌ । एव- 
मप्यनुपशमे वायो दाह इष्टः । कके च यथोक्तमुष्णमिष्टम्‌ । 


अद्धावनेदकेप्येषा यथादोषान्वया क्रिया ॥ ९ ॥ 


६२२ अष्टांगदृदये अ० २४ 
अधौवभेदकेप्येषा एव क्रिया दोषान्वयादोषानुरोषाच्च यथास्वं कार्या। 
रिरीषवीजापामार्ममूटं नस्यं बिडान्वितम्‌ । 
स्थिरारसो वा र्ेपे तु प्रपुन्नाटोऽम्टकल्कितः॥ १० ॥ 
शिरीष्बीजादिमिनस्यं स्यात्‌ । शालिपणीकाथो वा नस्यम्‌ । मपुनाट- 
बीजमम्लेन पिष्ट लेपः | 
सूयो वर्ते तु तर्िमस्तु शिरयापहरेदृक्‌ । 
सुयौवतेप्येष एवेोपक्रमः । तर्सिमश्च शिरया रक्तं लावयेत्‌ । 
शिरोऽभितपि पितोत्थे ज्लिग्धस्य ग्यधयेच्छिराम्‌ ॥ ११॥ 
शरीताः शिरोमुखाेपसेकशरोधनबस्तयः । 
जीवनीयशृते क्षीरक्ष्पिषी पाननस्ययोः ॥ ९२ ॥ 
मदाभितपि पित्तसंभतरे लिग्धस्य सतः शिरां मोक्षयेत्‌ । तथा चिरोमु- 
खालेपादयः शीता हिताः । जीवनीयः दृति क्षीरघृते पाननस्ययोहिते । 
कर्तव्यं रक्तजेप्येतत्‌ प्रत्याख्याय च शंखके । 
न कार्यम्‌ । शंखके च प्रस्याख्यापैष एवेोपक्रमः 
कयः । 
छेष्माभितापैरजीणौज्यल्लेहितः कटुकवमेत्‌ ॥ १३ ॥ 
स्वेद्भरेपनस्याद्या रू्षतीक्ष्णोष्णेषनजैः । 
शस्यते चोपवासोऽत्र निचये मिश्रमाचरेत्‌ ॥ 9४ ॥ 


छेष्मणा रिरोऽभितापे पुराणघुतेन खलेहितः कटुफैषैमेत्‌ । स्वेदादयो 
रूक्षादिद्रव्थैः शस्यते । उपवासश्वात्र हितः । निचये मिश्नमाचरेत्‌ । स- 
, निपति मिश्चमाचरेत्‌ । 
रुमिने शोणिते नस्यं तेन मूर्छति जंतवः । 
मत्ताः रोणितरेषेन नियाति व्राणवक्रयोः ॥ १९ ॥ 


अ० २४ उत्तरस्थानम्‌ ६२३ 
सुतीक्ष्णनस्यधूमाम्यां कुयाश्चिहैरणं ततः 
कृमिजे शोणितं नस्यं देयं । तेन दीणितिनास्य जंतवो मूर्छति । 
रक्तगेथेन च मत्ता घाणेन वक्रेण च निर्गच्छति । अनंतरं तीक्ष्णनस्यपू- 
माभ्यां तेषां कृमीणां नि्ैरणं कुयौत्‌ । 
विडगस्वजिकादंतीहिगुगोमूत्रसाधितम्‌ ॥ १६॥ 
कटुनिर्गुदीपीटुतेछं नस्यं एथक्‌ पृथक्‌ । 
विडंगादिमिः साधितं सर्षपतैलं निंबतेलर्मिगुदीतेलं पीलुैलं वा पृथक्‌ 
पृथक्‌ नस्यं हितम्‌ | 
अजामृत्रहरुतं नस्ये छुमिजित्‌ रुमिजित्परम्‌ ॥ १७ ॥ 
रृमिजिद्‌ - विडमजामृत्रेण दरुतं नस्ये मयुक्तं इमिनिस्स्यात्‌ । 
पूतिमत्स्ययुतैः कुयादू धूमं नावनभेषजैः । 
पूतिमरस्यन्वितमैस्यदरव्यैपूमे कुयात्‌ । | 
कूमिभिः पीतरक्तत्वाद्रक्तमत्र न निर्हरेत्‌ ॥ १८॥ 
अन्न च रक्तं न विस्तावयेत्‌ । कुतो हेतोरित्याह । ङमिभिः पीतरक्त- 
तात्‌ । | | 
वाताभितापविहितः कंपे दाहाढिना क्रमः । 


कंपे बताभितापोक्तो विधिदीहाद्धिना। 
नवे जन्मोत्तरं जति योजयेदुपशीषंके ॥ १९ ॥ 
वातव्याधिक्रियां पके कमेविद्रधिचोदितम्‌ । 


उपशीैके नवे जन्मोत्तरं जते वातव्याधिचिकित्सितं कु्यीत्‌ । पक्के 
विद्रधिविहितं कम कुयौत्‌ | 


आमपके यथायोग्यं विद्रधीपिरिकाैदे ॥ २० ॥ 
भामे पके च विद्रधौ पिटिकायाम्दे च यथाखं कर्म कूर्यात्‌ । 


६२४ अष्टांगद्दये ` अ० २४ 


अरूषिकाजरो कोभितारा निनवारिणा ! 
सिक्ता भरभूतरुवथेर्पिदश्वरारुद्रमैः ॥ २१ ॥ 
पटोरनिनपत्रैवा सहरिद्रैः सुकस्कितैः । 
गोमूत्रजीणपिण्याकरुकवाकुमरेरापि ॥ २२ ॥ 
अरुंषिका जलोकोभिनिःसुतरक्ता निवजलेन सिक्ता वाजिशङ्ृद्रसैः 
प्रभूतलव णेरिपेत्‌ । पटोलरमिबपत्रेनिशान्वितेः सुपिषवा गोमूत्रदिभिकी । 
कुकवाकुः भद्कुटः। 
कपाटभृष्टं कुष्टं वा चूर्णितं तेटसंयुतम्‌ । 
रूषिकारेपनं कंडह्धेददाहातिनाशनम्‌ ॥ २३ ॥ 
कष्टं चूथितं कपालमूष्टं तेलसंगुतं रंषिकालेपने कंडादिहितम्‌ । 
मारुतीचित्रकाश्वघ्रनक्तमारम्रसापितम्‌ । 
वचारूषिकयोस्तैलमम्यगः क्षुरघृष्टयोः ॥ २४ ॥ 
मालव्यादिमसाधितं तैलं वचारूबिकयोः श्चरष्ट योरभ्यंगः । 
अश्रतिो शिरसः शुत्ध्ये यतेत वमनादिभिः| 
अशातौ सत्यां मूधः शोधनाय वमनादिमिर्थतेत । 


विध्येच्छिरां दारुणके रालादयां शीख्येन्मृजाम्‌ ॥ २९ ॥ 
नावनं मूर्ध्रि बरिति च ठेषयेच् समाक्षिकेः । 
मियालबीजमधुककुष्टमाषैः ससर्पे: ॥ २६ ॥ 
लाक्षाशम्याकपत्रेडगजधात्रीफटैस्तथा । 
कोरदृषतृणक्षारवारिमक्षारनं हितम्‌ ॥ २७ ॥ 
दारूणके लालायां शिरां विध्येत्‌ । मृजां गुद्ध नस्यं मूं बिच 
शीलयेत्‌ । भियालादिभिः समशषि्गर्लपयेच्च लक्षादिभिः कषौदरयुतेलपः 
कोद्रवतृणक्षारञलेन क्षालनं हितम्‌ । 





अ० २४ उत्तरस्थानम्‌ ६२९ 
इद्रटुपे यथासन्नं शिरां विध्वा प्रेषयेत्‌ । 
च्छाय गाढं काषीप्तमनोब्हातुत्थकोषणेः ॥ ९८ ॥ 
वन्यामरतरुम्यां वा गुंनामृलफङेस्तथा । 
तथा छांगकिकामूकैः करवीररसेन वा ॥ २९ ॥ 
सक्षोद्रषुद्रवार्ताकस्वरसेन रसेन वा । 
धत्तूरकस्य पत्राणां भ्वातकरसेन वा ॥ ३० ॥ 
अथवा माक्षिकहविस्तिलपुष्पत्रिकंटकैः । 


दद्रलपे यथासनने देश्ये शिरां विष्वा वारिणा प्रच्छय पमरच्छानं इता 
कासीसादिमिरैपयेत्‌ । बन्यदेवदारुभ्यां बा लेपयेत्‌ । | 


तैलाक्त हस्तिदंतस्य मषी वा चौषधं परम्‌ ॥ ३१ ॥ 
हस्तिदैतमषी तेलाक्ता वा चौषधं परम्‌ । 

शुद्छरोमोद्रमे तद्न्मषी मेषविषाणजा । 
सितरोमोद्रमे मेषविषाणजा मषी वैलाक्ता शरेष्ठा । 

वजैयेद्धारिणा सेकं यावद्रोमसमुद्ूवः ॥ ३२ ॥ 
जलपसेकं च वरजयेत्‌ यावद्रोमेदरूतिः । 

खरतौ पर्ति वल्यां हरिछछोन्नि च श्रोधितम्‌ । 

नस्यवक्ररिरोम्यंगपरदेहैः समुपाचरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
खलत्यादिषु शोधितमातुरं नस्यादिमिरूपाचरेत्‌ । 

सिद्धं तैं बहत्यादयर्जावनीयैश्च नावनम्‌ । 

माप्तं वा निबजं तैर क्षीरभुडनावयेयतिः ॥ ३४ ॥ 


बृहत्यादिभिजीवनीधैश्च पकं तैलं नस्यं हितम्‌ । निबोद्वं वा वेलं 
मातं क्षीरम्‌ नावयेधतिः संयमी ब्रह्मचर्यपरः । 
७९, 


६२१ अष्टा ग्दये  अ० २४ 


नीटीरिरीषकोरंट्भुगस्वरसभावितम्‌ । 
शेल्वक्षतिरूरामाणां बीजं कारकांडकीसमम्‌ ॥ ३९ ॥ 
` पिषटाजनपयसा रोहाछिप्तादक॑शुतापितात्‌ । 
तैकं शृतं क्षीरमुजो नावनात्‌ परितांतकत्‌ ॥ ३६ ॥ 
नीट्यादि स्वरसेन भावितं शेव्वादीनां बीजं काकांडकीतुल्यं छागदुग्धेन 
पिष्टा लोहान्‌ लिपराद्‌ रविरदिमिभिस्तापितात्तलं सतं क्षीराथिनो नस्यं प- 
लिततकरम्‌ । 
क्षीरात्सहषराद्‌ भंगरजसः सीरसाद्रसात्‌ । 
भस्थैस्तैरस्य कुडवः सिद्धो यष्टीपलान्वितः ॥ ३७ ॥ 
नस्यं रैलेद्भवे भांडे शुंगे मेषस्य वा स्थितः । 
कषीरासस्थेन सहचररसातमस्थेन भगराजरसासस्थेन सुरसारसात्परस्थे- . 
न तैलस्य कुडवः पको मधुय्टीपलयुतः ले मडि मेषक्ुगे वा स्थितो 
नस्यम्‌ । 
क्षीरेण छकष्णपिष्टौ वा दुग्धिकाकरषीरकौ ॥ ३८ ॥ 
उत्पाटच परितं देयावाश्रये परितापहौ । 
दुग्धिकाकरवीरको क्षीरेण सृक्ष्मपिशौ पलितमुत्याटय तत्स्थाने देयौ 
पकितपघ्रौ । | 


क्षीरं प्रियां यष्टयान्हं जीवनीयो गणस्तिलाः ॥ ३९ ॥ 
कृष्णाः प्रेषो वज्रस्य हरी लोमवदीहितः। 


क्षीरादयो वक्रस्य लेप ईद्रलुप्तवलीषु हितः । 


तिलाः सामल्काः पद्मकिजल्को मधुकं मधु ॥ ४० ॥ 
बंहयेच्च रजेचेतत्‌ केशान्मुद्धभकेपनात्‌ । 


तिलादिक शिरः प्रलेपनात्‌ केशान्‌ रञेत्‌ पुष्णीयाश्च | 
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मासी कुष्टं तिलाः रुष्णाः सारिवा नीलमुत्पलम्‌ ॥४१॥ 
्षोद्रं च क्षीरपिष्टानि केरसंवर्डनं प्रम्‌ । | 
मांस्यादीनि क्षीरपिष्टानि परं केशसंवर्व्धनानि। 
अयोरजो भ॑ंगरजस्रिफरा छऊृष्णग्रत्तिका ॥ ४२ ॥ 
स्थितमिक्षरसे मासं समू पलत रजेत्‌ । 
रोहचुणीदिकमिश्षुरसे मासं स्थितं समूलं पलितं रजेत्‌ । 
माषकोद्रवधान्याम्रेर्यवागूखिदिनोषिता ॥ ४३ ॥ 
लोहशुश्छोत्कटा पिष्टा बराकामपि रंनयेत्‌ । 
माषादिमिर्यवागूखिदिवसोषिता लोदश्ुञ्ञोकटा पिष्टा बलाकृमपि र 
बयेत्‌ । पुनः पलितं न हन्ति । 
मर्पौडरीकमधुकपिप्परीच॑द नोत्पठेः ॥ ४४ ॥ 
तिद्ध धात्रीरसे तैं नस्येनाम्यंजनेन च । 
सवीन्‌ मूढगदान्‌ हंति पठितानि च शीरितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पर्पौडरीकादिमिर्धीत्रीरसे सिद्धं वैल नावनेनाभ्यंजनेन च सवीन्‌ शिरे- 
रोगान्‌ हंति । शीलितं पलितानि च हंति । 
वरीजीवंतिनियासपयोभिरयमकं पचेत्‌ । 
जीवनीयैश्र तन्नस्यं सर्वजन्््वरोगजित्‌ ॥ ४६ ॥ 
शतावरीजीवंतिकयिन क्षीरेण जीवनीयेश्च यमकं पचेत्‌ । तनस्येन ष- 
वैजनरध्वरोगजित्‌। 
मयूरं पक्षपित्तात्रपादविटतुंडवनितम्‌ । 
दरामूरबलाराल्लामधुकैस्िपरैर्युतम्‌ ॥ ४७ ॥ 
जले पक्ता घृतप्रस्थं तस्मिन्‌ क्षीरसमं पचेत्‌ । 
कक्कितेभषुरद्रव्येः सर्वजत्रर््वरोगनित्‌ ॥ ४८८ ॥ 
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तदम्यासीरूतं पानं बर्त्यम्यनननावनैः । 

मयूरं पक्ञादिवितं निपलममाणे दशमूलादिभिर्युतं जले पक्ता तस्मिन्‌ 

जले क्षीरसमं घतमस्थं पचेत्‌ । एतन्मायुराख्यं घृतम्‌ । कन्कितेरभभुर- 

्रव्यैरभ्यस्तम्‌ सवैजनूरध्वरोगजित्‌ पानादिमिरभ्यस्तं तदूर्तं सर्वजनत्रुध्वरो- 

गजित्‌ । 
एतेनैव कषायेण धृतम्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
चतुर्युणेन पयसा कल्कैरेभिश्च कार्षिकः । 
जीवंतीत्रिफरामेदाम्ृदधीकादिपरूषकेः ॥ ९० ॥ 
स्मगाचविकामां्मीकाश्मरीकर्कटान्हयेः । 
आत्मगुप्तामहामेदाताटुखर्जूरमुस्तकैः ॥ ९१ ॥ 
मृणाङनिसखनुरयष्टीमधुकजीवकैः । 
रातावरीविदारीसुबृहतीसारिवायुगेः ॥ ९२ ॥ 
ूर्वाश्वद॑षषभकशुंगाटककमेरुकैः । 
राल्लास्थिरातामरुकीपृक्षमेकाशठिपौष्करैः ॥ ९३ ॥ 
पुनर्मवातवक्षीरीकाकोलीधम्बयासकैः । 
मधृकाक्षोटवाताममुंनाताभिषुकैरपि ॥ ९४ ॥ 
महामायुरमित्येतन्मायूरादधिकं गुणेः । 
धातिविद्रियस्वरप्रंशश्वास्कासार्दितापहम्‌ ॥ ९५ ॥ 
योन्यसुकूशुक्रदोषेषु शस्तं व॑ध्यासुतपदम्‌ । 

एतेनेव कायेन घृतमस्यं विपाचयेत्‌ । चतुगुगेन क्रीरेगेमिर्िवेव्या- 


दिभिः कल्कैः कार्विकैरेतन्महामयुरंमायुराङ्कगेरधिकं धाल।दिभरंशघ्रं च| 
योन्यादिदोषिषु शस्तम्‌ । वध्यासुतमदम्‌ । 


आसुभिः कक॑ट्हसैः शरशश्चेति भकल्पयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
मुषिकादिभिरेषं कल्पयेत्‌ । 
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जत्रुध्वेजानां व्याधीनामेकत्निशरशतदयम्‌ | 
परस्परमसंकीण विस्तरेण प्रकाितम्‌ ॥ ५७ ॥ 

जनरध्वौनां रोगाणां शतद्रयमेकच्रिश्चदधिकममयोऽन्यमसंकीर्ण विस्तरेण 
परक्राशितम्‌ । 
ऊषध्वैमुरमधः शाखमृषयः पुरुषं विदुः । 
मुठप्रहारिणस्तस्माद्‌ रोगाम्‌ शीघतरं जयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
उध्वैमूलमधः शाखे मुनयश्च यस्मात्‌ पुरुषं जानंति तस्मान्मूलपदा- 
रिणो रोगान्‌ शीघ्रतरं जयेत्‌ । 


सर्ेद्रियाणि येनास्मिन्‌ प्राणा येन च संत्निताः। 
तेन तस्योत्तमांगस्य रक्षायामादतो भवेत्‌ ॥ ९९ ॥ 


यस्माद ध्मिनुत्तमगि संवद्रियाणि यतश्वात्र प्राणाः संन्नितास्तस्मादु- 
तमांगस्य रक्षायां यलवता भाव्यम्‌ । 


इति श्ीमृर्गाकदत्तपुज्श्चरीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयरीकायां 
स्वागसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने शिरोरोगमरतिषेधो नाम चतुि- 
शो ऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


[सी = 


पचविशोऽध्यायः । 
अथ क्रमप्राप्तं बणविज्ञानीयमरतिषेषं व्याचेख्यासुराह । 


अथातो ब्रणविज्ञानीवप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 


तरणो हिधा निजार्मतुदृष्टु्ध विभेदतः । 
निजो दोषैः श्रीरोत्थैराग॑तुबाह्यहेतुनः ॥ १ ॥ 
दोभैरधिष्ठितो दुष्टः शु स्तैरनधिष्ठितः । 
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व्रणो हिः पकारो निजागंतुमेदाद्‌ दुष्टशद्भेदाच्च । निबो वणः शारीर- 
दोषैर्मवति । आगंतुबी्यहेतूद्वः । दोषैरयिष्ठितो दुष्टः । इदो यो दोर 
निष्ठितः | 
संृतत्वं वितता काठिन्यं मृदुताऽपि वा ॥ २॥ 
अत्युत्सन्नावसन्नत्वमत्योष्ण्यमतिशीतता ! 
रक्तत्वं पांडुता का्ण्ण्यं पूतिपूयपरिष्तुतिः ॥ ३ ॥ 
पुतिमां सशिराल्लायुषछन्नतोत्सगितातिरुक्‌ । 
संरभदाहश्चयथुकंड़ादिभिरुपद्ुतिः ॥ ४ ॥ 
दीधेकाटानुषश्च विद्याहृष्टव्रणारूतिम्‌ । 
संवृततरादि यो बणस्तं दुष्ट बणाङृतिं बियात्‌ । 
स पंचदशधा दोषैः सरक्तः 
स पचदशपकारो रक्तसहितैरदेषिः स्यात्‌ | तत्र पृथग्‌ दोपैललयः। संसर्ग 
नारयः । सन्निपातेनैक इति । एव॑भृता रक्तसहितैः सप । एवं चतुर्दश । 
रक्तेन केवलेनेक इति पवद | ननु मागभ्यधायि । बलं नर्तैनिलष्णदः 
पित्ताच्छोफः कफोादयात्‌ । रक्तोरक्ताच् पकः स्यादित्यादि । तदिदेकदोष- 
जलं द्विदोषजववं रक्तरहितं चोच्यमानं पृवौपरन्याहतं स्यात्‌ । अत्रोच्यते। 
काससं प्रात्तिवदत्र न्यायो बोध्यः | तथा द्येकदोषजेऽपि कति दोषातरस्यानु- 
बंध त्वमुररीरृत्य द्विदोषजानुसरेण यथोपक्रमस्तथेहापीति । नात्र पुबोपर- 
व्याहतत्वम्‌ । 
तत्र मारुतात्‌ ॥ ९ ॥ 
यावः रृष्णोरुणो भस्मकपोतास्थिनिभोऽपि च । 
मस्तुमां सपुखाकांवुतुस्यतन्वत्पसस्तुतिः ॥ ६ ॥ 
निम॑पिस्तोदभेदाढयो रूसश्चरटच गायते । 


तेषु मध्ये मारताच्छावादिगुणो मस्त्वादितुल्यतन्वस्यविखलावस्तथा नि- 
मसादिगुणः स्यात्‌ । 
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पित्तेन प्रजः पीतो नीलः कपिरपिगछः ॥ ७ ॥ 
मूत्रकिुकभस्मांबुतैलोभोष्णबहुखुतिः । 
त्षारोक्षितक्षतस्मन्यथो रागोष्मपाकवान्‌ ॥ < ॥ 


पित्तेन व्रणः क्लिमोदरवः पीतादिगुणो मूजादिसदृशाब्रहु खवः क्षारोकित- 
तुत्यरुजो रागोप्मधाकवान्‌ । 


कफेन पांडुः कंडमान्‌ बहुश्वेतघनन्नुतिः। 
स्थृरोष्ठः कठिनः ल्रायुशिरानाुततोल्परुक्‌ ॥ ९ ॥ 


कफेन पांडुः कंड्युतो बहुशुङषनलावः स्थलीष्ठः कटठिनस्तथा ला- 
युश्शिराजालस्ततो ऽस्परुजः । 


मवाटरक्तो रक्तेन सरक्तं पूयमुद्विरेत्‌ । 
 वाजिस्थान्तमो गंधे युक्तो रिगेश्र पोत्तिकेः॥ १० ॥ 


रक्तेन विदरुमलोहितः सरक्तं पूयं क्षवेत्‌ । तुरगस्थानतुल्यो गंधेन त्था 
पैत्तिकैरिगर्युतः । 


द्वाभ्यां त्रिभिश्च सर्वश्च विद्याछक्षणसकरात्‌ । 
द्वाभ्यां तरिभिः सर्वैश्च लक्षणानां संकरात्‌ संसगजादीन्‌ वियत्‌ । 
जिन्हाप्रभो मृदुः शृक्ष्णः श्यावोष्ठपिरिकः समः ॥ ११ ॥ 
किचिदुन्नतमध्यो वा ब्रणः शृधो.ऽनुपद्रवः । 
जिब्हापभादिगुणो बणोऽनुपद्रवः शुद्धः ध्यात्‌ | 
त्वगामिषरिराल्लायुसं्यस्थीनि बणाशयाः ॥ १२ ॥ 
कोष्टो मर्म च तान्यष्टो दुःसाध्यान्युत्तरोत्तरप्‌ । 
त्गादीनि व्रणाश्चयास्तथा कोटो मरम चेप्यष्टावुत्तरोत्तरं दुःसाध्यानि 


सुसाध्यः सत्वमांसाभिवयोबरुवति ब्रणः ॥ १३ ॥ 
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इन्तो दीर्धसिपुटकश्चतुरष्रारूतिश्च यः । 
तथास्फिक्पायुमेटरोष्ठष्ठं तवेक्रगंडगः ॥ १४ ॥ 
खतवादिमति बणः सुसाध्यो वृत्तादिगुणस्तथा स्फिगादिषु च सुसाध्यः। 
रुच्छरसाध्योक्षिदशननासिकापां गनाभिषु । 
सेवनीजटरश्रोत्रपाश्वैकक्षास्तनेषु च ॥ १९ ॥ 
अक्ष्यादिषु स्थितः ङृच्छसाध्यः । 
फेनपुयानिङ्वहः शास्यवानूष्वैनिषैमी । 
भरगदरोतर्वदनस्तथा कस्यस्थिसंभ्रितः ॥ १६ ॥ 
कुष्ठिनां विषजुष्टानां शोषिणां मधुमेहिनाम्‌ । 
व्रणाः छच्छरेण सित्ध्यंति येषां च स्युत्र॑णे बणाः॥ १७॥ 
फेनादिवहः शल्ययुक्त उध्वैनिर्वमी तथा भ्गैदरोऽत्मखस्तथा कटय- 
स्थिर्सोश्वितस्तथा कुष्टिमतादीनां बणाः ङृच्छरेण सित््यति । तथा येषां 
बणे बणाः स्युस्ते च दुःसाध्याः। 
नेव सित्थ्यंति वीसर्षज्वरातीसारकासिनाम्‌ । 
पिपासूनामनिद्राणां श्वासिनामविपाकिनाम्‌ ॥ १८ ॥ 
भिन्ने शिरः कपाले वा मस्तुंगस्य दशने । 
विसर्पज्बराविमतां बणा नैव सिध्यंति । शिरःक्पलि च भिने मस्तु- 
लृगदशैने वणो न सित्ष्यति । 
लायुद्दाच्छिराच्छेदाद्‌ गांभीर्यात्‌ कमिभक्षणात्‌ ॥१९॥ 
अस्थिभेदात्सशल्यत्वात्सविषत्वादतकितात्‌ । 
मिथ्याबधादतिल्ञेहाद्‌ रोक्त्याद्रोमातिषट्टनात्‌ ॥ २० ॥ 
स्षोभादशुदधकोष्ठत्वात्सोहित्यादतिकशनात्‌ । 
मद्यपानादिवास्वापाद्‌ न्यवायाद्रात्रिनागरात्‌ ॥ २१॥ 
व्रणो. मिथ्योपचाराच्च नेव साध्योऽपि रोहति । ` 
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खायुङ्केदादेः कारणात्‌ साध्योऽपि ब्रणो न सिषष्यति । 


कपोतवणेप्रतिमा यस्यांताः छदवजिताः ॥ २२ ॥ 
स्थिराश्चिपिरिकावंतो रोहतीति तमादिशत्‌ । 
यस्य कपोतवर्णाभाः प्र्िदवर्जिता अंतास्तथा चिपिटिकावेतोऽम्लानिपा- 
यस्तं व्रणं रोहतीति निर्दि पेत्‌ । | | 
अथात्र शरोफावस्थायां यथासन्नं विशोधनम्‌ ॥ २३ ॥ 
योज्यं शोफो हि शुद्धानां बणश्राशु भरशाम्यति। 
अत्र च व्रणे शोफावस्थायां सत्यां यथासन्नमृध्वमधो वा शओोधनं वमनं 
विरेचनं वा योग्यं । शुद्धानां हि शोफो बणश्च शीघं शाम्यति । 
कुयौच्छीतोपचारं तु शोफावस्थस्य संततम्‌ ॥ २४ ॥ 
दोषाभिरभिवत्तेन भरयाति सहप्ता शमम्‌ । 
शोफावस्थस्य सततं शीतोपचारं कुर्यात्‌ । तेन शीतोपचरिण कतेन 
सता दोषाभिरभिरिव सहपैव शरमं याति । 
शोफे व्रणे चं कठिने विवर्णे वेदनान्विते ॥ २९ ॥ 
विषयुक्ते विरषेण जरोकादैहेरेदसृक्‌ । ` 
दुष्टासखेपगते सद्यः शोफरागरुजां श्मः ॥ २६ ॥ 
शोफे बणे च कठिनादिगुणे विशेषेण जलौकमभतिभिरलं हरेत्‌ । यतो 
दुष्टरक्तेऽपनीते सदय एव शोफादिक्मः स्यात्‌| 
हते इते च रुधिरे सुशीतैः स्परीवीर्ययोः । 
पुृणेस्तदहःपिषटैः क्ीरेशुस्वरसद्रवैः ॥ २७ ॥ 
रतधोतधृतोपेतैषूहुरन्थैरशोषिभिः । । 
भतिरोमं हितो केपः सेकाम्यगाश्च तत्ता: ॥ २८ ॥ 
पुनः पुनः सविते च रक्ते सति स्परदवीर्येयोः सृष्ट सीतद्रवयैः सुश्च 
णस्तस्मनेवाहनि पि्ठनत पयषितस्तथा क्षीरादिद्रैः शतधौतधृतयुक्ैमुहु- 
9 
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रपरैरशोषिभिरलषो हितः पतिलोमं नलवनुलोमं तेकाभ्यंगाश्च पृवौक्तेः इता 
हिताः । 
न्यमरोषोदबराश्वत्थृसवेतसवल्कङैः । 
 भरदेहो भूरिसरिर्भि; भरोफनिवौपणः परम्‌ ॥ २९ ॥ 
न्यग्रोधदि वग्िः प्रदेहो भूरिषृतः परं शोफनिवीपणः | 


वातोल्बणानां स्तन्धानां कठिनानां महारुजाम्‌ । 

छुतासृजां च शोफानां व्रणानामपि चेदशाम्‌ ॥ ३० ॥ 

आनुपवेसवारायैः स्वेदः सोमास्तिखाः पुनः । 

भृष्टा निवीपिताः क्षीरे तप्पिष्टादाहरुग्धराः ॥ ३१ ॥ 

वातोल्बणानां तथा स्तन्धानां कठिनानां तीवरजां स्लुतरक्तानां शोफानां 

बणानामपि चेष्कृखरूपाणां कुद्टितपृतादिसंस्छृतानूपमांसायेः खेदो 
दितः । अतसीयुक्तासिला भृष्टा दुग्धे निक्रौपितास्तेनैव क्षीरेण पिष्टा दा- 
हस्जाघाः। 


स्थिरान्‌ म॑दरूजः शोफान्‌ लहैवीतकफापरैः । 
अम्यज्य स्वेदयित्वा च वेएुनाडया शनैः शनैः ॥ ३२ ॥ 
विम्ापनार्थ भृद्रीयात्‌ तंङेनांग्ठकेन वा । 
यवगोपधूममुदैश्र सिद्धपिष्टेः भरठेषयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
शोफान्‌ स्थिरानल्यपीडान्वातकफवै; लेरिर्वक्षयिला स्वेदयिवा च 
व॑शनाडघा विम्लापनाथ शनैः शनैरमैलयेत्‌ । तलेनांगुष्ठकेन वा मलयेत्‌ । 
यवादिभिः तिद्ध पिष्टैः मदेहयेत्‌ । 
विलीयते सचेन्नैवं ततस्तमुपनाहयेत्‌ । 
अविद्ग्धस्तथा शांति विदग्धः पाकमश्ुते ॥ ३४ ॥ 
एवं छेते यदि शोफो न विलीयते ततस्तमुपनाहयेत्‌ । तथा छेते 
सत्यविदग्धः ओकः सनू शतिं मपरोति । विदग्धस्तु पच्यते । 
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सकोरुतिक्वष्लोमा दष्यम्ा सक्तुपिडिका । 
सकिण्वङुष्टकवणां कोष्णा शस्तोपनाहने ॥ ३९॥ 


बदरादियुता सक्तुपिडिकाऽम्लदपियुता रिण्वायचिता ` कोष्णा उप- 
नहि श्रेष्ठा । 


सुपके पिडिते शोफे पीडनैरुपषीडिते । 
दारणं दारणारैस्य सुकुमारस्य वेष्प्रते ॥ ३१ ॥ 


शोफो सुपके ग्रथिते पीडनेदरन्यैरपपीड्ति सति दारणार्स्य सुकुमारस्य 
नरस्य दारणमिष्यते | 


गुग्गस्वतसिमोदंतस्वणेश्चीरी कपोतविर्‌ । 
्षायोषधानि क्षाराश्च पकशोफविडदारणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
गुग्ुल्वादीनि तथा क्षारोषधानि क्षारविध्युक्तानि क्षाराश्च पकशोफविः 
दारणं स्यात्‌ । गोदंतो हरितालं । 
 पूयगर्भानणुद्धारान्‌ सोत्संगान्मर्मगानपि । 
निःललेहैः पीडनद्रव्येः सम॑तात्मतिपीडयेत्‌ ॥२३८॥ 


पूयगमीन्‌ सु्षवदयारान्‌ सोसंगान्‌ ममीश्रितान्‌ लेदरहिरौः पीडनद्रः 
परितः प्रतिपीडयेत्‌ | 


शर्प्य॑तं समुपेक्षेत भ्रकेपं पीडनं भ्रति । 
न मुखे बैनमार्ित्‌ तथा दोषः भरक्षिच्यते ॥ ३९ ॥ 


पीडनं प्रति यो लेपस्तं गुष्येतं समुपेत । मुखे चैनं वणं नाच्पित्‌। 
तथा च एवं दोषः प्रतिच्यते नियौति । 


कलाययवगोधूममाषमुद्रहरेणवः । 
द्रव्याणां पिच्छरानां च त्वम्मूलानि मपीडनप्‌ ॥ ४० ॥ 


कलायादयः पिच्छिलानां द्रव्याणां तचो मूत्मानि च प्रपीडनं स्यात्‌ । 
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सप्तसु क्षालनायेषु सुरसारग्वधादिकौ । 
मृशं दुष्टे व्रणे योज्यौ मेहकुष्टव्रणेषु च ॥ ४१ ॥ 
सपसु क्षालनादिषु क्षालनमाल्पो पृतं तैलं रसक्रियाचु्णो वति. 


श्वेति सप्र । तेषु सुरसादविररग्बधादिश्वेति दुष्टबरणे भृशे योज्यौ तथा 
मेहादिषु.च। 


अथवा क्षाटनं काथः पटोटीनिनपत्रमः । | 
अविशुद्ध विशुद्धे तु न्यग्मोधादित्वगुद्भवः ॥ ४२॥ 


अथवाऽविश्युदे बणे पटोलीभिवयपत्रजः काथः क्षालने हितः। विशुद्ध 
तु -्णे न्यग्रोधादितगुदवः काथः क्षालनादौ दितः । 


पयोटीतिक्यष्टचाग्हत्रिदतीनिशाहययम्‌ । ` 

निबपत्राणि चाकेपः सपटूबरणरोाधनः ॥ ४३ ॥ 
पटोलादिभिर्लपः सघवयुतो बणशोधनः । 

व्रणान्‌ विशोधयेद्‌ बरत्यां सृ्ष्मास्यान्‌ संधिमर्मगान्‌ । 

कृतया त्रिटतादतीकागलीमधुैधवः ॥ ४४ ॥ 


णान्‌ सू्षमगुलान्संधिममंन्नितान्‌ वत्यौ त्रिषृतादिमिः तयी विशो. 
धयेत्‌ । 


 वाता्िभूतान्‌ साख्रावानर्‌ भूपयेदु्वेदनान्‌ । 
यवाज्यभूर्जमदनश्रीवेष्टकमुराग्हयेः ॥ ४५ ॥ 


बतिामिभूतान्‌ सालावान्‌ दारुणवेदनान्‌ यवादिमिर्धुपयेत्‌। 
निर्वापयेद्‌ मृशं शीतैः पित्तरक्तविषोरबणान्‌ । 
= पित्तादिषान्‌ शीतभयं निवीपयेत्‌ । | 
पु्काल्पमांसे गंभीरे व्रण उत्सादनं हितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
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म्यग्रोघपदयकादिभ्यामश्वगंषाबलातिकः । 
अद्यान्मांसादमांसानि विधिनोपहितानि च ॥ ४७ ॥ 
मासरं मांसादमांसेन बते शद चेतसः । 
प्रगे शुष्कास्पमाते गंभीर उत्सादनं हितं । न्यग्रोधादिभिस्तथा मा 
सादानां माणिनां मांसानि सुष् संस्छृतानि भकतेयेत्‌ । यतः शद्धमनसो 
मांसादमांसेन पिशितं बद्धते । 
खत्सन्नमृदुमासानां बरणानामवस्तादनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
जातीमुकुलकासीसमनेन्हारपुरामिकैः । 
बणानामुत्सननमृदुमांसानां जातीमुकुलादिमिरवसादनं हितं । 


उत्सन्नर्मासान्‌ कठिनान्‌ कंडुयक्ताश्चिरोत्थितान्‌ ॥` ४९ ॥ 
्रणान्पुदुःखशोध्यांश्च शोधयेत्क्षारकर्मणा । 
उत्सनमांसादिका बणास्तथाये तु सुषुदुर्विशोध्यास्तान्‌ क्षारक्मेगा 
विशोधयेत्‌ । । . 
खवतो ऽश्मरिजामूत्रं ये चान्ये रक्तवाहिनः ॥ ९० ॥ 
छिन्नाश्च संषयो येषां यथोक्ेर्ये च . शोधनैः । 
शोध्यमाना न शुत््य॑ति शोध्या स्युस्तेभिक्मणा ॥ ९१॥ 
शुद्धानां रोपणं योज्यमूत्सादाय यदीरितम्‌ । 
अस्मरिजा वरणा मूत्रं सर्वतो ये चान्ये रक्तवादहिनो येषां च संपय- 
छिना ये च यथोक्तैः शओोधनैः शोध्यमाना न इयुध्यंति । तेऽधिकर्मणा 
योध्याः स्युः । यदुत्सादार्थं द्रव्यं कथितं तदेव शुद्धानां वणानां रोपणे 
योग्यं । 
अश्वर्गधारुहारोधरं कटूफलं मधुयश्टिका ॥ ९२ ॥ 
सम॑गाघातकीपुष्पं परमं ब्रणरोपणम्‌ । 


अश्वगधादिकं बणरोपणं परं | 
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अपेतपूतिमां सानां मांसस्थानामरोहताम्‌ ॥ ५३ ॥ 
कल्कं संरोहणं कुर्यात्‌ तिकानां मधुकान्वितम्‌ । 
अपगतपृतिमांसानां मांसस्थानां बणानामरोहतां तिलकर्कं समधुकं 
संरोहणं कुर्यात्‌ । 
लिग्धोष्णतिक्तमधुरकषायत्वैः स सर्वजित्‌ ॥ ५४ ॥ 
स्द्रनिनपत्राम्यां युक्तः संशोधनं परम्‌ । 
पृवाम्यां सर्पिषा चासौ युक्तः स्यादाशुरोपणः ॥ ९९ ॥ 
एष तिलकल्कः लिग्धादिगुणेः सर्वरोगभित्‌ । स माक्षिकनिबपत्राभ्यां 
युतस्तिलकत्कः परं शोधनं । पृवीभ्यां कषोद्रानिबाभ्यां सर्पिषा चासी तिलक- 
ल्को युतः शीघं रोदणः स्यान्‌ । 
तिट्वद्यवकल्कं तु केचिदिच्छंति तदहिदः। 
केचिद्‌ वणस्वरूपाभिज्ञा यवकल्वं तिलकन्कषदिच्छति । 
सास्पित्तविषाग॑तुरगंभीरान्सोष्मणो बणान्‌ ॥ ५६ ॥ 
क्षीररोपण्भेषज्यसुतेनाज्येन रोपयेत्‌ । 
रोपणोषधसिदधेन तैडेन कफवातजान्‌ ॥ ९५ ॥ 
साखपित्तादीन्‌ ब्रणान्‌ क्षीरयुक्तरोपणद्रभ्यपकेन धृतेन रोपयेत्‌ । रोपण- 
द्रव्यसिद्धेन तैलेन कफवातोत्थान्‌ रोपयेत्‌ । 
काच्छीरोध्राभयासर्जसिदूरांननतुत्थकम्‌ । 
चूर्णितं तैरयदनेरयक्तं रोपणमुत्तमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
काच्छयादिकरं सौराटमृतसृकष्मरजीरृतं तैलं मदभै्ुक्तं शरेष्ठं रोपणम्‌ । 
समानां स्थिर मांसानां त्वकूस्थानां वर्णं इष्यते । 
समानां वणानां स्थिरमांसानां लमृस्थानां चृणमिष्टम्‌ । 


ककुभोदुबराश्वत्थजंबूकटूफलरोधनैः ॥ ९९ ॥ 
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त्वचमाश्र निगृण्ति त्वज्तूर्णश्रूर्णिता व्रणाः । 

ककुमादिनेशूर्ेवेणाशूर्णिताः शीघमेव लचं निगृण्हंति 
 ला्षामनोब्डामेजिष्टाहरितारनिरादयैः ॥ ६० ॥ 
 भ्रठेपः सथुतक्षोद्रस्त्वग्विशुद्धिकरः परम्‌ । 

ल्क्षादिभिर्धृतन्ञीद्र्सहितो चपः परं खगृ्िह्ादिकरः। 
काठीयकलता्रास्िहेमकारारतोत्तमैः ॥ ६१ ॥ 
ङेषः सगोमयरसः सवर्णकरणः परम्‌ | 

कालीयक दिभिर्टेपः समोशद्रसः परं सवर्णकरणः । 
दग्धो वारणद॑रतोतधमं तैं रसांजनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
रोमपंजननो केपस्तदवत्तैरपरिष्ता । | 
चतुष्पान्नखरोमास्थित्वकूरगखुरजा मषी ॥ ६३॥ 


वारणदंततभूमं दण्धसैकं रसांजनं च लेपो रेमेद्धवकरस्तथैव 
तेपरि्ता चतुष्पा्खादिजा मषी प्रगुण । 
व्रणिनः शरख्रकर्मोक्तं पथ्यापथ्यान्नमादिशरेत्‌ । 
` बणिनः श्ल्रकमेत्रिधिकथितं पथ्यापथ्यानमादियेत्‌ । 
ढे पचमूठे वगैश्र वातघ्नो वातिके हितः ॥ ६४ ॥ 
न्यमोधपद्रकादयी तु तदवत्पित्तमदूषिते | 
आरग्वधादिः -छेष्मघ्नः कफे मिश्रस्तु मिश्रके ॥ ६५ ॥ 
हे पंचमूले तथा वर्गो वात्रो वाताधिके दितः । तथा थेत्तिक न्यम्रो 
धादिपग्रकादी हितौ । छेष्मिक आरग्बधादिः कफो हितः । मिश्रे तु 
मिश्र उपक्रमो हितः| 
एभिः परक्षालनाटेपधृततैररसक्रियाः | 
चूर्णो वतिश्च संयोज्या व्रणे सप्त यथायथम्‌ ॥ १६ ॥ 
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रमिः पुवीक्तेः मक्षालनादयः सप्त व्रणे सति यथासं योग्याः । 
जातीनिबपटोरपत्रकटुकादार्वीनिशापारिवा- 

°मेजनिष्टाभयसिडतुत्थमधुकैर्नक्ताग्हनीजान्वितैः । 

सर्पिःसाध्यमनेन पक्ष्मवदना म्माभ्रिताः दिनो 

गभीराः सरजो बणाः स्गतयः शुद्धयति रोहति च ॥ ६५॥ 

त्यादिभिः सर्पिः साध्यम्‌ । अभयमुशीरमनत्र । अनेन सर्विषा सुक्ष्म- 
मुखा मर्म॑स्थादयश्च वणाः दाद्धयंति रोहति चेति । शादूलविक्रीडितम्‌। 


इति श्रीमुगांकदत्तपुज्रश्नीमदशरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय्टीकाय। 
सर्वागसुदराख्यायां ष्ठ॒ उन्तरस्थाने वणमतिषेधो नाम ॒पचर्विशोऽ- 
ध्यायः ॥ २५ ॥ 


षह्शो ऽध्यायः। 
बणमक्रमात्सयो बणमतिषेधं व्याचिख्यासुराह । 
अथातः सद्यो्णभ्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 


सद्यो णा ये सहसरा संभवंत्यभिधाततः\। 
अनंतैरपि तैरंगमुच्यते जष्टमष्टधा ॥ १ ॥ 
धृष्टावरृत्तविच्छिन्नषमविर्बितपातितम्‌ । 
विद्ध भिन्नं विद्कितं 
अभिषातात्सहसैव ये सथो व्रणा जायेते । असंद्यैरयि तेणैः शरीरं 


जु्टम्टधा कथ्यते । तनेवा्टौ मकारानाह । वृषटेत्यादि । अथेषमेव लक्ष- 
णान्याह | 


तत्र धृष्ट रुसीकया ॥ २ ॥ 
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रक्तठेरोन वा युक्तं सष्टोषं छेदनात्‌ खवेत्‌ । 
अवगाढं ततः कत्तं विच्छिन्नं स्यात्ततोऽपि च ॥ ३॥ 
मरविरंतरि सशषेऽस्थ्नि पातितं पतितं तनोः । 
सृक्ष्मास्य शल्यविद्धं तु विद्धं केोष्टविवजितम्‌ ॥ ४ ॥ 
भिन्नमन्यदहिदङितं मज्जरक्तपरि्ते । 
प्रहारपीडनोत्पेषात्सहास्थ्ना पृथुतां गतम्‌ ॥ ९ ॥ 
तेषु मध्ये धृष्टं लसीकया रक्तलेशेन वा युक्तं खवेत्‌ । केदनात्सष्टोषं । 
तस्मादवगाढमव कृत्तं स्यात्‌ । ततोप्यवगाढतरं विच्छिनं स्यात्‌ । भविलवि 
सश्ेषास्थि यत्‌ पतितं यच्छदीरात्‌ तत्पातितं स्यात्‌ । पुक्ष्ममुखशल्यविद्धं 
यत्तददिद्धं कथ्यते । कोष्टवर्भिते । भन्यकोषटे यद्िद्धं तद्धिनमुच्यते । विद- 
लितं तद्‌ गद्यते यन्मम्जरक्तपरिष्ुतं भहारादिमिः सहास्थ्ना पृथुतां गतम्‌। ` 
सद्यः सद्यो व्रणं पिचेदथ यष्टयाब्हसर्पिषा । 
तीत्रव्यथं कवोष्णन बलातेरेन वा पुनः ॥ ६ ॥ 
अथैवं ब्रणघ्वरूपतां ज्ञात्वा सय एवेति सयो वणं तीव्ग्यथं मधुयष्टी. 
धृतेन कोष्णेन सचेत्‌ । बलातेलेन वा कोष्णेन पुनः पुनः पिवेत्‌ । 
क्षतोष्मणो निग्रहाय तत्काल विसृतस्य च । 
कषायशरीतमधुराक्निग्वा ठेपादयो हिताः ॥ ७ ॥ 
क्षतोष्मणश्च शांतये तत्कालनि्ग॑तस्य च कषायादयो लेपायाः स्यते। 
सद्यो ब्रणेष्वायतेषु संधानार्थं विशेषतः । 
मधुपर्षिश्च युंजीत पित्तघीश्च हिमाः क्रियाः ॥ < ॥ 
सयो व्रणेष्वायतेषु संधानार्थं विशेषेण माक्षीक सघृतं युंजीत । तथा 
पित्तघ्रीश्च शीताः क्रिया हिताः। 
ससरभेषु करतैव्यमू्वं चाधश्च शोधनम्‌ । 


उपवासो हितं मुक्तं प्रततं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ९॥ 
८१ 
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ससंरंभेषु बणेषूष्वंमघश्वच शोधनं कार्ये. । तथोपवासो विधातव्यः । 
वस्थावशात्‌ पूर्वोक्तं भोजनं हितं तथा मततं रक्तसलावणं हितं । 
धष्टे विदङ्ति वेष सुतरामिष्यते विधिः । 
तयोद्यैरपं स्लवत्यस्ं पाकस्तेनाश जायते ॥ १०॥ 
पष्ट विदलिति च एषा पूर्वाक्ता चिकित्सेष्यते । यस्मात्तयेधश्वि- 
दलितयोरखमस्पं खवति । तेन चं कारणेन तयोरा्च शीघै पराको जायते | 
अत्यर्भमस्ं खवति भरायशोन्यत्र विक्षते । 
ततो रक्क्षयाद्वायो कुपितेऽतिरुजाकरे ॥ ११॥ 
लेहपानपरीषेक स्वेदलेपो पनाहनम्‌ । 
ल्ेहनस्ति च कुर्वीति वातघ्रोषधसाधितम्‌ ॥ १२॥ 
अन्यत्र विक्षते बाहुल्येन बहुरक्तं खलवति | नच पाके याति । अनतर- 
मव्येतरक्तखलावात्‌ पवने कुपितेऽतिरजाकरे सति केदपानादिकं रेहवस्ति 
च वातहरौषधसाधितं कुर्वीत । 
इति सत्ताहिकः प्रोक्तः सद्यो बणहितो विधिः । 
सप्ताहाद्गतवेगे तु पूर्वोक्तं विधिमाचरेत्‌ ॥ १३॥ 
 इययेवं सप्तादिकः सयो ब्रणहितो विधिरुक्तः । सप्ताहेन निवृत्त इति 
प्रावहतेष्विति ठक्‌ । सप्रादादूर््वं गते क्षोमे सति पूर्वोक्तं विधं ब्रणम- 
तिषेधोक्तं कुयात्‌ । 
प्रायः सामान्यकर्मेदं वक्ष्यते तु पृथक्‌ पृथक्‌ । 
ृष्टे रुजं निगृह्याशु व्रणे चूणोनि योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
मायो बाहुस्येन सदयो बरण एतत्सामान्यं कम पृथक्‌ पृथग्‌ िरषेण 
कमै भणिष्यते । धृष्टे बणे पीडां परागुपशमय्य चूणीनि योजयेत्‌ । 
कर्कादीन्यवङ्त्ते तु 
अवहृतते पुनर्बणे कल्कादीनि योजयेत्‌ । 
विच्छिन्नप्रविरुनिनोः । 
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सीवनं विधिनोक्तेन बधनं चानुपीडनम्‌ ॥ १९॥ 
विच्छिने मविलंबरिनि च बणे सीवनं पूर्क्तेन विधानेन तथा बंधनं 
पीडनं च पश्चाद्‌ योजयेत्‌ । 
अपाध्यं स्फुटितं नेत्रमदीर्णं रंबते तु यत्‌ । 
सन्निवेश्य यथास्थानमव्याविद्धरिरं भिषक्‌ ॥ १६ ॥ 
पीडयेत्‌ पाणिना पदपलाशांतरितेन तत्‌ । 
स्फुटितं लोचनमसाध्यं । अस्फुटितं तु यन्नेत्रमविदीर्णं लंबते । ततूस्वे 
स्थाने सनितेहयाव्यात्रिद्धश्चिरं पद्मपत्रंतरितेन हस्तेन पीडयेत्‌ । 
ततोऽस्य सेचने नस्ये तपणे च हितं हविः ॥ १७ ॥ 
विप॑क्रमाजं यष्टचान्हजीवकर्षभकोत्पछे; । 
सपयस्केः परं तडि सर्वनेत्राभिषातजित्‌ ॥ १८ ॥ 
अनैतरमस्यातुरस्य धृतं छागं स्तीरर्व्टवादिमिः कल्केः पकं सेचन- 
दौ हितं यतस्तद्‌ धृतं परं सर्वनेत्राभिघातनित्‌ । 
गर्पीडावसतन्ने ऽसि वमनोत्छेरानक्षवाः । 
प्राणायामोऽथवा कार्यः क्रिया च क्षतनेत्रवत्‌ ॥ १९ ॥ 
गलपीडातरसनन नेत्रे बमनादयः कायौः माणायामो दा | तथा क्षतने- 
नरक्रिया चात्र हिता| 
कर्णे स्थानाद्धयुते स्यूते श्रोतस्तैकेन पूरयेत्‌ । 
करणे स्थानाद्‌ भ्रष्टे स्यूते सति तैलेन श्रोतः पूरयेत्‌ । 
ककाटिकायां छिन्नायां निगेच्छत्यपि मारुते ॥ २० ॥ 
समं निवेश्य बधीयात्‌ स्यूत्वा शीघं निरतरम्‌ । 
ङकाटिकायां छिन्नायां वातिऽपि नियति सति समं स्थापयिला स्यूत 
च निरंतरं शीघ्रं बधीयात्‌ | 
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आजेन सर्पिषा चात्र परिषेकः प्रशस्यते ॥ २१॥ 
उत्तानोत्नानि भुंजीत शयीत च सुयत्रितः । 
अनत्राजेन घतेन च परिषेः नेष्ट; । उत्तानः सन्‌ भोजनं भुंजीत । 
सुयंनित श्व स्वप्यात्‌ । 
घातं शाखासु तिर्यक्स्थं गात्रे सम्यड्निवेरिते ॥ २२॥ 
० स्यत्वा वेद्धितबंषेन बघ्ीयाद्‌ धनवाप्सा । 
चर्मणा मोष्फणाबंधः का्यश्चार्पगते व्रण ॥ २३ ॥ 
शाखासु हतमातुरं तियैकूस्थितं शरीरे सम्यर्‌ स्थापिते स्मुखा वेलितवं- 
पेन घनवाससा बघ्ीयात्‌ । असंगते बणे चर्म॑णा गोष्फणावेधो विधेयः | 
पादौ विरंबिमुष्कस्य रोक्ष्य नेत्रे च वारिणा । 
्रेश्य इपणो सीम्येत्‌ सेवन्या तुन्नसंज्तया ॥ २४ ॥ 
कार्यश्च गोष्फणावंः कटयामावेश्य पटकम्‌ । 
लेहसेकं न कुर्वीति तत्र छिदयति हि वणः ॥ २९ ॥ 
विलंबिमुष्कस्य पादौ भेत्रे च वारिणा भोक्ष्य वृषणौ मरवेश्य सीब्येत्‌ | 
कथं तन्नसंज्ञया सेवन्या | तथा कयां पटकमासग्य गोष्फणाबंधं कुयौत्‌ | 
सेहसेकं न बुर्वीत । यतः सेहतेके सत्यस्मिन्‌ बणः ज्यति । 
कारानुसार्थगुरेामातीचंदनप्पटेः । 
रिरादार्व्यमृतातुत्यैः सिद्धं तेर च रोपणम्‌ ॥ २६ ॥ 
कालानुसायौदिमिः करिकितैः पकं तें वृषणयो रोपणं । 
छि निःशेषतः शाखां दग्ध्वा तेरेन युक्तितः । 
बघ्ीयात्‌ कोशरवषेन ततो बणवदाचरेत्‌ ॥ २७ ॥ 


निःशेषेण छिनां शाखां दग्ध्वा तैलेन युक्तया केोशबेधेन बधीयात्‌ | 
अनंतरं बणमिवाचरेत्‌ । 


अ० २६ उन्तरस्थानम्‌ ६४९ 


काया श्रस्याहृते विदधे म॑ंगाद्िद षिते क्रिया | 
शिरसोपशते शल्ये वालर्वाति प्रवेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्तुटुगखुते कुद्धो हन्यादेनं चरो.ऽन्यथा | 
व्रणे रोहति चैकेकं शनैरपनयेत्कचम्‌ ॥ २९ ॥ 
मस्तुटुंगस्ुती खदिन्मस्िष्कानन्यजीवजान्‌ | 
शिरसः शल्ये निपतिते सति वालव प्रवेशयेत्‌ । अन्यथा बालवत 
प्वेद्रान्मस्तुलृगस्लवाद्यायुः क्रुद्ध एनं ब्रणिनं हन्यात्‌ । ब्रणे रोहति सस्ये- 
केकं कचं रानेनेयेत्‌ । आचरमोच्छरसादातुरं समुपाचरेदिति वचनान्मलतु- 
लुंग्त्प्युपक्रममाह । मस्तुलुंगस्य मज्जाख्यस्य सतावन्यजीवजान्मस्ति- 
ष्करान्‌ खादेत्‌ । ` | 
शल्ये त्टतेगादन्यस्मात्स्ेहवति निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
मंगादन्यस्माच्छस्ये हृते सति तत्र वणे लेहवति निधापयेत्‌ । 


दुरावगाढाः सृ्ष्मास्या ये णाः चुतशोणिताः । 
` सेचयेचक्रतेरेन सूक्ष्मनेत्रा्पितेन तान्‌ ॥ ३१ ॥ 
ये ब्रणा दूरावगादादिगुणस्तांश्वक्रतेलेन कोर्हकायुद्धवेन तैलेन सेच- 
पेत्‌ । किभूतेन । सृक्ष्मेत्रेगार्पितेन क्षितेन । 
भिन्ने कोष्ट सृजा पपूर्णे मूरोष्टत्पाश्ववेदनाः । 
ज्वरोदाहवृडाध्मानं मक्तष्यानभिनंदनम्‌ ॥ ३२॥ 
संगोविण्मूत्रमरूतां श्वासः स्वेदोक्षिरक्तताम्‌ । 
लोहगेपित्वमास्यस्य स्याद्‌ गात्रे च विगंषता॥ ३३ ॥ 
भिने कोष्ट रक्तेन पुणे सति मृखछीयाः स्युः। 
सआामाशयस्थे रुधिरे रुधिरं छ्यत्यपि । 
आध्मनेनातिमात्रेण शूखेन च विशस्यते ॥ ३४ ॥ 


६४१ अष्टागह्दये अ० ९६ 
आमश्चयस्थे रुधिरे रक्तमुदमव्यप्याध्मतिनातिमात्रेण शूलेन च विशस्य- 
ते व्यापयते | 
पक्रारायस्थे रुधिरे सशूलं गौरवं भवेत्‌ । 
नाभेरधस्ताच्छीतत्वं खेभ्यो रक्तस्य चागमः ॥ ३५ ॥ 
पक्राशयस्थे लोहितगुलसदहितं गौरवं भवेत्‌ । नामेरधो भागे शत्यम्‌ । 
छिद्रेभ्यो सुधिरस्यैवागमनम्‌ | 
` अभिन्नोप्याशयः सूक्ष्मैः सरोतोभिरभिपूर्ते । 
अप॒जास्पंद्मानेन पार्श्वे मूत्रेण बस्तिवत्‌ ॥ ३६ ॥ 
आशयो भिनोऽपि सृद्मैः स्लोतोभिलौदितेन स्पंदमानेनामिपूर्यते । पा 
श्वं मूत्रेण बस्तिरिव । | 
तत्रातलदितं शीतपादोच्छराप्तकराननम्‌ । 
रक्ताक्षं पांडुवदनमानडं च विवजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तेषु मर््यऽतलहितं बणिनं शीतपादं शीतोच्छरासं शिशिरकरं शीतवक्ं 
लोहिताक्षं पांडुवदनमानद्ध च वजैयेत्‌। 
आमाशयस्थे वमनं हितं पकाशयाश्रये | 
विरेचनं निरूह च निःलेहोष्णे्षिरोषनेः ॥ ३८ ॥ 
आमाशयस्थे रक्ते वमनं हितं । परकाशयगते विरेचनं हितं | निरू 
च | विगतलेहैरुष्णेश्च विशोधनं दितं । 
यवकोलकुरुत्थानां रमैः ल्ेहविवजितैः । 
भंजीतान्नं यवां वा पिबेत्तंधवप्ंयुताम्‌ ॥ ३९ ॥ 
यवादीनां रतैः लेदरहितीरलं भक्षयेत्‌ । पेयां ैधवान्वितां वा पिबेत्‌। 


अतिनिमलुतरक्तस्तु भिन्नकोष्ठः पिबेदमक्‌ । 
अतिनिःलूतलोहितो भिनङृोष्ठो रुधिरं पिमेत्‌ । 


अ० २६ उत्तरस्थानम्‌ ६४७ 


चछिन्नभिन्नात्रभेदेन कोष्टमेदो हिधा स्मृतः ॥ ४० ॥ 
मूकीदयोल्पाः मथमे दितीये त्वतिनाधकाः । 
छिन्नः संशयी देही भिन्नांत्रो नेव जीवति ॥ ४१॥ 


द्निन्नंजभेदेन भिन्नात्रमेदेन च कोष्टभेदो हिःप्रकार उक्तः | प्रथमे 
क्नि्ात्राख्ये मृीदयोल्पाः किंचिदेव स्युः । दितीये भिना ख्येऽतिशये- 
न बाधकाः स्युः | क्िन्नांजो देही संशयी स्यात्‌ जीवने । भि्नात्रो न जातु 
जीवति । 
यथास्वं मागंमापन्ना यस्य विण्मूत्रमारुताः । 
व्युपद्रवः सभिन्नेऽपि कष्टे जीवत्यसंशयम्‌ ॥ ४२ ॥ 
यस्य विण्मृजमारुता यथाययं मार्गे माप्त विगतोपद्रवश्च स नरो 
भिन्नदोशेऽपि सन्‌ जीवति । 


अभिन्नमत्रं निष्करतं भरवेश्यं नत्वतोन्यथा । 
उत्पंगिटरिरोम्रस्तं तदप्येके वदति तु ॥ ४३॥ 
अंत्रमभिनं निष्करतं पमवेशनीयमंतरे । नततोऽन्यथा मिनभिव्यः। 
भन्येवेवमाचक्षते । उव॑गिलशिरसामर्कोटरषेण ग्रस्तं मिनमप्यंतं 
पवेदयं । 
प्रक्षाल्य पयसा दिग्धं वृणशोणितपांप्ुभिः | 
भवेशयेत्छृतनखो धृतेनाक्तं शनैः नेः ॥ ४४ ॥ 
अत्रं निःक्रतिं तृणादिभिर्दिग्धं पयसा मनक्षाव्य सर्षिषाऽभ्यक्त कृप्रनखः 
शनेः शनैः मवेशचयेत्‌ । 
क्षीरेणाद्रीरुतं शुष्कं मूरिसर्षिः परिडतम्‌ । 
अंगुस्या भरमृरेत्कंठं जलेनोद्धेनयेदपि ॥ ४५ ॥ 
तर्थात्राणि विशत्यतस्तत्काल पीडयंति च । 


६४८ अषां गहृदये अ० २६ 


शुष्कमेतं क्षरिणार्वीष्तं बहुधरतपरि ुतमंगुस्या गलं ममृशरेन्नलेनोदेन- ` 
येत्‌ । तथा एवमत्राण्यतः मविशंति तत्कालं च पीडयति | 
बणसोक्षम्यादहुत्वाद्या कोष्टमंत्रमनाविशत्‌ ॥ ४६ ॥ 
तत्ममाणेन जठरं पाटयित्वा भवेशयेत्‌ । 
यथास्थानं स्थिते सम्यगंत्रे सीव्येदनुत्रणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
स्थानादपेतमादत्ते जीवितं कुपितं च तत्‌ । 
वेष्टयित्वानुपटेन धृतेन परिषेचयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
पाययेत्तं ततः केष्णं चित्रातेखयुतं पयः । 
मृदुक्रियार्थं शक्तो वायो ऽश्चाधः भररत्तये ॥ ४९ ॥ 
अनुवर्तेत वर्ष च यथोक्तां बणयंत्रणाम्‌ । 
ब्णसुक्ष्मलादं त्रस्य बहुलाकोष्टमनाविश्दं तरं जठरं वतपमाणेन पाटयि- 
स्वा पवेशयेत्‌। यथास्थानं स्थिते सम्यगंत्रे सति पश्वाट्‌ बणं सीन्येत्‌ | स्था- 
नाद्युतमेत्रं जीवितं दरति । कुपितं च तदं त्रं पटेन वेटयिला पश्वादतेन 
परिषेचयेत्‌ । अनतरं चित्रतिलान्वितं कोष्णं क्षीरं पिवेत्‌ । शतो 
मृद्करणाय पवमानस्य च प्रवर्तनाय यथोक्तां च बणर्येत्रणां संवत्सरं 
यावदनुवर्तेत । | 
उदरान्भेदसो वर्तिं निगेतां भस्मना मृदा ॥ ९० ॥ 
अवकीर्य कषायैवा %@क्षेमूरैस्ततः समम्‌ । 
दं बध्वा च सूत्रेण वदधयेत्कुशलो भिषक्‌ ॥ ९१ ॥ 
तीक्ष्णेनाभिप्रतप्तेन शसेण सरुदेव तु । 
स्यादन्यथा रुगाटोषो मृत्युर्वा छिद्यमानया ॥ ९२ ॥ 
सक्षौद्रे च रणे बडे सुजीर्णेऽन्ने धृतं पिबेत्‌ । 
क्षीरं वा शक॑राचित्रालाक्षागोक्षुरकैः सृतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
रुग्दाहजित्सयष्टचाव्हैः परं पृर्वदितो विषिः। 
मेदोभथ्युदितं तन्न तैरमभ्यंजने हितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
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जठराम्भेदसो वति निर्गतां भस्मना वा मृदाऽवकीयोथवा शक्षणवूर्गिः 
कषायैर्ृलेरवकीर्थं ततो मूलेन समं ष्टं च ईत्वा सूत्रेण बध्वा तीक्ष्णेन ब- 
न्हिमतत्तेन शल्रेण कुशलो कैथ सहदेव वद्धयेत्‌ । अन्यथा छिन्नया 
सजाऽऽदोपो म॒व्युवी स्थात्‌ | ततो वरण समाक्षिके बद्धेऽने च सुज्जी सति 
घतं पिबेत्‌ । अथवा शकंरादिमिः शृतं दुग्धं पिबेत्‌ । तच्च घतं क्षीरं वा 
रुजाटहत्‌ । अनंतरं पृक्त विधिः । तत्र मेदोग्र॑यिषु कथितं तेलमभ्यं 
नने हितम्‌ । 
तारीसं पद्मकं मांसीहरेण्वगुरुचदनम्‌ । 
हरिद्रे पद्मबीजानि सोशरीरं मधुकं च तैः ॥ ९९ ॥ 
पक्रं सदयोव्रणेषृक्तं तेर रोपणमुकत्तमम्‌ । 
तालीसादिभिः कक्कितैः पकं तैलं सयोव्रणेषु रोपणं परमुक्तम्‌ । 


गुढप्रहाराभिहते पतिते विषमोञ्चकैः ॥ ५६ ॥ 
कार्य वाताख्भित्‌ तृत्तिमदनाम्यंजनादिकम्‌ । 
गृढप्रहरिणाभिहते गढेनारश्यमानेन मरहारिणामिहते पुरुषे । तथा वि- 
घमं पतिते तथोच्चकषैः पतिते च वातरक्तहरादिकं कार्यम्‌| 
विष्िष्टदेहं मथितं क्षीणं ममौहताहतम्‌ । 
वाप्तयेततेरपूर्णायां द्रोण्यां मांसरसारिनम्‌ ॥ ५७ ॥ 


विश्िष्टदेहादिकं नरं तैलद्रोण्यां मांसरसाशिनं वासयेत्‌ । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहद यरीकायां सर्वागसुंदरख्या- 
यां षष्ठ उत्तरस्थाने सदयोव्रणप्रतिषेधो नाम पड्शोऽध्यायः ॥ २६॥ 
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६९०  अष्टांगृदये अ० ९७ 


सप्तविंशोऽध्यायः । 
अस्मादनंतरं क्रमप्राप्तो भंगप्रतिषेधः शस्यते । 
अथातो भंगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः 

पातधतादिभिर्ेषा भगो ऽस्थ्नां संध्यसंधितः । 
भ्रसारणाकवनयोरश्क्तिः संधिमुक्तता ॥ १ ॥ 
इतरस्मिन्‌ भृशं शोफः सवीवस्थास्वतिन्यथा । 
अशक्तिश्चेष्ठिते ऽस्पेऽपि पीडयमाने सशब्दता ॥ २ ॥ 
समासादिति भगस्य रक्षणं बहुधा तु तत्‌ । ` 
भिद्यते भंगभेदेन तस्य सर्वस्य साधनम्‌ ॥ ३ ॥ 
यथा स्यादुपयोगाय तथा तदुपदेक्ष्यते । 


पातादिभिरस्थ्नां भंगो हिधा हिःपकारः । संधीनां भंगो संपेवी 
संधिभंगे प्रसारण आकुचने चाशक्तिः संधिमुक्तता च । इतरस्मिन्‌ संपिभं- 
गेऽतिशोफः सर्वस्ववस्थास्वतिशयेन रुजा । अस्पेऽपि चेष्टिते ऽ शक्तिः । 
पीडयमनि च सशब्दता स्यात्‌ । इति संक्षेपेण भगस्य लक्षणमुक्तं । तच्च 
भंगभेदेननिकधा भियते। तस्य भगस्य साधनं चिकित्सितं यथोपयोगाय 
स्यात्‌ तथोपदेक्षयते । 


भाज्याणुदारि यच्वस्थिस्पर्यो शन्दं करोति यत्‌ ॥ ४ ॥ 
 यत्रास्थिरेशः प्रविरोन्मध्यमस्थ्नो विदारितः । 
भग्र यच्चाभिघातेन किचिदेवावरेषितम्‌ ॥ 4 ॥ 
उच्नम्यमानं क्षतवद्यच मज्जनि मज्जति । 
तद्ुःसाध्यं र्शारक्तवातलाल्पाशिनामपि ॥ ६ ॥ 
प्राञ्याश्च तेऽणवश्च माञ्याणवः मभूतसुक्ष्मालतेर्दारणानि विद्यति यत्रस्थनि 


तत्‌ प्रभूताणुदारि यदस्थि तदुःसाध्यं । यच्चास्थिस्पदैने स्पशं सति शब्दं 
करोति तच्च दुःसाध्यं । यत्रास्थि लेशो दारितः पाटितोऽस्थ्नां मध्यं मविशचेत 
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तश्च दुःसाध्यं । यच्चाभिषतिन भसं । रिभूतं । कंविदे वावशेषितं भवेत्‌ । 
तञ्च दुःसाध्यं । यञ्चोन्नम्यमामं क्षतसमे स्यात्‌ तच्च दुःसाध्यं । तथा 
यन्मञ्जनि मज्जति तथा इशादीनामपि यत्तदुःसाध्यं । 
भिन्नं कपालं यत्‌ कटां संधिमुक्तं च्युतं च .यत्‌ । 
जघनं प्रतिपिष्ट च भम्रं यत्तद्धिवर्जयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
कटयां कटिमदेश्े यत्पालं भिन्नं विदारितं यच्च संधिमुक्तं यच्च संपे- 
श्वयुते यच्च जघनंमति पिष्टं भप्रं च यत्‌ तदिवभयेयरिहरेत्‌ । 
अपंश्िष्टकपार्‌ च ठछाटं चूर्णितं तथा । 
यच्च भम्र भवेच्छखरिरः ष्टस्तनांतरे ॥ < ॥ 


ललाटमसंश्िष्टकपालं भिन्नं चूतं च नोपक्रामेत्‌ । शंखशिरःपृष्ठ 
स्तनानां मध्ये यच्छिनं भवेत्तच्च वर्जयेत्‌ । 


सम्यगयमितमप्यस्थिदुन्यौसादुर्मिर्बनात्‌ । 
संक्षोभादपि यद्रच्छेषिक्रियां तदहिवजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
आदितो यच्च दुजातमस्थियधिरथापि वा । 
तथाऽस्थि सम्यगुदूतमपि दुन्यौसादिना यद्‌ विक्रियां गच्छेच्च वर्ज- 
येत्‌। आदितः पमथममेव यच्चास्थि दुजौतमसम्यगुखननं स्यात्‌ तच्च दुःखध्यं। 
अथवाऽस्थिसंधिर्यो दुर्जातः स्यात्स च दुःसाध्यः । दुर्जातं च दुजौतश्व- 
दुजतं नपुसकमनपुंसकेनेस्येकशेषः। 
तरुणास्थीनि भुज्यते भज्यते नठकानि तु॥ १०॥ 
कपारानि विभिद्यते स्फुटत्यन्यानि मूुयसा । 


तथा तरुणास्थीनि नासाकणीक्षिकोषाणि भुज्यते कुटिलीक्रिरयेते ॥ 
तथा नलकानि भंगं याति । कपालानि च विदार्ते । कपालरूपाण्यस्थीनि 
तानि ख॑डरो भियंते । अभ्यानि चास्थीनि बाहुव्येन स्फुटेति । एतत्सर्व 
दुःसाध्य | 
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अथावनतमृन्नम्यमुन्नतं चावपीडयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
आच्छेदति क्िप्तमधोगतं चोपरि क्तैयेत्‌ । ` 


अथैषां भंगरिथति ज्ञाता ऽवनतमस्थयुमनीयमुन्तं चास्थ्यवपीडयत्‌ । 
अतिक्षिप्तमस्भ्याछित्‌ । भधस्ताद्वतं चोषरि वर्तयेत्‌ । 


आंछनोत्पीडनोन्नामचर्मसंकेपनंधनैः ॥ १२ ॥ 
संधीन्‌ शरीरगान्सर्वान्‌ चरानप्यचलानपि । | 
इत्येतैः स्थापनोपायैः सम्यक्‌ संस्थाप्य निश्चलम्‌॥ १३ ॥ 
पटः पभ्रभूतरसपििर्वेष्टयित्वा सुसैस्ततः। 
कदंबोदुबराश्वत्थसनोर्जनपटाशनजैः ॥ १४ ॥ 
व॑रोडवेर्वा एभुभिस्तनुभिः सुनिवेितैः । 
सुक्ष्णैः सुमरतिस्तंभैर्वस्करैः शकरैरपि ॥ १५ ॥ 
कुरान्हयैः समं बंधं पषस्योपरि योजयेत्‌ । 
इव्यव मकरिरेतेरांछनादिभिः स्थापनोपायैः सर्वाञ्छरसीरगान्‌ संधीनचल।- 
श्वलांश्च निश्वलं संस्थाप्य वसरखंडजैः पर्वहु सरविष्कैः सुखावहैवै्टयिलाऽ 
नेतरं कदं बादिञओेत्कलेवरोत्थेवौ शकैः संडेविस्तरणिस्तथा तनुभिर्नतु 
स्थूलैः सुनिवेदितेस्तथा दरोमङेस्तथा मतिस्तभयुक्तेः बुशासंतैः समं बंधं 
पटस्योपरि कुयात्‌ । 


शिथिरेन हि बषेन संषैः स्थैर्य न जायते ॥ १६ ॥ 
गाढेनातिरुजादाहपाकश्वयथुसभवः । 
छयेन वेधेन संधेः स्थरं न संपदयते । अतिगेन तु वंपेन सजा- 
युद्धवः | 


न्यहाश्यहाटतौ ष्म सप्ताहान्मोक्षयेद्धिमे ॥ १७ ॥ 
साधारणे तु पंचाहाद्‌ भंगदोषवरन वा । 
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उष्णे ऋतो उयहाज्यदान्मोक्षयेत्‌ । शीते च ऋतौ सप्राहान्मोक्षयेत्‌ । 
साधारणे शरदसंताख्ये पं चाहान्मोक्षयेत्‌ । अथवा भगवशेब मोक्षयेत्‌ । 
न्यमोधादिकषायेण ततः शीतेन सेचयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तं पंचमृढपकेन पयसा तु सवेदनम्‌ । 
ततो न्यग्रोधादिगणद्रव्यकषायेण शीवेन सेचयेत्तं भंगसंधितम्‌ । सस- 
नं पचमुल सुतेन क्षीरेण सेचयेत्‌ । 
सुखोष्णं वावचायै स्याच्क्रवैरं विजानता ॥ १९ ॥ 
विभज्य देशं काठं च वातघ्रौषधसंयुतम्‌। 
अवस्थादिविशेषं विज्ञाय चक्रतैलं वतक्रौषधर्तयुतं सुखोष्णं विजा- 
नता वैयेन चावचारणीयम्‌ । | 
परततं तेकटेषांश्च विदध्याद्‌ भुशश्रीतलान्‌ ॥ २० ॥ 
मततं सेकाश्च सुरीतलान्‌ कु यत्‌ । 
ग्िक्षीरं ससर्पिष्कं मपुरोषधसाधितम्‌ । 
भ्रातः प्रातः पिबेद्रमः शीतल लाक्षया युतम्‌ ॥ २१॥ 
भरो नसो गृष्टक्षीरं धृतसहितं मभुरद्रव्यसाधितं रीतले लाक्षया युक्तं 
मत्तः पिबेत्‌ । | 
सव्रणस्य तु भग्नस्य व्रणो मधुपृतोत्तरैः । 
कषायैः भतिसार्योऽथ रेषो भंगोदितः क्रमः ॥ २२ ॥ 
स बरणस्य प्रस्य बणो मधुपुतोत्तरेः कषायैः मतिषारणीयः । अथ 
शेषः क्रमो भंगकथितो विषेयः। 


 ठंबानि ब्रणमांसानि भरस्म्यि मधुसर्पिषा । 
संदधीत ब्रणान्‌ वैद्यो बेधनेश्चोपपाद्येत्‌ ॥ २३ ॥ 
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बणमासानि लंबानि मधुुतेनालिप्य व्रणान्‌ वैयः संदध्यात्‌ । कृतसं- 
धानाश्च तान्‌ यथास्वं बषैयोजयेत्‌ । 
तान्मान्मुस्थिताभृज्ञात्वा फठिनीरोधकटूफरैः । 
समंगाधातकीयुकतश्रूर्णितैरवचृणेयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
धातकीरोधवूर्णेरवा रोहैत्याशु तथा बणाः । 


. तान्‌ ब्रणान्सुस्थिरान्समांश्च विदिता फएलिन्यादिभी रजीङ्तैरवचुर्णयेत्‌ । 
धातकीरोधयोशूरणेन ना । तथेवं कते सति बणा द्रागिव रोहति । 


इति भंग उपक्रातः- ` 
इत्यनेन प्रकारेण भंगश्विकित्सितः । 
स्थिरधातो ऋती हिमे ॥ २५ ॥ 
मां सरस्याल्पदोषस्य भुसाध्यो दारुणो ऽन्यथा । 


शीतर्तौ स्थिरधातोस्तथा मांसलस्य स्तोकदोषस्य ब्रणः सुखसाध्यः । 
भन्यथाऽतो विपर्ययेण दारुणः इच्छरसाध्योऽसाध्यो बा । 


पूवेमध्यांतवयसतामेकद्िन्रिगुणेः क्रमात्‌ ॥ २६ ॥ 
मासैः स्थर्थं भवेत्संधेर्यथोकतं भजतो विधिम्‌ । 


यथोक्तं विधं कुर्वत पूर्वमध्यांतवयसामेकदित्रिगुणेम्िर्यथासपेः स्थैर्यं 
मायते । 


कटीजंघोरुभद्रानां कपाटशयनं हितम्‌ ॥ २७ ॥ 
यत्रणार्थं तथा कीलाः पंच कायां निब॑धनाः । 

जंघोर्वोः पाश्वयोर्दौ हौ तर एकश्च कीरकः ॥ २८ ॥ 
श्रोण्यां वा पृष्ठवंशे वा वक्रस्याक्षकयोस्तथा । 


कटपादिभप्रानां कपाटे स्थितिर्दिता । यजरणार्थ च कीलाः कीलकाः 
पच स्थिरभ्थितिदहेतवः कायः । तेषां च स्थानान्याह । जपो दौ कील- 
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करौ। तल एकः कीलकः। श्रोण्यां भमस्य पृष्ठवंशे तु भप्र्य पार्ये दा 
वेक इति । अत एवाह श्रोण्यां वेत्यादि। वक्रस्याक्षकयोश्च भपस्य पचैव 
कीलका योज्याः । विशेषस्ततो नोपरिष्टात्‌ कीलको योज्यो यु्तिवशात्‌ । 
विमोक्षे भग्रसंषीनां विधिमेवं समाचरेत्‌ ॥ २९॥ 
भपंघीनां विमोक्ष एवं प्रकारं विर्धिं समाचरेत्‌ । 
संधीश्िरविमुक्तांस्तु ल्िग्धद्िन्नान्‌ मृदूरूतान्‌ । 
उक्तैर्िधानेरबुध्या च यथास्वं स्थानमानयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
चिरविमुक्तसंधीन्‌ पर्व लिग्धान्‌ पश्चात्‌ स्विनान्मदृहतान्‌ यथोक्ैर्वि- 
धत्रैबुध्या च विशेषेण यथास्मीयं स्थानं भाषयेत्‌ । 


अस॑पिभमे रूढे तु विषमोल्बणपमाधिते । 
आपोथ्य भंगं यमयेत्ततो भग्रवदाचरेत्‌ ॥ ३१॥ 
अंधो ममे रूढे च विषमोखणसाधिते सति भंगमापोथ्य भुडक्ना 
पश्वाद्धगं यमयेत्‌ । अनंतरं भप्रवदाचरेत्‌। 
भग्रं नैति यथा पाकं भयतेत तथा भिषक्‌ । 
पक्रमांसरिराल्लायुसंधिः छेषं न गच्छति ॥ ३२ ॥ 
भ्रं यथा पाकं न प्रामरोति तथा वैयो यलं क्यात्‌ । यतः संधिः पकम।- 
सशिरालायुः सन्‌ छेषं न याति । 
वातव्याधिविनिर्दिष्टान्‌ ल्लेहान्‌ भगस्य योजयेत्‌ । 
चतुःप्रयोगान्‌ बल्याश्च बस्तिकर्म च शीख्येत्‌ ॥ ३३ ॥ ` 
वातम्याधिकथितान्लेहांश्वतुःमयोगान्‌ पाननस्याभ्यंगानुवासनैर्वस्यान्‌ व 


लाय हितान्‌ भमस्य योजयेत्‌ । तथा बस्तिकर्म पराक्‌ लेह एकः पचात 
इत्यादिनो क्तमभ्यसेत्‌ । 
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शास्याज्यरसदुग्धायैः पौष्टिकैर विदाहिभिः । 
मात्रयोपचरेदमं संधेसंशेषकारिमिः ॥ ३४॥ 
ग्लानिनं शस्यते तस्य संधिविश्ेषरुडि सा । 


भप्रं नरं मात्रया शास्यादिभिः पुषटिङृद्धिः संपिसंछेषकारिभिरवि- 
दाहिभिरुपक्रमेत्‌ । तस्य भमरस्य ग्लानिर्न शस्यते । यतः सा ग्लानिः 
संधिवि छेषं कुरुते । 


लवणं कटुकं क्षारमम्ं मेथुनमातपम्‌ । 
व्यायामं च न सेवेत भमो रूक्षं च भोजनम्‌ ॥ ३९ ॥ 


भप्रो ल्वणादिकं रूक्षं चाहारं न सेवेत्‌। 


रुष्णांस्तिछान्‌ विरजसो ढवखबद्धान्‌ 

सप्त क्िपावहति वारिणि वासयेत । 

संशोषयेदन॒दिनं भ्रविार्य चैतान्‌ 

क्षीरे तथेव मधुकक्रथिते च तोये ॥ ३६ ॥ 

पुनरपि पीतपयस्कांस्तान्‌ पूर्ववदेव शोषितान्‌ बाढम्‌ । 
विगततुषानरजस्कान्संचृण्यै सुचर्णितेर्युज्यात्‌ ॥ ३७ ॥ 
नरदवारकलोहितयष्टिकानेखमिशिष्टवकुष्टबात्रयैः। 
अगरुच॑दनकैँकुमसारिवासररसर्जरसामरदारुभिः ॥ २८॥ 
पंद्मकादिगणोपेतेस्तिरूपिष्टं ततश्च तत्‌ । - 
समस्तगधैषज्यसिद्धदुग्धेन पीडयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


रैरेयराछांशुमतीकमेरुकारानुसारीनतपत्ररोषरः । 

सक्षीरयुकैः सपयस्कटूर्वेस्तेरं पचेत्तन्नरुदादिभिश्च ॥ ४० ॥ 
गेषतैरमिदमुत्तममस्थिस्थैयरुज्जयति चाशु विकारान्‌ । 
वातपित्तजनितानतिवीर्यान्‌ व्यापिनोऽपि विविषैरुपयोगेः ॥४१॥ 
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रृष्णान्‌ तिलान्‌ वहप्यस्यिरे जले सपरात्रर्विगतरेणुस्तथा द टवसन - 
संयुतान्‌ वासयेत्‌ । एतांश्च मविरलान्‌ व्रिकार्यं भतिदिनं संशोषयेत्‌ । तथै- 
व पूर्वोक्तेन प्रकारेण क्षीरस्थिताननुदिनं मरति्ताय ओोषितान्‌ सप्त रात्रीरेवं 
मधुय्टीकृथिते च जले वासयेद्विशोषयेच | वसंततिलक वृत्तं । पुनरपि च ` 
पीतक्षीरंस्तांस्तिलान्‌ पूरवैवदेवातिशयेन शोषितानपगततुषांस्तथा बिरनसः 
संचूर्ण्य नलदायैःसुचूर्ितैरयो जयेत्‌ । आयौ । तानेवाह । नलदेत्यादि । 
ओपच्छंदतिकं । पद्रकादिप्यादि । किमृतिभलदादिभिः पद्मकादिगणसहितः 
सुचूणितर्योजयिखा चैतत्‌ तिलपिष्टं सकलचोरकादिगंद्रव्यसिद्धेन 
क्षीरेण सह पीडयेत्‌ । ततसलत्तेलं सेकादिमिर्मलदादिमिश्च कत्कीकतै 
टुग्धसहितैः पचेत्‌ । इद्रवज्ना । एतद्‌ गंषतेलमतिवीरयैमस्थिस्थिरतङ्दाम 
यांश्च पवनपित्तोत्थानतिवीर्यान्‌ न्यापिनोप्याश्ु जयति तिविषेः पाननस्या- 
दिमिरूपयोगेः । स्वागता । 


इति श्रीमृगकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरयितायामरटगहदयरीकायां 
सर्ागसुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्याने भंगपरतिषेधो नाम सतर्विशोऽ 
ध्यायः ॥ २७ ॥ 


अष्टार्विक्चो ऽध्यायः । 
ब्रणसामान्याद्‌ भगंदरप्रतिषेधमाचष्टे | 
अथातो भगंदरप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


हस्त्यश्वष्ष्ठगमनकठिनोत्कटकासनैः । 
अर्शानिदानाभिहितैरपरेश्च निषेवितैः ॥ १ ॥ 
अनिष्टादष्टपाकेन सद्यो वा साधुगर्हणेः । 

प्रायेण पिटिकापूर्वो योँगुरे द्वच गुरेऽपि वा ॥ २॥ 
पायोनेणोतनीह्यो वा दुष्टासृड्मां सगो भवेत्‌ । 
स्तिमूत्राशयाम्यासगतत्वात्स्पंदनात्मकः ॥ २ ॥ 

< 3 
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भर्गदरः स 


हक्प्यश्वादिगमनादिभिर्शोनिदानेोक्तैरपरेरपि निषेवितैरशुभपुराङतक- 
मैविपकेन सयो वा साधूनिदाभिः पायोरंगुले इयेगुले वा यो बर्णोतबी- 
ह्यो वा बाहुट्येन पििकापूरबोौ दु ्टरक्तमांसगो बस्तिमूत्राशयसमीपगतता- 
त्स्पंदनस्वभावः स भगंदरः स्यात्‌| 
| सवश्च दारयत्यक्रियावतः । 
भगवस्तिगुदांस्तेषु दीर्यमाणेषु भूरिभिः ॥ ४ ॥ 
वातमूत्रशरुच्छुक्रं सैः सूक्षमेवेमति कमात्‌ । 
भगादीन्सवान्‌ दारयति । क्रियारदितस्य पुंसस्तेषु भगादिषु शीयैमाणेषु 
वैरिष्ैः सूक्षमर्बहुभिः क्रमेण वातादीन्‌ वमति । 
दोषैः पुथग्युतैः सवरागंतुः सोष्टमः स्मृतः ॥ ९ ॥ 
भगंदराख्यो वणो दोषैः पृथक्‌ त्रिधा । युक्तश्च देषिखिधा । संवरेकः। 
भगेतुरष्टमो गदितः । 
अपक्त पिटिकामाहू; पाकम्राप्तं भगदरम्‌ । 
अपक्रं शोफं पिरिकां कथयेति । पक्रं शोफं भगेदरमाहुः । 
गुदमृलां ससंरभां रुगादचां रूढकोपिनीम्‌ ॥ ६ ॥ 
भरगदरकरीं विद्यात्‌ पिरिकां न त्वतोन्यथा । 
पिटिकां गृढमूलादिगृणां भगंदरकर वियत्‌ । अतोन्यथा विपर्ययेण 
पिटिकामात्रां विजानीयात्‌ । 
तत्र श्रावारुणातोदभेदस्फुरणरुक्ररी ॥ ७ ॥ 
पिरिकामारुतात्‌ 
तेषु मध्याच्छावादिगुणपिटिका पवनात्‌ स्यात्‌ । 
पित्तादुष्टूमीवावदुच्छ्िता । 
रागिणी तनुरुष्मादष्या ञ्वरधूमायनान्विता ॥ < ॥ 
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पित्तात्‌ पिटिका उष्ट्मीविवोच्छ्रिता रागादिगुणान्विता च स्यात्‌ । 
स्थिरा ज्लिग्धा महामूला पांडुः कंडूमती कफात्‌ । 
केफात्‌ पिटिका स्थिरादिगुणा स्यात्‌ |` 
श्यावा ताजा सदाहोषा घोररूग्‌ वातपित्तजना ॥ ९ ॥ 
वातपित्तोस्था पिटिका इयावादिगुणा स्यत्‌ । 
पांड्रा किचिदाश्यावा रुच्छरपाका कफानिरात्‌ । 


शेष्मपवनात्‌ पिटिका पांडूरादिगुणा स्यात्‌ । कफापित्तजस्तु भगदरोशः 
समान्नयेदित्यारभ्याग्रे मरतिपादयिष्यति । तेनेह तयिटिका तैत्रकृता 
नामिहिता । 
पादागुष्ठप्मा सर्वेदोषिननाविषन्यथा ॥ १० ॥ 
गुरारोचकतृद्दाहञ्वरछदिरूपढुता । 
सर्वदौषैः पादागुष्ठतुस्या नानाविधव्यथा शुलादिमिरूपदरुता पिटिका 
स्यात्‌ । 
व्रणतां यांति ताः पकाः प्रमादात्‌ 
ताश्च पिटिकाः परमादादयलादक्षाः सयो व्रणतां यांति । 


तत्र वातजा ॥ ११॥ 
दीर्यतेणुमुसैश्विदरैः शतपोनकवत्‌ कमात्‌ । 
अच्छं स्रवद्विराखावमजखं फेनसंयुतम्‌ ॥ १२ ॥ 
रातपोनकमंज्ञोऽयम्‌ 
तेषु मध्याद्यातजा पिटिका शतपोनकवत्‌ तितउवस्सु्महरिर्छिदैः क- 
मेण दी्ेते । कि कुर्वाणः । अच्छं तनुमाखनावं सह फेनमनवरतं खलवद्धिः । 
अये दतपोनकसंज्नो भगंदरः । 


उषट्म्रीषस्तु पित्तजः । 
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पित्तजस्तु भगंदर उष्रग्रीवाख्यः। 
बहुपिच्छापरिललावी परिष्ावी कफोद़वः ॥ १३ ॥ 
कफोस्थो `भगंदरो बहुपिच्छापरिल्लावी स्यात्‌ । स च परिललावी 
कथ्यते | 
वातपित्तात्परिक्षेपी परिक्षिप्य गुदं गतिः । * 
जायते परितस्तत्र भ्राकारपरिखेव च ॥ १४ ॥ 
वतिपित्तात्‌ परिक्षेपीस्युच्यते । तत्न गुदं परिक्षिप्य गतिः । पुरमराकार. 
परितः परिखेव च जायते | 
ऋजुर्वीतकफाटजञ्व्या गुदो गत्या तु दीयते । 
` वातकफादू ऋनुसंज्ञो भगंदरस्तत्र कऋज््या गत्या गुदो दते । 
कफपित्ते तु पूर्वोत्थं दुनीमाश्रित्य कुप्यतः ॥ १५९॥ 
अमूर ततः शोफः कंडूदाहादिमान्‌ भवेत्‌ । 
स श्रीधरं पक्रभिन्नोस्य छदयन्मृरमशंसः ॥ १६ ॥ 
ल्नवत्यजस्ं गतिभिरयमर्शो भगंदरः । 
पवौत्थं दुर्नाम समाश्निप्य कफपित्ते यदा कुप्यतः ततस्तरकोपाद्ो मूले _ 
शोफः कंड़ादिमान्‌ स्यात्‌ । स शोफः पक्षमिनोस्याशसो मूलमाञ्वेव 
क्ेदयन्‌ गतिभिरजसं खवति । स शोफोशौं भगंदर उच्यते । 
सर्जः शंबुकावर्तः शंबुकावर्तसन्निभः॥ १७ ॥ 
गतयोदारयत्यसमिन्‌ रग्वेगेदरगेर्दम्‌ । 
सननिपातोस्थः शंतुकावरैसं्ः शंबुकावर्तसमः स्यात्‌ । भस्मिन्सर्वजे 
भ गंदरे रुगवेगीस्तीतरैतयो गुदं दारयंति | 
अस्थिेरोम्यवष्ट्तो मां सगृध्या यदा गुदम्‌ ॥ १८ ॥ 


क्षणोति तिर्यड्निर्मच्छद्ुन्मार्भ क्षततो गतिः । 
स्यात्ततः पुयदीणीयां मां सकोथेन तत्र च ॥ १९ ॥ 
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जायते रमयस्तस्य खादंतः परितो गदम्‌ । 
विदारयति न चिरादुन्मार्मी क्षतनश्च सः ॥ २०॥ 
अध्थिलवो मांसगार््वैन भुक्तो य॑दा तिर्यगुनमार्ग निर्गच्छन्‌ गुदं क्षणोति । 
तदा क्षताद्तिः स्यात्‌ । ततः पुयदी्णीयां गतौ मांसकोथेन च तस्मिन्‌ रम- 
यो भव॑ति । ते. च इमयः तध्य भगंदरिणो गुदं भक्षयतः परितो विदारयति 
शीघमेव । असातुन्मार्ीं क्षतजश्चोच्यते । - 
तेषु र्दाहकंड़ादीन्‌ विद्याद्‌ बणनिषेषतः। 
तेषु भगदरेषु बणनिषेधतो व्रणपतिषधाद्‌ रुगादीन्‌ वयात्‌ । 
षटृकच्छरसाधनास्तेषां निचयक्षतजो त्यजेत्‌ ॥ २१ ॥ 
भ्रवाहिनीं वीं प्राप्तं सेवनीं वा समाश्रितम्‌ । 


तेषां मध्यात्‌ रच्छरसाधनाः षटू । एकदोषजन्द्िदोपजां श्व सनिपातजं 
क्षतञ्जय प्यजेत्‌ । . मादिनी वि माप्तं यद्भग॑दरं त्यजेत्‌ । तथा 
सेवनीमाभ्नित्य यन्जाते तच्च वर्जयेत्‌ । 


अथास्य पिटिकामेव तथा यत्नादुपाचरेत्‌ ॥ २२ ॥ 
शुत्ध्यासृकृस्तुतिसेका्ैर्थथा पाकं न गच्छति । 


अथास्य भगंदरस्य पिटिकामिव पिटिकावस्थामेव यलं इता शुद्धया- 
दिमिस्तथोपक्रमेत्‌ यथा पाकं न मापोति। 


पके पुनरुपल्निग्धं स्वेदितं चावगाहतः ॥ २२ ॥ 
यत्रयित्वार्शसरमिव पश्येत्सम्यग्‌भगंदरम्‌ । 
अवी चीनं पराचीनम॑त्ुखबहिमुखम्‌ ॥ २४ ॥ 
पाके तु सत्युपलिग्धमवगादेन च खेदितं ततोश॑समिव यत्रयितवा 
सषु भगेदरं पद्येदबाड्मुखं पराड्मुखं वातलं बदिरमलं चेव्येवं सुषु 
निरूप्य अवीचीनमिति । विभाषां चेरदिक्‌ लियामिति स्थं खः । 
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अथातर्मुखमेषित्वा सम्यक्‌ शसेण पाय्येत्‌ । 
बहिुखं च निरं ततः क्षरेण साधयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
अभिना वा भिषक्‌ साधुक्षारेणेवोष्टकंधरम्‌ । 
अनेतरमंतर्मुखमेषिण्या एषिता सम्यक्‌ शरेण पाटयेत्‌ । बहिर्मुखं च 
भगंदरं निःशेषं पाटयितखा ततः क्षारेण साधयेत्‌ ज्वलनेन वा । उष्केधर 
मष्ट ग्रीवं क्षरेणेव साधु हता वैयः साधयेन्नतप्रिना । 
नाडीरेकांतराः रत्वा पाटयेच्छतपोनकम्‌ ॥ २६ ॥ 
तास रूढाघु शेषाश्च मृत्युदीर्णे गुदे ऽन्यथा । 
शतपोनकाख्यमेकातरा नाडीः इता पाटयेत्‌ । तामु रूढासु शेषा भपि 
नाडीः पाटयेत्‌ । अन्यथा एकदेलयेव गुदे पारितें सति मृस्युः स्यात्‌ । 
परिेपिणि चाप्येवं नाडदचकतैः क्षारसूक्तकैः ॥ २७ ॥ 
परिकषेपिणि च भगेदरे नाडीकथितेः क्षारसूरकेरेवं क्रमास्साधयेत्‌ । 


अर्शभगेदरे पूर्वमशौसि प्रतिसाषयत्‌ । 
त्यक्तोपचर्यः क्षतजः श्यं शल्यवतस्ततः ॥ २८ ॥ 
आहरे तथा दद्यात्‌ कमि रेषभोजनप्‌ । 
पिडनाडथादयः स्वेदाः सुल्निग्धा रुजि पूनिताः ॥२९॥ 
अशंभंगदरे पूर्वमरशौसि प्रतिसाधयेदुपचरेत्‌ क्षतजेभगदरस्यक्ता 
परसयारव्याय चिकित्स्यः । अनंतरं शस्यवतः सशस्यस्य शद्यमाहरेत्‌ । 
तथा कृमिष्रे लेपं भोजन च दयात्‌ । पीडायां च सत्यां पिडस्वेदादय 
सुलिग्धा हिताः । 
सवत्र च बहुच्छिद्रे छेदानारोच्य योजयेत्‌ । 
गोतीर्थसर्षतोभद्रदटलांगरुलांगलान्‌ ॥ ३० ॥ 
बहुच्छिद्रे च भगेदरे स्वैतेवालोच्य चतुरछेदान्‌ गोतीथेकादिकत्‌ 
कयत्‌ । तानेव छेदानाह । गोतीरथैव्यादि । 


अ० २८ उत्तरस्थानम्‌ ६६३ 


पाश्वं गतेन शसेण छेदो मोतीथको मतः । | 
सर्वतः सर्वतोभद्रः पाश्वष्ठेदोडधलांगलः ॥ ३१ ॥ 
पाश्वे लांगरूकः 
शखरेण पार्श्व गतेन यदछेदः स गोतीर्थकाख्यः । स च काव्यगतगोमूत्रि- 
ककारः सर्पतो यश्छेदः स सर्वतो मद्राख्यः। स च सर्वतो भद्रकाव्याकारः। 
य एकरिमन्‌ पाञ्च छेदः स च दललांगलकाख्यः । कुटासहित दला- 
कारः पार्ये यदछेदः स लांगलकाख्यः संपर्णदलाकारः । 
समस्तांश्चाभिना दहेत्‌ । 
आखरावमार्गान्निःरोषान्नैवं विकुरुते पुनः ॥ ३२ ॥ 
व्रणाः सर्ौश्वाललावमागान्‌ निःशेषं ृखाऽपिना दहेत्‌ । एवं छते सति 
पुनर्विकारं वणो न याति । 
यतेत कोष्टशुढौ च भिषक्‌ तस्यांतरांतरा । 
तस्य भगंदरिणः केोष्टशु द्ौचातरातरा वैद्यो यतेत । 
ठेषो त्रणे बिडाङास्थित्रिफलारसकर्कितम्‌॥ ३३ ॥ 
मार्जारास्थि त्रिफलारसकल्कितं बणे लेपो हितः । 


ज्योतिम्मतीमल्युलांगङिगलुपा ठकुभाभिस्जकरवीरवचासुषार्कैः । 
सम्यजनाय विपचेत भर्गदराणां तैं वदंति परमं हितमेतदेषाम्‌। २४ 
ग्योतिष्मत्यादिमिरभ्येगार्थ तेल पचेत्‌ । भगेद राणामेतेषामेतत्‌ परमति- 
शयेन हितं वदंति । वसंततिलकरं वृत्तं । वक्ष्यमाणं च मधुकादि दरततिल- 
वितं | 
मधुकरोभकणात्चुटिरेएुकाद्दिरजनीफलिनीपटुसारिवाः। 
कमरकेसरपद्मकृधातकीमदनसर्जरसामयरोधकाः ॥ ३९ ॥ 
सनीजनपुरच्छदनैरेभिस्तैरं विपाचितम्‌ । 
भगद्रापचीकृष्टमधुमेहव्रणापहम्‌ ॥ ३६॥ 
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मधुकादिभिपौः स्ीजपूरपत्रैस्तेलं विपाचितं भगंदरादिप्ं । 
मधुतैलयुताविडंगप्तारत्रिफलामागधिकाकणाश्च खीडाः । 
रुमिकृष्टभगंदरममेहक्षतनाडीब्रणरोहणा भवंति ॥ ३७ ॥ 
विडंगसारादयो माक्षिकतैलयुक्ता लीढा: म्यादि बणरोपणाः स्युः| 
मागधिककणाः पिप्पली तेडुलाः। ओपच्छंदसिकं वत्तं । 
अमृतान्रदिवेवत्सकं करठिपथ्यामरकानि गुग्गुल : । 
करमटद्धमिदं मधुटतं पिटिकास्थोल्यभगंद्रान्‌ जयेत्‌॥३८॥ 
मागधिकाभिकाङ्गविडंगेर्बिल्वधृतैःसवरापरषटूकैः । 
गुगगुटना सदेन समेतैः क्षीद्रयुतैः सकरामयनाश्रः ॥ ३९ ॥ 
अमृतादिकमिदं क्रमेण भागवृद्धया वृद्धं मधुना हतं पिटिकार्दान्‌ जये- 
त्‌ | वैतालीयं । मागधिङगादिकेषिल्वपुततैः पृथक्‌ पलमितैखिफलपलषटूस- ` 
हितैः सवस्तुस्येन गृग्ुलना युतेर्मधुसमेतमिशनितैमीत्रया भक्षितैः समस्त- 
व्याधिहरणं स्यात्‌ । 
गुग्ुटु पचपलर पठिकाशरा मागधिका त्रिफला च एथक्‌ स्यात्‌। 
त्वक्‌ ुटिकषेयुतं मधुखीढं कुष्टभगेदरगुरमगति्रम्‌॥४०॥ 
गुग्गुलपलानि पच पिष्पद्यादयः पलाशिका: । तगेलयोः मयेक्गं कर्ष 
तदेतन्मधुलीदं कुष्टादिप्रं स्वायेभुव्रास्यो गुग्गुलरेषः मिद्ध: । दोधकं 
वृत्त । 
शुंगनेररजोयुक्तं तदेव च सुभाषितम्‌ । 
काथेन द्रमूलस्य विरेषाद्ातरोगनित्‌ ॥ ४१ ॥ 
तदेव गुग्गुवादि दरव्यं गुँदीचुर्णयुतं दशमूलकथिन सुभावितं विशेषेण 
वातरोगजञत्‌ । 
उत्तमाखदिरसारजं रजः शीरयन्नसनवारिभावितम्‌ । 
हंति तुस्यमहिषाख्यमाक्षिकं कुष्टमेहपिरिकाभगंद्रान्‌ ॥४२॥ 
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तरिफलादिर्ज असनक्रायेन भावितं तुन्यमहिषाख्यमाक्िके शीलयन्‌ 
कष्टा्दन्‌ हंति | रथोद्धता । 
भगदरेष्वेष बिशेष उक्तः गेषाणि तु व्यजनस्राधनानि । 
तरणाधिकारात्परिशीर्ना सम्यगविदित्वोषधिकं विदध्यात्‌॥ ४३ 

भगंदरेषु सर्वष्वयमुपक्रमाविशषोऽभिदितः शेषाणि तु बणानि परकटसा- ¦ 
धनानि । तेषु बणाधिकारादयरिशीलनाच्च सम्यग्िदिलोपक्रमं यथायोग्यं 
$ यात्‌ । उपजातिः । 

अश्वष्टष्ठगमनं चररोधं मद्यमेथुनमजीर्णमसात्म्यम्‌ । 

साहसानि विविधानि च रूढे वत्सरं परिहरेदधिकं वा ।॥ ४४॥ 

भगंदरे बणे रूदढेऽपि तुरगपृष्ठगमनादिकं वर्ष यावदधिकं वा 
धरिदरेदिति । स्वागतावृत्तं । | 

इति श्रीमृगांकदत्तपुतरश्चीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयटीक्रायां 
सर्वागसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने भगैदरमतिषेधो नामाष्टावि. 
धोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


[~र 





एकोनकत्रिशो ऽध्यायः. । 
्रभ्यादि विज्ञानमुच्यते । | 
अथातो अथ्यरबुद्श्षीपदापचीनाडीविनज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
कफम्रधानाः कुर्वति मेदोमांसाखगा मलाः । . 
तोन्नतं य॑ श्वयथुं स अंधिर््थनात्स्पृतः ॥ १ ॥ 
मेदोमांसरक्तस्थिताः कफपमधाना दोषा वृतोन्नतं यं श्वयथुं कर्वति स 
प्रथनाद्‌ प्रयिः स्मृतः| 


दोषसखरममांसमेदोस्थिधिराव्रणभ्वा नव । 
21 
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ते च प्र॑थयो दोषाद्यासकलान्नव संख्याः स्युः । 
ते तत्र वातादायामतोदभेदान्वितो सितः ॥ २ ॥ 
स्थानात्स्थानांतरगतिरकस्मादानिटद्धिमान्‌ । 
मृदुभेस्तिरिवानद्धो विभिन्नोच्छं खवत्यसुक्‌ ॥ ३ ॥ 
तेषु मध्ये बातादयामादिगुणः श्वयथुः स्यात्‌ । स च विमिननो लोहि- 
तमच्छं सलवति । 
पित्तात्सदाहः पीताभो रक्तो वा पच्यते दतम्‌ । 
भिनच्नोखमुष्णं खवति 
पित्तेन दा्ह॑युतः पीतच्छविरथवा रक्तशोफः शीघ्रं पच्यते । भिः स 
 इष्णमसुक्‌ खलवति । 
| | छ@िष्मणा नीरुजो धनः ॥ ४ ॥ 
शीतः सवर्णः कंड्मान्‌ पक्रः पयं खवेद्रनम्‌ । 
कफेन नीरुज घनः शोफः शीतस्यदीः शरीरसमानवणेः कंडुयुतश्च 
स्यात्‌ । स पकः पूयं घनं लवत्‌ । 
दोधैदृटेऽपजि अंयिर्भवेनमूरैत्सु नेतुषु ॥ ९ ॥ 
शिरामांसं च संत्रित्य सः स्वापः पित्तरक्षणः । 
दोविर्ुष्टे लोदिते सति पथिभवेत्‌ । अंतुषु छमिषु वृद्धि गच्छतु 
हिरामांसं च संश्रित्य स्वापान्वितः शोफः पित्तसमानलक्षणः स्यात्‌ ॥ 
मांसरे्दृषितं मांसमाहारि््रीथिमावहेत्‌ ॥ ६ ॥ 
लिग्धं महांतं कठिनं रिरानडं कफारुतिमू । 
मांसङैराहरिमीसं दूषिते तद्‌ प्रथं ल्लग्धादिगुणयुक्तं कफाकारं 
करोति । 
भद मेदुरैमेदोनीतं मांसे ऽथवा त्वचि ॥ ७ ॥ 
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वायुना कुरूते अथि मुरां लिग्धं मृदुं चलम्‌ । 
छेष्मतुल्याकतिं देहक्षयटद्धिक्षयोदयम्‌ ॥ < ॥ 
सर विभिश्रो धनं मेदस्ताभ्नासितसितं खवेत्‌ । 


दुरम जनैमेदः मवृद्धं वायुना मति नीतमथवा लचि नीतं मेदोग्रथि 
भृशं लिग्धादिगुणं छेष्मसमानाकारं तथा शरीरक्षयवद्धिभ्यां क्षयोदयौ 
यस्य तं तादशं करोति । स च प्रधिर्भिननः सन्‌ घनं ताजमासितं सितं च 
मेदः जवति । 
अस्थिभगाभिधाताम्यामच्चतावनतं तु यत्‌ ॥ ९ ॥ 
सोऽस्थिग्रयि 


भस्थिभगेनामिषातेन बाऽस्भ्युनतमवनतं वा यस्स्यात्‌ सोऽप्थिप्रथिः। 


पदातेस्तु सहसांभोवगाहनात्‌ । 
व्यायामाद्वा भ्रतांतस्य शिराजाङं सशोणितम्‌ ॥ १० ॥ 
वायुः संपीड्य संकोच्य वक्रीर्त्य बिशोण्य च । 
निःस्मुरं भीरुजं अथि कुरुते सारेराब्हयः ॥ ११ ॥ 
पदातिः सदैव जलावगाहादयायामाद्वा परतांतस्य ग्लानस्य पवनः 
क्रु द; सरक्तं शिराजालं संपीडय तथा संकोच्य वक्रीङत्य विदोष्य च निः 
सपुरं नीरं ग्रोथ इुरते स शिरासंज्ञः। निःस्फुरमिति । स्फुरतिस्फुलत्यो- 
रिष्यादिना षतं । 
अरूःढे रूढमत्रे वा बणे सर्वैरसाशिनः । 
सादर वा बंधरहिते गात्रेश्माभिहतेऽथवा ॥ १२ ॥ 
बातालमल्लुतं दृष्टं संशोष्य मथितं बणम्‌ । 
कुयौत्सदाहः कंड्ूमान्‌ बणग्र॑थिरयं स्मृतः ॥ १३ ॥ 


 अरूढे वरणे तथा रूदमातरे सथो रूढे बणे सकरसायिनो नरस्याथव। 
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सादर बणे बैधरदिते शरीरेऽदमाभिहते वा वातो रक्तमलुतं दुष्टं संशोष्य 
ग्रथितं व्रणं कुयौत्‌ । दाहद्ियुत एष व्रणप्र॑थिः स्मृतो मुनिभिः | 
साध्यादोषाखमेदोजा न तु स्थूलखराश्रलाः। 
मर्मकंटोद्रस्थाश्च 
दोषालमेदोजा प्रथय; साध्याः 1 न पुनः स्थूलाः खराश्रलास्तथा मरै 
स्थाः कृटस्था उदरस्थाश्च प्रथय: साध्याः । 
महन्तु अर॑थितोबंदम्‌ ॥ ९४ ॥ 
तदछछक्षणं च मेदौतः षोढादोषादिभिस्तु तत्‌ । 
प्रायो मेदः कफाठचत्वास्स्थिरत्वाच्च न पच्यते ॥ १५ ॥ 


धथर्यन्मदत्तदर्बुदं तस्य चाङ्रुदस्य लक्षणं धटूमकारं । कथं । केष 
त्रीणि । रक्तमांसमेदोभिखीणीति । तच्चानुंदं मेदः कफबाहुस्यात्‌ स्थिर 
त्राच्च प्रायः पचनं न यति । 


रिरास्थं श्रोणितं दोषः संकोच्यांतः भरषीडय च । 

पाचयेत तदानड साखावं मां सर्पिडितम्‌ ॥ १६ ॥ 

मांसाकुरेश्चितं याति ड्ध चाशु खवेत्ततः। 

अनस दुष्टरुषिरं भरि तच्छोणिता्बुदम्‌ ॥ १७ ॥ 
शिरास्थितं रक्तं दोभो वाताद्यम्यतमः सेकोच्यांतरमभ्यंतरे च पर्पाड़य 
पाचयेत्‌ । तदयक्षं च सदानद्धं साल्वं मांसर्पिडितं मासाकुरेश्चितं वृद्धि ग- 
च्छति । वृद्धं च सदाशु सततं दुष्टं रुधिरं मभूतं खवति । तदेवंविधं शो- 
गिता्बुदं गते । मांसुंदमेदोबंदयोश्च लक्षणं तद्‌ प्र॑थिलक्षणनैवोक्तमा. 
यतनेहोक्तं । 

तेष्वसृम्मां सजे वर्ज्ये चत्वार्यम्यानि साधयेत्‌ । 


तेषु षटृस्वरबुदेषु मध्ये शोगितमांसजे दे अर्बुदे नोपक्रमेत्‌ । अपराणि 
घ्रतारि साधयत्‌ | 
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परस्थिता वक्षणोर्वादिमधः कायं कफोस्नणाः ॥ १८ ॥ 
दोषा मांप्तालगाः पादी काङेनाश्रित्य कुषैते । 
शनिः शनेर्धनं शोफं @ीपदं तत्मचक्षते ॥ १९ ॥ 
अधः कायं वक्षणोरुप्रभृतिदोषा गताः कफस्बणा मांसलोहितगाः का- 
लेन पादौ समाभ्निव्य निबिडं श्वयथुं शनेः शने्रिदघति । तदेतच्छरीपदं ` 
प्रचक्ष्यते ।. 
परिपोटयुतं रृष्णमनिमित्तरुजं खरम्‌ । 
रूक्षं च वातात्‌ | 
श्ीपदं वातात्‌ परिपोटेन वगूभेदेन युक्तं इष्णवर्णमहेतुपीडं खरं रूक्षं 
च स्यात्‌ | 
पित्ता्तु पीतं दाहज्वरान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
कफ़ाहुरुल्लिग्धमरूक्‌ चितं मांसांकुरे्ैदत्‌ । 
पित्तात्‌ पीतं दाहज्वरथुतं च स्यात्‌ । कफेन गुरु ल्लिण्धं रजारहितं 
मांसकुरेश्चितं महच्च स्यात्‌ । 
तत्यजेदत्सरातीतं स॒महत्सु परिसृति ॥ २१ ॥ 
वच्छरीपदं वषीतिक्रातं सुमहस्म॒ परिखां च त्यजेत्‌ । 
पाणिना सौ्ठकर्णेषु वरदत्येके तु पादवत्‌ । 
श्वीपदं जायते तच देरोऽनुपे भृश भुशरम्‌ ॥.२२॥ 
पाण्यादिष्वपि पादवच्छीपदं जायत इव्येके वदति । तच्वानृपदेशेऽतिश- 
येन रोगस्वभावाज्नायते । | 
मेदस्थाः कंठमन्याक्षकक्ार्वक्षणगा मलाः । 
सवणोन्‌ कठिनान्‌ ल्लिग्धान्‌ वातीकामरकारूतीन्‌ ॥२३॥ 
मवगाढान्‌ बहून्‌ गंडांश्चिरपाकांश्र कुवते । 
पच्यंते ऽल्परुजस्त्वन्ये स्रव॑त्यन्येतिकंडुराः ॥ २४ ॥ 
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नश्यंत्यन्ये भव॑त्यन्ये दीधंकालानुबधिनः । 
गेडमाङापची चेयं दूरवेव क्षयदृद्धिभाङ्‌ ॥ २९ ॥ 
मेदस्थाः कंठादिगा दोषाः सवणीन्‌ कठिनान्‌ लिग्धान्‌ वातौकामल- 
काकारानवगाढान्‌ बहून्‌ गंडाश्विरपाकांश्च कुषेते । ते च गंडाः स्तोकपीडाः 
पच्यते । अन्ये च लवंति । अपरे चातिकेडुराः कड रति दधत इति 
कंडुराः । नद्यैव्यन्ये । अन्ये जार्येते दीर्धक्रालानुबंधिनः । इयमीद्यी 
गंडमाला अपची चोच्यते । दू व॑व क्षयवृदिमाक्‌ | 
तां त्यजेत्सन्वरच्छर्दिपाश्वरुकूकासपीनसाम्‌ । 
तां गंडमालां उ्वरादियुतां प्यजेत्‌ । अथ नाडीविज्ञानमाह । 


अभैदात्पक्रशोफस्य व्रणे चापथ्यसेविनः ॥ २६ ॥ 

अनुप्रविश्य मांसादीन्‌ दूरं पुयोऽभिधावति । 

गतिः सा दूरगमनाच्राडी नाडीव संघलुतेः ॥ २७ ॥ 

नाडेकानृुरन्येषां सैवानेक गतिर्गतिः । 

पक्रशोफस्यामेदनादपथ्यसेविनश्च पुंसो वणे पयो मांसादीननुप्रविइय 

दूरे बजति । सा दुरगमनाद्‌ गतिरिप्युच्यते । नाडीष संसुतेनीडव्युच्यते । 
मन्येषां तु तैत्रहृतां मत एका नाडघनुनुर्वक्रा नाडीस्युच्यते । तेव नाडी 
अनेकगतिर्गतिरिव्युच्यत इति । 


ता दोषैः एथगेकस्थेः शस्यहेतुश्च पंचमी ॥ २८ ॥ 
घा नाडी पृथगूदोदेखिसंख्यासनिपतिन चतुर्था । पंचमी शद्यहेतुः। 
वातात्सरुक्सृक्ष्ममुखी विवणां फेनिलोहमा । 
लवत्यभ्यपिकं रात्रौ 
बातात्सरुजादिगुणा । 
पिक्ताचृदज्वरदाहरुत्‌ ॥ २९ ॥ 
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पीतोष्णपृतिपूयायदिवा चाति निषिचति । 
पित्तात्तडादिङत्‌ । पीवोष्णपुतिपुयसावी दिवसे चातिशयेन खवति । 
घनपिच्छिरसंल्नावा कंडूखा कठिना कफात्‌ ॥ ३० ॥ 
निशि चाम्यधिकष्चेदा | 
कफाद्‌ घनपिच्छिलस्लावा कैडूमती कटिना निशि चाभ्यधिकञ्चेदा 
स्यात्‌ । | 
स्वैः सर्वाकूति त्प्रजेत्‌ । 
सवदौविः सवीकारां तां च ^्यमेत्‌ । 
अंतःस्थितं शल्यमनाशृ्तं तु करोति नाडीं वहते च सास्य । 
फेनानुविद्धं तनुमस्पमुष्णं साखं च पूयं सरुजं च नित्यम्‌ ॥२१॥ 
अंतरे स्थितं शचस्यमनाषृषटं सननाडीं करोति । अस्य च शल्यवतः पु- 
सः सा नाडी फेनिलं तन्वादिगुणं च प्यं नित्यमेव सरुजं बहत इति । उ- 
पञातिवृत्तं । । 
इति श्रीमृगांकदरतत्तपुजश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयरीकायां 


सर्वागसुंदराख्यायां षष्ठ उन्तरस्थाने ्र॑भ्यत्रैद छीपदापचीनाडीविज्नानं नाम 
एकोनर््रिशोऽभ्यायः ॥ २९ ॥ 





निंशोऽध्यायः । 
अधुना प्रभ्यादीनां चिकित्सितं बिभणिषुराह । 
अथातो अंथ्यर्बुदश्ीपदापचीनाडीप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
अंयिष्वामेषु कतेन्या यथास्वं शोफवत्‌ क्रिया । 
भमेष्वपकेषु ग्रथिषु यथास्वं शोफेथ्िव क्रिया चिक्रिस्ितं । 
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बहतीचित्रकन्याघ्रीकणासिद्धेन सर्पिषा ॥ ९ ॥ 
लेहयेच्छुदिकामं च तीक्ष्णैः शुद्धस्य केषनम्‌ । 

बुहत्यादिभिः सिद्धेन सर्पिषा शृद्धिकामं नरं सेहयेत्‌ । ततः शदस्य 
इतवमनविरेकष्य सतस्तीश्णेदरव्धेलपनं कर्यं | 
संस्वेद्य बहुशो अथि विमृद्रीयात्‌ पुनः पूनः ॥ २॥ 
रयि सम्यकृस्ेदयितवागुष्ठादिमिः पुनः पुनविमृद्रीयात्‌ । 
एष वाते विरोषेण क्रमः पित्तासरने पुनः.। 
जलोकमो हिमं सव कफजे वातिको विधिः ॥ ३ ॥ 
एषः क्रमो विशेषेण बति कार्यैः । पित्ताखने ग्रंथो जलोकसः सर्वदा 
सीतं प्रलेपादिकं हितं । कफजे ग्रंथो वातोद्धवग्रंथिविहितः क्रमः| 
तथाप्यपक्रं छिच्वैनं स्थिते रक्तेऽमिना दहेत्‌ ।. 
साध्वशेषं सरेषो हि पुनराप्यायते धुवम्‌ ॥ ४ ॥ 


एवमप्यपक्रमेन प्रधि साधु यथामवत्यशेषं च तथा छिक्तवा स्थिते रक्ते 
सप्यभ्निना दहेत्‌ । शोषः कस्मान्न क्रियत हदत्याह । यस्माससशेषो ग्र॑थि- 
निश्वयेनेव पुनराप्यायते वृद्धि याति | 


मांसव्रणोद्रवौ अंथी पाटयेदेवमेव च 1 ` 
मांसब्रणोद्धवौ ग्रंथी एवमेव पाययेत्‌ । 
कार्यं भेदोभवेप्येतत्ततैः फाठादिभिश्च तम्‌ ॥ ^ ॥ 
ममृद्यात्तिकदिग्धेन छन्न द्िगुणवासमा । 
रासेण पाटयित्वा वा दहेन्मेदसि सृद्धते ॥ ६ ॥ 
मेदोजेप्येतत्‌ कार्यं तं च मेदोदवं ग्रथि तिलकर्कदिग्धेन द्विगुणवा- 
ससा छनं संतं मेदोग्रंधि पादयिता ततैः फालादिभिरूपस्पृशेत्‌ । अथ. 
ना शरेण पाटपिता मेदसि निःशेषमुदते सत्यमिना दहेत्‌ । 
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रिरामंथौ नवे पेयं तें साहचरं तथा। ` 
उपनाहोनिरहीैर्बस्तिकर्मरिराव्यधः ॥ ७ ॥ ` 
शिराप्र॑थौ च नवे साहचरं प्रैलं पेयं तथा वाततनैरुपनाहो हितो 
बस्तिकर्मशिरान्यघश्च | 
अर्दे अंथिवत्‌ कुर्यात्‌ यथास्वं सुतरां हितम्‌ । 
अर्दे प्रंथाविव स यथायोगं सुतरां हितं कुयात्‌ । 


छीपदे.ऽनिरजे विध्येत्‌ ल्िग्धस्विन्नोपनादहिते ॥ < ॥ 
रिरामुपरि गुल्फस्य ह यंगुखे पाययेच्च तम्‌ । 
मासमेरडजं तैं गोमूत्रेण समन्वितम्‌ ॥ ९ ॥ . 
जीर्णे जीणोन्नमशभरीयाच्छंटीशृतपयोनिवितप्‌ । ` 
्रैटतं वा पिबेदेवमशरातावभिना दहेत्‌ ॥ १० ॥ 
गुरफस्याधः रिरामोक्षः 
शीपदे वातोत्थे स्िग्धे स्विन्न उपनाहिते च गुल्फस्य दर्धगुल 
उफरे शिरां व्ययेत्‌। तं च शछीपदिनं मासमेरडोद्धवं तैलं गोमूत्रयुतं 
पाययेत्‌ । जीणे चैरंडतेले पुराणमननं शार्योदनं शुंटीगूतेन क्षीरेण सदा- 
श्नीयात्‌ । तरैवृत्तं वा पिदेत्‌ । एवमप्यश्यातो बन्डिना दहेत्‌ । तथा गुरफस्या- 
धस्ताच्छिरां मोक्षयेत्‌ । 
पैत्ते सर्वं च पित्तजित्‌ । 
वैतते तु शीपदे सर्वं पित्तजिचिकित्सितं दितम्‌ । 


रिरामेगुष्टके विध्वा कफजे शीख्येदययवान्‌ ॥ ११॥ 
सकतोद्राणि कषायाणि वडमानास्तथाभयाः । 
रिमत्सर्ेपवातीकीमृलाम्यां धान्ययाथवा ॥ १२ ॥ 
कफजे तु शिरामेगुष्ठके विध्वा यवां शीलयेत्‌ । कषायगुणयुक्तानि 
द्रव्याणि माक्षिकान्वितानि हितानि । तथा बद्माना दित्यादिक्रमेण दगी- 


^ 
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तक्यो हिताः । सर्ष॑पमूलेन वातीकीमूलेन च चवे । धान्या यवासकय 
वा शठा ङ्पत्‌ । | 
ऊध्वीधः शोधनं पेयमपच्थां साधितं धृतम्‌ । 
द॑तीद्रवतीत्रिडताजारिनीदेवदाङिभिः ॥ १३ ॥ 
रीख्येत्कफमेदोघ्रं धूमगंदूषनावनम्‌ । 
शिरया ऽपहरेद्रक्तं पिबेन्मूत्रेण तार्ध्यनम्‌ ॥ १४॥ 
अपच्यामृध्वौधः शोधनं देव्यादिभिः साधितं धृतं पातव्यं तथा कफ- 
मेदोहरं धूमादिकमभ्यसेत्‌ । शिरया रक्तं हरेत्‌ । रसांजनं गोमूत्रेणालो- 
डितं पिबेत्‌ । 
अरंथीनपक्रानार्िन्नाकुलीपटरनागरेः । 
खििन्नान्‌ ठवणपोटल्या कठिनाननु मद॑येत्‌ ॥ १९ ॥ 
आमान्‌ प्रंयीन्नाङ्गुस्यादिभिरार्पित्‌ । कठिनान्‌ प्रंथीलवणपोटस्या 
सिना पश्वादंगुष्ठादिना मर्दयेत्‌ । 
शमीमूलकरियरूणां बीजैः सयवसर्षषैः | 
लेपः पिष्टोम्तकरेण अंथिगंडविलापनः ॥ १६ ॥ 
शम्यादिभिरम्लतक्रपिषटलपो प्र॑थ्यादिविम्लापनः | 
पाकोन्मुखान्‌ सुताखस्य पित्त ेष्महरेजयेत्‌ । 
अपक्रानेव चोद्धूल क्षाराभिम्यामुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 


पाकोन्मुखान्‌ ग्रंथीन्‌ सुतरक्तस्य पित्तश्चेष्मतरिपरव्यर्जयेत्‌ । अथवाऽप 
कानेव प्रंथीनुदुव्य क्षाराननिभ्यामुपक्रमेत्‌ । 


सार्षशछ्ोकः शेपकः । 

क्षण्णानि निंकपत्राणि किनैर्मलातकैः सह । 
शरावसंपुटे दुग्ध्वा साप सिद्धार्थकैः समेः॥ १॥ 
एतच्छरगाबना पिष्टं गंडमालप्रलेपनम्‌ । 
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काकादनीलांगलिकानकिको तंडिकीफटे; ॥ १९ ॥ 
जीमूतनीजकर्कोटीविशालारुतवेधनैः । 
पाठान्वितैः पला्ौरो्विषकर्षयुतैः पचेत्‌ ॥ २० ॥ 
भस्य करंनतैटस्य निरगुडीस्वरसाढकैः । 
अनेन मालागंडानां चिरजा पूयवाहिनी ॥ २१ ॥ 
सिष्यत्यसाध्यकल्पापि पानार्म्यजननावनैः । 
काकादन्यादिभिः कठ्केदिकषोम्मितेर्विषकरषैयुतैः करंजतैलस्य परस्थं 
निर्गुडीस्वरसस्याटके पचेत्‌ । तेन तेलेन गंडमाला विरोत्था पृथवाहि- 
नी वाऽसाध्यमायापि पानादिमिः सिध्यति । 
तरं छांगङिकीकंदकस्कपादे चतुर्गुणे ॥ २२ ॥ 
निर्¶डीस्वरसे पकं नस्यायैरपचीमणुत्‌ । 
लागलिकीकंदकलत्कपादं निर्गुडीस्वरते चतुर्गुणे तैल पकं नस्यायैरपची- 
जित्‌ । पादमिति पाठे लांगलकीकंदकल्कः पादो य्मस्तेरे तदेवम्‌ । 


भद्र्रीदारुमरिचदिहरिद्रात्रिदनैः ॥ २२ ॥ 

मनःशिलालनरदविशाछाकरवीरकैः । 

गोमूत्रपिष्टैः पकिकर्विषस्यादैपरेन च ॥ २४ ॥ 

नाह्मीरसारकजक्षीरमोशरुद्र स संयुतम्‌ । 

मस्थं सर्षपतेरस्य सिडमाशरु व्यपोहति ॥ २९ ॥ 

पानाद्यैः शीकितं कुष्टं दृष्टनाडीत्रणापचीः । 
भद्रश्नीदावौदिमिः पलिकेगेमूजपिषट्रिंषस्य चादैपलेन युकै््रप्रीर- 

सादिभिः संयुतं सर्षपतेलमस्थं पकं पानायैरभ्यस्तं कुशदीन्‌ शीघमेव हंति। 

वचाहरीतकीलाक्षाकदटुरोहिणिचंदनैः ॥ २९ ॥ 

तेढं भरपताधितं पीतं समृकामपचीं जयेत्‌ । 
वचाहरीतक्यादिभिः कत्कितेस्तरं पकं पीतं निर्मृलामपचीं ङूर्यात्‌ । 


१५७६ अष्टांगद्दये अ०३०. 
शरपुंखोद्रवं मूर पिष्टं तंदुरुवारिणा ॥ ९७ ॥ 
नस्याछेपाच दुष्टारुरपची विषज॑तुजित्‌ । | 

शरपंखामूलं तेदुलजलेन पिष्टं नस्येन लेपनेन च दुष्टारुःपभृतीन्‌ ति । 
मूरैरु्तभकारुण्याः पीडपण्यीः सहाचरात्‌ ॥ २८ ॥ 
सरोघ्राभययष्टयाग्हशतान्हादीपिदारुभिः । 
तडं सीरसमं सिद्धं नस्ये ऽम्यगे च पूनितम्‌ ॥ २९ ॥ 
उत्तमरकीरुण्यादीनां मृङैतैलं क्षीरतुल्यं सिद्धं नस्येऽभ्यंगे च हितम्‌ । 


उन्तवोर्चमकेति अन्यतरस्यामिति हसः । उत्तमका चासावरणिश्वोत्तम- 
कारणी । उत्तमंफारुणी करंभः । 


गोव्यजाश्वसुरादण्धाक टुतेरेन टेपनम्‌ । 
रेगुदेन तु रुष्णाहिवांयसो षा स्वयं मृतः ॥ ३० ॥ 
गवादीन। खुरा दग्धाः कटुतैरेन विमिभ्ितेन लेपो हितः । इष्णसपौ 
दशय इंगुदीतेलेन काको वा स्वयं मृत ई गुदीतेलेन लेपनं हितम्‌ । 
इत्यशांती गदस्यान्यपाश्वजंवासमाभ्रितम्‌ । 
बस्तरूष्वमधस्ताद्वा मेदो इत्वाभिना दहेत्‌ ॥ ३१ ॥ 


एवमप्यश्चात सत्यां रोगस्यापरपाश्चजषासमाभितं बस्तेरूर्षवमधस्ताह- 
भेदो इत्वा जलनेन दहेत्‌ । 


स्थितस्योदधुं पदं भित्वा तन्मानेन च पाण्णितः । 
तत उर्व हरेद्‌ अंथीनित्याह भगवाश्िमिः ॥ ३२ ॥ 
स्थितस्य पुंस उर्ध्वं पदं भित्वा तन्मानेन पाश्णिपरदेशात्तावन्मान्र- 
भित्त्वा तत ऊर्ध्व ग्रंथीन्‌ हरेदिति निमिमुनिः प्राञ्याशयो वदतीति । ` 


पाष्णि प्रतिद्धादशवचांगुरानि मृक्ैद्रबरस्ति च गदान्यपार््े । 
विदार्यमत्स्यां निभानि मध्याज्जाानि कर्षदिति सुश्रुतोक्तिः ६१ 


अ० २० उत्तरस्थानमू १७७ 


पाग्णि लक्षीकृत्य द्राददयांगुलानि भित्त्वा इदर्वास्त मुक्ता गदास्यापर- 
पाश्च विदायै मध्यान्मस्स्यांडसदृशानि जालानि करषेदेवं सुश्रुतस्य वचनं । 
उवजातिवृत्तं । 
आगुरफकणात्पुमितस्य ज॑तोस्तस्याष्टभ्ागं खुडकाद्धिभज्य । 
घ्राणा्जवेधः सुरराजबस्तेर्भि चवाक्षमात्रं त्वपरे वदंति ॥ ३४ ॥ 

गुल्फांतं यावत्‌ कणोदारभ्य पराणिनः सु्टुमितस्य कणीनां -दस्वल्व- 
त्वेनानियतस्थानतात्‌ स्थाननियमं ` करोति । घराणार्जव इति । एतदुक्तं 
भवति नासाग्रात्‌ कर्णं मतितुष्टत्वे सति सुमितस्य कर्णाद्‌ गुल्फं यावनव 
मेच तथा तस्य नरस्य खुडकाद्‌ गुल्फादष्टभागं विभग्य व्यक्ता इद्रबस्तेर 
धस्ताद्धितत्वाऽक्तमाजं करषदित्यपरे वदंति । इद्वच्ावृत्तं । 


उपनादह्यानिाच्नाडीं पाटितां साधु लेषयेत्‌ । 
मरत्यकपुष्पीफटयुतैस्तेडैः पिष्टैः सरतंधवैः ॥ २९ ॥ 
वातान्नाडीमुपनाद्य पाटयित्वा साधु त्वाऽपामार्गादिमिलपयेत्‌ । 
पत्ती तु तिरमनिष्ठानागर्दतीरिराब्हयैः । 
वैतत तु पाटितां सतीं तिलादिभिः मदेहयेत्‌ । 
छष्मिकीं तिरुसौराषटरीनिकु भारिष्टतैषवैः ॥ ३६ ॥ 
छष्मिकीं च पाटितां तिलसौरा्टयादिभिः म्देदयेत्‌ । 
शस्यजां तिरमध्वाज्यैर्छेपयेच्छिन्नशोधिताम्‌ । 
दास्यजां गति छिनां शोधितां च तिलमध्वाज्यैलैपयेत्‌ | | 
अशसख्ररूत्यामेषिण्या भिच्वांते सम्यगेषितामर्‌ ॥ ३७ ॥ 
क्षारपीतेन सूत्रेण बहुशो दारयेद्‌ गतिम्‌ । 


शरेण छेदनानर्दा गति सम्यगेषितामेषिण्या भित्वांऽते क्ारयुक्तेन ` 
सूत्रेण पुनः पूनदौसयेत्‌ । 


६७८ अष्टांगहृदय अ० ३० 


रणेषु दष्टमृक्ष्मास्यगंमीरादिषुं सनम्‌ ॥ ३८ ॥ ` 
` या वर्त्यो यानि तेङानि तच्नाडीष्वपि शस्यते । | 
दुष्टेषु सृष्ष्ममुखेषु गंभीरादिषु व्रणेषु यत्साधनं कथितं या वर्तेय 
उक्ता यानि तैलानि तदेतञ्चिकित्सितं नाडीष्वपि युज्यते । 
` पिष्टं चंचुफलं ठेपान्नाडीत्रणहरं परम्‌ ॥ ३९ ॥ 
च॑चोः फलं पिष्टं लेपेन परं नाडा त्रणडत्‌ । 
धींटाफरुत्वग्टवणं साक्ष बकस्य पत्रं वनितापयश्च । 
शुगरकदुग्धान्वित एष कल्को वर्तीरृतो हंत्यचिरेण नाडीम्‌ ॥४०॥ 
्घोटाफलादिकः जीक्षीरल्लुगर्कदुग्धयुत एष कल्को वर्तीकतो द्रागेव 
नाडीं हंति । इद्रवचावृत्तम्‌ । 
सामुद्रसोवर्चरसिधुजन्मसुपकर्षोटाफख्वेश्मपुमाः । 
आञ्नातगायत्रिजपछ्वाश्च कटंकटेयीवथ चेतकी च ॥४१॥ 
कल्के ऽभ्य॑गे वर्णे वर्या चैते सेन्यमनिषु । 
अगतिरिव नश्यति गतिश्चपला चपरेषु भूतिरिव ॥ ४२॥ ` 
समुद्रलवणादिकं कत्केऽभ्येगे चुणे वर्त्यौ च अमीष्वभ्यस्यमानेष्व- 
विद्यमानगतिरिव गतिः शीघं नह्यति । चपला चपलेषु नरेषु भूतिर्वित्तं 
यथेति । उपजातिरायी च | | 
इति श्नीमृगांकदत्तपुत्र श्नीमदरुणदत्तविरवचितायामष्टांगहदयटीकायां 
सर्वागसुंदराख्यायां षष्ठ उन्तरस्थाने ब्रथ्यतद छीपदापचीनाडीमरतिषेधो 
नाम त्रि्योऽध्यायः ॥ २०॥ 


अ०३१ उत्तरस्थानम्‌ ६७९ 


एककनिशोऽध्यायः। 


ुद्रोगविज्ञानं क्रममाप्रमाचिख्यासुराह । 
अथातः क्षद्ररोगविन्ञानं व्याख्यास्यामः । 
ल्लिग्धा सवर्णा अयिता नीरुना मुद्रसम्मिता । 
पिटिका कफवाताभ्यां बालानामजगदिका ॥ १ ॥ 
बालानां कफवाताभ्यां लिग्धादिगुणयुक्ता पिटिकाऽजगलिकाख्या 
स्यात्‌ । 
यवत्रख्या यवप्रख्या ताभ्यां मांसाभ्रिता घना । 
ताभ्यां वातकफाभ्यां यवमरख्या यवसंक्नञा सा यवप्रख्या | यवाकारार्मा 
साभ्निता घना कठिना च । | 
अवक्राश्रालजीड्तास्तोकयुया घनोच्नताः ॥ २ ॥ 
मरंथयः पंच वा षहा कच्छपीकच्छपोच्तता । 


गरंथयः पच वा षड । किंभूता अमुखास्तथाऽलजीव वृत्ता वर्तुला: 
स्तोकपुया घना उन्नताश्च क च्छपीप्युच्यते । सा च कच्छपोन्नत। स्यात्‌ । 


कर्णस्योदं समंताद्वा पिटिका कठिनोग्रुक्‌ ॥ २ ॥ 
श्रालूकाभा पनसिका ` 
कर्णस्योपरिष्टात्‌ परितो वा वपिरिका कठिना तीवरुना शाङ्कनिभा 
नसिकासजा । 
रोफस्त्वस्परुजः स्थिरः । 
हनुसंधिसरमुदुतस्ता्यां पाषाणगर्दभः ॥ ४ ॥ 
शओफोत्परुजः स्थिरो हनुसेधिसमान्नितो वातकफाभ्यां पाषाणयर्दभः | 


शास्मरीकंटकीकाराः पिरिकाः ससुजो धनाः । 
मेदोगभा मुखे यूनां ताभ्यां च मुखदूषिकाः ॥ ५4 ॥ 


६८० अष्टांगहृदय अ० ३१ 
वातकफाभ्यां शास्मलीकंटकसद्शाः पिटिका रुजान्विता घना मेदोगभौ- 
स्तरुणानां मृखे स्युस्ते च मुखदूषिकाः | 
ते पद्मक॑टका ज्ञेया यैः पद्ममिव कंटकैः । 
चीयते नीरुजैशैतैः शरीरं कफवातजैः ॥ ६ ॥ 


पग्रङटकसन्नास्ते वेया; । वैः कटकैर्नीरुनैः श्ेतवर्गैवीतकफनैः प- 
दमिव शरीरं चीयते । 


पित्तेन पिटिका इत्ता पक्रोदुंबरसन्निमा । 
महादाहज्वरकरी विता विडतानना ॥ ७ ॥ 
पित्तेन या पिटिका वननला पक्रोदुबरनिभा महादादाज्जखरशृच्च सा 
विवृताख्या विवृतमुखा स्यात । 
गात्रेष्वंतश्च वक्रस्य दाहञ्वररुजान्विताः । 
मपूरमात्रास्तद्णास्तत्सं्ञा; पिटिका घनाः ॥ < ॥ 
गातेष्ववयवेषु वङ्गस्य चांतरे दाहादिथुता मसुरपभमाणास्तदणीस्तत्सज्ञा 
मसूरिका धनाः पिटिकाः | 
ततः कष्टतराः स्फोटा विस्फोटाूया महारुनाः । 
ताभ्यो मसुरिकाभ्यो दारुणतमाः स्फोटा महारुजा विस्फोरसंज्ञाः । 


या पद्मकर्णिकाकारा पिरिका पिरिकानिता ॥ ९॥ 
सा विडा वातपित्ताभ्यां 


पद्मकणिकानिमा या पिटिका पिटैराचिता सा बातपित्ताभ्यां विद्धा 
स्यात्‌ । 
ताभ्यामेव च गर्दभी । 
मंडला विपुलोत्सन्ना सरागपिटिकाचिता ॥ १० ॥ 


अ०३१ उत्तरस्थानम्‌ ६८१ 
ताभ्यामेव बातपित्ताभ्यां गर्रभीसंज्ञा मैडलाकारा विस्तीणी तथोतसना 
सरागपिटदढेराचिता । | 
कलेति कक्ासश्ेषु भरायो देषु सानिरात्‌ । 
कल्लानिकटेषु प्रदेशेषु सा गर्भी कष्येस्युच्यते । सा च वातास्स्यात्‌ । 
पित्ताद्रवति पिटिकाः सूक्ष्मा लाजोपमा घनाः ॥ ११ ॥ 
तस्यामेव पित्तेन सक्षमाः पिटिका लजाकारा घनाः कक्षासंज्ना एव स्युः। 
ताशी महती त्वेका गंघनामेति कीर्तिता । 
धर्मस्वेदपरीतंगे पिरिकाः सरुजो घनाः ॥ १२९ ॥ 
राजिकावर्भसंस्थानम्रमाणा राजिकान्हयाः । 
तादश्ची लजासदृशी महती पिटिकेका गेधनामेति स्मृता । पर्मख्ेदयुक्ते 
शरीरे पिटिकारुजायुता घना राञिकावणौ राजिकराकारा राजिकरापमाणा 
राजिका्नाः । 
दोषैः पित्तोल्बणमरैर्बिसपति विसर्पतत्‌ ॥ १३ ॥ 
शोफो ऽपाकस्तनुस्ताप्रो ज्वररुज्जालग्दभः । 
पित्ताधिकेदोविर्मदेर्यः शोफो विसर्पं इव॒ विसपैति । तथाऽपाकस्तनु- 
स्तालवर्णो जरकारी च । स जालगदैभः स्यात्‌ । 


मैः पितोस्नणैः स्फोटा ज्वारिणो मांप्दारणाः ॥ १४ ॥ 
कन्लाभागेषु जायते ये ऽगन्याभाः साऽभिरोहिणी | 
पचाहात्सप्तरात्राहया पक्षाद्धा हंति जीवितम्‌ ॥ १९ ॥ 
पित्तोल्णमलिर्जजरवतो मांसदारणा; स्फोटाः कक्षापदेशेषु येऽभिसदशा 
जायते साऽभिरोदिणीव्युच्यते । पचादेन सप्तरात्रेण पक्षेण वा जीवितं 
दति | | 
^ पिरिकाडन्ता जत्र्वमिरिवेछ्िका । 
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्रिदोषलक्षणा पिटिका वर्बुला जन्रण उध्पैमिरिवििकाख्या । 


विदारीरकंदकठिना विदारीकक्षवंक्षणे ॥ १६ ॥ 


विदारीरकंदवत्‌ कठिना कक्षायां वंक्षणे च विदारी स्यात्‌ । कक्षा च 
वेक्षणं च कन्नाव्षणं तस्मिन्‌ पाण्योरिव्यादिना -दस्वैः | 


मेदोनिरकरेर््रयिः ल्लायुमांसरिराश्रयैः । 

भिन्नो वसाज्यमध्वाभं सखवेत्तत्रोल्बणोऽनिरुः ॥ १७ ॥ 
मांसं विशोभ्य भरथितां शाकंरामुपपादयेत्‌ । 

दुर्गं रुधिरं छिन्नं नानावर्ण ततो मलाः ॥ १८ ॥ 

तां खावयंति निचितां विद्यात्तच्छर्करावुंदम्‌ । 


मेदः पवनकफैः लायुमांसकशिराश्रर््रथिः स्यात्‌ । स च भिनो वसापु- 
तमधुनिभं लवेत्‌ । तस्मिन्‌ पवनोऽधिको मासं विशोष्य प्रथितां शर्करां 
कुयीत्‌ । ततो दोषास्तां शर्करां निचितां दुर्गधं रोहितं धिननं विवि धवर्णं 
सावयति । तदेवं विधं शरकैर वदं विद्यात्‌ । 
पाणिपादतरे संधो जन्व वोपचीयते ॥ १९ ॥ 
वत्मीकवच्छनेर््रयिस्तददरव्हणुभिरमुखेः । 
रुगूदाहकंड्छेदाढ्यो वर्मीकोऽसी समस्तनः॥ २० ॥ 


पाणितले पादतले संधौ जनुरध्वं वा ग्रथिपेतल्मीक इव शनैरुपचीयते । 
तद्वद्‌ बत्मीकवष्रहूनि च तान्यणूनि च तैभरिसृक्ममदनैरुपलक्षितो 
रुग्दाहकंइृङेदबहुलो वस्मीकाख्योऽसौ त्रिदोषजः। 


श्रकरोन्मयिते पादे क्षते वा कंटकादिभिः। 
अंथिः कीटवदुच्छनो जायते कदर तु तत्‌ ॥ २१॥ 


करादि भिसुन्मथिते पादे कैटकादिभिवी क्षते कीलसदयो प्रथिरुत्सननो 
जायते तत्कदरं नाम। 
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वेगसंधारणाद्वायुरपानो ऽपानसंश्रयम्‌ । 
अणृकरोति बाह्यतरमीगमस्य ततः शरत्‌ ॥ ९९ ॥ 
कच्क्रान्निर्गच्छति व्याधिरयं रुडगुदो मतः । 


अपानाख्यो बायुर्वेगसंधारणादपानाश्रयं मार्ग बाह्यान्तरणुकरोति । ततोऽ 
स्यातुरस्य डृच्छेण शङनियीति । अयं रोगो रुद्वगुदो मतः । 


कुयोप्पित्तानिं पाकं नखमांसे सरुग्ज्वरप्‌ ॥ २२ ॥ 
चिप्यमक्षतरोगं च विद्यादुपनखं च तम्‌ । 


वित्तानिले कतनखमसि सरूगृज्वरं पाकं कूर्यात्‌ । तच्धिष्यं तथाऽक्नतरो- 
गमुपनखं च विद्यात्‌ | | 


कृष्णो ऽभिषातादृक्षश्च खरश्च कुनखो नखः ॥ २४ ॥ 
अमिषातार्छष्णव्णौ रूक्षश्च खरश्च नखः कुनखाख्यः । 
दृष्टकदैमसंस्पशात्कंड्खदान्विर्तातराः । 
आंगुल्यो ऽक समित्याहुस्‌ 
दुष्टकर्दमसंस्पशौत्‌ केड्ङ्केदयुतांतरा आंगुर्योऽलसमिति वदंति । 
तिखामांस्तिलकार्कान्‌ ॥ २९ ॥ 
कृष्णानवेदनांस्त्वकृस्थान्‌ | 
तिलसदुशानह्कष्णवणौनर जां त्रक्स्थांस्तिलकानाहुः । 
 माषांस्तानेव चोच्नतान्‌ । 
तानेव तिलकानुन्नतान्‌ माषानाहुः । 
मपिभ्यस्तृञ्नततरांश्रभकीरान्‌ सितासितान्‌ ॥ २६ ॥ 
मषिभ्यः सकाशादुत्रततरान्‌ वर्णतः सितासितान्‌ चर्मषील।स्तानाहुः। 
तथाविधो जतुमणिः सहजो रोहितस्तु सः । 
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ततममाणो जतुमणिः सहजो लोदहितवर्णश्वासौ । 
कृष्णं सितं वा सहजं मंडरं लांछनं समम्‌ ॥ २७ ॥ 
गुहं ष्णं सष्टॐ मंडलाकारं शरीरसमं लांछनमाहुः । | 
शोकक्रोधादिकुपिताद्ातपित्तान्मुखे तनु । 
श्याम मंडले व्यंग वक्रादन्यत्र नीका ॥ २८ ॥ 
वातपित्ताच्छोकादिकरु द्वत्तु इयामवर्णं मैडलाकारं युखे व्यंग वदंति । 
मुखादन्यत्र नीलिका | 
परुषं परुषस्पशं व्यगं श्यावं च मारुतात्‌ । 
पित्तात्ताश्रान्तमानीलं श्वेतान्तं कडुमत्कफात्‌ ॥ २९ ॥ 
रक्ताद्रक्तांतमाताभ्रं शोषं चिमचिमायते । 
परुषच्छविस्तथा परुषस्र्ं इयामवर्णं च व्यंग वातास्स्यात्‌ । पित्तेना- 
तान्नातं क्रंचिन्नीलं कफेन तेतान्तं सकरद च स्यात्‌ । रक्ताद्र क्ततं चित्ता 
बं शोषयुतं चिमचिमायते च । 
वायुनोदीरितः श@ेष्मा त्वचं प्राप्य विशुष्यति ॥ ३० ॥ 
ततस्त्वग्नायते पांडुः क्रमेण च विचेतना । 
अल्पकंड्रविडिदा सा प्रसुप्तिः प्रसुतः ॥ ३१ ॥ 
पवनेन कफः परेरितस्वचं प्राप्य विशगुष्यत्यनंतरं तक्‌ पांडुः क्रमेण 
च विचेतना अस्पकडुविंङ्ेदरहिता च जायते । सा मसुततितः मुपि; 
स्यात्‌ । 
अप्तम्यगवमनोदीणपित्त ेष्मान्ननिम्रहैः । 
मडलान्यतिकंडूनि रागवति बहूनि च ॥ ३२ ॥ 
उत्कोठः सोनुबद्धस्तु कोठ इत्यभिधीयते । 
असम्यग्बमनेन परितः पित्तश्ेष्माननिम्रहेर्मडलान्यतिशयङडूनि रागव 
ति हितानि बहूनि च उत्कोठः स्यात्‌ । स एवानुवद्रः कोठ इव्युच्यते। 
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भरोक्ताः षटूत्रिशदित्येते ्षद्ररोगा विभागशः ॥ २३९३ ॥ 
इत्यनेन प्रकारेण षटूतरिशत्‌ क्ुद्ररोगा विभागेनोक्ता इति । 


इति श्रीमृगकिदत्तपुत्रश्नीमदरूणदत्तविरचितायामष्टांगहदयर्यीङ्गायां स- 
वागसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने शषुद्ररोगविज्ञानेनामेकत्रिोऽध्यायः॥ ३१ 





द्वात्रिंशो ऽध्यायः । 
अथेषां विङगिस्सितं विवक्षुराह । ` 
अथातः द्ररोगरतिषेधं व्याख्यास्यामः .। ,. 
विखावयेज्जलोकोभिरपक्रामजगष्िकाम्‌ । 
अपक्षामजगलिकां अलजन्मभिर्बिलाव्येत्‌। 
स्वेद्यित्वा यवप्रख्यां विल्याय प्रेषयेत्‌ ॥ १ ॥ 
दारुबुष्टमनेोन्हाङेर्‌ 
यवप्रस्यां स्वेदयिला विलायनार्थं प्रलेपयेदवीदिभिः। 
इत्यापाषाणगदभात्‌ । 
विधिस्तांश्राचरेत्पक्रान्‌ रणवत्साजगद्िकान्‌ ॥ ९ ॥ 
 पाषाणगर्दभं मावदेष विधिः । तेन प्रंथिकच्छपशालूकपाषाणगर्दभानां 
पूवौक्तं का्यैमित्यवतिष्ठते । तांश्च पक्षान्‌ साजगलिकांश्च बणवदुपक्रमेत्‌ ॥ 


रोधकुस्तुबरुवचाभ्ररेपो गुखदूषिके । 
वटपष्ठवयुक्ता वा नारीकेरोत्थशुक्तयः ॥ ३ ॥ 
अशाती वमनं नस्यं ठकटे च शिराव्यधः । 


भुखदूषिके रोधरादयः मलेपाः । वटपहछवयुक्ता नारीकेलुक्तयो षा । 
एवमप्यनुपशामे वमनं नस्यं च हितम्‌ । ललाटे च शिरामोक्षः। 
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निर्वाबुवांतो निबांबुसाधितं पदार्कैटके ॥ ४॥ 
पिनेत्सौद्रान्वितं सर्विर्निनारग्वधटेपनम्‌ । 

प्कंटके निंबाबुना रृतवमनो निंवक्राथपक्तं धृतं सक्ञौद्रं पिबेत्‌ । जि 
बकर्णिकाराभ्यां लेपः । 
विडतार्दीस्तु जालां तां्रिकित्सेन्निरिवोछिकान्‌ । 
पित्तवीस्ैवत्तदटत्‌ प्रत्याख्यायामिरोहिणीम्‌ ॥ ९ ॥ 
विवृतादीन्‌ जालांतानिरिवेलिकांश्च पित्तवीसर्पमिव चिकित्सेत्‌ । 
अभ्निरोहिणीं च प्रत्याख्याय चिकित्सेत्‌ । 
विं घनं रक्तविमोक्षणं .च विरूसणं कायविश्रोषनं च । 
धात्रीभयोगान्‌ शिगिरम्रदेहान्‌ कुयौत्सदा जारुकमर्ईभस्य॥ ६॥ 
जालक्रगर्दभस्य रंघनादि यथावस्थं सद। कुयात्‌ । 
विदारिकां त्ते रक्ते ®@प्मग्रंयिवदाचरेत्‌ । 
विदारिकां रक्ते खुते कफप्रंथिमिव चिक्रित्सेत्‌ । 
मेदोरबुदक्रियां कर्यत्सुतरां शर्करारषुदे ॥ ७ ॥ ` 
शर्करा्बदे सुष्टमेदोरदक्रियां कूर्यात्‌ । 
पद्ध सुबहुच्छिद्रं सशोफं मर्मणि स्थितम्‌ । 
वल्मीकं हस्तपादे च वजयेद्‌ 
वल्मीकं प्रबृद्धादिगुणं हस्तपादे जातं च वर्जयेत्‌ । 
इतरत्पुनः ॥ < ॥ 
शद स्याखे त्टते स्पित्‌ सपटारेवतामृतैः । 
श्यामाकुरुत्थिकामृरर्दतीपरलसक्तुभिः ॥ ९ ॥ 
इतरतपुनर्वस्मीकं शुद्धस्य रक्ते रते उ्यामादिभिः सलवणकर्थिकारगुड- 
चीभिल्पित्‌ ॥ 
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पके तु दृष्टमांसानि गतीः स्वौश्च शोषयेत्‌ । 
श्रख्ेण सम्यगनु च क्षारेण ज्वलनेन वा ॥ १० ॥ 


पके तु दुष्टमांसानि सवीश्च गतीः ओधयेत्‌ । केन । शल्ण 1 कथं | स- 
म्यक्‌ । पश्वाल््षरेणाभिना च । 


शस्रेणोत्कत्य निः रोषं नेहेन कद्र दहेत्‌ । 


निरुडमणिवत्कार्य रुद्धपायोध्धिकित्सितम्‌ ॥ ११ ॥ 


कदरं शज्रेण निःशेषमु्छत्य स्लेहेन दहेत्‌ । रुदधगुदे च चिकित्सितं 
निरुद्ध मणिसदकशं कार्यम्‌ । 


चिप्य॑ शुद्धया जितेष्माणं साधयेच्छस्रकर्मणा । 
पिप्यं शुद्धया विरेकादि कयोभितोष्माणं संतं शाखकर्मणा साधयेत्‌ । 
` दुष्टं कुनखमप्येवं 
कुनखं दुष्टमप्येवमे्र साधयेत्‌ । 


चरणावरसे पुनः ॥ १२ ॥ 
धान्याम्छसिक्तौ कासीपपटोरीरोचनातिङैः । 
सनिनपत्रैरार्पिद्‌ 


अलसे तु चरणौ कांनिकतिक्तौ कासीसादिभिः सनिवपत्ररालिपेत्‌। 


दहेत्तु तिरुकारुकान्‌ ॥ १३ ॥ 
मषांश्र सू्यकतिन क्षारेण यदि वाऽमिना । 


तिलकालकान्मषांश्च सू्यैकातादिभिरदहेत्‌ । | 
तद्वदुत्कृत्य शसेण च्मंकीरुजतूमणी ॥ १४ ॥ 
चरमकीलजतुमणी शज्ञेणेदुखय तथेव सूयैकतादिमिरदंहेत्‌ 
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लांछनादित्रये कुयादयथासन्नं गरिराग्यधम्‌ । 
ठेषयेत््षीरपिष्श्च क्षीरिदृक्षत्वगंकुरैः ॥ १९ ॥ 

लांछनादिषु त्रिषु लांछनव्यंगनीलिकासु यथासनं िरां विध्येत्‌ । क्षी- 
रिवृक्षाणां तवमिरेकरेश्च क्षीरपिष्टलतपयेत्‌ । 
व्यगिषु चाञ्ुनत्वग्वा म॑जिष्ठा वा समाक्िका । 
टेप: सनवनीता वा श्वेताश्वखुरजा मषी ॥ १६ ॥ 
व्य॑गादिषरं चायं लेपोऽजुनवस्कं माक्षिकपिष्टं वा । मंबिष्ठा माक्षिकसषि- 
तावा। शेताश्चखुरसा मषी सनवनीता वा। 
रक्त्च॑दनमंजिष्टाकुष्टरोध्रपियंगवः । 
वटाकुरा मसूराश्च व्यग्रा मुखकांतिदाः ॥ १७ ॥ 


रक्तचेदनादयो व्येगद्धरा मुखकां तिकरा लेप इति प्रङृतत्वाद्‌ गम्यते 1 


दे जीरके रृष्णतिलाः सर्षपाः पयसा सह । 
* षष्टिः कुरवैति वक्रदुमपास्तर्यंगरांछनम्‌ ॥ १८ ॥ 
जीरकदयादयो लेपे प्रयुक्ताः पयसा पिष्टा वक्र्च॑द्रं निरस्त्यंगलाछठनं 
विदधति । वक्रमेवदु्यगमेव लांछनमिति रूपङालंकारः | 


शषीरपिष्टा पृतक्षौद्रयुक्ता वा भष्टनिस्तुषाः । 

मसूराः क्षीरपिष्टा वा तीक्ष्णाः शाल्मलिकंटकाः ॥ १९५ 
सगुडः कोटमज्जा वा शशासृक्ष्तौद्रकस्कितः । 

सप्ताहं मातुढुगस्थं कुष्टं वा मधुनान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 

पिष्टा वा छागपयमता सक्षद्रा मौली जटा । 

गोरस्थिगुरारीमूलयुक्तं वासाज्यमाक्षिकम्‌ ॥ ९१ ॥ 


मसुरा भृष्टा निस्तुषाश्च क्षीरपिष्टाः सर्विमीक्षिकान्विता लेपः । शास्म- 
लीकंटकास्तीकष्णाः क्षीरपिष्टा वा लेपः । कोलस्याम्लबदरस्य मज्ञा 
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दशासुकृक्षीद्रपिष्टो गुडान्वितो लेपः । सप्ताहं बीजपूरस्यातरस्थितं कुष्टं 
माक्षिकयुतं वा लेपः । मोशलीजटाशाल्मलीमूलं छागलीक्षीरपिष्टं सक्षद्र 
वा लेपः । गव्यमस्थितालपत्रीमूलान्वितं सघृतमाक्षिकं वा लेपः | 
जंन्वाभ्रपलछवा मस्तुहरिद्रे दे नवो गुडः । 
ठेषः सवर्णरूत्‌ पिष्टं स्वरसेन च तिदंकम्‌ ॥ २२ ॥ 
जंब्वात्रपलवादिको लेपः सवणकर्तदुकं च स्वरसेन पिष्टं लेपः 
सवणैकरः। ` | 
उत्पर्पत्रं तगरं मियगुकारीयकद बद्रमज्जा । 
इदमुद्त्तनमास्यं करोति शतपत्रसंकाशम्‌ ॥ २३. ॥ 


उव्यलादिकमेतदु दत्तं प्रसं मुखं विधत्ते । आयौ । 


एभिरेवौषयैः पिष्ुलाम्य॑गाय साधयेत्‌ । 

यथादोषरकान्‌ स्रेहान्‌ मधुकक्राथसंयुतैः ॥ २४ ॥ 
एभिरेव पबौदितेः पिषटेरमधुकं काथान्वितैर्मुखाभ्यंगार्थं यथादोषे यथर्तु- 
लहान पाचयेत्‌ । 

यवान्‌ सजैरसं रोधरमुशीरं चंदनं मधु । 

धृत गुडं च गोमूत्रे पचेदादषिरेषनात्‌ ॥ २९ ॥ 

तदम्यगान्निहत्याशु नीरिकान्यंगदूषिकान्‌ । ` 

मुखं करोति पद्माभं पादौ पददरोषमौ ॥ २६ ॥ 

यवादीनू द्विलेपं यावद्‌ गोमू पाचयेत्‌ । एतदभ्यंगाद्‌ द्रागिव नीलि- 

कादीन्‌ हेति । व्रं शतपत्रसदृशं करोति । चरणौ पकजपत्रतुस्यौ विद 
घाति | 

कुकुमोशीरकालीयलाक्षायष्टयाहच॑दनम्‌ । 

न्यग्मोषपादांस्तरुणान्‌ पद्मकं पद्मकेसरम्‌ ॥ २७ ॥ 

(ॐ 
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सनीलोत्पल्मजिष्टं पाछिकं सतिराढके । 

पक्ता पादावरोषेण तेन पिषेश्च कार्षिकैः ॥ २८ ॥ 

छाक्षापत्तंगम॑निष्टायष्टीमघुककुकुमैः । 

अनजाक्षीरद्धिगुणितं तैरस्य कुडवं पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 

नीरिकापङितव्यगवङीतिरुकदूषिकान्‌ । 

ईति तन्नस्यमम्यस्तं मुखोपचयवर्णरत्‌ ॥ ३० ॥ 

कुकरुमादिकं सनीलोत्पलमंनिष्टं पलप्रमाणं जलाढके पक्ता तेन पादाव- 

शेषेण लाक्षादिभिश्च पिष्टैः कारषिकैस्तेलस्य कुडवं छागीक्षीरदि कुडवं पचेत्‌ । 
तत्‌ तैलं नस्यं शीलितं नीलिकरादीन हंति । मुखोपचयकरं व्णैकरं च । 


मजिष्टाश्रबरोद्रवस्तुवरिकाराक्षाहरिद्राहयम्‌ 
नेषाटीहरिताल्कुंकुमगदागोरोचनागेरिकम्‌ । 
पत्रं पांडुवटस्य चंदनयुगं कारीयकं पारदम्‌ 
पत्तगं कनकत्वचं कमर्जं बीजं तथा केसरम्‌ ॥ ३१॥ 
सिक्थं तुत्थं पद्मकाद्योवसाज्यं मज्जा क्षीरं सीरिव॒क्षाबु चाम । 
भिद्धं भिदं व्यंगनील्यादिनाशे वज्रे छायार्मैदवीं चाशु धत्ते ॥३२॥ 
कनकस्य खक्‌ कनकसक्‌ तां कनकलचं । मजिष्टादीनि वसा घृत मज्जा 


गोक्षीरं क्षीरिवृक्षक्ाथएतदम्री सिद्धं पकं व्येगादिनश्े सिद्धमन्याहतशक्ति । 
मुखस्य काति चाद्रमसीं शीघ्रं करोति । शादूलविक्रीडितशालिन्यौ वृत्ते । 


माकैवस्वरसक्षीरतोयपिष्टानि नावने । 
नावने नस्ये मार्कवस्वरषादीनि। 
भसुप्ती वातकुष्टोक्तं कुयोदाहं च वन्हिना । 
प्रसुपौ बातङ्गुष्टविहितं कुयात्‌ । बन्दिना च दहेत्‌ । 
उत्कोठे ककपि्तोक्तं कोठे सर्वं च कौष्टिकम्‌ ॥२३.॥ 
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उत्कोढ़े कफपित्तविदितं कर्यं । कोठे च सर्व कुशो क्तमिति । 


इति श्रीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयदीकायां स- 
वागसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थनि श्ुद्ररोगपतिषेधोनाम दवान गोऽध्यायः३२ 





नयखिशोऽध्यायः । 
अथ क्रमपाप्तं गुह्यरोगं व्याचिस््यासुराह । 
अथातो गृद्यरोगविन्ञानं व्याख्यास्यामः । 
स्रीव्यवासनिडत्तस्य सहस्रा भजतोऽथवा । 
दोषाध्युषितसंकीर्णमलिनानुरजनः पथाम्‌ ॥ १ ॥ 
अन्ययोनिमनिच्छतीमगम्यां नवसूतिकाम्‌ । 
दूषितं स्छरातस्तोयं रतां तेष्वपि नेव वा ॥ २ ॥ 
विवर्डयिषया तीक्ष्णान्‌ भकेपादीन्‌ प्रयच्छतः । 
मुष्टिदंतनखोत्पीडाविषवच्छुकपातनेः ॥ ३ ॥ 
वेगनिग्रहदीर्घातिखरस्पशविघदनैः । 
दोषा दुष्टा गता गुह्यं त्रयोविशतिमामयान्‌ ॥ ४ ॥ 
जनयत्युपर्दशादीन्‌ 
वेनितासंभोगानिवृत्तस्य । सहसा ऽकस्मदेव स्रीन्यवायं भजवः। केविक- 
रादिनैव व्यवायाभासं कर्वति तन्निवृ्यै खीग्रहणं । अथवेति वक्ष्यमाणगुणां 
चखियं सेवमानस्य । किभृतां । वातायधिष्ठितस्तथा संकीणैः संकटो मलि 
नोऽणुः सुक्ष्म रजोमागोँ यस्यास्तां तथाविधां [लयं । तथा<न्ययो्िं म- 
हिष्यादींस्तथाऽनभिलषेतीं | तथाऽगम्यां भगिन्यादि | तथा नवसूतां | 
तथा दूषितं सविषजंलादिभिर्जलं स्पृशतो रततिष्वपि नैर वालं सपु 
शतः । विवदैयितुमिच्छया तीक्ष्णान्‌ प्रलेपतेकादीन्‌ वा तवा गद्ये प- 
` यच्छतः। तथा मुष्टयादिपातनैस्तथा वेगरोधनेन । तथा दाबीतिखरस्पशनेन 
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च योनिविषदनानि तेरेव दोषा दुष्टा गद्यं पाप्तायोरवैशतिं वक्ष्यमाणानु- 
पदं शादौन्ुर्वति । 
उपद॑शो ऽत्र प॑चधा । 


एथगदोषैः सरूधिरैः समस्तश्च 
भत्र एषु मध्य उपदेशः पैचप्रकारः । कथमित्याह दोषैः पृथक्‌ त्रयः। 
रक्तेन चतुर्थः । सन्निपातेन पेचमः। 
अत्र मारुतात्‌ ॥ ९ ॥ 
मेदृशोफे रुजश्चित्राः स्तंभस्त्वकूपरिपोटनम्‌ । 
एषां मध्ये वतिनोपदंशे मेद्रशोफो भवति । दारुणाः पीडाः स्तंभस्तथा 
तचः परिपोटन । 
पक्रोदुंबरसंकाशः पित्तेन श्वयथुज्वैरः ॥ ६ ॥ 
पित्तेन श्वयथुः पक्रोदुबरफलनिभो ज्वरश्च स्यात्‌ । 
%@ेभ्मणा कठिनः ज्लिग्धः कंड्मान्‌ शीतो गुरुः । 
छेष्मणा श्वयथुः कठिनादिगुणः स्यात्‌ । 
श्रोणितेनासितस्फोटसंभवोऽसखल्ुतिज्यैरः ॥ ७ ॥ 
लोहितेन ष्णस्फोटसंभवादयः स्युः । 
सर्वैजे सवङ्गत्वै श्वयथुरमष्कयोरपि । 
तीव्रारूगाशपचनं दरणं कुमिसंभवः ॥ < ॥ 
स्ेदोषजे सवैरहिगतं श्वयथुश्च मुष्कयोः स्यात्‌ । तीता रक्‌ शीघपा- 
कादिश्व| 
याप्यो रक्तोद्रवस्तेषां मृत्यवे सन्निपातजः । 
- एतेषां मध्ये रक्तो याप्यः। सनिपातोत्यो मृर्युहेतुः। 
जायते कुपितेदेषिगृद्यासृक्पिरिताश्रयैः ॥ ९ ॥ 
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अंत्हिवा मेद्रस्य कंड्का मांसकीटकाः । 
पिच्छिलाखल्रवा योनी तदच छत्रसन्निभाः ॥ १० ॥ 
तेशौस्युपेक्षया घरति मेदूपुस्त्वभ गार्त॑वम्‌ । 

दोषेगह्यरक्तमांसाश्रयेः कुदधमेटरस्यातर्वहिङी कंडूला मांसकीलकाः 
शोंकवो जायेते । तथा पिच्छिलरक्तखराविणस्तथेव योनौ छत्रसद्शाः स्युः। 
ते मांसकीला अर्शासि गयंते । उपेक्षिताश्च मेटरे जाताः पुस्तं घ्र॑ति । भगे 
जता आतैवं प्रति । । 
गुह्यस्य बहिरंत्वा पिटिकाः कफरक्तजाः ॥ ११ ॥ 
सर्षपा मानसस्थाना घनाः सर्षपिकाः स्मृताः । 


गुह्यस्य बाह्यततरे कफर क्तजाः पिटिकाः सषेपममाणाः सषेपाकारा 
धनाः स्षपिकाः स्मृताः । 


पिटिका बहवो दीर्घा दीर्यते मध्यतश्च याः ॥ १६९ ॥ 
सोवमंथः कफासुगम्यां वेदनारोमहर्षवान्‌ । 


पिटिका बहवो दीषी मध्ये च या दशते सोऽवमंथो बेदनारोमाचवान्‌ 
कफरक्ताभ्यां स्यात्‌ । 


कुभीकारक्तपित्तोत्था जांबवास्थिनिभाऽधुना ॥ १३ ॥ 
जांबवाध्थिरूपा कुभिका रक्तपित्तोद़वा शीघोवत्तिश्च । 

अलजी मेहवद्धियाद्‌ 
अलजी पममेहे यथा तथाऽस्मिनपि बेयात्‌ । 

उत्तमां रक्तपित्तजाम्‌ । 

पिरिकां भाषमुद्राभां 

उत्तमायां पिन्तर क्तजां मेट्रपिटिकां माषसमां मुद्धाभां विदयात्‌ । 
पियिका पिटिकाचिता ॥ १४॥ 
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कणिका पुष्करस्येव ज्ञेया पुष्करिकेति सा । 
पिटिकाचिता या पिदधिका स्यात्‌ | तया पग्रकणिक्राकरा पुष्करकर्क- 
टाभा तां पुष्करिकेति विद्यात्‌ । 
पाणिभ्यां मशसंग्यूडे संन्युढ पिटिका भवेत्‌ ॥ १९ ॥ 
ह स्ताभ्यामतिश्येन रसब्यृढे घृष्टे पिटिकाख्या स्यात्‌| 
मृदितं मृदितं वसत्रसंरन्धं वातकोपतः । 
म॒दितं मलितं व्रसंरन्धं वाससा क्षोभितं वातकोपान्मृदितं स्यात्‌ । 
विषमा कठिना मुम्रा वायुना्टीछिका स्मृता ॥ १६॥ 
या पिटिका विषर्म- समुन्नता तथा कठिना कुटिला च पवनेनाष्टालि- 
के गदिता | | 
विमरदनादिदुष्टेन वायुना चर्भमेदूनम्‌ । 
निवतेते सरुग्दाहं कचित्पाकं च गच्छति ॥ १७ ॥ 
पिडितं अंयितं चर्म तत्मङंबमधोमणेः | 
निवृत्तसं्ञं सकफं कंडुकाठिन्यवत्तु तत्‌ ॥ १८ ॥ 
वायुना विमदैनादिदुष्टेन मेद्रूजं चमे सरुग्दाहं निषपिते | कचिक्- 
दाचित्‌ पाकमपि याति । तच्चर्ममणेरधः पंडित प्रथितं मरं च स्यात्‌ । 
तत्सकफ कफेन तु सह केदूकाटिन्ययुतं निवृत्तरसं्नं स्यात्‌ । 
दुरूःढं स्फुटितं चम निरदिष्टमवपारिका । 
रृच्छरेण रोहति यच्च दुःस्फुटितं चर्म तत्‌ कथितमवपायिका । 
वतिन दूषितं चर्म मणी सक्तं रुणद्धि चेत्‌ ॥ १९ ॥ 
श्रोतोमूत्रं ततोभ्येति मंदधारमवेदनम्‌ । 
मणेरविकाशरोधश्च सनिरुडमणिर्गदः ॥ २० ॥ 


वातेन चम दृषितं मणौ सक्तं चेच्छरोतो रुणद्धि | ततो मंदधारमरजं 
मूत्रमेति । मणेश्च विकाशरोधः । सं एवं विधो रोगो निरुद्र्मणिसंजञः । 


अ० ३३ उत्तरस्थानम्‌ ६९१५ 
ङ्गं शुकैरिवापूर्णं अथिताख्यं कफोट्रवम्‌ । 
गं शुकेराकार्णमिव स्यात्‌ । तद्‌ ग्रथितसंज्ञं कफजं । 
शूकदुषितरक्तोत्था स्पशहानिस्तदाग्हया ॥ २१ ॥ 
शूकदूषितरक्तोदवा स्पदीहानिः सा स्पदौहानिसंन्ञा । 
छिद्रैरणुमुसैर्यत्तु मेहनं सर्वतश्ितम्‌ । ` 
वातश्रोणितकोपेन तं विद्याच्छतपोनकम्‌ ॥ २२ ॥ 
यदपुनमेद्रं छिदः सृक्ष्ममुखेः सर्वतः परितश्चितं वातशोणितकोपात्‌ त- 
च्छतपोनकं विद्यात्‌ | । 
पित्तासुग्भ्यां त्वचः पाकस्त्वक्पाको ज्वरदाहवान्‌ । 
पित्तरक्ताभ्यां वचः पाको जरदाहानितस्वकूपाकख्यः | 
मांस्पाकः सर्वेनः सर्ववेदनो मांसशातनः ॥ २३ ॥ ` 
सर्वदोषोव्थो मांसपाकाख्यः सरषैवेदनो मांसश्चातनः। 


सरागैरसितैः स्फोटैः पिटिकाभिश्च पीडितम्‌ । 
मेहनं वेदनाश्चोग्रास्तं विद्यादमुगतरदम्‌ ॥ २४ ॥ 


ईषलोहितैः रुष्णैः स्फटेः पिटिकामिश्च पीडितं किम वेदनाश्च दा 
रुणास्तमेवेविधं रक्ताबंदं जानीयात्‌ । | 
मांसार्बुदं प्रागुदितं विद्रधिश्च त्रिदोषनः। 
मांसावैदं पूर्वमुक्तं प्र॑भ्यादिरोगविज्ञानीये तच्च त्रिदोषं । विद्रधिश्च 
त्रिदोषजः स उक्तो विद्रद्धयादिविज्ञानीये। 


रुष्णानि भत्वा मांसानि विशीर्थते समततः ॥ २९ ॥ 
पक्रानि सन्निपातेन तान्‌ विद्यात्तिकारकान्‌ । 


हृष्णानि मांसानि भूत्वा परितो विशीर्यते पक्रानि सन्निपातेन । तनेवं 
प्रकारस्तिलकालकान्‌ वियत्‌ । 
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मांसोत्थमबंदं पाकं विद्रधि तिङुकालकान्‌ ॥ २६ ॥ 
चतुरो वजयेदेषाश्छेषाश्ठीपरमुपाचरेत्‌ । 
एषां मध्ये मांसाबदादीश्वतुरस्व्यजेनोपक्रमेत्‌ । शेषान्‌ षोडश रगा 
उछीषमुपक्रमेत्‌ । 
विशतिर्व्यापदो योनेजांयंते दृष्टभोजनात्‌ ॥ २७ ॥ 
योनेव्यीपदो विश्यतिर्दृशटाहाराद्वंति । 


विषमस्थांगशयनमृशमेथुनसेवनैः 

दुष्टात्तैवादपद्र व्यर्बीजदोषेण दैवतः ॥ २८ ॥ 

योनौ कुडोनिरकः कुयौद्‌ रुकूतादायामसुप्तताः । 

पिपीलिकासुप्तिमिव स्तंभं करकैशतां स्वनम्‌ ॥ २९ ॥ 

केनिरारुणरृष्णाल्पतनुरूक्षार्तवघतिम्‌ । 

लंसं वक्षणपार््वादो व्यथां गुल्मं क्रमेण च ॥ ३०॥ 

ताँस्तांश्च स्वान्‌ गदान्‌ व्यापद्‌ वातिकी नाम सा स्मृता । 

विषमस्थांगशयनादिमियेौनो पवनः कुपितो सुजादीन्‌ कुर्यत्‌ । तथा 

पिषीलिकोपसर्पैणमिव स्तंभं कै शतां स्वनं च| तथा फेनिलादि गुणारसवसुरवि 
तथा वक्षणादौ भरर रुजां क्रमेण च गुरं कुर्यत्‌ । तास्तांश्वानेकविधान्‌ 
रोगान्‌ कुयौत्‌ । सेवं विधा व्यापद्‌ वातिकी स्मृता 


सैवातिचरणा शोफपंयुक्ताऽतिन्यवायतः ॥ ३१ ॥ 
सेवाऽतिचरणा श्वय थुयुता.ऽतिन्यवायाप्स्यात्‌ | 

मेथुनादतिबाछायाः एष्ठजंघोरूवक्षणम्‌ । 

रुजन्संदूषयेद्योनि वायुः पराक्षरणेति सा ॥ ३२ ॥ 


भेथुनादतिबालायाः पवनः पृष्ठजंषोरुवेक्षणं पीडयन्‌ योनिं संदूषयेत्‌ । 
प्राकूकरणेति सा स्यात्‌ । 


अ० ३३ उत्तरस्थानम्‌ ६९७ 


वेगोदाव्तंनाद्योनि भ्रपीडयति मारुतः 
स फेनिरु रजः रुच्छ्रादुदादत्तं विमुंचति ॥ ३२ ॥ 
इयं व्यापदुदारत्ता | 
वेगोदावर्वैनेन मारतो योतिं प्रकर्षेण पीडयति | ततः सा योनिः फेनिलं 
रजः इच्छादुदावृत्तं विसुजति । एषा व्यापत्तिरुदावृत्ताख्या । 
 जातघ्ी तु यदानिरः | 
जातं जातं सुतं हंति रो्ष्याहुष्टात्तैवोद्रवम्‌ ॥ ३४ ॥ 
यदा तु बायुः सुतमुखनमृत्पनं रोक्षयाृष्टार्तवजं हति तदा जातघ्री 
स्यत्‌ । 
अत्यारिताया विषमं स्थितायाः सुरते मरुत्‌ । 
अन्नेनोत्पीडितो योनेः स्थितः खोतसि वक्रयेत्‌ ॥ ३९ ॥ . 
सास्थिमांसं मुखं ती बरुजम॑तमंखीति सा । | 
अतिसुहिताया विषमं स्थिताया निधुवने पवनोऽनेनोखीडितो योनेः 
संबेधिनि सख्ोतसि स्थितो मुखं येनिरेव वक्रीकुथीदस्थिमांसेन सह दारूण- 
पीडं सातरमुखीव्यु च्यते । 
वातराहारसेविन्यां जनन्यां कुपितो ऽनिलः ॥ ३६ ॥ 
स्रियो योनिमणुद्धारां कुयात्सुचीमुखीति सा । 


बातलाहारसेविन्यां मातरि वायुः कुपितः च्ियो गर्भस्थायाः सुक्ष्म- 
द्वारं योनिं कुयौत्‌ । सूचीमुखी सा स्यात्‌ । 


वेगरोधादती वायुदष्टो विण्मूत्रसंग्रहम्‌ ॥ ३७ ॥ 
करोति योनेः शोषं च शुष्काख्या सातिवेदना । 


जते वेगघारणाद्ायुई्टो विणमूतंग्रहे करेति योनेः शोषं च करोति 
सा गुष्कसंज्ञाऽतिरुजा स्यात्‌ । 


षडाहात्सप्तरात्राद्या शुक्रं गरभांशयान्मरुत्‌ ॥ २८ ॥ 


८८ 


१९८ अष्टांगहटदये अ० २३ 


वमेत्सरुढः नीरुजो वा यस्याः सा वामिनी मता । 
षडेनाथवा सप्तादेन गभीशयादायुः सरजो नीरज वा यस्याः शुरं 
वमेत्‌ सा वामिनी गदिता । 
योनी वातोपतप्तायां खीगर्भ बवीजदोषतः ॥ ३९ ॥ 
नृहेषिण्यस्तनी च स्यातषदसंज्ञाऽनुपक्रमा । 
वातोपतप्तायां योनौ खीगभें बीजदोपरान्नरदेषिणी स्तनरहिता च लखी 
स्यात्‌ ॥ सा षटसंज्ञाऽनुपक्रमा । | 
दुष्टो विष्टभ्य योन्यास्यं गर्भकोष्ठं च मारुतः ॥ ४०] 
कुरुते वितां खस्तां वातिकीमिव दुःखिताम्‌ । 
उत्सन्नमांसां तामाहु्महायोनि महासुजाम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पवनो दुष्टो योन्यास्यं विष्टभ्य गर्भकेोष्ट च विवृतमुखीं भृष्टां वाति- 
कीमिव सुदुःखामुप्सृष्टमांसां प्रततानि कुरुते । तां महारुजां महा- 
योनिं वदंति । 
खथास्वेदषणेईषटं पित्तं योनिमुपाश्रितम्‌ । 
करोति दाहपाकोषापृतिगंधज्वरान्विताम्‌ ॥ ४२ ॥ 
मृशोभ्णभूरिकुणपनीरपीतासितातेवाम्‌ । 
सा व्यापत्वैत्तिकी | 
यथायोगं॑दूषणैः सर्वैरोगनिद नायुक्तेरदुष्टं पित्तं योनो स्थितं योनिं 
दाहायन्वितां करोति । तथा भृशोष्णादिगुणयुतातैवां । सा पैत्तिकी व्यापत्‌ । 
रक्तयोन्याख्यासृगतिनुतेः ॥ ४३ ॥ 
रक्तयोन्याख्या रक्तस्यातिखुतेः स्यात्‌ । 
कफोभिष्य॑दिभिः करदः कुर्यादयोनिमवेदनाम्‌ । 
शीतलां कंडलां पांडपिच्छिलां तदिषष्तिम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सा व्यापच्छेममिकी 
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छष्माऽभिष्यंदकरगहेतुभिः कुपितो योनिं पीडारदितां शीतलादि- 
, गुणां तथा तद्दिधा पांडूुपिच्छिला सुतिर्वस्यास्तां तथाविधां इूर्यात्‌ । सेवं 
विधा न्यात्‌ छेष्मिकी स्यात्‌ । 
वातपित्ताभ्यां क्षीयते रजः । 
सदाहकाक््यवेवर्ण्यं यस्यां सा ङोहितक्षया ॥ ४९ ॥ 
यस्यां वातपित्ताभ्यां रजः क्षीयते दाहकाड्यैवैवण्यैयुतं सा लोहितक्ष- 
याख्या | 
पित्तराया नूरवासे क्षवथूद्रारधारणात्‌ । 
पित्तयुक्तेन मरुता योनिर्भ॑वाति दूषिता ॥ ४१ ॥ 
शूनास्पर्शा सहा सार्तर्नीलपीतासवाहिनी । 
नस्िकुक्षिगुरुत्वाती पारारोचककारिणी ॥ ४७ ॥ 
श्रोणिवक्षणरुक्तोदज्वररृत्सा परिता । 
पित्तलायाः छिया नरकषयोगात्‌ क्षवभूद्धारघारणात्‌ पित्तान्वितेन वायु- 
ना योनिर्दूषिता शगादिगणा बस््यादिगुरुतवादिविधायिनी तथा नो. 
ण्यादितोदकरी स्यात्‌ सा परिष्ुतास्या । . 
वातशेष्मामयन्याप्ता श्वेतपिच्छिलवाहिनी ॥ ४८ ॥ 
उपष्ुता स्मृता योनिर्‌ 
वातश्लेष्मरोगेण व्यापा शुङपिच्छिललात्रिणी योनिरपश्चुता स्यात्‌ । 
विडताख्या त्वधावनात्‌ । 
संजातजंतुः कंड्ूला कड़ा चातिरतिप्रिया ॥ ४९ ॥ 
अक्षालनात्तु योनिः सेमूतङभिः कंडूयुता कड़ा चाहेतुना सुतरां सुरत।- 
भिलाबिणी विद्रुनाख्या । | 
अकारवाहनाद्वायुः छेष्मरक्तविमूर्छितः । 
कर्णिकाजनयेद्योनी रजोमार्गनिरोधिनी ॥ ५० ॥ 
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सा कर्णिनी 


मरुदकालवाहनात्कफरक्तमिन्ितो योनो कणिकां रजोमागैनिरोधिनीं ` 
कुयात्‌ । सा कर्णिनी गयते । . 
त्रिभिदोषिर्योनिगभौशयाश्रितैः। 
यथास्वोपद्रवकरेव्यौपत्सा सान्निपातिकी ॥ ५१॥ 
त्रिमिदोषर्योनिगमौ शयासितियैथायोगमुपद्रवकारिभियौ व्यापत्‌ सा 
सानिपातिकी स्यात्‌ । 
इति योनिगदा नारी यैः शुक्रं न प्रतीच्छति । 
ततो गर्भ न गृण्हाति रोगां श्चाभोति दारुणान्‌ । 
असुग्दरासरीगुल्मादीनाबाधाश्चानिलादिभिः ॥ ९२ ॥ 
इति समाप्तौ । एवं योनिरोगाः कथिता इति शेषः । यैरामयै्योनिः 


दक्र न मरतीच्छति । ततो गर्भं नादत्ते। रोगांश्च दारूणानसुण्दरादीन- 
शरुते वातपित्तककेश्वाबाधा पीडाविकेषान्‌ प्राप्रोति ।- 


इति श्रीमदरुणदत्तवरिरयितायामष्टांगडद यटीकायां सर्वागस्ुदराख्या- 
यां षष्ठ उत्तरस्थाने गृह्यरोगविन्नानं नाम त्र्याज्ञशो ऽध्यायः ॥ ३३ ॥ 


चतुखिशो ऽध्यायः । 
अथेतचिक्गित्सा ब्रूते । . ` 
अथातो गृह्यरोगमरतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
मेदूमध्ये शिरां विष्येदुपदंगो नवोस्थते । 
शीतां कुयात्‌ क्रियां शुद्धि पिरेकेण विरेषतः ॥ १ ॥ 
तिरकल्कपुतक्षोदररछषः पके तु पारिते । 
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उपदंशे ऽचिरोदुते रिगस्य मध्ये शिरां मोक्षयेत्‌ । शिरां च चिकि- 
त्सां लेपसेकादिभिः कुयौत्‌ । विरोषेण विरेचनेन शुद्र विदधीत । प 
पाटिते च तिलकल्काग्यमधुभिरेपः । 
 जंन्वाम्रसुमनोनीपश्वेतकांबोजिकाकुरान्‌ ॥ २ ॥ 
श्रह्छकीबद री निल्वपलाशातिनिो द्वाः । 
त्वचः क्षीरिदमाणां च त्रिफलां च जरे परचेत्‌ ॥ २ ॥ 
स॒ काथः प्षालनं तेन पक्रं तैलं च रोपणम्‌ । 
जंन्वायंकुरान्‌ । शकछक्यादीनां लचः क्षीरिवृक्षाणां च तवचच््रिफलां 
च अले पचेत्‌ । स काथः क्षालनं हितं । तेन कयेन तैलं पृक्तं रोपणं स्यात्‌। 
तुत्थगेरिकलेोभरेखामनोग्हाररपांजनैः ॥ ४ ॥ 
हरेणुपुष्पकासी सपौरा्रीरवणोत्तमैः । 
केपः क्षद्रयुतैः सूष्षमरूपरदशत्रणापहः ॥ ५ ॥ 
तुत्थादिभिमीकिकदुतैः सृष्मीहृतैलेप उपदंशबरणहरः | 
कपाले त्रिफला दग्धा सधृता रोपणं परम्‌ । 
कपिरे त्रिफला दग्धा धृतान्विता परं रोपणम्‌ | 
सामान्यं साधनमिदं प्रतिदोषं तु शोफवत्‌ ॥ ६ ॥ 
सामान्यमेतत्साधनं परतिदोषं तु शोफतुस्यं चिकिस्ितं नेयम्‌ । 
न च याति यथा पाकं भ्रयतेत तथा भृशम्‌ । 
पकैः स्ायुरिरामांसैः प्रायो नश्यति हि ध्वजः ॥ ७ ॥ 


यथा च पाकं न याति तथाऽतियलः कार्यः । यतः पक्षैः लाथ्वा 
दिभिः पयेण ध्वजो मेरौ नश्यति । 


अशरसां छिन्नदग्धानां क्रिया कार्योपदंरवत्‌ । 
अदैसां छिन्नानां दग्धानां चोपदं शतुर्या क्रिया कायौ । 


७०२ अर्टगद्दये अ० ३४ 
सर्षपा छिखिताः सूक्ष्मैः कषायैरवनचूर्णयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
तेरेवाम्व॑जनं तैर साधयेद्‌ बणरोपणम्‌ । 

सर्पपिकाः शरेण लिखिताः कषायद्रव्येर्जन्वादिभिः पुकः सृकष्मचुर्णे- 
रवचृणेयेत्‌ । तेरेव कषयिस्तैलं पचेत्‌ । तदभ्यंजनं बणरोपणं स्यात्‌ । 
क्रियेयमवर्मथेऽपि रक्तं खान्य तथोभयोः ॥ ९ ॥ 
एतश्चिकित्सितमवमंथेपि कार्ये । तथैनयेः सर्षपावमथयोरसलं लाव्यम्‌ । 
कुभीकायां हरेद्रक्तं पक्रायां शोधिते बणे । 
तिदुकत्रिफलारोभर्पस्तेटं च रोपणम्‌ ॥ १० ॥ 
कुभीकायां लोहिते मोक्षयेत्‌ । परकयां तु बणे गोपिते सति तिदुक- 
दिमिर्लेपः । तिंदुकादिभिरेव सिद्धं तैलं रोपणं स्यात्‌ । 
अट्ज्यां सुतरक्तायामयमेव क्रियाक्रमः । 
 अल्यां सुतशोणितायामेष एवोपक्रमः । 
उत्तमाख्यां तु पिरिकां संङिद्य बडिशोत्पृताम्‌ ॥ ११ ॥ 
कल्कैन्रूर्णैः कषायाणां क्षदरयुक्तैरुपाचरेत्‌ । 
उत्तमाख्यां पिटिर बडिशोल्धतां सम्यक्‌ छेदयित्वा कषायाणां कत्कैश्रू- 
णैः क्षोद्रयुक्तेरुपक्रमेत्‌ । 
कमः पित्तविसर्पोक्तः पृष्करब्युढयोरितः ॥ १२ ॥ 
पुष्करिकायां संन्यूढे च पित्तविसपैविहितं चिकित्सितं हितम्‌ । 
त्वकूपाके स्परशहान्यां च सेचयेदू 
लक्ूपाकस्पर्शदान्योः सेचनम्‌ । 
मृदितं पुनः | 
बरतिडेन कोष्णेन मधुरश्रोपनाहयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
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मृदिन नाम किगरोगं वक्ष्यमाणेन बलातिलेन सेचयेत्‌ । वभा मधुरव्यैः 
कच्तः सुखोण्णेषैतललिग्धरपनाहश्च कार्यः| 


अष्टीखिकां त्टते रक्ते छेष्म्रथिवदाचरेत्‌ । 
अष्टीलिकां रक्ते इते कफम्रथिमिवोपक्रमेत्‌ । 


निवृत्तं सर्पिषाऽभ्यज्य स्वेद्यिलोपनाहयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
त्रिरात्रं पंचरात्रं वा सुल्लिग्धैः शास्वलादिभिः। 
स्वेदयित्वा ततो भुयः ललिग्धं चमं समानयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
मणि भपीडच शनकैः भविष्टे चोपनाहनम्‌ । 
मणौ पुनः पुनः ल्लिग्ं भोजनं चात्र शस्यते ॥ १६ ॥ 
निवृत्तसंजञं कगरोगं धृतेनाभ्यग्य स्वेदयिला चोपनाहयेत्‌ । त्रिरात्रं पंच- 
रात्रं वा सुलिग्धेः शास्रलादिभिः । ततो भूयः सखेदयिवा लिग्धं चर्म 
माणि समानयेत्‌ । र कत्वा । मणि शनैः पपीडय । पविष्टे मणौ चोपनाहं 
पूनः पुनः कुयीत्‌ । भोजनं चाज ल्लिग्धं हितं । 
अयमेव प्रयोज्यः स्यादवपाटयामपि कमः | 
अयमेव क्रमोऽउपाटिकायां योग्यः स्यात्‌ । 


नाडीमुभयतो द्वारां निरुद्धे जतुना सुताम्‌ ॥ १७ ॥ 

लेहाक्तां खोतसि नस्य सिचेत्लेहैश्ररापहैः । 

त्यहाश्यहात्स्थूरुतरां नष्यनाडीं विवर्धयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

ल्नोतोहारमसिद्धौ तु विद्धान्‌ शसेण पाययेत्‌ । 

सेवनीं वर्जयन्‌ युंज्यात्सद्यः क्षतावेध ततः ॥ १९ ॥ 

निरुद्धे निरद्धाख्ये निश्द्रमणौ माडीं द्विद्रायं तुना सुतां लिप्तां 

सेहाक्तां छिगे न्यस्य छग बलतिलादिभिः लेहः सिचेत्‌ ज्यदाश्यहा- 
स्थूलतरं नाडीं क्षिष्वा लखोतोदयरं वद्धि नयेत्‌ । एवमप्यसिद्धौ धीमान्‌ 
वैद्यः सेवनीं परिहरन्‌ शसेण पाटयेत्‌ । ततः पाटनादनंतरं सथः क्षतविधा- 


नं युज्यत्‌ | 
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अंथितं स्वेदितं नाडया ल्लिग्धोष्णैरुपनाहयेत्‌ । 

म्र॑थितसंज्ञं नाडया स्वेदितं लिग्धोष्णैरुपनाहयेत्‌ । 
समित्कषायैः सक्रैङिसित्वा शतपोनकम्‌ ॥ २० ॥ 

शतपोनकं लिगरोगं लिखिखा कषायद्रव्यचुरणैः समाकिकरै®िपेत्‌ । 
रक्तविद्रधिवत्कायां चिकित्सा शोणिता्रैदे । 

शोणिता रक्तविद्रधिवञ्चिक्रितसा कर्तव्या | 
व्रणोपचारं स्वषु यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ २१ ॥ 


सवेषु र्गरोगेषु यथावस्थमवस्थावराद्‌ बणोपचारानंतःशुदिकषाय- 
लेपघुततैलरसक्रियावुर्णा छो धनरोपणान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
योनिन्यापत्ु भूयिष्ठं शस्यते कर्म वातजित्‌ । 
ल्ेहनस्वेदबस्त्यादिवातजाघ् विशेषतः ॥ २२ ॥ 
योनिन्यापस्सु विषये प्रायेण पवनविजयि चिक्रित्सितं युक्तं लेहनादि 
बातोत्थासु व्यापत्तिषु विषेण शस्यते । 
नहि वाताटते योनिर्वैनितानां परदुष्यति । 
अतो जित्वा तमन्यस्य कूयोद्धोषस्य भेषजम्‌ ॥ २३॥ 
यतो बातमंतरेण योषितो योनिनं दुष्यति तस्मात्तं जिला परस्य दोष- 
स्योषधं कुर्यात्‌ । 
पाययेत बलातैरं मिश्रकं सुकुमारकम्‌ । 
्िग्धसिविन्नां तथा योनि दुःस्थितां स्थापयेत्समाम्‌ ॥२४॥ 
पाणिनोत्नमये ज्जिह्यां संवृत्तां व्यधयेत्पुनः । 
भ्वेश्येत्निःसृतां च विवृतां परिव्तैयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
स्थानापरवृत्ता योनिह शस्यभूता खयो भवेत्‌ । 
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तां खियं बलातेलं मिश्रकाख्यं वा सुङूमारकाब्दयं पाययेत्‌ । तथा 
योनिं ल्लिग्धां स्विन्नां च दुःस्थितां समां स्थापयेत्‌ । जिद्मां कुटिलां योनि 
हस्तेन नमयेत्‌ । संवृत्तं तु व्यधयेत्‌ । मरसारयेदित्यथः निःसृतां च 
प्रवेदायेत्‌ । वि्ृत्तां तु सतीं परिवर्षयेत्‌ । यतः स्थानाद्‌ भ्रष्टा योनिः चछियः 
रास्यरूपा भवेत्‌ । 


कर्मभिर्वमनादैश्च मृदुभिर्योजयेत्स्रियम्‌ ॥ २६ ॥ 
सर्वतः सुविशुद्धायाः शेषं कर्म विधीयते । 
नस्त्यम्यगपरीषेकम्रलेपपिचुधारणम्‌ ॥ २७ ॥ 
वमनादीनि च कमणि मदून्यखराणि खरी कौरियितम्या । सर्वैतोधउप- ` 
रिष्टा विशुद्धाया नायौः परिशिष्टं कर्मे बस््यादिकं क्रियते । 
काश्मयैत्रिफलाद्राक्षाकाशम्निशाद्ययैः । 
गुद्चीपैर्यकाभीरुशुकनासापुनमेवेः ॥ २८ ॥ 
पर्षकैश्च विपचेत्मस्थमक्षसमेर्ैतात्‌ । 
योनिवातविकारघ्रं तत्पीतं गभ॑दं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
कास्म्यादिमिः कर्कितैः कारषिक्ेधैतासस्यं पचेत्‌ तदृतं पीतं योनिवात- 
विकारहरं सुषु गदम्‌ । 
वचोपकुंचिकाजाजीकृभ्णावृषकर्मधवम्‌ । 
अजमोदायवक्षारगशार्कर चित्रकान्वितम्‌ ॥ ३० ॥ 
पिष्टा भसन्नयाऽऽरोडच खदित्तदृतभनितम्‌ । 
योनिपाश्वीर्तिृद्रोगगुल्मार्शोविनिवृत्तये ॥ ३१ ॥ 
बरचादिकं दिष्टा परसन्नयाऽऽलोडय धृतभजितं खदेदोनिपाश्चीत्यौ- 
दिशातये । 
वृषकं मातुदुगस्य मूलानि मदयतिकाम्‌ । 
पिनेन्मदयैः सर्वणैस्तथा कष्णोपफंचिकैः ॥ ३२ ॥ 
। -# । 
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वृषकादीनि मयैः सलवणैः पिवेत्‌ । तथा पिष्यलीर्थूलजीरकैतरी मयैः 
सलवणैः पिबेत्‌ । 
राल्लाश्व्दषटाटषकैः शृतं शूरहरं पयः । 
रालादिभमिः शृतं पयः शूलकघम्‌ । 
गुड़चीत्रिफलाद॑तीक्रायैश्च परिषेचनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
गुड्च्यादिभिः कथः परिषेचनं सुखोष्णं हितं परृतत्वायोनौ । 
नतवाताकिनीकुष्टतिषवामरदारुभिः । 
तैरात्मसाधिताद्धार्यः पिचुर्योनो रुजापहः ॥ ३४॥ 
नतादिभिस्तेलात्‌ पकात्‌ पिचर्योनो धृतो रुजाघः। 
पिततानां तु योनीनां सेकाम्यगपिचुक्रियाः । 
शीताः पित्तजितः कायोः लेहनार्थ धृतानि च ॥ ३५ ॥ 
पित्तलानां च योनीनां शीतादिकाः क्रियाः सेकायाः कायीः सतेहनार्थं 
अतानि च देयानि । 
रातावरीमृकतुङाचतुष्कात्‌ श्षुण्णपीडितात्‌ । 
रसेन क्षीरतुल्येन पाचयेत धृताढकम्‌ ॥ ६६ ॥ 
जीवनीयैः शतावयी मृदीकाभिः परूषकैः । 
पि्ैः मियाङेश्ाक्षागीर्मधुकाहिनलान्वितैः ॥ ३७ ॥ 
सिद्धशीते तु मधुनः पिप्पस्याश्च पट्टकम्‌ । 
शकंराया दशपलं शिपिष्ठिल्यातपिचं ततः ॥ ३८ ॥ 
योन्यघ्कशुक्रदोषत्तं वृष्यं पुंसवनं परप । 
षतं क्षयमस्क्पित्तं कासं श्वासं हरीमकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कामलां वातरूषिरं विसर्पं इच््छिरोग्रहम्‌ । 
अपस्मारार्दितायाममदोन्मादांश्च नाशयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
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दतावरीमृलतुलाचतुष्टयात्‌ श्ुण्णपीडितादू रसेन दुग्धसमेन सर्पिष 
मदक पचेज्जीवनीयादिभिः क्षारैः कस्कीकृतेः पके शीते च माक्षिक- 
पलाष्टके कणाष्टपलं ्ितापलानि च दश्च क्षिपेत्‌ । तस्माच्च कर्षमात्रं लि- 
ह्यात्‌ योन्यादिदोषघ्रं वृभ्यादिगुणं च । 
एवमेव पयः सर्पिर्जीवनीयोपसाधितम्‌ । 
गर्भदं पित्तजानां च रोगाणां परमं हितम्‌ ॥ ४१॥ 
अनेनैव क्रमेण क्षीरं सर्विवी जीवनीयैः पकं गर्भप्रदं पित्तजानां च रोगा- 
णतं परमं हितम्‌ । 
बलाद्रोणद्वयक्ाये धृततेलाढकं पचेत्‌ । 
` करि चतुर्मुणे ङष्णाकाकनासासितान्वितैः ॥ ४२ ॥ 
जीवंतीक्षीरकाकोटीष्थिरावीरड्धिजीरकैः। 
पयस्याश्रावणीमुद्रपीटुमाषाख्यप्णिभिः ॥ ४३ ॥ 
वातपित्तामयान्‌ हत्वा पानाद्‌ गर्भ दधाति तत्‌ । 
बलाया द्रोणदयस्य कषये धृत॑तैलयोरादकं पचेत्‌ क्षीरचतुराठके इष्णा- 
दिभिः करस्कितैः सामान्यपार्माषयोक्तममाणैस्तदृतं पानेन वातरोगान्‌ 
हत्वा गरं धत्ते । मुद्धीनां पण्य प्रयेकं संव॑ो मुदरपणीं ¶ीलुपणी माषप- 
गीति | | 
 रक्तयोन्यामसग्वर्णेरनुमंधमवेक्ष्य च ॥ ४४ ॥ 
यथादोषोदयं युंज्याद्‌ रक्तस्थापनमोषधम्‌ । 
रक्तयोन्यां लोहितं रगरक्षयित्वाभनुबेषं च यथादोषोदयं रक्तस्थाप- 
न भेषजं मयुंबीत । 
पाठाजंन्वाभ्रयोरस्थिशिलोदेदं रसांजनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
अबष्ठां शाल्मङीपिच्छां समंगां वत्सकत्वचम्‌ । 
भारहीकनिल्वातिविषारोधतोयदगोरिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
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` ˆ शुढीमधूकमाचीकरक्तव॑दनकटूफलम्‌ । 
कटंगवत्सकानंताधातकीमधुका्जुनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
पुष्पे गृहीत्वा संचूण्य सक्षारं तंदुखांभसा । 
पिबेदशःस्वतीसारे रक्तं यश्चोपवेश्यते ॥ ४८ ॥ 
दोषा जतुरुता ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ । 
योनिदोषं रजोदोषं श्यावश्येतारुणासितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
चूर्णं पुण्पानुगं नाम हितमत्रियपूनितम्‌ । 
पाठादिकं पुष्ये गृहीता संचृरण्यं क्षोद्राम्वितं ज्येष्ठंभसा पिबेत्‌ । अशगोबि- 
षयादिषु येषु दोषा जंतुृता बालानां तांश्च यो निदोषादीन्‌ हंति पृष्पानु- 
गरसंज्नमेतचुर्ण हितमत्रेयपूमितं च । 
योन्यां बरासदृष्टायां स रू क्षोष्णमोषधम्‌ ॥ ९० ॥ 
योन्थां बल।सेन दुष्टायां सर्वमेव रूक्षोष्णं हितं । | 
धातक्यामलकीपत्रश्रोतोजमधुकोत्परैः । 
ज॑ब्वाम्रसारकासीसरोधकटूफटारतैदुकेः ॥ ९१ ॥ 
सौराश्टिकादाडिमत्वगुद बरशलाटुभिः । 
अक्षमत्रैरनामूतरे क्षीरे च गुणे पचेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
तैरभस्थं तदम्यगपिचुबस्तिषु योजयेत्‌ । 
भूनोतानोन्नता स्तन्धा पिच्छिला स्राविणी तथा ॥९३॥ 
विष्तोपष्कुता योनिः सिद्ध येत्सस्फोटशूखिनी । 
धातक्यादिभिः काविकैरछागमूत्रे दिगुणे क्षीरे च द्विगुणे तैलमस्थं पचे. 
तू । तत्तेलमभ्यंगादिषु योज्यं । अनेन तैलेन शुनादिगुणा योनिः सिध्यति । 
यवान्नमभयारिष्टं सीधुतैं च शीलयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पिप्पल्ययोरजःपथ्यातरयोगांश्च समाक्िकान्‌ । 


तथा यवाज्नादिकं शील्येत्‌। पिष्पत्यादिप्रयोगांश् क्षद्रास्वितानभ्यसेत्‌ । 
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कासीसं त्रिफलाकाक्षीसास्रजव्वास्थिषातुकी ॥ ९९4 ॥ 

, पैच्छिल्ये क्षौद्रसंयुक्तश्रर्णो वैशयकारकः । 
कासीसादिकश्रूर्णो माक्षिकान्वितः वैच्छिल्ये विशद तरत्‌ । 
 प्रलाशधातुकीजंबृसमंगामोचसजैजः ॥ ५६ ॥ 

दुर्गषे पिच्छिले छदस्तंभनश्रूणे इभ्यते । 
आरग्वधादिवर्गस्य कषायः परिषेचनम्‌ ॥ ९७ ॥ 
पलाशादिजश्र्णो दुर्ग॑घादिषु स्तंमनमिष्यते । आरग्बधादिकगक्राथो 
दुरग॑घादौ परिषिकः। 
स्तन्धानां कशानां च कार्यं मा्दवकारकम्‌ । 
धारणं वेसवारस्य ङसरा पायसस्य च ॥ ९८ ॥ 


स्तन्धानां खरस्पर्शानां च योनीनां मृदुखकरं वेस्वारादि धारणं विधेयम्‌। 
वेस वारः कृद्टितखिन्नसंस्छतमाषविशेषः । ₹सरा च पायसं च इसरापाय- 
सम्‌ । 
दुधानां कषायः स्यात्तेरं वा कल्क एव वा । 
चर्णो वा सर्वगंधानां पूतिगंधापकषणः ॥ ९९ ॥ 
ुर्गधानां योनीनां सर्वगंषद्र व्याणां कषायः काथो हितः । त्पक्तं तैलं 
तत्कल्क एव वा । अथवा सर्वग॑धानां चूणैः पृतिगं धापहः। 
छष्मलानां कदटुप्रायाः समूत्रा बस्तयो हिताः । 
पित्ते समधुकक्षीरा वाते तैलाम्संयुताः ॥ ६० ॥ 
छेष्मलानां योनीनां कटुमाया गोमूत्युता वस्तयो हिताः । पितते मधुः 
यृष्टीक्षीरयुक्ता बस्तयः । वति तेलाम्लयुता बस्तयो हिताः । 
सत्निपातसमुत्थायाः कमे साधारणं रितम्‌ । 


सन्निपातोव्थायाः साधारणं कमै हितम्‌ | 


७१० अष्टांगहृदय अ०३४ 


एवं योनिषु शुद्धासु गर्भं विंदति योषितः ॥ ६१ ॥ 
अदुष्ट भ्रारते बीजे जीवोपक्रमणे सति । 
एवमनेन प्रकारेण योनिषु ब्रिशयुद्धासु सतीषु लियो गर्भं लभते । भा- 
हृते बीजे ९दुषटे सति तथा जीवस्योपुक्रमणे क्पे सति । 
पंचकर्मविशुडधस्य पुरुषस्यापि चैद्वियम्‌ ॥ ६२ ॥ 
परीक्ष्य वर्णैर्दोषाणां दृष्टं तदप्ैरुपाचरेत्‌ । | 
नरस्य पचमः कर्मभिः शुद्धरस्यदरियं शुक्रं दोषाणां वणेदुष्टं परीक्ष्य तदु 
प्रदो चैरुपक्रामेत्‌। 
मजिष्ठाकुष्टतगरन्रिफटाशर्करावचाः ॥ ६३ ॥ 
हे निरे मधुकं मेदा दीप्यकः कटुरोहिणी । 
 पयस्याहिगुकाकोटीवाजिगंाशतावरीः ॥ ६४ ॥ 
पिष्टाषारषृतपस्यं पचेत््षीराचतुर्ुणम्‌ । 
योनिशुक्रप्रदोषेषु तत्सर्वेषु च शस्यते ॥ ६९ ॥ 
आयुष्यं पौष्टिकं मेध्यं धन्यं पुंसवनं परम्‌ । 
फटसर्पिरिति स्यातं पुष्पे पीतं फलाय यत्‌ ॥ ६६ ॥ 
प्रियमाणपरजानां च गर्भिणीनां च पूजितम्‌ । 
एतत्परं च बालानां अहघ्रं देहवर्डनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
मंबिष्टादिभिः कार्षिकः पिष्ेरंतमस्यं क्षीरचतुर्णं पचेत्‌ । तदृतं सर्वेषु 
योनिशुक्रमदोषेषु शस्यते । आयुष्यादिगुरणं परं पुसवनं प्रियमाणगर्भाणां ग- 
भिणीनां च हितम्‌ । फलस्पिरिति नान्ना प्रसिद्धं । कृतः । यस्मात्पष्पेऽव- 
` बृसमये पीतं फलाय जायते । तथा परं बालानां व्रहघरं शरीरवृद्धिकरं चेति । 
इति श्रीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायमष्टांगहदयरीकायां सं- 
मौगसुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्याने गुद्यरोगमतिषेधो नाम चतुरलिदोऽ 
ध्यायः ॥ ३४ ॥ 
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पैचर्रिशो ऽध्यायः । 
अधुना विषतंत्मुच्यते सयः माणहारितेन तुद्यसाधम्यौत्‌ । 
अथातो विषभ्रतिषेधं व्यास्त्यास्यामः । 
तत्र विषस्य प्रागुयत्तिदर्शानार्थमाह । 
मथ्यमाने जटनिधावमृतार्थं सुरासुरैः । 
जातः प्रागमूृतोप्पत्तेः पुरुषो धोरदशनः ॥ १ ॥ 
दीप्ततेजाश्रतुरद॑टरो हरित्केशो ऽनलेक्षणः। 
जगहिषण्णं तं दष्टा तेनासौ विषसंत्ञितः ॥ २ ॥ 
हरुतो ब्रह्मणा मूर्ती ततः स्थावरजंगमे । 
सोध्यतिष्ठन्निजं रूपमुज्सित्वा वंचनात्मकम्‌ ॥ २ ॥ 
समुद सुरासुरैरमृतार्थं विलोडयमानेऽमृतोयत्तः पू पुरुषो दारुणदटिः 


समिद्धधामा चतुर्ष हरिदर्णकचो दहनतुर्यनेत्रो जातः । तं पुरुषं दष्क 


भुवनं विषादं गतं । अत एवासौ जगद्विषनादिषसंत्ञः । ब्रह्मणा हरृतस्तु 
सन्नसौ वेचनस्वभावं खं ॑रूपं हिता स्थावरजंगमाख्ये मूती अधपितस्थौ । 


पुरुषरूपी तिष्िदसौ ततो ब्रह्मा शं ददत्‌ । 


स्थिरमत्युल्वणं वीर्ये यत्कंदेषु प्रतिष्ठितम्‌ । 
काल्कृटद्रवत्ाख्यशुगीहारहठादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
यद्विषं स्थिरं स्थावरं कदेषु प्रतिष्ठितं वीयं अव्युर्बणं तत्‌ कालकृूटादि- 
भेदभिन्नं फलादिष्वपि तदू भवति| फ तु कंदे वीयौतिकृत्‌ । आदिशन्देन 
संग्रदोक्ता भेदा गृह्यते। यथा कालकूटं वत्सनाभं शाकुकं मालकं दामवैरा- 
टिमुस्तके शगी पुडरीकं महाविषं हालाहलं मर्कटकं काशपुष्पकर्मद्रायुधं 
तथा तैलमिति भेदाः प्रकीर्तिताः । एषां तु लक्षणं तत्रोक्तं तदिह विस्त 
रतरग्रंथश्चंकया नोक्तं । | | 


सर्टतादिदं्ासु दारूणं जंगमं विषम्‌ । 
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सपीदिदंषट्ासु यद्रयवस्थितं तज्बंगमं । तच्च दारुणं द॑षेवयुपलक्षणार्थं । 
नखविषाणमूत्रादीनामपि पुरा ्रिषतेन वक्ष्यमाणवात्‌ । 
स्थावरं जंगमं चेति विषं भोक्तमरूत्रिमम्‌ ॥ 4 ॥ 
छत्रिमं गरसंज्ञं तु क्रियते विविधौषषैः । 
हंति योगवशेनाश चिराच्चिरतराच्च तत्‌ ॥ ६ ॥ 
रोफपांड्द रोन्माददुनामादीन्‌ करोति च । 
स्थावरं जंगमं चेति दिःपकारं विषमहृत्रिमं | गरसंज्ञं तु छत्रिमं | य- 
मात्तत्‌ क्रिथते अतएव विविधानि वक्ष्यमाणान्यौषधानि यर्सिमस्तदेवं 
तश्च योगवशाच्छीघं हंति । तथा विविधयोगवश्चाचचिराचचिरं हंति । शोफा- 
दीश्च विधत्ते । अथ विषगुणानिर्दिंशति । 


तीक्ष्णोणष्णरूक्षविशदं व्यवाथ्याशुकरं ठु ॥ ७ ॥ 
विकारि सृक्ष्ममन्यक्तरसं विषमपाकि च । 


तत्सवं विषं तीक्ष्णादिगुणं स्यात्‌ । गुणनिर्देशनादस्य रोक्ष्यादयातमु- 
ष्णत्वात्‌ पित्तं करोतीति ज्ञाप्यते । ननु रेष्यादिभिर्गृणे्वायोः कोपो न यु- 
ज्यते रौक्ष्यादीनां गुणवाद योश्च द्रऽ्यत्वात्‌ । ब्रूमः । वाये रैक्ष्यादये 
गुणास्तेषामेव विषस्थैरौक्ष्यादिमिरुे्वृद्धिः क्रियते ते च वायोरात्ममताः । 
तनाशे वायोर्नाशः स्यात्‌ । यथा तंतुनाशञे पटनशचः । तस्मादुक्तः पवनस्थ- 
रोक्ष्यादिमिर्गणेः पकोपः। एवं पित्तेऽपि योन्यं । कट्रम्लोष्णादिकथनमपि वि 
स्याग्यक्तरस्तत्वमनेकरससंभवादे कस्यापि च ग्यक्तस्यानुपलन्धेः। व्यवायि 
तव॑ चास्य द्रागेवाखिलकायस्य व्याप्तेः । तथा अपाकि । विषस्य हि मंत्र 
तंत्राभ्यामंतरेण पाकरामावात्‌ | पङ्ेप्यन्ने विषरस्यापक्स्यैवोपलन्धेः । अत एव 
दशमितमपि किंचित्कारणं प्राप्य पुनः कुप्यति । 


ओजसो विपरीतं तत्‌ तीक्ष्णायैरन्वितं गुणैः ॥ ८ ॥ 
वातपित्तोत्तरं नृणां सद्यो हरति जीवितम्‌ । 
तथा विषमोजसो विपरीतं तीक्ष्णादिमिर्दशमि्ुणेधुक्तं । तीक्ष्णायेरन्वि- 
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तमिति हेतौ प्रथमा । तीक्ष्णादिगुणयु क्ततादोजसो विपरीतमिव्यर्थः । तथा 
वातपित्तोत्तरं नराणां द्रागेव जीवितं हरति । कुत दस्याह । 

विषं हि देह संमाप्य प्राग्‌ दूषयति शोणितम्‌ ॥ ९ ॥ 

कफपित्तानिलांश्चानु समं दोषान्तहाशयान्‌ । 

ततो हृदयमास्थाय देहोच्छेदाय कल्प्यते ॥ १० ॥ ` 

यस्माहिषं शरीरं मरप्य पूर्वं रक्तं सर्वशरीरगतं दुषयति । पश्चात्‌ 

कफपित्तवातानशयसहितान्‌ दृषयति । अनंतरं कफादिभिः सममेव 
इदयमान्नित्य शरीरनाश्चाय संपयते । ननु विषस्य तीक्ष्णादिभिर्युणै- 
युगपतत्रिदोषकोपिवाद्रक्तकोपिवाच पूर्वं शोणितं दूषयति पश्वात्रन्‌ 
दोषानिति यदुक्तं तदयुक्तमदिव दृयते । अत्र मणामः। विषपरभवेण 
सक्तमाङृष्टं पूर्वं सह तेन संयुक्तं विषेण दृष्यते ततो युगपदेव 
दोषत्रयकरोपस्ततो दोषैः शोणितेन सह इदयं माप्य सर्बैखलोतांसि बदरा 
देदोच्छेदाय भवतत इति न रिचिदत्रानुपपनं । 


स्थावरस्योपयुक्तस्य वेगे पूर्वे भजायते । 
जिब्हायाः श्यावता स्तंभो मृ जासः कमो वमिः॥११॥ 
स्थावरस्य विषस्योपयु क्तस्य पथमे वेगे रसनाइयावतादि जायते । 
दितीये वेपथुः स्वेदो दाहः कंठे च वेदना । 
विषं चामाशयं भ्राप्तं कुरुते इदि वेदनाम्‌ ॥ १२ ॥ 
हितीये वेगे वेपश्वादयो विषं चामाशयं पराप्तं हृदये वेदनां विधत्ते । 
ताङुशोषस्वृतीये तु शलं चामाशये भृशम्‌ । 
दुभेञे हरिते शूने जायेते चास्य रोचने ॥ १३ ॥ 
पक्राशयगते तोदहिष्माकासांत्रकूजनम्‌ । 


तृतीये च वेगे ताटुश्योषः । आमाशयेऽतिरुजा स्यात्‌ । नेत्रे चास्य 
दुबेलादिगुणे भवतः । पकाशयगते तोदादयः स्युः | 
९०9 
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चतुर्थे जायते वेगे शिरसश्रातिगौरवम्‌ ॥ १४ ॥ 


चतुर्थे वेगे गूरभौऽतिगुरुलवं जायते । च शन्दातपूवौक्ता रसनाइ्याव्रता- 
दयः स्थुः † एक्मग्रेपि च -राब्दा्थौ बोध्यः । 


ककमरसेको वैवर्ण्यं पर्वभेद्‌श्च पंचमे । 
सदोषप्रकोपश्च पक्राधानि च वेदना ॥ १५ ॥ 


तेचमे वेगे कफपतेकादिः । सर्वदोषाणां प्रकोपः परबोक्ताश्च पकाश- 
यन्यथाश्च । 


षे संज्ञाप्रणाशश्च सुभृशं चातिपतार्ते । 
षष्ठे वेगे चेतनायाः प्रणाशो ऽविशयेनातिसारश्च । 
स्कंषष्टष्ठकटीभेगो भवेन्मृत्युश्च सप्तमे ॥ १६ ॥ 
सत्तमे स्कंधादिभंगः सप्तानां धातूनां दू षणान्मृद्युश्च स्यात्‌ । 
प्रथमे विषवेगे तु वतं शीतांबुतेचितम्‌ । 
सर्पिर्मधुभ्यां संयुक्तमगदं पाययेद्‌ दतम्‌ ॥ १७ ॥ 
प्रथमे विषवेगे तु तवमनं शिरिरजलतेचितं रशाघमेवागदं सधृतमा- 
क्षिकं पाययेत्‌ । ~ 
द्वितीये पूरववद्यातं विरिक्तं चानुपाययेत्‌ । 
दितीये ` विषवेगे पूर्षवच्छीतांबुसेचितं वातं विरिक्तं चानु पश्वादगदं 
पाययेत्‌ । | 
तृतीये गदपानं तु हितं नस्यं तथांजनम्‌ ॥ १८ ॥ 
तृतीये वेगे ऽगदपानं नस्यमेअनं च हितम्‌ । 
चतुर्थे ल्ेहसंयुक्तमगदं परतियोनयेत्‌ । 
चतुर्थँ वेगे लेदसंयुक्तमगदं मत्ियोजयेत्‌। 
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पंचमे मधपुकक्ृाथमाक्षिकाभ्यां युतं हितम्‌ ॥ १९॥ 
पमे वेगे मपुयष्टिकाकाथमाक्षिकाभ्यां युक्तमगदं हितम्‌ । 
षष्टे ऽतिसारवत्तिडधिर्‌ 
धे वेगेऽतिसारतुरया चिकित्सा । 
अवपीडस्तु सप्तमे । 
मूर्धि काकपदं त्वा सासुग्वा पिरितं क्षिपेत्‌ ॥ २० ॥ 
सप्तमे वेगे ऽवपीडो रोगानु्पादनीयोक्तो देयः। अथवा मस्तके काङ- 
पदं त्वा सरक्तं पिशितं न्यसेत्‌ । 
कोशातक्यभ्निकःपाठापूर्यवल्यमृताभयाः । 
रदः शिरीषः किणिही हरिद्र क्षौद्रसाग्हया ॥ २१॥ 
पुनगेवे त्रिकटुकं बृहत्यौ सारिवे बला । 
एषां यवागूं निर्यूहे ऽशीतां सषुतमाक्षिकाम्‌ ॥ ९९ ॥ 
युजाहेगांतरे स्वविष रतकर्मणः । 


कोशातक्यादीनां काये यवागृँं सिद्ध शीतां ससर्पिष्कमाक्षिकां युज्यात्‌। 
सूयैवछछी करवीरकाकारपुष्यी । कोद्रसान्हयं बटमाक्िकं । तरेगातरे वेगमध्ये 
सर्वविषध्रीं । हतं कर्म यस्य तस्यैवं कार्यम्‌ । 
तहन्मधूकमधुकपदाकेसरचंदनैः ॥ ९६९ ॥ 
मधुङादिकायेः पेयां शीतां सघृतमातिकां यु्यात्‌ । 


अंजनं तमरं कुष्टं हरितां मनःशिडा । 

फछिनी त्रिकटु स्पृक्का नागपुष्पं सकेसरम्‌ ॥ २४ ॥ 
हरेणु मधुकं मांसी रोचना काकमारिका । 
श्रीवेष्टकं सर्जरसः श्ताग्हा कंडुमं बला ॥ २९ ॥ 
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त्मारपत्रतारीसमूर्जोशीरे निशाद्ययम्‌ । 

कन्योपवासिनी ल्लाता शुक्कवासा मधुदतैः ॥ २६ ॥ 

दिजानम्यर्च्य तैः पुष्पैः कल्पयेदगदोत्तमम्‌ । ` 

वैदयश्चात्र तदा मंत्रं भयतात्मा पठेदिमम्‌ ॥ २७ ॥ 

नमः पुरुषसिंहाय नमो नारायणाय च। 

यथासो नाभिजानाति रणे रृष्णपराजयम्‌ ॥ २८ ॥ 

एतेन सत्यवाक्येन अगदो मे प्रिदयतु । 

नमो वेदूर्यमाते हृङ्हुटु रक्ष मां सर्वविषेभ्यः ॥ २९ ॥ . 

गौरि गांधारि च॑डाङि मातंगि स्वाहा । 

पिष्टे च द्वितीयो मेत्रः | 
ॐज्हरिमायि स्वाहा ॥ २० ॥ 

अरोषविषवेतालम्रहकार्मणपाप्मसु । . 

मरकन्यापिदुर्भिक्षयुद्धाशानिभयेषु च ॥ ३१ ॥ 

पाननस्यांजनाङेपमणिबंधादियोनितः । 

एष चंद्रोद्यो नाम शांतिः स्वस्त्ययनं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 


अजनादीनि द्रव्याणि कन्या कृतोपवासा स्लाता शुङवखरा तेः पुवौक्तै- 
्रव्यैमीक्षिकसिक्तेः पुष्यनक्षत्रे विमान पुजयिलाऽनैतरमगदवरमिमं कल्य 
येत्‌ । ¶ैयश्च समीपस्थो मन्नं नम इत्यादिकं पठेत्‌ । पिष्टे चागदे हितीयो 
मजो हरिमायादिकोज् योभ्यः । निखिलेषु विषादिषु पानादिषु पानादिम- 
गिब॑धादियोजितोयं चंद्रोदयो नामागदः परं शांतिः स्वस्त्ययनम्‌ । 


जीर्ण विषघौषधिभिर्हेतं वा दावाभ्निवातातपशोषितं वा । 
स्वभावतो वा सुगुणैरम युक्तं दूषीविषास्यां विषमम्युपैति ॥ ३३ ॥ 
वीयील्पभावादविभाव्यमेतत्कफावृतं वर्षगणानुरवधि । 

तेनादितो भिन्नपुरीषवर्णो दुष्टालरोगी ठृडरोचकातेः ॥ ३४ ॥ 
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ूर्छन्‌ वमन्‌ गद्रदवाक्‌ विमुद्यन्‌ भवेच दृष्योद्रङ्गजुष्टः । 
आमारायस्थे कफवातरोगी प्रकाशयस्येऽनिरुपित्तरोगी ॥ ३९ ॥ 

यदिषं पुराणे विषप्रौषधिभिकी हतवीर्यं यद्वा दावाप्रीव्यादिभिः शोषि- 
तै | स्वभावेनैव सुगुणेन सुषु युक्तं तद्‌ दुषीतिषसंत्ामुपेति । तया वीर्य 
स्यास्पलादेतदविभाव्यमालक्षयं । तथा कफेनवैतं वषेवृंदं च तस्स्थायितेन 
दूषीविषेण पीडितो भिन्नपुरीषव्रणीदिकः स्यात्‌ । तया मूर्छा गच्छन्‌ 
वमन्नस्फुटवाक्‌ तथा विमृद्यन्‌ । तथा दुष्येनोपलक्षित उदरे यानि लिंगानि 
तैः सेवितश्च भवेत्‌ । आमाश्चयस्थे दूषीत्रिषे कफ्रातरोगी स्पात्‌ । पक्रा- 
दायस्थे दू षीविषेऽनिलपित्तरोगी स्यात्‌ । उपजातयः । 
भवेन्नरो ध्वस्तशिरोरुहांगो विलूनपक्षः स यथा विहगः । 
स्थितं रसादिष्वथवा विचित्रान्‌ करोति धातुभ्रभवान्‌ विकारान्‌ ।२६। 

ध्वस्ताः कचाः शपीरे.च यस्य स ध्वस्तशिरोरुहागो विलृनपक्षः पक्षीव 
भवेत्‌ः। रसादिषु च स्थितं नानाविधान्‌ धातुपभवान्‌ विकारान्‌ करोति । 
उर्पद्रवजावुत्तं । 

मराग्वाताजौर्णरीताभ्रदिवास्वमाहितारनेः । ` 

दुष्टं दूषयते धातूनतो दूषीविषं स्मत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तच पुरोवातादिभिर्दष्टं सद्धातून्‌ दूषयति यतस्ततोपि देतोदूषीविषं 
स्मृतम्‌ । | 

 दूषीविषाते सुखिन्तमृध्वं चाधश्च शोधितम्‌ । 
` .. दषीविषारिमगदं रेहयेन्मधुना इतम्‌ ॥ ३८ ॥ | 

दूषीविषपीडितं नरं सुख्िन्मृष्वमधस्ताच्च .गोधितं संतं दुषीत्रिषारिं 
वक्ष्यमाणं माक्षिकेणाङ्कुतमगदं लदयत्‌ । तमेवाह । 

, पिप्पल्यो ध्यामकं मांसी रोधमेखा घुवचिका । ` 
कुटनटं नतं कुष्टं यष्टी चंदनगेरिकम्‌ ॥ ३९ ॥ ; 
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दुषीविषारिनीन्ना ऽयं न चान्वत्रापि वारयति । 


पिष्यस्यादिकोऽयमगदो नाना दृषीविषारिः। न चान्यस्मिनपि बायैते। 
षतु विशेषेण पयुज्यते। 


विषदिग्धेन विद्धस्तु प्रताम्यति मृहुर्मृहुः ॥ ४० ॥ 
विवर्णभावं भजते विषादं घाशु गच्छति । 

कीररैरिवाडतं चास्य गात्रं चिमिचिमायते ॥ ४१४ 
श्रोणिषट्ठरिरः स्कधसंषयः स्युः सवेदनाः । 
रष्णदुष्टाखविल्नावी वृष्मूरछाज्वरदाहवान्‌ ॥ ४२ ॥ 
इष्टिकाटुष्यवमथुश्वासकासकरः क्षणात्‌ । 
आरक्तपीतपर्यतः श्यावमध्योतिरूग्रणः ॥ ४२ ॥ 
सूयते प्यते स्यो गत्वा मांसं च रृण्णताम्‌ । 
महिं शीथते ऽभीकष्णं सपिच्छिरूपारिस्लवम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कूर्यादमर्मविद्धस्य -हदयावरणं हतम्‌ । 


विषदिग्धेन त्रिषलिपेन श्षख्रेण विद्धो नरः पुनः पुनः प्रताम्यति | 
तथा वैवर्ण्यं पयाति । द्रागेव विषादमेति । भस्य च विषदिग्धेन विद्धस्य 
दारीरं ईटिरिषव मयाप्तं चिमिचिमायते । श्रोण्यादयश्वास्य सरुजः स्थुः । 
हृष्णं दुष्टं च रक्तं क्षरति । तृडादियुतः क्षणेनैव च टषटिकालुष्यादिकरः 
स्यात्‌ । तथा बण दैषदर क्पर्यैतः इयावमध्यो महारुजः स्यात्‌ | तथा सूयते 
पाकं याति । तेषां सय ९व च मांसं टृष्णतां गत्वा मक्षिलं सदीर्ैते । नित्य- 
मेव पिच्छिलयुतं परिसवं कयौत्‌ | अममैविद्धस्य हदयाबरणं दतं बिदधीत | 


शल्यमारूष्य तत्तेन रोहेनानु दहेद्‌ णम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अथवा मुष्ककश्नेतासोमत्वकूताग्रवद्ितः । 
रिरीषाद्‌ गृध्रनस्याश्च क्षारेण भतिसारयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
गूकनासामतिविषान्याघीमूरैश्च ठेषयेत्‌ । 


गर ९९ उ्वरस्शनब्‌ * १६ 
` ऋस्यमाृभ्य तदेन लेन बण पश्वासटेत्‌ । अथवा गुष्डङादिक्षारेण 
भरतिसास्येत्‌ । शनासादिभिश्च लेपयेद्‌ बणम । 
कीटदष्टविकित्सां च कुर्यात्तस्य यथाः ॥ ४७ ॥१ 
तस्य च दिग्धफ़लविदस्य कीटदष्टचिकित्सिवं यथायोगं कुर्यात्‌ ॥ 


ब्रने तु पूतिपिशिते क्रिया पित्तविसर्पवत्‌ । 
रणे च पुतिमसि पित्तविसपं इव चिकित्सा कायौ । 


सौभाग्यार्थं जियो भत्रे राज्ञे वाऽरातिचोदिताः ॥ ४८ ¶ 
गरमाहार्मशएक्त यच्छत्यास्श्नवतिनः । 


नानाता योषितः पत्यो सौभाग्यार्थं रा्तश्च निकटवर्तिने नराश्वाख- 
तिमेरिता गरयुक्तं भोनन॑ं ददति । 


नानापराण्यंगरामल्विरुडोषधिभस्मनाम्‌ ॥ ४९॥ 
विषाणां चाल्पवीयौणां योगो गर इति स्मृतः । 


नानापङ्धारमाण्यंयशङतां बथा विरुडौषधिभस्मनां विषाणां च स्तङ- 
चीर्याणां यो योगः स बरे इति स्मृतः । 


तेन पांडुः कुशोल्पामिः कासश्वासज्वराईदितः ॥ ९० # 
वायुना भतिरोमेन स्वभचितापरायणः । 
महोदरवरूत्‌ष्टीहीदीनवाग्‌ दर्बरोरसः॥ ९१ 9 
शोफवान्सतताष्मातः शुष्कपाद्करः क्षयी । । 
स्वमे गोमायुमामीरनङङग्याङवानराम्‌ ॥ ९९ ॥ 
भायः पश्यति रुष्कांश्च वनस्पतिनल्श्यान्‌ । 

अन्यते कूष्यमात्मानं गौरो गोरं च काठकः ॥ ९३ ॥ 
विकर्णनासानबनं पश्येत्तद्धिहतेद्रियः। 


७९० | अष्टांगद्दये अ०.३९ 


तेन गरेण पांड़ादि गुणः हशादिपीडितश्च स्यात्‌ । वातिन मतिरोमेन 
युक्तस्तथा स्व प्रचितापरः स्यात्‌ । तथा बृहञ्जठरयङृतष़्ीह वान्‌ दीनवा- 
गादिगुणश्च स्यात्‌ । स्वरे शृगालादीन्‌ परयति । मायेण शुष्डवृक्षोदपाना- 
नि लोकते । आत्मानं च गौरः सन्‌ ष्णं मन्यते । ष्णश्च गौरं मन्यते । 
तेन गरविषेण विहतेद्रियः सन्‌ विकर्णघ्राणचक्षुषं पयेत्‌ । 
एतैरन्यैश्च बहुभिः छिष्टो षोरैरुपद्रवैः || ९४ ॥ 
गरार्तो नाशमाभोति कश्चित्सदयो ऽचिकित्सितः । 
एतैर क्तेरपद्रवैरपरेश्वानुक्तैदीरुणेः रिष्टः सन्‌ गरपीडितः कश्विदचि- 
कित्सितः सय एव नशमश्रुते । 
गरार्तो वांतवान्‌ भुक्ता तत्पथ्यं पानभोजनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
रुदहृच्छील्येदधेम सूत्रस्थानविधेः स्मरन्‌ । ` 
गरातुरः हतवमनः पृवेक्तं पथ्यं पानभोजनं भुक्ता दुद्रहदयः सुवर्णं 
शीलयेत्‌ । कि कुर्वन्‌ । सूत्रस्थानोक्तषिषेः | शुद्धे हदि ततः शाणं हेमचू 
णस्य दापयेदिति स्मरन्‌ । पिषेः स्मरन्निस्यत्राधिगंथत्यादिना विधिशन्दा 
व्‌ कमणि षष्ठी । 


रार्कराक्षीद्रसंयुक्तं वर्णं ताप्यसुवर्णयोः ॥ ९६ ॥ 
 केहः भरशरमयत्युप्रं सर्वयोगकृतं विषम्‌ । 
| माक्तिकधातुकाचनयोशूर्णं शककैरामाक्षिकरान्वितं लेहो दारुणं गरयोगजं 
विषं हंति ¢ 
मूरवामूतानतकणापटोीचव्यचित्रकान्‌ ॥ ९७ ॥ 
कचामुस्तविडमानि तक्र केोष्णांबुमस्तुभिः । 
पिनबेद्रसेन वाम्डेन गरोपहतपावकः ॥ ९८ ॥ 
मूवीदीनि तक्रादिभिरम्लेन वा बीजपुररसादिरसेन गरोपदतापरिः पुमान्‌ 
पिबेत्‌ । 


अ० ३९ उसरस्थामम्‌ ७९९. 


पारावतामिषशदीपुष्कारान्हं शुतं हिमम्‌ । 
गरतृष्णारुजाकाप्तश्वासदिष्माज्वरापहम्‌ ॥ ९९ ॥ 


पारावतामिषादिभिः शृतं शीतं जलं गरतुष्णादिचं | 


विषप्ररुतिकालान्नदोषदष्यादिसंगमे । 
विषसंकटमुदिष्टं शतस्थैकोऽत्र जीवति ॥ ६० ॥ 
विषप्रृव्यादियोगे साते विषसंकटं कथितं | अरसिमिश्च, विषसंक्टे बि- 
वातः शतमध्य रको जीवेत्‌ | तत्रं दिषपररतिः पित्तमङृतिः। कालो वषौ । 
विषान्नं सर्षैपादि । विषदोषः पित्तं | दुष्यं रक्तं । आदिशब्देन साल्या- 
दीनां ग्रहणं | 
सुत्तृष्णाघर्मदोबस्यक्रोधशोकभयश्रमेः । 
अजीणवर्चो द्रवतः पित्तमारुतटद्धिभिः ॥ ६१ ॥ 
तिलपुष्पफङाघ्राणभूबाष्पघनगर्जितेः । 
हस्तिमूषिकवादिन्ननिःस्वनैरषिषसंकटै; ॥ ६२ ॥ 
पुरोवातोत्परामोदमदनेव्ते विषम्‌ । 
कुदादिभिर्विषं वद्धिमेति | 
वर्षासु चांबुयोनित्वात्संछेदं गडवद्रतम्‌ ॥ ६२ ॥ 
विस्षपति घनापाये तदगस्त्यो हिनस्ति च । 
भ्रयाति मंदवीर्यत्वं विषं तस्माद्रनात्यये ॥ ६४ ॥ 


भावृषि च जलप्रभवलवादिषं संकषेदं गुडवदू याति । विसरति मसरति। 
घनापये विगतवषीसमये तदविषमगस्स्यो हिनस्यत्पदाक्ति करोति | तस्माद्र 
नपरत्यये शरत्समये मंदवीर्यतं पयाति । 


इति प्ररुतिसात्म्यर्तुस्थानवेगबलाबटम्‌ । 
आलोच्य निपुणं बुद्धया कमीनंतरमाचरेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
इत्येवं पबक्तिन मररिण मरहृत्यादिकं बुद्धा यलेन निरूप्य ततः कर्म 


कुयात्‌ । 
९२ 


४१९ लठांगहद्रये ० ३१ 
छेममिकं बमनेरुष्णङ्सतीक्षयेः अरेषमेः । 
कषायकटुतिक्तैश्च भोजनः शमयेधिषम्‌ ॥ ६६ ॥ 

छैष्मिकं विषं वमनेरुष्णादिगुणैः मत्ेशेभ्शेभौजनेश्च कषायादिगुणेः 
तिं नयेत । 
पैत्तिकं खंसनैः मेकमदेहैमृशरीतठैः। ` 
कषायतिक्तमपुरैर्धतयुकतैश्च भोजनैः ॥ ६७ ॥ 
वैत्तिकं विषं ॒विरेचनस्तथाऽतिशीतकैः सेदैः मरलेपैश्च तथा भोबनैः 
कषायतिक्तमधुरेराज्ययुतैश्च शमयेत्‌ । 
वातात्मकं जयेत्स्वादुलिग्धाम्ललवणान्वितैः | 
सपृतैर्भाजनैरटषेस्तथेव पिरिताशमैः ॥ ६८ ॥ 
 नाधूतं स्रंसनं रस्तं रेपो भोज्यमीषधम्‌ । 
वातिकं मधुसदियुक्तेः ससर्पि्केभौअनेलवैश्च अयेम्मांसमोमेः कषाय- 
तिक्तमधुरेराज्ययुतैश्व दामयेत्‌ । विषे संसनं विरेचनं प्रेषो वा भोग्यमौ- 
षधं वा नाघृतं शस्तम्‌ । क तर्द स्मेव तस्सधृतं शस्तम्‌ । 
सर्वेषु सवीवस्थेषु विधेषु न धृतोपमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
विद्यते भेषजं किचिद्धिरोषात्‌ भवे ऽमिके । 
सर्वेषु विषेषु सवीवस्थेषु च धृततुस्यै नान्यदौषधं किमप्यस्ति विशेषेण 

च वतिऽतिरिक्ते। | 
अयत्नाच्छष्मिकं साध्यं यत्नात्‌ पित्तारयाश्रयम्‌ । 
सुदुःसाघ्यमसा्यं वा वाताशयगतं विषम्‌ ॥ ७० ॥ 

कफगतं विषमल्पयलेन साध्यम्‌ । पित्ताश्याश्नयं यलेन साध्यम्‌ । बि 
शयान्ितं सुषु दुःखेन साघ्यतेऽसा्यं वा स्यादिति । 
इति श्रीमृ गांडदत्तपुत्र श्रीमदरुणदत्तविरचिनायामष्टागडङ्यरीकाय। 
स्ौगसुंदराख्यागां षष्ठ उत्तरस्थाने विषपमतिषेधो नाम पैच्श्रिणोऽ 
ध्यायः ॥ ३५ ॥ 





अ० रर 





छतरस्वानन्‌ ७२६ 
वटो ऽध्यायः । 
बिषपक्रमात्सर्पविष प्रतिषेधं विवभुराद । 
अथातः सर्षविषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
दर्वीकरा मंडकिनो राजीमतश्च पन्नगाः । 
त्रिधा समासतो भौमा भि्धति ते नैकधा ॥ १ ॥ 
व्यासतो योनिभेदेन नोच्यंतेऽनुपयोगिनः । 
दर्वींकरादिमेदेन भुजंगाः संक्षेपेण त्रिपरडारा भौमाः। ते तु योनिभेदेन 
विस्तरतोऽनैकधा मिर्यते । विशेषाश्वेहानुपयोगिनो यतस्ततो न निग्यंते । 
विरषाद्ूक्षकटुकमम्डोष्णं खादु शरीतरुम्‌ ॥ ९ ॥ 
विषं दर्वीकरादीनां कमाद्वातादिकोपनम्‌ । 
दर्वीकरमंडलिराओीमेतस्तेषां विषं रूकादिगुणं क्रमेण च वातवित्तकफानां 
करोपनं स्यात्‌ । ययपि विषं रूक्नादिगुणं तथाप्यतिशयार्थ पुनरिह गुणकथनं 
विरेषादुभ्णमेवर कथितं न शीतलम्‌ । | 
तारुण्यमभ्यश्डत्वे खष्टिशीतातपेषु च ॥ ३ ॥ 
विषोल्बणा भवंत्येते व्य॑तरा ऋतुसंधिषु । 
एते च द्वींकरादयस्तारुण्यादिषु यथाक्रमं वृष्टपादिषुं च विषोल्बणा 
भवंति । वृष्टिश्चन्दे नेह श्रावगादयश्वत्वारो मासा गृहीताः शीतातपायाश्च- 
त्वारो मासा गृहीताः । व्यतया विजातय ऋ्तु्तधिषु विषाधिकाः स्युः। 
ऋतुसंधिः प्रामुक्तः । 
रथांगठां गखच्ठत्रस्वस्तिकाकुराषारिगः॥ ४ ॥ 
फणिनः रीप्रगतयः सौ वर्वक्रराः स्मृताः । | 
रषमादिधारिणः फणितो हतमतवो भुजंगा दर्वीकर इति भुनिभिः 
स्मृताः | 


७२४ अष्टं गहदये अ० ३६ 


ज्ञेया मंडखिनोऽभोगा मंडढेिविषेश्रिताः ॥ ९ ॥ 
भांशवो मंदगमना 
` अभोगा अल्पभोगास्तथा नानापकारैरडङेश्विताः । परांशावो शीघ्रगतयो 
मंडलिनो वेयाः | | 
राजीमतस्तु राजिभिः । 
ल्िग्धा विचित्रवणाभिस्तिर्यगृर्वं विचित्निताः॥ ६ ॥ 


लिग्धाभिनीनाप्रकाराभिस्तर्यगर्ष्वगराजिभिविचितरिता राजीमतो वेया 
विजातयोऽधुनोच्येते। 


गोधासुतस्तु गधेरो विषे दर्वीकरः स्मः । 
चतुष्पाद्‌ 
गोधापुत्रो गौधेरः । ननु गौपैर इति नानैव गोधासुतः प्रत्यपादि । तथा 
च गोधायाः फगिव्यपव्य्थ ्युत्पादितोयम्‌। सत्यमाह भवान्‌ । यादच्छिः 
कनामर्थकानिरासाय तेतत्‌ । सच दर्वौकरेर्विषेण तुट्यस्तेरेव जातत्वात्‌ । 
चतुष्याञ्वतुष्पादोसौ । 
व्यंतरान्विद्यादेतेषामेव संकरात्‌ ॥ ७ ॥ 
व्यामिश्ररक्षणास्ते हि सत्तिपातप्रकोपनाः । 


, उ्येतरांशवेतेषामेव संकरेण आनीयात्‌ । यतश्च ते संकीणलक्षणापस्तस्मा- 
त्सीन्नपातपरकोपना; स्युः । 


आहारार्थं भयात्पादस्पशीदतिविषात्‌ कुषः ॥ < ॥ 
पापडसितया .वेरादेवर्षियमचोदनात्‌ । . 
द्रति सपांस्तषृक्तं विषाधिक्यं यथोत्तरम्‌ ॥ ९ ॥ 
आहारादिमिः कारणेर्भुजंगा दद्यंति । तेषु यथोत्तरं विषस्याधिक्यं क- 
भथितम्‌ । ध 
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आदिष्टात्कारणं ज्ञात्वा प्रतिकुयौद्यथायथम्‌ । 
आदिष्टात्सपौदू हैतुं विदित्वा यथास्वं चिकित्सेत्‌ । | 
व्य॑तरः पापशीरत्वान्मार्गमाभ्रित्य तिष्ठति ॥ १०॥ 
व्यतरो भुजंगमः परापस्वभाववाद्र्म आभ्निव्यास्त । | 


यत्र रारापरिष्ेदमान्नं गात्रे प्रदृश्यते । 
नतु दंष्टारुत॑. दंशं तत्तुंडाहतमादिरेत्‌ ॥ ११ ॥ 
एकं दष्रापदं हे वा व्याठीढास्यमशोणितम्‌ । 
दष्ाप्दे सरक्ते टे व्याटृतं त्रीणि तानितु॥ १२॥ 
मां सच्छेदादविच्छिन्नरक्तवाहीनि षट्कम्‌ । 
द॑षटापदानि चत्वारि तद्धदष्टनिषीडितम्‌ ॥ १३ ॥ 
निविषं हयमत्रा्यमसाध्यं पश्चिमं वदेत्‌ । 
यस्मिन्काये लालापरिङ्केदमानं उपलभ्यते । न पुनर्दष्ाृतं दशम्‌ । तदे- 
व॑ भूते तुडाहतं कथयंति । एकं दंष्टपदं द्वे वा देष्टापदे रक्तवर्जिते तद्‌ 
व्याली । दे दे ्ापदे सदोणिते व्यालपे वियात्‌ । त्रीणि तु दैष्टापदा- 
नि मांसच्छेदास्संतताखलवार्हीनि दष्टकमादिलेत्‌ । दैष्रापदानि चतारि तद- 
दकष्टमिव दष्टनिपीडित स्यात्‌ । एषु मध्ये दयमादिकथितं निर्विषं वदेत्‌ । 
पश्चिम दष्टनिपीडिताख्यमसाध्यं वदेत्‌ | व्यालृपदष्टकं तु इच्छसाध्यमित्य- 
थोद्म्यते | 
विषमाहेयमगप्राप्य रक्तं दुषयते वपुः ॥ १४ ॥ 
रक्तमण्वपि तु भ्रा वदधते तैलमंवबुवत्‌ | 
सर्पने विषं न शोणितमपमप्य शरीरं दूषयते । अपि तु माप्य । रितु 
रक्तं स्तोकमपि पराप्य विषं वदधते | यथा. तैलं अलं प्राप्य प्रसरति तथैव । 
आहेयमिति हतिङुक्षीव्यादिना भवार्थं ठञ्‌ । 


` भीरोस्तु सष॑संस्प्शद्रयेन कूपितोनिलः ॥ १६ ॥ 
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कदाचित्कुरुते शोफ सर्पीगाभिडरतं तु तत्‌ । 


भीरोः समयस्य पुसः सर्वसस्पशदधतोर्यद्रयं तेम वायुः कुदः कदा- 
चिच्छोफं विधत्ते । तत्सर्पीगाभिहतं स्यात्‌ । 


दुर्गधकारे विडस्य केनचिदष्टशंकया ॥ ११ ॥ 
विषोद्धेगो ज्वरच्छर्दिूछीदाहोऽपि वा भवेत्‌ । 
ग्लानिर्मोहोतिसारो वा तच्छंकाविषमुच्यते ॥ १७ ॥ 
दुमैधकारि केनचिरमागिना वरिदस्य दष्टशकया विषेोरेगादयः स्युः । त- 
च्छंकात्रिषं निगयते | 
` तुदते सविषो दंशः कंडूशोफरुजान्वितः । 
द्यते अयितः किचिदिपरीतस्तु निर्विषः ॥ १८ ॥ 


सविषो दंशो व्यध्यते कंडादियुतो दह्यते जालकवत्‌ रंगिित्‌ प्रथितो 
स्मादिपरीतश्च निर्विषः स्यात्‌ | 
पर्वे दर्वीरुतां वेगे दुष्टं खावीभवत्यसृक्‌ । 
श्यावता तेन वक्रादौ सर्प॑तीव च कीटकाः ॥ १९ ॥ 
 दवीकराणां मथमे विषवेगे इयाववर्णं दुष्टं च रक्तं स्यात्‌ । तेन च 
तादा रक्तेन मुखनयनादौ इयावता स्यात्‌ । कीटकाश्च गात्रे सर्॑तीव | 
हितीये अंथयो वेगे तृतीये मूर्धि गोरवमु । 
ुर्गधो दरविद्धिदश्चतुरथे छटीवनं वमिः ॥ २० ॥ 
संधिविश्केषणं तंद्रा पंचमे परवैभेदनम्‌ । 
दाहो हिध्मा च षष्ठे च त्टत्पीडा गात्रगौरवम्‌ ॥ २१ ॥ 
मूर्छा विपाको ऽतीसारः प्राप्य शुक्रं तु सत्तमे । 
स्कषपृष्ठकटीरभंगः सर्वचेष्टानिवतंनम्‌ ॥ ९२ ॥ 


हितीये विषवेगे प्रंथयः स्यु तृतीये शिरोगुरुत्वादयः स्युः। चतु हीव- 
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नादयः । पंचमे सौधविषणं तंरा पवमेदनं दाहो हिकषा च । षष्ठे च वेग 
हदयपीडायाः । सप्तमे शुक्र प्रप्य स्कधादिभ॑गः सर्वचेष्ठानिवतेनं स्यात्‌ । ` 


अथ मंडर्दिष्टस्य दुष्टं पीतीभवत्यसृक्‌ । 

तेन पीतांगता दाहो. दितीये श्वयथूद्रवः ॥ २२॥ 

तृतीये दंरावि्किदः स्वेदस्तृभ्णा च जायते । 

चतुर्थे ज्वर्यते दाहः पंचमे सर्वगात्रगः ॥ २४ ॥ 

दष्टस्य राजिदैदुष्टं पांडूतां याति शोणितम्‌ । 

पांडता तेन गात्राणां हितीये गुरुताऽति च ॥ २९ ॥ 

तृतीये दंशविषठेदो नासिकाक्षिमुखसरवाः । 

चतुर्थे गरिमा मर्धो मेन्यास्तंभश्च पंचमे ॥ २६॥ 

गात्र्भ॑गो ज्वरः शीतः शेषयोः पूवैवद्वदेत्‌ । 

मडलिना दष्टस्य प्रथमे बेगे रक्तं दुष्ट परीतीभवति। तेन च रक्तेन 

पीतांमता दाहश्च । द्वितीये श्वयथुदूतिः। तुतीये दंश्परिक्केदादयः । चतुर्थे 
वेगे ज्वरो दाहः । पंचमे सर्वशरीरगतो दाहः । राञिमता दष्टस्य रक्त 
दुष्टं पांडूतां गच्छति । तेन हेतुना गात्राणां पांडुता । दितीये वेगेऽतिगात्र- 
गुरुत्वं । तृतीये दंशविङकेदादयः । चतुथं मूधो गरिमादयः । पंचमे गात्र- 
भगादयः । शषयोः बष्ठसप्तमयोरुक्षणं पूरवे वदर्वींकरवददेत्‌ । 


कुर्यात्प॑चसु वेगेषु चिकित्सां न ततः परम्‌ ॥ २७ ॥ 
पंचसु वेगेषु चिङ्कित्सितं कुयौत्‌ । नतु तस्मायरमसाध्यतात्‌ ॥ 

जङाह्कुता रतिक्चीणा भीता नकुटनिर्जिताः । 

रीतवातातपव्याधिश्ुतचतुष्णाश्रमपीडिताः ॥ २८ ॥ 

तूण देशांतरायाता विमुक्तविषकं चुका; | 

कुशोषधीकंटकवये चरंतीव काननम्‌ ॥ २९ ॥ 

देशं च दिन्याथ्युषितं सर्पास्तेऽल्पविषा मताः । 
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अलाष्रतादयः सप अस्पविषा ज्ञेयाः । दिव्याध्युषितो देशो यत्न देवता 
 छृतसन्निधानास्तं देशं चरति । संग्रदेऽधिकमुक्तं । स्मशानचेत्यवस्मीकयन्ना- 
अयस॒राल्ये । चतुष्पथे जलस्थाने जीणो यानेषु कोटरे । क्षीरद्रमे निम्बतरौ 
निरे गिरिगन्दरे । चक्रवच्रगदाक्कुतत्रिश्ुलंकजटाधराः । रक्तास्यनयना 
येचते स्युराशीविषोपमाः। न तेषु कालनियमो न च वेगेष्वनुक्रमः। 
म॑त्रतंजबलानापि प्रसह्य विनिवतैनम्‌ । 
स्मशानचितिचैत्यादौ पंचमीपक्षसंधिषु ॥ ३० ॥ 
` अष्टमीनवमीसंध्यामध्यरात्रिदिनेषु च । 
याम्याम्रेयमघाश्ेषाविशाखापूरवनेक्रते ॥ २१ ॥ 
नैक्रैताख्ये मुहूर्ते च दष्टं मर्मपु च त्यजेत्‌ । 
दष्टमात्रः सितास्याक्षः रीर्यमाणरिरोरुहः ॥ ३२ ॥ 
स्तन्धनिन्हो मुहुरूढन्‌ शीतोच्छरासो न जीवति । 
स्मशानादिषु दष्टं मर्मसु च दष्टं व्यजेत्‌ । याम्यं भरणी । अमियं रत्ति- 
करा । नैक्रतं मलं । नैरकताख्यो मुहुतौ संध्योदय एव । यः शुहमुखनयनः 
पत्तचः स्तन्धरसनः पुनः -पुनमूषैन्‌ शतिच्छासः स न अवति । संग्रह 
तु । श्वयथुवेदनास्तीवा ग्रीवभिगोऽक्निरक्तता। मू गलग्रहच्छरदि प्रेतराजस्य 
किंकराः । जाम्बवप्रतिमो दशः कुर्मपृष्ठवदुनतः । रक्तं खेभ्यः समस्तेभ्यो 
वतैते न तु दशतः । रोमदषो न शिष्िरैः श्वयथुर्लौहितोऽप्ितः । इष्टमे- 
हनता वक्रवक्रतं यस्य तं त्यजेत्‌ । 
हिष्मा श्वासो वमिः कासो दष्टमात्रस्य देहिनः ॥ ३३ ॥ 
जायते युगपद्यस्य स त्टच्छरली न जीवति । 
यस्य देहिन एककालमेव हिध्मादयो हच्छलं च स्यात्‌ स न जीवति । 
फेने वमति निःसंज्ञः श्यावपादकराननः ॥ ३४ ॥ 
नापतावस्तादो भंगोगे विद्धेदः छथसरंधिता । 
विषपीतस्य दष्टस्य दिग्धेनाभिहतस्य च ॥ ३९ ॥ 
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भवत्येतानि रूपाणि संप्राप्ते जीवितक्षये 1 


यश्च फेनं वमति निश्वेतनः उयावपादादिस्तया नासावसादादयश्च 
यस्य पुंसो विषपीतस्य तथा दष्टमात्रस्य विषलिप्तकेनामिहतस्य च । 
सामान्येनैतानि रूपाणि । तस्य जअवितक्षये संमा स्युः । विषपीतस्येत्या- 
दिनाऽपिषूक्तत्राव्परनिपातः । 


न नस्यैश्रेतना तीक्ष्णेन क्षतात्स्षतजागमः ॥ ३६॥ 
दंडाहतस्य नोराजीप्रयातस्य यमांतिकम्‌ । 
तीक्ष्णै्स्यैन चेतना न चैतन्यं | तथा क्षताच्छिनाद्र क्ाममो न भवति।त- 
था दंडेन लगुडेनाहतस्य राजिलेखा न भवति । यमसमीप प्रयातस्य गमि- 
ष्यतो नरस्य । मयातस्येति वर्तमानसामीप्ये वमानव्चति भविष्यति क्तः | 


अतोन्यथा तु त्वरया प्रदीप्तांगारवद्विषङ्‌ ॥ २७ ॥ 
रक्षन्‌ कंठगतान्‌ प्राणान्‌ विषमाशु शमं नयेत्‌ | 
अतोऽन्यथा साध्यत्वे - सति सयो द्रागेव वरया कंठगतान्‌ प्राणान्‌ 
ज्खलितगृहमिव रक्षन्‌ विषं शीघ्रं शांतिं नयेत्‌ । | 
.मात्राशतं विषं स्थित्वा दंगे दष्टस्य देहिनः ॥ ३८ ॥ 
देहं भरक्रमते धातून्‌ रुषिरादीन्‌ प्रदषयत्‌ । 


शरीरिणो दष्टस्य दंशे मानरशितं तुस्यकलं विषं स्थिख। देहं मभक्रम- 
ते रुधिरादीन्‌ धातून्‌ दृषयत्‌ पक्रमत इति मोपाभ्यामिति तदू | 


एतस्मिन्नंतरे कर्म दंशस्योत्कर्तनादिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कुयाच्छीधं यथा देहे विषवष्छी न रोहति । 
अस्मिननतरेऽवसरे दंश्चस्योत्कर्तनादिकं कर्भ चपलं विदधीत यथा 
विषवल्ी काये न रोहति । विषं वरह्छीदेति उपमितं व्याघादिभिरिति 


समासः । 
९३. 
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दष्टमात्रो दरोदाशु तमेव पवनाशिनम्‌ ॥ ४० ॥ 
 छोष्टं मही वा दशनेर्छित्वा चानु ससंघमम्‌ । 
निष्ठीवेन समाङ्िदशं क्णमटेन वा ॥ ४१ ॥ 
दष्टमत्रः पुरुषस्तमेव सर्प दष्टारं शीघमेव खदेत्‌ । अथवा लोष्ट 
धरणीं दशनैषश्छिता पश्चाच्च इटिति निष्ठीवेन दंशमालिपेत्‌ । कर्णमलेन 
वाल्ित्‌ । 
दशस्योपरि बधीयादरिष्टां चतुरगुके । 
क्षौमादिभिर्वेणिकया धिदेमत्ेश्च मंत्रवित्‌ ॥ ४२॥ 
अंबुवत्सेतुबेषेन बेधेन स्तभ्यते विषम्‌ । 
न वहति रिराश्चरास्य विषं बधाभिपीडिताः ॥ ४३॥ 
दशस्योपरिष्टाचतुरंगुलेऽरिष्टां क्षौमादिभिवेंणिकया सिद्धैश्च मंतरैरुपल- 


क्षितो मंत्रजो बधीयात्‌ । वेधेन विषं स्तभ्यते । जलं यथा तेतुबंधेन । 
अस्य च दष्टस्य शिरा रिषं बंधनपीडिता न वर्ति | 


निष्पील्यानृडरेद शं मर्मसंध्यगतं तथा । 
न जायते विषवेगो बीजनाशादिवांकुरः ॥ ४४ ॥ 


अनु पश्वानिष्पीडय दैगमुद्धरेन्भर्मसि वजैयिता। तथैवं इते सति 
विषवेगो न जायते । यथाकुरे बीजनाशात्‌ । 


दश मडचिनां मुक्ता पित्तत्वादथापरम्‌ । 
` प्रतरदेमरोहादर्दहेदायुल्मकेन वा ॥ ४९ ॥ 
करोति भस्मसात्सयो वन्हिः किं नाम न क्षणात्‌ । 
म॑ंडलिनां च दंशं पित्तलत्वादतोर्ुक्छाऽथापरं दंशं हेमादिभिः प्रतत; 


. शीधं दहेदुल्मकेन वा । यतोप्निः सदय एव भस्मतां सर्ममेव वस्तु नयति । 
क्षतं तु कियन्मात्रं । 


अ०् ३१ उत्तरस्थानम्‌ ७२१ 


आचुेत्पूणैवक्त्रो वा मद्भस्मागदगोमयैः ॥ ४६ ॥ 
प्रच्छायांतररिष्टायां मांसं तु विशेषतः । 
अंगं सहैव द॑रोन केपयेदगदर्हुः ॥ ४७ ॥ 
चंदनोशीरयुक्तेन सिलेन च सेचयेत्‌ । 
अथवा पित्तलप्रयः स्थात्‌ तदा मृदादिभिः पुणैवदनोऽरिष्टामध्ये प्र 
च्छाय मच्छनं कृखाऽऽचुषेत्‌। मांसल तु स्थानं विशेषेण प्रच्छायाऽचूषेत्‌। 


तथा देशेन साद्धमेगमगदेन पुनः पुनरछपयेत्‌ । चंदनोश्चीरानितेनोदकेन 
सेचयेच्च शरीरं । 


विषे भविसृते विध्याच्छिरां सा परमा क्रिया ॥ ४८॥ 
रक्ते निर्दियमाणे हि रृत्स्नं निहियते विषम्‌ । 
विषे परविसुते सति शिरां विध्येत्‌ । सा हि शिरा उत्तमा क्रिया| य- 
तोऽस्याघृजि निर्हियमाणे विषं सरवेमेव निर्हियेत तदाश्नितवात्‌ । 
दुर्गं सविषं रक्तमभ्रौ चटचटायते ॥ ४९ ॥ 
यथादोषं विशुद्धं च पूव॑वह्क्षयेद सुक्‌ । 


सविषं शोभितं दर्भं स्यात्‌ । बन्द च क्षिपं चटचटायते । विराद्ध 
चै रक्ते दोषानुसारेण पृरैषच्छिराग्यधविध्युक्तेन लक्षणेन ब्रियात्‌ । 


शरिरास्वदश्यमानापमु योज्याः शुंगजरोकसः ॥ ९० ॥ 
शिरासु तु शयफादिनाऽनुपलभ्यमानासु बंग जलोकसो वा युज्यात्‌ । 

रोणितं लुतशेषं च प्रविीनं विषोष्मणा । 

लेपसेकैस्तु बहुशः स्तंमयेदृश्रशीतरैः ॥ ९१ ॥ 


शुतशेषं च लोहितं विषोप्मणा प्रविलीनं लेपादिमिः पुनः पुनरूपयु कै 
रतिशीतकेः स्त॑भयेत्‌ । 
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अस्कन्चे विषवेगादि मूर्छायमदष्द्रवाः । 
भवंति तान्‌ जयेच्छीतेर्वनिच्चारोमहषतः ॥ ९२ ॥ 
अस्कने ऽसतेऽस्याने हि रक्ते विषवेगेन मूछीया भवंति । तांश्च जये- 
च्छीपरिलपादिभिः । तथा रोमांच यावच्छीतेन स्यात्‌ ताव दीम । 
स्कन्ने तु रुधिरे सद्यो विषवेगः प्रशाम्यति । 
अलेतु सकने सति विषवेगः शाघिमेव प्रशाम्यति। 
विषं कर्षति तीक्ष्णत्वाद्‌ त्टदयं तस्य गुघये ॥ ५३ ॥ 
पिबेदरतं धुतक्षीद्रमगदं वा धृतातम्‌ । 
त्दयावरणे चास्य शेष्मा इृदयुपचीयते ॥ ९४ ॥ 
विषं तीक्ष्णादियेगाद्‌ हृदयं कर्षति | तस्य हृदयस्य गुप्तये रक्षणाय घतं 
धुतक्षद्रमगदं वा पिवेत्‌ । धृता्ुतमस्य पुरुषस्य हद यावरणे सति कछेष्मा 
दये चयं याति । | 
प्रत्तीरवोत्छेशत्टछठासं वामयेत्ततः । 
द्रवैः कांजिककौरुत्थतैरमद्यादिवरजितैः ॥ ९९ ॥ 
वम्ैर्विषत्टद्धिश्च नैवं व्यामोति तद्पुः । 
मवुत्ताः संजाता गरवेदकिश्ष्टलासा यस्य स एवं भूतस्तं द्रवैः कानि 
कादिरहितैरवमनैर्वामयेत्‌ । विषहरैश्व वामयेत्‌ । एवं इते सति तस्य विषा 
पस्य शरीरं विषं न ग्याप्रोति । 
भुजंगदोषम्ररूतिस्थानवेगविरोषतः ॥ ९६ ॥ 
स॒ृक्षमं सम्यगाोच्य विशिष्टां वा ऽऽचरेत्कियाम्‌ । 


भुजेगदोषादिकं सुसूक्ष्मया बुख्या सम्यगालोच्य त्रिषिष्टां क्रियां स- 
माचरेत्‌ । 
सिदुवारितमृानि श्वेता च गिरिकर्णिका ॥ ५० ॥ 


अण० ३६ उत्तरस्थानम्‌ ७३६३ 


पानं दर्वीकर नस्यं मधु सपाकटष्‌ । 
सिदुश्रारितमुलादिकं जलान्वितं दर्षीकरेरदेष्टे पानं नस्यं माक्षिकं कृशट- 
सहितं हितम्‌ | 
कृष्णसर्पेण दष्टस्य र्पिशं त्टतेऽमृनि ॥ ९८ ॥ 
चारटीनाकरुरीम्यां व तीक्ष्णमूखविषेण वा । 
पानं च कषोद्रम॑जिष्टागृह धूमयुतं धृतम्‌ ॥ ९९ ॥ 
रृष्णभुजेगदष्टस्य रक्ते इते दंश गुजानकुलीभ्यां हिपेत्‌ । तीक्षेन मृल- 
विषेण बा छित्‌ । क्षोद्रादियुतं च सपिंःपानं । 
तंदुटीयककाश्मयकिणिहीगिरिकर्णिकाः। 
मातुर्दगी सिता सेदः पाननरस्यांजनैरईितः ॥ ६० ॥ 
अगदः फणिनां घोरे विषे राजीमतामपि । 


तैदुलीयक्रादिकः पानादिभिरगदः फणिनां राजीमवां च दारुणे भ्रिषे 
हितः । 
समाः सुधा मृदीका श्वेताख्या गजरदतिका ॥ ६१॥ 
अर्षा सौरसं पत्रं कपित्थं निस्वदाडिमम्‌ । 
सक्षौद्र मंडङिविषे विरोषादगदो हितः ॥ ६२ ॥ 
सुरगधादयः समाः समभागा आर्धभगेन सुरसपत्रादिकमिति समति 
को मडलिनो विषे विशेषेणागदो हितः| 
प॑चवस्कवरायष्टीनागपुष्पेलवाटुकम्‌ । 
जीवकपभकोशीरं सितापद्यकमुत्पलम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सक्षोद्रो हिमवान्नाम दति म॑डिनां विषम्‌ । 
केषाच्छरयथुवी सपविस्फोटज्वरदाहहा ॥ ६४ ॥ 


पेचवत्कादिको मार्षीकयुतो दिमवन्नामागदो मंडलीविषं लेपेन 
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हंति । शोफादिहा च । शिरीषपिप्पलवटङ्क्षवेतसानां (चानां खक्‌ पचव - 
त्कमुच्यते | 


काश्मर्यवटशुंगाणि जीवकषभको सिता । 
मंजिष्टा मधुकं वेति दष्टो मंडकिना पिबेत्‌ ॥ ६९ ॥ 


कारमर्यादिके मंडलिदष्टो नरः पितत । 


 वंश्त्वक्‌बीजकटुकापाटलीबीजनागरम्‌ । 
शिरीषनीजातिविषे मृटं गवेधुकं वचा ॥ ६६ ॥ 
पिष्टो गोवारिणाष्टांगो हंति गोनसजं विषम्‌ । 


` ंशत्वगादिकोष्टांगोऽगदो गोमूत्रपिष्टो गोनसविषं हंति । वेशस्य तगृ- 
बीजे । 


कटुकातिविषाकुष्टगृहधूमहरेणुकाः ॥ ६७ ॥ 
सक्षोद्रव्योषतगरा घ्रंति राजीमतां विषम्‌ । 


कटकादयो राजीमतां विषं घेति । 


निखनेत्कांडचित्राया दंशं याम्यं भुवि ॥ ६८ ॥ 
उद्धल्य प्रस्थितं सर्पिधान्यमृद्यां पभरेपयेत्‌ । 
पिनेत्पुराणं च धृतं वराचू्णावचूर्णितम्‌ ॥ ६९ ॥ 
जीर्णे विरिक्ते मंनीत यवान्नं सूपसंस्रृतम्‌ । 
कडचित्रायाः सपैविगषस्य दंशं यामहं भुवि निखनेत्‌ । तत उदस्य 

प्रस्थितं सर्पिंधौन्यमृद्रां प्रलेपयेत्‌ । धान्यस्य म॒द्‌ धान्यमृत्‌ । तथा पुराणं 
धृतं त्रिफलाचर्णयुतं पिबेत्‌ । जीँ विरिक्तो यवान्नं शाट्यादिकं सुपेन सं- 
स्छतमदयत्‌। 


करवीरार्ककुसुममलटांगङिकाकणाः ॥ ७० ॥ 


अ० २६ उत्तरस्थानम्‌ ७२५ 
कल्कयेदारनाङेन पाठामरिषसंयता : । 
एष व्य॑तरदष्टानामगदः सार्वकामिकः ॥ ७१ ॥ 


करवीराकंयोः. कुसुममृलं लांगलिकादींश्च कांजिढेन इत्कयेत्‌ । एषोऽ 
गदः सार्वकार्मिको व्य॑तरदष्टानां हितः। सार्वकार्भिक हत्यनुरातिका- 
दित्वादुभयपदवृद्धिः। | 


रिरीषपुष्पस्वरसे सप्ताहं मरिचं सितम्‌ । 
भावितं सर्पदष्टानां पाने नस्यांजने हितम्‌ ॥ ७२ ॥ 


शिरीषकुसुमरसे सप्वासराणि सितमरिचं भावितं भुजगदष्टानां पा- 
नादौ हितम्‌ । । | 


हिषरं नतकुष्टाभ्यां ृतक्षीद्रचतुष्पलम्‌ । 
अपि तक्षकदष्टानां पानमेतत्सुखप्रदम्‌ ॥ ७३ ॥ 
तगरकुष्टयोदै पले पृतमाक्षिकयोश्वत्वारि पलानि । तक्षकेणापि दष्टानां 
तवपीतं श्मदम्‌ । . 
अथ दर्वीरूतां वेगे पूर्वो विस्राव्य शोणितम्‌ । 
अगदं मधुसषिरभ्या संयुक्तं त्वरितं पिबेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
दर्षीहृतां च मथमे वेगे पूर्वं रक्तं विलान्याऽनेतरं मधूषृतयुतमयदं 
शीध्रमेव पिबेत्‌| | ` 
हितीये वमनं रत्वा तद्वदेवागदं पिनेत्‌ । 
द्वितीये वेगे वमनं विधाय तथा वाऽगदं पिबेत्‌ । 
विषापहः भरयुंनीत तृतीयं ऽजननावने ॥ ७९ ॥ 
तृतीये वेगे वरिषप्रमंजनादि दयात्‌ । 


पिबतु परोक्तं यवागू वमने कृते । 


७२६. अष्टांगड्दये अ० ३६ 
चतुर्थँ वेगे इृतवमनः पूर्वोक्तां यवागूं पिबेत्‌ । 
षष्ठपंचमयोः शीतैर्दिग्धं सिक्तमभीक्षणराः ॥ ७६ ॥ 
पाययेदमनं तीक्ष्णं यवागूं च विषापहः । 
षष्टपचमयोरवेगयोः पुरुषं शिशिरैरयृहु्टिपरं सिक्तं च तीक्ष्णं वमनं पाय- 
येत्‌ । यवागरं च विषधरैः कृतां पाययेत्‌ । 


अगदं सप्तमे तीक्ष्णं युंज्यादंनननस्ययोः ॥ ७७ ॥ 
रत्वाक्गाढं शसेण मृधि काकपदं गतः । 
मांसं सरुधिर तस्य च्म॑वा तत्र निक्षिपेत्‌ ॥ ७८ ॥ 


सप्तमे वेगे तीक्ष्णमगदमेजने नस्ये च युज्यात्‌ । ततः शखरेण काकपदम- 
बगाढं मूर्ध त्रिधाय ततस्तस्य दष्टस्य तस्मिन्‌ काकपदे मांसं सश्लोणितं 
म्यसेदथवा चर्म निक्षिपेत्‌ । | 


= तृतीये वमितः पेयां वेगे मंडरिनां पितेत्‌ । 
तुतीये मंडलिनां वेगे वमितः पेयां पिबेत्‌ । 
अतीकणमगदं षषे गणं वा पदमकादिकम्‌ ॥ ७९ ॥ 
षषठेऽतीक्ष्णमगदं पद्मकादिं वा गणं योजयेत्‌ | 
आद्येवगादं प्रच्छायवेगे दष्टस्य राजिरैः 
अलांबुना हरेदरक्तं पवैवज्चागदं पिबेत्‌ ॥ <° ॥ 


राजीमतां वेगे मथमेऽतिदयेन पमरच्छायालांबुना रक्तं हरेत्‌ । पुव॑वचचागदं 
पिबेत्‌ । 


षष्ठंननं तीक्ष्णतममवपीडं च योजयेत्‌ । 


प्ट ऽजनमतितीक्ष्णं योजयेदवपीडं चं । नन्वन्न केचिद्देगा नोदिताएवं 
तेषु ईिंविधेयमि व्याह । 


अनुक्तेषु च वेगेषु क्रियां दर्वीकरोदिताम्‌ ॥ <१ ॥ 
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अक्रयितेषु दर्वीकरोक्तां क्रियां योजयेत्‌ । 
गर्भिणीनालद्ेषु मृदु विण्येच्छिरां न च । 
गभिण्यादिषु मृदुः क्रिय योजयेत्‌ । शिरां च न ग्यधयेत्‌ । 
त्वस्मनोबग्हानिरो वक्रं रपः शादंलजो नखः ॥ <२ ॥ 
तमाठः केसरं शीतं पीतं तदुखवारिणा । 
हीति सर्वैविषाण्येतद्जिवजमिवाप्ुरान्‌ ॥ <३ ॥ 
त्रगादिकमिदं ग्येष्ठामसा पीतं सौगि अ्रिषाणि हति । वचिवचमित्रा- 
मुरानिव्युपमालंकारः | 
बिल्वस्य मृं सुरस्य पुष्पं फल करजस्य नतं सुराब्हम्‌ । 
फलत्रिकं व्योषनिशाद्यं च बस्तस्य मूत्रेण ससूक्ष्मपिष्टम्‌ ॥ <४॥ 
` भुनगलतोदुरडश्चिकादर्विषुचिकाजीर्णगरज्वरेश्च । 
आर्तान्नरान्‌ मूतविधर्षितांश्च स्वस्थीकरोत्यंजनपाननस्थेः ।(५९॥ 
बिन्बमुलादिकं छगमुत्रेण सुश्वक्ष्णपिष्टमंजनादिमभिर्भुजगादिभिर तीन्‌ 
पुरुषान्‌ भूतोपद्रुतां श्च सखस्थयति । उपजाती वृत्ते । 
मरेपादयैश्च निःशेषं दंशादष्युदरेष्िषम्‌ । 
भुयो वेगाय जायेत रोषं दूषीषिषाय वा ॥ <६ ॥ 
प्रलेयायेश्शादपि किंपुनः क।यानिःशेषरं समं विषमुद्धरेत्‌ । शेषं हि 
विषं पुनवंगाय संपयते दुषीविषाय वा | 
विषापायेऽनिरं कुड लेहादिभिरूपाचरेत्‌ । 
तैटमद्यकुरत्थाम्लवर्ज्यैः पवननाशनैः ॥ <७ ॥ 
पित्तं पित्तज्वरहरः कषायस्नेहबस्तिभेः । 
समाक्षिकेण वर्गेण कफमारग्वधादिना ॥ << ॥ 
विषापगमे सति वायुं कुपितं सलेहादिभिरुपक्रमेत्तेलदिवितै्वातनाशनैः। 
९३ 
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पिन्तं पित्तज्वरहरः क्रथः लेहवस्तिभि श्वोपक्रमेत्‌ । भारग्बधादिगणेन स- 
माक्षिकेण कफमुपाचरेत्‌ । 
सिता वैगेधिको द्राक्षा पयस्या मधुकं मधु । 
पाने सरम॑त्रपुताबुमोक्षणं सांत्वहर्षणम्‌ ॥ ५९ ॥ 
सर्पागाभिहते युज्यात्तथा शंकाविषार्दिते । 
तितादिकं मंत्रपूतञलेन सहितं पानं -पोक्षणम्‌ । परकृतलान्मंत्रपुतजले- 
न वेगो ऽगशश्च । तथा सांखनं हर्षणं सर्पगामिहते युज्यात्‌ । शंकावि- 
पीडिते च युंज्यात्‌ । 
कर्केतनं मरकतं वजं वारणमोक्तिकम्‌ ॥ ९० ॥ 
वदूर्यगर्दभमणि पिचुकं विषमूषिकाम्‌ । 
हिमवद्विरिसंभूतां सोमराजीं पुनर्नवाम्‌ ॥ ९१ ॥ 
तथा द्रोणां महाद्रोणां मानसी सर्नं मणिप्‌। 
विषाणि विषर्ात्यर्थ वीर्यवंति च धारयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 


करकेतनादीनि च विषाणि वीर्यवरंति विषशाव्यर्थ धारयेत्‌ | 


छत्री जर्जरपाणिश्च चरेदरात्रौ विशेषतः । 
तच्छायाशब्दवित्रस्ताः प्रणश्यति भुजगमाः ॥ ९३ ॥ 
छत्रवान्‌ ज्जीरिहस्त श्च चरेद्िदोषेण रातौ । तयोश्छ्नज्मैरयोर्यथासंख्यं 
खायाशन्दाभ्यां वित्रस्ताः सपीः प्रणश्यंति तस्मादेवमाचरणीयमिति । 
इति चश्रीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरूणदत्तविरचितायामष्टागहदयर्यकायां 


सर्वीगसुदराख्यायां षष्ठ॒उत्तरस्थाने सर्पमतिषेधो नाम॒ षटूत्रिगोऽ 
ध्यायः ॥ ३६ ॥ 
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सप्तभिशो ऽध्यायः । 
विषप्रक्रमात्‌ कीटलूतादि चिकित्सितं वक्ति। 
अथातः कीटलूतादिविषम्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
सपीणामेव विप्मूत्रुकरंडरावकोथजाः । 
 दोरर्व्यस्तैः समस्तैश्च युक्ताः कीटाश्रतर्विषाः ॥ १ ॥ ` 


सर्पाणां पूर्वोक्तानां षिण्मूत्रादिजाः कीटा दोषैः पुथगयुक्तालिपरकारः 
समृदिवेश्च युक्ता इति चतुःपकाराः स्युः । 


दष्टस्य कीरट्वायव्यैर्दशस्तोदरुजोल्वणः । 
तेषु मध्ये वायव्येवीतलैः कीटैद्॑टस्य दै शस्तोद रजाधिको भवेत्‌ । 


आभरयैरर्पसंसखावो दाहरागविसर्षवान्‌ ॥ २ ॥ 
पकपीटुफलमख्यः खजूरसदटशो ऽथवा । 


अपियैः कीरटरदष्टस्य दं शो ऽस्पस्लावादिमान्‌ स्यात्‌ । पकपीलफलनिभः 
खजैरसदशो वा स्यात्‌ । 


कफाधिकैर्मदरुजः पक्ोदुंबरसंनिभः ॥ ३ ॥ 
कफाधिकषिः कररैर्दष्टस्य देशो मदरुजः पक्ोदु बरसद शः । 
खावादयः सर्वरिगस्तु विवर्ज्यः सान्निपातिकैः । 
सानिपातिकेखिदोषाधिकैः कीरटर्दष्टस्य दशः सु्यधिकः सर्वलिगः स 
च वर्ज्यो नोपक्रमणीयः | 
वेगाश्च सर्पवच्छोफो वर्षिष्णार्विस्लरक्तता ॥ ४ ॥ 
शिरोक्षिगीरवं मूरछछा भ्रमः श्वासो ऽतिवेदना । 


वेगा सर्पवत्कीटेषु स्युः । तथा श्वयथुर्दैनस्वभावो विख्शोणितत्वं च । 
मूद्धैनेजगुरुतं मृछीयाश्च स्युः । 
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सर्वषां क्णिकाशोफो ज्वरः कंडूररोचकः ॥ ९ ॥ 
कणिकायाश्च सवषां देशानां स्थुः । 
टश्चिकस्य विषं तीक्ष्णमादौ दहति वन्हिवत्‌ । 
ऊर्ध्वमारोहति किपरं दरे पश्चात्तु तिष्ठति ॥ ६ ॥ 
दंशः सद्योतिरुकश्यावस्तुद्यते स्फुटतीव च । 
वुश्चिकस्य तीक्ष्णं विषं भवति । तच्च परथममध्निखि दहति । उपरिश- 


दाइषेवारोहति । पश्चाच्च दे तिष्ठति । दशो वृश्चिकसंवंधी सय्योऽतिरगा- 
दिः स्यात्‌ । तुयते स्फुटतीव च । तुयत इति कर्मकतेरित डू । 
` ते गवादिशकृत्कोथादिग्धदष्टादिकोथतः ॥ ७ ॥ 
सपकोथाच्च संभूता मंदमध्यमहाविषाः | | 
ते वृश्चिका गवादिश्ङृकोथाद्विषदिग्पदष्टादिकोयात्‌ सर्पकोथाच्च 
संभूता यथासंख्यं मंदविषा मध्यव्रिषा महाविषाश्च स्युः| 
मदाः. पीताः सिताः श्यावा रू क्षकत्रैरमेचकाः ॥ < ॥ 
रोमशा बहुपवाणो लोहिताः पांड्रोदराः । 
म॑दविषाः कीटाः पीतादिगुणाः । रोमश्चा इति लोमादीर्यादिना शः | 
धृम्रोद्रास्िपवीणो मध्यास्तु कपिङारुणाः ॥ ९ ॥ 
पिशगाः श्बलाश्चित्राः शोणिताभा 
मध्यविषस्तु कपिलादि गुणाः । 
महाविषाः । 
अग्रयाभा हयेकपवाणो रक्ताः सीतस्ितोदराः ॥ १० ॥ 
महाबिषा दभ॑दूर्वासदशा दिपवीण एकपर्वणो वा । रक्तोदराः कचि- 
च्ृष्णोदराः केचित्सीतोदराश्च । 


दष्टः शुनरसनः स्तन्धगात्रो ज्वरा्दितः । 
सेवेमन्‌ शोणितं रुष्णमि द्वियार्थानसंविदन्‌ ॥ ११ ॥ 
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स्विदयन्मूछन्‌ विशुभ्कास्यो विन्हरो वेदनातुरः । 
विराीर्यमाणमां सश्च प्रायशो विजहात्यसून्‌ ॥ १२ ॥ 


तैर्महाविविश््टः सन शननिब्हादिः स्यात्‌ । तथदमिदं कुर्वैनीदश 
सन्‌ मायशो जीवितं त्यजति । 


उञ्िररिगस्तु वक्रेण दश्रत्यम्यधिकन्यथः | 

साध्यतो उश्चिकात्‌ स्तभं शेफसो हृष्टरोमताम्‌ ॥ १३ ॥ 

करोति सेकमंगानां दंशः शीतांबुनेव च । 

उष्टपरमः स एवोक्तो रात्रिचाराच्च रात्रिकः ॥ १४ ॥ 

उच्ि्टिगाख्यो वृश्चिको वक्रेण दशति । साध्याद्श्चिकादतिरिक्तञ्यथ- 

स्तथा स्तंभं करोति मेदरष्य। तथा खष्टरोमतां शमह करोति । तथा दश- 
श्च शिदधिरजलेनेव सेकमंगानां विधत्ते । स एवोषट्भूमकः कथितः । रात्रि 
चरणाच्च रात्निकः स एवोक्तः 

वातपित्तोत्तराः कीटाः छेभिकाः कणभोदुराः | 

भायो वातोल्बणविषा इश्चिकाः सोषटूूमकाः ॥ १९ ॥ 


कीटा वातपित्ताधिकाः कणर्भोदुराः @प्मोस्वणाः परयिण वृश्िका वातो- 
स्वणविषा उष्षुमकाश्च | 


यस्य यस्यैव दोषस्य शिगाधिक्यं प्रतर्कयेत्‌ । 
तस्य तस्यीषधैः कुयीद्धिषरीतगुणैः क्रियाम्‌ ॥ १६ ॥ 
यस्य यदैव दोषस्य लिगाधिक्यं ज्ञायते तस्य तस्य दोषस्य मेषनर्विप- 
रीतगुणिः क्रियां विदधीत । 
इत्पीडोर्ध्वानिरस्त॑भः रिरायामोस्थिपर्वरुक । 
धूणनोदेष्टनं गात्रश्यावतां वातिके विषे ॥ १७ ॥ 
वातिके विषे रयीडादयः स्युः । 


( 
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संज्ञानाशोष्णनिश्वासौ इृदाहः कटुकास्यता । 
मांसावद्रणं शोफो रक्तपीतश्च पैत्तिके ॥ १८ ॥ 

पित्तोरबणे संत्नानाशादयः स्युः | 
छदयरोचकडहृछासमसेकोत्छेशपीनसैः | 
सरीत्यमुखमाधूर्यरबियन्ष्माभिकं विषम्‌ ॥ १९ ॥ 
कफाधिकं विषं छर्यादिमिजानीयात्‌ । 
पिण्याकेन बणारेपस्तैलाम्यंगश्च वातिके । 
नाडीस्वेदो पुराकादयै्बृहणश्च विषिर्हितः ॥ २० ॥ 
वातिके विषे पिण्याकेन बरणलेपो योज्यः । तेलाभ्येगश्च नाडगादिभिश्व 
स्वेदो वृंदणश्च विधिः स्मृतः । 
पैत्तिकं स्तंभयेत्तेकैः प्रदेरैश्चातिशीतङैः । 
पित्ताधिकं विषं सेकादिभिरतिशिशिरेः स्तंभयेत्‌ । 
ठेखनच्छेदनस्वेद वमनैः %@ष्मिकं जयेत्‌ ॥ २१॥ 
छ्ैषमिकं लेखनावैर्जयेत्‌ । 
कीटानां त्रिःपभरकाराणां त्रैविध्येन प्रतिक्रिया । 
स्वेदारेपनतेकांस्तु कोष्णान्‌ प्रायोऽवचारयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अन्यत्र मूकितादंशपाकतः कोथतो ऽथवा । 
कीटानां जिविधानां यथास्वं विधैव चिकित्सा हिता | स्वेदादीश्च 


प्रायेण कोष्णान्‌ कुयात्‌ । मूतं नरं देशपाकं च वर्जयिता तथा दंशकोथं 

च हित्य। | 

नृकेशाः सर्षपाः पीता गुडो जीणेश्च धूपनम्‌ ॥ २३ ॥ 
विषर्ददास्य सर्वस्य काश्यपः परमतरवीत्‌ । 

नरक चादयो धृपनं सवस्य विषदंशस्य परं हितमिति भगवान्‌ क्यपो- 


वादात्‌ । 
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विषघ्नं च विधि स्वै कुयौत्संगोषनानि च ॥ २४॥ 
तथा विषघ्रं ्रिि सकलं विदध्यात्‌ । संशोधनानि च कुयौत्‌ । 
साधयेत्सर्षवदष्टान्‌ विषोभ्रेः कीटदश्चिकैः । 
विषोप्रेः कीटवृश्िकैदष्टान्‌ सपैवत्साधयेत्‌। 
तेदुखीयकतुल्यां शां त्रिता सर्पिषा पिबेत्‌ ॥ २५ ॥ 
याति कीटविषैः कंपं न कैलास इवानिरेः | 
त्रिवृतां तंदुलीयकसमां घृतेन नरः पिवेत्‌ । एवं कीटविषेश्च क्षप॑ क्षोभं 
न याति । केलास इव वायुभिः । 
क्षीरिवृक्षत्वगालेपः शुद्धे कौटविषापहः ॥ २६ ॥ 
शुद्धे सति क्षीरिवृक्षत्रगालेपः कीटविषघः | 
मुक्तालेपो वरः शोफतोददाहज्वरभणुत्‌ । 
मौक्तिकलेपः श्रेष्ठः रोफदिघः | 
वचा हिगुविंडगानि सैधवं गजपिप्पटी ॥ २७ ॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं काश्यपेन विनिर्मितम्‌ । 
दशांगमगदं पीत्वा स्वंकीटविषं जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
वचादिकदशद्रव्यनिर्मितत्वादशांगमगदं कट्यपेन निर्भितं पीवा सर्व 
कीट विष हति । 
सद्यो इश्चिकजं द॑ चक्रतरेन सेचयेत्‌ । 
विदारिगंधास्षिद्धेन कवोष्णेनेतरेण वा ॥ २९ ॥ 
वृश्चिकोस्थं दंशं सय एव चक्रतैलेन सेचयेत्‌ । शालिपर्णीसिद्धेन वा इत- 
रेण चक्रतेलेन कवोण्णन वा सेचयेत्‌ । 
छवणोत्तमयुक्तेन सर्षिषा वा पुनः पुनः । 
पिचेत्कोष्णारनाखेन सक्षीररखवणेन वा ॥ ३० ॥ 
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धवान्वितेन वाज्येन मुहुमुहुः चेत्‌ । कवोष्णेन कांजिकेम दुग्धर्धे 
धवान्वितेन वा चेत्‌ । 
उपनाहो प्रृते भृष्टः कल्कोनाज्याः सषवः । 
जीरककत्कः सैधवयुक्तो घतेन भृष्ट उपनाहः स्यात्‌ । 
आदंश स्वेदितं चूर्णः प्रच्छाय म्रतिसारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
रजनीरमधवन्योषरिरीषफलटपृष्पनैः । 
आसमेततो दंडं स्वेदितं मच्छाय वर्गे रजन्यादिजेरषैषयेत्‌ । 
मातुं गाम्लगोमूत्रपिष्ट च सुरसाग्रनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
केपः खखोष्णश्र. हितः पिण्याको गोमयोऽपि वां । 
पाने सर्पिर्मधुयुतं क्षीरं वा भूिशकंरप्‌ ॥ ३३ ॥ 
बीनपूराम्लगोमृज्रपिष्टं सुरसापुष्पं लेपः स्यात्‌ । तथा सुखोष्णः पिण्या- 
को गोमयो वा लेपो हितः । पाने हैयंगवीनं क्षोद्रयुक्तं दुग्धं वा मभूत- 
क्षितं हितम्‌ | 
पारापतशरुत्पथ्यातगरं विश्वभेषजम्‌ । 
बीजपुररसोन्मिश्रः परमो दश्चिकागदः ॥ ३४ ॥ 
सरीवरेोषट्दट्टा च हति बृश्चिकजं विषम्‌ । 
पारापतश्चकृतादिभिः फलपूररससंयुक्तः शरेष्ठो वृश्िकागदः। करमदंषा- 
सेवालयुता वृश्विकविषघ्री । तरथा च संग्रहे । सर्सेषवेषट्रदं्ा च हंति बु 
श्चिकजं विषम्‌ । मनेोन्हा सैधवं ईहिगु मालती पलवानि च । गोशृद्रस- 
पिष्टियं गुलिका वृश्िकारदिते । लनो मरिचं हिगु सुरसं विश्वमेषञं | 
अक्रक्षीरेण गुटिका वृश्विकार्दितश्ंकरी । 
हिगुना हरितालेन मातुटंगरसेन च ॥ ३९ ॥ 
ठेपांननाम्यां गुरिक्रा परमं दृश्चिकापहा । 
हिगुहरिताले स्रीजपूररसे लेपांजनाभ्य।ं गुटिका परं वृश्विकविषत्टत्‌ । 
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करंजा्यैनरीटनां कटभ्याः कुटजस्य च ॥ ३६ ॥ 
शिरीषस्य च पुष्पाणि मस्तुना दशरेपनम्‌ । 
करजादनां पुष्पाणि मस्तुना दशलेपः। 
यो मुह्यति भ्रश्वसिति प्ररुपत्युम्रवेदनः ॥ ३७ ॥ 
तस्य पथ्यानिशारष्णाम॑निष्टातिविषोषणम्‌ । ` 
` सालबुवृतं वातीकरसपिष्टं मरकेपनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
यो नरो मह्यत्यादीम्विघत्ते तथा दारुणपीडस्तस्य पथ्यादिकं वातौ. 
करसपिष्टं प्रकेपनं कार्यम्‌ । 
सर्वत्र चोग्रारिविषे पाययेदधिसर्षिषी । 
विथ्येच्छिरं विदध्याच्च वमनांजननावनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
उष्णल्लिग्धाम्छमधुरं भोजन चानिठापहम्‌ । 
 सर्वैस्मिन्सुदारुणे वृश्विकरविषे दधिसर्पिषी पाययेत्‌ । शिरां च विध्येत्‌। 
वमनादिकं च कुयीत्‌ । उष्णगुणादिकं च भोजनं वातघ्नं हितम्‌ । 
नागरं गृहकपोतपुरीषं बीजपूरकरसो हरितालम्‌ ॥ ४० ॥ 
सैधवं च विनिर्हत्यगदोऽयं ठेपतोखिकुरजं विषमाशु । 
नागरा्िकमयमगदो लेपेन वृश्चिकविषं शीघ्रं प्रराकरोति । स्वागता 
व॒न्तम्‌ । | 
अति वृश्रिकदष्टानां समुदीर्णे भृशं विषे ॥ ४१॥ 
विषेणाेषयेदंशमुचिर्टिगेऽप्ययं विषिः | 
वृश्चिकदष्टानामेते भृशं समुदीर्णे विषे विषेण दंशमलेपयेत्‌ । उर्चिटि- 
गसंकञप्येषैव चिकित्सा । 
नागपुरीषच्छत्रं रोहिषमूरं च रेद्ुतोयेन ॥ ४२ ॥ 
कुयीटूटिकां रेषादियमरिविषनाशनी श्रष्ठा । 
९४ 
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गजपुरीषच्छनं कट्‌ तृणमूलं च शेष्मातकञलेन गुटिकां विदधीत । 
एषा च लेपेन परं वृश्िकविषघ्री | 
अर्कस्य दुग्धेन शिरीषबीजं त्रिरभावितं पिप्पिवुर्णीमिश्रम्‌ ॥४३॥ 
एषो गदो हंति विषाणि कीटभरुनंगलूर्तोदुरवृश्चिकानाम्‌ । 
अर्कक्षीरेण शिरीषबीजं जीन्‌ वारान्‌ भावितं पिष्पलीरजोयुतमयमगदः 
कीटादीनां विषाणि हंति । । 


शिरीषपुष्पं सकरंनबीजं काश्मीरं कुष्टमनःशिला च ॥ ४४॥ 
एषो गदो रात्रिकटश्चिकानां संक्रांतिकारी कथितो जिनेन । 
शिरीषकु सुमादिकमेषो गदो रात्िकवुश्चिकाणां विषसंक्रांतिङद भग- 
वता जिनेनोक्तः । उपजाती वृत्ते । 
कीटेम्यो दारुणतरा दूताः षोडशता जगुः ॥ ४९ ॥ 
अष्टा्विरातिरित्येके ततोप्यन्ये तु मुयप्तीः । 
सहस्ररश्म्यनुचरा वदत्यन्ये सहस्रशः ॥ ४६ ॥ 
बहूपद्रवरूपा तु सूतैकैव विषा्मिका । 
कीटेभ्योपि घोरा लूताः । ताश्च मुनयः षोडशसंख्या अध्यगीषन्‌ । 
अन्ये अष्टार्विंशतिर्लृता इव्यवोचनू । ततोष्यपरे बहुतरा आचख्युः । अ- 


न्ये तु रेरनुचराः सहलश्यो वदंतीति नानामतमुक्ता स्वमतं युक्तया सर्वै- 
मतानुमराहि वक्ति । अनेकेपद्रवस्वभाववेनेकेव लता विषासिका । 


रूपाणि नामतस्तस्या द्ञेयान्यतिस्करात्‌ ॥ ४७ ॥ 
नास्ति स्थानभ्यवस्था च दोषतोऽतः प्रचक्षते । 


नाम्ना यानि रूपाणि तानि तस्या अतिसंकरादधेतोदज्ञीतानि स्थानव्यव- 
स्थापि नास्ति । तस्माह्योषवशेन भणिष्यते । 


छ्च्छूसाध्या एथग्दोपैरसाध्या निचयेन सा ॥ ४८ ॥ 
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पृथग्देषिर्देता इच्छताध्या सनिपतिन चासाध्या । 
तदराः पौत्तिको दाहतृटृस्फोटञ्वरमोहवान्‌ । 
भुरोष्मा रक्तपीठाभः छदी द्राक्षाफलोपमः ॥ ४९ ॥ 
तस्या दंशः पैत्तिको दाहादिमान्‌ भृशोष्मा पीतरक्ताभः इेदवान्‌ द्रा- 
ज्लाफलाकारः स्यात्‌ । 
छेम्मिकः कठिनः पांडुः परूषकफलारतिः । 
निद्रां शीतज्वरं कासं कंदं च कुरुते शशम्‌ ॥ ५० ॥ 
छष्मिङ्ञो लृतादंशः कठिनः पांड्वर्णैः परूषकफलनिमो निद्रादीनतिश- 
येन करोति । 
वातिकः परुषः श्यावः पर्वैभेदज्वरम्रदः । 
वातिशो दंशः परुषस्पर्शीः इयावस्तथा पर्वभेदज्वरृत्‌ । 
तद्धिभागं यथास्वं च दोषर्गेर्विभावयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
तासां विभागं दोषाणां लक्षणेयैथायोगं लक्षयेत्‌ । 
असाध्यायां तु त्डन्मोदश्वासहिष्मारिरोरुजाः | 
श्वेताः पीताः सतिता रक्ता पिटिकाः श्वयथूदूवाः ॥ ९२ ॥ 


वेपयुैमथु्दाहस्तृडाध्यं वक्रनासता । 
श्यावोष्टवक्रदंतत्वं एष्ठग्रीवावभंजनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
पक्रजंनुसवर्ण च दंशरात्छवति शोणितम्‌ । 


असाध्यायां लतायां छन्मोदायाः स्युः | श्वेतादिगुणाः पिटिकास्तथा 
श्वयथ्वायाश्च । दंशाद्‌ रक्तं पक्रजंबुनिभं स्वति । 


सर्वापि सर्वजा प्रायो व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ ५४ ॥ 
सवौ च लूता त्रिदोषजचैव । बाहुल्येन तु व्यपदेशः । 
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तीक्ष्णमध्यावरत्वेन सा त्रिधा हंत्युपेक्षिता । 
सप्ताहेन दशाहेन पक्षेण च परं कमात्‌ ॥ ९५ ॥ 


सा च लूता तीक्ष्णादिमेदेन त्रिः मकारा । श्पेक्षिता च सती यथासं 
स्यं सप्रदिन दशाहेन पक्षेण च हति । 


लृताद॑शश्र सर्वोऽपि दद्रूमडल्संनिभः । 

सितो्नितोरुणः पीतः श्यावो वा ृदुरुत्रतः ॥ ९६ ॥ 

मध्ये कृष्णोऽथवा श्यावः पर्यते जारुकावृतः । 

विसर्पवांश्छोफयुतस्तप्यते बहूवेदनः ॥ ९७ ॥ 

ज्वराशुपाकविच्छेदकोथावदरणान्वितः । 

देन यत्सटशत्यंगं तत्रापि कुरुते व्रणम्‌ ॥ ९८ ॥ 

सर्वश्च लूतादंशो दद्रूमंडलाकारः सितादिवर्णो मृदुरुन्नतो मध्ये छण्ण- 

वर्णैः इयाववर्णो वा परितो जालकवृतो विसर्पादिमान्स्यात्‌ । तथा तप्यतेऽ- 
नेकरुजः । तथा ज्वरादियुतस्तथा स च दंशः डेदेन यददैगं स्पुश्चेत्‌ तत्र 
तत्न चगि. रणं विदधाति । 


श्वासदंषाशरन्मूत्रशुक्रलरानखारतवेः । 

अष्टाभिरुष्टमस्येषा विषं वकरर्विरोषतः ॥ ५९ ॥ 
श्वासादिभिरष्टाभिरेषां लूता विषमुद्मति । वक्रेण विशेषेण । 

टता नाभेदैरात्य्वमूर्ध्व वा ऽधश्च कीटकाः । 

दूषितं च वस्रादिदेहे पृक्तं विकाररूत्‌ ॥ ६० ॥ 
नाभेरूर्ध्वं लूता दशति । उर्ध्वमधस्ताच्च कीटा दरति । तया लूतया 

दूषितं वल्लासनादि शरीरे लम विक्रारृत्‌ । 
दिनार्धं क्ष्यते नैवं दंशो रूताविषोदवः । 
सृचीन्यधवदाभाति ततोऽसौ प्रथमेऽहनि ॥ ११ ॥ 


अ० ३७ उत्तरस्थानम्‌ ७४९ 
अन्यक्तवणैः प्रचर: किचित्कंडूरुजान्वितः । 


लूताविषजो दंशो दिनार्षं न लक्ष्यत एव । ततोनंतरमतौ दंशः मथमे 
दिने सूचीव्यधतुल्थं आभाति । अव्यक्तवर्णः प्रकषण चलो मनाङ्ं इस - 
ग्युतश्च । 


दितीये ऽभयुत्रतोतिषु पिटकेरिव वाचितः ॥ ६२ ॥ 
व्यक्तवर्णो नतो मध्ये कंडूमान्‌ मंयिसन्निभः । 


दितीयेहम्येभ्युनतेतिषु पिटकेरिव वाचितो न्यक्तव्णो मध्ये नतःस 
केटुर्ग्रथिनिभः। 


तुतीये सज्वरो रोमहरषछद्रक्मंडलः ॥ ६३ ॥ 
राराबरूपस्तोदाढ्यो रोमकूपेषु सल्रवः । 


तृतीयिऽहमि जरान्ितो रोमांच कमंडलः शरावाकरोऽधिकव्यथो 
. गेमकूपेषु साववान्‌ । 


महांश्रतुर्थे श्वयंथुस्ताषश्चासभ्रमम्रदः ॥ ६४ ॥ 
चतुर्थँ वासरे मदा॑रछोफस्तापादिषृत्‌ । 
विकारान्‌ कुरूते तांस्तान्‌ प॑चमे विषकोपनान्‌ । 
धचमे दिने तांसतानपर्व क्तान्‌ विषकोपजानू विकारान्‌ विधत्ते । 
ष्टे व्यामोति ममोणि सप्तमे हति जीवितम्‌ ॥ १५ ॥ ` 
धे दिने मर्माण्यश्रुते । सप्तमे दिवसे अीवितं हंति । 
इति तीक्ष्णं विषं मध्यं हीनं च विभजेदतः । 
इयेवं रूपं तीक्ष्णं विषं मध्यं हीनं च वाऽतो निरूप्य लक्षयेत्‌ । 


एकविंशतिरात्रेण विषं शाम्यति सर्वथा ॥ ६६ ॥ 
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सर्वथा एकर्विश्यतिरात्रेण विषं शमं याति । 
अथाशु इृतादष्टस्य शस्रेणाद शमुद्धरेत्‌ । 
दहे जांबतरो्ठायैर्म तु पित्तोत्तरं दहेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
अथेति मंगले । इतमंगलस्य लृतादष्टस्यासमंतारशं क्षिप्रं शचरेणो- 
द्ररेत्‌ । जाबवीष्ठादिमिश्च दहेत्‌ । पित्ताधिकं बबेयिता । 
कर्कशं भिन्नरोमाणं मर्मसैघ्यादिरसंश्रितम्‌ । 
भसूतं सर्वतो दंशं न छिदीत दहन्न च ॥ ६८ ॥ 
करकशादिगुणं देशं न छिंयान्न च दहेत्‌ । 
रेषयेदग्धमगदैरमधुतिषवसंयुतैः । | 
सुरीतैः सेचयेचानु कषायैः क्षीरिटक्षनेः ॥ ६९ ॥ 
दग्धं दैशामगरैमीक्षिकरतधवान्विपैलेपयेत्‌ । पश्चात्‌ क्षीरिवृक्षमेः कषाये- 
रतिश्विशिरैः सेचयेच । 
सर्वतोपहरेद्रक्तं शंगा्ैः सिरयापि वा । 
तेकारेषास्ततः शीता बोधिष्केष्मांतकाक्षकेः ॥ ७० ॥ 
सर्वतो रक्तं विखावयेच्छरगादिभिरनंतरं सेका ल्ेपाश्च शिशिरा हिताः । 
पिप्यलादिभिः 1 
फठिनीटिनिशाक्षौद्रसपिर्भिः पद्मकान्हयः । . 
अरोषटूता कीटानामगदः सवेकार्मिकः ॥ ७१ ॥ 
फलिन्यादिको ऽयं पयमकसंज्ञोऽगदः सावैका्िकः। भशेषक्रियासु लूता- 
कीटानां हितः । 
हरिद्राहयपत्तंगमंजिष्ठानतकेसरः । 
सक्षद्रसर्षिः पूर्षस्मादधिकरश्च॑पकाब्हयः ॥ ७२ ॥ 
हरिद्राद्यादिभिः क्षद्रघृतान्वितश्वंपकनामागदः पूर्वस्मादधिकः । 
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तद्दद्रोमयनिष्पीडाराकंराषतमाकिकरः । 
गोश्चृनिष्पीडादिभिरगदस्तद सपवैगुणः । 
अपामार्गमनोन्हालदार्वीध्यामकभेरिकैः ॥ ७२ ॥ 
नतैराकुष्टमरिचयष्टयाब्हषुतमाक्षिकैः । 
अगदो मंदरो नाम तथाऽन्यो गंषमादनः ॥ ७४ ॥ 
नतरोधवचाकटरीपारेकापत्रकुंकुमेः । 
अपाभागदिभिरगदो मंदरो नामाऽन्यश्च वक्ष्यमाणो नतादिर्गधमाद- 
नो नामा । | 
विषधरं बहुदोषेषु भरयुजीत विश्रोपनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
बहुदोषेषु नरेषु विषघ्नं वि शोधनं पयुञीत । 
यष्टयाग्हमदनांकोष्ठनालिनीर्सिदुवारिकाः । 
कफे श्रेष्ठाबुना पीत्वा विषमाशु समुद्टमेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
कफे यष्टयान्दादीनि तंडुलोदकेन पीला विषं क्षिपमुदमेत्‌ । 
रिरीषपत्रत्वङ्मूकफलं वांकोछछमृलवत्‌ । 
विरेचयेच त्रिफलानीखिनीत्निवृतादिभिः ॥ ७७ ॥ 
अथवा शिरीषपजादिकमंकोलमूलयुतं ज्येष्ठंभसा पीतोदमेत्‌ । त्रिफला. 
दिभिर्विरेचयेच् | 
निवत्ते दाहशोफादौ कणिकां पातयेद्‌ णात्‌ । 
दाहादावुपशति सति वणात्‌ कर्णिकां पातयेत्‌ । 
कूमुंभपुष्पं गोदंतः स्वर्णक्षीरी कपोतविदर्‌ ॥ ७८ ॥ 
त्रिवृतर्तधवं द॑तीकणिकापातनं तथा । 
, मृलमुत्तरवारुण्या वंशनिरेखप्तयुतम्‌ ॥ ७९ ॥ 
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कुसुभकुसुमादि्कं दैतीपर्यतं कर्णिकाया; पातनं वरम्‌ । उत्तम््मरणीमूलं 
वेशनिलखनयुक्तं वा । 


तदच धवं कुष्टं दंतीकटुकदौग्धिकप्‌ । 
राजकोशरातकीमूरुं किणो वा मथितोदधवः ॥ <° + 


तैधवादिकं पूर्वगुणम्‌ । तक्रजो वा करिण उपरिष्टात्‌ केनाभः पृ्गुणः। 
कणिकापातसमये बंहयेच विषापरैः । 


कणिकापातनकले च विषतर्वदयेत्‌। | 
लेहकार्यमरोषं च सर्िपैव समाचरेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
विषस्य वृद्धये तैलमभेरिव तृणोटुपब्‌ । 
लृतायामशेषरलेहेन यत्कार्यं कर्तुं योग्यं तद्‌ पृतेनैव कयत्‌ । यत- 
सतैलं विषस्य वृद्धये तृणोलुपमिव बन्देः । 


न्हीबेरवैकंकतगोपकन्यामुस्ताश्रमी च॑दनश्टकानि ॥८२॥ 
रैवालनीरोत्पर्वक्रयष्टीत्वग्राकुरीपद्मकराठमध्यम्‌ । 
रजनीघनसर्षरोचनाकणशुीकणमूचित्रकाः ॥ <३ ॥ 
वरुणागुरूनिल्वपाटरीपिचुमंदाभयशेटके सरम्‌ । 
जिल्वचंदननतोत्पख्यदीपिप्पीनिचर्वेतसकृष्टम्‌ ॥५४॥ 
श्रक्तिशाकवरपाटलिभाङ्गीसिदुवारकरषाटवरां गम्‌ । 
पित्तकफानिरुटताः पानांनननस्यरेपसेकेन ॥ .<९ ॥ 
अगद्वरा वत्तस्थाः कुमतीरिव वार्यत्येते । 
म्हीबेरादिकर्मिद्रवजावृत्तम्‌ । रजम्यादिकं वैतालीयं वृत्तम्‌ । वित्वादिकं 
स्वागतावृत्तम । एते जयोऽगदषरा वृत्तस्या; पित्तशेष्मानिललूताः क्रमात्‌ ` 
पानादिभिः कुमतिरिव वारयति । 
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रोध्रं सेव्यं पद्मकं पद्मरेणुः कालीयाख्यं चंदनं यच्च रक्तम्‌ । 

कांतापुष्पं दुग्षिनीका मृणारं लृताः सर्वा चर॑ति सर्वक्रियाभिः ॥<६ 
 रोधादीनि सवीभिः पानादिभिः क्रियाभिः सवी लृता परेति । आयौ- 
शालिन्यौ वृत्ते | 


इति श्नीमुगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्ता्िरचितायामष्टंगहद यटीकायां 
स्वागसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने कीटलृतादिविषपरतिषेधो नाम सप्त- 
निशोऽध्यायः॥ ३७ ॥ 


अषटतरिशो ऽध्यायः । 

विषयिकित्सामक्रमात्‌ मूषिकालरकविषमुपक्रमते | 

अथातो मूषिकाठकंविषप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 

लालनश्चपलः पुत्रोहसिरध्चिक्निरोजिरः। 

कषायदंतः कुलकः कोकिलः कपिरोसितः ॥ १ ॥ 

अरुणः शवलः श्वेतः कपोतः परिर्तोँदुरः । 

छृच्छरुदरो रसाराख्यो दशाष्ट चेति मूषिकाः ॥ २ ॥ 
लालनादिभेदेन दश्चा्टापिका दव्यशटादश्च मूषिका भवंति । 


श॒क्रं पतति यत्रेषां श्रक्रदिग्धैः स्छशंतिवा।. 
यदं गर्मगेस्तत्रासे दूषिते पांड़तां गते ॥ ३ ॥ 
अथयः श्वयथुः कोथो मंडलानि भ्रमोऽरुचिः । 
श्रीतज्वरोऽतिरुक्न सादो वेपथुः पवभेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
रोमहर्षः सतुतिमृछादीधकालानु्ैषनम्‌ । 
@ष्मानुबदड बहा खुपोतकच्छदनं सतृट्‌ ॥ ५ ॥ 


एषां मुषिकाणां यत्र शुक्रं पतति । शुक्रदिग्धेरगेवा यदंगं स्पृशंति । 
९५ । 
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तस्मिनेभे रक्ते दूषिते पांडूतरं याति सति प्रभ्यादयः स्युः । तथा ततसभा- 
वात्‌ कफानुगतबहुमूषिकपोतकषमनं सतृट्‌ स्यात्‌ | 
व्यवाय्याखुविषं छच्छं भूयो भूयश्च कुप्यति । 
आखुविषं व्यक्रायि पसकलश्षरीरज्यापनशीलं तथा रच्छं रुच्छपाध्यं 
पुनः पुनः परङुप्यति । | 
ूर्छगशोफवेवर्ण्येदशब्दाश्रुतिज्वराः ॥ ६ ॥ 
शिसेगुरुत्वं लालापुक्‌ छर्दिश्वासाध्यलक्षणम्‌ । 
मृङीदयोऽसध्यलक्षणम्‌ । 
शूनबस्ति विव्णौष्ठमाख्वाभ््रथिभिश्चितम्‌ ॥ ७ ॥ 
हुच्छुंदरसगंधं च वजयेदासुदूषितम्‌ । 
शुनबस्ति विवर्णीधरं मृषिकनिमेर््रथिभिऽ्याप्ं हरुच्छरुद रगेषतुस्यगंधं च 
मुषिकविषदूषितं नोपक्रमित्‌ । . 
शुनः %®भ्मोस्बणा दोषा; संज्ञां संज्ञावहाश्रिताः ॥ < ॥ 
मृष्ण॑तः कुवेते क्षोभं धातूनामतिदारुणम्‌ । 
लाङावानंधबधिरः सवेतः सो.ऽभिधावति ॥ ९ ॥ 
सलस्तपुच्छहनुस्कं घरिरोदुःखी नताननः । 
शुनः सारमेयस्य @ष्माधिका दोषाः सं्ावहानि लोतांस्यभिताः सं- 
ज्ञामपहरंतो धातूनामतिधोरं क्षोभं कुवति । स श्वा लालयुतोऽघबधिे ्व- 
स्तपुर्छो दनुस्कंघद्िरोदुःखी नतमुखः संतो धावति । 
दशस्तेन विदष्टस्य सुप्तः रृण्णं क्षरत्यसुक्‌ ॥ १० ॥ 
त्टच्छिरोरुगृज्वरस्तंभस्वृ्णामूरछद्धवो नु च । 
तेन शना विदष्टस्य दशः सुपषोऽचेतनः कृष्णं रक्तं लगति । पश्वाद्‌ह- 
त्पीडदद्ूतिः स्यात्‌ । 


[ 


ह । 
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अनेनान्येऽपि बोदन्या व्याखाद॑षटरमहारिणः ॥ ११॥ 
दागालदय एव वयाः । | 
कंडुनिस्तोदवेवर्ण्यसुप्तिङकिदज्वर भ्रमाः । 
 विदाहरागरूक्पाकशोथग्रंथिविकुंचनम्‌ ॥ १२ ॥ 
दृशावद्रणं स्फोटः कर्णिका मंडलानि च । 
वेत्र सविषे छिगं विपरीतं तु निर्विषे ॥ १३॥ 
सर्वत्रैव सक्रिषे द शकंड़ादयो हिगम्‌ | निर्विषे च दंशेऽतो तरिपरीतं 
लक्षणं वियत्‌ । | 
दष्टो येन तु तच्चेष्टा रुतं कुवन्विनश्यति । 
पश्यस्तमेव चाकस्मादादशे्रिलादिषु ॥ १४ ॥ 
येन माणिना दष्टस्तचे्टा रतं कूकन्‌ न्नियते । तमेव दष्टारमाददीकादिषु 
सहसा पदयन्‌ विनरयाति | 
योदर्खस्येददष्टोऽपि शब्दसंस्पशंदर्शनैः । 
जलर्॑त्रासनामानं दष्टं तमपि वर्जयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
यो जलेभ्योऽदष्टोपि संत्रस्येच्छब्दसंस्पशददीनेहतुभिस्तं जाससंतं दष्ट 
वर्जयेत्‌ ॥ 
, आखुना दृष्टमात्रस्य दंश कांडन दाहयेत्‌ । 
दुर्षणेनाथवा तीव्ररुजा स्यात्क्णिकान्यथा ॥ १६ ॥ 
आयुना दष्टमात्रस्य नरस्य सतो दंशं कडिन दादयेत्‌ । दर्षगेन वा 
दाहयेत्‌ । अन्यथा एवमदग्धे सति कणिका दारूणपीडा स्यात्‌ । 
दुग्धं विस्लावयेदशं प्रच्छन्नं च भ्ररेषयेत्‌ । 
, शिरीषरजनीवक्रकुकुमामूतवद्िभिः ॥ १७ ॥ 
दंशं दग्धं परच्छन्नं विखावयेत्‌ । श्विरीषबीजादिभिः परलेपयेच। 
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अगारधूममंजिष्टारजनीलवणोत्तमैः। 
लेषो जयत्याखुविषं कर्णिकायाश्च पातनः ॥ १८ ॥ 
अगारधरमादिको लेपो ह्ययं मृषिकाविषं हंति । कणिकां च पातयति । 
ततोम्छैः क्षारयित्वाऽनु तयेरनु च छेषयेत्‌ । 
पार्दीश्वेतकटभीनिच्वमूकगुदूाचिभिः ॥ १९ ॥ 
अन्यैश्च विषरोफर्चैः शिरां वा मोक्षयेद्‌ हुतम्‌ | 
अनतरमम्लेः क्षालयिवाऽनुजकैः क्षालयेत्‌ । पश्चात्‌ पालियादिभि- 
रपरेश्च विषैः श्वयभुतरैश्च लेपयेत्‌ । अथवा शिरां शीघं व्यघयेत्‌ । पाङि- 
दी मालविका त्रिवृत्‌ | 
छर्दनं नीलिनीक्राथैः शुकाख्यांकोह्योरापि ॥ २० ॥ 
नीलिनीक्थेन छर्दनं कथम्‌ । गुकाख्यांकोलयोश्व कायेन वमनं । ु- 
काल्यः रिरीषः । 
कोशातक्याः शुकाख्यायाः फलं जीमूतकस्य च। 
मदनस्य च संचुण्यं दधा पीत्वा विषं वमेत्‌ ॥ २१॥ 
कोशातक्यादीनां फलानि संचुण्यै दघरा पीला विषं वमेत्‌ । 
वचामदनजीमूतकुषटं वा मूत्रपेषितम्‌ । 
पूर्वकल्पेन पातव्यं सर्वोदुरविषापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
क्चादिं वा गोमूत्रेण संचण्थै पूर्वकस्पेन दधा पीला सकीदुरविषं हंति। 
विरेचनं त्रिदन्नीरीत्रिफलाकल्क इष्यते । 
विरेचनं त्रिवृतादिकर्क इष्यते । शिरोविरेचने शिरीषस्य सारः फलं 
च योज्यं | 
अंजनं गोमयरसो व्योषपूक्ष्मरजोन्वितः ॥ २३ ॥ 
गेमयरसशू्णीरृतलिकटुकान्वितो ऽजनम्‌ । 
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क पित्थगोमयरसो मधुमानवरेहनम्‌। 
कपित्थगोमयरसः समाक्षिकोऽवलेहनम्‌ । 
तंदुलीयकमूटेन सिद्धं पाने हितं घतम्‌ ॥ २४ ॥ 
हिनिधाकटभीरक्तायष्टयान्हैर्वा ऽमृतान्वितैः । 
आरस्फोतमूलसिद्धं वा प॑चकापित्थमेव वा ॥ २९ ॥ 


तंदु लीयकमूलेन पक्रं सर्पिः पाने दितं । दहिनिशादिभिर्वा साधितं घतं 
पाने हितं । अथवाकमूलेन सिद्धं घृतं पाने हितं । अथवा पचकापित्थसिदं 
सर्पिः पाने हितं । कपित्थस्येमानि कापित्थानि मुललकूपन्नपुष्पफलानि पेच । 
पंच च तानि कपित्थानि च तै; सिद्धं पचकापित्थम्‌ | 
सिदुवारनतं भिम विस्वमूलं पुनर्नवा 
वचाश्वद॑शटाजीमृतमेषां कार्थं समाक्षिकम्‌ ॥ २६ ॥ 
मिबेच्छास्योदनं दध्ना भुंजानो मूषिकार्दितः । 
शिदुवारादीनां कथं समाक्तिकं पिबेत्‌ । मूषिकविषपीडितो दधा शाल्यो- 
ठनं भुजनः। 
तक्रेण शरपुंखाया बीजं संचूर्ण्य वा पिबेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अथवा ररपुंखाया बीजं संचृरण्यं मथितेन पित्‌ । 
अंकोड्मृढकल्को वा बस्तमूत्रेण कल्कितः । 
पानारेपनयोयुक्तः सवीसुविषनाशधनः ॥ २८ ॥ 
अंकोलमूलकस्को वा छागमूत्रेण पिष्ट; पानलेपनयोुंक्तः सवीखुविषहा। 
कपित्थमध्यतिटकतिलांकोहनटाः पिबत्‌ । 
गवां मूत्रेण पयता मजरी तिकस्य वा ॥ २९ ॥ 
कपिव्थु्ीजादिकं गोमूत्रेण पित्‌ । क्षीरेण वा तिलकगंजरीं पित्‌ । 
अथवा सैर्यकान्मूटं सक्षोद्रं त॑द्‌ छांबुना । 
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सैर्वकमूलं वा समाक्षिकं ्ये्ठभिसा पिबेत्‌ । 
कटुकालांतरुविन्यस्तं पीतं वांबुनि शोषितम्‌ ॥ ३० ॥ 
अथवा कटुकालबुनि जलं निक्तिप्रं रात्रिस्थितं पीतं मूषिकविषनाशनं 
स्यात्‌ । 
सिदुवारस्य मूलानि विडारास्थिविषं नतम्‌ । 
जलपिष्टो गदो हति नस्याद्येराखुजं विषम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सिदुषारमूलादि को जलपिष्टो ऽगदो नस्यायैूषिकविषं हेति । 
सरोषं मूषिकविषं प्रकुप्यत्यघ्रद शने । 
यथायथं वा केषु दोषाणां ठद्धिहेतुषु॥ ३२ ॥ 
मूपिकतिषं किचिच्छेषं जलदोन्नतो कुप्यति । अथवा वातादीनां यथासं 
कलिषु वुद्िकारणेषु प्रकुप्यति । 
तत्र सर्वे यथावस्थं प्रयोज्याः स्युरूपक्रमाः । 
यथास्वं ये च निर्दिष्टास्तथा दूषीविषापहाः ॥ ३३ ॥ 
तत्रावस्थावशादुपक्रमाः स्वँ यथायोगं मयोज्याः स्थुः । ये च दृषीवि- 
षघ्रा निर्दिष्टास्ते च मरयोज्याः। | 
द्शं द्यलकंदष्टस्य दग्धमृष्णेन सर्पिषा । 
मरदिद्यादगदैस्तैस्तैः पुराणं च धृतं पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
अलरकैदष्टस्य दैशमुष्णेन पतेन दग्धमगदैसैसै; पूर्वो क्ैरपयेत्‌ । पु- 
राणं च सर्पि; पिबेत्‌ । | 
अर्कक्षीरयुतं चास्य योज्यमाशु विरेचनम्‌ । 
अर्कक्षीरान्वितं चास्य बिरेचनं क्षिप्रं योज्यम्‌ । 
अंकोरोत्तरमृलांतर त्रिपलं सहविः फलम्‌ ॥ ३५ ॥ 
 पिनेत्सधत्ूरफलां श्वेतां वापि पुननेवाम्‌ । 
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अकोलेोत्तरमूलञअलं पलज यमानं सघृतपलं पिबेत्‌ । धत्तूरफलयुतां 
श्वेतां वा पुनर्वां जलेन पित्‌ । 
एेक््यं पललं तैर रूषिकायाः पयो गुडः ॥ ३६ ॥ 
भिनत्ति विषभाल्कै घनटंदमिवानिलः । 
भृष्टतिलवूर्णं तैलं रूषिङाया अर्कस्य क्षीरं गुड एकत्र मितं प्रङत- 
लाज्जलेन पीतं विषमालकं भिनत्ति । पयोदौघमिव वारः । 
समत्र सोषधीरत्नं स्षपनं च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 


मेत्रानितमोषधीरलयुतं स्लपनं च कारयेत्‌ । तथा च संग्रहे । अटो 
त्तरशतंवारान्‌ सिद्धमेत्राभिमेत्नितेः । अषोत्तरश्चतोन्मनैः पुष्यमालावगुंठितैः। 
गोचर्ममात्रके लिप जलितिऽमो कुशा । स्थंडिले सरितस्तीरे सानं 
चास्य चतुष्पथे । अलक्रौधिपते यन्न सारमेय गणाधिप । अलकंजुष्टमेत- 
नमे निर्विषं कुरु माचिरात्‌ । स्वाहेति मंत्रोऽलकति सर्वकर्मसु शस्यते । 


चतुष्पाद्विदधिपाद्धिवां नखदतपरिक्षतम्‌ । 
शूयते पच्यते रागञ्वरशवावरुजान्वितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
चतुष्पाद्विर्दव्यश्चपरभृतिभिः माणिभिर्दिपाद्विर्मनुष्यमयूरकुकुटादिभिवौ 
नखपरिक्षतं दंतपरिक्षतं च शुयते पच्यते च रागाद्यन्वितम्‌ । 
सोमवल्कोश्वकणश्र .गोजिग्हा हईसपादिका । 
रजन्यौ गैरिकं ठेपो नखदतविषापहः ॥ ३९ ॥ 
खदिरादिभिछपो नखदैतविषघ्र इति । 


इति च्रीमृगाकदत्तपुत्रश्रीमदरूणदत्तविरचितायाम्टगहदयदीकायां स 
बागसुदराख्यायां षष्ठ॒उत्तरस्थाने मृषिकालक्रादिविषपरतिषेधो नामाष्ट- 
त्रिंशोऽध्यायः ॥ ३८ ॥ 


इति विषतेत्रं षष्ठ समाप्तम्‌ । 
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एकोनचत्वारिशो ऽध्यायः । 
अधुना पृरवाँक्तहेतुसंबधं रसायनाध्यायं जिगदिषुराह । 
अथातो रसायनाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
दीधेमायुः स्मृति मेधामारोग्यं तरुणं वयः । 
भरभावर्णस्वरोदार्यं देहे द्वियवरोदयम्‌ ॥ १ ॥ 
वाकसिद्धि इषतां कांतिमवाभोति रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ २ ॥ 
दीघौयुःपभूतीनू रसायनाद धिगच्छति । कस्मादेतानि रसायनाहलभ्यंत 
इत्याह । यस्माच्छरेष्ठानां रसरुधिरादीनां यो लभोपायः स रसायनमुच्यते। 
पूरवे वयसि मध्ये वा तत्मयोज्यं जितात्मनः । 
ल्लिग्धस्य व॒तरक्तस्य विशुद्धस्य च सर्वथा ॥ ३॥ 
तद्‌ रसायनं जितात्मनः पुरुषस्याये वयस्यतिबास्यातिक्रातिमात्रे ऽथवा 
मध्यमे वयति म्रयोज्यं । कीदृशस्य पुंसः । लिग्पेत्यादि लिग्धादि- 
गुणयुक्तस्य । तथा सवेथाऽध उपरिष्टाच्च शुद्धस्य । 
अविशुद्ध शरीरे हि युक्तो रासायनो विधिः| 
वाजीकरो वा मलिने वस्त्रे रंग इवाफलः ॥ ४ ॥ 
यस्मादविशुद्धे सरे रासायनो विधिरुपयुक्तो वा्जीकरो वा उपयुक्तो 
निष्फलः स्यात्‌ । यथा मलिने वच्रे रगः । मलिनं हि वस्रं न रम्यते | 
रसायनानां दिविध प्रयोगमृषयो विदुः । 
कुटीप्रविशिकं मुख्यं वातातपिकमन्यथा ॥ ९ ॥ 
मुनयो रसायनानां मयोगं द्विः मकारं जानंति । तच मुख्यं कुटीमवेश- 
निवतं बातातपिकमन्यथाऽमुख्यमिव्यथेः । 
निवीते निर्भये हर्म्ये प्राप्योपकरणे परे । 
दिश्युदीच्यां शुभे दे त्रिगभा सृक्ष्मरोचनाम्‌ ॥ ६॥ 
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धूमातपरजोग्यारुखरीमूर्खादयविरंषिताम्‌ । 
सज्जवैद्योपकरणां सुमृष्टां कारयेक्कुरीम्‌ ॥ ७ ॥ 


क तक्कुर्वीत । पुरे माप्योपकरणीये । हर्म्यं धवलगृहं निवातं निर्भयं च 
यस्मिन्‌ तसिम्तथोदीच्यां दिशि शुभे दुभिक्षमस्कादिरदहिते कुरी त्रिगर्भा 
कारयत्‌ । मथममेकं गृहं । तस्याभ्यंतरे हितीयं । तस्याभ्य॑तरे तृतीयं । 
एवं त्रिगभा्यो गभी अंतरागि, यस्या इति कृवा । तथा सुक्ष्मगवाक्षां । 
तथा धूमादिमिरविरुषितामनाक्रतां । तथा मगुणानि वैयोपकरणानि भेष- 
जादीनि यस्यां तां तथाविधां ।मुमृष्टामुपलेषनादि करणेन शुद्धम्‌ । 

भथ पुण्येऽन्हि सपूज्य पुज्यांस्तां भविरेच्छरुचिः । 
तत्र संशोधने: शद्धः सुखी जातबलः पुनः ॥ < ॥ 
ब्रह्मचारी धृतियुतः श्रदधानो जितेंद्रियः । 
 दानशीलदयास्त्यव्रतधमेपरायणः ॥ ९ ॥ 
देवतानुस्मृतो युक्तो युक्तस्वभप्रनागरः । 

भियोषधः पेशट्वाक्‌ भरारभेत रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 

अथ कृतमेगलः टृभ दिवे शुचिः पूज्यान्‌ गुरुमित्रादीन्संपृज्य तां पु- 
वपवार्णेतां कुटीं प्रविशेत्‌ । तस्यां कुटचां ृतसनििशः संशोधनैः यदधः 
सुख्यरोगः । एतच्च ॒बाहुस्येनोक्तम्‌ । शिलाजतुच्यवनपाशादीनां व्या 
पिष्वप्यनुज्ञाततात्‌ । तथा च वक्ष्यति । न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरू्पो 
जत्वरमजं यं न जयेतसव्येति। तथा । इयेषच्यवनप्रागो.ऽयं प्राश्य च्य- 
वनो मुनिः । जराजजेरितोऽप्यासीनारीनयननंदनः। कासं श्वासं क्षयं शो- 
फु- वैस्वर्यं च व्यपोहति । पुनजीतबल इति पमऱतिबलेन यो बल्वानासी- 
त्तस्य संशोधनेन बलदीनवेन पुनजीतबलो व्रंदणाहारादिना यदास तदा 
रसायनमारमेत इव्यर्थः । असंजातबलो द्युकृष्टवीर्याणां रसायनानां वीर्यं 
सोढुं न क्षमत इति पुनजौतब्रल दय्युक्तम्‌ । ब्रह्मचारी निवृत्तत्रीसं- 
गपरः । तथा जातसंतोषः । च्रद्धालुरल्मेलृपश्च । तथा दानरतः दयादित- 
त्परः । तथा देवतभक्तः । युक्ती सखपरजागरौ यस्य स एवम्‌। तथा मेष- 

९१ 
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जानुरागदान्मधुरवचनः । एवं व्रिधेन विश्नेषणक्रलापेन युक्तस्य कायवाड्म- 


नोविश्ुदस्य । 
रसायने च यपपर्वं करणीयं तदाह । 


हरीतकीमामरुकं धवं नागरं वचाम्‌ | 
हरिद्रां पिप्पलीं वें गुडं चो्णांब्ुना पिबेत्‌ ॥ ११ ॥ 
ज्लिग्धः स्विन्नो नरः पूर्वं तेन साधु विरिच्यते । 
हरीतक्यादिकं योगमुष्णजलेन पाक्‌ लिग्धः स्विन्नो नरः पिबत्‌ । तेन 
योगेन सम्यग्‌ विरिच्यते । 


ततः शुद्धशरीराय ₹ऊतसंसर्जनाय च ॥- १२ ॥ 
त्रिरत्र पचरात्र वा सत्ताहं वा घृतान्वितम्‌ । 
दद्याद्यावकमाशुद्धे; पुराणश्ररूतो ऽथवा ॥ १३ ॥ 


अनतरं श्ुद्धदेदाय कृतपेयादिकक्रमाय च निरा पंचरात्रं वा सप्ताहं 
वा सर्पितं यावकं दद्यात्‌ । अथवा पुराणश्चकृतः शुद्धि यावत्तावयावकं 
ससर्विष्कं दद्यत्‌ । त्रिविधमलपिक्षया तरिव्रिधं परित्तानं दीनपुरीषस्य जि- 
रात्रं । मध्यपुरीषस्य पचरात्रम्‌ । उक्छृष्ट पुरीषस्य सप्तरा्रमिति । तथा हि। 
बहुव यस्कस्य पैचरत्रेण सप्तरात्रेण वा मलः दुद्धयति । अल्पमलस्य 
त्रिरत्रेणेवेति त्रिविधं परिज्नानं युक्तम्‌ । बहुतरमलस्य बहुतरैयहोभिः 
दुद्धिः स्यादिय्युक्तवत्‌ | आशुद्धेः पुराण शङृतो ऽथेति । 


इत्थं संस्छृतकोष्ठस्य रसायनमुपाहरेत्‌ । 
यस्य यद्योगिकं पश्येत्सबेमारोच्य सात्म्यवित्‌ ॥ १४॥ 


एवं संस्छतकोष्टस्य नरस्य यस्य यद्रसायनं योगिकमुपलभ्यते सास्य- 
ज्ञो भिषक्‌ सर्वमालोच्य तस्य तद्रसायनमुपाहरेत्‌ । 
पथ्यासहसरं त्रिगुणधात्रीफरुसमन्वितम्‌ । 
पंचानां पंचमूलानां साडे परररतदययम्‌ ॥ १९ ॥ 
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जले दशगुणे पक्छा दशभागस्थिते रसे । 

आपोथ्य रत्वा व्यस्थीनि विजयामरूकन्यथ ॥ १६ ॥ 
विनीय तस्िन्नियहे योजयेत्कुडवां शकम्‌ । 
तगेखामुस्तर जनी पिप्पद्ठयगुरुचदनम्‌ ॥ १७ ॥ 
मडूकपर्णीकनकशं खपुप्पीवचाछवम्‌ । 

यष्टयाब्हयं विडगं च चूणितं तुख्याधिकम्‌ ॥ १८ ॥ 
सितोपरार्धभारं च पात्राणि तरीणि सर्पिषः| 

दे च तैलात्‌ पचेत्सवै तदम ठेहतां गतम्‌ ॥ १९ ॥ 
अवतीश हिमं युज्यादिशैः ्षौद्रशतेखिभिः। 

ततः खनजेन मथितं निदध्याद्‌ घृतभाजने ॥ २० ॥ 
यानोपरुष्यादाहारमेकं मात्रास्य सा स्मृता । 

षष्टिकः पयसा चात्र जीर्णं भोजनमिप्यते ॥ २१ ॥ 
वैखानसा वाटखिस्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
बरह्मणा विहितं धन्यमिदं प्राश्य रसायनम्‌ ॥ २२॥ 
तंद्राश्रमङ्छमवली पठितामयव जिताः । 
मेधास्मृतिनरोपेता बभूवुरमितायुषः ॥ २३ ॥ 


 अभयानां सहसलयामलकसहलत्रितययुतम्‌ । तथा पंचानां पचमूलानां 
पलशतद्रयं सादं सलिले दशगुणे पक्ता दशांशस्थिते रस आपोथ्य मृदिला 
हरीतक्यामलकानि उ्यस्थीनि कृता तस्मिन्‌ काये प्रक्षिव्य कुंडवममाणे 
तगेलादिकं चूर्णितं योजयेत्‌ । कनकं नागकेसर व्यस्थीनीति नपंसकमनपु- 
सकेनेवयेकशेषः । पलङरातेनाधिकं शर्कराया अद्वैभारं धृतस्य जीण्याढकानि 
दवे चाठके तलात्‌ । तरसर्वं बन्हौ पचेत्‌ । त्च लेदतां गतमवतीर्णं शीतं क्षद्र- 
शतैखिभिविशस्यधिकरैयुनीत । अनंतरं खजेनालोडितं धृतभांडे निद- 
ध्यात्‌ । या मात्रा एकमाहारं सायर॑तनं नोपरूध्यात्‌ साऽस्य रसायनस्य 
मात्रा स्मृता । आहारमेकमिति वचनाच्च प्रथमाहारकरारस्य रसायनमात्र- 
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याऽवरयमुपरोधः कार इति वेद यति । अरिश्च लेे जीर्णे षष्टिकः क्षीरेण 
सह भोजनमिष्। वैखानसादयेो ब्रह्मणा नि्ितमेतदुपयुञ्य रसायनं तद्रादि- 
वर्जिता मेधादियुता अमितजीतिताश्चाभूवन्‌ । धन्यमिति धनाय हितम्‌ । 
ननु रसायनस्य धनाज॑नोपायताभावात्‌ कथं धन्यलम्‌ । अत्र ब्रुमः । कर्य 
कारणोपचारादेवमुक्तम्‌ । तथा हि । रसायनमिटमामयत्रत्रादारेग्ये च 
सति मेधास्मृयादियुक्तधनायोयमं कुर्वतो ऽव इयं घनसंपत्तिरिति युक्तमेव । 
नन्वामयवर्जिता इस्यनेनेवोक्तार्थतात्त्रादिग्रहणमवाय्यमेव । अत्राचक्ष्महे। 
आमयवर्बिते स्वास्थ्यानुवृत्तिकरणसामभ्यै मस्य रसायनस्यावादी तंत्रहृत्‌ । 
तंद्रादिश्हणं च रोगनशेप्यस्य ज्यायस्तवमिति प्रतिपादनाथम्‌ । 


अभयामछकसहस्ं निरामयं पिप्पटी सहस्रयुतम्‌ । 
तरुणपलाशक्षारद्रवीकूतं स्थापयेद्भंडे ॥ २४ ॥ 

उपयुक्ते च क्षारे छायासंशुप्कचृणितं योज्यम्‌ । 
पादांरोन सितायाश्रतुषुणामभ्यां मधुधृताम्याम्‌ ॥ २९ ॥ 
तदृतकुभे भूम निधाय षण्माससंस्थमुदुत्य । 

प्राण्हे प्राश्य यथानलमुचिताहारो भवेत्सततम्‌ ॥ २६ ॥ 
इत्युपयुज्यागेषं वधेशतमनामयो जरारहितः । 

जीवति बलपुष्टिवपुः स्मृतिमेधादयन्वितो विशेषेण॥ २७ ॥ 


अभयामलकनां सदलं दघ्टम्‌ कणसहखानितमजीर्णपलशक्षारद्र- 
वीकृतं भाजने स्थापयेत्‌ । क्षरि चोपयुक्ते सति छायायां द्ष्कं चूर्णितं च 
शकेरायाश्चतुथशिन चतुर्गुणाभ्यां घृतमा्षिकाभ्यां योज्यम्‌ । एत॑दृतदुमे 
निधाय भूमौ षण्मासस्थितं समदूव्य पृवौण्दे यथामिभुक्ा सास्याहारः 
` सदा स्यात्‌ । तिख आर्य: । एवमेतस्सर्वैमुपयुज्य संवत्सरशतं नीरोगो ज- 
रारहितो जीवति । विरोषेण बलादियुतः । गीतिरायौ । 


निरुजारद्रपलाशस्य चछिन्ने शिरसि तत्क्षतम्‌ । 
अंतर्हिहस्तं गंभीरं पूर्यमामक्केमवैः ॥ २८ ॥ 
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आमृलं वेष्टितं दर्भैः पद्चिनीपंकलेपितम्‌ । 
आदीप्य गोमयेर्बन्येर्मिर्वाते स्वेदयेत्ततः ॥ २९ ॥ 
सिविन्नानि तान्यामलकानि तृघ्या खदिन्नरः क्षौद्रधृतान्वितानि । 
क्षीरं सृतं चानुपिवेत्मकामं तेनेव वर्तेत च मासमेकम्‌ ॥ ३०॥ 
वर्ज्यानि वर्ज्यानि च तत्र यत्नात्स्टश्यं च शरीतांबु न पाणिनापि। 
एकाद्शाहेऽस्य ततो व्यतीते पतंति केशा दशना नखाश्च॥२१ 
अथाल्पकेरेव दिनैः सुरूपः स्रीष्वक्षयः कुजरतुल्यवीर्यः । 
विशिष्टमेधाबख्बुद्धिसच्वो भवत्यतो वरषसहख्रनीवी ॥ ३२ ॥ 
नीरुजो जंव।दिभिरनुपदूतो यः पलाश्चस्तस्य शिरसि छिर्नेतिहस्त- 
मात्रं तत्त सुषिरीृतं गंभीर नैरामलकैः पुरणीयं । पूर्णं यावदमकिंटितं 
पञ्चिनीकर्दमेन लेपितं तत आरण्येगोमयेरदीप्य निति सखेदयेत्‌ । तानि 
चामलकानि स्विन्नानि क्षोद्रघृतयुतानि तृष्या पुरुषः खदेत्‌ । पश्चार्धं 
कथितं बहु पिवेत्‌ । तेनैव च दुग्धेन मासमेकं वत॑त । ईद्रवज्ा । रसायन. 
विधी यान्युक्तानि क्षारादीनि वर्ज्यीनि तानि परिहर्तव्यानि यलेन। हस्तेनापि 
रिशिरं जलं न स्पदौयितव्यं। ततोऽस्य रसायनवरिधातुरेकादशेऽगन्हि व्यतिक्रति 
केगादयः पतंति । ततो ऽस्पकैरेव दिनैरूपवास्तरुणीविषय अक्नयशक्तिर्ग- 
जसमानसामथ्यै उच्छृ्टमेधादिरसौ भवति । वरषसहखज्ीवी च । उपजा 
ती वृत्ते। 
दशमृरुबलामुस्तजीवकरषभकोत्पलम्‌ । 
पर्णिन्यौ पिप्प गीमेदातामरुकीत्रुटिः ॥ ३३ ॥ 
जीवंतीजोगकं द्राक्षा पौष्करं चंदनं शठी । 
पुनर्मवदहिकाकोीकाकनासामृताग्हयाः ॥ ३४ ॥ 
विदारीवृषमृरं च तदैकध्यं परोन्मितम्‌ । 
जलद्रोणे पचेत्प॑ंचधात्रीफलशतानि च ॥ ३५ ॥ 
पादशेषं रसं तस्माद्यस्थीन्यामरकानि च । 
गृहीत्वा भर्जयेत्तैरघृताद्द्वादशभिः परेः ॥ ३६ ॥ .. 
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मत्स्यडिकातुलार्धन युक्तं तङेहवत्‌ पचेत्‌ । 
लेहार्ड मधुसिद्धे तु तवक्षीयांश्चतुष्पछम्‌ ।॥ ३७ ॥ 
पिप्पल्या दिषु दद्याच्चतुर्नातं कणाद्धितम्‌ । 
अतोऽवरहयेन्माघ्रां कुदीस्थः पथ्यभ्ोजनः ॥ ३८ ॥ 
इत्येषच्यवनप्राशो य॑ प्राश्य च्यवनो मुनिः | 
जराजजैरितो ऽप्यासीन्नारीनयननंदनः ॥ ३९ ॥ 
कासं श्वाप्रं ज्वरं शोषं हृद्रोग वातशोणितम्‌ । 
मूत्रशुक्राश्रयान्‌ दोषान्‌ वैस्वर्य च व्यपोहति । 
बालबृदधक्षतक्षीणरूशानामंगवडनः ॥ ४० ॥ 
मेधां स्मृति कांतिमनामयत्वमायुः प्रकर्षं पवनानुलोम्यम्‌ । 
सख्रीषु प्रहर्ष बलमिद्रियाणामगरेश्च कु्याद्धिधिनोपयुक्तः॥ ४१ ॥ 
ददमूलादिकं पलोन्मितमेकध्यं तोयद्रोण आमलकशतानि पच पचेत्‌ । 
तस्माच्चतुर्थीद्े रसं विगतास्थीनि चामलकान्यादाय तैलघृतयोः मरययेकं दाद- 
शभिः पकलेभर्जयेत्‌ । शरकरातुलार्धनान्वितं तदेतत्सर्वं लेदमिवं पचेत्‌ । ले- 
दस्यार्ध पके शति मधु तथा तवक्षीरिचतुष्पलं कणाद्विपलं कणाद्धेन 
चतुर्जातं च दद्यात्‌ । अतो लेहन्मातरां कटीस्थितः पथ्यान्यश्न्नवलेदयेत्‌। 
इत्येवं प्रकारोऽयं च्यवनपाशाद्यो लेहः। यं लेहं प्राश्य च्यवरनसंजञो मुनि- 
जराक्रांतोऽपि तरुणीलोचनरजन असीत्‌ । अयं लेदः कासादीन्‌ व्यपोहति । 
उपसगीद स्यवय॒होर्वावचनमितितङ्‌ । बालादीनामंगवदधिषृत्‌ । मेधादीं श्व 
विदध्यात्‌ । विधिना रसायनाक्तेनोपयुक्तोयं । दद्रवजरावृत्तम्‌ । 
मधुकेन तवक्षीर्यां पिप्पल्या सिधुनन्मना । 
पृथग्लोहैः सुवर्णेन वचया मधुसर्पिषा ॥ ४२ ॥ 
सितया वा समायुक्ता समायुक्ता रसायनम्‌ । 
त्रिफला सर्वरोगघ्री मेधायुस्मृतिबुद्धिदा ॥ ४२ ॥ 
मधुकेन समा तुस्या युक्ता त्रिफला तथा समैः सवैुक्तोपयुक्ता रसा- 
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यनं सर्वरोगघ्ी मेधादिदा स्यात्‌ । तवक्षीयौदीनां प्रयेकं न्रेफलांग- 
तेन रसायनानि निरूप्याणि । सिधरुजन्मना सैँधवेन लोहै रूप्यतानसीस- 


रपु अय इति पच । तैः सुवणन च पृथग्युक्ता वरा रसायनमिति योग्यं । 
मधुसर्विषेयेकवचननिदं शाद्‌ द्यामपि युगपयोग एकं रसायनं वें । 


मंदूकपरण्याः स्वरसं यथाभिक्षीरेण यष्टीमधुकस्य चूर्णम्‌ । ` 

रसं गडच्याः सहमृल्पुष्प्याः कल्कं प्रयुंनीत च शंखपुष्प्याः॥ ४४॥ 

आयुःप्रदान्यामयनारनानि बलाग्निवणैस्वरवद्धनानि । 

मेध्यानि चैतानि रसायनानि मेध्या विरेषेण तु शंखपुष्पी ॥४९॥ 
म॑ड्कपणीस्वरसं मयुंबीत । अमिबलपिक्षया । दुग्धेन मधुयष्टीचूर्णं युं. 

जीत । तथा गुडूच्या रसं प्रयुंजीत । तथा सहमूलपृष्पाभ्यां वतैते सद 

मृलपुष्पी तस्याः गंखपुष्प्याश्च कल्कं प्रयुंजीतः। इव्येतानि रसायनान्यायुः- 

प्रदानि रोगघ्नानि । बलादिवदंनानि मेधायै हितानि च | अतिक्येन 

शं खपुष्पी मेध्या । उपजाती वृत्ते | 


नकद कटुरोहिणी पयस्या मधुकं चंदनमारिवोम्रगंधाः । 

त्रिफला क टुकत्रयं हरिद्रे सपटोरं लवणं च तैः सुषिषटैः॥ ४६॥ 
त्रिगुणेन रसेन रंखपुष्प्याः सपयस्कं धरृतनल्वणं विपक्रम्‌ । 
उपयुज्य भवेज्जडोऽपि वाग्मी श्रुतधारी भ्रतिभानवानरोगः॥४७॥ 


नलदादिभिः सुपिष्ट; सामान्यपरिभाषोक्तममाणात्रिगुणिन शंखपुष्पीर- 
सेन धृतस्याढकं क्षीरसहितं विपक्ं माश जडोऽपि नरो वाग्मी श्रुतधरः 
सप्रतिभो निरामयश्च स्यात्‌ । ओपच्छंदसिके वृत्ते । 


पेष्येणारनिसकेसरपत्रवीजेः 

सिद्धं सहेमशकटं पयसा च सर्पिः । 
पचारविदमिति तत्भथितं एथिव्यां 
मप्रष्टपोरुषनरप्रतिभैर्मिषेव्यम्‌ ॥ ४८ ॥ 
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मृणालादिभिः कल्कैः सुवर्णशकलान्वितं है यंगवीनं सक्षीरं पक्रं पचा- 

रविदमिति यस्मिन्निति समासः । एवमग्रेपि कायैः । तद्धृतं नष्टशुक्रा- 

दिमिभिषेवितव्यनेतन्निषवनेनैतानि स्युरिव्यथेः । 


यत्नाङकंदद ल्केसरवदिपक 

नीरोत्परुस्य तदपि प्रथितं हितीयम्‌ । 
सर्षिश्चतुः कुवर्यं सहिरण्यपत्रं 

मेध्यं गवामपि भवेत्‌ किमु मानुषाणाम्‌ ॥ ४९ ॥ 


यदृतं नीलोखलस्य नालादिमत्‌ कांचनशकलाचितं सक्षीरं विप्र त- 
दपि चतुष्कुवल्यं मसिद्धम्‌ । गरामपि जडानामप्येतन्मेध्यम्‌ । रिपुनमो- 
नुषाणाम्‌ । तेषां समेधानामतिशयेनेव्य्थः । .वसेततिलके वृत्ते । 


बाह्मीवचा्तैधवशंखपुष्पीमत्स्याक्षकब्रह्मसुवचरछे-यः । 

वैदेहिका च त्रियवाः एथक्‌ स्युर्यवो सुवणैस्य तिरो विषस्य॥५०॥ 
सर्पिषश्च पल्मेकत एतग्योनयेत्परिणते च घृतादयम्‌ । 

भोजनं समधु वत्रमेवं शीख्यन्नधिकधीस्मृतिमेषः ॥९१ ॥ 
अतिक्रांतजराग्याधितद्रारस्यश्रमह्छमः । | 
जीवत्यन्दशतं पूर्ण श्रीतेजःकातिदितिमान्‌ ॥ ९२ ॥ 

विरेषतः कुष्टकिलासगुल्मविषज्वरोन्माद्रगरोदराणि । 
अथर्मम॑त्रादिरूताश्च कृत्याः शाम्य॑त्यनेनातिबलाश्च वाताः ॥९३॥ 


ब्राहयादयच्ियवममाणाः पृथक्‌ स्युः । मत्स्याक्षकः पत्तूरः । सुवर्णस्य 
यवौ द्वौ | तिल एको विषस्य घृतस्य च पलम्‌ । एतदेकतो योजयेत्‌ । 
जीर्णे चारिमन्‌ मेषजे बहु घतं भोजनं समाक्षिकं योजयेत्‌ । एवं वर्ष शील- 
यनू विपुलबुध्यादिकः स्यात्‌ । उपज्ञातिस्वागते वृत्ते । जरादिरहितः पुणै- 
लक्षम्यादिको वर्षशतं जीवति । विशेषेण कुष्टादयोऽनेन शाम्यति | अतिब- 
लाःवाताश्च | उपजातिः । 
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शरन्मुखे नागबं पुभ्ययोगे समुडरेत्‌ । 
अक्षमात्रं ततो मृलाश्रूर्णितात्पयसा पिबेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
छिद्यान्पधुघ॒ताम्यां वा सरद त्तिरनत्रभुक्‌ । 
एवं वषभ्रयोगेणं जीवेद्रषशतं बी ॥ ५९ ॥ 
शरदादौ पुष्यनक्षत्रे नागबलामूलं समुद्धरेत्‌ । तस्मान्यूलाञ्बूगिताद- 
क्षमात्रं कर्षमात्रं दुग्धेन पिवेन्माक्षिकधृताभ्यां वा लिद्यात्‌ । क्षीरवसतैनोऽ 
नन्नाशी । एवं वर्षमयोगेण बलवान्सनू वषेशते जीत्‌ । 


फलोन्मुखो गोक्षुरकः संमृलश्छायाविशुष्कः सुविचूणिर्तागः । 
सुभावितः स्वेन रसेन तस्मान्मात्रां परां मरासतिकीं मिनिद्यः॥५६॥ 
क्षीरेण तेनैव चं राकलिमिभ्न्‌ जीर्णे भवेत्सद्धितुरोपयोगात्‌ । 
शक्तः सुरूपः सुभगः शतायुः कामी ककुद्यानिव गोकुरस्थः॥९७ ` 
गोभुरकः फएलामिमुखो मूलयुतश्छायाविंदुष्कः शक्ष्णचूणितः खरसे 
न सुभावितस्तस्मादयोक्षुरकान्मातरां मासतिकीं परां यः क्षीरेण पिवेत्‌ । परि- 
णते तस्मिन्‌ दुग्धेनैव च श्रालीन्‌ भक्षयेत्‌ । स पुरुषः पलशतदयोषयो 
गाच्छत्तयादिगुणः स्यात्‌ । उपजा्ती्रवजावृत्ते । 
वाराहीकंदमाद्रद्रं क्षीरेण क्षीरपः पिजेत्‌ । 
मासं निरन्नो मासं च क्षीरातन्नादो जरां जयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
वाराह्या वृद्ध दारकस्य मूलमत्यदर दुग्धेन मासं पिबेत्‌ ¡ जीने ऽपि क्षीरपो 
निरन्नः स्यात्‌ । अपरं च मासं क्षीरानाशी सन्‌ अरां जयति | 
तत्कंद®््णचु्णं वा स्वरसेन सुभाम्तिम्‌ । 
पृतलोद्रष्टतं रिद्याततत्यक्कः वा धृतं पिबेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
तस्या वार्या मूर लक्ष्णचूर्णं वा स्वरसेन सुष्टु भावितं पृतमाक्िका- 
हुतं लिष््ात्‌ । तेन वा मूलकल्केन पकं धृतं पिबेप्पुर्वगुणम्‌ । 
तहद्िदायेतिवराबलामधुकवायसीः । 


श्रेयसी श्रेयसी युक्ता पथ्याघात्रीस्थिरामृताः ॥ १० ॥ 
९५१ 
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म॑दूकीरांखकुमुमावाजिगंधाशतावरीः । 
उषयुंजीत मेधावी बयःस्थैर्यबरत्रदाः ॥ ६१ ॥ 
विदायीरदीश्च पृथक्‌ पृथक्‌ तददद दारकवत्‌ सर्पिदैग्धयुतान्मेषायाव- 
हानुपयुीत । ततश्ोपयुक्ता वयःस्थेयीदिमदाः स्युः। 
यथास्वं चित्रकः पृष्पर्तेयः पीततितासितैः । 
यथोत्तरं सगुणवान्‌ विधिना च रप्ायनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
चित्रको यथायोगं पुष्पैः पीतिः इुक्षिः छृषैश्च यथोत्तरं गुणवान्‌ बेदिव- 
व्यः | विधिना च प्रयुक्तो रसायनं स्यात्‌ । 
 छायाशुष्कं ततो मूढं मासं वर्णक्ति छिहन्‌ । 
सर्पिषा मधुसर्षिर्या पिबनू वा पयसा यतिः ॥ १२ ॥ 
अभसा वा हितान्नाश्री शत्रं जीवति नीरुजः । 
मेधावी बर्वान्‌ कातो वपुष्मान्‌ दीप्तपावकः ॥ ६४ ॥ 
 वस्माश्चित्रकान्मूलं छायाङ्ष्कं मासं चूणींहृतं घृतेन मधुषुताभ्यां वा 
लिद्यात्‌ । पयसा वा ब्रह्मचारी पिबेत्‌ । पानीयेन वा दितानमोजनः सन्‌ 
पिबेत्‌ । सुखी मेधाबान्‌ बलवान्‌ रमणीयो वपुष्मान्‌ दीषाऽननिः समाः चतं 
जीवति | 
तैरेन रीढो मासेन वातान्‌ हंति सुवुस्तरान्‌ । 
मत्रेण चित्रकुष्टानि पीतस्तकरेण पायुनान्‌ ॥ ६९ ॥ 
तेलेन लीदश्वित्रकठो मासेन दारुणान्‌ बाताम्‌ अयति । मोमूत्रेण पीतः 
श्वित्रबु शानि हंति । वक्रेण पीतोऽखासि जयेत्‌ । 
भद्कातकानि पृष्ठानि धान्यराशौ निधापयेत्‌ । 
 ओभ्मे संगृह्य हेरमते स्वादुकिग्धहिमेर्वपुः ॥ ६६ ॥ 
संस्कृत्य तान्यष्टगुणे सरिरेष्टौ विपाचयेत्‌ । 
 अष्टशरिष्टं वत्कायं स्षीरं शीतर पिबेत्‌ ॥ ६५७ ॥ 
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वर्येत्मत्यहं चानु तत्रैके कमरुष्करम्‌ । 
सत्तरात्रत्रयं यावत्‌ ्रीणि ्ीणि ततः परम्‌ ॥ ६८ ॥ 
आचत्वारंशतस्तानि उ्हासयेद्टृडिवत्ततः । 
सहस्वमुपयुं नीत सप्ताहैरिति सप्तभिः ॥ १९ ॥ 
यंत्रितात्मा घृतक्षीरशाछिषष्टिकभोजनः । 
तद्वच्रिगुणितं कारं प्रयोगातिऽपि चाचरेत्‌ ॥ ७० ॥ 
आशिषो भते पूर्वां वन्हेर्दीति विशी षतः । 
प्रमेहरूमिकुष्टार्शो मेदोदो षवि्वानितः ॥ ७१ ॥ . 


मलातक्ानि सुनिष्पन्नानि प्रीभे संगृह्य धान्यरादौ निधापयेत्‌ । दिम- 
ते मधुरलिग्धशीतकै; संस्छृत शरीरस्तान्यष्टावष्टगुणे जले कथयेत्‌ । तक्करा- ` 
थमष्टांरशेषं क्षीरसहितं शीतं पिबेत्‌ । पश्वात्तस्मिन्‌ परतिदिमे चैकैकं भला- 
तकं वदयेदधिकीरृत्य काथयेदिस्यर्थः । सपतरात्रत्रय यावत्‌ सप्तरात्रत्रया- 
तरतच्लीणि जीण्यहष्कराणि चर्तवािशतं यावददयेत्‌ । अनंतरं ताम्यरुष्क- 
गणि वृद्धिवसा्तयेत्‌ । हत्येवं सप्तभिः सप्राहैः सहसमुपर्युनीत । 
येत्रितास्मा पुरुषो धतक्षीरशालिषष्टिकभोजनः । तथैव च भलातक प्रयोगत 
एकर्विंशातिसप्ताहान्‌ घृवक्षीरशालिषष्टिकभोजनं कूर्यात्‌ । एवं ईतमलातक- 
प्रयोगोऽपूवौी अभिलषिता दयिता आशिषो लमते। तथा बन्हिपाटवं विशे- 
षेण प्रमेदादिवर्जितः स्यात ।. 


पिष्ठस्वेदनमरुभेः पूर्ण भद्ठातकैर्विजर्नरितैः। 
भूमिनिखति कुंभे भरतिष्ठितं रष्णमृद्धित्तम्‌ ॥ ७२ ॥ 
परिवारितं समंतात्पचेत्ततो मोमयाभिना मृदुना । 
तत्स्वरसो यश्चयवते गृण्डीयात्तं दिने ऽन्यस्मिन्‌ ॥ ७३ ॥ 
अमुमुपयुज्य स्वरसं मध्वष्टमभागिकं द्विगुणसर्षिः । 
पुवेविधियंत्रितास्मा ्राभोति गुणान तानेव ॥.७४ ॥ 
पिष्टं शालिच्ण॒स्वेयतेऽस्मिन्निति पिष्टस्वेदनं भांडं तदरनैरदैला- 
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तकषैस्तथा बिजर्जरितैः पणणं सत्‌ ङतच्छिदरं भूमिनिखति कुमे प्रतिष्ठितं इष्ण- 

मृत्तिकया लिप्तमनंबरं गोमयाभिना मृदुना परिवारितं परचेत्‌ । तत्स्वरसो 

यस्तत्र धरानिखति कुमे पतेत्‌ { तमम्यस्मिनहनि गृ्ीयत्‌ । अमुं पृ- 

वोक्तं स्वरसं माक्ञिकाष्टमभागं दिगुणपतं पूर्वविधिना येत्नितासा सन्चपयु- 

ज्य तानेव पुरवक्तान्‌ गुणान प्राप्रोति । आर्यस्िललः । मध्यमा च मुख- 
चपला । 


पुष्टानि पाकेन परिच्युतानि भङछातकान्याढक सम्मितानि । 

पष्टे्टिकाचुणकणेजरेन प्रक्षाल्य संरोभ्य च मारुतेन ॥ ७९ ॥ 

जजराणि विपचेज्जलकुभे पादरोषधृतगाकितिशीते । 

तद्रसं पनरपि श्रषयेत क्षीरकुभसहितं चरणस्थे ॥ ७६ ॥ 

सर्पिः पकं तेन तुस्यपरमाणं युंज्यात्स्वेच्छं शकंराया रजोभिः । 
एकीभूतं तत्वजक्षोभणेन स्थाप्यं धान्ये सप्तरात्रं सुगुप्तम्‌ ॥७७॥ 


तममृतरसपाकं यः पगे प्रारमश्नन्‌ 

अनु पिवति यथेष्टं वारिदुग्ध रसं वा । 
समरतिमतिनरमेषासच्वसारेरुपेतः 
कनकनिचयगोरः सोऽश्रुते दीष॑मायुः ॥ ७८ ॥ 


सुनिष्यन्ञानि भक्छातकानि पाकेन परिच्युतान्याढकसं सख्यानि दष्टिकाचू- 
णकणे्षटानि नलेन मक्षात्य मारतेन संशोष्य नलातपे ततो जर्जराणि 
अलद्रोणे विपचेत्‌ । पादशेषधृतगालितं शीतं च तं रघ्ं पुनरपि क्षीर- 
रोणे सहितं पचेत्‌ । तस्मिन्‌ पादशेषस्थे तुस्यममार्णं सर्पिः पकं शरकरा- 
चूर्णेन . युतं यथेच्छं प्रहृत्यादिवशादयुजीत ।` तञ्च ॒ खञलोाडनेनेकीमूतं 
धान्यमध्ये सप्तरात्र सुगु स्थाप्यम्‌ । इद्रव्ञास्वागताशालिन्यो वृत्तानि । 
तममृतरसतुस्यपाकं यः पवीण्दे पराश लें भक्षयन्‌ पश्चायथेष्टं जलं क्षीर 
मांसरस वा पिवति स स्मृत्यादियुतः सुवर्णौषगौरो दीर्घमायुः परामोति । 
मालिनी | 
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द्रोगेभसो बणरूतां त्रिरतादिपकात्‌ 
काथादके पठसमेस्तिरतंरपात्रम्‌ । 
तिक्ताविषाहयवरागिरिजन्मतार्षयेः 
सिद्धं परं निखिरकुष्टनिन्ेणाय ॥ ७९ ॥ 
जलद्रोणे बणङृतां भकछातकानां रशतत्रयादिपक्रात्‌ काथस्याठके ऽवशि- 
टे तिलतैलाढकं तिक्तादिभिः पालिकैः कस्कितेः पकं निःशेषं कु्टनिषदना- 
य परं शरेष्ठ । वसंततिरुकम्‌ | | 


सहामलकशुक्तिभिर्देधिसरेण तैरेन वा 

गुडेन पयसा धृतेन यवसक्रुभिवी सह । 
तिलेन सह माक्षिकेण परटरेन सूषेन वा 
वपुभ्करमरुष्करं परममेध्यमायुष्करम्‌ ॥ «० ॥ 


भामलकत्वगादिमिः सह म्येकं भल्छातकमुपयुक्तं परशस्तदारीरकरण- 
करारणं | तथा परमतिश्येन मेध्यमायुःपदं च स्यात्‌ । पृथरीवृ्तं । 


भद्ठातकानि ती्णानि पाकीन्यभ्निसमानि च । 
भवंत्यमृतकल्पानि भयुक्तानि यथाविषि ॥ <१ ॥ 
भल्छातकानि तीक्ष्णानि सुनिष्पन्नानि दहनतुस्यानि तानि यथाविधि 
प्रयुक्तान्यमृतकस्पानि भर्वति । 
कफजो न सर रोगोस्ि न विबैषोस्ति कश्चन । 
यं न भष्ठातकं हन्याच्छीघमभ्िबलणदम्‌ ॥ ८२ ॥ 
छष्मोत्थो रोगः स नास्ति । विवंधश्च स कश्चिदपि न वियते। यं 
रोगं विवधं वा भलातकरं पटुतरदहनङरं न हन्यात्‌ । 
वातातपविधानेऽपि विशेषेण विवर्जयेत्‌ । 
 कुरत्थदषिसूक्तानि तैखाम्यंगामिसेवनम्‌ ॥ < ॥ 
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वातातपविधा्पि भक्लातङस्य ङुलत्थादीनि विदेषेण वर्जयेत्‌ । 


डक्षास्तुवरका नाम पश्चिमार्णवतीरजाः । 
वीचीतरंगविक्षोभमारुतोदूतपछवाः ॥ ८४ ॥ 
तेभ्यः फलान्याददीत सुपकान्यंनुदागमे । 
मज्जा फरेम्यश्चादाय शोषयित्वा ऽवचुरण्यं च ॥ <९ ॥ 
तिलवत्‌ पीडयेद्‌ द्रोण्यां काथयेद्टा कुसुंभवत्‌ । 
ततैरं संमृतं भूयः पचेदासरिलक्षयात्‌ ॥ ८६ ॥ 
अवतार्य करीषे च पक्षमात्रं निधापयेत्‌ । 

` ` ल्िग्धसिच्नो त्टतमलः पक्षादुडधृत्य तत्ततः ॥ <७ ॥ 
चतुर्थभक्तां तरितः भरातः पाणितछं पिबेत्‌ । 
मंत्रेणानेन पूतस्य तैरस्य दिवसे शुभे ॥ << ॥ 
मज्जासार महावीयं सर्वान्‌ धातून्‌ विशोषय । 
शखचक्रगद्ापाणिस्त्वामाज्ञापयतेऽच्युतः ॥ <९. 
तेनास्योध्यमधस्ताच्च दोषा ्यात्यपरुत्ततः । 
सायमस्नेहल्वणां यवागूं शीतलां पिबेत्‌ ॥ ९० ॥ 
पंचाहानि पिनेत्तेटमित्थं वज्यानि वजयेत्‌ । 
पक्षं मुद्ररसाघ्नाशी सर्वकुष्टेरविमुच्यते ॥ ९१ ॥ ` 


तुवरसन्नावुक्षास्तुवरकाः पश्चिमसमुद्रतटोडुत। वीचीव्यादिना विदोषणेन 
तोयनिधिनिकटतरत्वं पमरतिपादयति । तेभ्यो वृक्षेभ्यो जलदागमे सुपक्षानि 
फलानि गृण्डीयात्‌ । फलेभ्योऽपि मर्जा गृहयीला शोषयित्वा सुष्टु चुणयिता 
च तिल्वद्‌ द्रोण्यां पीडयेत्‌ । कुसुभवद्या क्ाथयेत्‌ । तच्च तैलं सिद्धं 
पुनः पचेत्तोयक्षयं यावत्‌ पक्रं चावतार्यं करीषे मासा निधापयेत्‌ । यं्र- 
पीडितं तु प्ररृसयैव निस्तोयं तैलं तदक्षथितमेव निधापयेत्‌ । ततः पक्षाद- 
नैतरं तेलमुदृत्य लिग्धस्विननो तहतदोषो मंत्रेणानेन मग्जसारेत्यादिना पवि- 
त्रितस्य वैलस्य शुभदिवसे चतुर्थेन भक्तेनांतरितोऽहर्युखे कर्ष पिबेत्‌ । तेन 
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तैलेनास्य पंस उष्वमधश्च पुनः पुनदोषा याति 1 अर्नतरमपराण्डेऽनल्लेह- 
लवणां यवागूं शिथिरा पिबेत्‌ । इत्थमनेन मकरिण परिहार्थान्‌ परिहरन्‌ 
परच दिवसानि तैलं पिवेत्‌ । पक्ष मुद्ररसानमोजनः सर्वकुषट्बिमुच्यते । 
तदेव खदिरक्राये त्रिगुणे साधु साधितम्‌ । 
निहितं पूवैवत्पक्षं पिबेन्मासं सुरयत्रितः ॥ ९२ ॥ 
तेनाम्यक्तशरीरश्च कु्न्नाहारमीरितम्‌ । 
अनेनाशु प्रयोगेण साधयेत्कुष्टिनं नरम्‌ ॥ ९३ ॥ 
तदेव तैलं खदिरकायेन त्रिगुणेन सम्यक्यकं पृभैवत्‌ करीषे पक्षं निदितं 
मासं सूयंननितः पिवेत्‌ । तेन च तेलेनाभ्यक्त्रीरो भोजनं पृवोक्तं मद्रर- 
सानं विदध्यात्‌ । एतेन मयोगेण शीघं कुष्टवंतं धुरुषमुपक्रमेत्‌ । 
सर्पिमधुयुतं पीतं तदेव खदिराष्धिना । 
पक्षं मांसरप्राहारं करोति शतायुष ॥ ९४ ॥ 
तदेव तुवशस्थितेलं खदिरमंतरेण धृतमधुयुतं पदं पीतं सन्मांसरसाहारं 
नरं हिशतायुषं विधत्ते । 
तदेव नस्ये प॑चाशदिवसानुपयोजितम्‌ । 
वपुष्मंतं श्रुतधरं करोति त्रिशतायुषम्‌ ॥ ९९ ॥ 
तदेव तेल नस्ये प॑चाशदासरान्‌ सेवितं वरशर्सरं श्रुतधर जिवर्षशतायुषं 
करोति । 
पंचाष्टौ सप्तदशा वा पिष्यलीर्मधुसर्षिषा । 
रसायनगुणान्वेषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पैचपिष्यलीरथवा सप्ताष्टौ वरा दश्च वा माक्षिकसर्विभ्यौ रतायनगुणम- 
भिलष्य वर्षमेकं मयोजयेत्‌ । 
 तिखस्तिखस्तु पूवीण्हे भक्तामर भोजनस्य च । 
पिप्पल्यः किशुकक्षारभाविता धृतभजिताः ॥ ९७ ॥ 
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प्रयोज्या मधुस्मिश्रा रसायनगुणेषिणा । 


पलाशक्षारभाविताः पिष्पन्यः सर्विषा ार्जता माकतिकाचितासििलः पृश 
ष्टे तिलो मुक्ता तिलो भोजनस्याप्रे प्रयोञ्या रसायनगुणं कामयमानेन । 


कऋरमटृडया दश्राहानि दश्च पैप्पकिकं दिनम्‌ ॥ ९८ ॥ 
वद्धयेत्पयसा सार्थ तथैवापनयेत्पुनः । | 
जीर्णीषधश्च भरंजीत षष्टिकं क्षीरसपिषा ॥ ९९ ॥ 
पिप्पलीनां सहश्चस्य प्रयोगोऽयं रसायनम्‌ । 
. पिष्टास्ता बिभि; पेयाः सृता मध्यबछेनरैः ॥ १०० ॥ 
तद्दच्च छागदुग्धेन दवे सहस्रे भयोजयेत्‌ । 
दश दिनानि दश पेप्यलिकं दिनक्रमवृद्धया क्षीरेण सह भोजयेत्‌ । 
वमाना दश्च पिप्पली: मयोजयेदिव्यर्थः । तथैव दश्पेप्यलिकं द्वन पयसा 
सहापनयेत्‌ । परिणतमेषजश्च षष्टिकं दुग्धधुतेनायात्‌ । अयमेवं भ- 
कारः सहखपिष्पलीनां प्रयोगो रसायनं स्यात्‌ । ताः पिप्यट्यः पिष्टाः 
सव्यो बलवड्धिभरेः पातव्याः । मध्यबलिनिरेः कथिताः पेयाः । तद चचेति | 
अनेनैव क्रमेण छागक्षीरेण सह दे सहल भयोजयेत्‌। 


एभिः भरयोगैः पिप्पस्यः कासश्वाप्रगरग्रहान्‌ ॥ १०१ ॥ 
यक्ष्मामेहहण्यो ;पांडुत्वविषमन्वरान्‌ । 
घरति च्योफं वमि हिष्मां छीहानं वातशोणितम्‌ ॥ १०२॥ 
एमिः पूर्वकैः मयोगेः पिष्पस्य उपयुक्ताः कासादीदढोफादीष 
जयति। | 
नि्वाद्धेमात्रेण च पिप्पलीनां पात्रं प्रख्पिदयसो निशायाम्‌ । 
प्रातः पिनेत्तत्सङिखांनङिभ्यां वर्ष यथेष्टाशनपानचेष्टः॥ १०३ 
पिप्पलीकर्ष॑दयमात्रेण निशायां रोहपानं लियित्‌ । तच्च जलाजकियुगेन 
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प्रातः पिबित्संवत्सरं सरेच्छभोजनपानक्रियः । एतच्च रसायनं पूर्वगुणं । 
इद्वा वृत्तम्‌। 


शुंढीविडगत्रिफलागुडूचीयष्टह रिद्रातिबलाबलाश्च । 
मुस्तासुराग्हागुरुचित्रकाश्च सौीगंधिकं पंकजमुत्पछानि ॥ १०४ ॥ 
धवाश्वकर्णासनबार्पत्रसासस्तथा पिप्पचिवत्मरयोज्याः । 
लोहोपलिप्ताः एथगेव जीवेत्समाः शतं व्याधिनराविमुक्तः ॥१०९॥ 
दढयादीन्‌ पृथगेव पिषप्प॑लीरिव लोहोपलिप्रानुपयुज्य वषशतं रोगञरा- 
रहितो जीवति । 
श्षीरांजिम्यां च रसायनानि युक्तान्यमून्यायसरेषनानि । 
कुर्वति पूर्वाक्तगुणप्रकषमायुःप्रकप द्धिगुणं ततश्च ॥ १०६ ॥ 
अमूनि पुराक्तानि रसायनानि लपनानि क्षीरांजलिभ्यां दुग्धपलाशट- 
केनोपयुक्तानि पृकक्तगुणातिश्चयमायुःमकर्ष च ततो द्विगुणं बिदघाति | 
आंत इद्रवचाख्ये । मध्यमं तृपजातिः । 
अप्तनखदिरयूषैभावितां सोमराजीं 
मधुधृतरिखिपथ्यालोह चुर्णरुपेतां । 
शरदमवाछिदानः पारिणामान्‌ विकारा 
स्त्यजति मितहिताशी तटदाइारजातान्‌ ॥ १०७ ॥ 
असनादिक्ये भावितां बकु्ची माक्षिकादिभियुक्तां वषेमवलिहन्‌ पारि- 
णामान्वयःपरिणतजान्‌ विकारान्‌ जयति । तथा हितमितभोजन आदारज- 
न्‌ विकारास्त्यजति । मालिनी । 
तीव्रेण कुष्टेन परीतमूर्र्यः सोमराजीं नियमेन खादेत्‌ । 
संवत्सरं ृष्णतिरद्धितीयां ससोमराजीं वपुषा ऽतिशेते॥ १ ०<॥ 
दारुणेन कृष्टेन व्याप्तदेहो यः क्षशंकलेखां छृष्णतिलयुतां नियमेन 


वस्सरं भक्षयेत्‌ स चंद्रकातिः शरीरेण जायते । उपजातिः । 
९८ 
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ये सोमराज्या वितुषीरूतायाशररणेरुपेतात्पयसः पुजातात्‌ । 

उद्धृत्य सारं मधुना छिहंति तक्र तदेवानुपिबंति चांते॥ १०९॥ 

कुष्टिनः कुथ्यमानांगास्ते जातां गुलिनासिकाः । 

भांति उक्षा इव पुनः प्ररूढनवपलछवाः ॥ ११० ॥ 

ये पुरुषा वितुष्रीृताया दंदुरान्याशश्ग क्तालक्षीरास्सु जातास्सारं नब- 
नीताख्यमुदधुत्य माक्षिकेण सह लिहति । पश्चात्‌ तदेवं तक्र च ये पिबति 
ते कुष्टवंतः शीथैमाणशरीरः समुदूतागुलिक्राणाः शोभेते । तरव इव 
भूयः संजतप्रव्यग्रपलवाः । इद्वा । 

शीतवातहि मदग्धतनूनां स्तन्धभुम्रकुटिरव्यायितास्थ्नाम्‌ । 

भेषजस्य पवनोपहतानां वक्ष्यते विधिरतो ठशुनस्य ॥ १११५ 


अथ लद्ानादिकल्यमाचष्टे । 


राहोरमृतचोर्येण टूनाद्ये पतिता गरत्‌ । 
अमृतस्य कणा भूमौ ते रसोनत्वमागताः ॥ ११२ ॥ 
द्विजा नाश्नौति तमतो दैत्यदेहसमुद्रवम्‌ । 
 सा्षादगृतसंभूतेमणीः स रसायनम्‌ ॥ ११३ ॥ 
स्वभौनोरम्‌ उपहारणापराघेन कंडाच्छिनायेऽमृतस्य रबिदवो धरिन्यां 
पपितास्े ल्युनलं प्राप्ताः । यतेऽस्मद्धेतोर्दत्यदेहो्थं लडनमतो दिजा न 
भक्षयति साक्षादमृतसंभृतताद्वेतोरतौ रसनो रसायनं प्रामणीः शरेष्ठः । 
शील्येछदुनं शीते वप्ंतेऽपि कफोल्बणः। 
घनोदयेऽपि वातात; सदा वा ओष्मरीटया ॥ ११४ ॥ 
ज्िग्धशुद्धतनुः शीतमधुरोपरस्कुताशयः । | 
तदु्तैसावतंसाम्यां चर्धितानुचराजिरः ॥ ११९ ॥ 
शीति हेम॑तशशिशिरयोश्नं शीलयेत्‌ । कफाधिकरो वतेऽपि शीलयेत्‌ | 
बातोत्तरो वषीस्वपि शीलयेत्‌ । सर्पेदैव वा वातार्तो प्रीप्मतुंचयाचरणेन 
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शीलयेत्‌ । कीदशः सन्‌ । ललिग्धा शद्धा च तनुर्यस्य स एवं तथा शीतले - 
धुरेश्वोपस्छतः सस्त आशयो यस्य स एवं । तथा तस्य लद्ुनस्य ओवर 
कर्णपएराभ्यां मंडिता अनुचराः सेवका अंगमे यस्य स तथा । 
तस्य कंदान्‌ वताते हिमवच्छकदेशजान्‌ । 
अप्तीतत्वचो रात्रौ तीमयेन्मदिरादिभिः॥ ११६ ॥ 
तत्कल्कस्वरसं प्रातः शुचितां तवपीडितम्‌ । 
मदिरायाः सुरूढायास्रिभागेन समन्वितम्‌ ॥ ११७ ॥ 
मद्यस्यान्यस्य तरस्य मस्तुनः कांजिकस्व वा । 
तत्का एव वा युक्तं युक्तमालोच्य मात्रया ॥ ११८ ॥ 
तेरसर्पिषसामज्जक्षीरमां सरसैः एयर्‌ । 
क्राथेन वा यथाव्याधि रसं केवलमेव वा ॥ ११९ ॥ 
पिनेद्रदूषमात्रं भाक्‌ कंठनाडीविशुदधये । 
तस्य॒लद्ानस्य कंटान्‌ वसंतऋतुजांस्तथा हिमवदेदाजारछकदेश- 
जान्‌ वा उद्रुतत्वचो रात्रौ मदिराबीजपररसादिभिस्वीमयेत्‌ छेदयेत्‌। 
तत्कस्कस्य स्वरसं धौतवखपीडितं मदिरायाः सुरूटायाल्िभागेन युतम्‌ 
मदयदिवौ त्िभगिन युतमथवा तस्मिनेव काले सुरादिमिथतं मात्रया देश- 
कालातुरायपेक्षिण्या आलोच्य निरूप्य तैलादि वा पृथगयुक्तं यदिवा 
क्ाथेन ययान्याधिवशादुक्तं केवलमेव वा रसं माङ्‌ पूर्व गेदृषमत्रं पिबे 
दलनाडीविदोधनाय । 
प्रततं स्वेदनं चानु वेदनायां प्रशस्यते ॥ १२० ॥. 
शीतांबुसेकः सहसा वमिमृोययोर्मुखे । 
वेदनायां सत्यां सततं स्वेदनं श्रेष्ठम्‌ । तथा वमो मृष्छीये च सहसा 
कषटित्येव शीतलजलसेको मुखे शस्यते । 


शेषं रिषत्‌ छऋमापाये स्थिरतां गत ओजसि ॥ १२१ ॥ 
शेषं रसं कृतिरपगम ओजसि स्थर्यं प्राप्रे सति पिवेत्‌ । 
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विदाहपरिहाराय परं शीतानुरेषनः । 
धारयेत्सांुकणिका मुक्ताः कपूरमाछ्िकाः ॥ १२२ ॥ 
विदाहोपश्चांतयेऽतिशीतानुलेपनः स्यात्‌ । तथा मुक्तामालिकाः कर्पूर 
मालिकाश्च सजलकणा धारयेत्‌ | | 
कुडवो ऽस्य परा मात्रा तदर्ध केवलस्य तु । 
पटं पिष्टस्य तन्मन्ञः सभक्त प्राक्‌ च शील्येत्‌ ॥१२३॥ 
अस्योत्तमा मात्रा सुरासतहितस्य कुडबः | केवलस्य तु रसस्य कुडवं 
परं मानना | तन्मज्ञः पिष्टस्य पलं परा माजा । सभक्त पराक्‌ चाहारात्त- 
च्छीलयेत्‌ | 
जीणशाल्योदनं जीर्गे शंखङ्ुदेदुपाइरम्‌ । 
भुंजीत यूषैः पयता रसैर्वा घन्वचारिणाम्‌ ॥ १२४ ॥ 
पुराणक्षालिभक्तं परिणते शंखादिवत्‌ तितं यूषदिभिः सासम्यादिवशाद्‌ 
भुंजीत । 
मद्यमेकं पिबेत्तत्र तृटपर्बेधे जलान्वितम्‌ । 
अमदयपस्त्वारनारं फटांवुपरिप्तित्थिकाम्‌ ॥ १२९ ॥ 
तजर च तृषि जातायां केवलं मयं जलयुतं पित्ेत्‌ । अमयपस्तु नरे धा- 
न्याम्लादीनि पिबेत्‌ । परिसित्थिकासद्ङ्‌ विदोषः। किट्टिरिति कविसमसिद्धा। 
तत्कल्कं वा समधृतं धृतपात्रे खजाहतम्‌ । 
स्थितं दशाहादश्रीयात्तदहा षसया समम्‌ ॥ १२६॥ 
अथवा तस्य लश्चनस्य कन्कं तुस्यघृतं खजेनालोडितं घतभड स्थितं 
दशाहादृर्ध्ं भुंजीत । तथेव वस्तया सह स्थितं दशादादूर्ष्व भुंजीत । 
विकंचुकम्राज्यरसोनगमीन्‌ सशुस्यमां सान्‌ विविषोपरद॑शान्‌ । ` 
विमर्दकान्वा धतशुक्तयुक्तान्‌ प्रकाममदाछघु तुत्थमश्नन्‌॥ १२७॥ 
विकंचुको ब्रिगतत्वग्‌ यः माज्यः मभृतो लङ्युनः स गभो येषां तांस्त 
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न्वा वरिमर्दकान्‌ घृतसुक्तकान्ितान्‌ यथेच्छं खदेछछधु तथा तुत्थमल्पं 
भुंजानः । उर्पद्वजावृत्तं | 
पित्तरक्तविनिमंक्त समस्तावरणादते । 
रुडे वा विद्यते वायौ न द्रव्यं टशुनात्परम्‌ ॥ १२८ ॥ 
वति लश्ुनात्परमन्यद्‌ द्रव्यं न विद्यते | किंते पित्तरक्तपिहीनसक- 
लारणावृते | शुद्धे केवले पवनेऽपरं द्रव्यं न वियते । 
म्रियांबुगुडदुग्धस्य मां समद्याम्टविदिषः । 
अतितिक्षोरजीर्ण च रसनो व्यापदेद्‌ धवम्‌ ॥ १२९ ॥ 
लद्रुनं पियं जलदेर्नरस्य मांसादिद्रेषिणस्तथाऽजीणमतितिक्षोर्निश्चयेन 
न्यापत्तये स्यात्‌| 
पित्तकोपभयादैते युंज्यान्मृदु विरेचनम्‌ । 
रसायनगुणानेवं परिपूणौन्समश्ुते ॥ १२० ॥ 
लश्ुनपरयोगति च पित्तकेोपभयान्मृद्रतीकष्णं च विरेचनं कारयेत्‌ । 
एवमनेन प्रकरिण युक्ते रसोने रसायनगुणान्‌ परिपूर्णान्‌ मामोति | 
अधुना शिलाजतुकस्पं ब्रूते । 
ग्रीष्मे ऽकैतत्ता गिरयो जतुतुल्यं वम॑ति यत्‌ । 
हेमादिषडधातुरपं भोच्यते तच्छिलाजतु ॥ १२१ ॥ 
ग्रीष्मे ऋतौ गिरयो रवरितपा जतुतु्यं यद्वमंति क्षरति । सुवणीदयश्च ते 
षड़ूघातवश्च तेषां रसं तच्छिलाजतु गयते | 
सर्वे च तिक्तकटुकं नात्युष्णं कटुपाकतः । 
छेदनं च विरोषेण लोहं तत्र परशस्यते ॥ १३२ ॥ 
सर्वं षड़घातुजमपि गिरिजं तिक्तकटुकं न चातिशयेनोष्णं पाके कटुक 
छेदन च विशेषेण । तत्र मध्ये लोहं शिलाजं प्रशस्यते । 
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गोमूत्रगंषि कृष्णं गुग्गुल्वाभं विशर्करं मृत्तरम्‌ । 
लिग्धमनम्डकषायं मृटु गुरु च रिराजतु ब्रेष्ठम्‌॥१३२॥ 
गोमू बगंध्यादिगुगं शिलाजतु वरं स्यात्‌ | 
व्याधिन्याधितसतात्म्यं समनुस्मरन्‌ भावयेदयःपात्रे । 
प्राक्‌ केवरजकधौतं शुष्कं काथैस्ततो भाव्यम्‌ ॥ १३४ ॥ 
व्याधिश्च व्याधितश्च तयोः सासम्यमुपशयं समनुस्मरलोहपात्रे गिरिजं 
भावयेत्‌ । कथमिव्याह । पू केवलजलेन घतं ततः शुष्कं सत्‌ कायै 
भावनीयम्‌ । 
समगिरिजमष्टगुणिते निःकाथ्यं भावनौषधं तोये । 
तन्नियृहैऽ टां पतोष्णे प्रक्षिपेद्‌ गिरिजम्‌ ॥ १३९ ॥ 
तत्समरसतां यातं संशुष्कं प्रतिपद्रसे मुयः । 
स्वैः स्वरेवं कायेभौव्यं वारान्‌ भवेत्सपत ॥ १३६ ॥ 
समे गिरिजं यस्मिन्‌ भावनोषधे तदेवमटगुणे अले निःकाथ्यम्‌ | तक्का- 
थोष्टांशशेषे पृतोष्णे सति शिलाजतु मकिपत्‌ । तत्मरसतां प्राप दुष्क 
पुना रते क्षिपेत्‌ । एवं सैः स्वैः कायैः सप्त वारान्‌ भावनीयम्‌ । आया 
वखः । 
अथ ल्िग्धस्य रदस्य धृतं तिक्तक साधितम्‌ । 
त्यहं यु नीत गिरिजमेकेकेन तथा त्र्यहम्‌ ॥ १३५७ ॥ 
फएठत्रयस्य युषेण पटोल्या मधुकस्य च | 
योगयोग्यं ततस्तस्य कारपिक्षं भ्रयोजयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
रिलाजमेवं देहस्य भवत्यत्युपकारकम्‌ । 
गुणान्सममरान्‌ कुरुते सहसा व्यापदं न च ॥ १३९ ॥ 


भथ गिरिजमेवं भावयिता ल्िण्धस्य दुद्धस्य च नरस्य तिक्तकसापि 
घृतं दिवसज्रयमुपयुंजीत । ननु यदि ल्िग्धङ्ाद्ध रषातौ तत्किमिति 
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पुनः सपियुज्यते । ब्रूमः । कतधृतस्य शिलाजतुविधानं सुतरां शस्तं । तथा 
चोक्तं । यथा हि कवचीशख्रं परेभ्यः सहतेऽधिङं । तथाऽलेहाधिके गात्रे 
सेव्यमानं शिलाजविव्यादि । तथा एकैकेन वक्ष्यमाणेन सह शैलजं ज्यह- 
मुपयुज्यात्‌ । त्रिफलायाः क्राथेन त्यहं पटोस्याश्च कायेन तपदं मधुयष्टया- 
श्च क्राथेन तिदिवसमन॑तरं योग्यं योगं कालादीनपेक्ष्य मयोजयेत्‌ | एवम- 
नेन विधिना गिरिजं युक्तं शरीरस्योपकारकतरं स्यात्‌ । सकलान्‌ गुणान्‌ ` 
विधत्ते | अकस्मदेव च व्यापदं न करोति । . 


एकत्रिसप्तसपाहं कर्षमदड़पलं पलम्‌ । 
हीनमध्योत्तमो योगः शिलानस्य क्रमान्मतः ॥ १४० ॥ 


एकं सप्ताहं त्रिसप्ताहं सप्तसप्ताहमिति काले योगः| कषमर्षं पलं 
पलमिति माज्रायोगः | इति इयेप्यत्र यथाक्रमं हीनमध्योत्तमतम्‌ । एकश्च 
त्रयश्च सप्त च तेषां सप्ताहमिति समासः । मुनिनाप्युक्तम्‌ । मयोगः सप्त 
सपाहस््रय एकश्च कालतः । निर्दिष्टखिविधस्तस्य वरो मध्योदूरस्तथा । 
पलमर्धपलं कर्ष मात्रा तस्य त्रिधा मतेति । 
संस्कतं संस्कृते देहे भरयुक्तं गिरिजाग्हयम्‌ । 
युक्तं यस्तैः समसंतैवी ताभ्रायोरूप्यहेमभिः ॥ १४१ ॥ 
कषेरेणालोडितं कयौच्छीघं रासायनं फटम्‌ । 
कुरत्थां काकमाचीं च कपोतांश्च सदा त्यजेत्‌ ॥१४२॥ 
संख्छृतं पवनादिहरेदन्यभामितं संस्छते देदे लेहनशओोधनैः छतसं 
स्करि शरीरे श्षिलाजतु प्रयुक्तं तान्रदिभिः समुदितेव्धस्तिकी युक्तं दुग्येना- 
लोडिवं क्षिममेव रसायनफलं विदध्यात्‌| कृलव्थादीनि इततसयोगः सदै- 
व जह्यात्‌ । खारणादे काकमाचीकपोती न वितो । तद्वचनं हि । दुष्का- 
मिषं विरूढं पिष्टं डक्तं विदारि गुर चान्यत्‌ । पानाशने कृलव्थान्‌ रि्ेष- 
तो वजैयेश्वत्रे्यादि । मुनिनापि ततौ वञ्नितो । तथा च तदृप्रथः | धिला- 
अतुमयोभेषु विदाहीनि गुरूणि च । वञयेस्सवैकालेषु कृलव्थांश्च सदा 
त्यजेदिति । विदाद्यादिवर्जनं रसायनकालाद्‌ दिगण कालं विधेयं। कुलत्था. 
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श्व यावर्जीवमिप्येके । अन्ये तु वदंति सदाशब्देन संवत्सर उच्यते | 

यतो य एते षड़्‌ कतव एव । एतावानेव कालो न षट्क्रतुग्यतिरिक्तोऽ 

न्यः कालोऽस्तीति तेषामयमभिपायः । ननु बिदाहिगुवीदिभ्यः किमिति 
कुलत्थानामधिकः परिहार इष्यते | ब्रूमः । पाषाणमेदे कुलस्थानामपिकः- 
तरस्वभात्रखत्‌ । तथा हि । संतप्तकुलस्थजलेनाघ्ुतानां पाषाणानां पाषाणं - 

तभिः मुखेनैव विदारणं दृष्ट] शिलाजतु च गिरिजमिव्युक्तं | अतः शिला- 
जतुप्रयोगात्‌ तन्मयमेव शरीर संपयते तेन तस्य कुलव्याबाधविधायिनः [+< 
इति परिहारस्तेषामधिकः कृतः । 


न सोत्ति रोगो भुवि सराध्यरूपो जत्वश्मनं यं न जयेत्मसह्य । 
तत्काटयोगेर्षिथिवत्मयुक्तं स्वस्थस्य चोन विपुलां दधाति ॥४२॥ 


अनर भूलकग्रहणं सकलमृलोकपरिग्रहार्थम्‌ । अन्यथा कञ्चिदेव देशो 
गृह्यते नव्वश्चषो भृलोकः । रूपग्रहणेन साध्यः सविकल्योऽपि गृह्यते । तेन 
हृच्छरसाक्योऽपि मयादिमेदेन भिन्न इह गृह्यते| रूपपदमेतरेणतु सुखसाध्य 
एव केवलो गृद्येत । शमयति ततः क्िपरतरं निश्चितं च रोगजयं करोतीति 
गमयति । तदयं भावः । कुष्टत्रानि पूत्रङृच्छराणि वा यथोषधानि तेषां 
शमयति । ततः क्षि मतरं निश्चितं च रेगजयं करोति गिरिजमिति । नस 
रोगो साध्यरूपो वियते यं शिलाजतु मरस्य न जयेत्‌। गिरिजं कालयोगे- 
न च विधिना प्रयुक्तं नीरुजस्य परुषस्य महतीमूर्जा च करोति । उप- 
जातिः । अतएव संग्रहे जगाद | ज्वरी जखरघरतरदपपटादिक्राथेन रक्ती म- 
घुयिकायाः । दोषी रतैः क्रव्यभुगामिषोयेमीयूरमातैः पयसा च कार्यं | 
मध्वंतृनामेदसि संप्रवृद्ध क्षरिण पर्याङ्कुलतुद्धि सत्वः । पाड सशओोके जटेर 
सरुच्छरे पिभच्छिलाजं महिषीजलेन । अदमवौीरतरयेन कृष्टं खदिरवारिण।। 
विषं विषैरगदेर्हव्यवं तयथामयम्‌ । शलजत्रिकटुकषदरकषौद्रधातून्‌ निषे- 
वते | क्षीरोदनोशी यो जीर्णे यक्ष्मणा न स बाध्यते | सुभावितं सारजले- , 
लुलां पीला शिलेदरवात्‌ । साराुनेव भुंजनः शालीन्‌ जांगलजे रतैः । 
अपोह्य मधुमेहाख्यमेतकं रोग्तकरम्‌ । वपुरेणवलेपितः शतं जीवर्यनामयः। 
अमरमंदिरमंदरसंभवायलशतं भिरिजादुपयोनय । यदि जरामयदुः खवि- 
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वनितां सुचिरमिच्छसि जीवितसंततिम्‌ । दशगुणमुपयुंक्ते यः शतं हैलजा- 
ताछ धुहितंमितभोजी वजैयन्‌ बजैनायान्‌ । सततस्मनुषक्तानन वजितान्‌ वैय- 
वन्देधिविधमति स गदौषानेक्षते चायुषो ऽतमिति। शिवगुटिका चत्रिवोक्ता। 
यथा । शिलाब्हात्‌ षोडशपलं निखिरेकत्न भावयेत्‌ ।. वराया दशमूलस्य 
गुडच्याः ककैटस्य च । बलाया मधुयष्टवाश्च रसे गव्ये च वारिणि | षरि 
सङ्‌ क्रमेणेवं सप्तङृवस्तथा पूनः । ककोलियुग्मघनपुष्करवन्हिरालामे- 
दायुगर्धिचबिकगजपिप्पलीनाम्‌ । पागद्विजीरकनिकुभविदारियुग्मवीराव- 
रीमधुफलांशुमतीदयानां । पलिकानामब्द्रोणे सिद्धानां पादश्ेषिते काये । 
भावितमित्थं गिरिजं दिपलेश्र्णीहितेर्युल्यात्‌ । कर्कटदु गीधतरीन्योेस्ताली- 
सपकरुडेन । चूणपलेन विदार्यास्तवक्षीयौः क्षयुग्मेन । कडवेन चतुर्जति- 
स्तेलपुतक्षोद्रश्र्कराभिश्च। द्विपलाभिदिगुणामिः कुयीहुलिकास्ततोक्षसमाः। 
ताः शुष्का नवकुभे जातीपुष्पाधिवासिते स्थाप्या; । तासामेकां खदित्‌ 
प्रतिदिनमनुपानमन्रे्टम्‌ । क्षीररसदाडिमाभो माहीकप्रसवायन्यतमम्‌। 
जीणेऽननं लघु भोज्यं यूषपयःपिदितनिर्यृहेः।सप्ताहमात्रमेवं सौन्ीनः क्रमा- 
द्रवेयरतः। भक्तस्यति माग्वा गुलिका न विरुध्यते चेषा । निरपाया भूरिफ- 
ला परिहारसुखोपयोजिता जयति । पमरबलमपि बातश्योणितमूरुस्तेभं ज्वरं ` 
द्धम्‌ मगभृतजशुक्रदोषष्ठीदयहृद्रक्तपांडुर्टद्रोगान्‌ । वध्वमिगुटमपीनसदि- 
ध्माकासारुचिश्वासान्‌। विद्रधिमुदरं कुष्टं चित्रं शांढच क्षयं मदं मृदम्‌ । 
उन्मादमपस्मारं मुखनेजरिरोगदास्तास्तान्‌। आनाहमतीसारं दलीमक् काम- 
लाग्रह्णीरोगान्‌ । ग्रथ्य्ैदान्‌ सपिडकान्‌ भगंदरं गंडमालां च । अतिकाय 
मतिस्थौल्यं सवेदमपि शछीपदं गुदे कौलान्‌। द्ट्ाबिषं समूलं गरमयोगान्मुषो- 
रांश्च । अभिचारमरातिहृतं दुःखप्रं भोतिकीं तथा बाधाम्‌ । पाप्मालक्ष्मी 
चेयं गुटिका शमयेच्छिवा नाम। वृष्याऽ युष्या धन्या कांतियद्ःश्नीविबोषनी 
मेध्या । कुरुते नुपवहछछभतां अयति विवादे च वक्रस्था । जितखलतिवलीप- ` 
लितं जीवयति सुखं शतदयं शरदाम्‌ । वकैद्रयमयोगादर्षेशतचतुष्टयं 
जीवेत्‌ । खारणादे तुक्तम्‌ । कनक द्र बतात्तान्नादयः सीसात्तथा जपुणः। गिरि 
विवरनिःसृतंतक्षाथल्लिग्धातिगृरदुमृत्लम्‌। तामं च दिजतु वियदेतन्ज- 
९९ 


७८१ अष्टांगष्ृदये  अ०३९ 


डासकं गिरिञम्‌ । संरक्तपीतवर्णं सतिक्तमधुरं रसे क टुषिपाकि। शीतं कनक- 
शिलाजतु विगोषतः छेष्मपित्तत्रम्‌ । शवेतं च तिक्तमधुरं पाचनवहले खनं शीतम्‌। 
किचिकवणं वियाद्विशेषतो बातपित्तघ्म्‌ । शितिकंठतुल्यवर्णं तीक्ष्णोष्णं ले- 
खनं विपाककटु । रिविल्छव्रणं ताम्नासमकं स्मृतं कफवृद्धिदोषेण । गुग्गुलू- 
कमं लिग्धं तिक्तं लवणं सरं विशदतीक्ष्णम्‌ । कटुपाक्रिनाति शीतं त्रिमलं 
तायसं श्रेष्ठम्‌ । स्वाकरसमानवर्णे सीसत्रपुतभते शिलाजतुनी । अन्पातर- 
कर्मगुणे रृष्णायसजाच्छिलाजतुनः । गोमूतजरगंवमसितं गुग्गुलृकमं विशर्करं 
मुत्लम्‌ । लिग्धमनम्लकषायं हिलेोद्वं सर्वकर्मण्यम्‌ | इत्यत्र गुरुमदुगुणौ 
नोक्तौ। तथोक्तम्‌। सलेहलवणमाव।दातघ्रं पित्तनुर्सरलात्तत्‌। रसपाकयोः क- 
टुातैश्ण्याच्च छष्ममेदोधम्‌। कटुतीक्ष्णलादीपनमपेरुदीपनान्मखान्‌ पचति। 
तिक्ततवाद्रक्तप्रेकटुतकषण्योष्ण्यक्छमिषरवा शोभनमाबाद्र्यं लिग्धलायौशिकं 
च बल्यं च । आयुष्यं च विषधरं मंगस्यमम॒तान्वयतवाच्च । शोधनभावात्नो- 
तो धाविद्वियब्ुदधिशोधनं व्यम्‌ । पुत्र्यं च वुष्यभावान्मेध्यं योनिस्वभावाच्च 
त्यादि । तथा। भातरितमन्यैदरन्यैरवीये कषीदिशेषकर्मण्यम्‌। तत्स्यात्तस्माडाव्यं 
वातादिहरौषधकषायेः।रास्लादशमृलबलापुनमेवैरंडशठिमधुकानाप्‌ । कायेन 
` भावितंतद्विशेषतो बातरोगन्म्‌] द्राज्ञाभीरूपटोली त्रायति गुडाचिजीवनीयानाम्‌] 
काथेन भावितं तद्विशेषतः पित्तरोगघ्रमू| ज्निफलाव चाविडंगकरंजघनमुख्यपंच- 
मूलानाम्‌ । सदह पेचकोलकाक्ये न कफामये मान्यम्‌ | लधुपचमृलश्ुंदीद्राक्षा- 
कारमथेवामिगंधानां । सगुडचीरसवबलानां ससेन पित्तानिलगदेषु | घन- 
कु्टवचात्िफलासुरदारुविडगपंचकोलानाम्‌ । रजनीमरिचातिविषायुक्तानां 
वातकफ़जेषु । पाठापटोलर्निबत्रिफलाषनकुष्ट सप्तपर्णानाम्‌ । त्रायैप्यमृताति- 
विषासदितानां पित्तकरफजेषु । निमलेषु यथा दोषं योगानेतान्‌ रिकस्प्य 
भाव्यं स्यत्‌ । केवलजलपोतं शुष्कं कधिप्ततो भात्यं । गिरिजं चतुर्मणजलं 
कथ्यं स्याद्रवनौषधं तत्र । चतुर्शेषे कये पादयि पृतोष्णे मकिपेद्रिरि- 
जमिति । अन्न चनुगणञजलस्यौषधस्य कायेन मुक्तरस्तता न तथा स्यादिति 
वामटधो क्मेवा्टगुणजलक्ाथेन कार्यमिति मन्यामहे । तथोक्तम्‌ । सालिल- 
विद्युदराद्िरिजात्‌ पिबेदरोगः फलत्रिकरतेन । मात्रां क्रमामिवृद्धां श्रयहं 
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कषयेण मधरुक्स्येवि । रोगाचितेषु गिरिजं जलशुदधं भावितं कषायैश्च | 
दोषत्याधि्रलातुरकालयेक्षी मयुंजीत । जीर्णोषिधः सुखोदकपरिषिक्तो 
मांसरसपयोयुषेः रक्तादिष्टिकोदनमनवमरोगोगदी चायात्‌ । व्याध्या- 
तुरदोषव्रलं दश्वा तस्य ज्रिधा मयोगः स्यात्‌ । श्रे्ठल्िषष्टिरात्रं मासो 
मध्यलिप्तपरात्रमवरः । पानावगाहयोः स्पादिव्यं देलोद्वं कोपम्‌ । 
मुनिस्वस्य चतुधौतुबतमेव संगिरते । तथा च तद्ग्रंयः | अनम्लंच 
कषायं च कटु पकि श्रिलानतु । अद्युष्णशीतं धातुभ्यश्वतुम्स्तस्य 
संभवः । देश्नः सरजतात्ताम्रादरं कृष्णायत्तादपीति । संग्रहे च गुग्णु- 
लुक स्पोऽभिहितः। यथा । दानरद्रविजितान्‌ पुरासुरान्‌ भृष्टकातिभृतिशोर्ै- 
तेजतः। वीक्ष्य विष्णुरमृतं क्रिलासृजहुग्गुलं बलवपूजैयमद। अथाप्यतः सुरग- 
णाः किल भूपमुख्यान्‌ हिता वरागुरूतुरुष्कदिरमेदु दपीन्‌। निदेह्य मानवपुषो- 
ऽपि शिखां पितो गंघेन यस्य मुदिता दधति पमर्ादं। सयोगवाही स शिवः 
स शावः स्वेतुंसव्यः सुखशीलनीयः । हता जरापाप्ममयामलानां कत्तीपि- 
मेधास्मृतिपाटवानां । गंषोकटः सदे ल्लिग्धद्रवपिच्छिलो विगतशस्यः । 
महिषास्यः पुष्परागस्फटिकातितर्नारुजच्छायः । यः पग्मरागरगेभ्यः 
कनङुच्छदपाटले योवा । जयतीद्रनीलममलं भोप्यतिकांतिमसेन । 
ज्येष्ठः पथोगोऽप्य तुलापलान्नैवापिकंः पित्‌ । आत्रेयमुनिगीतश्च मंत्रोऽयं 
सर्वकर्महत्‌ । भगवान्‌ पुंडरीकाक्षो देवाश्च सपुरंदराः । मान्नापयंति 
सम्यक्वां पभावं चादिशंति ते । जरामरगदुःखेभ्यो यथा तेऽभ्युच्यिताः 
सुराः । उपभो कतुसथेवास्य भव सवै हि महाबल इति । प॑चमूलस्य महतः 
कायेन हितमोजिना । गुग्गुलूः शीलितो हंति सवान्‌ वातक फानयान्‌ । 
लवीयसोऽपि तदच सुखोष्णेन जलेन वा । मस्तूृधान्याम्लमये् वचदेः 
सलिलेन वा । वरणादेस्तु बाधीर्यं दंतकर्मशिरोरजः । स्ररेदोदरश्वासव- 
ध्मौत्टमविद्रघीनू । वातपित्तालरोगेषु बरंदणाथिनि चेष्यते । काथेन बा- 
जिगधाया जीवनीयगणस्य वा । कथिनोयलमृदकारक्तचंदनजन्मना। 
वातपित्तं निहंस्येष पद्मकाशगुणस्य वा । चत्यङ्ुटमिडगानां यङ्रान्रा नाग- 
रस्य वा । मर्तारण्याश्च तोयेन गग्ुलः कृफातजित्‌ । श्यूषणाभििषनवेल- 


७८८ अष्टांगषट्दये अ० ३९ 


वराभिर्भक्षयन्समधृतं महिषाक्ं । आद्र हंति कफमारुतमेदोदोषञान्‌ ब- 
लवतोऽपि विकारान्‌ । पटोलर्भिवत्रिफलागुडूची गायत्रिरात्नि दयबीजकानां । 
काथः पृथङ््‌पथ्यपरस्य हंति मासेन घोरान्‌ कफपित्तरोगान्‌ । विरेषाच्छो- 
फवीसर्पदुष्ट रणम गंदरान्‌ । शुक्रतिवमनोदोषप्रमेहश्विजपांडुताः । पटोलारि- 
हनिथूह पिष्टशयुल्यरसांजनः । गलरोगापचीव्यंग प्रथि स्थोल्यङमिपणुत्‌ । 
शिलाजतु तमः पीतः पयसा वातशोणितम्‌ । निवर्तेयस्यतिबलं क्षीरमांसधता- 
शिनः । रसेन पयसा मूत्रैवीतपित्तकफापदः । ब्राद्रीमेड्कशंखानां पृथङ 
मेधादिृद्रसैः । मागधिकामिविडंगक सिगीर्िस्वघ॒तेः स॒ वचापलषटकैः। 
गुग्गुलना सदृशेन समेतैः क्षद्रयुवैः सकलामयनाश्चः । पिबेलरतं योऽस्य 
विधिना नियतो यतिः। नाक्रालमव्यु् व्याधिरमं तस्य जरसो भय॑। कल्पयेदो- 
धैः स्वे: स्वै्न्यधिषु व्याधिनाशनेः । श्िलाजतुषिधानं च गुग्गुलोः सर्व- 
मिष्यते । गुणनिधिरपि कुर्यात्‌ सोऽतिमात्रोपयुक्तस्तिमिरवदनशोषह्ीव- 
ताका्यमेहान्‌ । शमलशिथिलमवं देहरोक्ष्यं च तस्माद्रजनिचरनिषेवी 
स्यान्न रोगीभ्वमीषु | 


कुटीप्रवेशः क्षणिनां परिच्छदवतां हितः । 
अतोऽन्यथा तु ये तेषां सूयमारुतिको विधिः ॥ १४४ ॥ 


क्षणिनां व्यापारकरणं मति स्वतंत्राणां तथा परिच्छदवतां सपरिवाराणां 
कुटी मरवेशलक्षणो विधिर्हितः । अतोऽस्माये ऽन्यथा परतंत्राः परिवाररहि 
ता्तेषां सूर्यमारुतिको विधिर्हितः । 


वातातपसहा योगा वक्ष्यतेऽतो विशेषतः । 
सुखोपचारा भ्र॑रोऽपि ये न देहस्य बाधकाः ॥ १४५ ॥ 


भस्माच्च हेतोरयं वातातपसहा योगास्ते बिद्ेषेण वक्ष्यते । यथाये 
न दुःखावहा भरंशेऽपि व्यापत्तावपि शरीरस्य न पीडाकृतः । 


शीतोदकं पयः क्ष्रं धृतमेकैकशो दिशः । 
त्रिशः समस्तमथवा भ्राक्‌ पीतं स्थापयेदयः ॥ १४६ ॥ 


अ० २९ उत्तरस्थानम्‌ ७८९ 
शिशिरजलादिकमेकेकशो द्िशच्िशो वा मरागूभोजना््पीतं वयः स्थाप- 
येत्‌ । तेन शीतामो वा क्षीरे वा मघुमाक्षिकं वा सर्वरी पीतमथवा शीता 
भःपयसी शीतजलक्षोद्रे शीतजलधुत दर्येवं यथासंभवं दे संयुक्ते मा- 
कूपीतेऽथता तीनि संयुक्तानि पीतानि समस्तं वा चतुष्टयमियेषरमब- 
तिष्ठते | 
गुडेन मधुना शुंव्या कृष्णया लवणेन वा । 
ट हे खादन्‌ सदा पथ्ये जीवेहर्षशतं सुखी ॥ १४७ ॥ - 
गुडादिना प्रयेकं दे दे हरीतक्य सर्वदा भक्षयन्‌ समाः शतं सुखी जी- 
बेत्‌ । 
हरीतकीं सर्पिषि संपरताप्य समश्नतस्तत्‌ पिबतो धृतं च । 
भवेश्चिरस्थायि बरं शरीरे सरत्‌ छतं साधु यथा रुतज्ञे॥ १४८ 


धुते हरीतकीं सम्यक्‌ तापयित्वा भक्षयतस्त्च धृतं पिरतो देहेऽति.्ं 
बलं स्थिरतरं भषेत्‌ । यथा तज्ञे नरे सकृदेकवारं शोभनं कृतं चिरस्थायि 
भवेत्‌ । उ्पेद्रवच्रा | 
धात्रीरसक्षोद्रसितावतानि हिताशनानां छिहतां नराणाम्‌ । 
` प्रणाशमायांति जराविकारा अथा विशाला इव दुृहीताः १४९ 


मआमलकस्रसमाक्निकशकंराघृतानि नराणां हिताशनानां लिदतां जरा- 
विकाराः प्रणाश्चमायांति } यथा विशाला प्रथा दुःपठिताः मरणाशं यांति । 


धात्रीरमिघ्रासनपारनर्णं सतैरसरषिर्मधुोहरेणु । 
निषेवमाणस्य भवेन्नरस्य तारुण्यकावण्यमविप्रणष्टम्‌ ॥१९०॥ 


धान्यादिकमासेवमानस्य नरस्य यौवनादिकं मरणष्टमप्यवरि मणष्टं भवति 


ठोहं रजो वेल्ठमवं च सर्पिः क्षोद्रहूतं स्थापितमन्दमात्रम्‌ । 
सामुद्रके बीनकमारछ्कृपते ङिहन्‌ बरी जीवति रृष्णकेशः १९१ 


७९० अष्टागदृदयं अ० २९ 
लोदचुणीदिकं सामुद्भके संपुटे बीजसारमये वषमात्रं स्थापितं लिहन्‌ 
बली बलसदहितः कालकचो जीवति । 
विडगभद्ातकनागराणि ये ऽश्नंति सर्वि्मधुसंयुतानि । 
जरानदीं रोगतरंगिणीं ते छावण्ययुक्ताः पुरुषास्तरंति॥ १९२॥ 
विडंगादीनि ये पुरुषा मध्वाज्ययुतानि खादंति ते जरानदीं गदकल्लो- 
लवर्तीं लवण्यंतस्तरंति । निरामया जीवतीय्थैः । उपजातयः । 
खदिरासनयूषभावितायाखिफलाया घृतमाक्षिकष्कतायाः । 
नियमेन नरा निषेवितारो यदि जीवेत्यरुजः किमत्र चित्रम्‌॥ १९३ 
खदिरबीज्नसारयूप्रभावितां त्रिफलां घतमधुयुतां नियमेन ये खादेति ते. 
निरामया निश्चयेन म्ेतीस्यत्र नास्ति संदेहः । ओपच्छंद पिकम्‌ । 
नीजकस्य रसमेगुलिहार्यं शरकरामधुध॒तं त्रिफलां च । 
शरीखयत्सु पुरुषेषु जरता स्वागतापि विनिवतैत एव॥ १९४ 
बीजसारस्य रसमंगुलिहार्य॑मतिखरं शरकेरादिकं च शीलयन्नरो जराव 
सुष्ागतमप्यपाकुरुते । स्वामताख्यं चेदं वृत्तमिति छषलेशः । तलक्ञणं 
च सरागतारनुभगेगुरकतिति । 
पुननवस्याद्धपलं नवस्य पिष्टं षिबेद्यः पयसादईमासम्‌ । 
मासद्वयं तजजिगुणं समां वा जीर्णोऽपि भूयः स पुनर्मवः स्यात्‌ १९१ 
पुनर्नैवस्य परस्यग्रसस्य कषेदयं पिष्टं मातार्द माद्यं तत्‌ जिगुणं ष- 
ण्मासान्‌ वर्ष बा देशपुरुषायपेक्षया यः पयसा पिबेत्‌ स पुरुषो जीर्णश- 
रीयेऽपि पुनर्वो भवेत्‌ । 
ूर्वात्हत्य॑शुमतीबलानामुशीरषाठासनसारिवाणाम्‌ । 
कालानुसायौगुरुचंदनानां वदंति पोनर्मेवमेव कल्पम्‌॥ १९६ 


मूर्वादीनां कल्पनां पुननेवासद्शीं कथयति । 


 अ० ३९ उत्तरस्थानम्‌ ७९६ 


दरतावरीकल्ककषायसिद्धं ये सर्पिरश्रति सितादितीयम्‌ । 
तान्‌ जिविताध्वानमभिम्रपन्नान्न विग्रटुपति विकारचोराः ॥ १९७ 


शतावरीकन्कक्राथाभ्यां पकं धृतं शकरातहितं ये खादंति तान्‌ जीति- 
तमागैमपि पपन्नान्‌ विकारचौरा न छिदंति । जीवेताध्वानमिति ब्रिकारचौरा 
इति समासरू्पकं । तस्य हि लक्षणं । उपसञंनो पमेयं ला समासमेतयोर- 
भयोः । यत्र युज्यते तद्रुपकमन्यत्समासोक्तमिति । 


पीताश्वगंधापयसार्डमासं धृतेन तैलेन सुखाब्ुना वा । 

रृशस्य पुष्टि वपुषो विधत्ते बाटस्य सस्यस्य यथा सुटष्टिः॥ १५८ 
अश्वगंधाऽर्मासं पयसा षृतायन्यतमेन वा परीता शस्य वपुषः पृष्ट 

करोति । यथा बालस्य सस्यस्य शोभना वृष्टिः | 

दिने दिने रृष्णतिलम्रकुचं समश्चतां शीतजनछानुपानम्‌ । 

पोषः शरीरस्य भवत्यनल्पो टदीमवत्यामरणाच्च द॑ंताः ॥ १५९॥ 
अनुदिनं ष्णतिल्पलं दिद्िरजलानुपानं मक्ञयतां शरीरस्य पृषटि- 

महती स्यत्‌ । मरणवधयश्च दिना ष्टाः स्युः| 

चूण श्वद॑ष्टामलकामृतानां छिहन्तप्िरमधुभागमिश्रम्‌ । 

ठषः स्थिरः शतविकारदुःखः समाः शतं जीवति रष्णकेशः॥ १६० 
गोक्षुरकादीनां धृतमातिकभिश्नं लिहन्‌ वृषादिगुण,न्वितो वर्षशतं 

ृष्गकथो जीवति । षड्पजातयः । 

साई तिेरामलकानि छृष्णेरक्षाणि संय हरीत रीवा । 

ये ऽदयर्मयूरा इव ते मनुष्या रम्य परीणाममवाप्रुवंति ॥ १६१ ॥ 


रृष्णतिलेः सह धात्रीफलानि संक्षुय॒बिभीतकानि हरीतङीषी ये नरा 
भक्तयेयुस्ते शिखिन इव रमणीयं वयःपरिणामं प्राप्ुवैति । दयनीया 
भवंतीत्यथेः । ईद्रवचावृत्तम्‌ । 


७९२ | अष्टांगहृदय अ० ३९. 
शिलाजतुक्तीद्रविडगसर्षिर्खोहाभयापारदताप्यभक्षः । 
आपूर्यते दुबेर्देहधातुखिप॑च रात्रेण यथा शशांकः ॥१६२॥ 
श्िलजःवादिभक्षोऽद्धंमासेन दुवैलशरीरधातुरापरथते । देदुरिविप्युपमा | 
ये माप्तमेकं स्वरसं पिबति दिने दिने भुंगरजःसमुत्यम्‌ । 
क्षीराशिनस्ते बल्वीर्ययुक्ताः समाः शतं जीवितमापुवंति ॥१६३॥ 
ये मारकैवस्वरसमनुदिनं माप्तं यावत्‌ पिबति दुग्पभोजनाः संतस्ते 
बलवीयैयुता वर्षशतं जीवितमश्नुवते । | 
मासं वचामप्युपस्ेवमानाः क्षीरेण तैडेन धृतेन वाऽपि । 
भवंति रक्षोभिरधृष्यरूपा मेषाविनो निर्भरमृष्टवाक्याः ॥ १६४ ॥ 
वचां च मि क्षीरायन्यतमेनोपयंजाना राक्षसेरनुपद्रतरूपा मेधावंतो 
जवलदुज्जवलाश्च स्युः मेधाविन इत्यस्मयेति इनिः । उपजातयः । 
मेडूकपर्णीमपि भक्षयतो भृष्टां धृते मासमनन्न मक्ष्याः । 
जीवति काल विपु प्रगल्भास्तारुण्यलावण्यगुणोदयस्थाः ॥ १६५ 
मे इकप्णीं घृतेन पक्ता खादंतो मासमनन्नाशिनो महति कालं जीवंति 
प्रागरभ्यादि गुणयुक्ताः । इद्रवजावृत्तम्‌। 
लांगरीत्रिफलारोहपल्पचाशतीरुतम्‌ । 
मार्कवस्वरसे ष्टया गुटिकानां शतत्रयम्‌ ॥ १६६ ॥ 
छायाविशुष्कं गुटिकार्ईमदयातपर्वं समस्तामपि तां क्रमेण । 
भनेद्धिरिक्तः करमशश्च मंडं पेयां विलेषी रसकोदनं च ॥ १६७॥ 
सर्पिः किग्धं मासमेकं यतात्मा मासादुर््ं सर्वथा स्वैरत्तिः । 
व्यं यत्नात्सर्वकाटं त्वजीर्णं वर्षणेवं योगमेवोपयुंज्यात्‌ ॥१६५॥ 
वति विगतरोगो योऽप्यसाध्यामयात्तैः 
मरबरपुरुषकारः शोभते योऽपि इडः । 
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 उपचितषएटथुगाचश्रोत्रनेत्रादियुक्तम्‌ 
तरुण इव समानां पंच जीवेच्छतानि ॥ १६९ ॥ 


` छगस्यादीनां पलपंचाशतभृगस्वरसेन कृतं षष्टवाऽपिकं गुटिकानां 
शतत्रयं छायाविडुष्कं ततो गुटिकाया अद्धं पूर्वमात्‌ । क्रमेण ताः समाः 
समस्ता अपि भुंजीत । ततो भिरिक्तः क्रमेण मंडादीनयात्‌ । उपजातिर्वततं । 
मासमेकं सर्पिः लिग्धमननं जितात्मा भुंजीत मासादनंतरं यथेष्टभोजनः 
, स्यात्‌ । सवेदा तु यलेनारजीरणं वर्ज्यं । एवमनेन प्रकारेण ववण स्वी गुटि- 
क¡ उपयुञ्यात्‌ । कतोपयेोगो नीसेगो योऽप्यसाध्यतेगरतो वृद्धोऽपि मङृ्ट- 
पुरुषकारवान्‌ जायते । पृष्टविस्तीणेगरीरः पश्स्तनयनकणीदिमांस्तरुण - 
इव पचवषशतानि अीवति । 


गायत्रीरिखिरिधिपासनिवावेाक्षकारुष्करान्‌ 

पिष्टाष्टादशरसंगुणेमसि धृतान्‌ खंडे: सहायोमयैः । 

पत्रे लोहमये त्यहं रविकरैरालोडयन्‌ पाचयेद्‌ 

अग्रौ चानुमृदो सरोहशकलं पाद्स्थितं तत्पचेत्‌ ॥१७०॥ 
पूतस्थांशः क्षीरत शस्तथांशी भांगीन्निर्यासाद्‌ द्वौ वरायास्र्योशाः । 
अंराश्चत्वारश्रेह हैयंगवीनादेकीरृत्येतत्साधयेत्ष्णलोहैः। १७१। 
विमुखं डसितामधुभिः एथग्युतमयुक्तमिदं यदि वा धृतम्‌ । 
स्वरुचिभोजनपानविचेष्टितो भवति ना पशः परिश्रीरयन्‌॥ १७२ 
श्रीमान्चिडूतपाप्मा वनमहिषबरो वाजिवेगः स्थिरांगः 
केरैर्भुगांगनीकमधुमुरभिमुखो नेकयोधिच्निषेवी । 
वाङ्मेधाधीसमृद्धः सपटुहुतवहो मासमात्रोपयोगाद्‌ 
पत्तेऽसौ नारसिंहं वपुरनरूशिखातप्तचामीकराभम्‌ ॥ १७३ ॥ 
अत्तारं नारसिहस्य व्याधयो न स्पृशंत्यपि । 
चक्रोज्ज्वरुभुजं भीता नारिहमिवामुराः ॥ १७४ ॥ 


१०५० 
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गायत्यादीन्‌ पिष्टाऽ्टादशगुणे जले लोहैः शकलैः सदभृतानायते 
भाजने त्रीणि दिनानि दिनकरकरेराशचोषयन्‌ पाचयेत्‌ । पश्वादेतीक्षणे वन्दौ 
लोहशकलेः सहपादस्थितं तत्‌ पचेत्‌ । शादुंलविक्रीडितं । पुतस्यास्य भागः 
क्षीर्तोऽशः । भूंगरजःक्राथादंशौ द्रौ । तथा वरायाश्वांशायः । धृताद- 
दाश्वत्वारः। एतत्सर्वं मेलयिता कृष्णले पचेत्‌ । वैश्वदेवीवृत्तम्‌।उञ्ज्वल- ` 
खंडार्करामाक्िकैः पृथग्युतमयुक्तं वा धृतमेतदाम्मेच्छया कताहारपान- 
विहारो नरः पलं पलमन्नन्‌ श्रीमदादियुतो भवेत्‌ । दुतविलंबितवृत्तम्‌ । 
श्रीमाननिदतपाप्मा भवेत्‌ । तथा च वनमहिषतुस्यबलः । वाभिनोश्वस्य .. 
वेगेन समः । स्थिरांगो दृढशरीरः । तथा केरेर्भमररृष्णैरुपलक्षितो भवेत्‌ । 
तथा मधुवत्सुरमिमुखः स्यात्‌ । तथा बहु्रीगमनसामभ्यैयुक्तः स्यात्‌। 
तथा वाद्मेधादिभिः समृद्धः । तथा सुष्टुपटुस्तीक्ष्णो हुतवहोऽभिर्यस्य स 
तथाविधो मासमात्रोपयोगास्स्यात्‌। असावस्य घ॒तस्योपयोक्ता नरत्िहसद्शं 
शरीरमतिदाटर्थेयो गात्तथा वन्दिशिखासंतप्तसुवणकांतिं धारयेदिति । सलग्ध- 
रावृत्तं । नरसिहाख्यस्य हविषो भोक्तारं रोगा न स्पृशंवेव । आसतां 
तावद्रचाधयः । यथा नारतिहं रूपं चक्रोञ्जलभुजं मरवेषं दैत्या भीत्या 
स्पष्टुमशक्ता दव्युपमा । 


भुंगभवाछानमुनेव भृष्टान्‌ धृतेन यः खादति यंत्रितात्मा | 
विशद्धकोष्टो ऽसनसारसिद्धदुग्धानुपस्तत्‌ रुतभोजनोर्थः ॥ १७९॥ 
मासोपयोगात्‌ सपघुखी जीवत्यब्दशतदयम्‌ । 
गृण्हाति सरूदप्युक्तमविटुप्तस्मृतीद्रियः ॥ १७६ ॥ 
माकैवपलवनितेनेव सर्पिषा भृष्टान्‌ योश्नाति यतः शुद्धकोष्टः सन्‌ बी- 
जकसारसिद्धक्षीरानुपस्तेनेबासनसारतिद्धेन दुग्धेन कतभोजनार्थस्तदृत्तिरि- 
व्यर्थैः स पुरुषो मासोपयोगास्सुखी नीरोगो व्षैशचते दे जीवति। तंथेकवारमपि 
कथितं गृण्डाति। कीदक्‌ सन्‌ । अविलुप्तानि स्मृतींद्रियाणि यस्य स ९वं। 


अनेनैव च कस्पेन यस्तेछमुपयोजयेत्‌ । 
तानेवापोति स गुणान्‌ कुष्णकेशश्च जायते ॥ १७७ ॥ 
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अनेनैव विधानेन यः पुरुषस्तेलमुपयोजयेत्‌ स तानेव पृवौक्तान्‌ गुणान्‌ 
प्ामोति । रष्णकचश्च संपयते | 


उक्तानि शक्यानि फलान्वितानि युगानुरूपाणि रसायनानि । 
महानु सान्यपि चापराणि प्राघ्यादिकष्टानि न कीतितानि ॥ १७८ 
रसायनानि यानि शक्यानि फलयुक्तानि युगानुरपागि च तान्युक्तानि। 
अपराणि चाशक्यानि यानि महाफलान्यपि तनि न कथितानि । 
उपजातिः । 
रसायनविधिभ्र॑शाज्जायेरन्‌ व्याधयो यदि । 
यथास्वमोषधं तेषां कार्य मुक्ता रसायनम्‌ ॥ १७९ ॥ 
रसायनस्य विधिभेशादपायायदि रोगा भवेयुस्ततो रसायनं विहाय 
तेषां यथायोगं सर्वमोषधं कार्य | 
सत्यवादिनमक्रोषमध्यात्मप्रवणेद्वियम्‌ । 
शांतं सदृत्तनिरतं विद्याच्नित्यरसायनम्‌ ॥ १८० ॥ 
सव्यभाषिणे तथा क्रोधराहितं तथाऽध्यासपवणानि योगप्रगुणार्नीद्धि- 


याणि यस्य तं तथा शमयुक्तं तथा सदत्तिनिरतं स्थितमेवं भृतं नरं निव्यरसा- 
यनं जानीयात्‌ । 


गुणिरेभिः समुदितः सेवते यो रसायनम्‌ । 
स निवृत्तात्मा दीर्घायुः परत्रेह च मोदते ॥ १८१ ॥ 


एभिः; सत्यवचनादिभिगणेः संयुक्तः पुरुषो रसायनं सेवते यः स पु- 
रुषो निवृत्तचित्तो दीर्घायुश्च सनिह मोदतेऽन्यजन्मनि च। 


शाच्रानु सारिणी चया चित्तज्ञाः पाश्वेवर्निनः । 
बुद्धिरस्वक्ितार्थेषु परिपु्णं रसायनम्‌ ॥ १८२ ॥ 
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चेष्टा शाच्रानु्ारिणी । पाञ्वौसीनाश्च चित्ताविदर्थेषु विषयेषु बुद्धिर 
स्खलितेस्येतत्‌ परिपूर्ण रसायनमिति । | 
इति श्रीमृगांकदत्तपुज्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टगहदयर्यकायां 
सर्वागसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने रसायन एकानचत्वारिगोऽ 
ध्यायः ॥ ३९ ॥ | 
समाप्तं रसायनतन्रम्‌ 


चत्वारिशोऽध्यायः। 
अथ क्रमपरापरं वाजीकरणध्यायं ब्रूते । 
अथातो वाजीकरणाध्यायं व्याख्यास्यामः | 


वाजीव येन समर्थैः क्रियते तद्वाजीकरणं । तस्याध्यायः शेषमायुः कामी- 
यवदोज्यं । 
वाजीकरणमन्विच्छेत्सततं विषयी पुमान्‌ । 
तुष्टि; पुष्टिरपत्यं च गुणवत्तत्र संन्रितम्‌ ॥ १ ॥ 
अपत्यसंतानकरं यत्सदययः संम्रहैणम्‌ । 
विषयी यः पुरुषः स सततं वाजीकरणमौषधमन्िच्छेत्‌ । पुंग्रहणं स्री 
` षंढादिनिवृ्य्थ । अन्यथा यथा पचकमौणि कऋतुविधानादि च सामान्यो- 
क्तत्वात्छ्यादीनामपि प्रसज्जति तथेदमपि विज्ञायते । तस्मात्तदयवच्छेदार्थ 
ग्रहणं । सततग्रहणेनेतट्‌ दयोतयति । यथा रसायनमुपयु क्तं चिरकालमनु 
वतैते न तथा वाज्ञीकृरणमिति । अपि तु यस्मिनेवान्दि मरयुञ्यते तस्मिनने- 
वं कृयैकरणसमर्थ प्रायेण स्यादिति स्ततमनवरतं वार्जीकरणमनि च्छेदि- 
सयुक्त । वाजीकरणेन कोऽथः स्यादिव्याह । तुष्टिरिप्यादि । तत्र वाजीकर- 
णे तुष्टयादिसं्नितं । अपव्यं किं भृतं । गुणवन्नतु दुरपत्यं कुलागाररूपं | 
यतोऽपस्यसंतानकरमविच्छेद स्थितिकरं च । यच्च॒ शीघ्रमेव संप्रहर्षणं 
वाजीकरणं | 
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वाजी वाऽतिबटो येन यात्यप्रतिहर्तोगनाः ॥ २॥ 
भवत्यतिप्रियः खीणां येन येनोपचीयते । 
तद्वाजीकरणं ताडि देहस्योजस्करं परम्‌ ॥ ३॥ 


येन वाजीकरणेन तुरंग इवाप्रतिहतसामर्थ्यस्तरुणीः संगच्छति । तथा 
येन योषितामतिवलछभः स्यात्‌ । तथा येनोपचयं प्राप्रोति तद्राजीकरण- 
मुच्यते । तद्धि शरीरस्योजेस्करमतिशयेन । ननु वाजीकरणमुपायहेतुर्विषया- 
णामिहैव बैधनदर्शनात्‌ । उक्तं च तेत्रातरे । कोशकारो यथैवामूनुरपादतत 
बेधवहानित्यादि । तस्मान्नार्थो वाज्जीकरणेनेव्याह । 


धम्य यशस्यमायुष्यं छोकद्यरसायनम्‌ । 
अनुमोदामहे बह्यचथमेकांतनिर्मटम्‌ ॥ ४ ॥ 


यतो धर्यीदनपेतं धर्मं ब्रह्मचर्यं तदनुमोदामहे । तथा यशःस्यादिहेतु 
तथा लोकदय इहलोके परलोके च रसायनमिव रसायनं सदोपकारक- 
त्वात्‌ । तथा एकतिन सर्वथा निर्मलं । यतो ब्रह्मचर्यनतु ब्रप्रचर्यैवत्‌। 
स्वदारादिषु पुत्रायथमेव निर्मलं । अते हेतोस्तदनुमोदामहे । कि वा- 
भ्युदयिकं मार्गमाश्निय बाजीकरणोपदे शः । द्विविधो हि मागो नैन्रेयतिक 
आभ्युदपिकश्च । तत्र नेश्रेयसिकं मार्गे समनुसुन्य ब्रह्मवययौपदेशश्च 
कोशकारदृ्टांत श्च क्षेशनाशडच । आभ्युदयिकं च मागमाभ्िव्यायमुपदेश 
इत्यत्राह । | | 


अल्पसस्वस्य तु छरेरगाध्यमानस्य रागिणः । 
द्ररीरक्षयरक्षाथ वाजीकरणमुच्यते ॥ ९ ॥ 


स्तोकसत्तवस्य पुसः हगीर्विषयेत्थैः पीडयमनस्य रागिणः कामिनः शरी- 
रक्षयरक्षार्थं वाजीकरणमुच्यते । अनेन शाख्रृताः अपरैश्च तंजकरिः । 
कर्पस्योद्ममवयसो वाजीकरणसेविनः । 
सर्वेष्टतुम्बहरहर्व्यवायो न निवायते ॥ ६ ॥ 
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कस्पस्य समर्थस्य तथा यौवनस्थस्य वाजीकरणं सततं कुर्वतस्तस्य 
सर्व्वे ऋतुषु दिने दिने व्यवायो मेथुनं न निषिध्यते । 
अथ ल्लिग्धविशुद्धानां निरूहान्सानुवा स्तनान्‌ । 
घुततेरुरसक्षीरशफराक्षोद्रस॑युतान्‌ ॥ ७ ॥ 
योगविद्योजयेत्पूर्व क्षीरमां सरसारिनम्‌ । 
ततो वाजीकरान्‌ योगान्‌ शुक्रापत्यविवद्धनान्‌ ॥ < ॥ 
अथ इतमगलस्य लिग्धस्य तथा विशुद्धस्य तथा क्षीरायादिनो योग- 
विशयः मराडनिरूहान्सानुवासनान्‌ धृतादिसंयुक्तान्‌ कारयेत्‌ । ततोन॑तरं 
वाजीकरान्‌ योगान्‌ योजयेत्‌ । किमृतान्‌ शुक्रादिमरदान्‌ । 
अच्छायः पतिकुसुमः फठेन रहितो हमः । 
` यथैकश्चैकशराखश्र निरपत्यस्तथा नरः॥ ९ ॥ 
अच्छायत्वादिमिर्गुणेगक्तोरथिनां यथा तरुरनाश्नयणीयस्तथा तादशो 
मानवो निरपत्य इति । एकव चनेनेव एकार्थस्य लन्धतलदेक ग्रहणं क्रेवलार्थै- 
प्रतिपच्यर्थ । एकः केवलो माधवीलतादिरदितः। 
स्खलद्रमनमन्यक्तवचनं धूरिधूसरम्‌ । 
अपि छखालाविलमुखं त्टदयास्हादकारकम्‌ । १० ॥ 
अपत्यं तुल्यता केन दशीनस्परश्नादिषु । 
किं पुनर्यद्यशोधर्ममानश्रीकुखवरडनम्‌ ॥ ११ ॥ 
स्खलद्भमनादिकमपव्यं केन पदार्थेन दर्शनादिषु समानं । यदपव्यमेवं 
विधं तस्य केन तुल्यता स्यात्‌ केनोपमीयते । क्रि पुन्यैयश्च आदिव 


नात्‌ तस्य केन तुल्यता भवेत्‌ । अपव्यशब्दस्य धुंस्त्वमन्र विव्यं । तक्किल 
नितरां मुखमरदमिव्यथः | 


गुडकाये यथाश्ङि टष्ययोगान्‌ प्रयोजयत्‌ । 
शुद्धशरीरे पुरुषे यथाभिबलं वुष्ययोगान्‌ मयोजयेत्‌ । तानेवाह । 
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ररिक्षुकुशकाशानां विदार्या वीरणस्य च ॥ १२ ॥ 
मूलानि कंटकाययाश्च जीवकर्षभकौ बलाम्‌ । 

मेदे दे दवे च काकोल्यौ शूर्प्पपर्ण्यो शतावरीम्‌ ॥ १३ ॥ 
अश्वगंघामतिबलामात्मगुप्तां पुननवाम्‌ । 

वीरां पयस्यां जीवंतीमृदि राक्लां तरिकंटकय्‌ ॥ १४ ॥ 
मधुकं शालपर्णी च भागांखिपिकान्‌ एथकङ्‌ । 
माषाणामाढकं चैतद्‌ द्िद्रोणे साधयेदपाम्‌ ॥ १९ ॥ 
रसेनाढकरोषेण पचेत्तेन घृताढकम्‌ | 

दत्वा विदारीधाव्रीक्षुरसानामाढकाढकम्‌ ॥ १६ ॥ 
धुताचतुरगणं क्षीरं पेष्याणीमानि चावयेत्‌ । 

वीरां स्वगुप्तां काकोल्यौ यर्टी फल्गूनि पिप्पङीम्‌ ॥ १७॥ 
द्राक्षां विदारी खनूरं मधुकानि शतावरीम्‌ । 

तत्िदधपृतं वर्ण्य एथक्‌ भस्येन योजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
शरकरायास्तुगायाश्च पिप्पल्याः कुडवेन च । 

मरिचस्य प्रकुंचेन एथगरड पलोन्मितैः ॥ १९ ॥ 
त्वगेककेषरः क्षणैः क्षोद्राद्‌ दिङुडवेन च । 

पलमात्रं ततः खादेत्‌ प्रलयहं रसदुग्धभुक्‌ ॥ २० ॥ ` 
तेनारोहति वाजीव कुर्ग इव त्टष्यति । 


शरादीनां कंटकारीपर्यतानां मूलानि तथा जीवकादीनि निपलिकान्‌ 
भागान्‌ पृथङ्‌ माषाणामाटकं चैतत्सश्र जलद्रोणदये पाचयेत्‌ । तेन 
स्तेनादकशेषेण धृतादढकं बिदायौदिरसादीनां च पृथक्‌ पृथगाढकं दत्ता 
क्षीराटकचतुष्टयं दत्त्वा पचेत्‌। वीरार्दान्‌ कत्कान्सामान्यपरिभाषोक्तपमाणा 
निक्षिपेत्‌ । तद्रतं पकं पृतं पृयकूशरकरातुगयोश्ूर्णपस्थेन कणायाः पलच 
त्ट्येन मरिचपकरेन च योजयेत्‌ । वगादिभिः छक्षणैः पृथगडपलोन्मितै 
शषोद्रस्य कृडवयुगलेन योजयेत्‌ । ततौ मिश्नितात्‌ पलमात्रं मरतिदिनं भक्ष 
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येत्‌ । मांसरसक्षीरमोजी सन्‌ । तेनोपयुक्तेन तुरंग इवारोहति । चटक इव 
स्टष्यति | 


विदारीपिप्पलीशािमियारेभ्रुरकाद्रनः ॥ २१ ॥ 
एथक्‌ स्वगुप्तां मूलाच्च कुडवांशं तथा मधु । 

तुखाद्धं शकराचूणात्‌ पस्था नवसर्िषः ॥ ९२ ॥ 
सो.ऽक्षमात्रमतः खादेत्‌ यस्य रामाशतं गृहे । 


विदार्यादीनां चूर्णं कपिकच्छरमूलाच् चूर्णं पृथङ्‌ कुडवमातरं माक्षिकस्य 
च कुडवः शर्करापलानि पचाशत्‌ । मव्यग्रषृतस्य पलानि षोडश । अतः 
संयोजितात्‌ कषैमात्रे स खदिद्यस्य भवने कताश्तमसि । 


सात्मगुत्ताफलान्‌ क्षीरे गोधूमान्स्राधितान्‌ हिमान्‌ ॥ २३ ॥ 

माषान्वा सघृतक्षोदरान्‌ खादन्‌ गृष्टिपयोनुपः । 

जागति रात्रि सकरमलिन्नः सेदयेत्सखियः ॥ २४ ॥ 
गोधूमान्सकपिकच्छरफलान्‌ दुग्धे साधितान्‌ हिमान्‌ माषान्‌ बा पृतम- 


धुयुतान्‌ खदन्‌ गृष्टिक्षीरमनुपित्रेयः स सर्वा रातिमखिन्नो रामां रमयन्‌ 
जयति | 


बस्तांडसिद्धे पयसि भावितानपरु्तिान्‌ । 
य: खदेत्सप्भितान्‌ गच्छेत्स खीशतमपुववत्‌ ॥ २९ ॥ 
छागलाडपक्रे क्षीरे तिलानसकृडावितान्सकशर्कसन्‌ यः खदेत्‌ स 
कताशतमपुवै इव याति| 
चर्ण विदार्य बहुशः स्वरसेनैव भावितम्‌ । 
सोद्रसिर्युतं छदा परमदाधतमृच्छति ॥ २६ ॥ 


शुगालिकायाशरर्णं॒विदारीस्वरसेने बहुशो भावितं मधरुषृतयुक्त 
खदु रामाशतं याति | 
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रुष्णाधात्रीफररजः स्वरसेन सुभावितप्‌ । 
राकरामधुसषिर्भिरिद्रा योऽनु पयः पिवत्‌ ॥ २७ ॥ 

स नरोऽशरीतिवर्षोऽपि युवेव परित्डष्यति । 


रुष्णामलकवुर्गं धात्री्स्तेन सुभावितं शङ्गेराकनो्रपतैलीदि योऽ 
नु क्षीरं पिरेत्‌ स पुरूग्ोऽशीतितर्षोपि तरुण इव द्दभ्यति । 


कर्ष मधुरवुर्णघ्य धरृतकतोद्रसमनिितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पयोऽनुपानं यो टिद्याज्नित्यवेगः सर ना भवेत्‌ । 
 मभुयष्टिकाचूर्गस्य कर्ष घतक्ञौद्रयुतं क्षीरानुपानं यो लेढि । सोऽप्रणष्ट- 
वेगः पुरुषः स्यात्‌ । 
कुलीरशुंग्या यः करटंकमालोडच पयसा पिबेत्‌ ॥ २९ ॥ 
सिताधृतपयोत्राशी स नारीषु डषायते । 
करकैटशुग्याः कल्कं क्षरेणालोडय यः पिबेच्छकरासर्पिःत्ीरानमुङ्‌ स 
रामासु वुषायते । 
यः पयस्यां पयःसिद्धां खादेन्मधुधृतान्विताम्‌ ॥ २० ॥ 
पिबेद्राष्कयणं चानु क्षीरं न क्षयमेति सः। 
क्षीरकाकोली क्षीरसिद्धां माकिकरधृतयुतां यः खादेत्‌ । बण्कयणीक्षीरमनु 
यः पिबेत्‌ स शुक्रक्षयं न याति। 
स्वयं गुतेक्ुरकयोर्बीजचर्णं सशर्करम्‌ ॥ ३१ ॥ 
धारोष्णेन नरः पीत्वा पयसा रासभायते । 


कपिकच्छकषुरकग्रीजचूणं शकैरासहितं घरोष्णेन क्षीरेण पीला नरो बा- 
लेय इवाचरति । 


उचटाचर्णमप्येवं शतावयाश्र योजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


उच्चटायाः शतावर्याश्च चृरणेमप्येवमेष योजयेत्‌ । 
९०१ 
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चंद्रशुभ दधिसरं ससितं षष्टिकीदनम्‌ । 
पटे सुमा्जितं भुक्ता इद्धोऽपि तरुणायते ॥ ३३ ॥ 
दध्रः सरं शरिधवलं शर्कराषष्टिकोदनयुक्तं वख्रेण सुभावितं भुक्ता 
वृद्धोऽपि तरुण इवाचरति । | 
श्वदषटेकषुरमाषात्मगुप्तानीजशतावरीः । 
पिबन्‌ क्षीरेण जीर्णोऽपि गच्छति भ्रमदाशतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
श्व प्रादीन्‌ क्षीरेण पीत्वा वृद्धोऽपि रामाशतं यति । 
यात्किचिन्मधुरं ग्धं बृंहणं बर्वद्धनम्‌ । 
मनसो हर्षणं यच्च त्सर्वं इष्यमुच्यते ॥ ३९ ॥ 
यतूिचिदरस्तु मधुरादिगुणं चित्तहषंननं च तत्सर्वमपि वृष्यं कथ्यते । 
र्येव विधैस्तस्मादर्षितः प्रमदां ब्रजेत्‌ । 
आत्मवेगेन चोदीर्णः स्रीगुणैश्च प्रहर्षितः ॥ ३६ ॥ 
तस्मादेवं परकरिरव्यैः कतदपैः शतं ललनानां यायात्‌ । न केवलं 
वष्यद्रवयर्दपितो यावदात्मवेगेन चोदीर्णः मेरितः । नतु वाजीकरणं मे युक्त- 
मिति योषितं गच्छेत्‌ । खीगुणेलीवण्यकोमस्यादिभिः इंतप्रदर्षः सन्‌ । 
सेव्याः स्वद्वियभ्ुखा धम॑कल्पहुमांकुराः | 
विषयातिशयाः पच शराः कुसुमधन्वनः ॥ ३७ ॥ 
तथा विषयातिश्या मनोहराः शब्दस्पदीरूपरसगंधाः सेवनीयाः । 
किभूताः। सरवद्रियाणां सुखहेतवः। तया धर्म एव कल्पवृक्ष ऽकुरा इवांकुराः। 
तथा पुष्पचापस्य धचश्विलीमुखा इति वाक्यरूप | 
इष्टा देकेकशोप्यथा हर्षप्रीतिकराः परम्‌ । 
किपुनः ख्ीशरीरे ये संघातेन प्रतिष्ठिताः ॥ ३८ ॥ 


यस्मदेकैकशोऽपि व्यस्ता अप्य्थीः शब्दादयः सेव्यमाना: षरं हर्ष 
` मरीव्युत्पादकाः । किमुत लखियाः शरीरे । ये समुदायेन व्यवस्थिताः । 
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नामापि य्या हृदयोत्सवाय यां पश्यतां तृ्तिरनाकपूर्वा । 
सरवद्रियाकर्षणपाशभूतां काानुदृत्तित्रतदीक्िता या ॥ ३९ ॥ 
कराविलातांगवयोविभुषाशुचिः सज्जा रहसि प्रगल्मा । 
प्रियंवदा तुल्यमनःश्या यासा खरी ठषत्वाय परं नरस्य।४०। 
यस्थाः छया नामापि लदयोत्सवाय । यां चछियमाणोक्यतामनापपुवौ 
त्तिः स्यत्‌ । तथा याऽदेषाणां करणानामाकषंणपाशः । तथा कतस्य 
भर्तुरनुवतैनं तदेव व्रतं तत्र या दीक्षिता । दंद्रवजरावृत्तं । तथा कलादय 
एव विभूषा यस्याः सैवं | तथा इुचिरतर्वहि श्च । लज्जान्विता । रहसि सुरे 
मरौढा । तथा सौम्यवचना । तथा तुस्यः क्षमो मनःशयो मनसिजो यस्याः ` 
सेवं यासा ल्ली वामलोचना । परमतिश्येन पसो वृषलाय कन्पते | 
उपजातिः | 
आचरेच सकलां रतिचर्यी कामशास्रविहितामनवद्याम्‌ । 
 देशकाल्बटश्रक्यनुरोधाहै दतत्रसमयोक्यविरुदधाम्‌ ॥ ४१ ॥ 
तथा कामश्ाखरविहिता या सकला रतिचयीं तामगरह्या दे शादिवश्चादा- 
चरेत्‌ । तथा वैयकशाल्राचरिऽविसद्ध । स्वागतावृत्तम्‌। ` 
अम्यंननोद्धर्तनसेक्षमृक्पत्रवख्राभरणत्रकाराः । 
गांधर्वैकान्यादिकथाप्रवीणाः समस्वभावा वशगा वयस्याः ॥४२॥ 
दधिका स्वभभवनांतनिविष्टा पकारेणुमधुमत्तविहंगा । 
नीरसानुगिरिकूटनितेबे काननानि पुरकंठगतानि ॥ ४३॥ 
ट्टिमुखा विविधा तंरुजातिः श्रोत्रसुखः कलरकोकिंर्नादः। 
अंगसुखनुवरेन विमूषाचित्तसुखः सकलः परिवारः॥४४॥ 
ताबूकमच्छमदिरा कांता कांता निशा शशांकांका। 
यद्यच्च किंचिदिष्टं मनसो वाजीकरं तत्तत्‌ ॥ ४९ ॥ 
तयाऽग्य॑जनादि वाजीकरणमिति वक्ष्यमणिन संबेधः | गीतिादिक्घुशषला 
स्तुस्यस्वभावा वशगाः सहायाः। तथा दीपिका क्रोडापृष्करिणी स्वगृहसमी- 
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पे हृता । पद्मरेणुमधुभ्यां मत्ता विहंगा यस्यां सेवं हरितसमभूभागं यदयर्व- 
तेशुंगे तस्य नितंबस्तज च यानि कनिनानि तानि पुरसमीपभूतानि । उपजा- 
तिस्वागते वृत्ते । दृ्टिसुखकारिणी तथा नानाप्रकारा मदीरहजातिः । कल- 
कलकंठकूजितं श्रवणसुखकार्यगे सुखानुरोधेन कखनुरोधेन च भूषणम्‌ | 
तथा सकलः परिवारे मनःसुखहेतुः । तथा तांबूलादिकं वाजीकरणं । न 
च केवलं ता्रूलादिकमपि तु ययच्च िचिच्चेतसः प्रियं तच्च वार्जकरणम्‌। 
दोधकमुद्रीतिरार्या । 
मधुमुखमिव सोत्पछ म्रियायाः कररणना परिवादिनी मियेव । 
कु सुमचयमनोरमा च शय्या किसलयिनी ठतिकेव पुष्पिता्रा।४६। 
देशे शरीरे च न काचिदर्तिरर्थषु नार्पोऽपि मनोविघातः। 
वाजीकराः सन्निहिताश्च योगाः कामस्य कामं परिपुरयंति॥४७॥। 
तथा मार्दीकि सञजजलजं दथितावदनमिव परिवादिनी बीणा मधुरक्षणना 
वलभेव । पुष्पनिकररमणीया शय्या पलछववती कसुमप्रधाना रतेव । पु- 
प्पिताग्रेति वृत्तनामश्ेषः । देशदत्यादि । एते पदाथौः कामस्य काममि- 
च्छां पूरयति । कममुत्पादयंतीस्य्थैः । पुषिपता्रेद्रवरे वृत्ते । 
भधुनाऽग्यसग्रहमाह | 

मुस्ताप्प॑टकं ज्वरे तृषि जलं मृदृष्टरोष्टो्वं 

लाजाच्छर्दिषु बस्तिजेषु गिरिजं मेहेषु धत्रीनिशे । 

पांडो श्रे्ठभयोभयानिरुकफे छीहामये पिप्पी 

संधाने रमिजा विषे शुकतसरु्मदोनिले गुग्गुः ॥ ४८ ॥ 
षृषोखपित्ते कुटजोऽतिसारे भछछातकोशःसु गरेषु हेम । 
स्थरेषु तार्य रुमिषु रमिघरं शोषे सुराच्छागपयो ऽनु मां सम्‌॥४९। 
अक्ष्यामयेषु त्रिफला गुडूची वाताल्लरोगे मथितं अहिण्याम्‌ । 
कुष्टेषु सेन्यः खदिरस्य सारः सर्वेषु रोगेषु शिलान्हयं च ॥९०॥ 

उन्मादं धृतमनव॑ शोकं मद्यं विसंस्मृति बाह्मी । 

 निद्रानाश्रं क्षीरं जयति रसाला भ्रतिश्यायम्‌ ॥ ९१ ॥ 
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मांसं कार्श्यं ठरुनः प्रभंजनं स्तन्धगात्रतां स्वेदः । 
गुडम॑ंनय्योः खपुरो नस्या स्कंधां्बाहुरुजम्‌ ॥ ५२ ॥ 
नवमीतसंडम्दितमीषट्ं मूत्रं पयश्च हत्युदरम्‌ । 

नस्यं मूद्धविकारान्‌ विद्रधिमचिरोत्थमस्रविस्रावः॥ ५३ ॥ 
नस्यं कवलमुखजां नस्यांजनतर्पणानि नेत्ररुनः । ` 
वृद्धत्वं क्षीरघृते मूख शीताबुमारुतच्छायाः ॥ ९४ ॥ 
समशुक्ताद्रेकमात्रा मंदे वन्ही श्रमे सुरा ल्लानम्‌ । 

दु: खसहत्वे स्थेर्ये व्यायामो गोुरुर्हितः छृच्छरे ॥ ९९ ॥ 
कासे निदभ्िका पाश्वशूरे पुष्करजा जटा । 

वयसः स्थापने धात्री त्रिफला गुगुटर्वेणे ॥ ९६ ॥ 
बस्तिवातविकारान्‌ पैततान्‌ रेकः कफोद्रवान्‌ वमनम्‌ | 
द्रं जयति बलासं सर्पिः पित्तं समीरणं तैटम्‌ ॥ ९७॥ 
इत्यग्रयं यत्मोक्तं रोगाणामौषधं शमायालम्‌ । 
तदेशकालबरतो विकल्पनीयं यथायोगम्‌ ॥ ५< ॥ 


मुस्तापर्पटकं ज्वरे श्रेष्ठं रोगोपशमनहेतुः। एवं शेषेष्वपि योभ्यं । संधान 
डरःसंधाने कृमिजा लक्ता श्रेष्ठा । शुकतरूः शिरीषः । शादूलमिक्रीडितं वृत्ते। 
वृषादयो रक्तपित्तादिषु श्रेष्ठाः । उपजातिः । अक्ष्यामयादिषु त्रिफलदी- 
नि सेव्यानि । दद्रवजा । अनवे पुराणं सर्पिः कतभूतमुन्मादं जयति | 
व्यपस्मृतिमपस्मारे ब्राघ्मी जयति । एव क्षीरादयो निद्रानाशादीन्‌ जयंती- 
ति योग्यं । गुडमजरी काला शास्मली तस्याः खपुरो निर्यासो नस्येन स्कं 
धादिजं रुजं हंति । नवनीतयुक्तं खंडमर्दितं । ओट पयो मूजं च जटं 
पराकरोति । यैषटूमिति चप्यं । उष्ादजि मापते केचित्तु तस्येदमिति विबक्ष- 
या अणुप्रत्ययः कायै इत्याहुः । नस्यादयो मूदधविकारान्‌ जहतीति सं- 
वैधः । ननु वृद्धलं क्षीरधृते हत दव्यनुपपन्नं । तथा द्येकरसाभ्यासो दौर्वे- 
सयक रणमव्युक्तं । दौर्बैलस्य करणं च कथं वृद्धवहस्स्यात्‌ । त्रूमः। 
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उत्सर्गैतात्तव्य वचस अपवादरूपं विदं वचनं । तस्माल्षीरधृतादन्यत्रैक- 
रसाभ्यासस्य दौर्स्यकरणलं वेयं । गीतयस्तिल्लः । कासेत्यादि । आयौ । 
इत्युक्तेन प्रकारेण यच्छेष्ठमौषधमुक्तं तद्‌ रोगाणां शमाय शा्थै अलं समर्थ। 
तच्चाग्रे देशादीनां बलेन यथासं कदट्पनीयं | जघनचपलायौ । एतच्च यथरा- 
सवं चिकित्सितेषु कथितं । सक्षेपतया पुनः कथितं । शालं हि व्यासेन स- 
मतेन च विमतयो विरंधते । तस्माप्ूर्व ग्यासेनोपदेश्चः । इदं तु समसे. 
नेव्यववुध्यसख । 

इ त्यात्रेयादा गमय्याथेसूत्रं ततसूक्तानां पेरालानामवृप्तः । 

मेडादीनां संमतो भक्तिनम्रः पम्रच्छेदं संशयानो ऽभरिवेशः।५९। 

आत्रेयाडगवतः पुनषैसोसत्युक्तेन प्रकरिणाथेसुजमभिषेय त्तं चागम- 
य्यावबरुध्याग्निवेश्चः संशयानो न तु शास्नावबोधाहंङृत इदं वक्ष्यमाणं पमर- 
च्छ | किंभूतः । तस्यात्रेयस्य मुनेः सूक्तानि तानि सुभाषितानि यु्तयुक्ताथे- 
प्रतिपादनात्तेषां सूक्तानां मधुराणामतृप्तः साकाक्षः | तथा च र्विभृतः। भेड- 
जातुकर्यीदीनां पुनरबसुशिष्याणां संमतः। तथा भक्तिनम्रो नतु ज्ञानोद्धतः 
सन्स पप्रच्छ । शालिर्नवृत्ते । कि पृष्टवानिव्याह । 


दश्यते भगवन्‌ केचिदात्मवतोऽपि रोगिणः । 
द्रव्योपस्थातृसंपन्ना बृदधवैयमतानुगाः ॥ ६० ॥ 
क्षोयमाणामयत्राणा विपरीतास्तथापरे । 
हिताहितविभ्ागस्य फट तस्मादनिश्ितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
किं शास्ति शाख्रमस्मिन्निति कल्पयतोभिवेशमुख्यस्य । 
शिष्यगणस्य पुनरवसुराचख्यो कात्स्येतस्तच्वम्‌ ॥ ६२ ॥ 
भगवन्‌ पुनवैसो केचिन्नरा आमवंतो हिताहारविहारा अपि रोगिणः 
मर्यक्षानुमानायरूपलभ्येते । आ्मवंतोपीवयपिशचब्दादनासवंतोऽपि । क- 
दाचिच्छेषपादत्रयव्रिकलतेन रोगिवं स्थानेप्याह । द्रव्योपस्थातृसंपन्ना वु- 
द्रवैयमतानुगा इति । तथाऽऽमयाश्च प्राणाश्चामयमाणाः । क्षीणा जामय. 
प्राणा येषां त एवम्‌ | केचिद्रोगाद्िमुच्यमानाः केचिच्च नियमाणा इवर्थः, 
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त्िपरीतास्तथापर इति। अनासमर्वतो द्रव्योपस्यानृविकला वृ द्धव्ैयमताननुसा- 
रिणश्चैवं भावा द्यते तस्मादनेतरोक्ताकारणाद्धितदिपविभागस्य तेजोक्तं 
फलमनिश्ितमनेकांतिकम्‌ । अनिश्चितफ़लताच्च कारणाच्छारमायुर्वदाख्यं 
क्रि शास्ति न किंचिच्छिक्षयतीति। अतश्चेतदारभो नैष्फलः काकदेतपरीक्षा- 
शा््वत्‌ । इति विकल्पयतः शिष्यगणस्य जातूकर्ण्यमेडादर्भगवान्‌ पुनैसु- 
स्तत्वं परमार्थे कस्येन सामस्त्येन अगाद । किभूतस्य शिष्यगणस्य अभि- 
वेशो मुख्यः मधानो यस्य तस्येति । किं तदुक्तवानिव्याह । 


न चिकित्साऽचिकित्सा च तुर्या भवितुमर्हति । 
विनापि क्रिययाऽस्वास्थ्यं गच्छतां षोडशांशया॥ ६३ ॥ 


चिकित्सा चतुष्पात्‌ षोडशगुणयुक्ताऽचिकितसा हिताहितविभागा 
ऽपरामशेंण यतूर्किचन कारिता सा तुल्या भवितुं नार्हति । केषां क्रियां वि- 
ना स्वास्थ्यमपि गच्छताम्‌ । अपिशब्दो मिन्नक्रमः। स्वास्थ्यमपीत्यतो ऽनंतरं 
्रष्टन्यः । किभूतया क्रियया षोडक्ञांयपा । वदयं भवः । षोडशमागया 
चिकित्सयाविना यत्र रोगोपकांतिः स्थात्‌ तत्रापि चिकित्सया क्िमतरं 
तत्साधनम्‌ । चिकित्साकिशिष्टा । तथा चिकित्सासाध्यानां रोहिणिकादीनां 
चिकरित्सामंतरेण शांतिनौस्ति । तदेवमपि चिकित्सया तुस्याऽचिकित्सा 
न भवितुमदैतीति । 


आरतंकपंकमम्रानां हस्तालंबो भिषग्नितप्‌ । 
जीवितं प्रियमाणानां स्वेषामेव नौषधात्‌ ॥ ६४ ॥ 
तस्मादातंक एव पको दुरत्तरतात्तस्मिन्मम्रानां तप्तानां भिषग्जितम्‌ । 
तदुपदेशकशाखमुपच।रादेवमुक्तं तद्विषग्नितं दस्तालंबो हस्तालंबतुद्यं 
नियमाणानां सवषामेव साध्यानामपि मेषजाम्जीरविंतं न च भवति| 
नद्युपायमपेक्ते सरवे रोगा न चान्यथा । 
उपायसाध्याः सिध्यंति नाहेतुर्हेतुमान्‌ यतः ॥ ६९ ॥ 
यस्मात्स रोगा अक्ताध्या-अप्युपायं चतुष्पादलक्षणं चिकित्सितं नपि. 
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क्षते । असाध्यरोगाणां चिकितसानिरपेक्षलात्‌ । ये चोपायमाध्या रोगा रे- 
दिण्यादयस्तेऽन्यया चिकित्सामंतरेण नैव तिष्यंति यतोयो हेतुः सहे- 
तुमा भति । अपि तु निर्क्तिक एवायं हेतुबादो या्चकरिससाद्पेन हेतुना 
विनैव रोगोपदांतिरर्यन इति यत्तक्तं सर्वपत्तियुक्तथापि चिकित्सया मृप्यु- 
भवति । तन्नैवं । नोपापेस्तयनुपायता । यनुक्तं स्ैंपत्तियुक्त पापि चिकगि- 
स्सया म्॒यर्भरति। दृश्येते भगवन्‌ केविदातम्वतोऽपि रोगिणो यव््षीयमा- 
णामयप्राणा इत्यादि तदेवं न भवति । यथा खं वदि | यस्मान्न 
उपाये ऽनुपायतास्ति । यो -हि यस्य यया युत्तयोपायः कथितः स न कदा- 
चित्तस्यानुपायः । यया घटस्य मृरंडचक्रादितामग्रीत्िश्ेषो न कदचिदनु- 
पायो भवितुमर्हति । तस्माच्तुष्पाञच्चिकित्सासाध्यस्य रोगस्योपाय एव 
चिकित्सा नत्वनुपायः। 

अप्येवोपाययुक्तस्य धीमतो जातुचिक्रिया । 

न सिष्येदेवंवैगुण्यान्न वियं षोडशासिका ॥ ६६ ॥ 

धीमतः मरा्नस्य नरस्योपाययुक्तस्याऽपि दैवापराधादिथं षोडशासिका 

क्रिया कदाचिन्न सिष्ष्यति । तस्मादायुः पर्याक्ष्य साध्यासाध्यविभागक्नो ज्ञा- 
नपूं॑ चिकित्सायां वैयः परवर्तते । तस्मदिववैगुण्ये विमलविपुलमत्या सम्य- 
क्‌ परिच्छेदाचिकितसाया रोगविषये मवरत्तायाः सिद्धिरेव स्यान्नातिदधिः। 
यस्मा्मो यत्रोपायः स तत्रानुपायो न भवति। मुनिनाप्युक्तम्‌ । साध्यासाध्य- 
विभागज्ञो ज्ञानपूर्वं चिकरितसकः । कालेनारमभते करम यत्तसाघयते भुवमिति । 
एतदेव प्रतिपादयन्नाह । 

कस्यासिद्धोगनितोयादि स्वेदस्तंभादिकर्मणि । 

न प्रीणनं करनं वा कस्य क्षीरगवेधुकम्‌ ॥ ६७ ॥ 

कस्य माषात्मशु्तादौ दृष्यत्वे नास्ति निश्चयः । 

विण्मूत्रकरणाक्षिपौ कस्य संरायितौ यवे ॥ ६८ ॥ 

विषं कस्य जरां याति मंत्रतेत्रविवनितम्‌ । 

कः प्राततः कल्पतां पथ्याटते रोहिणिकादिषु ॥ ६९ ॥ 
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कस्य पुरुषस्य वन्हिः स्वेदकर्मेणि स्तभनकर्मणि च तोयं न सिद्धम्‌। 
अ दिशब्दान्मृष्ठीपगमादौ शीतानिलादिः । भपि तु सर्वस्यैव तिद्धोऽ- 
यन्यतिरेकात्‌ । एवं यवदृरोहिणिकादिषििति व्याख्येयं । एवं निश्वितफला 
चिकिस्सेति स्थितम्‌ । 
अपि चाकाटमरणं सर्विद्धांतनिश्चितम्‌ । 
महतापि प्रयत्नेन वार्यतां कथमन्यथा ॥ ७० ॥ 
न केवलं पूरवोक्तादवेतोश्विकित्सातंज्ं सफलम्‌ । यतश्वाक्रालमरणं सर्व- 
. तिद्धातनिश्ितम्‌ तदन्यथा चिकित्साशाख्छमंतरेण परमेणापि यत्नेन कयं 
केन प्रकारेण निवार्यताम्‌ न केनचिदिव्यर्थः। न चकलमद्युरलैव मयोज- 
नमस्य तैत्र्येव्याह । 
च॑दनायपि दाहादौ रूढमागमपूर्वकम्‌ । 
शाखदेव गतं सिधि ज्वरे ठंघनवृहणम्‌ ॥ ७१ ॥ 
दाहादौ त्रिषये च॑ंदनादि चागमपुक्ैकमेव लोकरूदं न सवमेव 
तथा शाल्ञदेव चिकित्साख्यात्सकललोकमिद्धन्वरे लंषनव्रंदणं भक्तच्छे- 
दक्तीरादिप्िद्धिमुपगतं नान्पस्मात्‌ । 
चतुष्पाहुणपन्रे सम्यगालोच्य योजिते । 
मा रथा व्याधिनिष्रीतं विचिकित्सां चिकित्सिते ॥७२॥ 
तस्माच्चतुष्पादा ये गुणा यायुःकामीयोक्तासतैः संपन्ने युक्ते वथा सुष्टु 
निरूप्य देशकालादीनू योजिते चिकित्सिते व्याधिनिघीतं प्रति विचि 
कित्सां संशयं मा थाः | 
एतद्धि मत्युपाशानामकडि छेदनं ढम्‌ । 
रोगोच्रा्षितभीतानां रक्षासूत्रमसूत्रकम्‌ ॥ ७३ ॥ 
यतश्वाकाडिऽकाले मृत्युपाशा अरादयस्तेषामत्चिकिस्सा शारं शठं सारं 
छेदनं। तथा समुखन्नेभ्योऽपि रा दिभ्यसनस्तानां शंकया भीतानां सु जरितं 


रकतासुतजकं तत्‌ काथैकारगदिप्यर्थः | तस्मादभ्येतव्यं विकि्साशाख्रम्‌ । 
१०२ ` 
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एतत्तदमृतं साक्षाज्जगत्यायासवर्जितम्‌ । 
याति हाराहरुत्वं च सदयो दुर्भाजनास्थितम्‌ ॥ ७४ ॥ 
तथेतच्चिकिःसाशाख्ं तसकललोकमसिद्धं ताक्नाव्छल्पेणामृतं मृद्युजये । 
पदपि लोकप्रसिद्धं जगतः सुरासुररूपस्यायासादुत्पननं क्षीरोदमथनकाले तेन 
वभितमिदममृतमपि दुभौजनस्थितं सयः शीघ्रमेव विषलं याति । तदेव 
दुभीजनं दक्षेयति । 


अज्ञातशासख्रसद्रावान्‌ शाख्रमात्रपरायणान्‌ । 
त्यजे्ूराद्‌ भिषम्पाशान्‌ पाशान्‌ वैवस्वतानिव ॥ ७५ ॥ 
अज्ञातः शाखरतद्भावः परमार्थो येस्तास्तथाविधान्‌ भिषक्पाशान्‌ दूरत- 
स्यजेत्‌। तथा शाखरमात्रपरायणान्‌ शाच्ञपाठमात्रशरणान्‌ । अत एव विष- 
सामान्यतः शाल्पाठमात्रत्ेन निषिद्धं । तथा शास्रपरमाथौनवबोधाच 
विषत्वं | कानिव । वैवस्वतान्‌ यमसंद्रंधिनः पाश्चानू यथेति तावदकपृगौ- 
न्सम्यग्‌ भिषजः शल षमानो ब्रूते । 
भिषजां साधुडत्तानां भद्रमागमरालिनाम्‌ । 
अभ्यस्तकर्मणां भद्रं भद्रं भद्राभिलाषिणाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
सुवेयानां सच्चरितानामिह लोकेऽन्यत्र च सदेव भद्रं । फ विधाना 
मागमेन प्रंथतोथेतः @छाधितुं शीलं येषां तेषां । ददृश्च। अप्यनभ्यस्तक्मीणो 
न छाषाहौः स्युरि्याह । अभ्यस्तमसङृत्तेललेहादिपाकायनुवासननिरू- 
हादियोजनं च यैस्तेषां लोकदयेऽपि भद्रं सर्वैससखानां पुत्रमित्रादि रूपेण 
भद्रमिव हितं सुखं चामिलषति इच्छंति ये तेषामपि भद्रं शस्तं । 
अधुनाऽशटंगहदयाख्यस्य संग्रहात्‌ पृथक्‌ करणे प्रयोजनमाह । 


इति तंत्रगुणेर्युकतं तंत्रदोषविवर्भितम्‌ । 
चिकित्साशाख्रमसिर व्यापव्य परितः स्थितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
विपुकामखविज्ञानमहामुनिमतानुगम्‌ । 
महापतागरगंभीरसंग्रहार्थोपरन्नणद्‌ ॥ ७८ ॥ 
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अष्टांगवैद्यकमहोदपिर्मथनेन यो्टंगसंग्रहमहामृतराशिराप्तः । 
तस्मादनल्पफलमल्पसमुद्यमानां प्रीत्यथेमेतदुदितं एथगेव तंत्रम्‌७९ 
इदमागमसिद्धत्वात्मत्यक्षफलदर्शनात्‌ । 
मंत्रवत्सपरयोक्तव्यं न मीमांस्यं कथचन ॥ <° ॥ 


ततरते धायते शरीरमनेनेति तत्रं । तस्य गुणास्तंत्रगुणा वैस्तंत्रमलं 
क्रियते तेत्रयुक्तयादयस्तरेवं पकरि्क्ते । तथा चोक्तं संग्रहे । अलंङृतं 
युक्तिपदैः सद्रलैरिव कांचनं । षटूव्रिश्चताधदुरगेषु भिषजां संक्रमैरिव । तजा 
धिकर्णं योगो हे वर्थोऽयः पदस्य च | प्रदेशोदिशनिदं शवाक्यशेषाः मयो- 
जनं। उपदे शापदेश्चातिदेश्ाथीपत्तिनिर्णयाः। मसंगेक।तनैकतिः सापवर्गो वि- 
पर्ययः । पूरैपतेविधानानुमतव्याख्यानसंशयाः । अतीतानागतापक्षा स्वसंज्नो 
ह्यसमु च्याः । निदशंनं निर्वचने नियोगो ऽय तिकद्पनं । मव्युत्सारस्तथोद(- 
रसंभवस्तंत्रयुक्तय इति। तत्राधिकरणं नाम | यदपिहृत्य वतैते शाखं स्था- 
नमध्यायप्रकरणं वक्यं वा | तत्र शाल्राधिकरणं । यदधिृव्य शालं प्रव- 
तेते । यथा । अष्टावंगान्यधिङस्य हदयाख्यं स्वैश्च मवृत्तं । यथोक्तं 
क[यबलित्यादि । स्थानाधिकरणं यया | अत्राथौः सूत्रिताः सक्षमाः प्रत ` 
न्यते हि सर्त इति । अध्यायोऽपि यदधिकलय म्रवत्तैते तदध्यायाधि- 
करणम्‌ । यथा । अथाऽतो दिनच्याध्यायं व्याख्यास्याम इति | प्रकरणं 
यदपिहृस्य प्रतते तदमकरणाधिकरणम्‌ । यथा । दशमृशिराहस्स्थास्ताः 
सर्वं सर्वतो वपुरिव्यादियावदिप्यवेध्यविभागार्थं प्रव्यगं वर्णिताः शिरा 
इत्यादि | एवं वाक्यमपि यदपिङृव्य प्रवतैते तदक्याधिकरणं वेयं । योगो 
नाम योजना । उदेशनिरईशयोः सुत्रभाष्ययो्री । यथा । अथातः 
भागं शारीरं व्याख्यास्याम इययुदिदयांगानि विभजते । शिरोतरापिर्दो 
बाहु सविथनी च समासतः । षडंगमिव्यादि । युक्त्वा योगः । प्रतिज्ञादे- 
तुश््ट॑त उपनयो निगमनमिति पंचविधः। यथा । अभ्िःशरीरस्थितेम- 
लमिति मरतिन्ना। अभिपक्राहारे सति तत्‌ स्थितेरिति हेतुः। तत्रामिरतुराहा- 
रज्ट्यपक्रद्रसादय इति वचनात्‌ । यथा शाद्यंढुरस्य बीजमिति दश तिः। 
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उपनयो यथा । चिकित्साशाल्लस्य म्योजमवसाधनाय बहुधा द्टंतो- 
पनयं रतवस्तिजकृत्‌ । कस्यासिद्धोभरितोयादिरित्यादयः । तस्मात्समयो- 
जनमेव चिकित्सा शाखं मत्यक्षफललतवादिव्युपनयः।तस्मादारभणीयमिति परमा- 
णपदोपदर्शनमुखेन निगमनम्‌ । यथोक्तम्‌ । चतुष्पाहुणसंपने सम्यगालो- 
च्य योमिते | माथा व्याधिनिर्घातं विविकिससां चिकरिस्िते । साध्यव्या- 
धिचिकिस्सायां संशयानुपपच्या मरतिपादितया प्रमाणफलोपसंहारकरणम्‌ । 
हेतरथो नाम । यदन्यमस्तावो क्रमन्यत्रापि वोपपयते । यथा | तनकषिकं च 
शाखायां शतं तस्मिन्न वेधयेत्‌। शिरा जाूधरा नाम तिल्लश्ाभ्येतराभिता 
इत्यादि । तथा अवेध्याः संकीणी ग्रथिताः क्षुद्रा इत्यादि | तदेतेभ्यो विशेष- 
वचनेभ्यो ऽनुर्मीयते शेषा वेध्या ह्यन्यथेतानि वचांसि निरर्थकानि स्युरिति । 
पदार्थौ नाम पदेनार्थो गम्यते । यथा द्रव्यमिति पदं तस्यार्थो भूजलादिः। 
गुण हति पदं तस्यार्थो गुर्बादिः । मदेशो नाम येषामथीनामतिबहुल।- 
त्साकल्येनाभिधानस्यश्चक्यलात्‌ स्तोकमुच्यते । यथोक्तं | इति दरव्यैक- 
देशोयं यथास्थुलमुदाहृत हति । उदेशो नाम । संक्षपामिधानम्‌ । यथा 
वायुः पित्तं कफश्चेति त्रयो दोषाः षमासत इत्या । निरैशो नाम तस्थै 
व विस्तारोक्तिः। यथोक्तं | तत्र रूक्षो लघुः शीतः खरः सृुक्ष्मश्वलोनिल 
इति । वक्यशेषो नाम । यस्मिन्सूत्रे लाधविकेनाथौद्रम्यमानमनुक्तपरणार्थ- 
मध्याश्हियते । यथा । तत्र खात्‌ खानि देहेऽस्मिन्‌ भवतीति बक्यरोषः । 
आप्या जिब्हा रसङ्केदा इत्युत्तरत्र भवाय तद्धितश्नवणात्‌ | प्रयोजनं माम । 
यदर्थं शाख्रादि प्रवतेते । यथा । आतंकपंकममानां हस्तालंबो भिषग्नित- 
मिति । अनेन मयोजनेन चिकित्साशाखरमष्येयमित्यदि । उपदेशो नाम । 
आत्तवचनं । यथा । रलेहङ्गिन्नाः कोष्ठगा घतुगा वा लोतोलीना ये च शा 
खास्थिसंस्थाः । दोषाः खेदेसते द्रवीहृत्य कोष्टं नताः सम्यक्डुद्धमिर्निश्ि- 
यंत इत्यादि । अपदेशो नाम । यदाचायः रकिविदर्थं प्रतिन्नाय हेतुमुप- 
दिश्यति । यथा । जीवितं नियमाणानां स्वेषामेव नौषधादिति प्रतिज्ञाय 
हेतुमाह । नद्युपायमपेक्ष॑ते सवं रोगाणमुपायपक्नाभावात्‌ । अतिदेशो 
नाम । यत्‌ रिचिदेवाथैजातमृत्तवा<नुक्तार्थसाधनाय एवमन्यदपि मस्येत- 
न्यमिति पसिमिषाय। स्थापयति। यथोक्तं । कणेरोगमतिषेपे । महतः पचः 
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मूलस्य काष्ठात्‌ क्षौमेण वेष्टितात्‌। तेलसिक्तासदीपाग्राद्‌ ब्राह्मः लेहो स- 
जापहः। योञ्यश्वैवं भद्रकाष्ठात्‌ कुष्टाकाष्टच सारलादित्यादि । अ्थापत्तिना- 
म। यो ऽम्येनाथैनोक्तेन ततो ऽपरोप्यथौ गदित इव ज्ञायते। यथा । नैवायानि- 
शि नैवोष्णमिस्युक्तं । ननूक्तं दिवा भंजीतेति । एतच्चाथापत्या गम्यते । कः 
 पुनरथेः । का चास्यापत्तिः। ब्रूमः । दध्यभ्यवहारोऽथैस्तज तेत्रकृता नैवा 
याजनिशीति कालो निषिद्धो नतु दधिभक्षणं | ततो योयमनिषिदधोऽथैः स 
आप्यते दिवा दथिभोजनार्थे रत्रिपतिषेधे दिनन्यतिरेकेण कालतराभा- 
वात्‌ । सर्वथा अनभ्यव्रहरणीयस्याहारमस्तवे प्रतिषेधानुपपत्तेः । एव- 
मन्यत्रापि व्याख्येयं । निर्णयो नाम । यन्निवारितस्याथैस्य प्रतिष्ठापनम्‌ । 
यथा | दृरयेतेभगवन्‌ केचिदास्मंतोऽपि रोगिण इत्यादिना चिकित्साशाख्र- 
फलं प्रति संशयकरणे पश्चानिगेयायैमुक्तं। यथा न चिज्गितस।ऽचिकित्सा च 
तुस्या भवितुमर्हतीस्यादि । मसंगो नाम । पृ्ीमिहितस्यार्थस्य केनचिस्सं्ब- 
धातरेण पुनरमिषानं। यथोक्तं शिरान्यधविधो। लोहितं मवद च्छद तनोत 
त्रैव च स्थितिरिव्युक्ता पनः शारीरे शुद्राततेवमपंगेनोक्तं । शुद्धे शुक्रा 
सखः खकर्मङ्केशचोदितः । गर्भः संपद्यते गुक्तिवशादभरिरिवारणाविति । 
न च पुनरुक्तता तस्य । यस्माच्छिराव्यपे शरीरमभवत्वमेव रक्तस्योक्तं । 
नतु क्रमो बणितः 1 शारीरे तु ययानुपम्यां शरीरहेतुः स्यात्तदिस्तारेणो- 
क्तं । यथा । बीजासकेमेहामुततैः सृक्षमैः सचानुगेश्च सः | मातुश्वाहारर- 
सैः क्रमात्‌ कुक्षी विषर्धत इति । एकतो नाम । य एकमेव पक्ञमव्यभिच- 
रेण श्रयति नान्यं । ये भूतविषवाय्वमिक्षतभगादिसभवाः | रगदेषभयायाश्च 
ते स्युरागंतवो गदा इति । नैकातो नाग । अन्यतरपक्ञानघारणात्‌ । यथा। 
जीवितं भ्रियमाणानां सवैषमिव नौपघात्‌ । एकतिन । नद्युपायमपेकषेते स 
रोगा दइस्यादि। अपवर्गे नाम। साकस्येनोस्सृष्टस्य यदुनप्तदेकदेशापकर्षणे। 
यथा। शीतोष्णल्लिग्धरूक्षायैरूपक्रताश्च ये गदाः। सम्यकूसाध्या न सिद्धति 
ते च रक्तमकोपजाः। तेषु खावयितुं रक्तमुद्धिक्तं ग्यधयेच्छिरामिव्युस्सर्गम- 
मिधाय एकदेशे ऽपवादे वक्ति नतु न षोडशातीतसपव्यन्दलुतामजामिया- 
दि | विपथैयो नाम । उपदिष्टविपयैयेण लक्षणादिकरणं । मयोक्तं | 
वातानुलोम्यं दीपतोभिैरचः लिग्धमतदतं । लेदोदेगः कमः सम्यक्‌ 
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निण्ये रूक्षे विपर्यय इति । पूर्वपक्षो नाम । प्रतिज्ञाताथसंदषणे वाज्य 
यथा हिताहितविभागं प्रतिचिख्यासन्नाह । यथा । दध्यते भगवन्‌ केचि- 
दित्यारभ्य यावद्‌ हिताहितविभागस्य फलं तस्मादनिश्ितमिप्यादि । 
विधानं नाम । यस्मकरणानुपूव॑विधानमकिक््यते । वभव परिमोचितं 
थलमिदं च मृढासमन। । अनुमतं नाम । उष्णं शीते द्िधेवन्ये 
वीयैमाचक्षतेऽपि च । नानासमकमपि द्रव्यमग्रीषोमो महाबलावित्यादि 
नाह्यनूमतं न विघातः छतः । व्याख्यानं नाम । यन्माच्शेभ्यो 
विशिष्टतरतुद्धिगम्यं | यथा। सप्तादाकलली भवेत्‌ | द्वितीये मासि कलल 
त्‌ घनः पेशयथवददं । पुंखीङ्कीवाः क्रमादिति । नह्यत्र गर्भस्यावर्वमाना- 
भावाः शाक्या विज्ञातुं योगिदृष्टिं मुक्ता | संशयो नाम । साकांक्षतम- 
निश्चितवस्तुविज्ञानं । यथा । संशयप्राप्तमात्रे यो जीवितं तस्य मन्यत 
इत्यादि । अतीतपिक्षणं नाम | यदतिक्रतमपेदष्य पस्तुतस्य साघनमु- 
च्यते । यथोक्तं द्दद्रोगचिकिस्सिते । रालाजीवकषेव्यादि यावन्महान्ले 
दहैविपाचयेदिति । अत्र चन ज्ञायते कतमो महाल्लेह हति | तदेत- 
दतिक्र।तमपेक्ष्य मसाध्यते लेहविध्युक्तं | यथा| दाभ्यां जिभिश्वतभिरै- ˆ 
यैमकच्िवृतो महानिव्यपेक्ष्य व्याख्यायते । तथैतदपि चितयेन्मनसि गढ- 
नुत््या । ससंज्ञा नाम | या तंजकरिः स्वतंत्रसंग्यवहारार्थं प्रणीता सती 
परतेत्रेषु न व्यवहरति । यथा । शाखार क्तादयस्सक्चेति। उद्यं नाम । यद- 
प्रतिबद्ध प्रये स्वयं परज्ञया तयित योज्यं। यथोक्तं। त्रयल्िशदिति परोक्ता 
वरगास्तेषु वक्लामतः।युंम्यात्तद्ि घमन्यच् द्रव्यं जह्यादयीगिकं। समुच्चयो नाम। 
यथा पेयां विलेपीमकृतं हतं च युषं रसं च समुच्चिनोति । तथा 
त्रीण्युभयं तथैकमिति। क्रमेण सेवेत नरो कालान्‌ प्रघानमध्यावरशुद्धिशुदध 
इति । निददीनं नाम । यजिदशेयितव्यं सुक्ष्ममप्यर्थं स्वधम्यैसाध्श्यात्‌ 
स्प्छीकतेप्यादशचौ इव मुखविभूं । यथोक्तम्‌ । यथा कुसुभादियुतात्तोया- 
रागं हरेत्यटः। तथा द्रवीङृतादेहाद्रसति्नि्दरते मलनिव्यादि । निर्वचनं 
नाम| निर्णयार्थं वचनं निरुक्तम्‌ | यथोक्तं विषविधाने। मभ्यमनि जलनिधा- 
` वमृतार्थं सुरासुरैः | जगदिषण्णं तं दृटा तेनासौ ज्रिषसं्नित इति तरिपस्य 
निर्वचनं जगद्िषदनादिषमिति । नियोगो नाम । यो यस्यानुष्ठेयः । यथा| 
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उष्णोदकोपचारी स्यादित्यादि । विकल्पो नाम । विविधं कसपनमिदं कर्य- 
मिदं वाऽकार्यम्‌ | यथोक्तं पूर्वरूपदयने । ज्वरादौ दितं लबष्वशनमपतर्षणं 
वा । मव्युत्सारो नाम । यत्रोपपत्ति दर्शयतः परस्परमतानि निवारयंति । 
तयथा । अस्थ्नां शतानि षष्ठानि त्रीणि दंतनखैः सह । धन्वेतरिस्तु जी- 
ण्याह संधीनां च शतदयम्‌ । दशोत्तरं सहसे दवे निजगादात्रेनंदन इति | 
पेमतात्‌ ष्टि मव्युत्सारयति । धन्वेतरेरपि मतं दशोत्तरं॑संविशतदय- 
मिति पृनवैसुः मरय्युस्सारयति संधिसषहलदयं साधयन्‌ । उद्वारो नाम । 
शास््रारंभप्रव्याख्यानादिचोयस्य समाधानं । तयथा । दृशयते भगवन्‌ के- 
चिदास्मवेतोऽपि रोगिणः | यावत्‌ हिताहितविभागस्य फलं तस्मादनिश्रि- 
तमिति हते चोदये । न चिकित्साऽयिकिसा च तुर्या भवितुम्तीति परि- 


हारः । संभवो नाम । उपपत्तर्यस्मिनुपपयते अनुपदिष्टे । यथा । दुष्ट- 
रक्तापगमनात्सयो रागसजां शम दय्युक्तं । पमरच्छनालाबृजलौकाजर गशि- 


राव्येर्यथातेभवं रक्तमपनीयते । यथोक्तम्‌ । पमच्छन्ेनैकदेशस्थं प्रथितं 
नलजन्मभिः। दरेच्छगादिभिः सुपतमसुर्ब्यापि शिराव्यपैरिति। एवमन्यजा- 
पि संभवा्थौ योज्यः । व्याख्या अपि तत्रस्य गुणः| तामिरपि तैत्रमलं 
क्रियते । ताश्च पचदशपरकाराः । तयथा | पिंडपदपदार्योधिकरणपकरणायै- 
छृच्छरफलोचितकन्याप्तमयेोजनानुलेोमपमतिलोमाऽतिसू बसमस्तव्याख्या । तत्र 
पिंडव्याख्या नाम। संक्तेपतया सूतरूपेणाध्यायादीनां व्याख्या | यथा । रूपे. 
द्वियस्वरच्छायाप्रतिच्छयाक्रियादिषु । अन्येष्वपि च भवेषु प्रतिष्वनिमि- 
त्ततः । विहृतियौ समासेन रिष्टं तदिह लक्नयेदिव्यनेन सूत्रेण सकलरिष्टा- 
ध्यायसमास उक्तः । पदग्याख्या नाम | यसदानां छेदं कवोचागरणम्‌ । 
यथा । अथात आयुष्कामीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । इति सप्तपदं सूत्रं 
र्वं व्याख्यातम्‌ । पदा्थन्याख्या नाम | तेषमिव पदानां विवरणं । यथा। 
अथशब्द अनंतर्थं अधिकारे वा । अतः शब्दो हेताविः्यादि | अधिकरण- 
व्याख्या नाम । यद्वस्तु पमरङृतमारभ्य तदनुषगेण व्याख्यानम।रभ्यते। यथा | 
अथातो दिनचयीध्यायं व्याख्यास्यामहति प्रस्तुत्य ब्राघ्रे मुहुर्त उत्तिस्थ 
रक्षाथेमायुष इत्यादिना सेव ॒दिनचयौ विवृत्य व्पराख्यायते सविस्तर । 
प्रकरणव्याख्या नाम । यदसिमिन्नथं सूत्रे वा प्रकेतेनामृतं साध्यते 
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यथा । त्रिलवणाये चूर्णं गुणानुक्तवाऽभयाख्ये एवमाह । समानं 
्ैगेति । तत्र समानगुणता व्याख्याता । अर्थव्याख्या नाम | यत्न पकरणे 
सूत्रे वा सख्भावस्योपवर्णैनं क्रियते । तयथा । प्रकृतिरच्यते स्वभावः । स 
पुनराहाशैषधद्रभ्याणां खामाविको गुकीदिगुणयोगः | तयथा । माषमुद्वयोः 
दकरेणयो श्व। रच्छव्याख्या नाम। यन्न लेदात उक्तानामविष्पष्टानां प्रकरणे 
सूत्रे वा अथौनां यलत उद्भावनं क्रियते । तद्यथा । अनुयायासतिपदं 
सर्वधर्मेषु मध्यमामिति लेशतो ब्रुवाणः शाख्रकारः सर्वेषु हेतुलिगौषधादिषु 
मध्यमा परतिपदाश्नयणीयेति सुचयति । फलब्याख्या नाम 1 यत्र वस्तुनि 
बहुष्वनिश्ितार्थैष्वेकीयमतेषु मलुतेषु वस्तु सारभूतं स्वमतं स्वमर्थमृपनि- 
क्षि्यैकीयमतानि तस्मिन्नेव स्वमर्तेतमौवे नयति । यथा । निरूहमात्र पुट- 
कादिष्वियत्तायां साध्यायां च निश्चितानि महिभिर्वहूनि मतानि परश्चस्ता- 
नि । यथा । दादशपसुतो निरूहः कार्य इत्येके | मरां त्रिपलिक। 
कुयीत्‌ लेहमाकतिकयोः पृथगिप्यायन्ये । तदेतानि मतानि दोषोषधबल- 
पक्षया स्वमर्तेतभौवितानि प्रमाणानि च| यथोक्तं । दोषौषधादितब्रलतः 
सर्वमेतप्पमाणयेन्‌। अन्योन्यविरुद्धमपि सम्यइनिरूढरटिगं तु नासंभात्य निव- 
संयेदिति । उच्ितकष्याख्या नाम । यस्मन्पुत्रे निदक्षनभृताम्युदाहरणानि 
तत्रातः समाषृष्यार्थः शस्यते । यथा । पृथिव्यादिषु च महाभृतसंज्ञा स्था- 
पिता । रसादिषु च धतुसंज्ञा निवेदिता । रसासु दमांसमेदोस्थिमन्ञ- 
शुक्राणि धातव इति पुनरुच्यते । परस्परोपकंस्तंभाद्वातु लेहपरंपरेति । अत्र 
किंधातो ग्रहणेन भूतान्यपि धतुशन्दवाव्यानि भवतीति | न्यसञ्या- 
खया नाम । यमिन्नधिकरि वतैमनि तेनाधिकरणार्थन सहितं संबेधममिवी- 
क्यास्यायौ विनिक्िप्यते | यथा । दद्यते भगवन्‌ केचिदासमर्रैतोपि रोगिग 
इति । हिताहितव्रिभागस्य फलं परतिसंशयमभिवीक्ष्य न चि किस्साऽचिकि- 
त्सा च तुस्या भवितुमरहतीव्यादिना उत्तरं द्वा तेनैष प्र्तगेनान्योऽर्थो 
निक्षिप्यते | यथा । एतत्तदमृतं ताक्षाञ्जगप्यायासत्र्जितं । याति दला- 
हलतं तु सथो दुर्भाजनध्थितमिति । एबमन्येषामप्यथौनां संबधमवधपे 
न्याख्याऽयोहौ कन्यनीया । भयोजनग्याख्या नाम । यस्सुत्रमभिवीयमानं 
स्वार्थस्य निष्पत्तौ निमित्तमारमुयेति । यया । उर्तोगविभगिऽनेकधा 
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शिराविस्तरः भ॒ च तेन शिराविस्तरेणोक्तेन किंचिदिहोपकारो दयते । 
यदि मकरणावसरे प्रयोबनमिदं ब्रूयादिव्येध्यविभागार्थं प्रस्यगं वणित; 
शिराः । एतदर्थं शिराविषरणं मवृत्तं । कश्विदये §यो. वेध्यवि- 
ध्यविभागं शिराणां जानीयादिति । आनुोरं नाम । येन # # # 
# # # तत्र प्रधनस्य कस्पना | मधानेन वा कल्पना मधानक्- 
स्ना । मानस्य कटयना यथा । सर्पिः लेहनं क्षीरं जीवनं मधुषानङदि- 
प्यत्र मध्ये मङृष्टगुणलात्सिंक्षीरे लेहनजीवने करप्येते । न तु पैलतो- 
यादिष्वपि लेहनजीवनवं नास्तीति।माक्षीकं च संधान परधानलास्संधान- 
रदिव्युक्तं न तु सिव्यकमधुयषशिकादिष्वपि संधानं नास्तीति। पधानिन 
त कल्पना यथा | क्षीरदयितक्रमस्तुनवनीतक्षीरघृतपुराणपृतकिलाटपीयुषक्‌- 
यिकामोरणादिवर्गैः सर्वः क्षीरवरग इदयुक्तं । क्षीरमाधान्यात्‌ । मरधानेन 
कल्पना व्यपदेदा इव्येकोरथः। गुणकल्पना नाम । येन धर्मेणोेतोऽः मयु- 
ञ्यमानः समथो भवति । तेन धमण युक्तस्य तस्यासाव्रगुणोऽपि गुरवादि- 
प्वपाटाहुण इति कर्प्यते । यथोक्तं । भिषक्‌ द्रव्याण्युपस्थाता रोगी पाद- 
चतुष्टयं । चिकित्सितस्य निर्दिष्टं प्रयेकं तच्चतुर्गृणमित्यादि दक्षला- 
दिगुणनिदंशः सरैया परशंसागुण इति गम्यते । लेशकल्पना नाम । अनु- 
पदिष्टस्य विधेः कंठपठिन यक्िचिस्सुज्ञावयवांतरमाभित्यार्थः कर्ये । 
यथा । नात्र शाखे कालमृ्योरकालमत्योवी किंविलक्षणं मरणीतं। तत्तु 
लेशतोऽनुमीयते । कथमिति । यदाहि कालनियतमायुःक्षयं मापे भवति 
तदारिषट मुत्पयते । न िषमापरिहरिण नियमणे नरे । उक्तं 1 । भि- 
षक्‌ भेषजपानाजगुरमित्रदिषश्च ये । वशगाः सर्वं एते विज्ञेयाः समव- 
तिन इति | अत्र विङृतिविज्ञानीये गुरुमित्रद्िषश्वेति यो.भयंच शन्दोऽस्मा- 
च्छौकत्‌ पुतकाणि यानि चेत्तराणि तानि सर्ण्येव समुच्चिनोति । समव- 
ती हि कालो मृप्युरिष्ट इतरस्वसमवतीं | अत एवाचषटे त॑त्र । काल 
मव्योरेव रिष्टानि नाकालमृत्योरिति स्वाभिमायमकाशनार्थं तनकारः संक. 
ठेनादाहरणं दत्तवान्‌ । यथा । सम एव ॒बाह्यमानः समरमाणक्षये भग. 
पतररूपाण्यापरोति । यथा नियतायुषः स्वममाणक्षयेरिष्टसंभवः | यथा च 


स॒एवतिभारक्रातलद्िषमपथान्नितवादकालेऽपि क्षयमाप्नोति तथां 
१०३ 
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अनियतायथुषो रिष्टो्त्तिमंतरेण मृत्युः । यदि पुनरनियतायुषोऽपि रिषटेख- 
जतिपूर्वं मरणं कल्पेत तदा वार्षिके षाण्मासिके चारि समुत्यने शुभ- 
देतुयोगान्न मृत्युः स्यात्‌ । अनियतायुषो दि सम्यगुपचाराज्जीवितानुवृत्तिः। 
विषमहेत्वषरिहारान्मृव्युः । अतएवानियतायुषमधिटृत्य रसायनान्युपदि- 
्टानि । तयोगादयं बहून्यपि षषीणि जीवेत्‌ । नियतायुषस्तु कालमृत्यु- 
वर्षशतात्‌ परेण जीवितं न निर्दिष्ट | यथोक्तं शारीरे । मरणे पाणिनां 
दृष्टमायुःपुण्योभयक्षयात्‌ । तयोरप्यक्षयाद्‌ दृष्टं ॒विषमापरिहारिणामिति । 
तस्मादविशेषोक्तावपि नियतायुष एवारिषोव्पत्तिपर्वं मरणमिति निश्चितं । 
तथा च कऋतुचयीध्यायं व्याख्यास्याम इति प्रतिन्नायां षडज्तुविदेषे मरति- 
पतिर्भवति । न तु तस्तु दवादशनिशा अस्य ऋतोरिति । विकर्पना नाम । 
यथा सर्वविद्यानुगताथ निदंश्े शास्रकारस्य सर्वविदय।स्थानानुपवेश इद 
दारे हित इति वचनाद्‌ विनापीष्यते । तत्र आप्रैषतानतासव्याग इत्यादिना 
वाक्येन बुद्धिवचनविषयेऽध्यासमवियासंग्रह इङ्ग्यते । अर्ययेदेवगोविमे- 
प्यादिना पर्मणास्नोपदेशसंग्रहः । तथा जगद्िषण्णं तै दौ तेनासौ विषसंन्ञ- 
त इत्यादिना पदव्यु्यादनानिरुक्तकरणाश्च शब्दविदयाया निर क्तेश्वोपसंग्रहः। 
साधकेऽहनि सूतिका गृहं मवेशयेत। तथा । भरणीछृत्तिकाशछेषपि्बाद्रीपित्‌ ` 
नेत इति ज्योतिः शाल्ोपरोधः । विचित्रभूषिपशाल्रस्योपमेक्षणीयं । 
भक्ष्यकल्पना नाम । - एतत्तदमृतं साक्षादिव्यादि । आक्नरस्पना 
नाम । यस्यानुष्ठाने हेतुः सम्यगवगेतुं न शक्यः । केवलमापव- 
चनं मरमाणीृत्यानुष्टीयते । यथा । न किवात्तृणम्‌ । न भुवं लिखिदि- 
ति । न्यत्र हेतुत शक्यते रतदनुषेयमिति । द्यं सप्त 
विधा कल्पना रविंशव्याश्नया भवति । यथा। आदिलोपः । मध्य 
लोपः । उभयपदलोपः । आदिमध्यातलोपः । व्णोपजननं । च 
धिह्किष्टं । तंत्रशीलं । तंत्रसंज्ञा | प्रारृतम्‌ । समानतनप्रव्ययः। पर. 
तैज्मत्ययः । हेतुदेतुकधर्मः । का्थकारणधर्मः । आयंतविपर्षयः । 
दन्दातरं । प्रत्ययः । उपनयः । संभवः । तज्रादिलेपो यथा। 
बंदणः मीणनोवृष्यश्वक्ुप्यो ब्रणहा रस इत्यत्र मांसशब्दलोपेन । 
तया च । घारणोदीरणनिश्ेत्यादौ धारणं वेगधारणमुदीरणं वेगोदीरणमिति । 
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मध्यलोपो यथा | द्रवद्रन्यविक्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्याम इत्यत्र द्रव 
द्रव्यस्वरूपविज्ञानीयो द्रवद्रम्यविन्नानीय श््युक्तः । भन॑तरमनस्वरूपवि- 
ज्ञानीय इत्यत्र स्वरूपशब्द श्रवणात्‌ । अंतलोपो नाम । यथा कफं 
पुनर्गेयैः सिग्धाः स्थिराः शीता वहते इत्यत्रालशब्दस्य लोपो द्रष्टव्यः। 
र्वजालशन्दस्य प्रहृतव्वात्‌ । यथोक्तम्‌ । तत्र इयावारुणाः सुत्ष्माः 
पर्णरिक्ताः क्षणात्‌ शिराः । मरस्यदिन्यश्च वाताल्लमिति । एवमि- 
हापि कफालं वहंत हत्यनुमेयं । तुस्यजातीयत्वात्‌ । उभयपदलोपो 
यथा । आदौ षड्रसमय्यनं मधुरीभूतमीरयेदिति वचनं मध्ये विदा 
हादम्लतां ततः । पित्तमामादयाक्ुर्याहयवमानं च्युतं पुनेरेतेनाभि- 
नाशोषितं पक्रं पंडितं कटुमारुतमिति । आदिश्चब्द श्रैवणान्मध्यतश- 
न्दावत्र लुप्निर्दि्टौ द्रष्टव्यौ । अदिमध्यातलोपो यथा । अनं कलिभ्य- 
वहतमादौ कष्टं प्राणानिलाहतं । मर्धयेऽते च द्रवैरित्यादि । व- 
गौपजननं नाम । यत्रानुक्तो प्रंथे वर्णं आचार्येण पश्वाट्‌ व्याख्याका- 
ल उपजन्या्था ऽभिधीयते । तत्र खातानि देदेस्मिन्‌ श्रोत्रंशब्दो विवि. 
क्तता । तथा । वातास्स्पशत्वगुच्छासाबन्देैमुपपक्तयो भवतीति वर्ण- 
त्रयमुपजन्यव्यास्या करणीया। आप्या जिन्दा रसङदा प्राणगेधास्थिपार्थिव- 
भिति । द्योभरृतयोभवार्थे तद्धितमत्ययश्नवणात्‌ । वाक्यहोषोप्ययमेवं 
प्राय एव । ऋषिद्चिष्टं नाम । यदषी कऋषिपुत्नोवाऽसमादितचि- 
त्तयाऽशक्तया वा किन्नियदज्ञातमभरष्टमुच्वारितम्‌ तथेव तलोक मयुञ्यते। 
पथा रोम लोमेव्यादि । तंज्रशीलं नाम । या तंत्रकाराणां परति; स्वभावदत्य- 
थै; । यथा। किचिच्छिष्यानुग्रहार्थं विस्तीर्णं संक्षिपंति। तथा अस्थ्नां शतानि 
धष्ठानि त्रीणि दैतनखैः सहेति। नतान्यगुलिहस्तपाणितरैधादिषिभागेन बिस्त- 
रितानि किचिदिस्तारयंति। यथा। तत्रैवांगविभागे शिरा विस्तारिता: । इव्य- 
वेध्यविभागर्थं पत्येगं वर्णिताः शिरा इति वचनादिति । तैजसा नाम । 
यतकस्मिश्विद्थ मध्ये व्याख्यायमाने स्वत॑तरसिद्धोदादरणं तसमाणार्थमुच्य- 
ते | यथा । नवज्वरे कषाया अपक्ेषु दोषेषु वञजनीया उक्ताः | ततः पक्रषु 
दोषेषु लंपनायैः मशस्यते । कषयो दोषेषस्य पाचनः हामनो ऽथेति । 
विशेषवचनात्तत्र स्वरसादः पंचविधस्य कषायस्य प्रतिषेधः मसक्तः । 
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ततः स्वतंत्रसंज्ञाया विशेषः प्रतिषिध्यते । तिक्तः पित्ते विशेषेण प्रयोज्यः 
कटुकः कफ इत्यादि । तस्मास्स्तेन्रसंज्ञया तिक्तकटुकषायौ निषिद्धौ 
पचविधया स्वरसादि कन्पनया । प्रातं नाम । उषकस्तुव्थके हिगुकासीस- 
द यंति धवमिस्यैषधाधिकारार्तँधवे लवणम्‌ । नतभ्वादिकम्‌ । समानर्तज- 
प्रत्ययो नाम । यत्साध्यस्य कस्यचिदर्थस्य साधनायानुपलभ्यमाने खतं 
जापत्यये समानेभ्यस्तंत्ेभ्यः पमरत्यय इति । उदाहरणं यया । नीचलोमनख- 
दमश्रुरित्याचरिषुक्तम्‌ । दयद्धिरियद्विर्दिनेः केशनखमश्रुण्यवता्य नीचलो- 
मादीना भवितव्यमिति नोक्तम्‌ । ततो व्याख्याकाराः क्षारपाणिप्रसिद्धा 
दशरात्रेण केशादीनां संहरणमिति निश्चिन्वेति । मृनिस्त्ववादीत्‌ । त्रिःपक्ष- 
स्य के दादमद्लोमनखान्‌ संहरेदिति । परतन प्रत्ययो नाम । यस्यार्थस्य 
प्रसिद्धितो न स्वकीयमुदादहरणं शक्यमभिधातुं नान्येभ्यो भिषकृतंत्ेभ्यः । 
ततस्तस्मिन्‌ हये परतेत्रादुदाहरणं कस्प्यते । यथा । कालार्थकमेणां योगो 
हीनमिथ्यातिमा्नकः ¢ सम्यकूयोगश्च विज्ञेयो रोगारोग्येककारणिव्युक्तम्‌ । 
योगस्य च लक्षणं नोक्तं तजे । अन्यत्र वा ब्रिभकृतंत्े । तत्र बौद्रतज्पव्य- 
येन निश्चीयते । स्वहेतुभ्यः शीतोष्णादिलक्षणेन कालस्याव्पत्तिरिव योग 
इति । देतुहतुकधरमो नाम । यो हेतुहेतुकेन धर्मौ ज्ञायते । यथा । 
पित्तातिसारिणः पित्तलातिसेवनायित्तमृद्विक्तं रक्तातिस्ताराय न चिरादस्य 
भविष्यतीत्यनुमीयते । समर्थस्य हेतोः स्वकार्वस्यव्यमिचारात्‌ । कर्यै- 
कारणधरमो नाम । यत्र कार्यसंज्ञया करणं निदि इयते । कारणसंज्ञया वा 
कार्यं तत्र कार्यंज्नया तावत्कारणं निर्दिश्यते । यथा । दोषा भपि 
रोगशब्दं लभंते । तत्र दोषाः कारणम्‌ । सवेषामेव रोगाणां निदानं पिता 
मला इति बयनात्‌ । स चेदानीं दोषो रोग इति व्यपदिश्यमानः । कारणे 
दोषे कार्यं रोग उपचरितो भवति। एवं कार्यं कारणसंज्ञया निर्दिशयते। आयं- 
तविपथैयो नामः। यथा। अननस्वरूपविज्नानेमापतमुन्दिला पानमेव प्रथममुक्तं 
द्रवद्रव्यविज्ञानं कुर्वता. तोयादीनां पैचानां वर्गाणामल्पवक्तव्यत्वात्मुद्रो- 
पमतया शाखस्यानुपूर्वसखावगाहनार्थ पूरव ह्यन्पं सुवेनावगाह्यते पश्चास- 
भृतमितिन्यायात्‌ । शब्दान्यलवं नाम । यदर्थ पयोयशचब्दं वर्णयति शालङृतः। 
यथा । रोगः पाप्मा ज्वरो व्यापिर्विकररो दुःखमामयः। यक्ष्मतंकगदाबाधाः 
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शब्दाः पयीयवाचिन हत्यादि । प्रत्ययधरमो नाम । यो नच हेतुहे 
तुष ्मोपपत्तिमात्रेण च केनचिद्धेतुखेन अ्यपदि श्यते । यथा । देवदानवगंध- 
वाय॒ः्मादापस्मारादिविचितरग्रहविकारा उक्ताः | यथोक्तम्‌ । फुलपदोपममु- 
खं सीम्यदृ्टिमकेोपनम्‌ । यवदनिद्रमपधृभ्यं च, वियदिववश्षीरतमि- 
स्यादि । नयते परमार्थतो हेतवः । किं तहिं प्रत्तापराषः। तथा चोक्तम्‌ । 
हेतुस्तेदनुषक्तो तु सदयः पुतैृतोऽथवा । प्रन्नापराधः सुतरामिति । उप 
नयो नाम । सुजहेतुप्रस्तावेन यत्रान्यत्पकरणमुपनीयते । यथा । मात्राशी- 
तीये। आहारमात्रालक्षणपरस्तावे । अतिभात्रभोजननिमित्ताया विषृचिकाया- 
श्विकिरसा. उपनीता । माज्नायां हि विभज्यमानायामवस्यमूनातिमात्रेऽपि 
विभजनीये तदपेक्षया मात्रायाः सम्यक्‌ मतिपादनसौक्र्यात्‌ तसस्तविन 
च विषुचिकायाश्विकित्सा । संभवो नाम । यस्सूतरं भकरणं वा विधीयमान- 
म्थस्य व्यापकलास्सकलेन शाखरेण व्याख्यायते | यथा। कायबालग्रदो्वीग - 
शर्यदष््ाजरावृषान्‌ । अष्टावेगानि तस्यादुश्विकित्सा येषु संन्ितेति । 
एतान्यष्टावंगानि सकलेन शाखरेणापदिश्यंत रव्याचर्य॑ः प्रतिजानीते । 
भग्यविभवकस्पनायाश्चास्यायं विशेषः । अयं व्यास्याया विभवो भ- 
वति । सतु विनैव व्याख्यायाः पठयमान एवेति । सपदश्षताच्छी- ` 
ल्यादीव्युक्तम्‌ । तद्यथा । तच्छीस्यमवयवो ब्रिकारः सामीप्यं भूय- 
स्तवं मकारो गुणिगुणविभवः सं्क्तता॒ तद्धमता स्यानम्‌ तादर्थ्यम्‌ साफ- 
स्यमकर्मचे्टानिमित्ततासादचर्थं मृलसन्ना तारस्थयमिति। तत्र ताच्छीस्यं नम। 
यत्केन चिदेव धमैसाध्श्येन युक्तो भावस्तच्छीस्यमुच्यते। यथा| स्वीगसं- 
श्रयस्तोदभेदस्फुरणभंजनम्‌ । स्तंभनातनिपणं सरपं संध्याकुचनकंपनम्‌ । कृपि- 
तोनिलः करो्तीव्य॑तं । न चांगानि सपति । किं तर्हिं देवदत्तः घछपिति 
तद्ध मैसाष्दयादं गानि स्वापरब्देनोच्यते । तयथा । पुरुषः सुपो न किंचिद 
दयते 1न चेतयते। तथांगमपि यक्िचिन्न वेदयते। नखतोदादि । तस्सुपरमिव 
सुप्तमिस्युच्यते । अवयवो नाम। यत्रैकदेदोद।हरणे क्रियमणि.नुक्तोऽन्योऽपि 
तम्जातीयको ऽर्थो लभ्यते। यथा। लषनैः क्षपिते दोषे दीतेऽपौ लाषवे सति। 
सवाध्थ्यं क्ुत्तृडरुचिः पक्तिर्वेलमोजश्व जायते । दत्यनेनैकदेशोदाहरणेन 
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लंघनेन दोषक्षपणेन लघवे सति स्वास्थ्याययुत्पत्तिः । तस्मतिपक्तेण तलंघनेन 
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दोषक्षपणेन जति सत्यस्वास्थ्यादयोनुक्ता अपि लभ्यते । विकारो 
नाम । विपरीतक्रिया । यथा बिकारसज्ञया परङृतिरपि रम्यते । 
प्रृतिसंज्ञया च विकारः | तत्र विकारतज्नायां च मरकृतिर्थथा । पुषे पत्र 
फले नाले कंदे च गुरुता क्रमात्‌ । शाकमधिङृप्योक्तं । अत्र प्रहृति 


पाटाशकादीनां पत्रादीनि | तानि हि पाकेन विक्रियमाणानि चावस्थांतरं 
प्रतिपथमानानि शाकसंज्नां लभ्येते । तदयं शाख्रपरकारस्तेषां विक।रस्तेषां 


विकारसंत्ना यप्थादिमडादिसंज्ञयां यवादिकं चोक्तवान्‌।* * भूयस्त्वं नाम । 
यदे कस्मिन्‌ वमानमाधिक्येन चिष्ठभ्यते । यथा तेत्र । अम्लो भक्तं रोचय- 
तीव्युक्तं । न च मधुरादिरपि न रोचयतीति । कस्यचिच्वाम्लविदवेषिणोऽ 
म्लो रो भक्तविंदेषमेव कुयौत्‌ । तत्र भृयस्वमाभ्रिष्येदमुक्तं । अम्लो रो 

चयति । कदाचितकस्यचिद्रा नक्तो रोचयेन्न तावतातन्नरोचनं । पकारो 
नाम । यो यस्य समानधमी स तस्य प्रकारः | यथा । कैठमेरंडनालेन. 
स्पृशन्वमेदिथुक्तं । न च ततप्रकाराणां सुवचैलाश्तपुष्पदिनालानां न 
ग्रहणं । गुणिगुणविभवो नामशब्देनो क्तानि । यस्मादाह । पाथिवाः 
पाथिवनिवेति । नदि पाथिवा गुणाः संति केचिये पठचेरन्‌ । गुणश्च गुणि 
वद्यथा । मेधास्मृतिबलेपिता बभूवुरमितायुष इति । अत्रायुगुणोपेतममित- 
तम्‌ । नायुषः परिमाणगुण आयुणेनेष शक्यः । संसक्तता नाम । यदे- 
कस्य बहुभिः संबंधः । यथा । वियमानेष्वपि तन्रान्येषु संबेधेषु तस्येव 
व्यपदेशः क्रियते । यथा । मधुरस्कधनिरंशेन माक्षिकादयो गुणिताः । कः 
षायादिरसोपेता अपि मधुरमायववान्मधुरसंसक्ततया । तद्धर्मेता नाम । ग्रेन 
तथा भूतं सत्तद्धमैतामासाय दशंनात्तमिवाख्यां लभते । यथा । विवये- 
द्विषक्‌ पाशान्‌ पाशान्वैवस्वतानिवेति [मारणधमो हि वैवस्वतपाशेन समानो 
ट्ट इत्यतस्तेऽपि तथेवोक्ताः | स्थानं नाम । यत्न स्थानिना स्थानं स्थानेन वा 
स्थानी न्यपदिऽयते। तत्र स्थानिना स्थानं यथा। कर्णनादः श्रोत्ररेग दल्युक्तो 
न च श्रोत्रद्रियस्यास्ति नादः । किं तर्हिं तदधिष्ठानस्य कर्णस्य । तस्माद्ये 
शनोजेण स्थानिना कर्णमधिष्ठानमुक्तवान्‌ । स्थानेन स्थानी यथा| जिन्दा रसं 
गृण्हाति तच्र न जिन्हा रसं गृण्हाति । कं तहिं रसना । तादर्थ्यं नाम। य- 
तयोजना परवतेते। यो भावस्तेनैव व्यपदिश्यते । यथा । मदनमधुकाला 
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न्वित्यादीनि छर्दनभयोजनानीव्य्थैः । साहचर्यं नाम। यो येन निव्यं संबंध ` 
उपलभ्यते । स तस्मात्संबंधात्तमेव संबंधिशब्दं लभते । यथा । मथ्यमानाद्‌ 
धूमं दृष्टा ज्वलद्रापुरं बन्हिद्रव्यमवहयमभ्युस्थितो वम्हरिस्येव । कमै नाम। 
यत्र कर्मक्मेति चोपचर्यते । यथोच्यते । मुनयः प्रशमं जग्मुः । नचाग्राम- 
स्थानीयः कश्चिपशमोसिति। किं तहीद्रियाणां विषयेभ्यः केवलं शक्तिर्मियमः 
प्ररामः। अथ च गतिः कर्मिषयेभ्यस्विद्ियाणां क्रियानितृत्तिः। तदेव च कर्मे 
त्युक्तं । गुणनिमित्तं कर्म । यक्तस्य विभूतिः पदोसादिका ख्याप्यते । धर््प 
यशस्यमायुष्यं लोकद्रयपरायणम्‌ । अनुमोदामहे ब्रह्मचर्यैमेकतनिर्मल- 
मिति ब्रह्मच्ेस्य प्रशांसािभूतिः ख्याप्यते । ब्रह्मचर्यस्य हीमि गुणा न 
ब्रह्म चयैमेति । चेष्टानिमित्तं नाम । यस्मिननाम मात्रं कस्यचित्‌ क्रियया 
भवति भावस्य । नात्र पस्येदक्रियेष्टा । यथा । दीपवदस्य ज्ञानं खलती- 
त्युच्यते । न च ज्ञानस्य प्रदीपस्येवाचीषि संति । उर््पगामीनि दीपद 
सनिरृष्टामि द्रव्यांतराणि दहंति । रूपं वा स्यशो वा तैलादिकेपादानं । 
कितु परकाशक्रियामातजं परिगृह्य ज्वलतीति प्रशंसाक्मणि क्रोधभयशो- 
कलभहरषेष्यौमोदादिभिरूपहतं तिन्नानं मलोपहतदर्पणवदमकाशवृत्तिर्मषे- 
त्‌ | मलसंज्ञा नाम । या लोकेऽन्यस्मिन्नथ मिद्धा तेत्र चा्मिनिवेशशिता । 
यथा । निदानं पूरवैरू्पागि रूपाण्युपदयस्तथा । संपरात्तिश्वेति रूपं च 
लोकि नीलपीतलेोहितादिपरसिदधं स्वशाखरे संत्यानुरूपं रगलक्षणमिति । 
तात्स्थ्य नाम । यदन्यस्यैवार्थेस्य तत्स्थलादन्यस्यैव कस्प्यते । तयथा 
बस्तिमेहनयोः शुलमिति तत्र ॒पंस्थेन कारणेन बस्तिमेहनयोरिति 
कर्प्यते । चैतन्याभावे बस्तिमेहनयोः सतोरपि शूलाभावात्तःमदेशस्थितवा- 
त्योरिप्युपचयैते । तथा तंजदोषैः पैचदशमिरप्रतिद्धशम्दादिमिर्वर्जितम्‌ । 
अप्रतिद्धश्न्दं । दुः पणीतम्‌ | असंगतार्थं । अमुखारोहि । विरुद्धम्‌ | .अति- 
विस्तृतं । अतिसंक्षिपं । अप्रयोजनम्‌। भिनक्रमं। संदिग्धं । पुनर क्त। किंममा- 
णकं । असमापार्थं । अपार्थकं । व्याहतं । तत्राप्रसिद्धं नाम । यल्लोके नातीव 
प्र्िद्धं। यया | उदक्यागमनलक्षणमसुखानामिति । यथा वाऽऽधारस्यात्ि- 
पाणिषरेषवकृशलयीगता इति । अस्याः । अङुनाम वृक्षः । तस्य शल- 
मिति । दुःप्रणीतम्‌। सूज्भाष्य प्रयोजनरदितम्‌। असंगतार्थम्‌। यत्सूतरेणा- 
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संबद्धम्‌ । असुखारोहि पदम्‌ । यवयदसन्निवेशस्य विषमतया दुःखेनो- 
शाते । चर्करीतादिमायम्‌ । यथा । घातयैरिप्रदमिति । विरुद्धं नाम । 
यद्‌ दृष्टतसिद्ध॑तसमयेर्विरुद्धम्‌ । यथा । कश्चिद्रदेन्नित्यः पुरुषोऽकृत- 
कतरादिति हेतुः । घट्‌ इति दृ्टतविरुद्धम्‌ तथा मधुराम्ललवणाः कफं शम- 
यंति । कटृतिक्तकषाया वातं जरयतीति वैयकसिद्धातविरुद्धमेतत्‌ । समग्र 
विरुद्धं नाम यथा यः प्ञमयः पृर्वीचार्ये्त्वदर्दिभिः इृतस्तं व्युक्तम्याग- 
च्छति । यथा । न लोष्टं विमृद्धीयात्‌ न तृणं छियादिति । एतत्‌ तच्वदर्वि- 
मिरुक्तत्वाल्लो्टमर्दनादि न क्रियते। नतु हेतुरत्रस्ति। अतित्रिस्तृतं 
नाम । यथा मधुरादिस्कधं ब्रुवन्‌ यावंति मधुराणि जगति संति मधुरप्रायाणि 
मधुर प्रभवानि तान्यशेषणि यद्यभिदधाति तदा.ऽविविस्तृतलं स्यात्‌ । 
अतिसंक्षिप्तं नाम । यथायोगद्यतकपायं । यथा वा हेतुिगोषधोरेश 
एव॒ क्रियते । नतु तदवबोधक्वाक्यानामिति देषः । अप्रयोजनं 


नाम । यथा । हत्याचारः समासेनेवेतावथदि वदेनतु ब्रूयात्‌ । ये 
मरामोति समाचरन्‌ । आयुरारोग्यमेश्व्यमिस्यादि । तदा न कश्चिदनुतिषठे- 


दिति । भिननक्रमं नाम । पूर्वं येनानुक्रमेणोक्तम्‌ न तेनैव निर्दिश्यते 
मयोजनांतरा संभपि । यथा । वातपित्तकफानुदिहय तत्र रूक्ोलघुरिव्य- 
दौ वातगुगनिरदे शमृतैव पित्तस्य विदधीत । एवं क्रमो भिन्नो भेत्‌ । 
संदिग्धं नाम । यथा । किमकालमल्युरस्ति उत नास्तीत्युभयत्र हेवाभास- 
परिग्रहात्संशयः । पुनरुक्तं नाम । योय उक्तोपि पुनरूच्यते । किंपरमाणं 
नाम । पाक्य शीतकषायं वा मुस्तापप्यैटकमिति । अत्र तावदुच्यते । पर- 
तोपि चेदित्थेतत्ततः समापायप्वान्न ज्ञायते किमनेन कारयैमिति | अनथक 
नाम । यदन्या्थैनापि पदेनापगताभिषेयम्‌ । व्याहतं नाम । यया पूर्वया 
वाक्ययुक्तयाऽपरा व्याहन्यते । अपरया पवौ व[ । यथा । अनास्थाप्या 
मेहिन दव्यु्तया पुनरास्यापनमनुजतने । मुस्तादेनिर्धहेपपाठ । वात।सुक्‌- 
गोफमेहाशौगुल्मविण्मू नसंग्रहमिस्यादि । तदत्र विधिप्रतिप्रधयोः षपरस्पर- 
निरोषाद्व्ाहततम्‌। अत्र समाधानार्थं विपुलमतयरवममिदधुः । ममेहि- 
णमास्थाप्य निषेघाहदरस्तिकन्पे पुनरनुक्ञानात्तेत्रहतोभिपायविशेष र॑दटगनुमी- 
यते मेहिनो वातस्य प्रबलसेन बस्तिमेतरेण नान्यस्तथाविध उपक्रमोऽस्ति 
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तस्मात्तस्यावस्थातुरवशायोज्यो बस्तिर्यदातैमेदिनो दृरयते पवनस्याल्पसे 
तदपिक्रमांतरेणेव चिक्गिस्सितुं शक्य इति । तदा बस्ति योज्य इति प्रति. 
पादथिनुमेवं विधो विन्यासः इतः। इति पुरक संज गुणैस्तं जयु क्तयाख्येधुक्तं 
` तेत्रदोषैरपसिद्धशब्दादिभिर्वर्जितमल्पसमुयमानां स्तोकव्यायामानां मीव्यर्थं 

पृथगेवेदं तंजमुक्तम्‌ । किंभूतम्‌ । चिक्रिर्साशाख्रं रतसदहलतं ब्रह्ममोक्तमभि- 
वेशादि मणीतं वा व्याप्य परितः सम॑तात्‌ स्थितम्‌ । न चेतत्छमनीषानि- 
रूपितमिव्याह । बिपुलेव्यादि । त्रिपुलं विस्तीर्णं समस्तवस्तविषयममलं निमे 
लमबिपयैस्तं तित्तनं येषां महामुनीनामन्रेयादीनां त एवं ते च ते विपुल- 
मल बिज्ञानमहामुनयश्च । तेषां मतममि परायस्तदनुगच्छत्यनुवतैते यत्तदिपु- 
लामलविज्ञानमहामुनिमतनुगम्‌ । ननु संग्रदेणेष महामुनिमतं संगृहीतम्‌ । 
तक्किमनेनेप्याह । महासागर इव गभि यः संप्रदाख्यस्तस्योपलक्षणमुषा- 
यभृतमेतत्‌ । तस्मादृथगेतत्‌ तैजमुदितम्‌ । अष्टवेगानि यस्य तदेवाशगम्‌ | 
तदैयकं च तदेव महेदधिरश्टगवैयकमदहोदधिस्तस्य मंथनमिव मंथनं 
पाठन्नवणर्वितनदिमिरिक्नोभणान्‌ । तेन करणभूतेन योष्टांगसंग्रह ख 
महनमृतराशिरापरस्तस्मादश्टांगसंग्रहमहामृतराशेः सकाशात्‌ पृथगेतत्तत्र- 
भुदितम्‌। कीदृशम्‌ । भनस्पफलमायुरारोग्येश्व्थसुखादिकं यस्य तदेवं मह- 
फलमिव्यथैः। तदयेभावः। तत्रस्याल्पत्वात्‌ पाढादिषु स्वल्प ९एवायासो भवति 
महच्च फलं यतः स्यात्‌ ततोयमादरणीय इव्यथः । वसंततिलकम्‌ । इदमा- 
गमीसद्वासयक्षफलदशंनात्‌ ।.मंत्रवत्सं प्रयोक्तव्यं न मीमा॑स्यं कथंचन । 
इदमरनंतराभिहितं तंत्रं मंत्रवदाचरितं संपयोक्तग्यं न कथंचिदपि मीमा- 
स्थ। किमिदं स्याद । नवेति संशयो न कार्यं हत्यर्थः | कस्मास्सुविडुदधन्नानेभ्यो 
महामुनिभ्य आगमेन शुद्धतात्‌ । तथा । पव्यक्षफलस्य जरवञ्िकित्सारि- 
कस्य दद्धेनात्‌ | 

दीषेजीवितमारोग्यं र्मम म॒खं यशः । 
पाठावबोधानुष्ठानैरषिगच्छत्यतो धुवम्‌ ॥ ८१ ॥ 


अतोष्टांगहदयास्यात्तत्ात्‌ पाठबोधानुष्ठनि रेगिचिरित्सालक्षणेन धुवम- 


वद्यं दीर्षर्जवितादीन्‌ प्रामोति । नच तनित पाप्नोति किंतर्हि परमपीवयाह । 
१९०४ 
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एतत्पठन्‌ संग्रहबोधशक्तः स्वम्यस्तकमा भिषगभकंष्यः । 
आक पयत्यन्यविशाङतैत्ररूताभियो गान्यदि तन्न चित्रम्‌ ॥ ८२ ॥ 


एतदनेतरोक्तमष्टांगहदयाख्यं तेजमघीयानः कंठे दधस्संप्रहबोधश्चक्त 
एतद्‌ ग्रंथाथैत्रिशेषः। शेषवस्त्ववबोधार्थं तस्मापस्भ्यस्तकमी अत एव पाठाव- 
बोधः खभ्यस्तकमी तस्य गुणशतयोगादषटंगहृदयस्य व्याख्याता । अन्येषां 
मेषञकर्मज्ञेन सःस्वभ्यस्तकर्मणा चिकित्सक अक्षोभ्यः सन्नन्येषु चरका- 
दिषु विशालतंत्रेषु विहिताभियोगान्‌ वैयान्‌ यदि कंपयति } क्षोभयति | 
तनन[शवर्यं । उपजातिः । यथा चाकंपयंते ऽपरे भिषजस्तथा दद्ीयन्नाह । 


यदि चरकमधीते तद्‌ धवं सुश्रुतादि 
प्रणिगदितगदानां नाममात्रेऽपि बाह्यः । 

अथ चरक विहीनः प्रक्रियायामसिन्नः 

किमिह खलु करोतु व्याधितानां वराकः ॥ <३ ॥ 


यदि केवलं चरकं पठति । ततस्तस्मास्सुश्रुतादिपमरणिगदितानां बरसमै- 
सधिसितासितादिजानां रोगाणां धरुवं संज्ञामाज्रावयवेऽपि बाह्यः किंतु हेतु- 
लक्षणेपक्रमेणानमिन्न इत्यपि शब्दार्थः । भथ चरकविहीनः केवलं सुश्रु 
त पाठसाध्यपक्रियायां दोषदूष्यकालद्यरीरसक्वंसात्म्यादिलक्षणायामखिनः 
सन व्याधितानां कासश्च सावमिमूतानां किमिव बराकोऽस्पधीर्विदधातु 
न किंचिद्िषतुं शक्त इव्यथः । इह तु चरकोक्तमक्रियायाः मरतिपादनात्‌ 
मुश्ुतोक्तामयामिघानाच्च तदध्येता रोगचिकित्सायां मवर्तमानो रोगशातिं 
धुव विदधध्थेव । मालिनीवृत्तम्‌ तथैवं मन्यसे यथपि तजर त॑त्रमेतङ्कणम्‌ | 
तथाप्यातत्राध्ययने समाधानातिश्चय हति तत इदमाह । 


अभिनिवेश्रवशादभियुज्यते सुभणितेऽपि न यो इदमूढकः । 
पठतु यत्नपरः पुरुषायुषं स खल वेद्यकमाद्यमनिर्बिद्‌ः ॥ ८४ ॥ 


अभिनिवेशो वस्तुपक्षपातस्तस्य वशः सामर्थ्यं तस्मादन्यत्र गणदोषावमि 
ताश्चोभनोक्तेऽपि तत्रे यो नाभियुज्यते । कऋपिमरणीति मीति करोति । स नर 
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यदौ भवमायं प्रथमपणीतं ब्रह्मोक्तं शतसाहसं वैयकं यलपरस्तथा 
यनिवंदः सन्‌ पुरुषायुषं वर्षशतं पठतु । ्रिलासिमिनू काले हीयमान- 
नुद्धिमेधाजीवितस्य पुरुषस्य श्नवणवितनावकोधानष्ठानानि सुदुरोत्सा- 
रितान्येवेव्यथः । पुरुषायुषमिव्यचतुरादि सूत्रे निपातितं । अथेवं॑मन्यसे 
वक्तु वविशेषादवद्यमेवायीतिश्यो भवति । तस्मादायेषु सुकृतेष्बेवाभियोगो 


कि क्ष कष क 


युक्तो न लिदार्नीतनकविङृतेष्विति तदेतन्न वाच्यम्‌ । कुत हदत्याह । 


वाते पित्ते शेष्मशांती च पथ्यं तटं सर्पिर्मा्षिकं च क्रमेण । 
एतद्‌ ब्रह्मा भाषते बह्मनो वा का निर्मत्रे वक्तुभेदोक्तिशक्तिः॥८९ 


वति तलं पथ्ये पित्ते धृते पथ्यं छेष्मशांती माक्षिकं पथ्यं | यथाक्रम । 
इत्येवं भगवान्‌ त्रद्मा भाषते ब्रद्मजो वा सनक्कुमारादिर्भणतु । निर्मत्र 
अशब्दस्वभावे तैलादिके स्वाकरत उने वातादिशमनशक्तर्वक्तृविशेषो- 
त्तया शक्तिनै काचिदिव्यर्थः । मालिनीवृत्तम्‌ । 

तदेवोपसंहरन्‌ प्प्टयति । 


अभिधातृवशात्‌ किवा द्रव्यशक्िविशिष्यते । 
अतो मत्सरमुत्सृज्य माध्यस्थमवरुव्यताम्‌ ॥ <६ ॥ 
भभिघातृवशात्‌ गं तेलादे्रव्यस्य शक्तिविशिष्यते | अपितु न कश्चिदेव 

वि रोष उत्यते यतः स्वभावहेतुभ्य एव एतच्छक्तियुक्ताश्वोरयननाः । अतो- 
भिधानुवशाद्‌ द्रव्यशक्तिविशेषलक्षणद्वेतोमेत्सरमत्सुज्य विदेषं विहाय मा- 
ध्यस्थमाश्रीयतां मध्यस्थो हि परुषः कालबरुख्यायनुरूपमिदमेव शाखतरमुप- 
कारकं ममन खतोपरं शाल्मुपकारकं बरुस्या परामरयीध्येष्यते न वन्ञाना- 
भिनिवेश्ाग्रहमेतीव्यथेः । ननु किमस्माकमुपकारकलादि द्वारेण ऋषिपरणीत- 
मेव तेजरमनुरागव शादध्येष्यमित्याश्ं क्याह । 


ऋषिप्रणीते प्रीतिश्रन्मुक्ता चरकसुश्रुती । 
भेडाद्ययाः कि न पठ्च॑ते तस्माद्‌ ह्य सुभाषितम्‌ ॥८७॥ 


यदि ऋषि प्रणीते मीतिस्ततश्वरकसुश्रुताख्यो दिल मेडजातुकर्णादि- 
मुनिमणीतानि ज्गेमिति न पठ्येते सवंणेव वैयवदेन । अपि तु सुभाषित 


< ` अष्टांगददये अ० ४० 
परियतया चरकसुश्रुतो बाहुर्येन यथा पठयते न तथा मेडादयः। तस्मात्‌ 
स्थितमेतत्‌ सुभाषितं ग्राह्यम्‌ । न तु मुनिप्रणीतमेव त्रम्‌ । अतश्वरकसु- 
शुतवदनाषंमपीदं गुणवक्छान्मतिमद्विग्रीह्यमेत । 

इदयमिव हृदयमेतत्सवायुवेदवाङ्मयपयोषेः | 

ट्टा यच्छुभमाततं शुभमस्तु परं ततो जगतः ॥ ८८ ॥ 


इति श्रीसिहगुत्तसूनुवाग्भटविरचितायामष्टांगद्दय- 
संहितायामृत्तरस्थानं समाप्तम्‌ ॥ 


एतद्‌ हद्याख्यं तनं हृदयमिव कस्य सर्वायुर्रंदवाङ्मयपयोधेः। यथा 
इ दथं शरीरस्थैकदेशमपि दशचमिर्भृलश्िरामिः सकलकायं व्याप्नोति । 
तथेदमपि षड्भिः स्यनेः सकलमष्टागायुरवैदवाङ्मयं व्याप्य स्थितमिति 
साधम्यीत्‌ | तदेवमीदशं हदयं रा विधाय यक्तल्याणं परं श्रेष्ठं प्रतं 
तस्माच्छुभार्जगतो भुवनस्य मंगलं भवतिव्यायौ । 


इति श्रीमृगाकदत्तपुत्रश्रीमदरूणदत्ततिरचितायामष्टांगहदयटीकायां 
सर्वागसुंदराख्यायामुत्तरस्थाने वाजीकरणं नाम चलाररिशोऽध्यायः॥। ४०॥ 
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